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 المستخلص 

لةدى امهةات الاطفةال ذوي الاحتياجةات الخاصةة   الحساسةية للةرفضتستهدف الدراسة الحاليةة الترةرف ىلة       
وفما للمتغيرات )ىدد الاطفال ذوي الاحتياجات الخاصة  جةس  الطفةل ذوي  الحساسية للرفضودلالة الفروق في 

الاحتياجات الخاصة  ىمر الطفل ذوي الاحتياجات الخاصة(  ولتحميك أهداف البحة  تطلةت تةوفر أدوات لميةا  
ميام ببساء أداة وبرد اطلاع الباحثتان ىل  الدراسات السابمة لم تجدا الأداة المساسبة  لذا استلزم ال الحساسية للرفض

( فمرة وبثلاثة بدائل  ولد توصلت الدراسة إل  إن أمهةات الأطفةال 82ت من )التي تكوس الحساسية للرفضلميا  
ف فةي ا  ولي  هسةان فةحساسية للرفضذوي الاحتياجات الخاصة لديهن  ف  لحساسةية للةرفضروق دالةة إحصةائيا تبرةا

 الطفل  وجس  الطفل. لمتغير ىدد الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة  وىمر
  الاطفةةال ذوي الاحتياجةةات الخاصةةة  أمهةةات الاطفةةال ذوي الاحتياجةةات الحساسةةية للةةرفضالكلماا ا المات ة:اا   

   الخاصة.
Abstract 

      The current study aims to identify the sensitivity to rejection among mothers of 
children with special needs, and the significance of differences in sensitivity to 
rejection according to the variables (the number of children with special needs, the 
gender of the child with special needs, the age of the child with special needs), and to 
achieve the objectives of the research, tools are required to measure the sensitivity 
to rejection After reviewing the previous studies, the two researchers did not find the 
appropriate tool, so it was necessary to build a tool to measure sensitivity to 
rejection, which consisted of (28) items and three alternatives. The study concluded 
that mothers of children with special needs are sensitive to rejection, and there are 
no statistically significant differences in sensitivity. For refusal according to the 
variable number of children with special needs, the age of the child, and the sex of 
the child. 
Keywords: sensitivity to rejection, children with special needs, mothers of children 
with special needs. 

 الفصل الأول )الإطار العام لمبحث(                                     
 أولا. مشكمة البحث:

أن للإعاقةة ناةا س سةةلعية علةا الوالةدين ولأا ةةة اطم  ن الطقةي المعةاى يحاةةاج الةا رعايةة دا مةةة مةن قعةةي اطم      
وذلك لعدم قدراه علا احقيق حاجااةه ورباااةه امقةردب واالاةالي غيةو بيةر قةادر علةا احمةي مسة ولية نقسةه وهةذا مةا 

عةةذلك أزمةةات عديةةدة  مسةةعب الوالةةدين عةةن اط ةةدقاء وا لأةةر ن دي الةةا انعةةزا  وهةةذا يةة يةةدغا اطم لتهامةةام أبهةةر اةةه 
غقةةد ارةةعر اطم اةةالقلق مةةن أن يةةام  لأا ةةة اةة هر علةةا الاقاعةةي ا جامةةاعي طغةةراد اطسةةرة ا ةةقة عامةةة واطم ا ةةقة 

غمةن لأةت  الاجةارب الاةي  ( 218: 8105)محمد  وأسةرايا رغض ا لأر ن للاعامةي والاقاعةي معيةا ومةا أعنيةا المعةاى
ا القةةةةةرد غةةةةةي الحيةةةةةاة ياوقةةةةةا القةةةةةرد قعةةةةةو م مةةةةةن مجموعةةةةةة معينةةةةةة أو يةةةةةام رغضةةةةةه مةةةةةن قعةةةةةي الةةةةةك المجموعةةةةةة يمةةةةةر عيةةةةة

mailto:Nagham.hadi@qu.edu.iq
mailto:art21.post38@qu.edu.iq


(Ayduk,2008:154  ) واوقعات الرغض اسعب مركلة االنساة للأغراد غي اقاعتايم ا جاماعية  وكةذلك الأايةار
ممةةا يةة دي الةةا اضةةطرااات ا غةةراد طنرةةطايم وهوايةةاايم  و ةة دي أيضةةا الةةا حرمةةان الرةةلأص للراحةةة لقاةةرة طو لةةة 

اعةد حساسةية الةرغض اانيةا قلةق اسةاااقي  (.Ayduk,2008:154عاطقية وز ادايا ا دي الا اضةطرااات سةر ر ة )
(  وا دي اوقعات القلةق الةا (BARRIENTOS,2007:9مازايد لدى القرد واوقا أن يام رغضه من قعي الآلأر ن 
رد الةةذي لديةةه حساسةةية للةةرغض ارةةارات الةةرغض ميمةةا كانةةت ز ةةادة اليقظةةة اجةةاب عتمةةات الةةرغض عنةةدما يكارةة  القةة

طقيقةةة أو بامضةةة غمةةن المحامةةي أن يةةدركيا كنيةةة عدا يةةة  ليةةذا السةةعب قةةد يجنظةةر الةةا الاقةةاعتت ا جاماعيةةة الاةةي 
(. يميةةي اطرةةلأاص Ayduk,2008:154اعةةدو بيةةر ضةةارة أو سةةليمة علةةا أنيةةا عتمةةات علةةا الةةرغض الماعمةةد )

ليةةة مةةن الحساسةةية اجةةاب الةةرغض الةةا ادراك موقةة  أو سةةلوك بةةامض كةةرغض ماعمةةد و وجةةه الةةذين لةةدييم درجةةة عا
مرةةةاعرهم الةةةا الةةةدالأي أو اللأةةةارج ضةةةد ايديةةةد الةةةرغض ويرةةةعر ا غةةةراد اعةةةدم اطمةةةان وعةةةدم الرضةةةا ارةةةان عتقةةةاايم 

يمكةةن أن الرلأ ةية طنيةم مضةطرون للاعامةةي مةا الةك المرةةاعر مهةي ا با ةاب والوحةدة والغضةةب والعدوانيةة والاةي 
(  وهةةذا مةةا ابةةدت عليةةه (Guneri&Ozen,2018:460اةة دي الةةا ميةةي اطغةةراد الةةا ااعةةاد أنقسةةيم عةةن ا لأةةر ن 

( الاي ارارت الا أن اطغراد الذين لدييم حساسية اجاب الرغض يميلون الا عدم الرباة غي 2008) Aydukدراسة 
لاةةي اهيةةر الجةةد  والاةةردد غةةي طلةةب المسةةاعدة مةةن الاععيةةر عةةن هرا يةةم  غيةةم يميلةةون الةةا اجنةةب الحجةةس والمناقرةةات ا

الآلأر ن وااهرهم عردود أغعا  الآلأر ن اجاهيم كذلك اقسير اطحداث والمواق  الغامضة اركي سلعي والميي المقرط 
( الاةةي 1996) Downey&Feldmanودراسةةة  ( (Ayduk,2008:15اا عامةةاد علةةا الآلأةةر ن لاجنةةب الةةرغض 

يعةةانون مةةن حساسةةية الةةرغض أعلغةةوا عةةن قلةةق مازايةةد ارةةان الةةرغض مةةن قعةةي ا لأةةر ن   أرةةارت الةةا أن اطغةةراد الةةذين
اضاغة الا ذلك أغاد اطغراد الذين يعانون من حساسية اجاب الرغض اةانيم أقةي رضةا غةي عتقةاايم مةن أول ةك الةذين 

اوقعةةاايم يعةةانون مةةن انلأقةةاض حساسةةية الةةرغض وهةةذا يعنةةي أن أول ةةك الحساسةةين للةةرغض يا ةةرغون اطةةرى اعكةةس 
وقةةةةةد ارةةةةةارت البهيةةةةةر مةةةةةن الدراسةةةةةات الةةةةةا أن  ( Downy&Feldman,1996:1326)وا ةةةةةوراايم عةةةةةن الةةةةةرغض 

ةا علةا الرغاهيةة  حساسية الرغض   ا هر غقط علا الاطور غي الحقاظ علا العتقات ا جاماعية ولبنيةا اة هر أيضم
ض واعةةراض ا با ةةاب والقلةةق والعدوانيةةة النقسةةية للأغةةراد غلقةةد ارةةارت الةةا وجةةود عتقةةات موجاةةة عةةين حساسةةية الةةرغ

Jiang,2016:15) درابةةه لمواققةةه مةةا الآلأةةر ن علةةا أنيةةةا (  أي ان ميةةي القةةرد الةةا اوقةةا الةةرغض مةةن الآلأةةةر ن وام
مرغوضةةة  قةةد يكةةون سةةعاما لظيةةور اعةةض المرةةكتت السةةلوكية كالعةةدوان والانمةةر أو المرةةكتت النقسةةية كا با ةةاب 

( الاةي ارةارت الةا ان سةلوك الةرغض 1999) Ayduk & etalدت عليةه دراسةة (  وهةذا مةا أبة021: 8181)محمد 
يعامةةد علةةا الموقةة  والةةذي يعةةد م رةةرام للعةةداء  و ةةام انرةةيط أغكةةار العةةداء اسةةيولة أبعةةر عنةةد النسةةاء اللةةوااي لةةديين 

سةةة   ودرا(Ayduk,1999:33)حساسةةية عاليةةة للةةرغض عةةد م مةةن النسةةاء اللةةوااي لةةديين حساسةةية منلأقضةةة للةةرغض 
Ayduk&etal (2021 الاةةي أرةةارت الةةا ان النسةةاء ذوات الحساسةةية العاليةةة مةةن الةةرغض أعلغةةن ز ةةادة أبعةةر غةةي )



( الاةةي أرةةارت الةةا أن هنةةاك 2014) Rudolph&etal(  ودراسةةة (Kelliher,2013:17-18اعةةراض ا با ةةاب 
 Peters&etal(  أمةةةا دراسةةةة (Guneri&Ozen,2018:462الحساسةةةية للةةةرغض وأعةةةراض ا با ةةةاب عتقةةةة عةةةين 

( غقةةةةد ارةةةةارت الةةةةا أن اطغةةةةراد الةةةةذين يعةةةةانون مةةةةن حساسةةةةية عاليةةةةة اجةةةةاب الةةةةرغض لةةةةدييم ز ةةةةادة غةةةةي نسةةةةاة 2008)
البوليسارو  غي الجسم لتساجااة للظروف المجيدة لأا ة غي الحا ت الماعلقة االاقييم والمكانة ا جاماعية طنيا 

ليسةةارو  غةةي الةةدم عةةن الحةةد الطعيعةةي عنةةد اطغةةراد الةةذين لةةدييم حساسةةية اجةةاب ايةةدد الةةذات وأن ز ةةادة مسةةاويات البو 
الةةرغض لةةه ههةةار سةةلعية علةةا السةةلوك واطداء غةةي كهيةةر مةةن المجةةا ت منيةةا كقةةاءة الةةاعلم والةةذابرة والعوامةةي العاطقيةةة 

يم حساسةية عاليةة وارير الدراسات الا أن اطغةراد الةذين لةدي .(Peters&etal,2008:160وا جاماعية والنقسية )
اجاب الرغض ياقاعلون اطر قاين ما اجارب الرغض الاي يمرون عيا غي عتقاايم ا جاماعية  الطر قة اطولةا هةي 
ان أول ةك الةذين لةةدييم حساسةية مةةن الةرغض يةةرون أن الآلأةر ن هةةم أسةاس رغضةةيم و وجيةون مرةةاعرهم الةا اللأةةارج 

  امةةةا الطر قةةةة الهانيةةةة غاول ةةةك يةةةرون أنقسةةةيم سةةةعاما وا ناقةةةام والغضةةةبواالاةةةالي يظيةةةرون العةةةدوان الجسةةةدي واللقظةةةي 
للةةرغض غيظيةةرون هةةرو يم مةةن العتقةةات و وجيةةون عةةواطقيم الةةا الةةدالأي ونايجةةة لةةذلك قةةد يعةةانون مةةن ا نسةةحاب 
ا جاماعي والوحدة وا با اب مما يجعليم يسامرون غي الحساسية المقرطة اجاب الرغض ويكعاون مراعرهم و  دي 

(  وهةةذا مةةا أبةةدت عليةةه دراسةةة (Guneri&Ozen,2018:457مايم واعاعةةادهم عةةن العتقةةات ا جاماعيةةة الةةا  ةة
Downey&Feldman (1996  الاي أرارت الا أن هنةاك غةروى عةين الةذكور وا نةاث غةي الاعامةي مةا الةرغض )

اث يا ةرغن عةردود أغعةا  حيث يكون الذكور أبهر بيرة وسةيطرة ويميلةون الةا الطةرى الجسةدية العدوانيةة  عينمةا ا نة
باضةةةاة ولبنيةةةا بيةةةر داعمةةةة عاطقيةةةام للاععيةةةر عةةةن العةةةداء ارةةةكي لقظةةةي أو بيةةةر لقظةةةي غالجةةةا للبعةةةت وا نسةةةحاب 

Ayduk,2008:154)). 
 ثانيا. أهمية البحث:

عند و دة طقي معاى يولد عند ا م الرعور االةذنب وا با ةاب  غقةد ارةعر اانيةا سةعب اعاقةة طقليةا وقةد يكةون      
الرةةةعور االةةةذنب قويةةةام جةةةدام لةةةدى اعةةةض اطغةةةراد احيةةةث يةةة دي الةةةا الاةةةزام ا م عرعايةةةة الطقةةةي المعةةةاى لدرجةةةة اهمةةةا  
احاياجاايا الرلأ ية أو احاياجات أغراد اطسةرة الآلأةر ن  وقةد ارةعر اطم االلأجةي مةن اعاقةة طقليةا طنيةا اعاقةد أن 

ا دي الةةا رغةةض اعنيةةا  و رةةك غةةي أنيةةا احةةاو  اجنةةب المواقةة  السةةا دة غةةي المجامةةا اجةةاب اطغةةراد ذوي ا عاقةةة سةة
(. حيث أن أميات اطغراد 21: 8100ا لأاتط لأوغما من ردود أغعا  الآلأر ن أو اللأوف من رغضيم له )عر يات 

مةةةن ذوي ا حاياجةةةات اللأا ةةةة   يعةةةانون مةةةن مرةةةابي الابيةةة  الرلأ ةةةي اقةةةدر مةةةا يعةةةانون مةةةن مرةةةابي الابيةةة  
ارجي  اسعب مظاهر الاعاط  أو ا رم زاز الاةي يالقاهةا هة  ء ا ميةات مةن ا لأةر ن ا جاماعي غي المجاما اللأ

(. أن ا حسةاس اةةالرغض قةةد يكةون م لمةةا عاطقيةةا 28: 8111اقاةي غةةييم اطمةي غةةي قعةةوليم  عاقةة اطقةةالين )علةةي 
يرى ماسلو أن  اسعب الطعيعة ا جاماعية للإنسان وضرورة الاقاعي ا جاماعي عين الارر هو أمر ضروري  حيث



الحاجة الا الحب وا ناماء هو داغا ا نسان اطساسي  و رى أن كي الارر حاا ا نطوا يين منيم  يحاةاجون الةا 
هنةاك حاجةة قويةة وامةا أن   أن يكونوا قادر ن علا اعطاء والقةي المةودة لابةون حيةاايم  ةحية مةن الناحيةة النقسةية

دير مةةةةةن الآلأةةةةةر ن كاسةةةةةاس للرغةةةةةاب العةةةةةاطقي والنقسةةةةةي والجسةةةةةدي لةةةةةدى النةةةةةاس ارةةةةةكي عةةةةةام للرةةةةةعور اةةةةةالقعو  والاقةةةةة
BARRIENTOS,2007:1) ويمكن أن ا دي اجارب الرغض أو ا ق اء ا جامةاعي الةا اةدني احاةرام الةذات  )

وعةةةةةةةةةةةةةدم اطمةةةةةةةةةةةةةان غةةةةةةةةةةةةةي المواقةةةةةةةةةةةةة  ا جاماعيةةةةةةةةةةةةةة وا نسةةةةةةةةةةةةةحاب ا جامةةةةةةةةةةةةةاعي أو أنمةةةةةةةةةةةةةاط السةةةةةةةةةةةةةلوك العةةةةةةةةةةةةةدواني 
Rosenbach,2013:55).) الةةةا أن الاجةةةارب الاةةةي اسةةةعب القلةةةق غةةةي الطقولةةةة مهةةةي الاعةةةرض  وارةةةير الدراسةةةات

للعن  المنزلي والمواق  العدوانية وا هما  الجسدي أو العاطقي أو ا سةاغت  والممارسةات الااديعيةة ال ةارمة مةن 
حقةةة قعةةي الوالةةدين والانمةةر وا سةةايزاء غةةي الطقولةةة قةةد ابةةون عةةامتم ر يسةةيا غةةي اطةةور الرةةعور اةةالرغض غةةي غاةةرات  

أن حساسةةية الةةرغض مرااطةةة عةةاعض اطمةةراض النقسةةية  حيةةث يةة دي (.(Guneri&Ozen,2018:457لةةدى القةةرد 
لذلك يجنظر الا الحاجة للقعو  واجنةب الةرغض علةا أنةه نقطةة   ا سااعاد ا جاماعي والرغض للقرد الا ناا س سلعية
يجاعيةةةةة   وهةةةةذا مةةةةا ابةةةةدت عليةةةةه دراسةةةةة(. (Guneri&Ozen,2018:454أساسةةةةية للارةةةةر ة لاعةةةةيش حيةةةةاة هادغةةةةة وام

Erozkan (2009 أن قعو  اطرلأاص غي المواق  ا جاماعية  يعزز لديةه الرةعور االرضةا واحاةرام الةذات  غةي )
حين أن الرعور اعدم الاقدير أو الرغض أو ادني القيمة غي نظر الآلأةر ن يهيةر المرةاعر السةلعية ويقلةي مةن احاةرام 

  اجر ةة الةرغض غةي الملأاعةر أغةاد اطغةراد الةذين يعةانون مةن حساسةية عاليةة ولأت (.Erozkan,2009:12الذات )
للةةةةةةرغض انلأقةةةةةةاض وضةةةةةةوحيم المعرغةةةةةةي مقارنةةةةةةة اةةةةةةاطغراد الةةةةةةذين يعةةةةةةانون مةةةةةةن انلأقةةةةةةاض غةةةةةةي حساسةةةةةةية الةةةةةةرغض 

(Ayduk,2008:154 اضاغة الا ذلك ارارت دراسة  )Park (2009 الا أن النساء اللوااي لديين درجة عالية )
ا أنيةن علةا لأطةا ولبةن مةن أجةي حقاظيةا علةا من حساسية  ا للقيةام اارةياء يعةرغن جيةدم الرغض ابون أبهر اسةاعدادم

الةةا أنةةه عنةةد ح ةةو  ا غةةراد  Bedell (2004)  حيةةث ارةةارت دراسةةة ((Park,2009:20العتقةةة مةةا ا لأةةر ن 
ارةكي ماةالف غيةه  سةاعادة علا اقييم سلعي من قعي مجموعة هم اااح ليم غر ة هانية غإنيم ينرطون جيود الوقاية 

قعةةو  الآلأةةر ن مةةن لأةةت  سةةلوكيات ا طةةراء والاملةةق .. الةةذ  وأن اطغةةراد الةةذين لةةدييم حساسةةية عاليةةة اجةةاب الةةرغض 
 (.Crerand,2006:167ياالغون اركي مقرط غي مجاملة ا لأر ن ووضا أهداغما رلأ ية ميمة ألأرى )

 ثالثا. أهداف البحث:
 ا طقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة.الحساسية للرغض لدى اميات  .0
د لةةة القةةروى ا ح ةةا ية غةةي الحساسةةية للةةرغض علةةا وغةةق ماغيةةر )عةةدد ا طقةةا  ذوي ا حاياجةةات اللأا ةةة   .8

 جنس الطقي ذوي ا حاياجات اللأا ة  عمر الطقي ذوي ا حاياجات اللأا ة(.
 رابعا. حدود البحث:

 (. 8182-8188اللأا ة غي محاغظة الديوانية للعام ) ياحدد الاحث الحالي ااميات اططقا  ذوي ا حاياجات



 خامسا. تحديد المصطمحات: 
 : عرفها:Sensitivity to rejectionالحساسية لمرفض 

 Downy & Feldman (1996 :) دراك سةر ا ورد غعةي ماةالف أنه ميي القةرد الةا اوقةا الةرغض اقلةق  وام
اماعيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة غيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةه للةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرغض واوقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا أن يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةام الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرغض غةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي جميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا العتقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات ا ج

(Downy&Feldman,1996:1327.) 
 هةو الدرجةة الاةي يح ةي علييةا المسةاجيب علةا مقيةاس الحساسةية التعريف الاجرائي لمحساسيية لميرفض :

 للرغض المعد غي الدراسة الحالية.
   الفصل الثاني )الإطار النظري(                                           

 النظريات التي فسرت الحساسية لمرفض: 
  انموذج( انموذج المعالجة المعرفية _ الانفعالية لتفسير الشخصيةDowny & Feldman (1996)): 

( كية  ارةكي العمليةات المعرغيةة 1996) Downy & Feldmanيكر  انموذج حساسية الرغض الذي طورب     
والعاطقيةةة السةةلوك أو العتقةةات الرلأ ةةية غةةي عي ةةة اجاماعيةةة معينةةة  و  كةةد هةةذا ا نمةةوذج أن اططقةةا  يطةةورون 

 & Downy  حيث يقارض (Guneri&Ozen,2018:458)اساراايجيات اسعب ألأطاء غي اوقعاايم وا وراايم 
Feldman اجةةات اطساسةةية للطقةةي ي ديةةان الةةا اسةةامرار الرةةعور علةةا أنةةه أن سةةوء معاملةةة الوالةةدين ورغةةض ا حاي

(  لذلك يذكر أنيم غةي سةن ماةالأرة يميلةون الةا ا ةور اطحةداث (Rosenbach,2013:5رغض من قعي الوالدين 
  غقةةد يةةدرك (Guneri&Ozen,2018:458)علةةا أنيةةا سةةلعية وأن العتمةةات بيةةر المحةةددة ا لأةةذ مةةن القةةاء نقسةةيا 

ه عنةةةدما ي ةةةمت الرلأ ةةةان اللةةةذان ياحةةةدها مةةةا اعضةةةيما الةةةاعض امامةةةه عنةةةد ا قاةةةراب منيمةةةا القةةةرد انةةةه يةةةام رغضةةة
Rosenbach,2013:5) لةةذلك غةةإن اوقةةا الةةرغض اقلةةق يجعةةي النةةاس حةةذر ن للغايةةة اجةةاب الةةرغض ونايجةةة لةةذلك  )

عنةةةةةةةةةةدما يواجيةةةةةةةةةةون أدنةةةةةةةةةةا عتمةةةةةةةةةةة غةةةةةةةةةةي عتقةةةةةةةةةةاايم الرلأ ةةةةةةةةةةية غةةةةةةةةةةإنيم يةةةةةةةةةةرون علةةةةةةةةةةا انةةةةةةةةةةه رغةةةةةةةةةةض ماعمةةةةةةةةةةد 
(Guneri&Ozen,2018:458) أي يةةرى .Downy & Feldman  ان حساسةةية الةةرغض العاليةةة هةةي نايجةةة

اجةةارب الةةرغض الماكةةرة والمسةةامرة مةةن قعةةي الوالةةدين أو اطقةةران  واةة دي  اجر ةةة الةةرغض هةةذب الةةا اوقةةا المز ةةد مةةن 
ذي يعاعةر الرغض  حيث يركي الآااء واطقران أهم اطرةلأاص غةي المجامةا لةذلك الةرغض الماكةر والطو ةي اطمةد والة

  وهذا مةا ابةدت عليةه (Guneri&Ozen,2018:458)عامي لأطر ر يسي لمساويات عالية من حساسية الرغض 
الاةةي أرةةارت الةةا أن حساسةةية الةةرغض لةةدى الاةةالغين مرااطةةة  Downy & Feldman (4994)ميين دراسةةة كةةي 

ا همةا  العةاطقي مةن قعةي  ( الاةي أرةارت الةا أن0664االعدوان الجسدي دالأةي اطسةرة  ودراسةة داونةي وهلأةرون )
أن العدوان اطعوي الذي الاي أرارت الا  Brendgen & etal (2002) الوالدين يرااط احساسية الرغض  ودراسة

ةةةةةةةةةةةا اوقةةةةةةةةةةةا احساسةةةةةةةةةةةية للةةةةةةةةةةةرغض اعةةةةةةةةةةةد أر ةةةةةةةةةةةا سةةةةةةةةةةةنوات08أعلةةةةةةةةةةةف عنةةةةةةةةةةةه اطو د الاةةةةةةةةةةةالغون مةةةةةةةةةةةن العمةةةةةةةةةةةر)  ( عامم



Rosenbach,2013:56) عةتوة علةا ذلةك يرةير .)Downy & Feldman  الةا أن اطرةلأاص الةذين يةدلألون
غةةةي عتقةةةة ويرةةةعرون اقلةةةق الةةةرغض مةةةن المحامةةةي أن يةةةدركوا الةةةرغض الماعمةةةد للمواقةةة  او السةةةلوكيات الغامضةةةة 
والرةعور اعةةدم اطمةان وعةةدم الرضةا عةةن العتقةة  وا سةةاجااة للةرغض أو الايديةةد اةالرغض مةةن قعةي ا لأةةر ن االعةةداء 

Kelliher,2013:16).) 
 الفرد لمرفض تتمثل بثلاثة عناصر هي كما يأتي: وأن درجة إدراك

 العن ر اطو : يجب علا القرد ان يكون حذر من ا لأر ن لبونه علا اطتع دا م االاحث عن عتمات الرغض.
 العن ر الهاني: هو قدرة القرد علا الامييز عين عتمات الرغض والانعييات العي ية اطلأرى.

العاليةةةة للةةةرغض اسةةةعب رد غعةةةي احسسةةةي غابةةةون ا سةةةاجااة عةةةرد غعةةةي دغةةةاعي العن ةةةر الهالةةةث: هةةةو أن الحساسةةةية 
 & Romeroلمحقةزات الةرغض  غمجةرد الاقكيةر غةي الةرغض ينرةط ردود غعةي سةلعية مهةي العةدوان اجةاب الآلأةر ن 

etal,2010:65)). 
 الى العوامل المؤثرة في حساسية الرفض وهي كما يأتي: Downy & Feldmanوأشار      

المعرغيةةةة: اامهةةةي غةةةي اةةةاهير ا ةةةور القةةةرد للموقةةة  علةةةا السةةةلوك لةةةذلك الأالةةة  كيقيةةةة اسةةةاجااة اطغةةةراد العوامةةةي  .4
 .للرغض منيم من ياعامي ما الرغض عيدوء ومنيم من يرى الرغض حاا غي المواق  ال غيرة و دركه اسرعة

غةةراد الةةذين يعةةانون مةةن العوامةةي النقسةةية: ان الةةرغض هةةو أحةةد عوامةةي اللأطةةر لةةردود القعةةي ا با اعيةةة ويظيةةر اط .2
 أعراض ا با اب اعد غارة غي ز ادة حساسيايم للرغض.

العوامةةةةةةةي ا جاماعيةةةةةةةة: أن اجةةةةةةةارب ا غةةةةةةةراد الماكةةةةةةةرة غةةةةةةةي حيةةةةةةةاايم اةةةةةةة دي الةةةةةةةا ز ةةةةةةةادة حساسةةةةةةةيايم للةةةةةةةرغض  .3
(smart:2009,P354). 

 الفصل الثالث )منهجية البحث واجراءاته(
 :قياس الحساسية للرغض  لذا اعامدت الااحهاان المنيس الو قي لما كان الاحث الحالي يرمي الا  منهجية البحث

ا راااطي غي عملية جما العيانات واحليليا. اذ يعد المنيس الو قي من المناهس الاي اسعا الا احديد الوضا 
س (. ويعد المنيس الو قي من المناه281: 8111الحالي للظاهرة المدروسة  ومِن هَمَّ و قيا و قا دقيقام )ملحم 

اطبهر ريوعام غي الاقسير العلمي المنظم لو   ظاهرة أو مركلة محددة وا و رها كميام عن طر ق جما 
  (Franekl & Wallen,1993: 340)العيانات عن الظاهرة والأضاعيا للدراسة 

  :احهيما  ااضمن اجراءات الاحث اللأطوات المنيجية الاي اعامدايا الااحهاان لاحقيق اهداف إجراءات البحث
  وعلا النحو ا اي:

وقد ابون مجاما الاحث الحالي من أميات اططقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة غي محاغظة مجتمع البحث:  .4
 (.4212( والاالف عددهن )8182-8188الديوانية لسنة )



اللأا ة ( من أميات اططقا  ذوي ا حاياجات 111ام الأايار عينة الاحث الحالي والاي علغت )عينة البحث:  .2
من مجاما الاحث ااسلوب العينة العروا ية الطاقية ذات الاوز ا الاناسعي  اذ اركي نسعايم من مجاما الاحث 

(2411.)% 
  :من اجي قياس ماغير الاحث الحالي الحساسية للرغض لدى أميات اططقا  ذوي ا حاياجات أداة البحث

 وغيما يلي عرض لبيقية عناء أداة الاحث الحالي: اللأا ة  قامت الااحهاان ععناء مقياس الحساسية للرغض 
اعامدت الااحهاان علا  التخطيط لممقياس )تحديد مفهوم اسكات الذات وفق النظرية المعتمدة في الدراسة(: .4

اطارا نظر ا غي عناء المقياس لذا غقد اطلعت الااحهاان علا ما كااه  ((Downy & Feldman:1996نظر ة 
Downy & Feldman:1996  غي ا طار النظري حو  الحساسية للرغض واعامدت علا اعر قيما للحساسية

 للرغض كاعر   نظري.
( غقرة لمقياس الحساسية للرغض   وذلك اا عاماد 21قامت الااحهاان ا يابة ) جمع وصياغة فقرات المقياس:  .2

 .للحساسية للرغضعلا الاعر   النظري وا طار النظري 
سعت الااحهاان عند أعدادهم للمقياس ان ابون الققرات واضحة ااسم االاساطة أي  اعداد تعميمات المقياس: .2

عإمكانيا ان او ي الا المساجيب ما المطلوب منه  غضتم عن الأقاء الغرض الحقيقي من المقياس أي عدم 
رات  كاااة اسم المقياس من أجي الح و  علا عيانات  ادقة. كما وطلب من ا ميات ا جااة عن جميا القق

 وأن اجااااين سابون سر ة وطبراض الاحث العلمي غقط.
الا أن أغضي وسيلة للاابد من  تحية غقرات المقياس هي قيام   (Ebel)يرير أيعيصلاحية فقرات المقياس:  .1

: 8114عدد من المالأ  ين عاقر ر  تحيايا لقياس ال قة الاي وضعت من أجليا )الاطش وأعو ز نة 
(  ولغرض احقيق ذلك عجرضت غقرات المقياس علا عدد من المحكمين المالأ  ين غي ميدان علم 021

محكما    دار أحكاميم علا مدى  تحية الققرات وستمة  يابايا ومت مايا ( 08النقس  والاالف عددهم )
للغرض الذي وضعت من أجله  و تحية ومت مة عدا ي ا جااة  واجراء ما يرونه مناسب من اعديتت مهي 

( غقرة  21يغايا ا ولية ))حذف غقرة_ او اعادة  يابايا_ او اضاغة غقرة جديدة(  وقد علغت غقرات المقياس ا 
وغي ضوء هراء المحكمين ومقارحاايم قامت الااحهاان عاعديي  يابة اعض الققرات  ام حذف غقراين وااسالأدام 

لدى أميات اططقا  ذوي  الحساسية للرغض( غقرة لقياس 85قرة ا اح عدد غقرات المقياس )النساة الم وية لبي غ
%( غابهر ااقا غي المقياس والققرة الاي اح ي علا 51ا حاياجات اللأا ة  غالققرة الاي اح ي نساة ااقاى )

غقرات( والاي االأذ الاسلسي  3ام اسااعاد )وغي ضوء ذلك %( احذف من المقياس  51نساة ااقاى اقي من )
(214814064014541)1 



لمعرغة مدى وضوح الاعليمات وغقرات المقياس من حيث  التطبيق الاستطلاعي )وضوح التعميمات والفقرات(: .2
 يابة والمعنا وكذلك معرغة الوقت المساغرى للإجااة   عد من اجراء الاطعيق ا ساطتعي ا و  ال

( من أميات 21(. وليذا قامت الااحهاان عاطعيق المقياس علا عينة عروا ية م لقة من )030: 8114)غرج 
ات اركي جيد  وا ساقسار عن اططقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة  اذ طلعت الااحهة منيم قراءة الاعليمات والققر 

أي بموض  وذكر ال عواات الاي قد اواجييم أهناء ا ساجااة  وقد اعين من هذا أن جميا الققرات والعدا ي 
 ( دقيقة.08-6والاعليمات واضحة  وان الوقت المساغرى للإجااة ياراوح ما عين )

( من 111قامت الااحهاان عاطعيق المقياس علا عينة الاحث والاالف عددها ) تطبيق المقياس عمى عينة البحث: .6
أميات اططقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة  وقد ام حهيم علا ان ابون ا جااة دقيقة وان اجاعايم سوف ابون 

 (.8182/ 2/  84   – 8182/ 0/ 86دعمام للاحث العلمي  وقد اسامر الاطعيق للقارة )
( غقرة  يساجيب غي ضو يا ا ميات علا هتهة عدا ي 85الحساسية للرغض من )اال  مقياس  تصحيح المقياس: .4

انطعق علي دا ما( اعطا ليا هتث درجات  )انطعق علي ( واالاسلسي أي )04842للإجااة وحسب ا وزان )
 أعدا( اعطا ليا درجة واحدة.انطعق علي   أحيانا( اعطا ليا درجاان  )

ي كد الملأا ون غي مجا  القياس النقسي ان اجراء الاحليي ا ح ا ي للققرات من  لمفقرات:التحميل الإحصائي  .5
الماطلاات اطساسية لعناء المقاييس النقسية وللاحقق من دقة اللأ ا ص القياسية )السيكومار ة( للمقياس نقسه  

لققرات الاي ااميز (. وان اعاماد ا222: 0666طنيا اعامد الا حد كعير علا لأ ا ص غقرااه )عيسوي 
علأ ا ص قياسية جيدة يجعي المقياس أبهر  دقام وهاااام  وعندما يلأاار الااحث الققرات المناساة ذات 
اللأ ا ص ا ح ا ية الجيدة غانه ياحكم علأ ا ص المقياس كله وقدراه علا قياس ما اعد لغرض قياسه 

سالأراج القوة الامييز ة للققرات وا اقاء علا (. وان اليدف من أجراء احليي الققرات هو ا115: 0640)السيد 
( والمق ود االقوة 52: 0661الققرات المميزة غي المقياس واسااعاد الققرات بير المميزة )داود وععد الرحمن 

الامييز ة للققرات هو مدى قدرة الققرة علا الامييز عين ذوي المساويات العليا وذوي المساويات الدنيا من اطغراد 
  ويعد أسلوب المجموعاين الطرغياين  وأسلوب عتقة (Shaw,1967:450)اة للسمة الاي اقيسيا الققرة االنس

درجة الققرة االدرجة البلية للمقياس  من ا ساليب المناساة غي عملية احليي الققرات  وقد اساعملايما الااحهة ليذا 
 الغرض وكما يااي:

 :Contrasted Groupsأ. المجموعتين الطرفيتين 
عاطعيق المقياس )ملحق  ياس الحساسية للرغض  قامت الااحهاانلحساب القوة الامييز ة لبي غقرة من غقرات مق     
( من أميات اططقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة  واعد ا حيح اساجااات 111( علا عينة الاحليي الاالغة )6

عين اعلا درجة يمكن أن يح ي علييا المساجيب المقحو ين وحساب الدرجة البلية لبي اسامارة  الاي اراوحت 



ارايب الدرجات انازليام اعاداءم من أعلا  (  اعدها اجرت الااحهاان86درجة هي )( و ين أقي 51علا المقياس )
%( من ا سامارات الحا لة علا أعلا الدرجات وسميت 84درجة واناياء اادنا درجة  وام الأايار نساة )

%( من 84(  والأايار نساة )21 -51اسامارة( وكان حدود الدرجات غييا من ) 108االمجموعة العليا )
اسامارة( وكان حدود الدرجات غييا من 108`ا سامارات الحا لة علا أدنا الدرجات وسميت االمجموعة الدنيا )

الققرات   % العليا والدنيا من الدرجات امهي أغضي نساة يمكن ألأذها غي احليي84(  وهكذا غان نساة 86 -11)
وذلك طنيا اقدم لنا مجموعاين ااق ا ما يمكن من حجم وامايز  حينما يكون اوز ا الدرجات علا المقياس علا 

واعد اسالأراج الوسط الحساعي والاااين لبت  (.41: 0650 ورة منحنا الاوز ا ا عادالي )الزواعي وهلأرون 
لعيناين مساقلاين  لأااار د لة  (t. test) لأااار الاا ي عاطعيق ا لدنيا  قامت الااحهاانالمجموعاين العليا وا

القروى عين أوساط المجموعاين  وذلك طن القيمة الاا ية المحسواة امهي القوة الامييز ة للققرة عين المجموعاين 
 الجدولية (. وعجدّت القيمة الاا ية المحسواة م ررام لامييز كي غقرة من لأت  مقارنايا االقيمة22: 0661)مايرز 

( درجات القوة الامييز ة لققرات 0و وضح جدو  )(  214ودرجة حر ة ) (0.05)عند مساوى د لة  1.96))
  0مقياس الحساسية للرغض اطر قة المجموعاين الطرغياين

 (4جدول )
 الحساسية لمرفض بطريقة المجموعتين الطرفيتين القوة التمييزية لفقرات مقياس

 
 رقم
 الققرة

القيمة الاا ية  المجموعة الدنيا العلياالمجموعة 
 المحسواة

 
الوسط  النايجة

 الحساعي
ا نحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الحساعي

ا نحراف 
 المعياري 

 دالة 9.040 0.52647 1.3241 0.72266 2.1019  .0
 دالة  6.523 0.57125 1.4722 0.67614 2.0278  .8
 دالة 7.956 0.63386 1.4907 0.76274 2.2500  .2
 دالة 8.240 0.49991 1.2593 0.80298 2.0093  .1
 دالة 8.037 0.34955 1.0926 0.84011 1.7963  .2
 دالة 8.491 0.42139 1.1667 0.82828 1.9259  .3
 دالة 8.852 0.45449 1.2130 0.76682 1.9722  .4
 دالة 9.707 0.33320 1.1019 0.78466 1.8981  .5
 دالة 10.921 0.25151 1.0463 0.85360 1.9815  .6
 دالة 7.731 0.65323 1.3241 0.89458 2.1481  .01
 دالة 6.547 0.42375 1.2315 1.14386 2.0000  .00
 دالة 10.764 0.26311 1.0741 0.78862 1.9352  .08



 دالة 11.364 0.34744 1.1389 0.75361 2.0463  .02
 دالة 8.546 0.43344 1.2130 0.73783 1.9167  .01
 دالة 9.585 0.42862 1.1759 0.76098 1.9815  .02
 دالة 9.900 0.49531 1.2500 0.79082 2.1389  .03
 دالة 8.854 0.45875 1.2963 0.77668 2.0648  .04
 دالة 7.932 0.61220 1.2870 0.85966 2.0926  .05
 دالة 8.387 0.59912 1.4259 0.72535 2.1852  .06
 دالة 10.045 0.45601 1.2500 0.76529 2.1111  .81
 دالة 9.467 0.53040 1.2870 0.74530 2.1204  .80
 دالة 8.604 0.45648 1.1852 0.85920 1.9907  .88
 دالة 9.263 0.54082 1.3148 0.77534 2.1574  .82
 دالة 7.295 0.51760 1.4444 0.73247 2.0741  .81
 دالة 5.306 0.72128 1.6111 0.81459 2.1667  .82
 دالة 7.658 0.64791 1.5278 0.76862 2.2685  .83
 دالة 7.055 0.60886 1.2778 0.92179 2.0278  .84
 دالة     5.490  0.75453  1.4722 0.87675   2.0833  .85

 ب. علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس )الاتساق الداخمي(:
معامي اراااط عيرسون  سالأراج العتقة ا راااطية عين درجة كي غقرة من غقرات المقياس  عملت الااحهااناسا    

المجموعاين الاي لأضعت لاحليي الققرات غي ضوء ( اسامارة وهي ا سامارات ذاايا 400والدرجة البلية لة )
القيمة الحرجة لمعامي ا راااط مقارنايا ا عند الطرغياين وأظيرت الناا س أن جميا معامتت ا راااط دالة اح ا يا

( يوضح معامتت اراااط عيرسون عين درجة الققرة 8  وجدو  )(0.05)وغق مساوى د لة  (0.098)الاالف 
 والدرجة البلية لمقياس الحساسية للرغض.

 (2جدول )
 معاملات ارتباط بيرسون بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لمقياس الحساسية لمرفض

معامي  الققرة ا راااط معامي الققرة
 ا راااط

0 0.422 02 0.437 
8 0.305 03 0.410 
2 0.346 04 0.414 
1 0.454 05 0.396 



2 0.515 06 0.344 
3 0.498 81 0.445 
4 0.451 80 0.422 
5 0.533 88 0.443 
6 0.553 82 0.433 
01 0.386 81 0.369 
00 0.370 82 0.291 
08 0.538 83 0.322 
02 0.516 84 0.366 
01 0.426 85 0.284 

لبي يكون المقياس  الحام لتساعما  يجب  س الحساسية لمرفض:. الخصائص القياسية )السيكومترية( لمقيا7
(  لذا (Rust,1989:69اواغر ال دى والهاات غي المقياس اذ يعدا من الجوانب اطبهر أهمية االنساة الا القياس 

 ااسالأراج الم ررات ا اية لمقياس الحساسية للرغض. قامت الااحهاان
هناك عدة أساليب لاقدير  دى اطداة اذ يمكن الح و  علا اقدير كمي وغي حا ت  مؤشرات الصدق: .4

عدة  و يذا ال دد اساعملت الااحهاان(  231: 0651ألأرى يام الح و  علا اقدير كيقي للقياس )غرج 
 م ررات لل دى وهي:

ان الطر قة اطغضي لحساب ال دى الظاهري هي عرض غقرات المقياس  :Face Validityأ. الصدق الظاهري 
قعي اطعيقه علا مجموعة من المحكمين الذين يا قون علأعرة امكنيم من الحكم علا  تحية غقرات ا لأااار غي 

و دا له واعليمااه كما ذكر سااقا  احيث قياس اللأا ية المراد قياسيا  ومعرغة  تحية ومت مة غقرات المقياس 
%( غابهر 51اجعي الااحث مطم نام الا هرا يم ويالأذ ااطحكام الاي ياقق علييا معظميم أو عنساة )

 (.00ال دى الظاهري للمقياس كما ام اوضيحه غي جدو  )(  وقد اسالأرجت الااحهاان 832: 8101)البعيسي 
وغر هذا النوع من ال دى غي مقياس الحساسية للرغض من لأت  ا :Construct Validityب. صدق البناء 
 الم ررات الآاية:

 (.0أ. اسلوب المجموعاين الطرغياين  انظر جدو  )
 (.8ب. اراااط درجة الققرة االدرجة البلية للمقياس  انظر جدو  )

 علا طر قاين هما: الااحهاانللاحقق من هاات المقياس الحالي اعامدت  مؤشرات الثبات:. 2
عاطعيق مقياس الحساسية للرغض  اانقامت الااحهإعادة الاختبار(:  -أ. طريقة الاتساق الخارجي )الاختبار

( من أميات اططقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة  واعد 21 سالأراج الهاات عيذب الطر قة علا عينة مكونة من )



عإعادة اطعيق المقياس ذااه مرة ألأرى وعلا العينة الااحهاان مرور اسعوعين من الاطعيق اطو  للمقياس قامت 
ذاايا  واعد اساعما  معامي اراااط عيرسون للاعرف علا طعيعة العتقة عين درجات الاطعيق اطو  والهاني  ظير 

قياس ( وقد عجدت هذب القيمة م ررام علا اساقرار اساجااات اطغراد علا م1440أن قيمة معامي الهاات للمقياس )
(  1.62 – 1.38الحساسية للرغض  اذ أن معامي الهاات الذي يمكن ا عاماد عليه كما يرى ليكرت يكون عين )

(Lazarous,1963: 228) غي حين يرير كرونااخ الا أنه اذا كان معامي ا راااط عين الاطعيق اطو  والهاني  
 .   (25: 0652عيسوي ( غابهر  غان ذلك يعد م ررام جيدام لهاات ا لأااار )1.41)

من هاات مقياس الحساسية للرغض اطر قة القا  احققت الااحهاان كرونباخ(: -تساق الداخمي )الفاب. طريقة الا 
كرونااخ وذلك اا عاماد علا عيانات العينة البلية  واساعملت الااحهة لحساب الهاات معادلة القا كرونااخ  

 ة. درج (0.730)وظيرت درجة الهاات للمقياس 
 . وصف المقياس بصيغته النهائية وتصحيحه وحساب الدرجة الكمية:8

( غقرة  يساجيب غي ضو يا المقحوص علا هتهة 85اال  مقياس الحساسية للرغض ا وراه النيا ية من )     
 ( 0( الا )2العدا ي من ) وا حح هذب( انطعق علي دا ما _ انطعق علي أحيانا _   انطعق علي دا ماعدا ي )

( غي حين 85( درجة وأدنا درجة )51لذا غان أعلا درجة يمكن أن يح ي علييا المجيب غي المقياس ابون )
  ( درجة.23اعلف الدرجة الماوسطة للمقياس )

 الفصل الرابع ) عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها(
 اليدف قامت الااحهاانلاحقيق هذا  ى أمهات الاطفال ذوي الاحتياجات:: الحساسية لمرفض لدولالهدف الا 

(  وقد أاضح ان ماوسط درجاايم علا 111عاطعيق مقياس الحساسية للرغض علا عينة الاحث الاالف عددهم )
( وعند مقارنة 56(  غيما كان الماوسط القرضي )9.23644( وانحراف معياري قدرب )70.8625المقياس علف )

ياس وااساعما  ا لأااار الاا ي لعينة واحدة. ظير ان الماوسط الحساعي لعينة الاحث االماوسط القرضي للمق
وارير هذب النايجة الا وجود غرى ذو  (1,96)من القيمة الجدولية  أبعر( وهي 32,182القيمة الاا ية المحسواة )

 ( يوضح ذلك.2(  وجدو  )339( و عدرجة حر ة )0,05عند مساوى د لة )د لة اح ا ية 
 (3جدول )

 الحساسية لمرفضالفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس 
عدد أفراد 

 العينة
 المتوسط
 الحسابي

الوسط  الانحراف المعياري 
 الفرضي

درجة  القيمة التائية
 الحرية

مستوى 
 الجدولية المحسوبة دلالة 

400 70.8625 9.23644 56 32,182 1.96 399 0.05 



ويمكن اقسير حساسية للرغض وارير هذب النايجة الا أن اميات اططقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة لديين      
( الا ان اوقا 1996) Downy & Feldmanذلك اا عاماد علا انموذج )الحساسية للرغض( الماعنا غقد أرار 

ن أدنا عتمة غي عتقاايم الرغض اقلق يجعي الناس حذر ن للغاية اجاب الرغض ونايجة لذلك عندما يواجيو 
الرلأ ية غإنيم يرون علا انه رغض  حيث ا دي اوقعات القلق الا ز ادة اليقظة اجاب عتمات الرغض عندما 
يكار  القرد الذي لديه حساسية  رارات الرغض ميما كانت طقيقة أو بامضة غمن المحامي أن يدركيا كنية 

ا جاماعية الاي اعدو بير ضارة أو سليمة علا أنيا عتمات علا  عدا ية  ليذا السعب قد يجنظر الا الاقاعتت
ا  غيذا  Downy & Feldmanالرغض الماعمد من قعي اطلأر ن  و رى  أنه اذا كان الرغض ما ورام أو ماوقعم

ا طي ارار  ات بامضة غي المواق  يعني أن القرد قد يعاني من الحساسية للرغض ا جاماعي  أي يكون حساسم
أن ما اواجيه ا ميات من ضغوط نقسية واللأوف من أن ياعرض طقليا للرغض  وارى الااحهاان عية.ا جاما

والسلأر ة من ا لأر ن و عواة اقعي اطعااء الجديدة الاي غجرضت علييا اسعب اعاقة طقليا والقلق من المساقعي 
والرباة غي حذرة غي الاعامي ما ا لأر ن اجاب الرغض يجعليا اقي قدرة غي الاعامي ما المواق  الضابطة و 

 & Aydukودراسة   Park (2009)دراسة وااقق هذب النايجة ما نايجة  ا نسحاب وقلة ا لأاتط ما ا لأر ن.
etal (2021.اللاان أراراا الا أن النساء لديين مساوى مراقا من الحساسية للرغض ) 

ية في الحساسية لمرفض عمى وفق متغير )عدد الاطفال ذوي الاحتياجات : دلالة الفروق الإحصائالهدف الثاني
 الخاصة، جنس الطفل ذوي الاحتياجات الخاصة، عمر الطفل ذوي الاحتياجات الخاصة(:

لغرض اعرف د لة القروى عين ماوسطات درجات أميات ذوي ا حاياجات اللأا ة علا مقياس الحساسية      
ا طقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة  جنس الطقي ذوي ا حاياجات اللأا ة  عمر الطقي للرغض وغق ماغير عدد 
( وغق مساوى د لة Three way ANOVAاساعملت الااحهة احليي الاااين الهتهي )، ذوي ا حاياجات اللأا ة

 ( يوضح ذلك.1(  وجدو  )0.05)
 (4جدول )

 قياس الحساسية لمرفضالفروق حسب جنس الطفل وعدد الاطفال وعمر الطفل عمى م
 مصدر التباين

 
مجموعة 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

القيمة 
 الفائية

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 0.05 3.84 0.334 28.878 1 28.878 جنس الطفل المعاق
 3.84 1.104 95.453 1 95.453 المعاقين عدد الاطفال 

 3.00 0.436 37.732 2 75.464 عمر الطفل المعاق
 3.84 0.385 33.312 1 33.312 الطفل * عدد المعاقين جنس

 3.00 0.726 62.792 2 125.584 جنس الطفل * عمر الطفل



 3.00 0.304 26.287 2 52.573 عدد المعاقين * عمر الطفل
 3.00 0.592 51.181 2 102.363 جنس الطفل * عدد المعاقين * العمر

 86.443 388 33539.943 الخطأ
 
 

 400 875387.00 الكمي
 399 34039.438 الكمي المصحح

ياضح من الجدو  الساعق أن القرى وغق ماغير جنس  أ. الفرق وفق متغير جنس الطفل المعاق )ذكور، إناث(:
نقارن   يرقا الا مساوى الد لة ا ح ا ية عندما مقياس الحساسية للرغض الطقي المعاى )ذكور  اناث( علا 

  اذ (0,05)( عند مساوى الد لة ا ح ا ية 3,84( ما القيمة الجدولية الاالغة )0.334القيمة القا ية المحسواة )
الذي يقارب من الماوسط  (9.16737)( اانحراف معياري 45.9414علف الماوسط الحساعي طميات الذكور )

. وارير هذب النايجة الا عدم وجود (9.41757)( اانحراف معياري 45.6929الحساعي طميات ا ناث الاالف )
الذي  Downy & Feldmanوغق انموذج غروى عين ا ميات سواء كان طقلين المعاى ذكرام أو أنها  وهذا يرجا 

ي ة اجاماعية الا أن العمليات المعرغية والعاطقية هي الاي اركي السلوك أو العتقات الرلأ ية غي ع ارار
أنه ميما كان جنس الطقي ذوي ا حاياجات اللأا ة ذكرام أو أنها   يركي غرى للأم   معينة  وارى الااحهاان

وهذا يجعي العي ة ا جاماعية للأميات ماراعية كونين لديين طقي معاى  أي أن أميات ا طقا  ذوي 
وط نقسية ا حاياجات اللأا ة سواء كان الطقي ذكرام أو أنها غين يجمرن عنقس الظروف وما ياعرضن له من ضغ

 مما يجعلين ينظرن للحياة نظرة مراعية.
ياضح من الجدو  الساعق أن القرى عين ا ميات وغق ماغير  (:2-4وفق عدد الاطفال المعاقين )ب. الفرق 

( ما 1.104عدد أعنا ين المعاقين   يرقا الا مساوى الد لة ا ح ا ية عندما نقارن القيمة القا ية المحسواة )
اذ نجد أن ماوسط ا ميات التاي لديين (0,05)( عند مساوى الد لة ا ح ا ية 3,84الجدولية الاالغة )القيمة 

  يلأال  كهيرام عن الوسط الحساعي  (9.38390)اانحراف معياري قدرب  (45.9943)طقي معاى واحد علف 
. مما يقسر (8.20925)ي قدرب اانحراف معيار  (44.9808)للأميات التاي لديين أهنين أطقا  معاقين الاالف 

ذلك اان كت ا ميات الاي لدييا طقي واحد معاى والاي لدييا طقلين معاقين لديين حساسية للرغض  وهذا يرجا 
الا أن حساسية الرغض اركي كنظام دغاع احقيزي كما هو  الذي ارار Downy & Feldmanوغق انموذج 

ن منه وكي  سيام قعوليم أو رغضيم من قعي الآلأر ن وغي هذب الحا  عندما يكون اطغراد غي موق  بير واهقي
الحالة سيوحد القرد اقييمااه المعرغية للملأاطر و نرط نظام الاحقيز الدغاعي الذي يييئ القرد  ساجااة سر عة 

  غيعاعد مرااطة االرغض من الآلأر ن و ام اقعيي هذا النظام القا يما وعند اقعيله  ي اح القرد بير قادر علا الابي
أن ذلك يرجا الا أن عدد ا طقا  المعاقين االنساة للأميات   يركي غارى  غإ م  ارى الااحهاانو  عن ا لأر ن.

 اعيش نقس المعاناة والضغوط سواء كان لدييا طقي معاى واحد او أهنين.



الساعق أن ياضح من الجدو   سنة(: 43 -44سنة و 40-7سنة و6-3)ج. الفرق وفق عمر الطفل المعاق 
القرى عين اطميات غي الحساسية للرغض وغق أعمار أعنا ين المعاقين   يرقا الا مساوى الد لة ا ح ا ية 

( عند مساوى الد لة ا ح ا ية 3,00( ما القيمة الجدولية الاالغة )0.436) عندما نقارن القيمة القا ية المحسواة
 (: 2ار ا طقا  المعاقين كما غي جدو  )  اذ اراوحت الماوسطات الحساعية طعم(0,05)

 (2جدو  )
 الماوسطات الحساعية وا نحراغات المعيار ة حسب عمر الطقي المعاى

  عمر الطفل المعاق المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 
9.68443 45.5691 3 - 6 
9.10841 46.3351 7 - 10 
8.92673 45.3043 11 - 13 

وارير هذب النايجة الا أن جميا ا ميات لديين حساسية للرغض اغض النظر عن أعمار أعنا ين المعاقين.      
وهذا يرجا الا اسامرار الضغوط والعقاات الاي ااعرض الييا اطم أهناء اعاقة طقليا اكي مراحي حيااه مما ينعكس 

 سلعيام علا حياايا النقسية وا جاماعية
ياضح من الجدو  الساعق أن القروى عين اطميات غي  ل المعاق وعدد الاطفال المعاقين:طفد. تفاعل جنس ال

الحساسية للرغض وغق جنس الطقي المعاى وعدد ا طقا  المعاقين   يرقا الا مساوى الد لة ا ح ا ية عندما 
(  و ذلك لم 0,05مساوى د لة ) ( عند3,84( ما القيمة الجدولية الاالغة )0.385نقارن القيمة القا ية المحسواة )

غي الااهير علا مقياس الحساسية للرغض كما موضح  جنس الطقي المعاى وعدد ا طقا  المعاقينيظير اقاعي 
 (. 2غي جدو  )

ا ميات غي ياضح من الجدو  الساعق أن القروى عين  الطفل المعاق وعمر الطفل المعاق:هي. تفاعل جنس 
  ارقا الا مساوى الد لة ا ح ا ية عندما  الطقي المعاى وعمر الطقي المعاىالحساسية للرغض وغق جنس 
(  و ذلك لم 0,05( عند مساوى د لة )3,00( ما القيمة الجدولية الاالغة )0.726نقارن القيمة القا ية المحسواة )

ة للرغض كما موضح يظير اقاعي وغق جنس الطقي المعاى وعمر الطقي المعاى غي الااهير علا مقياس الحساسي
 (.2غي جدو  )

ياضح من الجدو  الساعق أن القروى عين اطميات غي  فال المعاقين وعمر الطفل المعاق:و. تفاعل عدد الاط
  ارقا الا مساوى الد لة ا ح ا ية عندما  عدد ا طقا  المعاقين وعمر الطقي المعاىالحساسية للرغض وغق 

(  و ذلك لم 0,05( عند مساوى د لة )3,00( ما القيمة الجدولية الاالغة )0.304نقارن القيمة القا ية المحسواة )
غي الااهير علا مقياس الحساسية للرغض كما  عدد ا طقا  المعاقين وعمر الطقي المعاىوغق يظير اقاعي 

 (.2موضح غي جدو  )



ياضح من الجدو  الساعق أن  فال المعاقين وعمر الطفل المعاق:ز. تفاعل جنس الطفل المعاق وعدد الاط
جنس الطقي المعاى وعدد ا طقا  المعاقين وعمر الطقي القروى عين اطميات غي الحساسية للرغض وغق ماغير 

( ما القيمة الجدولية 0.592لقا ية المحسواة )  ارقا الا مساوى الد لة ا ح ا ية عندما نقارن القيمة ا المعاى
(  و ذلك لم يظير اقاعي عين جنس الطقي المعاى وعدد ا طقا  0,05( عند مساوى د لة )3,84الاالغة )

 (. 2المعاقين وعمر الطقي المعاى غي الااهير علا الحساسية للرغض كما موضح غي جدو  )
 تان بالآتي:التوصيات: وفقا لنتائج البحث، توصي الباحث

   اوغير معاهد ومدارس لأا ة عذوي ا حاياجات اللأا ة نظرا للازايد البعير الحا ي غي اعدادهم لالأقي
 العبء الحا ي علا ا م.

  القيام عندوات للحد من ظاهرة الانمر علا اططقا  ذوي ا حاياجات اللأا ة والاوعية غي ملأاطرها
 النقسية علا ا م وطقليا.

  وزارة العمي والر ون ا جاماعية ووزارة ال حة من اجي عمي العوسارات والنررات الانسيق عين
وا عتنات  الاي احث علا الاعامي عإيجاعية ما ذوي ا حاياجات اللأا ة وأهر ذلك علا اطم وطقليا 

 غي ا ندماج غي المجاما.
 المقترحات: وفقا لنتائج البحث، توصي الباحثتان بالآتي:

 عينات ألأرى )كالنساء العامتت غي اطجيزة اطمنية  النساء  ت مماهلة للدراسة الحالية علاالقيام عدراسا
 المطلقات  النساء الم ااات عإعاقة معينة  مرضا ا مراض المزمنة(.

   اجراء دراسة غي الحساسية للرغض وعتقاه عاعض الماغيرات ا لأرى مهي سوء الظن  الاسرع غي الحكم
 الرلأ ية الاجنعية.الرلأ ية الركابة  
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