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 يهخص انبحث

موضوعا في غاية ( لدى الأطفال الإلكتروني الإدمانومظاهر  أنماط) الحالي البحثوؿ يتنا
تعرض نتيجة التحولات الاجتماعية والسياسية والاقتصادية التي  جيياايو الأهمية من حيث المشكمة التي 

بكافة أشكاليا المختمفة والمتنوعة تبث إذ أن تنوع الأجهزة الذكية  ، 2003بعد عاـ  المجتمع العراقي ليا
او  إيجابيةشتى أنواع الصور والمشاىد والأفلاـ والأغاني والموسيقى وللألعاب الإلكترونية التي قد تكوف 

وأكثرىا تاثيراً الأطفاؿ بيف وبياف اىـ الألعاب الأساسية المتداولة  ،سمبية في التأثير عمى سموؾ الأطفاؿ
مما يتطمب التركيز عمى ىذه الشريحة السكانية في ،  وكيفية الحد منيا وتحجيمياومعرفة مظاىر الإدماف 

محاولة لتحسيف اوضاع الاطفاؿ بوصفيا عاملًا حيوياً اساسياً لخطط التنمية و السبيؿ الى تجاوز ما 
 تواجيو ىذه المجتمعات مف تحديات مصيرية .

Research summary 

The current research (patterns and manifestations of electronic addiction 

in children) deals with a very important topic in terms of the problem it faces as 

a result of the social, political and economic transformations to which the Iraqi 

society was subjected after 2003, as the diversity of smart devices in all their 

different and varied forms broadcast various types of images, scenes, films, 

songs, music and electronic games that may be positive or negative in 

influencing children's behavior, indicating the most important basic games in 

circulation among children and the most influential knowledge of the 

manifestations of addiction and how to reduce and reduce them, which requires 

focusing on this demographic segment in an attempt to improve the situation of 

children As a vital factor for development plans and the way to overcome the 

crucial challenges faced by these communities . 
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 مقدمة

الاىتماـ بالطفولة في المجتمعات العربية ضرورة ممحة تتطمبيػا ظػروؼ المرحمػة الراىنػة اذ  اصبح
تتميػػز المجتمعػػات العربيػػة بتركيػػب سػػكاني شػػاب كمػػا تشػػير لػػذلؾ الإحصػػاشات المتعمقػػة بيػػذا الشػػأف ممػػا 

عػات . ىػذا مػف يعطييـ وزناً متميزاً في خريطة السياسات الاجتماعية المعنية بالشأف العاـ فػي ىػذه المجتم
ناحيػػة ، و مػػف ناحيػػة اخػػرت تشػػير نتػػا ا الكثيػػر مػػف الدراسػػات الػػى تفػػاقـ عػػدد مػػف الظػػواىر و المشػػكلات 

، ممػػا يتطمػػب التركيػػز عمػػى ىػػذه الشػػريحة  بالاسػػتخداـ المفػػرط للأجيػػزة الذكيػػة مػػف قبػػؿ الاطفػػاؿالمتعمقػػة 
اساسػياً لخطػط التنميػة و السػبيؿ الػى  السكانية في محاولة لتحسيف اوضاع الاطفاؿ بوصػفيا عػاملًا حيويػاً 

تجػػاوز مػػا تواجيػػو ىػػذه المجتمعػػات مػػف تحػػديات مصػػيرية . فػػالجيود المبذولػػة فػػي مجػػاؿ تحسػػيف اوضػػاع 
الاطفاؿ فػي المجتمػع يعػد ركيػزة أساسػية لإعػداد القاعػدة البشػرية التػي سػتقع عمييػا عمميػة بنػاش المجتمػع و 

 قيادتو مستقبلًا .
متزايػػداً عمػػى  اىتمامػػاً  الإلكترونػػي لػػدت الأطفػػاؿ الإدمػػافومظػػاىر  أنمػػاطموضػػوع و لقػػد اكتسػػب  

مػػف القػرف العشػريف . و لػـ يكػف ذلػؾ بػالطبع مػػف  التسػعينياتالصػعيديف العػالمي و العربػي مػع نيايػة عقػد 
قبيػػؿ المصػػادفات ، فقػػد كػػاف نتيجػػة لتسػػميط الاضػػواش بشػػكؿ مكثػػؼ عمػػى حقػػوؽ الطفػػؿ مػػف خػػلاؿ صػػدور 

لطفػؿ العالميػة و مػا يشػوب ىػذه الحقػوؽ مػف انتياكػات متباينػة فػي كثيػر مػف المجتمعػات ، اتفاقية حقػوؽ ا
بعقػد التنميػة الضػا ع فػي العػالـ الثالػث و مػا ترتػب عميػو مػف  التسػعينياتفضلًا عف ذلػؾ فقػد عرفػت حقبػة 

لعديػػد مػػف اثػػار اقتصػػادية و اجتماعيػػة عمػػى اغمػػب افػػراد المجتمػػع لا سػػيما الفقػػراش مػػنيـ و بالتػػالي بػػروز ا
الظػػواىر السػػمبية و المشػػكلات الاجتماعيػػة نتيجػػة لػػذلؾ . و عمػػى الػػرغـ مػػف تعػػدد الدراسػػات حػػوؿ ظػػاىرة 

ومػػػات الخاصػػػة الا اف نتػػػا ا الكثيػػػر منيػػػا تؤشػػػر قصػػػوراً فػػػي المعم عمػػػى الأجيػػػزة الذكيػػػةالاطفػػػاؿ  إدمػػػاف
تػداعي اثارىػا بشػكؿ يحػوؿ دوف و تكوف النتيجة المنطقية تضخـ الظواىر السمبية و بالظاىرة المدروسة ، 

 نجاح التصدي لعلاجيا .
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 الأطفالنذى  الإنكتشووي الإدمانومظاهش  أوماط

 انمبحث الأول: عىاصش انبحث الأساسيت

 (the research Problem) مشكلة الدراسة أولا:

موضوووووعا فووووي ( الإلكترونااااي لاااادى الأطفااااال الإدمااااانومظاااااهر  أنماااااط) الحػػػػالي البحػػػػثوؿ يتنػػػػا
بكافػػػػة أشػػػػكاليا المختمفػػػػة غايووووة الأهميووووة موووون حيووووث المشووووكمة التووووي يواجههووووا إذ أن تنوووووع الأجهووووزة الذكيووووة 

والمتنوعػػػػػة تبػػػػػث شػػػػػتى أنػػػػػواع الصػػػػػور والمشػػػػػاىد والأفػػػػػلاـ والأغػػػػػاني والموسػػػػػيقى وللألعػػػػػاب الإلكترونيػػػػػة 
 الأنمػػػػػػاطيبػػػػػػيف  البحػػػػػػث ااو سػػػػػػمبية فػػػػػػي التػػػػػػأثير عمػػػػػػى سػػػػػػموؾ الأطفػػػػػػاؿ، وىػػػػػػذ إيجابيػػػػػػةالتػػػػػػي قػػػػػػد تكػػػػػػوف 

. وأنماطيػػػػاالأجيػػػػزة الذكيػػػػة عمػػػػى سػػػػموؾ الأطفػػػػاؿ مػػػػف حيػػػػث مظاىرىػػػػا  إدمػػػػاف التػػػػي تتركيػػػػا والمظػػػػاىر
ويعووووور الأفوووووجاز عمووووو  الأجهوووووزة الذكيوووووة ارموووووان يوووووموكي لحيوووووث ي وووووع  عمووووو  المعتوووووار عميهوووووا تجكهوووووا ولوووووو 

مػػػػع بعضػػػػيـ ممػػػػا يجعػػػػؿ مػػػػف الصػػػػعب عمػػػػييـ التفاعػػػػؿ حوووواوك ذلووووا ييشووووعج الموووورمن لووووال م  وا كت ووووا  
الػػػػػػػػبعض وبالتػػػػػػػػالي تػػػػػػػػدىور ميػػػػػػػػاراتيـ الاجتماعيػػػػػػػػة وجعميػػػػػػػػـ يقومػػػػػػػػوف بسػػػػػػػػموكيات غيػػػػػػػػر مألوفػػػػػػػػة فػػػػػػػػي 

 .المجتمع وقيـ غير أخلاقية لا تتناسب مع قيـ المجتمع

 (The Importance of the research) البحثثانيا: أىمية 

 -الآتي: مف  البحث الحاليتتأتى أىمية 

لػػػػػذلؾ فيػػػػػي الأحػػػػػؽ بالرعايػػػػػة و العنايػػػػػة  المسػػػػػتقبؿ،الطفولػػػػػة ىػػػػػي أولػػػػػى مراحػػػػػؿ الحيػػػػػاة و رمػػػػػز 
فػػػػي ىػػػػذه المرحمػػػػة العمريػػػػة يكونػػػػوف  الأطفػػػػاؿتحسػػػػباً لممسػػػػتقبؿ و ضػػػػماناً لسػػػػلامة المجتمػػػػع و توازنػػػػو و 

بحاجػػػػػػة إلػػػػػػى التوجيػػػػػػو و الإرشػػػػػػاد المسػػػػػػتمريف مػػػػػػف اجػػػػػػؿ تحقيػػػػػػؽ مطالػػػػػػب نمػػػػػػوىـ بصػػػػػػورة سػػػػػػميمة مػػػػػػف 
فالاىتمػػػػػػاـ بالطفولػػػػػػة ىػػػػػػو اىتمػػػػػػاـ بػػػػػػرأس المػػػػػػاؿ  تػػػػػػربيتيـ،لأسػػػػػػس العمميػػػػػػة لرعػػػػػػايتيـ و خػػػػػػلاؿ وضػػػػػػع ا

البشػػػػري و الػػػػذي يعػػػػد بػػػػدوره مػػػػف النتػػػػا ا الأساسػػػػية لمتنميػػػػة فالأطفػػػػاؿ ثػػػػروة قوميػػػػة بمػػػػا يمثمونػػػػو مػػػػف قػػػػوة 
 المرجوة.العمؿ المنتا و لا بد مف المحافظة عمييا و رعايتيا لمحصوؿ عمى ثمارىا 

 (Objectives of the research)  البحث أهدافثالثا:

 :يما يل الأهدافالمهمة . ومن هذه  الأهدافإلى تحقيق عددا من  البحثهدف ي
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 للاستخدام المفرط للأجهزة الذكية على الأطفال. أنماط ومظاهرمعرفة  -1

  هاادمان الأطفال على التي الألعاب الإلكترونية اهممعرفة  -2

 انمبحث انثاوي : تحذيذ انمفاهيم انعهميت 

   Addiction: الإدمان

يقػػػاؿ ادمػػػف عمػػػى الشػػػي اي لزمػػػو وادمػػػف الشػػػراب وغيػػػره اي ادامػػػو ولػػػـ يقمػػػع عنػػػو ويقػػػاؿ :ادمػػػف  لغويااااً  
  (1)الامر وعميو واظب .

اعتيػػػػاد الشػػػػخص عمػػػػى تنػػػػاوؿ المكيفػػػػات والمخػػػػدرات الػػػػى حػػػػد عػػػػدـ تمكنػػػػو مػػػػف تػػػػرؾ  وفااااي اح ااااط  
ويعػػػػػرؼ ايضػػػػػاً بانػػػػػو اسػػػػػتخداـ محػػػػػور معػػػػػيف بصػػػػػفة منتظمػػػػػة وبشػػػػػكؿ قيػػػػػري  ( 2)ىػػػػػذه العػػػػػادة الضػػػػػارة . 

( 3)ونفسػػػػػػية مؤلمػػػػػػة .  بحيػػػػػػث اذا توقػػػػػػؼ الشػػػػػػخص عػػػػػػف تعاطيػػػػػػو لسػػػػػػبب مػػػػػػا يشػػػػػػعر بػػػػػػأعراض جسػػػػػػمية

انػػػػو قضػػػػية امػػػػف قػػػػومي وتنميػػػػة وتتطمػػػػب جيوداومسػػػػاىمة مػػػػف كػػػػؿ أوىػػػو ازمػػػػة فػػػػي اسػػػػموب الحيػػػػاة ،كمػػػػا 
الجيػػػػػػػات والمؤسسػػػػػػػات الحكوميػػػػػػػة والدوليػػػػػػػة والشػػػػػػػعبية لكونيػػػػػػػا ذات تػػػػػػػأثير ىػػػػػػػداـ عمػػػػػػػى مرافػػػػػػػؽ الحيػػػػػػػاة 

ويعػػػػػرؼ ايضػػػػػاً بأنػػػػػو رغبػػػػػة مرضػػػػػية معتمػػػػػدة بػػػػػيف الإنسػػػػػاف والموضػػػػػوع الإدمػػػػػػاني  (4)الإنسػػػػػانية كافػػػػػة. 
 (5)قمػػػػار والكمبيػػػػوتر والجػػػػنس والتبػػػػو والخمػػػػور والييػػػػرويف الػػػػ  .سػػػػواش كػػػػاف حػػػػدثاً او شػػػػي اً ماديػػػػاً مثػػػػؿ ال

وفػػػػي الطػػػػب يعػػػػرؼ الإدمػػػػاف  ايضػػػػاً عمػػػػى انػػػػو اضػػػػطراب عصػػػػبي بيمػػػػوجي مػػػػزمف يػػػػؤثر عمػػػػى كػػػػؿ مػػػػف 
الجوانػػػػػػػػب الجينيػػػػػػػػة والنفسػػػػػػػػية والاجتماعيػػػػػػػػة والبي يػػػػػػػػة كمػػػػػػػػا تسػػػػػػػػتخدـ كممػػػػػػػػة الإدمػػػػػػػػاف احيانػػػػػػػػاً بػػػػػػػػالمعنى 

ديػػػػػػو شػػػػػػلؼ بشػػػػػػي مثػػػػػػؿ الكتػػػػػػب والانترنػػػػػػت والشػػػػػػكولاتو الإيجػػػػػػابي بػػػػػػيف العامػػػػػػة للاشػػػػػػارة إلػػػػػػى شػػػػػػخص ل
 (6)وغيرىا .

 

 : الإنكتشوويالإدمان 

                                                           

(
1
 0 292ص 1414، ث١شٚد ،  3اثٓ ِٕظٛس :ٌغبْ اٌؼشة ، داس صبدس ، غ:(

(
2
، اٌش٠بض ،  1د.ِصٍخ اٌصبٌخ : لبِٛط ِصطٍذبد اٌؼٍَٛ الاجزّبػ١خ ، داس ػٍُ اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌش ٚاٌزٛص٠غ ، غ (

 . 22، ص1999

(
3
ػجذ اٌؼض٠ض و١ٍخ الأداة ٚاٌؼٍَٛ  ادّذ ثٓ ِذّذ اٌّش١غ ٚآخشْٚ : اٌّشىلاد الاعش٠خ ٚظب٘شح اٌّخذساد جبِؼخ اٌٍّه (

 . 220الأغب١ٔخ ، لغُ ػٍُ الاجزّبع ٚاٌخذِخ الارّبػ١خ ، ص

(
4
 . 22،ص 2001د. جٛاد فطب٠ش : الإدِبْ أٛاػٗ ِشادٍٗ ػلاجٗ ،داس اٌششٚق ،اٌمب٘شح ، (

(
5
 .220اٌّصذس ٔفغٗ ،ص (

(
6
، 2012الاسدْ ، 1داس ٚائً ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، غد. دلاي ٍِذظ اعز١زخ ٚد.ػّش ِٛعٝ عشدبْ :اٌّىلاد الاجزّبػ١خ ، (

 . 141ص
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اسػػػػػتخداـ الاجيػػػػػزة الذكيػػػػػة التػػػػػي تحتػػػػػوي عمػػػػػى الانترنػػػػػت سػػػػػاعات  الإلكترونػػػػػي بالإدمػػػػػافيقصػػػػػد 
طويمػػػػة بشػػػػػكؿ يتعػػػػػارض مػػػػع اداش الميػػػػػاـ الدراسػػػػػية والميػػػػاـ الاجتماعيػػػػػة والاسػػػػػرية والدينيػػػػة ولػػػػػو اسػػػػػباب 
عػػػػػػدة منيػػػػػػا الشػػػػػػعور بالممػػػػػػؿ والفػػػػػػراغ والقمػػػػػػؽ والاكت ػػػػػػاب والمشػػػػػػاكؿ الاقتصػػػػػػادية وتحقيػػػػػػؽ الخصوصػػػػػػية 

( 1)وتحقيػػػػػػؽ الراحػػػػػػة والتسػػػػػػمية عػػػػػػف طريػػػػػػؽ الالعػػػػػػاب الالكترونيػػػػػػة .بسػػػػػػرية تامػػػػػػة واليػػػػػػروب مػػػػػػف الواقػػػػػػع 

ويقصػػػػػد بػػػػػو ايضػػػػػاً اسػػػػػتخداـ اشػػػػػكالي غيػػػػػر وظيفػػػػػي لميػػػػػاتؼ المحمػػػػػوؿ يتسػػػػػـ بكثيػػػػػر مػػػػػف الخصػػػػػا ص 
 (2)والاعراض منيا رغبة قوية في استخداـ الياتؼ الذكي وكثرة ساعات الاستخداـ .

 

   Child:انطفم 

النػػػػاعـ مػػػػف كػػػػؿ شػػػػيش وجمػػػػع طفػػػػؿ )اطفػػػػاؿ وطفػػػػوؿ ( ، والطف ػػػػؿ الػػػػرخص الطفاااال يب ااااد ًاااا  لغوياااااً 
ويعػػػػػػػرؼ الطفػػػػػػػؿ فػػػػػػػي المعػػػػػػػاجـ العربيػػػػػػػة بأنػػػػػػػو المولػػػػػػػود ، أو  (3)بالكسػػػػػػػر : الصػػػػػػػلير مػػػػػػػف كػػػػػػػؿ شػػػػػػػيش.

ف كانػػػػػت  الصػػػػػلير مػػػػػف كػػػػػؿ شػػػػػن ، وأصػػػػػؿ لفػػػػػظ الطفػػػػػؿ مػػػػػف الطفولػػػػػة ولا فعػػػػػؿ لػػػػػو ، والجمػػػػػع أطفػػػػػاؿ وا 
 (4)كممة طفؿ ذاتيا تستخدـ مفرداً وجمعاً.

فيػػػػي المرحمػػػػة  (5) .تشػػػػكؿ المرحمػػػػة الأولػػػػى فػػػػي حيػػػػاة الإنسػػػػاف ومػػػػف ثػػػػـ فػػػػ ف ليػػػػا بدايػػػػة ونيايػػػػة الطفولػػػػة
المرحمػػػػػػة التػػػػػػي يمػػػػػػر بيػػػػػػا الإنسػػػػػػاف منػػػػػػذ الػػػػػػولادة وتنتيػػػػػػي مػػػػػػع بدايػػػػػػة مرحمػػػػػػة الشػػػػػػباب وقبػػػػػػؿ بمػػػػػػوغ سػػػػػػف 
الخامسػػػػػػة عشػػػػػػر ، وىػػػػػػى المرحمػػػػػػة الأساسػػػػػػية فػػػػػػي بنػػػػػػاش الفػػػػػػرد المتػػػػػػأثر بعػػػػػػاممي الوراثػػػػػػة والبي ػػػػػػة والتػػػػػػي 

كسابو الشخصية السويةتتطمب رعاية و   (6) .عناية خاصة لتحقيؽ نموه المتكامؿ وا 

 الانعاب الانكتشوويت

                                                           

(
1
،  2021، ثغذاد ،  1أ.َ.د.د١ذس وش٠ُ اٌجضائشٞ : ػٍُ إٌفظ الاٌىزشٟٚٔ ، ِىزت ٔٛس اٌذغٓ ٌٍطجبػخ ٚاٌزٕع١ذ ، غ (

 .  112ص

(
2
) Aamna Baig ,Mobile phone Addiction Among youth ,Quaid- I-Azam University , 

Islamabad, p5 .  

(
3
 . 1009ص 2002ِجذ اٌذ٠ٓ ثٓ ٠ؼمٛة اٌف١شٚصآثبدٞ : اٌمبِٛط اٌّذ١ػ ، داس اٌذذ٠ث ، اٌمب٘شح ،  (

عب١ِخ ػٍٟ دغ١ٕٓ  : ػّبٌخ الأغفبي ، دساعخ أٔثشٚثٌٛٛج١خ لأدذٞ اٌّجزّؼبد اٌّذ١ٍخ ثّذبفظةخ اٌذل١ٍٙةخ ، ِجٍةخ و١ٍةخ  (4)

 .    2، ص  2004، ٠ٕب٠ش  341ا٢داة ، جبِؼخ إٌّصٛسح ، اٌٍؼذد 

،  2006اٌّصةش٠خ ، اٌمةب٘شح ، ػٍٟ ١ٌٍخ : اٌطفً ٚاٌّجزّغ " اٌزٕشئخ الاجزّبػ١خ ٚأثؼةبد الأزّةبا الاجزّةبػٟ " اٌّىزجةخ (5) 

 .   12 -16ص ص 

، اٌّىزجخ اٌؼصش٠خ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ةغ ،  1ػصبَ رٛف١ك ٚعذش فزذٟ ِجشٚن : اٌشػب٠خ الاجزّبػ١خ ٌلأعشح ٚاٌطفٌٛخ ، غ  (6)

 . 209، ص  2002، 



7 
 

تعػػػػرؼ المعبػػػػة بأنيػػػػا نشػػػػاط يقػػػػوـ عمػػػػى التفاعميػػػػة بػػػػيف مجموعػػػػة مػػػػف الاشػػػػخاص ضػػػػمف قواعػػػػد محػػػػددة  
تػػػػػؤدي إلػػػػػى نتيجػػػػػة قابمػػػػػة لمقيػػػػػاس امػػػػػا الالعػػػػػاب الالكترونيػػػػػة ىػػػػػي الألعػػػػػاب التػػػػػي تكػػػػػوف الواسػػػػػطة فييػػػػػا 

 (1)وتتضمف الحواسيب والعاب الانترنت والعاب الفيديو واليواتؼ النقالة . الكترونية

وتعػػػػرؼ ايضػػػػاً بأنيػػػػا احػػػػدت الانشػػػػطة الترويحيػػػػة والترفيييػػػػة التػػػػي يسػػػػتخدـ فييػػػػا جميػػػػع انػػػػواع الألعػػػػاب 
المتػػػػػوافرة عمػػػػػى شػػػػػكؿ ىي ػػػػػات إلكترونيػػػػػة رقميػػػػػة تحػػػػػاكي الواقػػػػػع عػػػػػف طريػػػػػؽ الاجيػػػػػزة الذكيػػػػػة والتابمػػػػػت 

 (2)كوف عمى ىي ة العاب فيديو بيدؼ المتعة والتسمية والاثارة .والكمبيوتر وت

 
 : الإنكتشوويت الأنعابوبزة تاسيخيت عه 

سػػػػنة مضػػػػت وكانػػػػت فػػػػي بػػػػدايتيا الأولػػػػى عبػػػػارة  30يعػػػػود تػػػػاري  الالعػػػػاب الالكترونيػػػػة إلػػػػى اكثػػػػر مػػػػف 
 عف ألعاب بسيطة وىادفة في فكرتيا تحفز العقؿ عمى التحميؿ والاستنتاج دقة الملاحظة ال  

ومػػػػػػع تطػػػػػػػور التقنيػػػػػػػة الالكترونيػػػػػػػة ارتقػػػػػػػت الالعػػػػػػػاب بػػػػػػدورىا وظيػػػػػػػرت شػػػػػػػركة )اتػػػػػػػاري ( التػػػػػػػي طرحػػػػػػػت 
لعبػػػػػة جميعيػػػػػا ىادفػػػػػة تنمػػػػػي مػػػػػواطف الابػػػػػداع والتفكيػػػػػر فػػػػػي العقػػػػػؿ  50حتػػػػػوي عمػػػػػى اكثػػػػػر مػػػػػف جيػػػػػازاً ي

وبعػػػػػد ذلػػػػػؾ توالػػػػػت الإنجػػػػػازات التقنيػػػػػة وتطػػػػػورت الألعػػػػػاب والبرمجيػػػػػات وحققػػػػػت بعػػػػػض الشػػػػػركات سػػػػػمعة 
قويػػػػػة فػػػػػي ىػػػػػذا المجػػػػػاؿ )مثػػػػػؿ شػػػػػركة صػػػػػخر فػػػػػي عالمنػػػػػا العربػػػػػي (حتػػػػػى جػػػػػاش اليػػػػػوـ الػػػػػذي فػػػػػتح بػػػػػاب 

 (3)مصراعيو بطرح جياز )بلاي ستيشف ( مف شركة سوني اليابانية . العالـ الافتراضي عمى 

بػػػػػػدأ العمػػػػػػؿ فػػػػػػي صػػػػػػناعة الالعػػػػػػاب الالكترونيػػػػػػة فػػػػػػي القػػػػػػرف التاسػػػػػػع عشػػػػػػر ومػػػػػػا اف حػػػػػػؿ القػػػػػػرف عػػػػػػاـ 
حتػػػػى انتشػػػػرت الآجيػػػػزة الالكترونيػػػػة التػػػػي تحتػػػػوي عمػػػػى الكثيػػػػر مػػػػف الآلعػػػػاب التػػػػي تعتمػػػػد عمػػػػى  1981

كػػػػػػوف متاحػػػػػػة فػػػػػػي اي وقػػػػػػت ولا تحتػػػػػػاج الػػػػػػى اكثػػػػػػر مػػػػػػف شػػػػػػخص التركيػػػػػػز وسػػػػػػرعة الفطنػػػػػػو والتفكيػػػػػػر وت
 (4)وتكوف سيمة ومسمية في الوقت نفسيو .

                                                           

(
1
ي ، اٌجبِؼخ اٌؼشث١خ ١ٌٍٝ دشس الله : رأث١ش ٚعبئً الاػلاَ اٌذذ٠ثخ ٚالاٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ ػٍٝ عٍٛو١بد الأغفب 0د (

 . 23الاِش٠ى١خ ، فٍغط١ٓ ، ص

(
2
د. اعبِخ سجت ػجذ اٌّؼجٛد عؼٛدٞ : اثش ِّبسعخ الاٌؼبة الإٌىزش١ٔٚخ ػٍٝ ٔضاػبد غلاة جبِؼخ ثٕٙب ٔذٛ ِّبسعخ  (

 الأشطخ اٌش٠بظ١خ 

(
3
 1اٌذعبسح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، غد. ػجذ اٌشدّٓ ثٓ ػٍٟ اٌذٚعشٞ : ٌؼت الاغفبي ٚاٌؼبثُٙ ث١ٓ اٌفٛائذ ٚاٌّخبغش ، داس  (

 . 225،ص 2010، اٌش٠بض ، 

(
4
  .  5ػٍٟ ثٓ ِذّذ اِذٛط : الاٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ ِخبغش٘ب ٚغشق اٌٛلب٠خ ِٕٙب ، ص(
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ويعػػػػػرؼ المعػػػػػب بياجيػػػػػو بأنػػػػػو عبػػػػػارة عػػػػػف عمميػػػػػة تمثيػػػػػؿ او تعمػػػػػـ تعمػػػػػؿ عمػػػػػى تحويػػػػػؿ المعمومػػػػػة الػػػػػواردة 
لػػػػػتلا ـ حاجػػػػػات الفػػػػػرد ، والمعػػػػػب كمػػػػػا جػػػػػاش فػػػػػي موسػػػػػوعة عمػػػػػـ الػػػػػنفس ىػػػػػو ضػػػػػرب النشػػػػػاط الجسػػػػػدي 

 (1.)ىدؼ ر يس ىو المذة والمتعة الناتجة مف ذلؾ النشاط ينطوي عمى 

 

امػػػػػا الالعػػػػػاب الالكترونيػػػػػة عمػػػػػػى شػػػػػبكة الانترنػػػػػت ىػػػػػػي نشػػػػػاط ترفييػػػػػي يسػػػػػػوده انفعػػػػػاؿ وترقػػػػػب ينخػػػػػػرط 
فييػػػػا اللاعبػػػػوف فػػػػي نػػػػزاع مفتعػػػػؿ محكػػػػوـ بقواعػػػػد معينػػػػة ويػػػػتـ تشػػػػليميا مػػػػف خػػػػلاؿ جيػػػػاز الكترونػػػػي او 

متخصصػػػػػة فػػػػػي تقػػػػػديـ تنػػػػػافس مػػػػػع الجيػػػػػاز او مػػػػػع لاعػػػػػب اليواتػػػػؼ النقالػػػػػة يعػػػػػدىا اشػػػػػخاص وشػػػػػركات 
اخػػػػػر موجػػػػػود عمػػػػػى شػػػػػبكة الانترنػػػػػت يػػػػػتـ فييػػػػػا اشػػػػػباع حاجػػػػػاتيـ لمتسػػػػػمية عػػػػػف طريػػػػػؽ الفػػػػػوز والشػػػػػعور 

فكثيػػػػػر  (2)بالبطولػػػػػة ممػػػػػا يثيػػػػػر روح المنافسػػػػػة عبػػػػػر مراحػػػػػؿ متعػػػػػددة تبػػػػػدأ مػػػػػف السػػػػػيولة الػػػػػى الصػػػػػعوبة .
مػػػػػػا تظيػػػػػػر لنػػػػػػا اعلانػػػػػػات عػػػػػػف تمػػػػػػؾ الالعػػػػػػاب تػػػػػػدعونا لمعػػػػػػب وبمػػػػػػا اف الاطفػػػػػػاؿ بحاجػػػػػػة الػػػػػػى المعػػػػػػب 
فيقومػػػػػوف بالػػػػػدخوؿ الييػػػػػا وتحميميػػػػػا )أوف لايػػػػػف ( وانتشػػػػػرت ىػػػػػذه الالعػػػػػاب واصػػػػػبح كثيػػػػػراً مػػػػػف ممارسػػػػػي 
الالعػػػػاب الالكترونيػػػػة يفضػػػػموىا مػػػػع الاصػػػػدقاش المحيطػػػػيف وبفضػػػػؿ التطػػػػور الرىيػػػػب فػػػػي مجػػػػاؿ تقنيػػػػات 
اليواتػػػػػؼ النقالػػػػػة اصػػػػػبح ىػػػػػواة المعػػػػػب قػػػػػادريف عمػػػػػى الحصػػػػػوؿ عمػػػػػى العديػػػػػد مػػػػػف الالعػػػػػاب عػػػػػف طريػػػػػؽ 
اليػػػػػاتؼ ومػػػػػف خػػػػػلاؿ الانترنػػػػػت ومػػػػػف مواقػػػػػع تحتػػػػػوي عمػػػػػى العديػػػػػد مػػػػػف الالعػػػػػاب التػػػػػي تكػػػػػوف مترجمػػػػػة 

 (3)لممستخدـ العربي .

 / الإدمان عهى الانعاب الانكتشوويتاولا

 تقسـ الالعاب الالكترونية إلى قسميف :

الالعػػػػػاب الالكترونيػػػػػة الموجيػػػػػة أو اليادفػػػػػة :ىػػػػػي مجموعػػػػػة الألعػػػػػاب التػػػػػي تػػػػػـ أختيارىػػػػػا بنػػػػػاشاً عمػػػػػى  -
مواصػػػػػفات المعبػػػػػة ذاتيػػػػػا كمػػػػػػا تقػػػػػدميا الشػػػػػركة المصػػػػػنعة وملا متيػػػػػػا لأعمػػػػػار افػػػػػراد الدراسػػػػػة ، ويتوقػػػػػػع 

 اف تفيد في تطوير العمميات المعرفية ليـ 

                                                           

(
1
د.دٕبْ ػجذ اٌذ١ّذ اٌؼٕبٟٔ : اٌٍؼت ػٕذ الاغفبي الاعظ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١م١خ ، داس اٌفىش ٔبششْٚ ِٚٛصػْٛ ، ػّبْ ،  (

 .  15، ص 2014

(
2
 .  125ػٍُ إٌفظ الاٌىزشٟٚٔ ، ِصذس عبثك ، ص (

(
3
 د. فٙذ ثٓ اٌؼض٠ض اٌغف١ٍٟ : الأٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ خطش غفٍٕب ػٕٗ ٠ٙذد الاعشح ٚاٌّجزّغ  (
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يػػػػػػػتـ اختيارىػػػػػػػا عشػػػػػػػوا ياً وبػػػػػػػدوف قواعػػػػػػػد مسػػػػػػػبقة ليػػػػػػػذا الألعػػػػػػػاب الالكترونيػػػػػػػة غيػػػػػػػر اليادفػػػػػػػة : التػػػػػػػي  -
 (1)الاختيار .

 انواع احلعاب احلكترونية   -1

: ىػػػػي الألعػػػػاب التػػػػي تعتمػػػػد فػػػػي الاسػػػػاس عمػػػػى ميػػػػارة الطفػػػػؿ فػػػػي تحريػػػػؾ مقػػػػبض  العاااااب ال ركااااة -1
الػػػػػػتحكـ لتحقيػػػػػػػؽ الفػػػػػػػوز ويعتمػػػػػػد ىػػػػػػػذا النػػػػػػػوع مػػػػػػف الالعػػػػػػػاب عمػػػػػػػى التكػػػػػػرار للػػػػػػػرض اتقػػػػػػػاف الطفػػػػػػػؿ 
لميػػػػػػػارات الحركػػػػػػػة الخاصػػػػػػػة بالمعبػػػػػػػة ثػػػػػػػـ يػػػػػػػدخؿ فػػػػػػػي تحػػػػػػػدي لاختبػػػػػػػار اتقانػػػػػػػو لمعبػػػػػػػة وتنقسػػػػػػػـ ىػػػػػػػذ 

 الالعاب الى نوعيف

  يعتمػػػػد ىػػػػذا النػػػػوع عمػػػػى ميػػػػارة اللاعػػػػب فػػػػي توجيػػػػو الشخصػػػػية الر يسػػػػة د : العاااااب التواياااا  المااااار
 ماف ....( -لتحقيؽ اليدؼ مثؿ لعبة )سباؽ السيارات وكرة القدـ وباؾ 

  :  لايتطمػػػػب ىػػػػذا النػػػػوع التركيػػػػز كثيػػػػراً عمػػػػى ميػػػػارات التوجيػػػػو لاف اللايػػػػة العاااااب روايااااة المغااااامرا
عػػػػػػروض الفنيػػػػػػة الخاصػػػػػػة بالمعبػػػػػػة ومتابعػػػػػػة الاسػػػػػػاس منيػػػػػػا ىػػػػػػي اف يسػػػػػػتمتع اللاعػػػػػػب بمشػػػػػػاىدة ال

سػػػػػردىا الروا ػػػػػي الػػػػػذي يشػػػػػبو احػػػػػداث الفػػػػػيمـ السػػػػػينما ي مثػػػػػؿ لعبػػػػػة )الػػػػػو الحػػػػػرب ، تومػػػػػب رايػػػػػد ، 
 (2)كوؿ اوؼ ديوتي ( .

تتمثػػػػؿ العػػػػاب المحاكػػػػاة عمػػػػى اعػػػػادة انتػػػػاج لصػػػػور نشػػػػاطات واقعيػػػػة فػػػػي اشػػػػو  ألعاااااب الم اكااااا  : -2
مػػػا تكػػػوف فػػػي الواقػػػع فيػػػي لاتقتصػػػر عمػػػى الرسػػػـ القريػػػب مػػػف الواقػػػع بػػػؿ عمػػػى المكانػػػة التػػػي يشػػػعر 
بيػػػػا اللاعػػػػب ففػػػػي الطيػػػػراف يشػػػػعر اللاعػػػػب بصػػػػورة فعميػػػػة وضػػػػعية الطيػػػػراف فيػػػػو يجمػػػػس فػػػػي المعبػػػػة 

يػػػػرت عبػػػػر الشاشػػػػة مقدمػػػػة طا رتػػػػو ولوحػػػػات الػػػػتحكـ ويػػػػرت حوليػػػػا الافتراضػػػػية مكػػػػاف قا ػػػػد الطػػػػا رة و 
طػػػػػا رات الخصػػػػػـ وعمػػػػػى نظيػػػػػر الواقػػػػػع فػػػػػ ف اجيػػػػػزة الضػػػػػبط والػػػػػتحكـ كثيػػػػػرة وتتطمػػػػػب مػػػػػف اللاعػػػػػب 
المبتػػػػدئ قػػػػػوة وصػػػػلاحية مػػػػػف خػػػػػلاؿ عمميػػػػة تعػػػػػود حقيقيػػػػة وبػػػػػدوف تركيػػػػػز وميػػػػارة ولايمكػػػػػف للاعػػػػػب 

                                                           

(
1
ِٙب اٌشذشٚسٞ ٚآخشْٚ : اثش الأٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ ػٍٝ ػ١ٍّبد اٌززوش ٚدً اٌّشىلاد ٚارخبر اٌمشاس ٌذٜ أغفبي  (

 . 639،ص 2011، 2،ػذد 32اٌّزٛعطخ فٟ الاسدْ ، دساعخ ِٕشٛسح فٟ ِجٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ،ِجٍذِشدٍخ اٌطفٌٛخ 

(
2
د١ذس ِذّذ اٌىؼجٟ : الاٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ ٚاثش٘ب اٌفىشٞ ٚاٌثمبفٟ ، ِشوض الاعلاِٟ ٌٍذساعبد الاعزشار١ج١خ ، إٌجف  (

 .  32، ص 2012الاششف ، 
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عبػػػػػيف الػػػػػذيف يجػػػػػدوف فػػػػػي تنػػػػػوع الخيػػػػػارات اف يحمػػػػػؽ  وتمتمػػػػػؾ ىػػػػػذه الالعػػػػػاب جميػػػػػوراً وفػػػػػي مػػػػػف اللا
 (1)فييا متعة مرتبطة بالصعوبات .

ويااااااة والتعميميااااااة : -3 وىػػػػػػي الالعػػػػػػاب التػػػػػػي تيػػػػػػدؼ الػػػػػػى التػػػػػػوازف بػػػػػػيف التسػػػػػػمية وتقػػػػػػديـ  العاااااااب الترً
المعمومػػػػػة بحيػػػػػث تصػػػػػؿ الػػػػػى الطفػػػػػؿ بطريقػػػػػة سػػػػػيمو وممتعػػػػػة وىػػػػػي تناسػػػػػب جميػػػػػع الاعمػػػػػار فينػػػػػاؾ 

رقػػػػػاـ وقراشتيػػػػػا وكتابتيػػػػػا والعػػػػػاب تركيػػػػػب الجمػػػػػؿ والعػػػػػاب العػػػػػاب لتعمػػػػػيـ الاحػػػػػرؼ والعػػػػػاب حفػػػػػظ الا
تثقيفيػػػػػػػة والعػػػػػػػاب تعمػػػػػػػيـ الملػػػػػػػات ، وايضػػػػػػػاً ىػػػػػػػذه الالعػػػػػػػاب ليػػػػػػػا امكانيػػػػػػػة اجػػػػػػػراش الاختبػػػػػػػارات لتيػػػػػػػيـ 

فيػػػػػػذا النػػػػػػوع مفيػػػػػػد جػػػػػػداً للاطفػػػػػػاؿ فيػػػػػػو يعمػػػػػػؿ عمػػػػػػى تثقػػػػػػيفيـ بثقافػػػػػػة سػػػػػػيمة  (2)مسػػػػػػتوت المػػػػػػتعمـ .
ملػػػػة العربيػػػػة التػػػػي تػػػػدعـ الثقافػػػػة العربيػػػػة وىػػػػذه وسمسػػػػة وضػػػػمف ىػػػػذا المجػػػػاؿ نجػػػػد بعػػػػض البػػػػراما بال

 البراما تكوف مناسبة للاطفاؿ في سف الرابعة 

ىػػػذا النػػػوع مػػػف الالعػػػاب قػػػد يكػػػوف عنيفػػػاً وقػػػد  ألعااااب تعتماااد فباااط عماااا ال اااراع مااان ااااال الًباااا  : -4
لايكػػػػوف فيػػػػو يعتمػػػػد فقػػػػط عمػػػػى تجميػػػػع اكبػػػػر عػػػػدد مػػػػف النقػػػػاط مثػػػػؿ )طػػػػا رات مركبػػػػات فضػػػػا ية . 

(3) 

 ومارج مه الانعاب الانكتشوويت ثانثا: 

   PUBG MOBILEلعبة  -1

BUBG  ( ىػػػي اختصػػػار ؿPlayer Unknwns Battle Grounds  وتعنػػػي سػػػاحة حػػػرب )
فػػػػػػي شػػػػػػير مػػػػػػارس ظيػػػػػػرت فػػػػػػي بػػػػػػدايتيا مخصصػػػػػػة  2016واللاعبػػػػػػيف مجيػػػػػػوليف ،ظيػػػػػػرت فػػػػػػي عػػػػػػاـ 

 ( PUBG MOBILE)لاجيػػػزة الكمبػػػوتر واجيػػػزة اكػػػس بػػػوكس ، وبعػػػدىا ظيػػػرت النسػػػخة الجديػػػدة 
، يكػػػػػػػوف  2017( فػػػػػػػي سػػػػػػػنة (IOSالمخصصػػػػػػػة لميواتػػػػػػػؼ النقالػػػػػػػة وانظمػػػػػػػة التشػػػػػػػليؿ اندرويػػػػػػػد ونظػػػػػػػاـ 

محتػػػػػوت ىػػػػػذه المعبػػػػػة الحفػػػػػاظ عمػػػػػى لحيػػػػػاة ، يحػػػػػاوؿ اللاعػػػػػب الحفػػػػػاظ عمػػػػػى حياتػػػػػو داخػػػػػؿ المعبػػػػػة حتػػػػػى 
 النيايػػػػة ومػػػػػف خػػػػػلاؿ اتباعػػػػػو اسػػػػتراتيجية خاصػػػػػة فػػػػػي اسػػػػػتخداـ مياراتػػػػو فػػػػػي تجميػػػػػع الاسػػػػػمحة والػػػػػذخا ر
والػػػػدروع لممحافظػػػػة عمػػػػى نفسػػػػو بمواجيػػػػة اللاعبػػػػيف الأخػػػػريف وقػػػػتميـ جميعػػػػاً ، عػػػػدد اللاعبػػػػيف فػػػػي لعبػػػػة 

                                                           

(
1
لأٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ ٚرأث١شارٙب ػٍٝ اٌطفً فٟ ظً جبئذخ وٛسٔب ، اٌّشوض اٌذ٠ّمشاغٟ اػّبي اٌّؤرّش اٌذٌٟٚ اٌؼٍّٟ : ا (

 .  60، ص 2020اٌّب١ٔب ، –اٌؼشثٟ ، ثش١ٌٓ 

(
2
َ. ِشح ِؤ٠ذ دغٓ : ظب٘شح أزشبس الاٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ فٟ ِذ٠ٕخ اٌّٛصً ٚرأث١ش٘ب ػٍٝ اٌفشد ، ِجٍخ اظبااد  (

 . 4، ص 2013،  25ِٛص١ٍخ ، اٌؼذد 

(
3
د. فب٠ضح اثشا١ُ٘ ػجذ اٌلاٖ أدّذ : الأٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ ٚػلالزٙب ثجؼط اٌّزغ١شاد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ الأغفبي رٚٞ الاػبلخ ،  (

 .  229، ص 2016،  16، اٌؼذد  4جبِؼخ الا١ِش عطبَ ثٓ ػجذ اٌؼض٠ض ، ِجٍخ اٌزشث١خ اٌخبصخ ، اٌّجٍذ 
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لاعػػػػػب يجػػػػػدوف انفسػػػػػيـ عمػػػػػى خريطػػػػػة ثػػػػػـ يبحػػػػػث كػػػػػؿ لاعػػػػػب عػػػػػف الاسػػػػػمحة والػػػػػذخا ر  100بػػػػػوبجي 
وعمػػػػب الاسػػػػعاؼ وحقػػػػف الأدرينػػػػاليف ومػػػػا إلػػػػى ذلػػػػؾ مػػػػف أدوات المعبػػػػة تبػػػػدأ المعركػػػػة التػػػػي يكػػػػوف ىػػػػدؼ 

فييػػػػػػا اف يقتػػػػػػؿ اللاعبػػػػػػيف جميعػػػػػػاً ويبقػػػػػػى حيػػػػػػاً حتػػػػػػى النيايػػػػػػة وفػػػػػػي المعبػػػػػػة ثػػػػػػلاث خػػػػػػرا ط  كػػػػػػؿ لاعػػػػػػب 
تختمػػػػؼ الواحػػػػدة عػػػػف الاخػػػػرت مػػػػف حيػػػػث الحجػػػػـ والطبيعػػػػة يقػػػػوـ المعػػػػب باختيػػػػار خريطػػػػة واحػػػػدة ليػػػػدخؿ 
الػػػػػى المعركػػػػػة والخريطػػػػػة الاساسػػػػػية ىػػػػػي الخريطػػػػػة المتوسػػػػػطة وتتػػػػػالؼ مػػػػػف جزيػػػػػرتيف متصػػػػػمتيف وفييػػػػػا 

يطػػػػػة الثانيػػػػػة فانيػػػػػا اكبػػػػػر وذات طبيعػػػػػة صػػػػػحرواية والخريطػػػػػة الثالثػػػػػة فتكػػػػػوف صػػػػػليرة اللابػػػػػات امػػػػػا الخر 
وىػػػػػي عبػػػػػارة عػػػػػف ثػػػػػلاث جػػػػػزر خضػػػػػراش متصػػػػػمة مػػػػػع بعضػػػػػيا فػػػػػي جسػػػػػور ، فيػػػػػذه المعبػػػػػة تكػػػػػوف عمػػػػػى 

( لاعػػػػػب او مػػػػػع 99اي وحػػػػػده ضػػػػػد )  soloعػػػػػدة انمػػػػػاط فػػػػػي المعػػػػػب فاللاعػػػػػب يسػػػػػتطيع اف يمعػػػػػب 
اي مػػػف اربػػػع لاعبػػػيف كحػػػد اقصػػػى حيػػػث بامكػػػانيـ  ( Squad)اومجموعػػػة   (duo)شػػػخص اخػػػر 

 (1. )التواصؿ فيما بينيـ سواش كانو رفقاش لعب او اعداش 

: اسػػػػـ ىػػػػذه المعبػػػػة ىػػػػو )غاريانػػػػا فػػػػري فػػػػاير (وىػػػػي لعبػػػػة باتػػػػؿ رويػػػػاؿ مػػػػف  لعًااااة فااااري فاااااير -2
وتحتػػػػػػوي  4/12/2017دوتػػػػػس سػػػػػتوديو ،نشرتػػػػػػيا شػػػػػركة )غارينػػػػػا ( تػػػػػـ اصػػػػػدارىا111تطويػػػػػػر

مسػػػػػػيف لاعػػػػػػب ينزلػػػػػػوف فػػػػػػي مكػػػػػػاف واحػػػػػػد بحثػػػػػػاً عػػػػػػف الاسػػػػػػمحة والمػػػػػػوارد التػػػػػػي المعبػػػػػػة عمػػػػػػى خ
 ( 2)تسػػػػاعدىـ عمػػػػى قتػػػػؿ الاعػػػػداش الػػػػذيف يعترضػػػػوف طػػػػريقيـ واليػػػػػدؼ ىػػػػو البقػػػػػاش فػػػػي الجزيػػػػرة .

مميػػػوف تحميػػػؿ فػػػي اجيػػػزة الاندرويػػػد  ( 500)بملػػػت مػػػرات تحميػػػؿ المعبػػػة  2019ففػػػي عػػػاـ 
وتػػػػـ اصػػػػدار نسػػػػخة ثانيػػػػة مػػػػف  2019ي سػػػػنة لتصػػػػبح احػػػػد اكثػػػػر ألعػػػػاب الأندرويػػػػد تحمػػػػيلًا فػػػػ

فػػػػػػري فػػػػػػػاير ىػػػػػػػي )فػػػػػػري فػػػػػػػاير مػػػػػػػاكس ( يسػػػػػػتطيع اف يمعبيػػػػػػػا مػػػػػػػف لػػػػػػدييـ اجيػػػػػػػزة متطػػػػػػػورة او 
ىواتػػػػػػؼ قويػػػػػػة  اصػػػػػػبحت متػػػػػػوفرة عنػػػػػػد منطقػػػػػػة الشػػػػػػرؽ الاوسػػػػػػط )اي المنطقػػػػػػػة العربيػػػػػػة ( فػػػػػػي 

 (3). 2021عاـ 
ة الخطػػػرة التػػػي : تنػػػدرج لعبػػػة مػػػريـ مػػػف الالعػػػاب الالكترونيػػػ  Mariam gameلعًاااة ماااري   -3

حػػػػػػػذرت منيػػػػػػػا العديػػػػػػػد مػػػػػػػف الػػػػػػػدوؿ ومنيػػػػػػػا الػػػػػػػدوؿ العربيػػػػػػػة )مصػػػػػػػر ، السػػػػػػػعودية ، الامػػػػػػػارات 
العربيػػػػػػػة المتحػػػػػػػدة ، نظػػػػػػػراً لممخػػػػػػػاطر التػػػػػػػي تيػػػػػػػدد خصوصػػػػػػػية الطفػػػػػػػؿ ، ومػػػػػػػف جيػػػػػػػة اخػػػػػػػرت 

 المخاطر النفسية والصحية ومف ىذه المخاطر 
                                                           

(
1
، سعبٌخ ّٔٛرجبً   PUBG MOBILEلٍمٛي ر١ُّ : الاٌؼبة الإٌىزش١ٔٚخ ٚدٚس٘ب فٟ ظٙٛس الادجبغ ٚاٌؼذٚا١ٔخ ٌؼجخ  (

 .  12ص 2021ِبجغزش ِٕشٛسح ػٍٝ الأزشٔذ ، اٌجضائش ، 

(
2
 .  446، ِصذس عبثك ، ص  Covid-19الاٌؼبة الاٌىزش١ٔٚخ ٚرأث١شارٙب  اٌطفً فٟ ظً جبئذخ ف١شٚط   (

  ar.m.wikipedia.org( ٠ٚ3ى١ج١ذ٠ب) 
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 فػػػػؿ الػػػػى الانعػػػػزاؿ عػػػػف العػػػػالـ التػػػػأثير الفكػػػػري السػػػػمبي لالػػػػذي يػػػػؤثر عمػػػػى حيػػػػاة الطفػػػػؿ ويػػػػؤدي بالط
. 

  التشجيع عمى  القياـ بأفعاؿ تتنافى مع الديف الاسلامي مثؿ ايذاش النفس البشرية 
  انتيػػػػاؾ خصوصػػػػية الاطفػػػػاؿ مػػػػف خػػػػلاؿ ىػػػػذه المعبػػػػة وذلػػػػؾ مػػػػف خػػػػلاؿ الػػػػدخوؿ الػػػػى ممفػػػػات اخػػػػرت

 عمى ىاتؼ الطفؿ تحتوي عمى الصور والممفات وغيرىا مف الخصوصيات 
 

الخطػػػػػػورة فػػػػػػي انتيػػػػػػاؾ خصوصػػػػػػية الطفػػػػػػؿ وانمػػػػػػا تكمػػػػػػف فػػػػػػي جعػػػػػػؿ الطفػػػػػػؿ مػػػػػػع مػػػػػػرور ولا تكمػػػػػػف 
الػػػػػزمف منعػػػػػزؿ عػػػػػف المجتمػػػػػع متمػػػػػذذ بػػػػػالآـ والخػػػػػوؼ ومػػػػػف ىنػػػػػا يػػػػػأتي السػػػػػؤاؿ عػػػػػف تصػػػػػميـ ىػػػػػذه 

 (1)المعبة ىؿ صممت ببراشة اـ مسايرة لاجندات دولية شاذة .
 

 مظاهش الادمان الانكتشووي  سابعا

ىنػػػػػاؾ العديػػػػػد مػػػػػف المظػػػػػاىر التػػػػػي تشػػػػػير الػػػػػى مػػػػػدت اصػػػػػابة الطفػػػػػؿ عمػػػػػى اليواتػػػػػؼ الذكيػػػػػة منيػػػػػا عػػػػػدـ 
مقػػػػػدرة الطفػػػػػؿ عمػػػػػى الػػػػػتحكـ بلضػػػػػبو عنػػػػػد طمػػػػػب احػػػػػد واديػػػػػة اخػػػػػذ الجيػػػػػاز منػػػػػو واسػػػػػتخدامو ليػػػػػا فػػػػػي 
اغمػػػػػب الاوقػػػػػات وخاصػػػػػة وقػػػػػت تنػػػػػاوؿ الطعػػػػػاـ والجمسػػػػػات العا ميػػػػػة واثبػػػػػاش تجمػػػػػع الاصػػػػػدقاش وبالتػػػػػالي 

حساسػػػػػػو بالوقػػػػػػت وىػػػػػػدره فػػػػػػي ممارسػػػػػػة الالعػػػػػػاب الالكترونيػػػػػػة  وتػػػػػػرؾ واىمػػػػػػاؿ الواجبػػػػػػات يفقػػػػػػد الطفػػػػػػؿ ا
الدراسػػػػػية ، ومحاولػػػػػة الطفػػػػػؿ فػػػػػي اسػػػػػتخداـ اليػػػػػاتؼ بنػػػػػوع مػػػػػف السػػػػػرية قػػػػػد تصػػػػػؿ الػػػػػى محاولػػػػػة اخفا ػػػػػو 
عػػػػف الاسػػػػرة والمعممػػػػة وخاصػػػػة حالػػػػة حػػػػرص الوالػػػػديف عمػػػػى عػػػػدـ اسػػػػتخداميـ للاجيػػػػزة الذكيػػػػة  ، ومػػػػف 

تػػػػػػػي تظيػػػػػػػر عنػػػػػػػد الوصػػػػػػػوؿ الػػػػػػػى حالػػػػػػػة الادمػػػػػػػاف الالكترونػػػػػػػي ىػػػػػػػي العصػػػػػػػبية المظػػػػػػػاىر الاساسػػػػػػػية ال
واللضػػػػػب إف حػػػػػاوؿ احػػػػػد منعػػػػػو عنيػػػػػا ، ويصػػػػػؿ الطفػػػػػؿ الػػػػػى حالػػػػػة البكػػػػػاش اليسػػػػػتيري لمجػػػػػرد اف الاـ 

 (2.)منعتو عف الياتؼ ويفقد المتعة باي مف الاشياش الاخرت وىذا يولد الاكت اب عند الطفؿ 

عمػػػػػػػى الاجيػػػػػػػزة الذكيػػػػػػػة وتطبيقاتيػػػػػػػا والانترنػػػػػػػت والالعػػػػػػػاب ىنػػػػػػػاؾ مظػػػػػػػاىر اخػػػػػػػرت  لإدمػػػػػػػاف الاطفػػػػػػػاؿ 
 الإلكترونية منيا مايمي :

                                                           

(
1
د. ػٍٟ ٌطشػ : ِخبغش الأٔزشٔذ ػٍٝ دمٛق اٌطفً فٟ اٌخصٛص١خ ٚإٌغ١بْ فٟ ظً اٌزشش٠ؼبد اٌّمبسٔخ )اٌزشش٠غ  (

 .   142- 146ص 2022اٌّب١ٔب ،–، ثش١ٌٓ  1الاِش٠ىٟ ، اٌجش٠طبٟٔ الاٚسثٟ ، اجضائشٞ (، اٌّشوض اٌذ٠ّمشاغٟ اٌؼشثٟ ،غ

(
2
اٌذ٘شبْ : ظب٘شح ادِبْ الاغفبي ٌٍشبشبد الاٌىزش١ٔٚخ ٚدٚس س٠بض الاغفبي فٟ اٌزٛػ١خ ثّخبغش٘ب جّبي ػٍٟ أ. د.  (

 . 9، ص 2019ٚا١ٌبد ِٛجٙزٙب جبِؼخ اع١ٛغ ، 
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 الشعور بالانزعاج والقمؽ الشديديف في حالة البعد عف الياتؼ الذكي  -1

الشػػػػػػعور بالسػػػػػػعادة عنػػػػػػد اسػػػػػػتخداـ اليػػػػػػػاتؼ المحمػػػػػػوؿ وبعػػػػػػض الاطفػػػػػػاؿ يشػػػػػػعر بالسػػػػػػػعادة  -2
 مجرد النظر اليو 

 اكثر مف غير امور أو أشياش تخصو  المدمف يفتقد ىاتفو الذكي يومياً  -3

يميػػػػػػػػػؿ المػػػػػػػػػدمف إلػػػػػػػػػى العزلػػػػػػػػػة ، وكثيػػػػػػػػػراً مػػػػػػػػػا يتػػػػػػػػػرؾ جمسػػػػػػػػػة عا ميػػػػػػػػػة ليخمػػػػػػػػػو بأصػػػػػػػػػادقا و  -4
 الافتراضييف ، وليشاىد ما يُكتب عمى مجموعاتو عمى الواتسأب والتمجراـ والفيسبوؾ 

يلازمػػػػو اليػػػػاتؼ الػػػػذكي فػػػػي اي مكػػػػاف فمػػػػثلًا عمػػػػى طاولػػػػة الطعػػػػاـ ومػػػػنيـ يصػػػػطحبونو إلػػػػى  -5
 000اف النوـ مك

التراجػػػػػع الدراسػػػػػي لػػػػػدت الطالػػػػػب ، كمػػػػػا يتراجػػػػػع الاىتمػػػػػاـ لديػػػػػو بػػػػػالفوز بػػػػػالمراكز المتقدمػػػػػة  -6
 بيف زملا و 

يشػػػػػعر المػػػػػدمف عمػػػػػى النػػػػػت عامػػػػػة بشػػػػػيش مػػػػػف الاكت ػػػػػاب ، كمػػػػػا أنػػػػػو يشػػػػػعر بقمػػػػػة القيمػػػػػة  -7
 (1)بسبب انيماكو في امور لايشؾ انيا تافية.

الزا ػػػػػػد والتفكيػػػػػػر بػػػػػػالتردد عمػػػػػػى اسػػػػػػتخداـ فقػػػػػػداف الشػػػػػػعور بػػػػػػالامف النفسػػػػػػي نتيجػػػػػػة التعمػػػػػػؽ  -8
 الياتؼ

ظيػػػػػػور مشػػػػػػاكؿ اجتماعيػػػػػػة والخلافػػػػػػات المتصػػػػػػارعة بػػػػػػيف الوالػػػػػػديف والابنػػػػػػاش حػػػػػػوؿ الممنػػػػػػوع  -9
 والمرغوب وعدـ الرغبة بالمشاركة بالمناسبات 

عػػػػػدـ القػػػػػدرة عمػػػػػى تحمػػػػػؿ المسػػػػػؤلية الذاتيػػػػػة والاجتماعيػػػػػة نتيجػػػػػة الافػػػػػراط فػػػػػي اسػػػػػتخداـ  -10
 ( 2)الياتؼ وضياع الوقت .

تػػػػزداد العدوانيػػػػة والعصػػػػبية لػػػػدت الطفػػػػؿ نتيجػػػػة لمػػػػا يشػػػػاىده مػػػػف المواقػػػػع التػػػػي تحتػػػػوي  -11
 عمى مشاىد العنؼ وما يمارسو مف الالعاب العنيفة .

                                                           

(
1
 2012، اٌغؼٛد٠خ ،  1أ.د. ػجذ اٌىش٠ُ ثىبس : أٚلادٔب ٚٚعبئً اٌزٛاصً الاجزّبػٟ ، داس ٚجٖٛ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، غ (

 .  56 -55،ص
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تضػػػػػعؼ شخصػػػػػية الطفػػػػػؿ نتيجػػػػػة لعػػػػػدـ الانتمػػػػػاش المجتمعػػػػػي وخاصػػػػػة عنػػػػػدما يتعػػػػػرؼ  -12
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