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 المستخمص                                           

دى عينة البحث ) مدراء مدارس ( ، وتعرف دلالة ىدف البحث الحالي التعرف الى التشارك العاطفي ل
ابتدائي (  –اناث ( ونوع المدرسة ) ثانوي  –الفرق في التشارك العاطفي وفقاً لمتغيري الجنس ) ذكور 

( مديراً ومديرة في مركز محافظة  400تألفت عينة البحث الحالي من ) لدى مديري المدارس ، اذ 
ثم اختيارىا بالطريقة العشوائية متعددة المراحل ولتحقيق اىداف البحث  2023 -2022الديوانية لمعام 

، تكون  ( Davis,1983)  ببناء مقياس لقياس التشارك العاطفي في ضوء أنموذج دافيز انقام الباحث
ومن اجل التأكد من مدى ملبئمة مقياس البحث لمديري المدارس قام ،  ( فقرة30بصورتو النيائية من )

ان عينة البحث ) مدراء  :  ، وتوصمت الى النتائج الاتية المقياس باستخراج صدق وثبات انالباحث
يوجد فرق ذو دلالة احصائية لدى مديري المدارس وفقاً لمتغيري ،لا المدارس ( لدييم تشارك عاطفي 

استكمالا الجنس ونوع المدرسة ، مع عدم وجود فرق دال احصائياُ في تفاعل الجنس ونوع المدرسة .
  لمبحث تم وضع عدة توصيات ومقترحات .

 الكممات المفتاحية : التشارك العاطفي ، مديري المدارس .
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                                           Abstract    

The aim of the current research is to identify the emotional sharing of the 
research sample (school principals), and to know the significance of the 
difference in emotional sharing according to the variables of gender 
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(males - females) and the type of school (secondary - primary) among 
school principals, as the current research sample consisted of (400) 
principals. And a director in the Diwaniyah Governorate Center for the 
year 2022-2023, and then choosing it in a multi-stage random way. The 
research for school principals The researchers extracted the validity and 
reliability of the scale, and reached the following results: The research 
sample (school principals) have emotional involvement, there is no 
statistically significant difference for school principals according to the 
variables of gender and school type, with no statistically significant 
difference in the interaction of sex. And the type of school. To 
complement the research, several recommendations and proposals were 
developed. 

Keywords :   Emotional sharing  ,   school principals 
 . البحث مشكمة -اولًا 

 وامتلبكيا ، لمياراتا من العديد وتتطمب الإنسان حياة من وأساسيًا ميمًا ركنًا الاجتماعية الحياة تعد
 تمك من واحد ( Emotional sharing )  العاطفي والتشارك ، المجتمع في واندماجو نجاحو أساس

 تماسك عمى تعمل ايجابية انسانية خاصية فيي ، فرد كل حيات في ميماً  دوراً  تؤدي التي الميارات
   )350: 2009، طه) ليم الصالح ويعمل معيم يتعاطف من مساعدة الى وتدفع والمجتمع الجماعة

  وجدانيا  ويشاركونيم  معيم ويتعاطفون للؤخرين مشاعرىم عن يعبروا ان يستطيعون الذين فالأفراد
  العكس وعمى ، بينيم الاجتماعية العلبقات ويرسخ العاطفي ذكائيم تنمية  في كبير بشكل يسيمون

 وربما المشاعر تبمد الى يودي بالآخرين الاحساس وقصور  ، العاطفي التشارك درجة انخفاض  فإن
 .) 145: 2000 ، جولمان)  اجرامية سموكيات الى الامر يتطور

 وعدم التواصل سوء و التفاعل قمة إلى يؤدي الافراد لدى العاطفي التشارك مستوى انخفاض فأن لذا
 وانتشار ، الأمم بين حروب نشوب من عالمنا في الموجودة المشكلبت الى دييؤ  وبالتالي الآخر فيم

 . (2: 2009 عاشور،) والعدوان لمعنف



 عاملب يُعد  العاطفي التشارك فإن (Lokwood  Patricia L and,2016) دراسة نتائج وفق وعمى
 الاضطرابات من العديد في خمل يشوبيا قد الميارة تمك أن إلا ، الاجتماعي السموك لتحفيز ميماً 

 ( . ( Nouchine Hadjikhani,2007 :151 والعصبية العقمية

 ، العاطفية المشاركة في ضعف أو اضطراب من يعانون الإضطرابات  من يعانون الذين الأفراد أن  
 المنقولة العواطف فيم عمى قدرتيم وعدم ، الآخرين مشاعر تجاه حساسية لدييم تكون ما وغالبا

 وببساطة لأنيا ، والعاطفية الاجتماعية التفاعلبت في آخر شخص من والجسم الوجو حركات بواسطة
 ، والتجنب ، التوتر يسودىا فعل ردود لدييم يخمق وربما ، العواطف وتصفية معالجة عمى قدرتيم تفوق

 ، نجوى)  الوجدانية والمشاركة التكيف لياتلآ مبكر وقت في التنمية يعيق وبالتالي ، الانسحاب و
2020  :2 . )

وىكذا تتجمى مشكمة البحث في التعرف عمى المشاركة العاطفية والانفعالية لدى مديري المدارس 
 الثانوية و الابتدائية .

 اهمية البحث -ثانياً  

تعد القدرة عمى تكوين علبقات اجتماعية متبادلة مع الآخرين والاستمرار فييا ، الثروة 
قيمةً وأىمية لمفرد ، إلا أن أكثر تمك الأشكال قيمة ىي العلبقة التفاعمية مع الأسرة الأكثر 

والأصدقاء بالإضافة إلى الأشخاص الذين نحبيم ، إذ في سياق ىذه الدائرة من العلبقات 
الحميمة ما يسمى بالرابطة الانفعالية والتي تؤدي بدورىا إلى ما يسمى التواد أو التعاطف 

بقدرة الفرد عمى اقامة علبقات مع أشخاص  والتي تتمثل(  Bruce, 180 : 2006)الوجداني 
آخرين مختمفين أو ينتمون لثقافات أخرى تختمف عن ثقافتو ، ومدى قدرتو ونجاحو في فيم الاشارات 
والرموز سواء أكانت لفظية أو غير لفظيـة ومـدى الاستجابة لتمك الاشارات بشكل يتوافق مع تمك الثقافة 

 .  & p34) :2008, Dyne  (Ang التي تختمف عن ثقافتو الاصمية  

وتعد العاطفة ركناً اساسياً في طبيعة الانسان ، وىي احد المكونات الوجدانية الأساسية لمفرد ، بل ىي 
جزء رئيسي في تكوينو ،  وان اي عاطفة من عواطفنا ىي استعداد لمقيام بعمل ما وتعد نزعة مكتسبة 

عواطف او مشاعر تجاه أي شخص او اي شيء ، لكنو وانيا عادة وجدانية ، إذ يولد الطفل دون اي 
يكتسب بالتدريج عواطف نحو امو وأبيو واخوتو وغيرىم من الاشخاص الاخرين في بيئتو ، فيي تتأثر 

ولمعاطفة والانفعالات دور ميم في  ، بالوسط العائمي والاجتماعي وكل ما يحيط بالفرد ويرتبط بو
ان الأفراد الذين يعرفون مشاعرىم الخاصة جيداً يتفيمون اذ  توجيو الفكر والسموك الانساني ،

) حمد ويتفاعمون مع مشاعر الاخرين بصورة جيدة ، وىم اولئك الذين يتميزون في كل مجالات الحياة 



( التي اجريت عمى عينة مكونة من 2007وىذا ما أشارت اليو دراسة ) البحيري ، ( ،  6:  2018، 
( سنوات عمى ضرورة تنمية  6-5ناث تتراوح اعمارىم ما بين ) ( طفلب من الذكور و الا000) 

المشاركة العاطفية بوصفيا احد السمات الاساسية في الشخصية ، والعمل عمى توفير المناخ الاسري 
اللبزم لتنشئة الطفل تنشئة سميمة في اطار من الحب والامن والرعاية لتحقيق النمو المتكامل لمطفل 

 (72: 2017)البحيري،ى درجة من الثقة بالنفس ومراعاة شعور الاخرين والوصول بو الى اعم

وخاصة لدى مديرو  وىكذا يؤدي التشارك العاطفي دوراً ميماً في السموكيات الاجتماعية الإيجابية
والتي بدورىا تساعد عمى كبح العدوان  المدارس والذي يقع عمى عاتقيم بناء جيل واع ينيض بالبمد ,

، إذ تشجع الأفراد لمتعرف عمى مشاعرىم وفيم مشاعر أقرانيم وبالتالي يؤدي إلى خفض تجاه الآخرين 
مستوى العنف لدييم ، ويسيم ضعف ميارات التعاطف والتنظيم الانفعالي في حدوث العديد من 

 . ( horne,  8:1989.) المشكلبت السموكية مثل العدوان 

الأكثر تعاطفاً كانوا أقل استخداماً  فرادترى أن الأ وىذا ما أشارت إليو العديد من الدراسات والتي 
 Sheffield  &( Lovett, 8:2007)  لمعدوان ، كما توجد علبقة عكسية  بين التعاطف والعدوان 

 

 اهداف البحث : -ثالثاً   

 يستيدف البحث الحالي التعرف الى : 

 التشارك العاطفي لدى عينة البحث الكمية ) مدراء مدارس (  -0
الفرق في التشارك العاطفي وفقاً لمتغيري الجنس ) ذكور ، اناث ( ونوع المدرسة ) ثانوي ،  دلالة -2

  ابتدائي ( لدى مدراء المدارس
 حدود البحث : -رابعاً 

تحدد البحث الحالي بمدراء  المدارس ) ذكور , اناث ( و ) ثانوي , ابتدائي ( لمديرية التربية  في 
( .  2022 – 2020ي )مدينة الديوانية لمعام الدراس  

تحديد المصطمحات :  –خامساً   

( : عرفه كل من     Emotional sharing (  اولًا . التشارك العاطفي  

                                   حالة ذىنية لم تختبر في الواقع مشاعر الشخص الاخر .( :  HOggan1969هوجان ) -1
 ( 43:1969 ,HOggan  ) . 



الرغبة في تقديم المساعدة للؤخرين ومشاركتيم مشاعرىم والاىتمام بيا :  ( Davis , 1983دافيز) -2
 (.M.Davis,1983 : 40وبحاجاتيم واظيار التقدير والاحترام ليم )

 
 اطار نظري :

اختمف مفيوم التشارك العاطفي لدى المنظرين وذلك باختلبف وجيات النظر حول عدد من البنى في 
عمى وجو التحديد ، يفترض بعض المنظرين أن التشارك ينطوي فقط عمى تكوين التشارك العاطفي 

التعرف عمى المشاعر ، بينما يذكر البعض الآخر أنو ينطوي عمى تجربتيا ، بينما يذكر البعض 
 , Reniers الآخر أنو  يتضمن كلًب من تصنيف المشاعر واختبارىا بشكل غير مباشر )

R.L.E.P. , et al , & Völlm , B.A , 2011 : 267 ) ، ويجب ان نفرق بين التعاطف .
( ، 0994والتشارك العاطفي فبعض الباحثين استخدموا المصطمحين مثل  ) ايزنبرج واخرون ، 

ولكنيما يعنون شيئين مختمفين فالتعاطف  يكون اكثر نشاطاً حيث يمتد الفرد خارج ذاتو ليدخل حياة 
( ، فالتعاطف استجابة وجدانية تستمزم التطابق مع  (Kinsella , 2005 :22الشخص الاخر  

المزاج الايجابي او السمبي او التجانس العاطفي بين الملبحظ والملبحظ ، اي ان التعاطف يشمل 
( ،  Davis , 1983 : 110) التشارك العاطفي وذلك من خلبل الاىتمام العاطفي بالأخر 

لفة والرغبة في مساعدة الاخرين ومشاركتيم مشاعرىم اماالتشارك العاطفي فيعني الشعور بالمحبة والا
، وفي ىذا  ( 8:  2016) ابو بكر، والاىتمام بيا وبحاجاتيم مع إظيار الاحترام والتقدير ليم 

( أن مصطمح التعاطف قد استخدمو تيتشنر ليدل عمى المشاركة  0986الصدد اشار عثمان ) 
سانيين الاحدث فضموا مصطمح التعاطف لمدلالة بصفة عامة ، الا ان النف Sympathyالوجدانية 

( ،  39:  0986عمى الدخول في العالم الوجداني للآخر بدلًا من المشاركة الوجدانية ) عثمان ، 
والتشارك العاطفي لا يتضمن قدرة الفرد عمى ان يضع نفسو مكان الاخرين ، ولا يتضمن تبني وجية 

 ( Reid , 2003 : 4) لبداية الاولية لمفيم العاطفي  نظر الاخر ، يعتبر التشارك العاطفي ىي ا
 ( : Davis,1983أنموذج ديفيز ) 

 
وىدف إلى تنظيم البحث عن التشارك داخل مجال عمم النفس الاجتماعي ،  1983قدم نموذجو عام  

ويعتبر انموذجو  عن التشارك العاطفي نموذجاً شاملًب ؛ لأنو يتضمن كل العمميات التي تحدث داخل 
عممية التشارك ، والنتائج الفعالة وغير الفعالة التي تنتج عن ىذه العممية ، وعمى الرغم من أن 
التشارك العاطفي موجود لدى كل منا بالفطرة داخل طبيعة الإنسان مدفوع بيولوجياً مرتبط بالبقاء 

يتو ، فالتشارك الموروث والميكانزمات الاجتماعية ، إلا أنو توجد عوامل وطرق كثيرة تعمل عمى تنم
العاطفي  ينمو من خلبل القيم المكتسبة ، والتعمم الاجتماعي ، والتنشئة الاجتماعية السميمة ، 
والمعتقدات الاجتماعية المبنية عمى أساس التسامح ، القدوة ، فالفرد يكتسب من الوالدين ، فالآباء 



الإيجابية مع الطفل ، يميل أبناؤىم الذين يتسمون بالدفء ، والحساسية العاطفية ، ومشاركة المشاعر 
إلى إظيار التشارك العاطفي مع الآخرين . كما أن تركيز المجتمع عمى الميارات الإدراكية للؤفراد 
أكثر من الميارات الوجدانية ، يسيم في تعميق جيل الأفراد بميارات التشارك مع الأخرين ، وعدم 

ة لتحقيق التوافق الاجتماعي والنفسي للؤفراد ، وذلك عمى اىتماميم بتنمية الميارات الوجدانية المطموب
الرغم من الدور الذي يمعبو التشارك العاطفي في تسييل الميام بالوظائف المختمفة ، فالتشارك مثلب 
قامة علبقات اجتماعية إيجابية معيم ,  والتفيم  يساعد الفرد عمى إدراك مشاعر ومطالب الاخرين ، وا 

ية التشارك العاطفي , ونعني بو القدرة عمى ادراك علبقة الفرد بالأخرين ، اساسي في تحقيق عمم
وتفيميم  لمعنى ىذه العلبقة  ومحتواىا وكيفية تكوينيا , وقد حدد دافيز التفيم بأربعة مستويات ىي ، 
معرفة الاشخاص الاخرين وسموكيم وشخصياتيم واىتماماتيم واصدار الحكم نحوىا , وقدرة الفرد عمى 

نتقال نحو العالم الادراكي للؤخرين بيدف التعرف عمى ما يعني الشخص الاخر من خوف او قمق الا
او كره او حقد عمى ان يكون التفيم اكثر عمقاً وشدة , ويكون جزءاً من الصفات الشخصية الفعالة 

, وتفيم لمشخص الاخر , والتفيم الذاتي وادراك المشاعر الداخمية والمشاعر المشتركة مع الاخرين 
الاداء العقمي والسموكي وخاصة الذي يستطيع الفرد اداءه ، ويشير الى ان ىناك حد ادنى من 
مستويات التفاعل الاجتماعي ينغي ان تتوفر لدى كل فرد ، فاذا حرم منيا يصبح اقرب الى الشعور 

الية يؤدي الى فشل بالوحدة النفسية ويتيدد توافقو النفسي ، وان انخفاض الميارات الاجتماعية الانفع
 Davis , 1983)الحياة الاجتماعية وتكرار الضغوط النفسية ، وفشل العلبقات المتبادلة بين الافراد 

:133 ) 

كذلك يشير الى ان التشارك العاطفي عنصراً جمالياً وغريزياً واخلبقيا , اما العنصر الغريزي في 
مذة الاخر فذلك الشعور ىو اقل ذيوعا في الناس لذا التشارك العاطفي يمثل غريزة التقميد , واما الفرح ب

نجد التشارك العاطفي عنصراً اخلبقياً يثبت المرء انتباىو الى مشاعر سواه  , ويظير العنصر الجمالي 
جمي لأنو لا يحدد الا اذا توافرت قدرتو عمى تخيل حياة الاخر النفسية  , وىو الدافع والمحرك لمسموك 

بأشكالو المتعددة ، وىذا يعني ان التشارك العاطفي يتمثل بالقدرة عمى الاحساس الاجتماعي الايجابي 
بمشاعر الاخرين ، وفيم معنى ىذه المشاعر دون فقد النفس ، اي الاحساس بمشاعر الشخص الاخر 
من سعادة او حزن او غضب كما يحمميا الاخر ، وادراك الاسباب الحقيقية خمفيا دون فقد لممشاعر 

 الشخصية .   والاحاسيس

 وفي ىذا الصدد اشار دافيز في أنموذجو الى طريقين رئيسيان لمتشارك العاطفي  

وىي تشير الى ان اي شيء ما يحدث عندما شخص ما يكون مقابل  التشارك العاطفي كعممية :
 شخص   اخر تبني وجية نظر اخر او تقميد اللبوعي لتعبيرات وجية نظر الاخر . 



التشارك العاطفي في ىذه الحالة ينتج عن التشارك العاطفي  تيجة او محصمة :التشارك العاطفي كن
كعممية , ويكون انفعالياً او معرفياً , ويعد الاول محفزاً لسموك الاجتماعي , الثاني فيكون مرتبط بالوعي  

 والفيم ومعرفة حالة الشخص الاخر .

 وكذلك يشير ان العمميات الوجدانية لمتشارك العاطفي تشمل :  

  . ويشير الى مشاعر التوجو نحو الاخرين والمشاركة العاطفية والاىتمام بيم الاهتمام العاطفي :

   .وتشير الى شعور الفرد بالتوتر والضيق نتيجة لما يعانيو الاخرون  المعاناة الشخصية :

   مكونات التشارك العاطفي :

( أن التشارك العاطفي متعددة المكونات يقيس كل بعد منيا جانبا   Davis , 1983اشار دافيز )   
معينا من التشارك ، وأن النتائج الادراكية والعاطفية ىما جزء من التشارك ، وترتكز عناصر التشارك 

تفكير، أو الشعور، أو عمى الفروق بين الافراد، أي الدرجة التي يمتمك فييا الافراد القدرة عمى ال
 التصرف بطريقة وجدانية، لذلك فيو يقسم التشارك العاطفي الى:

 يتمثل بميل الفرد لمشعور بالمشاركة العاطفية والوجدانية للآخرين.  المكون الانفعالي :

يتمثل بالميل الى ما يفكر فيو الفرد وفيم الآخرين , وىناك ارتباط حقيقي بين الجانب  : تشارك معرفي
 الانفعالي والجانب المعرفي مع خبرة الاخر.

 :Davis , 1983)  يتمثل بالدافعية لمبحث نحو الافضل والاحسن لدى الآخرينتشارك اجتماعي :  
113  ) . 

 : العوامل المؤثرة في التشارك العاطفي 
يتباين التشارك العاطفي معتمدة عمى الفروق بين الافراد ، فقد وجد ان بعض الافراد يطورون تشاركيم  

العاطفي مع الآخرين بصورة أكبر من غيرىم ، كما ان التشارك العاطفي يتعمد عمى الأحكام الذاتية 
شابو والتطابق مع اليدف للؤىداف التي تتواجد من خلبل المدركين ، ويزداد التشارك العاطفي بزيادة الت

، ومن اىم العوامل المؤثرة في التشارك العاطفي , نجد خصائص الشخصية , والتأثيرات البيئية لنمو 
التشارك  العاطفي  والتي تشمل الظروف والمواقف أو الأحداث الاجتماعية . وأسفرت نتائج دراسة 

ال تعزى إلى تمتع والدييم بتشارك عن ان التشارك العاطفي المرتفع لدى الأطف 2003Smithسميث 
عاطفي مرتفع كذلك . يزداد التشارك العاطفي مع التقدم في العمر فتزداد قدرة الطفل عمى الاستجابة 

  (. 30: 2020)نجوى , اجتماعيا لانفعالات الآخرين   



 منهجية واجراءات البحث .

ث شيوعا لدراسة الكثير من مجالات استعمل الباحثان منيج البحث الوصفي لأنو من اكثر اساليب البح
)سيد التربوية والنفسية اذ يقوم بدراسة العلبقات الارتباطية بين تمك الظواىر وتحميميا وتفسيرىا 

 . (131: 2014سميمان,

  اولًا. مجتمع البحث* : 

( 2023-2022تحدد مجتمع البحث بمديري المدارس في مركز محافظة الديوانية لمعام الدراسي ) 
( من الاناث , 230( من الذكور , و)297( مديراً ومديرة , موزعين بواقع )527الغ عددىم )والب

 ( من الثانوي263( من الابتدائي , و)264وموزعين بواقع )

     ---------------------------------------------- 

 ب .تربية القادسية / قسم الاعداد والتدري تم الحصول عمى البيانات من مديرية *
 ثانياً. عينة البحث :

( مديراً ومديرةً ويعد ىذ الحجم 400تم اختيار العينة بالطريقة العشوائية متعددة المراحل , اذ اختير ) 
%( من مجتمع البحث 75.90( . وبنسبة )057: 2006كاف لتمثيل خصائص المجتمع )ابو علبم ,

% ( , 56, 25)    ( من الاناث , وقد بمغت نسبة الذكور 075( من الذكور و)225,موزعين بواقع )
( من مداس 200(من مدارس الابتدائي و)200%(  , وموزعين بواقع )44فيما بمغت نسبة الاناث )

%( من عينة البحث )مديري 50%( فيما بمغت نسبة الثانوي )50الثانوي قد بمغت نسبة الابتدائي )
 ( يوضح ذلك 0المدارس ( وجدول ) 

 ( 1ول ) جد                                            

 عينة البحث موزعة عمى وفق متغيري الجنس )الذكور ,والاناث(                   

 والمدرسة )ابتدائي , ثانوي (                                      

 المجموع الجنس المدرسة      
 اناث            ذكور            



 200 82 008            الابتدائي    
 200 93 007            الثانوي   
 400 075 225            المجموع   

 

 ثالثاً. أداتا البحث :

  Emotional sharing Scale  -الاداة الاولى .مقياس التشارك العاطفي  

 

لمحصول عمى مقياس معد مسبقاً لقياس التشارك العاطفي غير انيا لم تتمكن من  انالباحثى سع     
فقرة تقيس  30(  والمكون من  0998الحصول عمى مقياس اجنبي سوى مقياس ديفيد كارسو ) 

)التعاطف العاطفي لممراىقين والبالغين( لقياس ىذا المفيوم في حين استطاعت الحصول عمى ثلبث 
( بعنوان 2006مفيوم الحالي تقيس ذات المفيوم وىي :  الاول مقياس )العاسمي , نسخ عربية قريبة من

(  2020)التعمق بالأقران وعلبقتو بالتعاطف الوجداني لدى طمبة الماجستير ( والثاني مقياس )نجوى ,
ف (  بعنوان ) التعاط2005بعنوان ) المشاركة الوجدانية لدى اطفال التوحد ( والثالث مقياس )شحادة ,

 الوجداني والنرجسية وعلبقتيما بالرضا الميني لدى عينة من المرشدين النفسيين (.

ببناء مقياس لقياس المفيوم المذكور آنفاً عن طريق مجموعة من الخطوات       انوعميو قام الباحث  
 المتتابعة تتمثل بما يأتي :

 :  تحديد المفهوم نظرياً  -1
 :الذي عرف التشارك العاطفي ( Davis, 1983)تم تحديد المفيوم نظرياً في ضوء تبني تعريف 

عمى انو الرغبة في تقديم المساعدة للؤخرين ومشاركتيم مشاعرىم والاىتمام بيا وبحاجاتيم واظيار 
 (   ( M.Davis,1983 ,p40التقدير والاحترام ليم .

 :جمع الفقرات واعدادها-2
ببناء مجموعة من الفقرات لقياس التشارك العاطفي مستفيدة من بعض المقاييس ذات  انقام الباحث

العلبقة باعتماد ما يصمح من فقراتيا وبما يتفق مع  الاطار النظري المعتمد  فضلب عن وضع  عدد 
من الفقرات من خلبل الافادة من الاطار النظري وبعض الدراسات السابقة التي انسجمت مع الاطار 

ري المفسر لمفيوم البحث الحالي موزعة عمى ثلبث مكونات  )الانفعالي , المعرفي , الاجتماعي ( النظ



( فضلب عن بعض الافكار المفيدة التي تم استنباطيا  من Davis, 1983عمى وفق انموذج دافيز )
خلبل التحاور مع الاستاذ المشرف وبعض الاساتذة المتخصصين في عمم النفس عمية تم اختيار 

 ( فقرة لقياس التشارك العاطفي لدى مديري المدارس .33)
 المقياس: تصحيح-3

( في بناء مقياس التشارك العاطفي و وضع بدائل  Likert Methodتم استعمال طريقة ليكرت ) 
الإجابة عن فقراتو ، وذلك لأنيا لا تحتاج إلى جيد كبير في بناء المقياس ،  في حساب قيم الفقرات 
أو أوزانيا , فيي سيمة في البناء والتصحيح ، و توفر مقياساً أكثر تجانساً ، كما أن الثبات فييا يكون 

. و قد وضعت  ( 169:  1985) عيسوي ، ا تسمح بأكبر تباين بين الأفراد ، جيداً ، فضلًب عن إني
الباحثة بدائل مناسبة أمام الفقرات , و ىي ) دائماً , غالباً , أحياناً , نادراً , ابداً ( وتعطى الدرجات 

 ( كون جميع الفقرات بالاتجاه الايجابي لممفيوم . 0, 2, 3, 4, 5)
 ماته :صلاحية فقرات المقياس وتعمي-4

( أن أفضل وسيمة لمتأكد من صلبحية الفقرات ىي قيام عدد من  Ebel,  0972يرى ايبل ) 
المحكمين المختصين  بالقياس النفسي  بتقدير مدى صلبحية الفقرات في قياس الظاىرة النفسية التي 

 . ( 264:  2009) عباس وآخرون ، وضعت من اجميا  
( فقرة , تتمثل  33لمقياس وتعميماتو وبدائمو المكون من ) ومن أجل التعرف عمى صلبحية فقرات  ا

( من الخبراء ممحق )  00بتوزيعيا عمى )  انبـ ) دائماً ، غالباً ، أحياناً ، نادراً ، ابداً (, اذ قام الباحث
( " المختصين لبيان آرائيم وملبحظاتيم في ما يتعمق بمدى صلبحية الفقرات  ، وملبءمتو لميدف 7

% ( فأكثر بين  80لأجمو , وبعد جمع آراء الخبراء وتحميميا وباعتماد نسبة اتفاق )  الذي وضع
 (  057:  0988تقديرات الخبراء ) عودة وآخرون ، 

% (   80( إذ حصمت عمى نسبة اقل من )  32, 08, 00( فقرة , ماعدا الفقرة ) 30تم الابقاء عمى )
دائل الإجابة وبيذا يكون المقياس بعد عرضو عمى وكذلك حصمت موافقتيم عمى تعميمات المقياس وب

 ( فقرة .30الخبراء مكون )
 . التجربة الاستطلاعية الثانية ) التحميل الإحصائي ( : 5

يعد تحميل الفقرات إحصائياً من المتطمبات الأساسية لبناء المقاييس النفسية ، والغاية من ىذا الإجراء 
ىو الإبقاء عمى الفقرات المميزة بين الأفراد الجيدين في الصفة التي يقيسيا المقياس وبين الأفراد غير 

 رق بين المجموعتين المتطرفتين ، ويعد أسموبا الف ( 1990:  114) الإمام ، الجيدين في تمك الصفة 
) الاتساق الخارجي ( ، وأسموب علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية ) الاتساق الداخمي ( إجرائيين 

 مناسبين في تحقيق ذلك ، وكما يأتي : 



 ) أ ( المجموعتين المتطرفتين ) الاتساق الخارجي ( :
( إلـى ضـرورة إبقاء الفقرات ذات القوة التمييزيـة العالية  فـي الصـورة النيائيـة  0980اشار جيـزل )  

لممقياس ، واستبعاد الفقرات غير المميزة ، ويعد حساب القوة التمييزية لمفقرات جانباً ميماً في التحميل 
)    الأفراد في الظاىرة المراد قياسيا  الإحصائي وذلك لمتأكد من قدرتيا في توضيح الفروق الفردية بين

 . ( 85:  1998عبد الرحمن ، 
بتطبيق المقياس عمى  انولحساب القوة التمييزية لكل فقرة من فقرات قياس التشارك العاطفي , قام الباحث

 ( مدير ومديرة مدرسة من مديرية التربية في مدينة الديوانية ، وبعد تصحيح 400عينة البحث البالغة ) 
استجابات العينة وحساب الدرجة الكمية لكل استمارة تم ترتيب درجات الاستمارات ترتيباً تنازلياً ابتداء من 

( درجة ، ومن ثم اختارت  87-050أعمى درجة وانتياء بأدنى درجة التي تراوحت درجاتيا من )
عة العميا والبالغ %( من الاستمارات الحاصمة عمى اعمى الدرجات وسميت بالمجمو 27الباحثة نسبة )

( , واختيار نسبة من الاستمارات الحاصمة 037-050( استمارة وتراوحت درجاتيا من )008عددىا )
( استمارة ايضاً وتراوحت درجاتيا من 008عمى ادنى الدرجات وسميت بالمجموعة الدنيا والبالغ عددىا )

 ( درجة 025-87)
% ( من الدرجات العميا والدنيا تمثل أفضل نسبة يمكن أخذىا في تحميل الفقرات  27وىكذا فإن نسبة ) 

وذلك لأنيا تقدم لنا مجموعتين بأقصى ما يمكن من حجم وتمايز حينما يكون توزيع الدرجات عمى 
 ( . 74:  1981) الزوبعي وآخرون ، المقياس عمى صورة منحنى التوزيع الاعتدالي 

عد استخراج الوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات كلب المجموعتين العميا والدنيا عمى مقياس وب 
( لعينتين مستقمتين لاختبار دلالة  t . testالتشارك العاطفي ، قامت الباحثة بتطبيق الاختبار التائي ) 

مييز كل فقرة من خلبل مقارنتيا الفرق بين أوساط المجموعتين ، وعدت القيمة التائية المحسوبة مؤشراً لت
( إذ تبين أن  204)     ( وبدرجة حرية  0.05( عند مستوى دلالة )  0.96بالقيمة الجدولية البالغة ) 

 ( يوضح ذلك 2فقرات المقياس جميعيا مميزة وجدول )
( 2جدول )             

 موعتين المتطرفتينالقوة التمييزية لفقرات مقياس التشارك العاطفي بأسلوب المج        

 القيمة التأئية  المجموعة الدنيا     المجموعة العميا     ت
 المحسوبة  

 مستوى الدلالة 
 الوسط   (0,05)    

 الحسابي  
 الانحراف
 المعياري 

 الوسط   
 الحسابي   

 الانحراف  
 المعياري 

 دالة       3,243  0,99671   4,1852 0,84319 4,5926 -1
 دالة       4,251 0,77384    4,4074 0,51248 4,7870 -2
 دالة      3,308  0,75688  4,6852  0,30057 4,9444 -3



 دالة      5,188  0,82551  4,0278  0,66041  4,5556  -4
 دالة       4,604  0,80813  4,6019  0,21436  4,9722  -5
 دالة       6,427  1,06909  3,8148 0,84458  4,6574  -6
 دالة      6,249  0,68882   4,5463 0,16510  4,9722 -7
 دالة      3,575  0,59215  4,7963 0.0000  5,0000 -8
 دالة       7,676  0,82765  4,3148 0,25151  4.9537 -9

 دالة      7,403  0,76235  4,1296  0,54274  4,7963 -10
 دالة      6,786  1,01119  4,741 0,14254  4,8148 -11
 دالة      5,364 0,82551  3,9722 0,66250  4,5185 -12
 دالة      4,787 0,77802 4,4537 0,42047 4,8611 -13
 دالة      7,379  1.0439 3,2870 0,86041 4,2315 -14
 دالة       6,601 1,15365 3,5741 0,89129 4,5000 -15
 دالة      7.378 0,77266 4,3981 0,18973 4,9630 -16
 دالة      5,969 0,81198 4,4352 0,31395 4,9352 -17
 دالة      4,161 0,94647 4,0370 0,70373 4,5093 -18
 دالة      3,344 0,87596 3,7130 0,91424 4,1204 -19
 دالة      4,039 1,02850 3,3704 0,99253 3,9259 -20
 دالة      7,484 1,02293 4,0185 0,48337 4,8333 -21
 دالة      4,935 0,72696  4,5648 0,28262 4,9352 -22
 دالة      3,915 0,50713 4,7963 0,9623 4,9907 -23
 دالة      3,483 0,30386 4,8981 0,0000 5,0000 -24
 دالة      4,193 0,57367 4,7685 0,0000 5,0000 -25
 دالة       7,473 0,88954 4,2222 0,30386 4,8981 -26
 دالة      7,279 0,54202 4,6204 0,0000 5,0000 -27
 دالة      6,715 0,70355 4,5185 0,13545 4,9815 -28



 دالة      3,581 1,25645 3,1944 1,21332 3,7963 -29
 دالة      6,231 0,95824 4,0833 0,59390 4,7593 -30

 درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس:)ب( علاقة  
يعد ايجاد علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس اسموباً اخر لتحميل الفقرات وىو من الوسائل   

 ( 51:1985عيسوي , المعتمدة في حساب الاتساق الداخمي لفقرات المقياس )
لاتجاه الذي يسير بو المقياس ككل , ىذا يعني ان الفقرة يجب ان تقيس نفس الظاىرة وان تسير بنفس ا

وعميو تحذف الفقرة عندما يكون معامل ارتباطيا بالدرجة الكميـة غير دال إحصائياً ، عمى اعتبار ان 
 .  ( 43:  1981) الزوبعي وآخرون ، الفقرة لا تقيس الظاىرة التي يقيسيا الاختبار كمياً 
ممقيـاس تـم تطبيق معامل ارتباط بيرسون ، إذ كانت ولاستخراج علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكميـة ل

( وقد بينت النتائج أن جميع معاملبت الارتباط كانت دالة  400الاستمارات الخاضعة لمتحميل ) 
( عند مقارنتيا بالقيمة الحرجة لدلالة معامل  398( ودرجة حرية )  0.05إحصائياً عند مستوى دلالة ) 

 ( يوضح ذلك . 3، وجدول ) (  0.098الارتباط البالغة ) 
 

 ( 3جدول )                                                
 معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لمقياس التشارك العاطفي          

 معامل ارتباط الفقرة  معامل ارتباط الفقرة  معامل ارتباط الفقرة  معامل ارتباط الفقرة 
1       0,28 9    0,57 17    0,42 25    0,38 
2    0,43 10    0,48   18    0,40 26    0,52 
3    0,39 11    0,40 19    0,34 27    0,45 
4    0,46 12    0,48 20    0,42 28    0,58 
5    0,45 13    0,51 21    0,55 29    0,45 
6    0,42 14    0,48 22    0,40 30    0,44 
7    0,50 15    0,49   23    0,32   
8    0,41 16    0,59 24    0,27   



 ( فقرة30وعمية وعمى وفق الاجرائيين السابقين يصبح مقياس التشارك العاطفي مكون من )

 : (Validity Indexes). مؤشرات الصدق  7

الخصائص عند بناء مقياس او يوكد المتخصصون بمجال القياس النفسي ضرورة التحقق من بعض 
تبنيو, وميما كان الغرض من استعمالو , ومن اىم الخصائص الصدق والثبات ,اذ توفر ىذه الخصائص 

 (.059:0998شروط الدقة والصلبحية لما ييتم المقياس بمعرفتو وقياسو ) عبد الرحمن ,

 وقد تحقق الباحثان من المقياس الحالي عن طريق عدة مؤشرات , وىي :

 أ ( الصدق الظاهري :  )

( أن الحصول عمى الصدق الظاىري ىو أحد الاجراءات لاستخراج  Kidder,  0987يرى )      
، ولاشك أن أفضل وسيمة لاستخراج الصدق  ( Kidder,  1987:  132) معامل صدق المقياس 

الظاىري ىي عرض فقرات المقياس عمى مجموعة من الخبراء المختصين والاخذ بآرائيم حول مدى 
 .  ( 679:  1985) الغريب ، تمثيل فقرات المقياس لمصفة المراد قياسيا 

رضو عمى الخبراء وقد تحقق ىذا المؤشر من مؤشرات الصدق لمقياس التشارك العاطفي عن طريق ع
 (0والاخذ بآرائيم حول صلبحية فقرات المقياس وتعميماتو ممحق )

 )ب ( صدق البناء :

ويقصد بو المدى الذي يمكن لممقياس أن يشير بموجبو إلى قياس بناء نظري محدد أو خاصية معينة   
في توجـب التحقق ( ، ولمـا كـان المقياس مصمماً لقياس مفيوم التشارك العاط 0985:  50)عيسوي ، 

من اختيار فقرات تقيس ىذا المفيوم دون غيره ، ويعد صدق البناء أكثر أنواع الصدق قبولا و دقة ، إذ 
( لمصدق من حيث تشبع  Ebel,  0972يرى عدد كبير من المختصين أنو يتفق مع جوىر مفيوم ) 

 . ( 131:  1990) الإمام ، المقياس بالمعنى العام ، 

حميل الفقرات بطريقتي المجموعتين المتطرفتين وطريقة علبقة الفقرة بالمجموع الكمي وتعـد اساليب ت
مؤشرات عمى ىذا النوع من الصدق إذ إن عمل المقياس الذي تنتخب فقراتو في ضوء ىذين المؤشرين 

 ( .43:  1981الزوبعي وآخرون ، يمتمك صدقاً بنائياً ) 

  ( : Reliability Indexesمؤشرات الثبات )  -8

ويقصد .  ( ۲۲۰:  ۰۸۹۱) فرج ، يعد الثبات من الخصائص الجوىرية والأساسية في دقة أي مقياس 
بثبات المقياس الاتساق في النتائج ويعد المقياس ثابتاً إذا أعطى نتائج متسقة عند إعادة تطبيقو ، 



)الشيخ ذات الظروف فالمقياس الثابت يعطي النتائج نفسيا إذا أعيد تطبيقو عمى ذات الافراد وفي 
 :، وقد استخرج الثبات لمقياس التشارك العاطفي بطريقتين ىما  ( 205: ۰۸۹۱،

 إعادة الاختبار ) الاتساق الخارجي ( :  -) أ ( الاختبار 
إن معامل الثبات عمى وفق تمك الطريقة ىو عبارة عن قيمة معامل الارتباط بين درجات الأفراد التي 
عادة تطبيق المقياس عمى الافراد ذاتيم وبفاصل زمني ملبئم بين  نحصل عمييا من التطبيق الأول وا 

ار لاستخراج ( ، وقد استعمل  الباحثان طريقة إعادة الاختب Anastasi, 0976: 005التطبيقين   )
( مدير ومديرة ، 20معامل النبات باعتماد درجات عينة التطبيق الاستطلبعي لممقياس المؤلفة من )

ومن ثم أعيد عمييا تطبيق المقياس بعد مضي أسبوعين من بداية التطبيق الأول إذ تشير الأدبيات إلى 
سبوعين وبحسب طبيعة الظاىرة      أن المدة بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني تمتد بين أسبوع إلى أ

( وتم بعد ىذا إيجاد العلبقة الارتباطية بين درجات التطبيقين  34:  0980) الزوبعي وآخرون ، 
( ، وتعد  0.74( الذي بمغ )  Pearson Correlation Cofficientباستعمال معامل ارتباط بيرسون )

ون إلييا إذ يشير عدد من الباحثين إلى أن معامل ىذه القيمة مقبولة لأغراض البحث العممي ويمكن الرك
 ( . 58:  0985( فأكثر ) عيسوي ،  0.70الثبات المستخرج بيذه الطريقة يعد جيداً اذ كان ) 

 كرونباخ ) الاتساق الداخمي ( :  -) ب ( معامل ألفا 
بيـق معادلة ألفا لحساب الثبات بيذه الطريقة ، اعتمد الباحثان عمى درجات عينة البحث ، و بعد تط 

( للبتساق الداخمي ظير معامل ثبات مقياس التشارك  Alfa Cronbach Formulaكرونباخ ) 
( عن 0,50( ، وباستعمال المعيار المطمق لمعامل الارتباط والبالغ )0,78العاطفي بيذه الطريقة    )
 . ( مما يشير إلى أنو ثبات عال ومقبول0,60طريق تربيعو كان الارتباط )

 رض النتائج وتفسيرها :ع

  :                       الهدف الاول : تعرف التشارك العاطفي لدى عينة البحث الكمية
تشير المعالجات الاحصائية الى ان الوسط الحسابي لدى عينة البحث الكمية عمى مقياس التشارك 

 87,00المتوسط الفرضي )، فيما بمغ ( 9,530( وانحراف معياري مقداره )029,042العاطفي كان )
( وعند مقايسة الوسط الحسابي لعينة البحث بالمتوسط الفرضي لممقياس واختبار الفرق بينيم 

من  أكبروىي (  88,230وباستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة , ظير ان القيمة التائية المحسوبة )
( 0,05حصائية عند مستوى دلالة )وتشير تمك الى وجود فرق ذو دلالة ا (1,960)القيمة الجدولية 
 ( يوضح ذلك.4(, وجدول )399وبدرجة حرية )



 ( 4 جدول)

 التشارك العاطفيالفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس 
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ومن الجدول اعلبه يتضح ان عينة البحث الكمية )مديري المدارس ( ) الثانوي و الابتدائي ( في مدينة  
 (1983الديوانية لدييم تشارك عاطفي ذات دلالة احصائية ويمكن تفسير تمك النتيجة وفقاً لنموذج دافيز

,  Davis ) ( الذي اشار ان امتلبك الفرد لميارات التشارك العاطفي )الانفعالي , المعرفي , الاجتماعي
يساعده في الحفاظ عمى مشاعر طيبة عند تعاممو مع  زملبئو , فيتفيم مشاعره ودوافعو وحاجاتو 

والوعي بالذات تزداد  الشخصية والاجتماعية وينشىْ جواً يمموه الود , وبناء عمى ما يمتمكو الفرد من ثقة
ميارتو في قراءة مشاعر واحاسيس زملبئو الاخرين  والتعرف عمييا ثم مشاركتو ليم , وطالما ان عينة 
البحث الحالي المتمثمة بمديري المدارس يتسمون بالتشارك العاطفي وبدرجة كبيرة إذ يساىم ىذا في زيادة 

وحب اوسع عند مديري المدارس إذ يمكنيم من فاعمية العممية التربوية والحصول عمى تعاطف اكبر 
قراءة مشاعر زملبئيم وتلبميذىم من صوتيم وتعابير وجييم وليس بالضرورة من اقواليم , وبالتالي 

,  1983:70) يتسامى المدير في حب زملبئو المعممين ليصبح متعاطفاُ انسانياً واعياً ومقدراً لممواقف 
Davis) . 

غير مستقرة التي يمر بيا العراق تمثل دافعاً قوياً لأفراد المجتمع عموماً  ويرى الباحثان ان الظروف
والتربوي عمى وجيو التحديد لمترابط والتعاون بينيم  من خلبل التفكير والاىتمام والمساعدة لمتغمب عمى 
الظروف والمشكلبت سواء عمى الصعيد التربوي والشخصي من اجل مواجية الصعوبات المختمفة 

 ناسب .بشكل م

 –( التي اشارت الى ارتفاع مستوى المشاركة الوجدانية 2005واتفقت تمك النتيجة مع دراسة شحادة ) 
 2015)شحادة , العاطفية لدى المرشدين النفسانيين والتربويين في المدارس الحكومية عموما 

اغمب الدراسات  إلا ان الباحثان لم يجدا دراسة تختمف مع نتيجة البحث الحالي , اذ كانت (،137:
, 2005تشير الى وجود المشاركة العاطفية لدى انواع مختمفة من العينات ماعدا دراسة ىاو ) 

HoWe ( التي اجريت عمى عينة بمغت )سنوات 6_4( طفلًب وطفمة تراوحت اعمارىم بين )007 )



لمشاركة الوجدانية لقياس  المشاركة الوجدانية عند اطفال ما قبل المدرسة واظيرت نتائج الدراسة ان ا
  .                                                                             (Howe,  2005:62)منخفض عند طفل الروضة  

الهدف الثاني :تعرف دلالة الفرق في التشارك العاطفي وفقاً لمتغيري الجنس )ذكور , 
 مديري المدارس .              اناث ( ونوع المدرسة )ثانوي , ابتدائي ( لدى

لغرض تعرف دلالة الفروق بين الأوساط الحسابية لدرجات مديري المدارس عمى مقياس التشارك  
والموضحة في جدول ونوع المدرسة )ثانوي , ابتدائي( العاطفي   وفقاً متغيري الجنس )ذكور ، إناث( 

 ( أدناه  5) 
 (5جدول )                                              

 متوسطات درجات عينة البحث عمى مقياس التشارك العاطفي                   
 الانحراف المعياري     الوسط الحسابي     المدرسة   الجنس  
 9,093 029,392 ثانوي      ذكور  

 9,479 028,630 ابتدائي   
 9,300 029,070 الكمي   

 9,000 030,042 ثانوي     اناث   
 00,338 028,247 ابتدائي  
 9,842 029,005 الكمي   

 9,000 029,655 ثانوي    الكمي   
 9,906 028,430 ابتدائي  

 -وفقاً لمتغيـري )الجـنس ( ANOVA  TOW Woyبعدىا استعمل الباحثان تحميل التباين الثنائي  )  
(, إذ كانــــت نتــــائج التحميــــل كمــــا 0,397( ودرجــــة حريــــة )0,05المدرســــة( عنــــد مســــتوى دلالــــة )ونــــوع 

    (6موضحة في جدول ) 
        

 (6جدول ) 
 تحميل التباين الثنائي عمى وفق متغيري )الجنس_ ونوع المدرسة (عمى التشارك العاطفي            



 مصدر التباين

 

 مجموعة المربعات

S-S 

درجة 
 الحرية

D-F 

متوسط 
 المربعات

M-S 

القيمة 
الفائية 

 المحسوبة 

F 

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

S-g 

 0,026 2,359 1 2,359 الجنس

3,84 
غير    

 دالة

 1,669 152,001 1 152,001     نوع المدرسة 
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30,625 1 30,625 0,336 

 91,049            397 36055,231 الخطأ

  400 6697025,000 الكمي

 تبين النتائج أن :( 6ومن ملبحظة الجدول ) 

 أ. الفرق وفق متغير الجنس )ذكور، إناث( :
ىو ليس بذات مقياس التشارك العاطفي ( السابق أن الفرق بين الذكور والإناث عمى 6من الجدول)  

القيمة الفائية (  وىي اصغر من 0,026دلالة احصائية عند مقارنة القيمة الفائية المحسوبة البالغة )
( ىذا يعني انو  ليس ىناك فرق بين 0,05( عند مستوى الدلالة الإحصائية )3,84الجدولية البالغة )

المتوسط الحسابي ( و 9,300) وانحراف معياري (029,070الجنسين اذ بمغ المتوسط الحسابي لمذكور)
 .  (5راجع جدول ))     9,842( بانحراف معياري )029,005للئناث البالغ )

( اذ ان التشارك العاطفي يؤثر في Davis ,0983ويمكن تفسير تمك النتيجة عمى وفق انموذج دافيز )
ا ان عينة البحث قيم المجتمع  وان جميع الافراد يتعرضون الى نفس المؤثرات في المجتمع , وطالم

يميمون وبدرجة كبيرة الى التشارك العاطفي مع الاخرين , وىم في بيئة تكاد تكون متساوية ومتشابو في 
رغبتيم في التشارك المباشر والتعاون في تبادل الخبرات والمعارف مع زملبئيم  

(74:1983,Davis)  . 



وىكذا يرى الباحثان ان تمك النتيجة تعود الى ان جميع عينة البحث يعممون في مدارس تكاد تكون 
متشابية وبذات الثقافة الاجتماعية والتربوية ويواجيون نفس الظروف , كذلك تعزى تمك النتيجة الى 

 . ( 338: 2020)عبد الاحد,التقارب النسبي في عممية التنشئة الاجتماعية بين الجنسين 

( التي اشارت الى عدم وجود فرق ذات دلالة 2005واتفقت نتيجة تمك الدراسة مع دراسة )شحادة ,
احصائية بين الذكور والاناث في مستوى المشاركة الوجدانية _ العاطفية لدى المرشدين التربويين في 

مع نتيجة  . إلا ان الباحثان لم يجدان دراسة تختمف (106: 2015) شحادة ,المدارس الحكومية 
البحث الحالي لذات عينة البحث اذ كانت اغمب الدراسات عمى عينة من الاطفال منيا دراسة , 

-5( طفلًب وطفمة من اطفال الروضة تراوحت اعمارىم )000( التي اجريت عمى )2007)البحيري ,
المشاركة ( سنوات , اذ اشارت نتائج البحث الى وجود فرق ذات دلالة احصائية لصالح الاناث في 6

 (.58: 2017)البحيري ,العاطفية 

 )ثانوي ,ابتدائي( ب. الفرق عمى نوع المدرسة  
( اذ يشير الى انيم ليس ىناك فرق ذو دلالة  احصائية بين مديري المدارس 6ومن ملبحظة جدول )  

فائية عند مقارنة القيمة العمى وفق متغير نوع المدرسة ) ثانوي , ابتدائي (  في التشارك العاطفي
( 0,05( عند مستوى الدلالة الإحصائية )3,84مع القيمة الجدولية البالغة )( 0,669المحسوبة ) 
( بينما 9,000( وانحراف معياري)029,655( إذ بمغ المتوسط الحسابي لمثانوي)0,397ودرجة حرية )

 . (9,906( بانحراف معياري )028,430كان المتوسط الحسابي للببتدائي )

( من ان وعي الفرد  Davis, 0983ويمكن تفسير تمك النتيجة عمى وفق ما أشار اليو أنموذج دافيز )
,  0983: 72بعممية التشارك العاطفي وأىميتيا يسيل تبادل المعرفة في تعزيز انشطة العمل ) 

Davis شارك العاطفي (, وىكذا فانو نوع المدرسة لم يوثر في تحفيز المدراء او زيادة دافعيتيم نحو الت
وان سموكيات التشارك ترجع الى سمات الشخصية إذ ان أفراد عينة البحث يدركون ان نجاح مدارسيم 

 والوصول الى اىدافيا مرتبط بالتشارك العاطفي وقناعتيم بيا. 

 ج. تفاعل الجنس ونوع المدرسة :
المدرسة )الثانوي والابتدائي ( اظيرت النتائج ان التفاعل بين مديري المدارس) الذكور و الإناث ( ونوع 

( وىي اصغر من القيمة 0,336وىو ليست بذات دلالة احصائية اذ كانت القيمة الفائية المحسوبة )
( ، وبذلك لم يظير تفاعل لمجنس مع نوع 0,05عند مستوى دلالة )( 3,84الفائية  الجدولية البالغة )

 ( السابق الذكر6جدول ) المدرسة في التأثير عمى مقياس التشارك كما موضح في

 



 التوصيات
 وبناء عمى ما توصل البحث من نتائج , توصي الباحثة ما يمي :

ضرورة الاىتمام بالمشاعر والانفعالات الوجدانية واستخداميا وادارتيا عمى المستوى الاكاديمي ولا      -0
 .  يكون الاىتمام منصباً عمى الجوانب المعرفية والميارية

خلبل العديد من الندوات التوعوية عمى تنمية التشارك العاطفي لدى ابنائيم او حث الاسرة من  -2
الاىتمام بالجانب الوجداني بالنسبة لمفرد كونو لا يقل اىمية عن الاىتمام بتنمية الجانب العقمي 

 لمفرد لكون التكامل بين الجانبيين يكونان الشخصية المتوازية .
 

 المقترحات
 ث , تقترح الباحثة ما يمي  :واستكمالا لنتائج البح

 اجراء دراسة عمى عينات اخرى وفي بيئات مختمفة لنفس متغيرات البحث الحالي . -0
 تصميم برامج لتنمية التشارك العاطفي لدى مديري المدارس  -2

 المصادر:

( : إدراك جودة الصداقة والمشاركة الوجدانية لمرتفعي ومنخفضي  2006ابو بكر , نشوى كرم )  -
,  مجمة دار المنظومةالاستخدام السيئ لوسائل التواصل الالكتروني لدى عينة من الطالبات , 

 ., السعودية54العدد 
( : النظريات المفسرة لاضطراب التقمص لدى حالات  2008اسماء ، حمودي . رحمة ، دقيش )  -

، العدد  9، المجمد  مجمة وحدة البحث في تنمية الموارد البشريةالتوحد التي تعاني من التوحد ، 
 ، جامعة سطيف2

,  والبحدث العممدي التقويم والقياس , وزارة التعميم العدالي( :  0990الامام , مصطفى محمود )  -
 العراق – بغـداد

( : المشاركة الوجدانية وعلبقتيا بالثقة بالنفس لدي عينة من  2007البحيري ، محمد رزق  ) -
 .(08، جامعة عين شمس ، مصر ، العدد )  مجمة البحث العممي في التربيةاطفال الروضة ، 

جبالي , سمسمة عالم المعرفة ، , ترجمة ليمى ال الذكاء العاطفي( :  2000جولمان , دانييل ) -
 الكويت .



( : التعاطف الوجداني وعلبقتو بالعوامل الخمسة الكبرى لدى طمبة 2008حمد , نياد احمد )  -
, كمية التربية لمعموم الانسانية , جامعة تكريت , صلبح رسالة ماجستير , غير منشورة الجامعة 
 الدين . 

، عالم الكتب ، كمية التربية ، جامعة عين  هج البحثمنا( :  2004سيد سميمان , عبد الرحمن )  -
 شمس ، مصر.

التعاطف الوجداني والنرجسية وعلاقتهما بالرضا المهني لدى ( : 2005شحادة ، أنس محمد  )  -
 ، رسالة ماجستير ، دمشق ، سوريا .  المرشدين النفسانيين

( ، المجمس الوطني لمثقافة 330)، سمسمة عالم المعرفة الذكاء الانساني  ( :2006طو ، محمد ) -
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