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 خايعت انمادسيت  –كهيت انصيذنت                                 خايعت انمادسيت –كهيت انتربيت انبذنيت وعهىو انرياضت 

 يهخص انبحث 

, ِؼشفخ ٔغجخ ِغبّ٘خ  ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٚاٌؾٛاعض إٌفغ١خ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ 

ثىشح ا١ٌذ ٌلاػجٟ ِٕزخت اٌؾٛاعض إٌفغ١خ  فٟ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ وزٌه اٌزٕجئ ثبٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ 

اعٍٛة دساعخ اٌؼلالبد  ٚلذ أعزخذَ اٌجبؽض١ٓ إٌّٙظ اٌٛطفٟ عبِؼخ اٌمبدع١خ , ثذلاٌخ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ .

الأسرجبؽ١خ  ٌّلائّزٗ ؽج١ؼخ اٌذساعخ ٚأ٘ذافٙب , وّب ؽذد اٌجبؽض١ٓ ِغزّغ اٌجؾش ُٚ٘ لاػجٟ ِٕزخت عبِؼخ اٌمبدع١خ 

ؽ١ش لبَ اٌجبؽض١ٓ ثبعشاءاد اٌجؾش ٚ رؾذ٠ذ الاخزجبساد اٌّؼ١ٕخ  ( لاػجبً .20) ثىشح ا١ٌذ ٚاٌجبٌغ ِغًّ ِفشدارٗ

ثّٛػٛع اٌذساعخ رّخؼذ ػٓ رشش١ؼ اخزجبس ٚاؽذ ٌم١بط اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٚوزٌه ِم١بط ٚاؽذ 

ّغبي ٌزؾذ٠ذ ٙزا اٌث( ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ 6ساء )لاعزطلاع أ ب١ْٕفغ١خ  ٚرُ رٛص٠غ اعزّبسح أعزجٌٍؾٛاعض اٌ

ِٕزخت  ٓ ِٓ لاػجٟلاػج١  10ػذد٘ب طلاؽ١زّٙب . ثؼذ٘ب رُ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ 

ٚلذ أفشصد إٌزبئظ اٌزٟ خشط ثٙب اٌجبؽض١ٓ ػٓ رؾمك ع١ّغ الأغشاع اٌزٟ أعش٠ذ ِٓ  عبِؼخ اٌمبدع١خ ثىشح ا١ٌذ 

أعٍٙب اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ , ِّب ٠ئشش ؽغٓ اعزغبثخ اٌلاػج١ٓ ٚأذفبػُٙ ٌزٕف١ز الاخزجبس ِٕٚبعجخ اٌٛلذ اٌّؾذد ٌٗ 

 ٗ فٟ ل١بط اٌؾٛاعض إٌفغ١خػٓ طؾزٚؽغٓ أخشاعٗ ٚرٕظ١ّٗ , ٚو١ف١خ أعشاءٖ ٚرطج١مٗ ٚرغغ١ً ٔزبئغٗ , فؼلاً 

اعشٜ اٌجبؽض١ٓ رغشثزُٙ اٌشئ١غ١خ ففٟ ا١ٌَٛ الاٚي رُ رٛص٠غ اٌّم١بط ػٍٝ  ٚاٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ , ثؼذ٘ب

 , فىبٔذ اُ٘ الاعزٕزبعبدلاػت ا٠ؼب  20لاػت ٚفٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ رُ اخزجبس ِٙبسح اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ػٍٝ  20

ٚاْ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ, ثذلاٌخ  بٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذٓ ِٓ خلاٌٙب اٌزىٙٓ ثاعزٕجبؽ ِؼبدٌخ رٕجئ٠خ ٠ّى

 اٌؾٛاعض إٌفغ١خ.٠شرجؾ ثؼلالخ داٌخ ِغ  اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ

 

 انًمذيت واهًيت انبحث 

ِٚب ٔشب٘ذٖ ِٓ رطٛس فٟ ِخزٍف اٌّغبلاد ِٕٚٙب اٌّغبي  ٔؾٛ اٌزطٛس أطجؼ اٌؼبٌُ الاْ فٟ عجبلبد ِزغبسػخ

د اٌش٠بػ١خ ٚرؾم١ك اٌش٠بػٟ اٌزٞ اطجؼ اوضش أغشاساً ٚساء اٌزطٛس اٌؼٍّٟ ثىً ِشاؽً الأػذاد ٌٍّٕبفغب

ػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ ٍَٛ , ٌٚؼً ِٓ أُ٘ ٘زٖ اٌؼٍَٛ ٘ٛ ٌلاػج١ٓ ِٓ خلاي الاعزؼبٔخ ثىبفخ أٔٛاع اٌؼ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب

زٞ ؽظٟ ثؤ١ّ٘خ وج١شح ِٚىبٔخ ٚاعؼخ ِٓ ث١ٓ اٌؼٍَٛ الاخشٜ وٛٔٗ ٠ٙزُ ثبٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌؼم١ٍخ ٌلاػج١ٓ اٌ

, فبلأػذاد إٌفغٟ ٘ٛ اٌشوٓ الأعبعٟ فٟ ع١ّغ اٌفؼب١ٌبد اٌش٠بػ١خ ِٚٓ ٚا٠غبد اٌؾٍٛي ٌٙب ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌّشبوً

ٔت إٌفغٟ أػبفخ اٌٝ رؼذد فؼب١ٌبرٙب ٚالأػذاد ث١ٕٙب الأٌؼبة اٌفشل١خ وْٛ ٌىً ٔشبؽ ف١ٙب رؼبًِ خبص ِٓ اٌغب

اٌشبًِ ٌلاػج١ٓ ثىً فئبرٙب ِٕٚٙب فئخ اٌّزمذ١ِٓ ٌلاسرمبء اٌٝ اٌّغزٜٛ اٌؼبٌٟ ٚرؾم١ك الارضاْ إٌفغٟ ٚاٌٛلٛف أِبَ 

 اٌّؼٛلبد ٚاٌظؼٛثبد اٌزٟ رّٕؼُٙ ِٓ رؾم١ك ا٘ذافُٙ ٚؽّٛؽبرُٙ اٌش٠بػ١خ . 

 ٔزششد عش٠ؼب ٚي اٌؼبٌُ ٚأوج١شا ػٍٝ ِغزٜٛ د رمذِبة اٌفشل١خ اٌزٟ شٙذد ٚاْ ٌؼجخ وشح ا١ٌذ ٚاؽذح ِٓ الأٌؼب

٠ّىٓ اػزجبس٘ب ِٓ الأٌؼبة اٌزٟ  , وّب ٠ِٓٚشٛلخ ٌٍّشب٘ذ  ػٍٝ ِٙبساد ف١ٕخ ٚخطط١خ ِزٕٛػخ ىٛٔٙب رؾزٌٛٞ

, ٚرؼذ اٌّٙبساد  افؼً إٌزبئظٍٛطٛي اٌٝ ٌث١ٓ اػؼبء اٌفش٠ك اٌزؼبْٚ ٚرٛؽ١ذ اٌغٙذ سٚػ رؼًّ ػٍٝ ثش 

 اٌزذس٠ت ٌزٌه ػٍٝ ِذاس فزشادؽٛي ا ؽ١ش رزطٍت ٚلزآفٟ ٌؼجخ وشح ا١ٌذ ثّضبثخ اٌؼّٛد اٌفمشٞ  اٌٙغ١ِٛخ  الأعبع١خ

 أعبدح ربِخ  وً لاػت ٠غت أْ ٠غ١ذٖ اعبع١ب٠شىً الأداء اٌّٙبسٞ ػبِلا  ٚثٙزا رزطٍت اٌىض١ش ِٓ اٌغٙذ ٚاٌزفى١ش

 ىشح ا١ٌذ .ثرٕف١ز خطؾ اٌٍؼت اٌذفبػ١خ ٚاٌٙغ١ِٛخ ٠زُ ّٓ خلاٌٗ ف

 

 ٚرىّٓ الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ ٌٙزٖ اٌذساعخ ِٓ خلاي ٚػغ اؽبس ِؼشفٟ ٌٍّذسث١ٓ ػٓ :  

 اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٚاٌؾٛاعض إٌفغ١خ.• 

 فٟ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ . ٔغجخ ِغبّ٘خ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ • 



 بٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ , ثذلاٌخ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ .اٌزٕجئ ث• 

 ٌٙزٖ اٌذساعخ فزظٙش ِٓ خلاي :  اٌزطج١مِٟٓ اٌغبٔت لأ١ّ٘خ ثبٌٕغجخ ٌأِب 

اٌزٕجئ ثبٌزظ٠ٛت  ا١ّ٘خ ٚرٛط١برٙب , ٚاٌزٟ لذ رغبػذ فٟ الإعبثخ ػٓ ثؼغ اٌزغبإلاد ؽٛي اٌذساعخ  بدعٕزباعز• 

 ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ِٓ خلاي اٌؾٛاعض إٌفغ١خ . 

 اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ . ٌّٙبسح داء لاأ رؾغ١ٓ فٟ ػذاٌزٟ رغب ٚالا٘ذاف اٌٛعبئً إٌّبعجخ رؾذ٠ذ• 

 

 يشكهت انبحث : 
 بلإعبثخ ػٓ اٌزغبإلاد اٌزب١ٌخ : ثع١ؾبٚي اٌجبؽض١ٓ 

 ِب ٟ٘ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ٚاٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ  ٌلاػجٟ ِٕزخت عبِؼخ اٌمبدع١خ ؟ • 

 ِب ٟ٘ ٔغجخ ِغبّ٘خ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ فٟ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ  • 

 ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثبٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ  , ثذلاٌخ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ؟• 

 

 أهذاف انبحث : 
 . ا١ٌذىشح ِٕزخت عبِؼخ اٌمبدع١خ ثٌلاػجٟ  غمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٚاٌؾٛاعض إٌفغ١خِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌ -1

 فٟ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٌلاػجٟ ِٕزخت عبِؼخ اٌمبدع١خ . فخ ٔغجخ ِغبّ٘خ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ِؼش -2

 فشٚع اٌجؾش : عبِؼخ اٌمبدع١خ ثذلاٌخ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ  ذ ٌلاػجٟ ِٕزختاٌزٕجئ ثبٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌ -3

. ٕ٘بن ػلالخ اسرجبؽ داٌخ ِؼ٠ٕٛبً ث١ٓ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٚاٌؾٛاعض إٌفغ١خ ٌذٜ لاػجٟ ِٕزخت 1

 عبِؼخ اٌمبدع١خ ثىشح ا١ٌذ   .

ٌلاػجٟ ِٕزخت عبِؼخ  رغبُ٘ ثشىً ِجبشش ٚفؼبي فٟ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ. اْ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ 2

 اٌمبدع١خ .

 

 ينهديت انبحث واخراءاته انًيذانيت

 ينهح انبحث 
 ٌّلائّزٗ ؽج١ؼخ اٌذساعخ ٚأ٘ذافٙب . –أعزخذَ اٌجبؽض١ٓ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اعٍٛة دساعخ اٌؼلالبد الأسرجبؽ١خ     

 الأدٚاد ٚاٌٛعبئً ٚالأعٙضح اٌّغزؼٍّخ فٟ اٌجؾش  

 

 أدواث انبحث : 
 اعزؼبْ اٌجبؽض١ٓ ثبلأدٚاد اٌجؾض١خ ا٢ر١خ ٌزؾم١ك الأ٘ذاف ٌٍٛطٛي اٌٝ إٌزبئظ     

 

 يدتًع انبحث : 
 ( لاػجبً . 20رّضً ِغزّغ اٌجؾش ثلاػجٟ ِٕزخت عبِؼخ اٌمبدع١خ ثىشح ا١ٌذ , ٚاٌجبٌغ ِغًّ ِفشدارٗ )

 

 وسائم خًع انبياناث :  
 ٌغّغ اٌج١بٔبد ٟٚ٘ : ٚادٚاد ٚعبئً ػذح  ذساعخاٌ ٖ ٘ز ذاعزٍضِ     

 اٌّلاؽظخ : -1

خ ثبٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ الاعزؼبٔ ٌمبدع١خ , ٚوزٌهِلاؽظخ ِجبس٠بد وشح ا١ٌذ ٌّٕزخت عبِؼخ آِ خلاي ِزبثؼخ ٚ    

 ِشىٍخ اٌذساعخ . )الأزشٔذ( ؽذد اٌجبؽض١ٓ

 اٌؾٛاعض إٌفغ١خ الاعزجبٔخ : ِٓ خلاي الاعزجبٔخ  -2

 الاخزجبس ٚاٌم١بط :  -3

 اٌؼشٚس٠خ ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش إٌّبعجخ ٌغّغ اٌج١بٔبد  ٚاٌّمب١٠ظ ثبلاخزجبساد اعزؼبْ اٌجبؽض١ٓ    

 

 

 

 



 انًساعذة  والأدواث )انعُذد( الأخهزة
 ِٓ الأعٙضح ٚالأدٚاد اٌّغبػذح فٟ ػ١ٍّخ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌج١بٔبد اٌّطٍٛثخ ِٕٙب : ػذد أعزخذَ اٌجبؽض١ٓ     

 وشاد ٠ذ 

  .)ٟٔٛوب١ِشا ف١ذ٠ٛ د٠غ١زبي ٔٛع )ع 

  اٌجشاِغ١بد ٚاٌزطج١مبد 

   عبؽخ وشح ا١ٌذ 

  ؽبعجخ ٠ذ٠ٚخ 

 ( ٟؽبعٛة شخظLab Tub) 

 )َأدٚاد ِىزج١خ )أٚساق ٚأللا 

  اعزّبسح رغغ١ً ٔزبئظ الاخزجبساد 

 

  إخراءاث انبحث انًيذانيت 

 تحذيذ الاختباراث انًعنيت 
ِم١بط  ِٚٓ أعً رؾذ٠ذمٛؽ ثىشح ا١ٌذ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ٚ ثّزغ١شٞ سعُ اٌجبؽض١ٓ ؽذٚد دساعزُٙ 

الاخزجبس اٌزٞ ٠ؼٕٝ ثم١بط اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ , , أعشٞ ِغؾبً ٌٍّظبدس ٚاٌّشاعغ ٚ  اٌؾٛاعض إٌفغ١خ

ٌزظ٠ٛت ِٓ اخزجبس ٚاؽذ ٌم١بط اِم١بط ٚاؽذ ٌٍؾٛاعض إٌفغ١خ ٚاٌؼ١ٍّخ راد اٌؼلالخ , رّخؼذ ػٓ رشش١ؼ 

ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ( 6لاعزطلاع أساء ) اعزّبسح أعزج١بْ اٌجبؽض١ٓ ٚصعثؼذ٘ب  ,اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ 
*

ٙزا ثـ 

 اٌّغبي ٌزؾذ٠ذ طلاؽ١زّٙب

 

 (1) يهحك رلى  ( :1انحىاخز اننفسيت  ) يمياستىصيف 
اٌؾٛاعض  ثّغّٛػٙب ِىٛٔبد ِم١بط( فمشح ِٛصػخ اٌٝ عزخ ِغبلاد رّضً 52ِم١بط اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ِئٌفبً ِٓ )

( فمشاد اٌخجشح  7اٌزشبإَ )  ( فمشاد , ٚ 9) ( فمشاد ٚ ػغٛؽ اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ  10إٌفغ١خ ,  اٌضمخ ثبٌٕفظ ) 

 .( فمشاد  10( فمشاد , ٚاٌٛػٟ ثبٌزاد )  6( فمشاد , ٚاٌّؼشفخ اٌش٠بػ١خ )  10ٚاٌزى١ف اٌش٠بػٟ ) 

 

 انتصىيب ين انسمىط بكرة انيذ تىصيف اختبار  
(2)

 
 . ِزش  6عُ ِؼٍم١ٓ ػٍٝ اٌضٚا٠ب اٌؼ١ٍب ٌٍٙذف ِٓ ِغبفخ  50×عُ  50 ِشثؼ١ٓ

 ل١بط ِٙبسح اٌزظ٠ٛت   - اٌٙذف ِٓ الاخزجبس :

 

 

                                                           
 السادة المختصين الذين عرضت عميهم استمارة الاستبيان :  *
 أستاذ ، كرة يد ، كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ، جامعة القادسيةفلاح حسن  ،  -1
 :  كرة يد ، كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ، جامعة بابلسامر يوسف متعب ، أستاذ -2
 قيس سعيد دايم ، استاذ  ، كرة يد ، كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ، جامعة القادسية -3
 ، أستاذ مساعد، كرة يد ، كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ، جامعة القادسية  عمي خومان  -4
 مشرق عزيز  ، أستاذ مساعد،  كرة يد ، كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ، جامعة القادسية -5
 ثامر حسين  ، مدرس ، كرة يد  ، كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ، جامعة المثنى . -6
، رسالة ماجستير ، جامعة   بناء مقياس الحواجز النفسية للاعبي أندية الدرجة الأولى المتقدمين لبعض الألعاب الفردية: لهيب أحمد شاكر(  1)

 . 2014ديالى ، كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ،
2
كميبة التربيبة  رسبالة ماجسبتير، جامعبة بدبداد، (سامر يوسف متعبب: ) تصبميم براريبة اختببار لقيباس المهبارات ا ساسبية بكبرة اليبد ((

 . 1997الرياضية ، 



 الأدواث انًستخذيت : 
 . ٔظف ٍِؼت وشح ٠ذ لبٟٔٛٔ اٌزخط١ؾ ثبٌٕغجخ ٌّٕطمخ اٌّشِٝ ٚثٗ ِشِٝ ٚاؽذ .1

 ٠ذ لب١ٔٛٔخ .( وشح 6. ػذد )2

 ِؼٍم١ٓ فٟ اٌضٚا٠ب اٌؼ١ٍب ٌٍٙذف .  ( عُ 50×عُ  50( ِشثغ دلخ اٌزظ٠ٛت )2. ػذد )3

 

 

 يىاصفاث الأداء :
 ( .2,1. ٠زُ رشل١ُ ِشثؼبد دلخ اٌزظ٠ٛت اٌٝ )1

اٌّخزجش ٚٚعٙٗ ثبرغبٖ ص١ًِ ٌٗ  اٌلاػت( أِزبس ثؾ١ش ٠ىْٛ اٌّشِٝ خٍف 6ثبٌٛلٛف أِبَ خؾ ) اٌلاػت. ٠مَٛ 2

٠مف أِبِٗ ١ٌمَٛ ثزّش٠ش اٌىشح ؽ١ش ٠مَٛ ثبلاعزذاسح ٌّٛاعٙخ اٌّشِٝ ٚػٕذ ٘زٖ اٌٍؾظخ ٠مَٛ اٌّغئٚي ػٓ 

 اٌّخزجش ثشلُ اٌّشثغ اٌّطٍٛة أطبثزٗ . اٌلاػتالاخزجبس ثبلا٠ؼبص اٌٝ 

 اٌّخزجش عزخ ِؾبٚلاد .  اٌلاػت.  ٠ٕفز 3

 اٌزٟ رزؼّٓ دخٛي اٌىشح اٌٝ اٌّشثغ فمؾ .رٍه خ . رؾزغت اٌّؾبٚلاد إٌبعؾ4

 . رؾزغت طفش ارا وبٔذ اٌىشح خبسط اٌّشثغ ٚ ارا وبٔذ اٌىشح داخً اٌّشثغ . رؾزغت دسعخ ٚاؽذح5

( دسعخ , وّب فٟ 6 -. اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍذسعبد ٠ّضً دسعبد اٌذلخ اٌى١ٍخ ٌٍّخزجش ٚاٌزٟ رزشاٚػ ث١ٓ ) طفش6

 ( 1اٌشىً ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1شىً )

 ٠ٛػؼ اخزجبس اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ

 

 انتدربت الاستطلاعيت : 
 خ  ٚاٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذاٌؾٛاعض إٌفغ١ساد اٌّزجؼخ لإعشاء اخزجب اٌخطٛادزؾمك ِٓ علاِخ ٌٍ    

َ أعشاء دساعخ ِٚؼشفخ ِذٜ رٛافش اٌششٚؽ اٌخبطخ ثٙب , ٚرٕف١ز رٍه اٌششٚؽ , رؼذ ِطٍجبً أعبع١بً , ٚرؾم١مٗ اعزٍض

لاػج١ٓ رُ اخز١بسُ٘ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ ِٓ ِٕزخت  (10) ػذد٘بػٍٝ ػ١ٕخ  2019/ 12/ 30اعزطلاػ١خ ثزبس٠خ 

 عبِؼخ اٌمبدع١خ .  

ِٓ أعٍٙب اٌزغشثخ  ػٓ رؾمك ع١ّغ الأغشاع اٌزٟ أعش٠ذ ٌمذ أفشصد إٌزبئظ اٌزٟ خشط ثٙب اٌجبؽض١ٓ    

اٌّؾذد ٌٗ ٚؽغٓ أخشاعٗ ِٕٚبعجخ اٌٛلذ ١ٓ ٚأذفبػُٙ ٌزٕف١ز الاخزجبس ِّب ٠ئشش ؽغٓ اعزغبثخ اٌلاػجالاعزطلاػ١خ 

ٚاٌزظ٠ٛت ِٓ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ فٟ ل١بط  و١ف١خ أعشاءٖ ٚرطج١مٗ ٚرغغ١ً ٔزبئغٗ , فؼلاً ػٓ طؾزٗٚرٕظ١ّٗ ٚ

 اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ  .

 

 

  

 



  

 انًعايلاث انعهًيت لاختباراث انًستخذيت في انبحث : 

  انصذق  -أولاا 

اٌزٞ ٠مَٛ ػٍٝ أعبط ِذٜ رّض١ً الاخزجبس ٌٍظب٘شح اٌزٟ ٠م١غبٔٙب أعزخٍض اٌجبؽض١ٓ طذق اٌّؾزٜٛ ) اٌّؼّْٛ(  

(  ِٓ 6الاعزج١بْ اٌزٞ ٚصع ػٍٝ )اعزّبسح لاي ِٓ خ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ (اٌزظ٠ٛت ِٓ ) اٌؾٛاعض إٌفغ١خ , 

ِٓ  "٪ 100زجبس طبٌؾبً أرا ؽمك ٔغجخ ٠ؼذ الاخ"ؽ١خ الاخزجبس٠ٓ ِٓ خلاي ا٢رٟ : ٚاٌز٠ٓ أششٚا طلا اٌّخزظ١ٓ

ش٠غٙب أعزخذَ ؼذ عّغ اٌج١بٔبد ٚرفٚث الاخزجبس ٌٍظب٘شح اٌزٟ ٠م١غٙب( ِغّٛع آساء اٌخجشاء ٌٍّٛافمخ ػٍٝ رّض١ً 

( اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ 2)وبأظٙشد إٌزبئظ لجٛي رشش١ؼ الاخزجبس٠ٓ ٌزؾم١مّٙب ل١ّبً أوجش ِٓ ل١ّخ (  2اٌجبؽض١ٓ اخزجبس )وب

 .  ( ٠ج١ٓ طلاؽ١خ الاخزجبس1ٓ٠ٚاٌغذٚي )( 0.05ٜ دلاٌخ )ِٚغزٛ( 1( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )3.84)

 (1اندذول )

 يبين صلاحيت الاختبارين انًرشحين

 الاخزجبس
 (2ل١ّخ )وب ػذد الإعبثبد

 دلاٌخ اٌفشق
 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ لا رظٍؼ رظٍؼ

 ِؼٕٛٞ 3.84 6 - 6 اٌؾٛاعض إٌفغ١خ

 ِؼٕٛٞ 3.84 6 - 6 اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ

 

   انثباث  -ثانياا 
ِٓ  (اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذاٌؾٛاعض إٌفغ١خ , اٌزظ٠ٛت ِٓ ) ِؼبًِ اٌضجبد ٌلاخزجبساد أ٠غبد ؽبٚي اٌجبؽض١ٓ

غبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ٚثؼذ ؽا٠بَ   10خزجبس ثؼذ ِذح ص١ِٕخ ثٕزبئظ اػبدح الا ٠غبد ػلالخ الاسرجبؽ ث١ٓ ٔزبئغٗخلاي أ

ٔظشاً لأْ ل١ّخ الاخزجبس اٌزبئٟ اٌّؾغٛثخ ٌذلاٌخ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ دسعبد الاخزجبس٠ٓ ظٙش أْ الاسرجبؽ ِؼٕٛٞ

( ِّب ٠ذًٌ 0.05( ِٚغزٜٛ دلاٌخ )8( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )2.306م١ّخ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )ٌأوجش ِٓ ا ِؼ٠ٕٛخ الاسرجبؽ 

 ( . ٠2ٕظش عذٚي ) ػٍٝ رّزغ الاخزجبس٠ٓ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد

 (2اٌغذٚي )

 ٠ج١ٓ ِؼبًِ اٌضجبد لاخزجبساد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش , اٌّطجك ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ

 الاخزجبساد
ِؼبًِ 

 اٌضجبد

اٌذلاٌخ  ل١ّخ )د(

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ الإؽظبئ١خ

 ِؼٕٛٞ 2.306 6.197 0.86 اٌؾٛاعض إٌفغ١خ

 ِؼٕٛٞ 2.306 6.221 0.89 اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ

 

 

 ت : يانتدربت انرئيس 
خلاٌٙب طلاؽ١خ ِم١بط ِٓ  رج١ٓٚاٌزٟ  اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٚاٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئغٙب اعشاءادء زٙبٔثؼذ ا     

/  1/  11-10اٌشئ١غخ ثزبس٠خ ) ُرغشثزٙ ( اعشٜ اٌجبؽض١ٓاٌؾٛاعض إٌفغ١خ , اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ )

ٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ِٙبسح الاػت ٚفٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ رُ اخزجبس  20ا١ٌَٛ الاٚي رُ رٛص٠غ اٌّم١بط ػٍٝ ففٟ ( 2019

 ب . لاػت ا٠ؼ 20ػٍٝ 

 

 ائيت :انىسائم الإحص 
 ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد ٚاظٙبس إٌزبئظ .  (spssثبٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ ) اعزؼبْ اٌجبؽض١ٓ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 عرض اننتائح وتحهيهها وينالشتها 

 
 اعض إٌفغ١خ  ٌلاػجٟ وشح ا١ٌذ  ثذلاٌخ اٌؾٛ ئ ثبٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ اعزٕجبؽ ِؼبدٌخ اٌزٕج

 ظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ:ٚاٌزد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ أ٠غبد ػلالب 

 

 (3اندذول )

 يبين يعايلاث الارتباط بين يتغيراث انبحث

 اٌّزغ١شاد
ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

ؽج١ؼخ 

 الاسرجبؽ

اٌذلاٌخ  ل١ّخ )د(

 اٌغذ١ٌٚخ اٌّؾغٛثخ الإؽظبئ١خ

اٌؾٛاعض  – اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ

 إٌفغ١خ
 ِؼٕٛٞ 2.068 9.322 ثغ١ؾ 0.844-

     

اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٔزبئظ اٌغذٚي أػلاٖ , ٔغذ أْ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ِزغ١شٞ اٌجؾش ) ِٓ خلاي

)د( ,  ل١ُ ىبٔذف( ٌٍٚزؾمك ِٓ ِؼ٠ٕٛخ الاسرجبؽ  أعزؼًّ اٌمبْٔٛ اٌزبئٟ 0.844لذ ثٍغذ ) اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ( ٚ

ِٚغزٜٛ دلاٌخ  ( 18( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )2.068م١ّخ  اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )( , ٟٚ٘ أوجش ِٓ ا9.322ٌاٌّؾغٛثخ )

فشطخ رؼ١ّٓ اٌّزغ١ش  ٚ٘زا أربػ ٌٍجبؽض١ٓ اٌّجؾٛصخ ّزغ١شاداٌم١مزٗ ث١ٓ ( , ِّب ٠ئوذ ِؼ٠ٕٛخ الاسرجبؽ ٚؽ0.05)

٠ٚئوذ  اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذٌٍزٕجئ ِٓ خلاٌٗ ثبٌّزغ١ش اٌزبثغ ) ل١ذ اٌجؾش ػّٓ أّٔٛرط الأؾذاس اٌّغزمً

, أّٔٙب ٠شزشوبْ  ]ِزغ١ش٠ٓ [( , اٌزٞ ٠ج١ٓ "أْ ِؼٕٝ ٚعٛد اسرجبؽ ث١ٓ 1983٘زا الأِش )ِؾّذ طجؾٟ ؽغب١ٔٓ , 

فٟ ل١بط ظب٘شح ٚاؽذح ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ أؽذ٘ب ٠غٕٟ ػٓ ا٢خش"
3
   . 

   

 (4اندذول )

 يبين يعايلاث الارتباط بين انًتغيراث انًبحىثت ويمذار انثمت نها
 ٔغجخ اٌّغبّ٘خ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌّزغ١شاد

 0.713 ِشوجخ 0.844- اٌؾٛاعض إٌفغ١خ – اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ

 

  اٌخطٟ الأؾذاس ِؼبدٌخ أّٔٛرط عٛدح اعزخشاط ِئششاد

 (5اندذول )

 خىدة أنًىرج يعادنت الانحذار انخطييبين يؤشراث 

ٔغجخ اٌّغبّ٘خ  اٌّزغ١شاد

)ِؼبًِ 

 اٌزفغ١ش(

ِغّٛع 

 ِشثؼبد

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد

اٌذلاٌخ  ل١ّخ )ف(

الإؽظبئ

 ٠خ
اٌّغز

 لً
 اٌزبثغ

اٌّؾغٛ

 ثخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

اٌؾٛا

عض 

 إٌفغ١خ

اٌزظ٠ٛ

ة ِٓ 

اٌغمٛؽ 

 ثىشح ا١ٌذ

0.713 

2202.149 1 
2202.14

9 57.03

2 
 ِؼٕٛٞ 0.000

888.091 23 38.613 

 

ٚ٘زٖ  (0.713لذ ثٍغذ ) ) ِؼبًِ اٌزفغ١ش(ٌغذٚي أػلاٖ , ٔغذ أْ ل١ّخ ٔغجخ اٌّغبّ٘خٔزبئظ ا ِٓ خلاي

(  اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ%( , فٟ ِزغ١ش ) 71.3, لذ عبّ٘خ ثٕغجخ )اٌؾٛاعض إٌفغ١خ اٌم١ّخ رش١ش اٌٝ أْ 
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أِب  ٘زا ٠ذي ػٍٝ عٛدح رٛف١ك إٌّٛرط ,أْ ٘زٖ إٌغجخ ع١ذح ٚ ٠ٚشٜ اٌجبؽض١ٓ –رفغش اٌزجب٠ٓ ث١ّٕٙب ب أٔٙب  , وّ

 فزشعغ  اٌٝ ػٛاًِ  أخشٜ ٌُ رؼّٓ فٟ إٌّٛرط . %(  18.7غجخ اٌّزجم١خ ِٚمذاس٘ب )إٌ

 (0.000دلاٌخ ) , داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ( 57.032اٌغذٚي اٌٝ أْ ل١ّخ )ف( , اٌّؾغٛثخ اٌجبٌغخ ) راد وّب ٠ش١ش    

ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ ِؼ٠ٕٛخ أّٔٛرط الأؾذاس اٌخطٟ اٌجغ١ؾ , ٚثبٌزبٌٟ فؤْ الأّٔٛرط ٠ّضً اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١ش٠ٓ ل١ذ 

 اٌجؾش أفؼً رّض١ً .

 

 ِؼبِلاد ِؼبدٌخ الأؾذاس:  ل١ُاعزخشاط 

 (6اندذول )

 يعايلاث يعادنت الانحذار ويعنىيت يعهًاث الأنًىرج ليى يبين

اٌذلاٌخ  ل١ّخ )د( اٌؼلالخ اٌّؼبِلاد

 اٌذلاٌخ اٌّؾغٛثخ ِمذاس٘ب ؽج١ؼزٙب ل١ّخ اٌّؼبًِ ؽج١ؼخ اٌّؼبًِ الإؽظبئ١خ

 144.876 اٌؾذ اٌضبثذ )أ(
 0.844- ِشوجخ

 ِؼٕٛٞ 0.000 27.539

 ِؼٕٛٞ 0.000 7.552 5.704 1اٌؾذ اٌضبثذ ة

٠ش١ش اٌٝ ِؼ٠ٕٛخ  ِؼٍّخ ١ًِ الأؾذاس )أ( , ؽ١ش عبءد ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ ٌٙب  ثّمذاس  (6اٌغذٚي )

( , وّب رش١ش ٔزبئظ راد اٌغذٚي اٌٝ ِؼ٠ٕٛخ ِؼبًِ اٌزمبؽغ 0.000( , ٟٚ٘ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )27.539)

داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ( ,  ٚ٘زٖ اٌم١ّخ  7.552( , ٚاٌزٟ رُ اخزجبس٘ب ثم١ّخ )د( ٚاٌزٟ عبءد ثّمذاس )1)ة

, اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ( , ِؼ٠ٕٛخ ٠ؼىظ أ١ّ٘خ ِزغ١ش 1ا١ًٌّ )ة ِؼٍّخ ( . أْ ظٙٛس ِؼٍّخ ا١ًٌّ )أ( , ٚوزا0.000)

الأّٔٛرط ثىفبءح ػب١ٌخ لأغشاع ػ١ٍّخ  رّزغٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ عٛدح رمذ٠ش رٍه اٌّؼٍّبد فٟ أّٔٛرط الأؾذاس , اٌزٟ 

 ( .اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ اٌزٕجئ ثم١ُ اٌظب٘شح اٌّذسٚعخ )

 

 اعزٕجبؽ ِؼبدلاد اٌزٕجئ ثبٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ثذلاٌخ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ل١ذ اٌجؾش :

ِٕزخت عبِؼخ  ( , ٌذٜ  ٌلاػجٍٟزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذِّب عبء آٔفبً أِىٓ ٚػغ اٌّؼبدٌخ اٌزٕجئ٠خ ٌـ ) ٌ    

 , ثبعزؼّبي ِؼبدٌخ الأؾذاس اٌخطٟ اٌّزؼذد , وّب ٠ٍٟ : اٌؾٛاعض إٌفغ١خ ىشح ا١ٌذ ثذلاٌخ ث اٌمبدع١خ

  1ط×  1ص = أ + ة

 

 ؽ١ش أْ : 

 اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ)ص( رّضً اٌم١ّخ اٌّزٛلؼخ 

 )أ , ة( رّضلاْ ِؼبِلاد الأؾذاس اٌخطٟ , ّٚ٘ب ل١ّزبْ صبثززبْ 

 (  اٌؾٛاعض إٌفغ١خ( رّضً اٌّزغ١ش اٌّغزمً ) 1)ط

زٕجئ٠خ ٌـ اٌّؼبدٌخ اٌلذ رؾمك عضئ١بً ِٓ خلاي ٚػغ ٌٍجؾش اٌضبٌش( اٌٙذف ) ْٟ اٌٙذف اٌشئ١غٚثٙزا ٠ىٛ

 .ىشح ا١ٌذ ث ِٕزخت عبِؼخ اٌمبدع١خ ٌلاػجٟ اٌؾٛاعض إٌفغ١خثذلاٌخ  (  اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ )

 

 

 ينالشت اننتائح : 
اٌؾٛاعض ( ٠لاؽع اْ ٕ٘بن ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ  6,  5,  4, 3ِٚٓ خلاي إٌزبئظ اٌزٟ اظٙشرٙب اٌغذاٚي ) 

اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح لٍذ دلخ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ؽ١ش وٍّب صادد  ٚ إٌفغ١خ

ذس ػٕذِب ٠ذسن اٌلاػت ػذَ اٌزٛاصْ ث١ٓ أْ ػغٛؽ اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ رؾرٌه اٌٝ  ٚثبٌؼىظ ٠ٚفغش اٌجبؽض١ٓ ا١ٌذ

اٌّزطٍجبد ٌّذح ِزطٍجبد أداء إٌّبفغخ ِٚمذسرٗ ػٍٝ الأداء إٌبعؼ ٌّٛاعٙخ ٘زٖ اٌّزطٍجبد , ٚػٕذِب رض٠ذ ٘زٖ 

٠ظجؼ اٌش٠بػٟ أوضش ػشػخ ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ, ٚأْ أدسان اٌلاػت ٌٍّٛلف اٌؼبغؾ ِٛػٛػبً ِٙذداً أٞ  ؽ٠ٍٛخ

, فؤْ ِغ ِشٚس اٌٛلذ ٠ئدٞ ٘زا  اٌّشعٛح, ٚأ٘ذافٗ  ؽٗاٌفشً ٚػذَ اِىب١ٔخ أٔغبص ؽِّٛظذسً ٌض٠بدح اٌخٛف ِٓ 

( حاٌمبث١ٍخ ٌلأصبساٌزؼت ٚص٠بدح  ٚفٟ )أخفبع اٌىفبءح اٌجذ١ٔخ  ظٙشاٌٝ رغ١شاد فغ١ٌٛٛع١خ عٍج١خ ر اٌّٛلف اٌؼبغؾ



.
 (4)

اٌزٛرش إٌفغٟ إٌبشئخ ِٓ لٜٛ " اٌٝ "أْ اٌؼغؾ إٌفغٟ ؽبٌخ ِٓ  "Roberٚرش١ش "ثٍم١ظ ٔبطش" ٔملاً ػٓ  

ٚػغٛؽ ٔفغ١خ ٚاعزّبػ١خ , أٞ أٗ عجت ٌؾبلاد ٔفغ١خ وّب أٔٗ ٔز١غخ ٌٙب فٟ ٔفظ اٌٛلذ"
(5)

 

ٚأْ اٌزشبإَ ٘ٛ أؽغبط اٌلاػت ثؼذَ لذسرٗ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌظؼبة ٚرؾم١ك أ٘ذافٗ اصاء اٌزذس٠ت 

ؽ١بح اٌفشد , ف١ظجؼ ِزشبئّبً  ٘ٛ ع١ذ ٚا٠غبثٟ فٟٚإٌّبفغخ , فبٌزٛلؼبد اٌغٍج١خ اٌّغزّشح رؼًّ ػٍٝ اصاٌخ وً ِب 

, ٚٔز١غخ ٘زٖ اٌزٛلؼبد اٌغٍج١خ ٠مغ اٌفشد فٟ ِغبٌطخ ٌٍٕفظ فمؾ اٌّٛالف اٌغٍج١خ ٠شٜ
(6)

ٚ٘ٛ ٚاؽذ ِٓ اٌّغبلاد  

 اٌزٟ ٠زىْٛ ِٕٙب ِم١بط اٌؾٛاعض إٌفغ١خ . 

عٍٛوٗ ث١ٓ ث١ئزٗ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ٚأْ اٌزى١ف إٌفغٟ اٌش٠بػٟ ٘ٛ ػًّ د٠ٕب١ِىٟ ِغزّش ٌلاػت فٟ رغ١١ش 

٠ؼ١ش ف١ٙب ٚث١ٓ رارٗ فٟ ارّبَ ػ١ٍّخ اٌزى١ف ٚاٌج١ئخ , ٚٔمظذ ثبٌج١ئخ ِب ٠ؾ١ؾ ثبٌلاػت ِٓ أزّبئٗ ٌٍٕبدٞ أٚ اٌفش٠ك 

إٌّزّٟ ا١ٌٗ ٚوزٌه ٔٛع اٌّلاثظ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ٠شرذ٠ٙب.
 (7)

 ٌشغجبرٗفبٌلاػت أؽ١بٔبً لذ ٠غذ ٔفغٗ فٟ ث١ئخ رغزغ١ت  

اشجبع ؽبعبرٗ  رؼ١كلا ٠غذ ٘زا الإشجبع ِٓ اٌج١ئخ , ٚلذ رىْٛ اٌج١ئخ رارٙب  ٚرمَٛ ثبشجبػٙب , ٚأؽ١بٔبً  برٗٚؽبع

ٛثبد ِٚشبوً عٙذٖ ٌّٛاعٙخ طؼلظبسٜ ِٚزطٍجبرٗ فّضً ٘زٖ اٌج١ئخ اٌّؼٛلخ رغزٍضَ ِٓ اٌلاػت أْ ٠غؼٝ ٠ٚجزي 

ٌىٟ ٠شجغ ؽبعبرٗ ٠ٚزى١ف ِؼٙب. اٌج١ئخ 
(8)

  

 

 

 الاستنتاخاث 

 
اٌؾٛاعض ( ثذلاٌخ اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ اعزٕجبؽ ِؼبدٌخ رٕجئ٠خ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙب اٌزىٙٓ ثـ )  .1

 . إٌفغ١خ 

 ٌلاػجٟ ِٕزخت عبِؼخ اٌمبدع١خ. اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذفٟ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ  ٔغت ِغبّ٘خ   .2

 .ٕفغ١خ اٌؾٛاعض ا٠ٌشرجؾ ثؼلالخ داٌخ ِغ  اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذأْ  .3

اٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذ ٌلاػجٟ ِٕزخت عبِؼخ رفغش ٔغجخ ِمجٌٛخ  ِٓ اٌؾٛاعض إٌفغ١خ  اْ  .4

 . اٌمبدع١خ 

 

 انتىصياث : 
 ثب٢رٟ :  ١ٓٛطٟ اٌجبؽض٠

 الاػزّبد ػٍٝ اٌّؼبدلاد اٌزٕجئ٠خ اٌزٟ أعفشد ػٕٙب اٌذساعخ ٚاٌذساعبد الأخشٜ ػٕذ اخز١بس اٌلاػج١ٓ  .1

الأٔذ٠خ ِذسثٟ ِٓ خلاي رؼ١ّّٙب ػٍٝ ٚثشىً خبص اٌّؼبدٌخ اٌزٕجئ٠خ  ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخالاعزفبدح ِٓ  .2

 اٌش٠بػ١خ .

 . ٌزظ٠ٛت ِٓ اٌغمٛؽ ثىشح ا١ٌذاٌزم١١ُ اٌذٚسٞ ٚاٌّغزّش ٌٍؾٛاعض إٌفغ١خ ٚ ا .3
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رٕطجك ػٍٟ  اٌفمشاد د

ثذسعخ وج١شح 

 عذاً 

رٕطجك ػٍٟ 

 ثذسعخ وج١شح

رٕطجك 

ػٍٟ 

ثذسعخ 

 ِزٛعطخ

رٕطجك  

ػٍٟ 

ثذسعخ 

 ل١ٍٍخ

لا 

رٕطجك 

ػٍٟ 

 أثذاً 

      اصك ثمذسارٟ اٌجذ١ٔخ فٟ إٌّبفغخ    1

أرؼشع ٌٍَٛ ِٓ اٌّذسة ارا ٌُ أغض اٌّٙبَ  2

 اٌزذس٠ج١خ اٌّىٍف ثٙب.

     

رزشاعغ صمزٟ ثمبث١ٍبرٟ وٍّب اصداد رشغ١غ عّٙٛس  3

 إٌّبفظ

     

      اعزط١غ ؽً ِشبوٍٟ ثّفشدٞ 4

أرشدد فٟ اداء ؽشوخ س٠بػ١خ ارا شؼشد أٙب رغجت  5

 ٌٟ الاطبثخ

     

ارشدد ػٕذِب اشؼش ثؼؼف ارمبٟٔ ٌٍّٙبسح فٟ  6

 اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ

     

      رٕخفغ صمزٟ ثٕفغٟ فٟ الاٚلبد اٌؾشعخ   7

ػٕذ ٌذٞ اٌمذسح ػٍٝ الاعزّشاس فٟ إٌّبفغخ ؽزٝ  8

 اخفبلٟ فٟ الاداء اِبَ ِٕبفظ لٛٞ

     

أشؼش ثض٠بدح ِخبٚفٟ ِٓ اٌفشً وٍّب الزشة ِٛػذ  9

 إٌّبفغخ .

     

الزشػ ػٍٝ ِذسثٟ ثؼغ ا٢ساء اٌزٟ اعذ٘ب رشفغ  10

 ِٓ ِغزٜٛ ادائٟ فٟ إٌّبفغخ

     

      . اشؼش ثبٌزؼت اٌشذ٠ذ لجً ثذء إٌّبفغخ 11

ٌّغزٜٛ ادائٟ فٟ  ٠ؼب٠مٕٟ أزمبد اٌغّٙٛس 12

 إٌّبفغخ

     

ارؼشع لأؽّبي رذس٠ج١خ صائذح ػٓ لذسارٟ فٟ  13

 اٌزذس٠ت .

     



      أشؼش ثبٌّض٠ذ ِٓ اٌزٛرش لجً اشزشاوٟ ثبٌّٕبفغخ  .  14

      ٠ضداد لٍمٟ ػٕذ اٌزفى١ش ثؤ١ّ٘خ إٌّبفغخ.    15

      .اٌَٛ ٔفغٟ ارا ٌُ اؽمك اٌفٛص فٟ إٌّبفغخ 16

رؼشػٟ ٌلاعٙبد اٌجذٟٔ ٠غؼٍٕٟ اثزؼذ ػٓ  17

 اٌزذس٠جبد ا١ِٛ١ٌخ .

     

      اعزط١غ رؾًّ اػجبء اٌزذس٠ت ا١ِٛ١ٌخ  . 18

      أشؼش ثبٌخٛف ٚالاسرجبن ػٕذ ِٛاعٙخ ِٕبفظ لٛٞ. 19

      ٠لاصِٕٟ اٌؾع اٌغٟء فٟ إٌّبفغخ   20

      رلاؽمٕٟ افىبس عٍج١خ ػٕذ اٌشؼٛس ثبٌٙض٠ّخ. 21

      ارٛلغ اٌٙض٠ّخ فٟ اٞ ِٕبفغخ اشزشن ف١ٙب. 22

اشؼش أٟ غ١ش لبدس ػٍٝ ارخبر لشاساد ِٕبعجخ  23

 اصاء ِٛالف إٌّبفغخ اٌّخزٍفخ.

     

ارٛلغ فشٍٟ فٟ اعزغلاي اٌفشص ٌٍفٛص فٟ اصٕبء  24

 إٌّبفغخ.

     

اشؼش أٟ غ١ش لبدس ػٍٝ رؾم١ك ؽّٛؽبرٟ  25

 اٌش٠بػ١خ فٟ إٌّبفغخ. 

     

اشؼش ثب١ٌؤط ػٕذِب رزىشس ٔزبئظ غ١ش عبسح ٌٟ فٟ  26

 إٌّبفغخ.

     

أشؼش ثبٌؼ١ك ػٕذِب رٕؾبص اداسح إٌبدٞ ٌجؼغ  27

 اٌلاػج١ٓ.

     

اعذ طؼٛثخ فٟ اداء ٚاعجبرٟ اٌزذس٠ج١خ ثغجت  28

 ػؼف اٌّزطٍجبد الاعبع١خ ٌٍزذس٠ت.

     

أسفغ اٌزؼبًِ ِغ صِلائٟ اٌلاػج١ٓ فٟ اٌزذس٠ت  29

 ٚإٌّبفغخ.

     

اعذ طؼٛثخ ثبٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ اٌزذس٠ج١خ لأخزلاف  30

 ظشٚفٙب.   

     

      أخزٍف ِغ ِذسثٟ ؽٛي اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛػٛػبد. 31

      اشؼش أٟ غ١ش ِمجٛي ِٓ ثؼغ اٌلاػج١ٓ  .. 32

      اشؼش ثبْ ٌٟ ِىبٔخ ؽغٕخ ث١ٓ اٌلاػج١ٓ. 33

      اٌلاػج١ٓ فٟ إٌّبفغخ .أذِظ ثغٌٙٛخ ِغ صِلائٟ  34

اٌزذس٠ت فٟ ظشٚف ع٠ٛخ ع١ئخ ٠ئصش عٍجب ػٍٝ  35

 ادائٟ فٟ اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ.

     

      اؽبٚي اْ اوْٛ طذالبد ِغ ثم١خ اٌلاػج١ٓ. 36

لٍخ ِؼشفزٟ ثمبْٔٛ اٌٍؼجخ ٠ؼ١ك ادائٟ فٟ اٌزذس٠ت  37

 ٚإٌّبفغخ.

     

َّٞ لأؽجمٙب   اػزّذ وض١شاً ػٍٝ ِخضْٚ اٌّؼٍِٛبد 38 ٌذ

 فٟ اصٕبء إٌّبفغخ .

     

اشؼش ثؤْ ِغزٜٛ ادائٟ اٌؾبٌٟ ٌُ ٠زطٛس ػٓ اٌؼبَ  39

 اٌّبػٟ .

     

ػذَ رٛافش ٚعبئً اٌزذس٠ت اٌؾذ٠ضخ رمًٍ ِٓ  40

 ِؼشفزٟ اٌؼ١ٍّخ ثبٌٍؼجخ.

     

افزمذ ٌٍّؼشفخ ٚاٌخجشح اٌىبف١خ ؽٛي رفبط١ً  41

اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ ٚا١ّ٘زٙب ثبٌٕغجخ ٌزط٠ٛش 

     



 ِغزٛاٞ. 

ػذَ اشزشاوٟ فٟ ِٕبفغبد وض١شح ٠ئصش فٟ ادائٟ  42

 ثشىً عٍجٟ. 

     

اشؼش ثبٌغؼت ارا ٌُ رغشِ اؽذاس إٌّبفغخ ثشىً  43

 طؾ١ؼ .

     

اخطبء لجً اؽبفع ػٍٝ ٘ذٚء اػظبثٟ ػٕذ ٚلٛع  44

 إٌّبفغخ .

     

اعزّش ثبٌّٕبفغخ ثٕفظ اٌؾ٠ٛ١خ ٚإٌشبؽ سغُ  45

 اطؼت اٌظشٚف .

     

      اؽزشَ الأظّخ ٚاٌمٛا١ٔٓ لأٙب رششذٟٔ ٚرؾ١ّٕٟ.  46

      ٌذٞ اٌمذسح ػٍٝ رٕظ١ُ افىبسٞ ثغشػخ فٟ إٌّبفغخ 47

      اػزمذ أٟ ِزمٍت اٌّضاط فٟ اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ. 48
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