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 لاعدادية في مدينة الديوانيةا  التوجَُّهِ نحَْوَ المُسْتقَبَْ ل لَدى طَ لبَةَِ المَرحَْلةَِ 

 ي.م.د علي حسين عا يد                                              الباحثة/ زهراء طالب كريم                             أ  

 dhafirflakeannaily@gmil.com          جامعة الق ادسية/كلية الآداب                              

 المستخلص                                         

ه نحوَ المستمبل من احد الصور المستنبطة مغ احجاث السدتقبل التي يتصمع الفخد  ٌعد التوجُّ
لتحؿيقيا و التي بجورىا  تشطع سمػك ذلظ الفخد و تقخبو مغ تحقيق ىجفو , و يتزسغ تفكيخ 
مدبق يتكػن مغ خلال مكػنات معخؼية معقجة وىي تسثل تػقع الاحجاث في السدتقبل كسا ىي 

و نحKelly,1950ويذيخ)  مخكبة في سياق الدمغ, ػ السدتقبل ىػ قُجرة الفخد عمى ( الى ان التػجُّ
التػقع والتأكيج عمى أىسية الإستعجاد والتخصيط لمسدتقبل عبخ أرادة الفخد في تحجيج السريخ 
واتخاذ القخار, فيػ يعج بحلظ خزػع الدمػك الانداني لسحجدات تسػقع الذخز في افاق 

لمتخصيط لو وفي تشبؤه  مدتقبمية ويتحجد ذلظ مغ خلال اصخاره وشسػحاتو وآمالو او في أيسانو
 بحلظ السدتقبل.

 .  وٌهدف البحث الحالً تعرف ما ٌأتً:
 الإعدادٌة . مدارسجه نحو المستمبل لدى طلبة الالتو 

   ُّالإعدادٌة فً مدٌنة الدٌوانٌة  مدارسه نحو المستمبل لدى طلبة الدِلالة الفرق فً التوج

مهنً(   -علمً-اناث( والتخصص )أدبً -) ذكور جنسعلى حسب متؽٌرات ال

 السادس(. -والصؾ )الرابع

ولتحمٌك اهداؾ البحث الحالً, لامت الباحثة بتبنً ممٌاس التوجه نحو المستمبل 

( حٌث تضمن الممٌاس مجالاتٍ ثلاثة, G Kelly( أستناداً الى نظرٌة ) 2112)الأسدي,

( 31ٌط للمستمبل, والممٌاسُ مؤلؾٌ من)هً التنبؤ بالمستمبل والإرادة الحرة والتخط

حٌث فمرة بصٌؽته النهائٌة, بعد التحمك من الخصائص الساٌكومترٌة )الصدق والثبات( 

بمعادلة  0.796)أعادة اختبار و)-بطرٌمة أختبار 0.80)وصل معامل الثبات الى )

ً على عٌنة بلؽت )الفاكرونباخ  لبة ( طالب وطالبة من ط400وتحلٌل فمراته أحصائٌا

المدارس الاعدادٌة فً مدٌنة الدٌوانٌة تم اختٌارهم بالطرٌمة الطبمٌة العشوائٌة 

وبالأسلوب المتناسب , وبعد استكمال تطبٌك ممٌاس التوجه نحو المستمبل أستخرجت 

الباحثة نتائج بحثها عن طرٌك تحلٌل اجابات الطلبة مُستعٌنة بالحمٌبة 

رونٌة وبإستعمال مجموعة من الوسائل عن طرٌك الحاسبة الكت (SPSS)الاحصائٌة

الاحصائٌة منها )الإختبار التائً لعٌنة واحدة, والإختبار التائً لعٌنتٌن مستملتٌن 

 ومعامل إرتباط بٌرسون , وتحلٌل التباٌن الثلاثً وتوصلت الباحثة للنتائج التالٌة :
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 الإعدادٌة لدٌهم توجهاً نحو المستمبل. مدارسإن طلبة ال 

 دارسجه نحو المستمبل لدى طلبة المق ذات دلالة إحصائٌة فً التولا توجد فرو 

ً لمتؽٌر النوع )ذكور السادس(, وكذلن  -اناث(, والصؾ )الرابع -الإعدادٌة تبعا

ً عند تفاعل )النوع والصؾ(  -علمً -التخصص )أدبً مهنً( ولا توجد فروق أٌضا

تفاعل الثلاثة  و)النوع والتخصص( و)الصؾ والتخصص( ولكن توجد فروق نتٌجة

وهً  7.909))النوع والتخصص والصؾ( إذا نجد أنَ المٌمة الفائٌة المحسوبة بلؽت )

   . ( 0.05( عند مستوى دلالة )3.00أكبر من المٌمة الفائٌة الجدولٌة البالؽة )

 وبناءً على النتائج التً توصل الٌها البحث وضعت الباحثة عدداً من التوصٌات هً:         

  ًللمدرسٌن التركٌز بشكل أكبر على الطلبة وتنمٌة مستوى توجهاتهم المستمبلٌة ٌنبؽ

فً هذه المرحلة من خلال التواصل المستمر معهم وارشادهم الى سبٌل تحمٌك 

 طموحاتهم وتشجٌعهم على بذل المزٌد لبلوغ أهدافهم.

 مٌته وٌتم رفع مستوى التوجه نحو المستمبل لدى الافراد وذلن من خلال التأكٌد على اه

ذلن من خلال وضع الخطط والرامج المستمبلٌة بعٌدة المدى التً ٌطمح الافراد الى 

 تحمٌمها. 

        وكذلن عدد من الممترحات :       

  ,تصمٌم برامج ارشادٌة لتنمٌة التوجه نحو المستمبل لدى مختلؾ المراحل العمرٌة

 وخاصة الشباب.

  أجراء دراسة عن العلالة بٌن التوجه نحو المستمبل وبعض المتؽٌرات الاخرى مثل

 سمات الشخصٌة, الاسالٌب المعرفٌة, التفكٌر التخٌلً, تمدٌر الذات(.)

  إعداد بعض الندوات التوعوٌة فً المدارس الاعدادٌة لتبصٌر الطلبة بما لدٌهم من نماط

 لوة تساعدهم فً حٌاتهم المستمبلٌة.

 الكلمات المفتاحٌة :التوجه نحو المستمبل, طلبة المرحلة الاعدادٌة. 

The orientation toward the future of  the preparatory student 
class 

Summary Research 

The trend orientation Towards the future of erasing the future is one  of 
the pictures drawn from future events  that the individual aspires to 
achieve which in turn work to guide the behavior may be closer to 
achieving it includes a prior thinking consists of complex the cognitive 
components represents the expectation of future events as a compound 
in the context of time. Al-Asdi indicates that the orientation for The  
future it’s the individual ability to predict and emphasize the important 
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of the preparedness and the planning for the future through by device of 
the individual in determining self- determination and making the 
decision . It thus represents the subjection of human behavior to the 
determinants of the position of the person in the future prospects and 
this is determined by his insistence and ambitions and hopes or in belief 

planning and predicting that future.                                                             

 The current search aim to identify:                                                               

1- Orientation towards the future of middle school students                   . 

2-Statistically significant differences in the orientation towards the 

future of the preparatory stage students according to the variables of 

type ,grade and specialization .                                                                          

To achieve the goals of the research ,the researcher adopted the scale of 
orientation toward the future based on G.Kelly theory where the 
included three areas of predicting the future and free will and planning 
for the future and the scale consisted of (31) paragraphs after checking 
the psychometric properties (consistency and Reliablity) and analyzing 
his paragraphs statistically on a sample of (400) student (female and 
male)  from junior high school students in Diwaniya city who were 
chosen by the random class method with distribution after completion 
the application of the future orientation  scale the researcher extracted 
the results of her research by analyzing the answers of students ,using 
the statistical bag SPSS through the electronic calculator , and using a set 
of statistical means, including the T-test for one sample, and the test. T 
tow independent samples , and the independent samples , and the 
analysis of triple variance ,and the  researcher reached the following 

results:                                                                                                             

 1-Orientation towards the future of middle school students. 

2-Statistically significant differences in the orientation towards 

the future of the preparatory stage students according to the 

variables of type ,grade and specialization .                                       

Base on the results of the research, the researcher put number 

of recommendations :  

1-Teachers should focus more on the students through continuous 
communication with them, guide them towards the path to achieving 

their aspirations and make more efforts to reach their goals.                    
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2-Raising the level of peoples future orientation by emphasizing its 
importance ,and this is done through setting long-term future plans and 
programs that individuals aspire to achieve. 

The researcher also developed a number of proposals: 

1.Desingn instructional  programs to develop future Orientation for 
different age groups, especially young. 

2.Conducting a study on the relationship between orientation  toward  
the future and some other variables such as personality traits and self- 
esteem. 

3.Preparing some awareness seminars in middle schools inform students 
of their strengths that will help them in their future lives. 

Key words: Orientation towards future, Preparatory stage students  .       
                            

 الفص          ل الاول )التعريف بالبحث(
 : Research problemمشكلة البحث  

ُ اٌٍَٛ حذذٌاث ِؼمذة حؼزلً ِظٍزة الأظاْ اٌذضارٌت ٚلذ ٚجٗ اٌىثٍز ِٓ اٌبادثْٛ ٌٛاجٗ اٌؼاٌ

ا٘خّاُِٙ اٌى ٘ذٖ اٌخذذٌاث ٚوٍفٍت ِٛاجٙخٙا ٚاٌؼاٌُ اٌؼزبً ٌٛاجٗ وبمٍت بٍذاْ اٌؼاٌُ حذذٌاث 

َ حضؼٗ فً ِأسق دضاري ٌٙذد اطخّزارٖ , ٚاْ اٌفزد فً  ً ٚحٕٛػا ِظخمبٍٍت اوثز حؼمٍذاً ٚحشابىا

٘ىذا ظزٚف ٌؼجش ِٓ اِخلان رؤٌت ٚاضذت ٌّظخمبٍٗ بظبب ػذَ ٚجٛد الاِىأٍاث اٌلاسِت ظً 

ٌٍخخطٍط فً اٌٛلج اٌذاضز, ٚػذَ اٌٛثٛق بإِىأٍت ِا حُ اٌخخطٍط ٚالاطخؼذاد ٌّظخمبً غاِض 

ٚغٍز ٚاضخ اٌّؼاٌُ ٌجؼً اٌفزد ٌائظاَ. فالذاً ٌلأًِ ٌٍٚض ٌذٌٗ احجاٖ ِذذد ٚغٍز لادر ػٍى اٌىفاح 

( فاٌذي لا ٌّخٍه اطخؼذادا احجاٖ اٌّظخمبً لا ٌؼزف :9, 8002ٌخٛاصً ِغ اٌذٍاة )رٌٚض,ٚا

بصٛرة صذٍذت وٍف ٌخؼاًِ ِغ اٌذاضز .ٚاْ فُٙ اٌذاضز ٌخطٍب فُٙ اٌّظخمبً ٚوثٍز ِٓ 

ً باٌّظخمبً , ٚوذٌه اْ حّظه اٌفزد  إٌاص ٌخفمْٛ فً دٍاحُٙ اٌؼٍٍّت لأُٙ لا ٌٍّىْٛ ٚػٍا

(فّٓ ;7, 7331اضً حجؼً اٌّظخمبً ٌخضاءي  ٌٚخخفً حأثٍزٖ ػٍى اٌفزد )ٔٛفً,بخبزاحٗ فً اٌّ

لا ٌفىز فً اٌٍذظت اٌزإ٘ت فٍٓ ٌىٓ لادراً ػٍى اٌخٛافك ِغ اٌّظخمبً فاٌفزد اٌذي لا ٌثك باْ 

اٌّظخمبً ٌذمك اٌزضا ٌٗ ٚالاشباع فأْ ٘ذا طٍمٛدٖ اٌى اْ ٌذٍذ ٘ذا اٌّظخمبً اٌى اْ ٌٛلف اٌشِٓ 

الى إن الحياة ترعُب بل  Hearth, 1990)إذ أشار ىيخث )(.>99, 8009ظخمبً)محمد,احجاٖ اٌّ
 ,Hearth)قج تدتحيل بػياب الامل في الحياة, فيػ يسثل الإرادة التي تداعج الفخد عمى  العير

1990, P. 25)  وأن فقجان الامل قج يعيق عسمية التػجو الى السدتقبل, وذلظ كػن التػجو .
نحػ السدتقبل يكػن مبشي عمى الأمل والتفاؤل المحان يداعجان الصمبة عمى التفكيخ في مدتقبميع, 
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ولكي يكػنػا قادريغ عمى تحقيق ؾيسيع واىجافيع عمى بذكل يجعميع قادريغ عمى التعبيخ عغ 
(. والصالب Snyder, 1999, p. 45شخاص فعاليغ ومتسيديغ في السجتسع ) أنفديع ويجعميع ا

الشاجح يسيل الى ان يسلأ نفدو بعػاشف الشجاح بجءاً مغ التفػق وانتياءً بالاجتياد لتحقيق الشجاح 
الباىخ, وان جسيع ما نحققو مغ نجاحات و ما نشجده مغ ميام , إنسا ىػ مختبط بسجى احداسشا 

فالصمبة يختمفػن في بل وتحقيق الشجاح في ىحه الحياة تػجو صػب السدتقبالأمل مغ أجل ال
تفديخىع لػاقع الحياة اليػمية, كسا أنيع يختمفػن في شخيقة تػجياتيع السدتقبميـة  و كلٌ يشطخ لمغج 
مغ زاوية خاصة , فقج يكػن البعسُ متفائلًا بالسدتقبل و بإمكانية تحقيق رغباتو, وىحا يداعج في 

ػى الصسػح لجييع , بيشسا البعس الاخخ تكػن لجيو نطخة سمبية بأن ىشاك صعػبات رفع مدت
 ,Curry & Snyderوعخاقيل تعيق تقجمو وتحقيق ما يدعى إليو وبالتالي يكػن مريخه الفذل )

2000, p. 34 ومغ وحي الػاقع السجتسعي الحي نعيذو والػاقع الجراسي الستجني في السجتسع .)
لجراسة تثسل محل اىتسام الباحثة بسخحمة الجراسة الإعجادية التي يعج الاىتسام ونطخاً لكػن ىحه ا

بيا بسثابة مرجر استسخار لمتقجم العمسي و الشيػض بالػاقع التخبػي, تكسغ مذكمة البحث الحالي 
 في الإجابة عغ )الدؤاليغ( الآتييغ : 

  الاعجادية؟ جارسجو نحػ السدتقبل لجى شمبة السما مدتػى التػ 
  والتخرز  جشذالاعجادية عمى وفق متغيخات )ال جارسىل ىشاك فخوق لجى شمبة الس

 والرف(؟

 : Research importanceأهمية البحث 

إن حياة الاندان مميئة بالتغييخ والتقمب ما بيغ خيخ وشخ وسعادة وحدن وامل ويأس, فالحياة 
فالفخد كمسا كان بجون الامل لا تحتسل, فيػ يبعث في نفػس الصمبة حب الجراسة لتحقيق الشجاح, 

ولو مفعسا بالأمل اصبح قخيب مغ تحقيق أىجافو لسا لو مغ تأثيخات مفيجة لرحة الاندان الشفدية 
اثخا نفديا شيباً عمى خبخاتو وشاقاتو ما يسكشو مػاجية الازمات و السذاكل الشفدية التي قج 
  يتعخض ليا في حياتو, وبالتالي تكػن لجيو القجرة والاستعجاد لمتػجو نحػ السدتقبل.

Beth,1997,p10) ) وىكحا نجج ان متغيخ التػجو نحػ السدتقبل وابعاده الخئيدة , تذكل
سية مغ الصخق التي نشطع بػساشتيا تجاربشا والخبخات عغ ذواتشا  وعغ العالع جػانب اسا

مغ حػلشا .وحيث ان الصخيقة التي يفكخ بيا البعس تتأثخ كثيخاً بسا حجث في الساضي, او 
ان البعس يستمكػن تػجياً آنياً بحيث انيع يتػجيػن نحػ الحاضخ في الاغمب , فأنشا نجج 
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لمسدتقبل فيع يخصصػن ويأممػن ويتػقعػن السدتقبل دائساً وتجفع ان آخخيغ يكخسػن حياتيع 
صػر السدتقبل الدمػك عشجما تػلج السذاعخ السدخة الستػقعة. والى السجى الحي يتجشب ؼيو 
الشاس الخبخات الاليسة بكل ما يدتصيعػن, فانيع مغ السحتسل ان يتػجيػا نحػ الاحجاث 

اتيع سارة . وعشجما تكػن تػقعاتيع السدتقبمية السدتقبمية بذكل اساس عشجما تكػن تػقع
كئيبة ويذعخون انيع سيخزعػن لقػى ىي خارج سيصخة الفخد , عشج ذاك لغ يكػن ىشاك 
سبب قػي لارجاء فخص السكافئة السباشخة ولغ يكػن ىشاك سػى اساس ضعيف لتصػيخ 

السدتقبل مغ  . وتتجمى اىسية التػجو نحػ (Cottle, 1974, P. 161)خصط  شػيمة السجى 
خلال تأثيخه في فعاليات اندانية رئيدة كالعسل مثلًا. والعسل ىػ الجيج الزخوري لمػصػل 
لسا يعج ىجفاً مثسخاً. وعلاوة عمى ذلظ يعج العسل تجخلًا في السحيط, وىػ يشصػي عمى تشفيح 

الاىجاف الانذصة التي يتػقع بانيا تقػد الى احخاز الاىجاف السخغػبة .ويتصمب تػقع احخاز 
بػساشة العسل, نػعاً مغ التػجو الدمشي نحػ السدتقبل . فاذا كشت تعسل , فانظ تؤجل 

مػقع ىحا اليجف في الدمغ السكافئة لاجل ىجف تتػقعو في السدتقبل , وانظ بلاشظ تعي 
.وكحلظ عمى صعيج فعالية اندانية ميسة اخخى الا وىي التخصيط , اذ يطيخ في البجاية 

صمب تػجياً لمسدتقبل وفعالية تػقع السدتقبل ىحه ىي صيغة مغ التخصيط ان اي تخصيط يت
. حيث يتزسغ التخصيط فعالية مغ الستػقع انيا تحخز ىجفاً مدتقبمياً وذلظ بصخيقة معخوفة 
جدئياً او بذكل غيخ مكتسل مغ الخبخة الدابقة . ان الصفل الرغيخ ججاً لا يخصط ,قج 

ذصتو , ولكشو في البجاية لا يدتصيع التجخل لأحخاز ىجفو . يتػقع السكافئة او العقاب مغ ان
وعشجما يكبخ اكثخ وتدداد خبختو ,فانو يزيف بالتجريج عشاصخ الابتكار الى وجػده. 
ويتصمب التخصيط الثقة والامل , لحا فان التخصيط يكػن عمى الارجح مترلًا بسختمف 

وتتزح      (Doob, 1971 , P.347, P. 392. P. 393)سسات الذخرية واستعجاداتيا 
أىسية التػجو نحػ السدتقبل مغ خلال الشجاحات التي يسخ بيا الذخز, فكمسا كان لمذخز 
اىتسام بالتفكيخ السدتسخ بالسدتقبل كمسا ساعج ذلظ عمى ارتفاع السعشػيات التي ليا دور في 

(. وذلظ لأن عسمية التػجو  .Fredrickson, 2009, P 35تحقيق الشجاحات السدتسخة ) 
صػب السدتقبل ليا أىسيةٌ كبيخة في مداعجة الذخز عمى تحقيق أىجافو, وذلظ ناتج مغ كػن 

  ايعير فييا واستصاع أن يتفاعل معيالذخز تسكغ مغ فيع نفدو أولًا ومغ ثع فيع البيئة التي 
(Ciarrochi & Davies,2007,p.99) ( وىحا شخحتو دراسة بخايغ وانجيلاBryan& Angel,, 

( العلاقة بيغ التػجو السدتقبمي والاحجاث السثيخة وسمػك السخاشخة, اليجف مغ الجراسة ىػ 2004
معخفة الرمة التي تخبط التػجو نحػ السدتقبل بالاحجاث وسمػك السخاشخة, وكانت نتائج أن ىشاك 
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 .السدتقبمي الايجابي علاقة دالة احرائياً, وان ىشالظ فخوقا فخدية ما بيغ السخاىقيغ لمتػجو
(2004 ,p.203,. (Bryan  ويذيخ زلدكيZaleski,1996,90)  الى فائجة التػجو صػب )

السدتقبلِ, بأنو  يداعج في تحجيـــــج ما يخغب بو الذخز  وبالتالي تحقيق الحات والامكانيات 
 . وىحا يتػافق مع (Adamson&Lexel,1996,p.18)والشجاح في العلاقات مع الاخخيغ.

( حػل التػجو السدتقبمي و صمتو ب "تحقيق الحات" و خرائز الذخرية 2008دراسة الديج )
ىجفت الجراسة الى معخفة العلاقةُ الإرتباشية بيغ كل مغ  ،السبِجعة لعيشة مغ الصمبة  الجامعييغ

 "التػجُو صػب السدتقبلِ" وتحقيق الحات وسسات الذخرية الإبجاعية" , وإن عّيشة الجراسة شسمت
( شالبة وشالب مغ كميات )الآداب, العمػم, اليشجسة, التخبية(, وتػصمت نتائج الجراسة الى 011)

انو يػجج تأثيخ ذا دلالة لخرائز الذخرية السبجعة عمى "التػجو صػب السدتقبل", و إن 
ىشالظ تأثيخاً ذا دلالة "لتحقيق الحات عمى التػجو نحػ السدتقبل وسسات الذخرية الابجاعية" 

(, فالتػجو السدتقبمي يتزسغ ترػرات التي يحسميا الذخز لسا يتعمق 061: 8112لديج, )ا
بالأماني التي يخيج تحؿيقيا وأدراك البعج السدتقبمي إدراكاً ايجابياً مغ حيث وجػد الفخص الحؿيؿية 
و لِسا في الحاضخ مغ صعػبات وحخمان ويقػم ىحا الأدراك الإيجابي عمى تحجيج الذخز 

( وأشمعت Nurmi,1991,P.12التي يبتغي تحؿيقيا و التي تشاسب إمكانياتو وقجراتو ) لأىجافو 
الباحثة عمى دراسات عخبية واجشبية ميسة حيث اشارت الى مفيػم التػجو السدتقبمي وعلاقتو 

دراسة الخزخ )التػجو صػبَ السدتقبل وصمتو بستغيخات أخخى او التأثيخات الستبادلة بيشيسا مشيا 
تيجف الجراسة ىحه, الى التعخف عمى شبيعة  1999) الػضيفي عشج الصمبة الجامعييغ, )بالأداء 

العلاقة بيغ التػجو  السدتقبمي واترالو بالأداء الػضيفي لجى شمبةِ الجامعة لجى عيشة تتكػن مغ 
مغ الصلاب و الصالبات, إذ كذفت الشتائج انو لا وجػد لفخوق ذات مجلػل إحرائي بيغ  (150)

كحلظ دراسة الاسجي ) التػجوُ .  ( 17, 1999الستغيخيغ تعدى لمشػع )ذكػر_ اناث ( )الخزخ, 
( , تشاولت ىحه الجراسة 2017صػب السدتقبل وصمتو بالانفتاح عمى الخبخة لجى شمبة لجامعة,

باط بيغ التػجو السدتقبمي والانفتاح عمى الخبخة" لجى الصمبة في جامعةِ القادسية, شبيعة "الإرت
وكذف الفخوق عمى وفق متغيخ الشػع والتخرز والرف حيث أشارت الشتائج التي تػصمت 
الييا االجراسة, الى عجم وجػد فخق بيغ الصمبة عمى وفق الشػع والتخرز والرف والى إن 

) التػجوُ دراسة حجازي (.  4, 2017إحرائي بيغ الستغيخيغ )الاسجي,  ىشالظ إرتباشاً ذا مجلػل
( ىجفت الجراسة الى 2011السدتقبمي وعلاقتوِ بالتحريلِ الأكادِمي لجى الصالبات السخاىقات,

التعخف عمى العلاقة بيغ التػجو نحػ السدتقبل والتحريل الاكادِيسي حيث تكػنت عيشة البحث 
شتائج أن السخاىقات كُغَ يتستعغ بقجر مغ التػجو صػب السدتقبل ( شالبة وكانت ال193مغ )

)القمق وعلاقتو بالتػجو نحػ   Wilson et alدراسة ولدػن وآخخون  .( 01, 8100)حجازي,
بحثت الجراسة ىحه, الإرتباط بيغ القمق وإسمػب التػجو نحػ الحياة لجى شمبة  2002)الحياة, 
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( ذكخ حيث اضيخت   نتائج الجراسة ان الحكػر لجييع 35)( أنثى و39الجامعة لعيشة تكػنت مغ )
(% مغ الصمبة لجييع تػجو نحػ 51مغ القمق مقارنة بالإناث وان ندبة )مدتػى مختفع 

ومغ خلال ما تع تقجيسو يسكغ أيجاز أىسية البحث الحالي  ( (Wilson, et al,2002,20الحياة.
 طخي والتصبيقي وكسا يأتي:بسا تع أضافتو مغ معخفة عمسية مغ الجانبيغ, الش

تقع مفاـيع البحث ىحا, في )عمع الشفذ الإيجابي( و الحي أىُسل لفتخة شػيمة  :الأهمية النظرية  
نتيجة التخكيد عمى مجال الأمخاض الدايكػلػجية , لحلظ فإن الجراسة في ىحا السجال تسثل 

إن مخحمة الجراسة و  والبحث بكل الإيجابيات في شخرية الصالب. محاولة لإعادة الأىتسام
الإعجادية تعج مغ السخاحل السيسة في حياة الإندان لسا تحسمو معيا مغ صخاعات وصعػبات 
عمى السدتػى الجراسي والشفدي, لحلظ فإن تشاول ىحه الذخيحة مغ السجتسع تعج بسثابة تحجي لكل 

 غ عشج دراسة ىحه الذخيحة.الرعػبات التي قج تػاجو الباحثي

وىحه السقاييذ يسكغ  تبشي مؿياس لستغيخ )التػجوُ نحػَ السدتقبل(ثانياً: الأهمية التطبيقية: 
نتائج البحث الحالي قج تداعج السدؤوليغ و  .الأستفادة مشيا في البحػث والجراسات القادمة

لشػع لجى ىحه السخحمة الجراسية والباحثيغ في ميجان التخبية عمى إجخاء مديج مغ البحػث مغ ىحا ا
 وكذف ما تخؽية ىحه السخحمة مغ تعقيجات.

 :الآتي  يهجف البحثُ الى التعٌرف على أهجافُ البحث:

  الاعجادية. جارسجو نحػ السدتقبل عشج شمبة السالتػ 
 الاعجادية  سجارسػجوِ نحػَ السدتقبل لصمبة الالفخوق ذات السجلػل الاحرائي في الت

والرف حدب متغيخات الشػع )أُناث_ ذكػر( والتخرز )عمسي. أدبي ـ ميشي (  
 رابع(.–)سادس

 جارسىحا البحث محجد بصمبةِ الس( Limit of the research)  حجودُ البحث
( وعمى اختلاف اختراصيع في محافطة 8102-8102لمعام الجراسي ) الإعجادية,
 الجيػانية.

 ( Definition of the terms)تحجيج المصطلحات
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 عرفه كل من: ((The Orientation toward the Futureالتوجه نحو المستقبل 

 ( 8002الفتلاوي :) ,خزػع الدمػك الانداني لسحجدات تسػقع الفخد في آفاق مدتقبمية
يتحجد ذلظ مغ خلال اصخاره عمى تحقيق شسػحاتو وآمالو او في أيسانو بالتخصيط لو 

حلظ السدتقبل او تػقعو مؤدياً ذلظ الى الاندحاب مغ الساضي او الحاضخ وفي تشبؤه ب
 (012: 8112لرالح ـيسشة السدتقبل   )الفتلاوي, 

 ،ستعجاد والتخصيط التشبؤ مع التخكيد عمى أىسية الإقجرة الفخد عمى   (1950)جورج كيلي
ما تقجم فإن الباحثة من خلال  ر.في تحجيج السريخ واتخاذ القخا لمسدتقبل عبخ أرادة الفخد

التعريف الاجرائي ل "التوجه نحو اما   1950)قج تبنت التعريفُ النظري )لجورج كيلي،
الجرجة الكمية لتي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلال اجابتو عمى فقخات  ىػ المستقبل":
 السؿياس.

 الإطار النظري الفص   ل الثان       ي
تعج ضاىخة تقديع الدمغ الى ثلاث مخاحل عبخ مفهومُ التوجهُ نحو المستقبل : اولًا: 

الحزارات, أذ يستمظ الاندان ذكخيات حػل ما جخى سابقاً ويدسييا ماضياً, وىػ يسخ بخبخة 
المحطة التي يعيذيا ويدسييا حاضخاً وما ىػ متػقع أن يأتي بعج فتخة مغ الدمغ ويدسيو مدتؿبلًا  

Stein,1968,p.89) ان الصبيعة الاندانية تتصمع الى الغج ححراً وتحدباً وتفاؤلًا فأن الشطخ الى )
السدتقبل ىػ مغ أولػيات احداس الفخد بالدمغ, وذلظ ناتج مغ كػن الاندان يعير حاضخ 

. فالتػجو نحػ Plaget, 1966,p.33)متػجياً نحػ السدتقبل الحي يعصيو ىجفاً لأفعالو. )
جد و معسع لجى الذخز ليتػقع التصػرات السدتقبمية وتقييسيا كسا يتزسغ السدتقبل يسثل ميل مح

تعميسات وتػقعات ذاتية شاممة بالشدبة لمدمان وتػقعات لمسكان محجدة مغ خلال تشطيع السعارف 
وتقييسات السخء واشكال سمػكو ذاتياً ؼيسا يتعمق بالسدتقبل. ان التػجو نحػ السدتقبل يسثل صػرة 

دتقبمية السخغػب فييا والتي بجورىا تعسل عمى تػجيو الدمػك فقج يكػن أقخب الى مغ الاحجاث الس
تحؿيقو أذ يتزسغ تفكيخ مدبق يتكػن مغ خلال مكػنات معخؼية معقجة وىي تسثل تػقع الاحجاث 

. فالشطخ لمسدتقبل يدداد مغ 9 ):2017في السدتقبل كسا ىي مخكبة في سياق الدمغ )الأسجي, 
الدمػك ليذسل مجالًا واسعاَ مغ انذصة الفخد لتذسل افكاره ومعتقجاتو والتي خلال تأثيخه عمى 

تجفعو باتجاه السدتقبل, فالتػجو نحػ السدتقبل يتزسغ ترػرات الافخاد ؼيسا يتعمق بسدتقبميع 
وأدراكيع لمبعج السدتقبمي ادراكاً مػجباً مغ حيث انفتاح السدتقبل عمى فخص حؿيؿية وكامشة 

فالتػجو نحػ السدتقبل لو اىسية كبيخة في تأثيخه عمى   (.Nuttin, 1964, p.66للاشباع )
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فعاليات اندانية رئيدية كالعسل مثلًا فيػ يسثل الجيج الزخوري الحي يبحلو الذخز مغ أجل 
تحقيق ىجفاً مثسخاً, وىػ يشصػي عمى تشفيح الانذصة التي يتػقع بأنيا تقػده الى احخاز الاىجاف 

لعسل وىي نػع مغ التػجو نحػ السدتقبل فيػ يعج بحلظ خزػع الدمػك السخغػبة بػاسصة ا
الانداني لسحجدات تسػقع الذخز في افاق مدتقبمية ويتحجد ذلظ مغ خلال اصخاره وشسػحاتو 

ومغ (.012, 8112وآمالو او في أيسانو لمتخصيط لو وفي تشبؤه بحلظ السدتقبل )الفتلاوي, 
وكثخة الخخيجيغ  ىػ قمة الصسػح والخػف مغ السجيػل. بلاسباب الخػف مغ التػجوِ نحػ السدتق

الرعػبات التي تػاجو الصمبة في ىحه السخحمة والتي تدداد سػء يػماً بعج و العاشميغ عغ العسل
 ,Pal,1985 )يػم اضافة الى ارتفاع السعجلات الجراسية وقمة الحرػل عمى القبػلات السخغػبة.

p.201 )  
 مفهوم التوجه نحو المستقبلوفسرت  التي تناولت  ريةالنظثانياً: 

يتسيد العالع اليػم بالكثيخ مغ التغيخات والتصػرات  (:  Kally,1950)نظريــــــــة جورج كيلي -
عمى مختمف السدتػيات الشفدية والاجتساعية والبيئية, ولكي نفيع التػجو نحػ السدتقبل لابج لشا 
متابعة ىحه التغيخات, وتذكيل رؤية ججيجة تجاه السدتقبل وما يحجث وسيحجث في ىحا السدتقبل, 

لستغيخات السيسة التي تصخقت ليا نطخية جػرج كيمي  أن التػجو نحػ السدتقبل يعج مغ ا
Lessing, 1972, p. 70).)  ضيخت نطخية جػرج كيمي في خسديشيات القخن الساضي, وكان

ليا دور في رؤية الجانب الإيجابي مغ الاندان, أذ قال كيمي )رأيت الشاس مبجعيغ نذصيغ 
ندان, وقال ان العمساء الاخخيغ لػاقعيع( وىحا يتشاقس مع الأفكار الأخخى في نطختيا للإ

يشطخون السعتقجات ويخون بأنيا ىي التي تتحكع بتشبؤاتشا وتػقعاتشا والتي بجورىا تحجد سمػكشا 
 ,George Kelly) . احتل جػرج كيمي(Trommsdorff & Lam, p. 102) ومذاعخنا وافكارنا
عالع ومشطَّخ, قجم جػرج مكانو ىامة في عمع الشفذ الأمخيكي, أذ عسل كأستاذ و  (1905-1967

كيمي خلاصة تجاربو وأعسالو في ميجان العسل الديكػلػجي مغ خلال شخحو لشطخية التكػيشات 
 ,Nuttin 61الذخرية, والحي فتح مجخل ججيج لفيع الأندان و علاج السذكلات الدمػكية )

1964, p.لػاعية (. فالبعس يرف نطخيتو بأنيا نطخية ضاىخية لأنيا تخكد عمى الخبخات ا
والبعس الاخخ يشطخ ألييا عمى انيا نطخية معخؼية لاىتساميا بالأحجاث والخبخات العقمية وىشاك 
مغ يشطخ ألييا عمى انيا نطخية وجػدية لأنيا تيتع بالسدتقبل وتخكد عمى السذاعخ الحاتية 
والخبخات الذخرية وحخية الذخز في اختيار قخاراتو ومدؤوليتو في تحجيج مريخه 

(Trommsdorff, 1982, p. 22 (. يخى كيمي أن )الأندان لو حخية في أتخاذ قخاراتو وتحجيج
مريخه صانع وىػ يخمق تكػيشاتو الذخرية الخاصة التي يشطخ بيا الى العالع ويحجد مغ خلاليا 



12 
 

تػجيو نحػ السدتقبل, كسا يزع شخائق فخيجة لفيع الحاضخ ليتسكغ مغ تحجيج السدتقبل وىػ حخ 
كسا يخى أن  (. .Plaget, 1966,p 52لصخيقة التي يديخ فييا نحػ ىحا السدتقبل ) في اختياره ا

الأندان ليذ مقيج بالصخائق التي اختيخت لو في مخحمة الصفػلة, لأن الأندان وفقاً لكيمي يعير 
. تقػم نطخية Stein,1968,p.80)في تػقع وأن حياتشا يتحكع بيا ما نتشبأ بو عغ السدتقبل )

مدمسة أساسية مفادىا )أنشا كائشات متشبئو, والتشبؤ ىشا يعشي جسمة مغ العسميات التي كيمي عمى 
يقػم بيا الفخد و ىي التي تػجيو نفدياً باتجاه الصخيق الحي يتػقع بو الاحجاث مدتؿبلًا(, أذ يقػل 

ىحا كيمي إن العمسيات التي يقػم بيا الذخز تتخح مداراتيا عمى أساس الصخيقة التي يتػقع بيا 
الذخز الاحجاث تمظ السدمسة التي تتزسغ أن السدتقبل وليذ الحاضخ ىػ مغ يحخك الدمػك, 

 ,Bouffardكسا يعتقج كيمي أن شخائقشا لخؤية العالع تسيل الى أن تكػن مشطسة بذكل ىخمي )
1981, p. 241 ويخى كيمي أن لكل شخز عالسة الخاص بو والحي يدعى مغ خلال ىحا .)
ىجافو وشسػحاتو وتحؿيقيا بالصخيقة التي يخاىا مشاسبة مغ وجية نطخة لبمػ  ذلظ العالع لمػصػل لأ

عغ كػنشا ومشح ولادتشا نقػم بتصػيخ مجسػعة مغ الترسيسات الذخرية, السشذػد, كسا دافع كيمي 
ىحه ىي أساساً الرػر الحىشية التي ندتخجميا لتفديخ الأحجاث وإعصاء معشى لسا يحجث والتي 

 .Cjesme, 1979, p)جاربشا والسلاحطات وأشار الى أمكانية التشبؤ بالسدتقبل تدتشج الى ت
 ويخى كيمي أن عسمية التػجو نحػ السدتقبل تحجد ما يدعى إليو الذخز حيث تػصل .(102

كيمي الى أن الأشخاص الحيغ لا يعانػن مغ مذكلات نفديو ىع الأشخاص الحيغ يحسمػن أفكار 
أن يكػن الذخز واعي لمحياة التي يعيذيا ويتزسغ السدتقبل , تتزسغ التػجو نحػ السدتقبل

وألا يتخك الساضي يديصخ عمية وبالتالي يربح ضائع ومذػش ولا يعخف الى أيغ يتجو أو ماذا 
(. أن التػجو نحػ السدتقبل يعج الصخيقة التي يخى بيا الذخز ماضيو (Kelly,1950,45يخيج 

ىحه السفاـيع عمى شخريتو وسمػكو, أن معخفة التػجو وحاضخة ومدتقبمو, وكيف يسكغ أن تؤثخ 
نحػ السدتقبل ليا دور في تدويج الأشخاص بسؤشخات مػضػعية عغ شخرياتيع في الساضي 
والحاضخ, فيشاك مغ يبقى أسيخاً لمساضي ومشيع مغ يقع ضسغ الحاضخ ومشيع مغ يتجو نحػ 

 ,Sliverشار اليو سمفخ)(.حيث يتفق كيمي مع ما أCjesme, 1979, p. 110السدتقبل )
( الى أن سمػك الذخز لا يعتسج عمى حاضخه فقط وانسا يتأثخ ايزاً بآمالو ورغباتو 2002

وخاصة تػجيو نحػ السدتقبل وكيف يسكغ أن يخسع الخصط ويزع الأىجاف السدتقبمية , فأفعالُشا 
 ,Sliver).السدتقبمية.)التي نقػم بيا لا تعتسج فقط عمى الػضع الحالي لكشيا تدتشج عمى تػجياتشا 

2002, p. 27  وفي مجال العلاج الشفدي يشطخ كيمي الى أن اليجف الأساس يتمخز بتدويج
السخيس بإشار يداعجه عمى الترخف بذكل جيجة وأن يجخب تكػيشات شخرية ججيجة وإعادة 

(. Kasenbaum, 1961, p. 77بشاء تفكيخه بصخيقة تديج مغ تػجيو الرحيح نحػ السدتقبل )
وبحلظ فالتػجو نحػ السدتقبل يعج مغ أىع وسائل مجابية التحجيات وحدغ تػجيو التعبيخ في عالع 
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اليػم, أذ أشارت بعس الجراسات أن الدائج لجى شباب اليػم نتيجة السعيذة الرعبة تذاؤم نحػ 
(. فيشاك بعس الصمبة لجييع العديسة وروح التحجي .Rappaport, 1991, p 56السدتقبل )

ييع القجرة عمى التخصيط الجيج لمسدتقبل, وىحه تعج صػرة مغ الػعي الجيج وحدغ التػجو كسا لج
نحػ السدتقبل, بيشسا ىشاك بعس الصمبة لجييع احباط مغ السدتقبل نتيجة قمو فخص العسل وكثخة 

    (Cjesme,1979,p.30) . الخخيجيغ وىحا يجعل الصمبة متأثخيغ بأفكارٍ يائدةٍ نحػَ السدتقبل

 صل الثالث )منهجية البحث واجراءاته(الف

إستعملت الباحثةُ فً هذه الدراسة, المنهج الوصفً الإرتباطً, لملائمته :  هجٌةُّ البحْثناولا:ً م

عن العلالات والإرتباط بٌن متؽٌرٌن أو أكثر والتعبٌر  للدراسة الحالٌة,  ولأنه ٌهتم بالكشؾ

ً , من خلال معاملات الإرتباط وهذا المنهج ٌحاول وصؾ الظاهرة  بٌن المتؽٌرات عنها كمٌا

الخطوات الأولى  ودراسة العلالة بٌن متؽٌراتها, وهذه المنهجٌة ذات لٌمة كبٌرة لأنها تمثل

 ( 52-63, 1995.)ماٌرز,للتجرٌب

مجتمع البحث هو المجموعة ذات العناصر التً ٌرٌد الباحث إن ٌعُمم :  ثانٌاً : مجتمع البحث

(, ولأجل إختٌار عٌنة البحث ,  159: 1992كلة علٌها )عودة , فتحً,تبطة بالمشالنتائج المر

فمد حُدد مجتمع البحث و الذي ٌتمثل بـِطلبةِ المرحلةِ الإعدادٌة فً مدٌنة الدٌوانٌة فبلػ مجتمع 

( طالباً وطالبة موزعٌن على المدارس الإعدادٌة فً مركز مدٌنة الدٌوانٌة, 12935البحث )

( للتخصص الادبً فً حٌن بلػ التخصص المهنً 1883( للتخصص العلمً و)10433بوالع )

 ( طالباً وطالبة.  619)

أخُتٌرت عٌنة البحث الحالً بالطرٌمة الطبمٌة العشوائٌة المتناسبة, بنسبة   ثالثا :ً عٌنة البحث

( 58( للتخصص العلمً و )322( طالبا وطالبة وبوالع )400%( من مجتمع البحث فبلؽت )3)

( للتخصص المهنً, موزعٌن على الجنسٌن بٌن المدارس الإعدادٌة فً 20للتخصص الأدبً و)

 مدٌنة الدٌوانٌة .

( 2112تبَنت الباحثة ممٌاس )الأسدي , (  توجه نحو المستقبلمقٌاس ال ) رابعاً : أداتا البحث 

 لبل جورج كٌلًالذي حدد مفهوم التوجه نحو المستمبل من خلال التعرٌؾ النظري للمفهوم من 

(Kelly,1950  ) ثلاث مجالات للممٌاس التً ٌمكن إن تؽطً مفهوم التوجُـه نحوَ  كٌلًوحدد

المدرة على  -أ ( مجالات هً :3, والتً تكونت من )ته التً تبناتها الباحثةالمستمبل حسب  نظرٌ

( فمرة و ثلاث 36كذلن تألؾ الممٌاس من )الإرادة الحرة . -التخطٌط  للمستمبل  ج -التنبؤ  ب

( فمرة والمجال 11( فمرة والمجال الثانً )11مجالات حٌث كان المجال الأول ٌتكون من )

 ( فمرة بصورته الأولٌة . 36( فمرة  لتكون مجموع فمرات الممٌاس )14الثالث تكون من )

صدق الممٌاس: تحمك الصدق الظاهري لفمرات ممٌاس )التوجه نحو المستمبل( فأصبحت عدد -

( ٌوضح ذلن. ثم تم أجراء التحلٌل الإحصائً لؽرض التحمك من 1( فمرة والجدول )32اته )فمر

( وعلالة درجة 2صدق بناء الممٌاس بطرٌمة المجموعتان الطرفٌتان كما موضح فً الجدول )

(فأصبحت عدد فمراته بصورته النهائٌة 3الفمرة بالدرجة الكلٌة للممٌاس كما موضح فً الجدول )
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قٌم مربع كاي لِما ٌراه المُحكمٌن فً صلاحٌة فقرات مقٌاس )التوجُه  (1جدول ) ( فمرة.31)

 نحوَ المستقبل( 

                     
 أرقام الفقرات                  

    
 عددها  

عدد    
 الموافقون

 2قٌمة كا  
 المحسوبة

مدى  
صلاحٌة     

 الفقرة
1 ,5 ,6 ,11 ,13 ,16 ,17 ,22 , 24 

,25 ,28 , 32 
 صالحة 18 18 12

 صالحة 14.22 17 6 33, 30, 26, 19, 10, 9

 صالحة 10.88 16 8 36, 23, 20, 18, 12, 8, 7, 3

 صالحة 8.66 15 6 35, 34, 31, 15, 4 , 2

 ؼٌر صالحة 0.22 8 4 29, 27 21, 14

    36 المجموع

 

 بطرٌقة المجموعتٌن الطرفٌتان( قوة التمٌٌز لفقرات مقٌاس التوجه نحوالمستقبل, 2جدول )  

 المجموعة العلٌا ت المجال
108 

 المجموعة الدنٌا
108 

لٌمة 
التائٌة 
المحسو

 بة

 
 الدلالة

 
 المرار

 
 
 
 
 
 
 
القدرة    

 على التنبؤ

الوسط  
 الحسابً

الوسط  التباٌن
 الحسابً

 التباٌن

 ممٌـــزة دالــة 7.66 1.61 2.78 1.07 4.20 1

 ممٌـــزة دالــة 7.38 1.23 3.86 0.56 4.82 2

 ممٌـــزة دالــة 2.82 1.47 3.44 1.05 3.93 3

 ممٌـــزة دالــة 8.47 1.31 3.43 0.69 4.63 4

 ممٌـــزة دالــة 5.84 1.23 2.10 1.38 3.14 5

 ممٌـــزة دالــة 8.28 1.18 3.72 0.51 4.75 6

 ممٌـــزة دالــة 8.16 1.34 3.74 0.45 4.85 7

 ممٌـــزة دالــة 9.62 1.16 3.59 0.49 4.76 8

 ممٌـــزة دالــة 7.18 1.09 3.50 0.71 4.40 9

 ممٌـــزة دالــة 7.06 1.26 3.53 0.77 4.53 10

 ؼٌر ممٌزة ؼٌر دالـة 0.50- 1.55 3.33 1.46 3.23 11

 
 
التخطٌط 
 للمستقبل

 ممٌـــزة دالــة 8.51 1.60 2.84 1.03 4.40 12

 ممٌـــزة دالــة 6.59 1.36 2.41 1.45 3.68 13

 ممٌـــزة دالــة 5.80 1.45 2.80 1.44 3.94 14

 ممٌـــزة دالــة 6.63 1.42 3.34 1.06 4.47 15

 ممٌـــزة دالــة 6.30 1.56 3.11 1.07 4.26 16

 ممٌـــزة دالــة 10.03 1.33 3.35 0.54 4.74 17

 ممٌـــزة دالــة 8.95 1.44 3.14 0.83 4.57 18
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 ممٌزة دالـة 6.98 1.41 3.82 0.57 4.84 19

 ممٌـــزة دالــة 7.62 1.36 3.64 0.63 4.74 20

 
 
 
 
 
 
 
 
 

الإرادة 
 الحرة

 ممٌـــزة دالــة 10.71 1.19 3.40 0.59 4.77 21

 ممٌـــزة دالــة 8.31 1.30 3.44 0.61 4.58 22

 ممٌـــزة دالــة 9.99 1.19 3.56 0.49 4.80 23

 ممٌـــزة دالــة 9.15 1.54 2.78 1.09 4.44 24

 ممٌـــزة دالــة 3.96 1.34 2.30 1.60 3.09 25

 ممٌـــزة دالــة 7.36 1.26 3.61 0.80 4.67 26

 ممٌـــزة دالــة 6.62 1.52 2.43 1.59 3.82 27

 ممٌـــزة دالــة 4.60 1.31 3.56 1.01 4.29 28

 ممٌـــزة دالــة 5.31 1.32 3.73 0.86 4.54 29

 ممٌـــزة دالــة 5.89 1.34 3.62 0.85 4.52 30

 ممٌـــزة دالــة 6.84 1.40 3.65 0.72 4.69 31

 ممٌـــزة دالــة 10.80 1.46 3.23 0.50 4.83 32

( 11ومغ خلال استخجام القػة التسييدية لفقخات مؿياس التػجو نحػ السدتقبل أتزح أن الفقخة رقع)
 ( فقخة فقط 31لع تكغ مسيدة وبالتالي فقج تع ححفيا وبحلظ بقي عجد الفقخات )

ه نحو 3) جدول ( معامِلات إرتباط بٌرسون بٌن درجة الفقرة والدرجةِ الكُلٌـة لمقٌاسِ التوجُّ

 المستقبل                    

 ت
علالة درجة الفمرة 

 ت الدلالة بالدرجة الكلٌة
علالة درجة الفمرة 

 الدلالة بالدرجة الكلٌة

 دالة 0.492 17 دالة 0.405 1

 دالة 0.463 18 دالة 0.427 2

 دالة 0.420 19 دالة 0.165 3

 دالة 0.446 20 دالة 0.419 4

 دالة 0.519 21 دالة 0.285 5

 دالة 0.407 22 دالة 0.441 6

 دالة 0.478 23 دالة 0.415 7

 دالة 0.398 24 دالة 0.496 8

 دالة 0.210 25 دالة 0.379 9

 دالة 0.449 26 دالة 0.408 10

 سمطت سابما 11
 

 دالة 0.329 27

 دالة 0.255 28 دالة 0.428 12

 دالة 0.280 29 دالة 0.321 13

 دالة 0.330 30 دالة 0.294 14

 دالة 0.392 31 دالة 0.369 15

 دالة 0.564 32 دالة 0.296 16
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ؾ الثبات إحصائٌاً بنسبة التبـاٌٌن الحمٌمً إلى التبـاٌنُ : ثبات المقٌاس الكلً, أو مربع  ٌعُرَّ

(, وعلٌه  429,  2115معامل الإرتباط بٌن العلامات الحمٌمٌة والعلامات الظاهرٌة )عودة , 

 -فإن الباحثة  إستخرجت ثبات الممٌاس بتلن الطرٌمتٌن وكما ٌأتً :

 ( أو الإتساق الخارجً (Retest –Testطرٌقة إعادة الإختبار   -أولاً :

هذه الطرٌمة تتلخص بتطبٌك الممٌاس على عٌنة ممثلة من الأفراد, وبعدها ٌعُاد تطبٌك الممٌاس 

ولمد عَمدت الباحثة الى تطبٌك , بعد مُضً فترة مناسبة من الزمن  على ذات العٌنة مرة أخرى

طالباً  (40عٌنة تتكون من )رٌمة على ممٌاس التوجه نحو المستمبل لإستخراج الثبات بهذه الط

من بعض مدارس الإعدادٌة , وبعد مضً أسبوعٌن من التطبٌك الأول للممٌاس, لامت  وطالبة 

تطبٌك نفس الممٌاس مرة أخرى وعلى نفس العٌنة , وبإستعمال معامل إرتباط  الباحثة بإعادة

الثانً ظهرت لٌمة معامل بٌرسون للتعرؾ على طبٌعة العلالة بٌن درجات التطبٌك الأول و

 1985( وهً لٌمة ثبات جٌدة فً المماٌٌس التربوٌة والنفسٌة .)عٌسوي , 0.80الثبات تساوي )

معامل الثبات المُستخرج بهذه الطرٌمة  )معامل ألفاكرونباخ  للإتساق الداخلً ( -ثانٌا :( 58,

الداخلً بٌن فمرات الممٌاس حٌث إن هذا الأسلوب ٌعتمد على إتساق أداء  ٌشٌُر إلى الإرتباط

ولؽرض حساب لٌمة الثبات ( p79 , 1989الفرد من فمرةٍ إلى أخرى ) ثورنداٌن وهٌجن , 

بهذه الطرٌمة تم إستعمال معادلة الفاكرونباخ  للممٌاس ككل, حٌث بلؽت لٌمة معامل الثبات, 

( معاملات ثبات مقٌاس 4جدول )  ً المماٌٌس التربوٌة والنفسٌة.(هً لٌمة ثبات جٌدة ف0.796)

      التوجه نحو المستقبل

 ( معاملات ثبات مقٌاس التوجه نحو المستقبل 4جدول ) 

 معامل الثبات الطرٌقة
 0.80 إعادة الإختبار

 0.796 كرونباخ -الفا
 

 :  المستقبلالمؤشرات الإحصائٌة لمقٌاس التوجه نحو  (5جدول ) تاسعا .

 المٌمة المؤشر الإحصائً
 119.49 المتوسط الحسابً

 14.331 الانحراؾ المعٌاري
 31 عدد الفرات النهائً

 155 أعلى درجة فرضٌة فً الاختبار

 31 ألل درجة فرضٌة فً الاختبار
 93 المتوسط الفرضً

 153 أعلى درجة فعلٌة )والعٌة(

 72 ألل درجة فعلٌة )والعٌة(
 81 المدى 
 121 المنوال
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 121 الوسٌط
 0.291- الإلتواء 

 0.260- التفرطح
وعندما نلاحظ لٌم المؤشرات الإحصائٌة السابمة الذكر لممٌاس )التوجه نحو المستمبل( , نرى 

إن تلن المؤشرات متسمةٌ مع أؼلب مؤشرات المماٌٌس العلمٌة ,إذ تمترب درجات ممٌاس التوجه 

نحو المستمبل وتكرارها بشكلٍ نسبً من التوزٌع الإعتدالً , وهذا ٌسمح بتعمٌم نتائج التطبٌك 

)التوزٌع الإعتدالً لدرجات أفراد عٌنة البحث لمقٌاس ( ٌوضح 2على هذا الممٌاس وشكل ) 

  التوجه نحو المستقبل(

 

 الفصل الرابع )عرض النتائج ومناقشتها وتفسٌرها(

ً للنتائج التً توصل الٌها البحث على وفك أهدافه وٌتضمن الفصل  ٌتضمّن هذا الفصل عرضا

منالشة تلن النتائج وتفسٌرها , فضلاً عن الإستنتاجات التً خرجت بها الباحثة وكذلن مجموعة 

 من التوصٌات والممترحات جاءت فً ضوء النتائج . 

للتحمك من هذا الهدؾ  بة المرحلة الإعدادٌة.التعرف على )التوجهِ نحوَ المستقبلِ( عند طل-

( طالباً وطـالبة 400أجُرت الباحثة تحلٌلاً لإجابات العٌنة المستهدفة فً البحث و التً بلؽت  )

من طلبة الدراسة الإعدادٌة على ممٌاسِ )التوجه نحو المستمبل( , فوجدت الباحثة بأن الوسط 

ًُ ( , 119.49الحسابً لعٌنة البَحث لد بلػ ) وبممارنة الوسط الحسابً مع المتوسط الفَرَض

(, وعند إختبار دلالةُ الفروق بٌن المتوسطٌن بإستعمال معادلة الاختبار 93للممٌاس والذي ٌبلػ )

للتحمك من هذا الهدؾ فمد إستخدمت الباحثة الاختبار التائً لعٌنة واحدة التائً لعٌنة واحدة, 

((One Sample t-test  فرقٌ بٌن المتوسطٌن وبإتجاه متوسط العٌنة حٌث إن  إنه ٌوجدتبٌّن

( 1.96( وهً أعظم من نظٌرتها الجدولٌة التً بلؽت )36.97المٌمة التائٌـة المحسوبة لد بلؽت )

وهذا ٌعنً إن لدٌهم توجه نحو المستمبل.  0.05)( فً مستوى دلالة )399وبدرجة حرٌة )

لدلالة الفرق بٌن الوسط الحسابً والوسط الفرضً لدرجات  نتائج الاختبار التائً (6جدول )

 عٌنة البحث على مقٌاس )التوجهِ نحوَ المستقبل( لطلبةِ المرحلةِ الإعدادٌة

حجم  المجموعة
 العٌنة

الوسط 
 الحسابً

الوسط 
 الفرضً

الانحراؾ 
 المعٌاري

المٌمة 
التائٌة 

 المحسوبة

المٌمة 
التائٌة 

 الجدولٌة

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 
 دالـــــة 1.96 36.97 14.33 93 119.49 400  عدادٌةطلبةالا
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 وهذا ٌشٌر الى إن طلبة الدراسة الإعدادٌة لدٌهم توجهاً نحو المستمبل كما واضح فً الجدول

التً تهدؾ الى التعرؾ على مستوى 2011 ) ( وتتفك هذه النتٌجة مع دراسة )حجازي,11)

التوجه نحو المستمبل وعلالته بالتحصٌل الأكادٌمً لدى الطالبات المراهمات وكانت النتٌجة 

تشٌر الى إن الطالبات كان لدٌهن توجه نحو المستمبل, ولد إختلفت هذه النتٌجة مع دراسة 

الحٌاة لدى طلبة الجامعة  ( والتً تهدؾ الى دراسة الملك والتوجه نحو2002)ولسون واخرون .

% من الطلبة لدٌهم توجه نحو الحٌاة . وٌمكن تفسٌر هذه 25وكانت النتٌجة تشٌر الى ان نسبة 

( والذي أكد على أهمٌة  Gorge Kelly,1950النتٌجة على وفك النظرٌة المُتبناة )لجورج كٌلً 

نه من التواصل المستدام فً التوجه نحو المستمبل, حٌث ٌراه بأنه ٌزود الفرد بأرضٌة صلبة تمك

ً من حٌث وجود الفرص الحمٌمٌة ولما ٌتظمنهُ   ً إٌجابٌا الحٌاة وإدران البعد المستمبلً إدراكا

حاضر الفرد من مصاعب و ما لد ٌلالٌه من عوَزٍ أو حرمان, فٌموم الإدران الإٌجابً على 

ا والتً تناسب إمكانٌاته تشخٌص أهداؾ الفرد و تحدٌد الرؼبات التً ٌبؽً الوصول الى تحمٌمه

  .طموحه ومستواه

: الكشف عن الفروق فً )التوجه نحو المستقبل( عند طلبة المرحلةِ الإعدادٌة ثانًالهدف ال

 -مِهنً( والصّـف )الرابع -عِلمـً–أنُاث(, والتخصُص )أدبً  –)ذكور   الجنس حسب متغٌرات

لمستمبل( لدى طلبة الإعدادٌة حسب ولمعرفة دلالة الفرق فً مستوى )التوجه نحو االسادس( ,

 Three Way)مُتؽٌرِّاتِ النوع والتخصص والصؾ فإن الباحثةُ أستخدمت تحلٌل التبـاٌن الثلاثً

ANOVA) ( أدناه..12, فظهرت النتائج كما موضحةٌ فً الجدوَل ) 

متؽٌرات  نتائج تحلٌل ألتبـاٌنُ الثلُاثً لدلالةِ الفرق فً التوجه نحو المستمبل حسب (7جدول )

ًٌ  –)ذكُورٌ  جنسال ًٌ  –أنُاث(, والتخصُص )أدب  سادس(  –مِهنً( والصؾ )رابع  -عِلمـ

 مصدر التباٌن

مجموع 
المربعات )النوع 

 الثالث(

درجات 
الحرٌة 

df 

متوسط 
 المربعات

القٌمة 
الفائٌة 
 المحسوبة

القٌمة 
الفائٌة 
 الجدولٌة

 الدلالة
0.05 

 3.84 1.361 270.302 1 270.302 النوع
 

 ؼٌر دالة

 3.00 0.627 124.416 2 248.833 التخصص
 

 ؼٌر دالة

 3.84 0.005 0.921 1 0.921 الصؾ
 

 ؼٌر دالة

 3.00 0.828 164.327 2 328.654 الجنس * التخصص
 

 ؼٌر دالة

 3.84 0.247 49.038 1 49.038 الجنس * الصؾ
 

 ؼٌر دالة

دالة ؼٌر 3.00 1.861 369.434 2 738.868 التخصص * الصؾ  

 دالة 3.00 1.861 369.434 2 3140.547 النوع*التخصص*الصؾ

 388 77033.419 الخطأ
 

198.540    

     400 5793088.000 المجموع

     399 81943.960 الكلً
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 ( الى ما ٌلً :8الجدول ) تشٌر نتائج المعالجات الإحصائٌة فً

لا وجود لفروق ذا دلالات إحصائٌة  بدرجات التوجه نحو  الاناث( -)الذكور لجنسا اولا:   

أنُاث(, حٌث ظهرت "المٌمةُ -)ذكُوٌر الجنسالمستمبل عند طلبةِ الدراسة الإعدادٌة حسب متؽٌر 

فً مستوٍ دلالًٍّ  (3.84)وهً أدنى من المٌمة الجدولٌـة التً بلؽت  (1.361)الفـائٌةُ المحسوبة" 

التً تهدؾ الى دراسة التوجه نحو الحٌاة  1999 )دراسة )الخضر,( وتتفك هذه النتٌجة مع 0.5)

 -والأداء الوظٌفً لدى طلبة الجامعة, حٌث كشفت النتائج عدم وجود فروق تعُزى للنوع )ذكور

( التً هدفت الى دراسة التوجه نحو 1998اناث( واختلفت هذه النتٌجة مع دراسة )عبد اللطٌؾ,

طٌة والعصابٌة لدى طلبة الجامعة حٌث أظهرت النتائج وجود المستمبل وعلالته ببعدي الإنبسا

  (0.05)والاناث( وكان الفرق لصالح الذكور  -فروق فً متؽٌر النوع )الذكور

  ً ً   -ثانٌا: التخصص )أدب لا وجود لفروق ذا مدلول إحصائً فً درجات  مِهنً( –عِلم

مِهنً( حٌث إن "المٌمة الفائٌة المحسوبة" لد  -عِلمـً-التوجه نحو المستمبل وفماً للتخصص )أدبً

(, 0.05( فً مستوٍ دلالًٍّ )3.00( وهً أدنى من المٌمة الجدولٌة التً بلؽت)0.627بلؽت )

هدفت الى دراسة التوجه نحو المستمبل  ( الت2011ًوإتفمت هذه النتٌجة مع دراسة )احمد.

وعلالته بالإستمرار الزواجً لدى طلبة الجامعة حٌث أظهرت نتائج الدراسة إنه لا توجد فروق 

( 2005انسانً(, واختلفت هذه النتٌجة مع دراسة )بخاري. -تعزى لمتؽٌر التخصص )علمً

علالته بالعزو المتعلم لدى التً هدفت إلى الكشؾ عن الفروق فً مستوى التوجه نحو الحٌاة و

انسانً( وأسفرت النتائج عن وجود فرق ولصالح -طلبة الجامعة تبعا للتخصص)علمً

 التخصص العلمً

لا وجود لفروق ذا دلالات إحصائٌة فً  السادس إعدادي( -يثالثا: الصف )الرابع إعداد

ً للصؾ الدراسً )الرابع إن "المٌمة الفائٌة  السادس(, حٌث -درجات التوجه نحو المستمبل وفما

ٍ 3.84( وهً أدنى من المٌمة الجدولٌة البالؽة)0.005المحسوبة" لد بلؽت ) ًّ ( فً مستوٍ دلال

( التً تناولت التوجه نحو المستمبل 2017, وتتفك هذه النتٌجة مع دراسة )الاسدي.0.05))

وجود فرق تبعا  وعلالته بالإنفتاح على الخبرة لدى طلبة الجامعة حٌث أسفرت النتائج عن عدم

 (. انسانً -للتخصص )علمً

ً  -رابعا: النوع )ذكور ً   –اناث( والتخصص )أدب لا وجود لفروق ذا دلالات  مِهنً( –عِلمـ

ً لتفاعل كلٌ من النوعِ  إحصائٌة فً درجات التوجُه المستمبلً عند طلبة الدراسة الإعدادٌة وفما

حٌث إن "المٌمة الفائٌة المحسوبة"  لد  مِهنً( -عِلمـً-أنُاث( مع التخصُص )ادبً-)ذكورٌ 

عند مستوٍ دلالً  3.00)وهً لٌمة أصؽر من المٌمة الجدولٌة التً بلؽت ) 0.828)بلؽت)

( "التوجُه نحو المستمبل وعلالته بالبعد 2006وتتفك هذه النتٌجة مع دراسة )حسن, 0.05))

لنتائج الى عدم وجود فروق الزمنً المدرن لولوع الاحداث لدى طلبة الجامعة", حٌث أشارت ا

 .ذات دلالة إحصائٌة على وفك النوع والتخصص

لا وجود لفروق ذا  السادس إعدادي(  -ياناث( والصف )الرابع إعداد-خامسا: النوع )ذكور

ً لتفاعل النوع  دلالات إحصائٌة فً درجات التوجه المستمبلً لدى طلبة الدراسة الإعدادٌة وفما

( وهً 0.247السادس( إذ بلؽت المٌمة الفائٌة المحسوبة)-اناث( مع الصؾ )الرابع-)ذكور
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النتٌجة مع ( وتتفك هذه 0.05( عند مستوى دلالة )3.84أصؽر من المٌمة الجدولٌة البالؽة )

التً تهدؾ الى دراسة التوجه نحو المستمبل وعلالته بالانفتاح على  2017)دراسة )الأسدي,

الخبرة لدى طلبة الجامعة, حٌث كانت النتائج تشٌر الى عدم وجود فروق ذات دلالة احصائٌة 

 الدراسٌة. على وفك النوع والمرحلة

ً  سادسا : التخصص   ً   –)أدب    السادس إعدادي(  -يف )الرابع إعدادمِهنً( و الص –عِلمـ

لا وجود لفروق ذا دلالات إحصائٌة فً درجات التوجه المستمبلً وفما لتفاعل كلٌ من      

 ًٌ ًٌ -التخصُّص )أدب مِهنً( مع الصؾ الدراسً )الرابع , السادس( حٌث بلؽت المٌمة  -عِلمـ

( فً مستوى 3.00ً بلؽت )وهً أصؽر من المٌمة الجدولٌة الت 1.861)الفائٌة المحسوبة )

( "التوجه نحو الحٌاة وعلالته 2011, وتتفك هذه النتٌجة مع دراسة )أحمد,0.05)دلالً )

بالإستمرار الزواجً لدى طلبة الجامعة",  حٌث اشارت النتائج الى عدم وجود فروق على وفك 

 الدراسٌة. التخصص والمرحلة

ً  والتخصص السادس إعدادي(  -يد)الرابع إعدا والصف اناث(-)ذكور جنسسابعا : ال  –)أدب

  ً     جنسهنالن فروقٌ ذات دلالات إحصائٌة وفما لتداخل كلٌ من ال ً(مِهن –عِلمـ

السادس( معاً  -مهنً( والصؾ الدراسً )الرابع -علمً -)ذكورٌ_ أنُاث( والتخصص )أدبً 

وهً أكبر من المٌمة  7.909)( إذ بلؽت المٌمة الفائٌة المحسوبة )0.05,عند مستوى دلالة )

( وللكشؾ عن الفروق لجأت الباحثة الى  0.05( عند مستوى دلالة )3.00الجدولٌة البالؽة )

 الحرجة لممارنة متوسط الفروق فكانت النتائج كما فً   LSDإختبار الفرق المعنوي لحساب لٌمة 

والتخصص   لدلالة التفاعل بٌن النوع LSDنتائج متوسطات الفروق مع قٌمة  (9)جدول 

 ةستقبل لدى طلبة المرحلة الإعدادٌوالصف فً التوجه نحو الم

 
 مهنً علمً ادبً التخصص

ص
ص

خ
لت

 ا
 

 الجنس

ث
نا
ا

 

 

ور
ذك

 

 

ث
نا
ا

 

 

ور
ذك

 

 

ث
نا
ا

 

 

ور
ذك

 

 

LSD 

س
جن

ال
 

 
 الصف

بع
را

 

س
اد
س
ال

 

بع
را

 

س
اد
س
ال

 

بع
را

 

س
اد
س
ال

 

بع
را

 

س
اد
س
ال

 

بع
را

 

س
اد
س
ال

 

بع
را

 

س
اد
س
ال

 

ف
ص

ال
 

ط
س

و
مت

ال
 

1
1
7

.3
 

1
2
1

.6
 

1
1
9

.6
 

1
1
9

.9
 

1
1
7

.4
 

1
2
4

.4
 

1
2
1

.6
 

1
1
8

.2
 

1
2
7

.6
 

1
1
3

.6
 

1
1
3

.5
 

1
1
8

.5
 

ً
دب
ا

 

ث
نا
ا

 

بع
را

 1
1
7
.3

 

- 

-4
.4

 

-2
.3

 

-2
.6

 

-0
.1

 

-7
.2

 

-4
.3

 

-1
.0

 

-1
0

.3
 

3
.7

 

3
.8

 

-1
.3

 

5.49 

س
اد
س
ال

 

1
2
1
.6

 

- - 

2
.0

 

1
.7

 

4
.2

 

-2
.8

 

0
.0

 

3
.4

 

-6
.0

 

8
.0

 

8
.1

 

3
.1

 

ور
ذك

 

بع
را

 1
1
9
.6

 

- - - 

-0
.3

 

2
.2

 

-4
.9

 

-2
.0

 

1
.3

 

-8
.0

 

6
.0

 

6
.1

 

1
.1

 

س
اد
س
ال

 

1
1
9
.9

 

- - - - 

2
.5

 

-4
.6

 

-1
.7

 

1
.6

 

-7
.7

 

6
.3

 

6
.4

 

1
.4

 



21 
 

 العربٌة   :المصادر 

  :)مكتبة النهضة المصرٌة, القٌاس والتقوٌم النفسًأحمد, محمد عبد السلام )ب ت ,

 الماهرة.    

 ( 1991آنجلرا, بابرا : )فهد بن عبدالله بن الدلٌم, دار مدخل الى نظرٌات الشخصٌة ,

 الحارثً للطباعة والنشر, الطائؾ.

 ( 2010أسعد, عبد اللطٌؾ : )الطبعة الاولى, عالم الكتب الحدٌث , علم نفس الشخصٌة

 للنشر, اربد ,الاردن.

 ( 2003بدر, أبراهٌم )  :ًمستوى التوجه وعلالته باضطرابات لدى الشباب الجامع ,

 .90-112ص ,  38المجلد الثالث عشر, العدد, المصرٌة للدراسات النفسٌة المجلة

 (التوجه نحو المستمبل وعلالته بالعزو 2005بخاري, بدر :)المتعلم لدى طلبة جامعة ام 

 , الرٌاض دار النشر والتوزٌع.رسالة ماجستٌر غٌر منشورة, ىالمر

 ( 1977البٌاتً, عبد الجبار واثناسٌوس زكرٌا :)ًوالاستدلالً فً  الأحصاء الوصف

 , وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً بؽداد. التربٌة وعلم النفس

 (1989ثورنداٌن, روبرت والٌزابٌث, هٌجن :)القٌاس والتقوٌم فً علم النفس والتربٌة ,

 ترجمة عبدالله زٌد الكٌلانً وعبد الرحمن عدس, مركز الكتب الأردنً ,عمان , الأردن.

 (1982جون, نٌل, والبرت روبرت :)ترجمة موفك التجرٌب فً العلوم السلوكٌة ,

 . , بؽدادلٌم العالً والبحث العلمًالحمدانً, عبد العزٌز الشٌخ, وزارة التع
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 ( أطلاق طالات الحٌاة 2012حجازي, مصطفى :) التنوٌر قراءات فً علم النفس ,

 للطباعة والنشر, بٌروت. 

 ( التوجه نحو المستمبل وعلالته بالأداء الوظٌفً لدى موظفً 1991الخضر, مالن :)

 كلٌة التربٌة, جامعة الكوٌت.  رسالة ماجستٌر)غٌر منشورة(,الجامعة, 

 الطبعة الاولى, مكتبة الإنجلو علم النفس الاٌجابً( : 2011نٌلا )دولفافً, انتو ,

 المصرٌة. 

 ( 1981الزوبعً, عبد الجلٌل وبكر, محمد الٌاس والكنانً, ابراهٌم ) الاختبارات :

 , دار الكتب لطباعة والنشر, جامعة الموصل , العراق.والمقاٌٌس النفسٌة

 ( التوجه نح2017الأسدي, زٌنب عبد الحسٌن :) و المستمبل وعلالته بالانفتاح على الخبرة

 كلٌة التربٌة, جامعة المادسٌة. رسالة ماجستٌر)غٌر منشورة(,لدى طلبة الجامعة, 
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