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 الإْـــــــــــــــذاء

 انى انذي عهًًُ اٌ انُداذ لا ٌأذً الا تانصثز ٔالاصزار

 انذي تذل خٓذ انظٍٍُ يٍ اخم اٌ اعرهً طلانى انُداذانى 

 اطال الله فً عًزِ" ٔانذي انعشٌش"

 نرً خعم الله اندُح ذسد أقذايٓاانى ا

 انى انرً غًزذًُ تفٍط زُآَا

 ج  َٔصسرًُ كثٍز ج  انى انرً رترًُ صغٍز

 "قزج عًٍُ ٔفؤادي أيً انغانٍح أطال الله فً عًزْا"

 ٔانى يٍ تٓى ٌشذ طاعذي ٔذعهى ْايرً 

 ٌٔهٓح تذكزاْى فؤادي ٌدزي فً عزٔقً إنى يٍ زثٓى

 أخٕذً انغٕانً طُذي ٔركائش َدازً انى 

 

 

 

 



 

 

 

 

 شكز ٔعزفاٌ
 

 

 ًاٌٍّددددددهًًإٌّددددددبًْللهٔسددددددبًِْددددددب٠ًٌُ ٍددددددُ ًاٌؾّدددددد ًالأاٌدددددد ًٞلٍددددددًُثددددددبٌمٍُ ًلٍددددددًًُللهًا ًؽّدددددد 

 ًلدددددددد  ًًلدددددددٛاَالأ ًِصدددددددلرًاٌ دددددددٙٛ ًٚٚالأ٠ددددددددبًََ ًِددددددد ثلًا١ٌٍدددددددبًٌٟلااٌسددددددداٌمددددددد ٚ ً

 ًاٌؾّددددد ًًودددددبًِْٚدددددب٠ًٌُ ددددداًٌددددد٠ًُىدددددًٓاللهِبشدددددب ً ًًِدددددٛ ًهاعلا٘دددددبًلٍدددددًٝ ؽسدددددًٓٔ دددددبَالأا

لٍدددددًِٝدددددبً ٔ دددددًُثدددددًٗلٍدددددًِٟدددددًٓه دددددًٍٗاٌى١دددددلًاٌىض١دددددلًٚاٌ ٍدددددًُاٌدددددٛه١لًٚ لدددددبًٕٟٔلٍدددددًًٝلله

خبٌصدددددخًٌٛعٙدددددًًٗاللهاٌددددد ًٞاؽزسدددددجًٗلجدددددبجحًِدددددًٓاٌ جدددددبجادًع ٍٙدددددبًًاٌجؾدددددشاًإٔغدددددب ً٘ددددد 

ً.اٌىل٠ُ

 رمدددددد ًَثىددددددبٌ ًاٌ ددددددىلًًٌٙدددددد اًاٌجؾددددددشر ددددددبًٌٝٚشددددددىلًٖلٍددددددًٝإٔٙددددددب ًًٟاللهٚث دددددد ًؽّدددددد ً

ًٗلٍدددددًِٝبل ِددددداٌدددددًٝالاادددددزباًاٌّسدددددبل ًاٌددددد وزٛ ًِمددددد اجًا ؽددددد١ًُودددددب ًُِزٕدددددبًْالاٚل ددددد١ًُ

ِددددددًٓعٙدددددد ًِزٛا ددددددًًًٗٔددددددبهءًٚلمددددددب ًِز١ّدددددد ً ًٚلٍددددددًِٝبث ٌددددددٌددددددًِٟددددددًٓلٍددددددًُِسددددددزّلً

ًغددددد ا ًٚع دددددًًاٌدددددهًهدددددًِٟدددددٛا ٠ًٓؽسدددددٕبرٗلٕدددددًٟخ١دددددلًاًٌاللهٚٔصدددددؼًٚرٛع١دددددٗ ًهغددددد اًٖ

وّدددددبً رمددددد ًَثاادددددًّٝلجدددددب ادًاٌ دددددىلًًٚاٌزمددددد ٠لًإٌدددددًٝٚاٌددددد ًٞاٌ  ٠ددددد ٠ًٓاٌٍددددد ٠ًٓ لادددددبً

ؽدددددتًاٌ ٍدددددًُِدددددًٓاٌصددددد ل ًٚلددددد ِبًٌدددددًٟودددددًً دددددبًٌٟٚٔفددددد١  ًٚودددددبًٌّْٙدددددبًًٔفسدددددًٟهدددددٟ

اٌدددددد لب ًٌّٙددددددبًثمددددددٛيًاٌ ّددددددلًًلاا ٍِددددددهًًهددددددلاًالاْه١ّددددددبًٚ ددددددٍذًإ١ٌددددددًًٗاٌف ددددددًًث دددددد ًالله

ً.ًٚؽسًٓاٌ ًًّٚثٍٛغًاٌغٕبْ

اٌدددددًٝاادددددبر رًٟالاهبادددددًًهدددددًٟلسدددددًُاٌى١ّ١دددددب ً/و١ٍدددددخ٠ًًٚسدددددلًٟٔ ًْ رمددددد ًَثبٌ دددددىلًاٌغ ٠دددددً

 ًٚلدددد ًٌَددددًٟٔصدددد١ؾخ ً ًٚ ادددد ًٌٜددددًِٟ ددددلٚرًهددددًًٌٟىددددًًِددددًِٓدددد ًٌدددد٠ًٟدددد ًاٌ ددددًْٛاٌ ٍددددًَٛٚ

 .ًهًًٍِٕٟٗخبٌ ًاٌ ىلًٚاٌزم ٠لًجؾشإٔغب ً٘ اًاٌ

 

 

 

 

 

 

 



 حانًقـــــــذي

 اٌ ددبًٌُ   ٔؾددب  وبهددخ هددٟ ؽب١ٌددب إٌّز ددلح الأِددلا   وضددل ِددٓ اٌسددلنبْ ٠ زجددلًًً

  ٚ ٌٍ ددلاط لبثددً  ١ددل   ٍجٙددب لأْ ٚاٌدده اٌىض١ددل٠ٓ ؽ١ددبح لٍددًٝخمددلا ً ر ددىً ٚاٌزددٟ

 ٌز ٙددل ر ددٛج صددُ اٌّددل ًلبٌغٕددب لدد   ٕٔددب ٔ ددٓ ٚثبٌزددبٌٟ خج١ضددبً  ٠ىددْٛ لدد 

 اٌسددلنبْ هّددل  ٚثبٌزددبٌٟ  خددلًٜ   ل ددب  هددٟ ٌٚىددٓ ع ٠دد  ِددٓ الألددلا 

  اددب١ٌت إٌددٝ ٔؾزددبط هددٕؾٓ ٌ لاعٙددب هأددٗ ٚثبٌزددبٌٟ  ًِز دد جح  شددىبي ٌٙددب آهددخً٘ددٛ

 .ِٕٙبًًٔٛع ٌىً ِؾ جح ٚنلق خب خ

 إٌددٝ ٚالأٚوسددغ١ٓ اٌ دد ا  ٔمددً ل١ٍّددبد هددٟ هبل١ٍددخ الأوضددل الأجاح اٌدد َ ٠ٚ ددىً

 اٌّ لاددخ الإٔسددبْ عسددُ هددٟ الأشدد١ب   وضددل ِددٓ ٚ ٔددٗ وّددب اٌغسددًُ ًخلا٠ددب وبهددخ

 ثدد   إٌّغٍددًٟ  اٌدد َ همددل" ٚ اصددٟ٘ددًٛ ًِددب ِٕٙددب الأِددلا  ِددٓ ثددبٌىض١ل ٌلإ ددبثخ

ً.ً "اٌ َ النبْ" ِضً ِىزسجب ٠ىْٛ  ْ  ٚ "....اٌ ًَ  رىضل

 رٍدده اٌسددلنبْ  ٔددٛاع  ؽدد  ِددٓ " Leukemia اٌٍٛو١ّ١ددب "اٌدد َ اددلنبْ ٠ٚ زجددل

 هددٟ اٌىب ددخ اٌمددلق ٘دد ٖ هددٟ ٚؽزددٝ اٌ ددلاطً  هددٟ خب ددخ  اددب١ٌتًرؾزددبط اٌزددٟ

 ِٕٙددب وددً ٚاٌزددٟ  ٔٛالددٗ ثدد١ٓ اٌز١١ّدد  إٌددًٝٔؾزددبط  ٠ ددب هإٕٔددب اٌدد َ اددلنبْ لددلاط

  لا اٌّّىددٓ ِٚدد٠ًٓددٕغؼ  ْ اٌّّىددٓ ِددٓ ٚاٌدد ٞ  اٌ ددلاط هددٟ ِؾدد جا  اددٍٛثب ً ٠ؾزددبط

 هإٔددٗ لددبَ ث ددىً ٌٚىددٓ  ً)لددبرلا(ٌٍ ددلاطًً لبثددً  ١ددل  اباددب ٠ىددْٛ  ْ  ٚ ٠ددٕغؼ 

 رددزُ ٚ ْ ثسددللخً  اوز ددبهٗ ٠ددزُ  ْ ٠غددت ِددل   ٞ لددلاط ِددٓ ٌٍددزّىٓ  اباددب ً

 هإٔددٗ اٌدد َ اددلنبْ ٠ىدد  ٚثّددب ا١سددججٙبً  اٌزددًٟٚاٌّ ددبلفبد  للااددٗ ِ لهددخ

 ٌٛلدد  اٌّددل  ٘دد اًلددلاط  اددب١ٌت رمدد٠ٛل ٠غددت ٌٚدد ٌه ثددبٌزمٛ  آخدد  ِددل 

 .٠سججٙب اٌزٟ اٌىض١لح اٌّٛد ؽبلاد
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 انفصم الأل

 ٔيكَٕاذًٓا ٔانهًف انذو

  The Bloodأٔلا  : انذو 
 ٚاٌصددفب ؼ ٚاٌجلا ِددب اٌج١ ددب  اٌدد َ ٚخلا٠ددب اٌؾّددلا  اٌدد َ خلا٠ددب ِددٓ ٠زىددًًًًْٛ

 ِضددً اٌؾ١ددخ اٌىب ٕددبد ِددٓ ٌىض١ددل عدد ا اددلٚ ٞ ٚ٘ددًٛاددبًَ  ٔسدد١ظ ٚ٘ددٛ اٌ ٠ِٛددخ

 اٌ ددد ا ( اٌّدددٛاجًًٔمدددً ٚ٘دددٟ اٌٙبِدددخ ٌٛ ١فزدددٗ ٚاٌددده ٚاٌؾ١ٛأدددبدً  الإٔسدددبْ

 اٌٙلِٛٔددبد ٚ ) اٌىلثددْٛ  وسدد١  صددبٟٔ( ًٚاٌف ددلاد اٌف١زب١ِٕددبد ًٚ )ٚالأوسددغ١ٓ

 37 ٘ددٟ اٌمج١ ١ددخ ؽلا رددخ ٚج عددخ اٌغسددُ ٚخلا٠ددب  ٔسددغخ ع١ّددءًإٌددٝ ٚ ١ل٘ددب

ِئ٠ٛخً.ً ج عخ
(1)
ً 

   ِددضلا و ددُ 60 ِددب شددى  وزٍددخ وبٔددذ هددإاا ً  اٌغسددُ وزٍددخ ِددٓ  8% اٌدد َ ٠ ددىً

 :ًِٓ  اباب ٌزل(٠ًٚزىْٛ (5ٔؾٛ  ٞ جَ ِٕٙب و ُ 4.8 هإْ

 

 

ًشى٠ًًٛاؼًِىٛٔبدًاٌ َ
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  :انثلاسيا -1

 اٌّددب  أزمددبي هددٟ ِٙددُ جٚ  ٌٚٙددب الا ددفلا  إٌددٝ ر١ّددً شددفبهخ اددب ٍخ ِددبجح ٘ددًًٟ

 اٌٙلِٛٔدددبد ٚ ٚاٌف١زب١ِٕدددبد اٌسدددىل٠بدًِضدددً اٌ  ا ١دددخ اٌّدددٛاج ٚ ٠ دددب ٚالأِدددلاػ

 ِددٓ ٚرزلوددتًاٌدد َ هددٟ اٌىلا١ٌددخ اٌّددبجح ِضددً اٌدد َ ِددٓ  54% ثٕسددجخ ٠ٚٛعدد  ٚ ١ل٘ددب

 ج عددخ 37 اٌغسددُ ؽددلا ح ج عددخ لٍددٝ ٠ؾددبه  ؽ١ددش وج١ددل جٚ  ٌٍّددب ( ًِددب %90 

%7ًً-ًاٌّ  ١ٔددخ الأِددلاػ  ٠ٛٔددبد ( 2% ِضددً اا جددخ  خددلٜ ِددٛاجً% 10 ٚ) ِئ٠ٛددخ

 - ِ دددبجح  عسدددبَ %1- اٌف١زب١ِٕدددبد- اٌددد ًْ٘ٛ – اٌىلث١٘ٛددد  اد - اٌجلٚر١ٕددبد

ً.ًِ اثخً(  ب اد - ٘لِٛٔبد

ً

 كزٌاخ انذو انسًزاء : -2

 ِم ددل ٚاددمؾٙب اٌ ددب اد ٔمددً ٚ ١فزٙددب اٌددٛع١ٙٓ  ِم ددلح اٌ ددىً لل دد١خ خلا٠ددب

 ِددٓ ٠ّىٕٙددب ِددلْ خٍددٛٞ ث  ددب  ٚرّزددب  ,اٌ ددب ادًرجددبجي ِسددبؽخ ِددٓ ر ٠دد  وددٟ

ًاٌ  ددبَ هددٟ الأؽّددلًإٌىددبع ِددٓ رٕ ددب .اٌ ٠ِٛددخ اٌ دد ١لاد  ادد١ك هددٟ ؽزددٝ اٌّددلٚ 

ًاٌ صددب ح إٌددٝ ٚردد ٘ت ٚاٌمؾددبي اٌىجدد  هددٟ ٚرزىسددل٠ًددَٛ 120 وددً ٚرزغدد ج اٌىج١ددلح

 ا١ٌّٙٛعٍدددٛث١ٓ ِدددبجحًٌٛعدددٛج  ؽّدددل ٌٛٔٙدددب ِؾز٠ٛبرٙدددبً  هدددٟ ٌز دددب ن اٌصدددفلا٠ٚخ

 اٌلعدددً ٌددد ٜ رمل٠جدددب لددد ج٘ب ٚؽ ٠ددد ً  ثدددلٚر١ًِٓددٓ ا١ٌّٙٛعٍدددٛث١ٓ ِدددبجح ٚرزىددْٛ

 ؽّددً لٍددًٝرمزصددل ِّٚٙزٙددب ١ٍِددًْٛ  4.5 - 4 اٌّددل ح ٚهددٟ ١ٍِدد5ًْٛ – 4 ًاٌجددبٌ 

 اٌىب ثًْٛ.  وس١  صبًٟٔث ب  ٚاازج اٌٙب اٌل ز١ٓ ِٓ الأٚوسغ١ٓ  ب 

 ٠ددد لٝ ٘لِدددْٛ نل٠دددك لدددٓ اٌى١ٍزدددبْ ثدددًٗردددزؾىُ اٌؾّدددلا  اٌددد َ ول٠دددبد ثٕدددب 

 ٌلأوسددغ١ًٓاٌغ  ددٟ اٌ دد   لٍددٝ اٌٙلِددْٛ ٘دد ا إهددلا  ٠ٚ زّدد ًثددبلإ ٠زلٚث٠ٛز١ًٓ 

 ب ًِٕىف دد ٌلأٚوسددغ١ٓ اٌغ  ددٟ اٌ دد  ٠ًىددْٛ اٌ ب١ٌددخ الا رفبلددبد هددٟ اٌدد ًَ  هددٟ

 اٌؾّددلا ًاٌدد َ ول٠ددبد رلو١دد  ٠لهددء ِّددب الإ ٠زلٚثدد٠ٛز١ٓ ٘لِددْٛ إهددلا  ٠ٕ دد  ٌدد ا

ًاٌغج١ٍخً. إٌّبنك اىبْ ٌ ٜ

 ٚاعسددبَ ا١ٌّزٛوٛٔدد  ٠ب إٌددٛاح رؾزددًٛٞلٍددٝ ٔباددغخ اٌ ١ددل اٌؾّدددلا  اٌدد َ خ١ٍددخ

 ر مددٟ ؽزددٝ ِزسددبٚٞ أمسددبَ ٚرٕمسددُ اٌىلا٠ددب ٘دد ٖ ٚرّٕددٛ وددٌٛغًٟٚاٌلا٠جٛاددِٛبد

 رغ ددً وددٟ الأخددلٜ اٌ  دد١بد ٚ إٌددٛاح رفمدد  اْ ث دد  إٌباددغخًاٌؾّددلا  اٌدد َ خ١ٍددخ

ا١ٌّٙٛ ٍٛث١ٓ.ً ٌصج خ ِّىٕخ ِسبؽخ  وجل
(2)

ً



ً

 :انثٍضاء انذو كزٌاخ -3

 اٌىلا٠ددب ٘ددٟ اٌج١ ددب  اٌدد َ ول٠ددبد

 ٌٍغسددُ اٌؾّب٠ددخ ثزددٛه١ل رمددَٛ اٌزددٟ

 ِددٓ الددً ٚلدد ج٘ب الأِددلا  ِددٓ

 ثدد١ٓ أددٗ إا  اٌؾّددلا ًًاٌدد َ خلا٠ددب

 ول٠ددخ ل ددل ٚ  ث ددخ اددج خًِب ددخ

 ٚاؽدد ح ث١ ددب  ول٠ددخ ٔغدد  ؽّددلا 

ًالأؽغددددبَ ِزفبٚرددددخ  ٔٙددددب وّددددب

 وّددب ٚاؽدد ح ٔددٛاح ٚثٙددب ٚالاشددىبي

اٌؾّددلا ً اٌدد َ خلا٠ددب ِددٓ  وجددل  ٔٙددب

-5000 ثدد١ًٓ) لدد ج٘ب ٠زددلاٚػ ٚ

 اٌٍّّزدددددل هدددددًٟ(ًخ١ٍدددددخ10000

 هددٟ) اٌ دد  ٌِٛدد اد ( الأٔز١غ١ٕددبد لددٓ اٌدد هبع ٚاددب ً  ٘ددُ اؽدد ٜ ٚر زجددل ِى ددتً

ًخلا٠دددب ِدددٓ أدددٛاع خّسدددخ ٕ٘دددبنًٚالا دددبثخًثدددبلاِلا  لٕددد  لددد ج٘ب٠ًٚددد جاج اٌغسدددُ

 ٚاٌٛؽ١دددد حً ًٚرددددًُٚاٌّز بجٌددددخًٚا١ٌٍّف١ددددخًٚاٌمبل ٠ددددخ اٌؾّ دددد١خًً:اٌج١ ددددب ً٘ددددٟ اٌدددد َ

 : ِغّٛلز١ًٓ إٌٝ إٌٛاح ٚشىً اٌسب٠زٛثلا َ ِ ٙل ؽست رمس١ّٙب

 لدد ح ِددٓ رزىددْٛ ٚٔٛارٙددب ِؾجددت ٚاٌسدد١زٛثلا َ وج١ددلح ٚرىددْٛ :اٌّؾججددخ اٌىلا٠ددب 

 اٌّز بجٌدددخ ٚر دددًّ ٌٍصدددج بد رمجٍٙدددب هدددٟ اٌىلا٠دددبً٘ددد ٖ ٚرىزٍددد  هصدددٛ ً 

 . ٚاٌمبل ٠خً ٚاٌؾّ ١خ

 ِمسددّخ  ١ددل ٚ ٠ٛٔزٙددب ِؾجددت  ١ددل اٌسدد١زٛثلا َ ِ ٙددل :ِؾججددخ اٌ ١ددل اٌىلا٠ددب 

 .ًٚاٌٛؽ١ ح ا١ٌٍّف١خًٚر ًّ هصٛ   إٌٝ

ً

 :انذيٌٕح انصفائر -4

 اٌدد َ ٌددزغٍ  ٌٍٙددٛا  ِلاِسددزٙب لٕدد  ٚرزىسددل اٌدد َ هددٟ رٛعدد  ادد١زٛثلا ١ِخ  عسددبَ

 هددٟ نج١ ددب أ لالددب لارٕ ٌددك ِؾدد ج شددىً ٌٙددب ١ٌسددذًث ددل  إٌ ٠دد  ٠زسددجت لا ؽزددٝ

  ثددء ثٕسددجخ اٌمج١ ددًٝاٌ ددى  هددٟ ٚرٛعدد  رز ١ددل لا صبثزددخ اٌدد َ اددللخ ِددبجاَ اٌدد َ

 اٌسدددب ٍخ اٌجلٚر١ٕ١دددخ اٌّدددبجح رؾ٠ٛدددً ٘دددٛ الأابادددٟ هددد ٚ ٘ب 3 ِدددُ ٌىدددً ١ٍِدددْٛ

 ٚ٘ددٟ اٌفج١ددل٠ٓ رسددّٝ  ددٍجخ ِددبجح إٌددٝ اٌفج١ددلٚٔغ١ٓ ٚ٘ددًٟاٌدد َ هددٟ اٌّٛعددٛجح

 ٕٚ٘ددبن .اٌغٍدد  ِددٓ اٌدد َ خددلٚطًٌزّٕددء اٌغٍدد ٜ اٌسددمؼ ؽددٛي رزغّددء ِزصددٍجخ خ١ددٛن

ًاٌدد َ لاْ : الإعبثددخ اٌ ٠ِٛددخً  الاٚل١ددخ جاخددً اٌدد َ ٠ددزغٍ  لا ٌّددباا :رسددب ي  ٠ ددب

 رٛلدد  ٚاٌزددٟ اٌىجدد  ٠فل ٘ددب اٌزددٟ ا١ٌٙجددب ٠ٓ ِددبجح ٚ ٠ ددب نج١ ١ددخ ثصددٛ ح ٠سددلٜ

 ٚاٌمؾددبي اٌىجدد  ِددٓ رزىسددل اٌ ٠ِٛددخ اٌصددفب ؼ هددبًٌٍْٚ ٍددُ اٌ ٠ِٛددخ اٌصددفب ؼ لّددً

 لأٙددب خ٠ٍٛددخً ١ددل اعسددبَ ثبٔٙددب اٌمددٛي ٠ّٚىددٓ ثباددزّلا  ٌززغدد ج ا٠ددبَ 10 وددً

ثبازّلا .ً رزىسل
(3)

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً



 انهًفً  ثاٍَا  : اندٓاس
 اٌٍٍّفددٟ اٌغٙددب  اٌ ٠ِٛددخً ٠ًمددَٛ الأٚل١ددخ ر ددجٗ اٌزددٟ اٌ ل١مددخ الأٚل١ددخ ِددٓ شددجىخ ٘ددٛ

 اددلٚ ٠خ اٌ ١ٍّددخ اٌدد ًَ ًٚ٘دد ٖ ِغددلٜ إٌددٝ اٌغسددُ  ٔسددغخًِددٓ اٌسددٛا ً ثإلددبجح

 اٌّددٛاج ِددٓ ٚ ١ل٘ددب ٚاٌجلٚر١ٕددبدًاٌّددب  ٠غ ددً اٌغسددُ هددٟ اٌسددٛا ً ادد   لأْ

 .ثبٌ  ١لادً اٌّسّبح اٌ ل١مخ اٌ ٠ِٛخ الأٚل١خ خب ط ثبازّلا  رزسلة

اٌغسددًُ  ٔسددغخ ٚر  ٠ددخ ث ّددل اٌىلاٌددٟ اٌسددب ً ٚاٌّسددّٝ اٌلاشددؼ اٌسددب ً ٘دد ا ٠ٚمددَٛ

ٚرزددٛ ًَ رٕددزف  الأٔسددغخ هددإْ اٌدد ًَ  إٌددٝ نل٠مددٗ اٌ ا دد  اٌىلاٌددًٟاٌسددب ً ٠غدد  ٌددُ ٚإاا

٠ىددًْٛ اٌزددٟ اٌ ٠ِٛددخ اٌ دد ١لاد جاخددًًإٌددٝ ٠لشددؼ اٌ ا دد  اٌسددب ً ِ  ددُ هددإْ ٌٚدد ا

٠ٚسددًًّٝاٌٍّفددًٟ  اٌغٙددب  نل٠ددك لددٓ اٌجددبلٟ ٠ٚ ددٛج ِٕىف ددبً  ه١ٙددب اٌسددب ً ادد  

لأًْ اٌدد ٚ ًٞ  اٌغٙددب  ِددٓ عدد  ا ً اٌٍّفددٟ اٌغٙددب  اٌ ٍّددب  ث دد  ٠ٚ زجددل اٌٍّدد ً 

 . إ١ٌٗ ٠ٚ ٛجًاٌ َ ِٓ ٠ارٟ اٌٍّ 

 ٠مددَٛ ؽ١ددش اٌ دد ًٜٚ  ادد  اٌغسددُ جهددبع  عٙدد ح  ؽدد   ٠ ددب اٌٍّفددبٚٞ اٌغٙددب  ٠ٚ دد 

  دد ١لح وزددً ثٛاددبنخ اٌغسددُ ردد خً اٌزددٟ ٚاٌجىز١ل٠ددب اٌصدد ١لحًاٌغسدد١ّبد ثلشددؼ

 هددٟ اٌفب دد١ٌٛب ؽجددخ ٚر ددجٗ اٌٍّفب٠ٚددخً ًالأٚل١ددخ نددٛي لٍددٝ رٛعدد  الأٔسددغخ ِددٓ

ِٓ  اباب ٠ٚزىْٛ اٌٍّفب٠ٚخ اٌ م  ٚرسّٝ اٌ ىًً 
ً(4)

ًً:ً

ً

 :انهًف  -1

 اٌسددب ً اٌغدد   ٚ٘ددٛ  ًاٌجلا ِددب  اٌى١ّ١ددب ٟ اٌزلو١ددت ؽ١ددش ِددٓ  وج١ددل ؽدد  إٌددٝ ٠ ددجٗ

 هددٟ اٌّٛعددٛجح اٌجددلٚر١ٓ و١ّددخ ٔصدد  ؽددٛاٌٟ لٍددٝ إلا٠ًؾزددٛٞ لا ٌٚىٕددٗ ًًاٌدد َ هددٟ

 عددد  اْ ِدددٓ رٕفددد ً ْ رسدددزم١ء لا اٌىج١دددلح اٌجدددلٚر١ٓ ع ٠ئدددبد لأْ  ًاٌجلا ِدددب

دد  .الأخددلٜ اٌّددٛاج ث دد  ثٙددب رٕفدد  اٌزددٟ اٌسددٌٙٛخ ثددٕف  اٌ ٠ِٛددخ الأٚل١ددخ  ٚاٌٍِّّ

ً. شفبر اب ً

ً

 :انهًفأٌح انعقذ -2

  ٚ ٔزددٛ اد ر ددجٗ ٚ٘ددٟ .اٌٍّفب٠ٚددخ الأٚل١ددخ اِزدد اج لٍددٝ وض١ددلح  ِددبوٓ هددٟ رٛعدد 

ًاٌٍّفب٠ٚددخ الأٚل١ددخ خ١ددٛن لٍددٝ اٌ مدد  ر ددجٗ  ٔٙددب وّددب  ًٍِدد25ًُ-1ًلمددلٖ ٠جٍدد  وددزلا

 ٚهددٛق ٚالإثمدد١ٓ اٌ ٕددكًهددٟ خصٛ ددب ِ ١ٕددخ  ِددبوٓ هددٟ اٌ مدد  ٘دد ٖ ٚرزغّددء  ً

 الأل دددب  ٚثمدددلةً )اٌدددجمٓ ٚ ادددفً اٌفىددد  ِمددد َ  لٍدددٝ ثددد١ٓ اٌض١ٕدددخ( ًالأ ث١دددخ

 خلا٠دددب لٍدددٝ اٌٍّفب٠ٚدددخ اٌ مددد  ٚرؾزدددٛٞ ًًاٌىج١دددلح اٌ ٠ِٛدددخ ٚالأٚل١دددخًاٌّىزٍفدددخ

ً. ًا١ٌّزخ ٚالأٔسغخًاٌ ب ح اٌّٛاج رّز   ًاٌجلالُ رسّٝ اىّخ

 

 : انهًفأٌاخ  -3

 ادد  اٌغسددُ لددٓ ٚردد اهء ّفب٠ٚددخاٌٍ ً اٌ مدد  هددٟ رٕددزظ اٌج١ ددب  اٌدد َ ول٠ددبد ِددٓ ٔددٛع

فب٠ٚددخ اٌ مدد حًهددٟ رّددل ه ٕدد ِب .اٌ دد ٜٚ  لددٓ  ل٠جددخ ِددٛاج  ٚ نج١ ١ددخ  ١ددل خلا٠ددب اٌٍِّّ

 اٌّدددٛاج ثزددد ١ِل رمدددًَٛ ًاٌّ دددبجح الأعسدددبَ رسدددّٝ ِدددٛاج اٌٍّفب٠ٚدددبد رٕدددزظ اٌغسدددُ

فب٠ٚددبد ِددٓ وج١ددلح  لدد اج ٚرٛعدد  .اددب ح  ١ددل رغ ٍٙددب  ٚ اٌ ددباح  ٚ اٌ ل٠جددخ  اٌٍِّّ

دد  ٚهددٟ  ًاٌٍّفب٠ٚددخًاٌ مدد  هددٟ  الأٔددٛاع وددً لدد ج لدد ج٘ب ٠فددٛق ثددً  ًٔفسددٗ اٌٍِّّ

.ًًاٌٍّ  هٟ اٌىلا٠ب ِٓ الأخلٜ
)5)ً

ً
ً

ً



 :انهًفأي انُظٍح -4

 ِددٓ ر زجددل لا اٌزددٟ اٌغسددُ  عدد ا  ث دد  هددٟ ٠ٚٛعدد   ًاٌٍّفب٠ٚددخ اٌُ مدد  ٔسدد١ظ ٠ ددجٗ

فددبٚٞ  اٌغٙددب ًِددٓ  ا ً عدد اٌ بِددخ إٌبؽ١ددخ  ٚاٌُ دد نا١ٔبد ٚاٌمؾددبي اٌٍددٛ ر١ٓ ِضددً اٌٍِّّ

 هدددٟ ٠ٚسدددبل   ٠ًٕٚزغٙدددبًاٌٍّفب٠ٚدددبد  لٍدددٝ اٌٍّفدددبٚٞ إٌسددد١ظ ٠ٚؾزدددٛٞ ٚاٌزُٛردددخ

ً.اٌ  ٜٚ ا  اٌغسُ لٓ اٌ هبع

ً

ً

ً
ً

ً
ًاٌغٙب ًاٌٍّفبًٚٞهًٟعسًُالأسبْ

ً

ً

ً

ً

ً



 انفصم انثاًَ

 انهٕكًٍٍا ( طزطاٌ انذو )
ً

  نٍدك ٚلد ً ,الأثد١  اٌد َ اٌىٍّدخ ٘د ٖ ٚر ٕدٟ ) اٌٍٛو١ّ١دب ( ثبادُ اٌد َ ادلنبْ ٠ دلرًًًًً

 ٘ددءلا  ٠صد١ت اٌدد ٞ اٌدد َ همدل ٔز١غددخ ثب٘زددب ٠جد ٚ اٌّصددبث١ٓ جَ لأًْالااددُ ٘د ا الأنجدب 

 لٍدٝ ,اٌسدب ٞ اٌد َ هدٟ ٔسدج١ب اٌؾّدلا  اٌىل٠دبدًلد ج ٠مدً ؽ١دش ِزفبٚردخ ثد  عبد اٌّلادٝ

 اٌّى دت ا١ٌٍّّزدل هدٟ آلارًادج خ ِدٓ لفد د ٚلد  هٕغد ٘ب اٌج١ دب  اٌىل٠دبد لد ج ٠د جاج ؽد١ٓ

 ٚرد جؽًُاٌّى دت ا١ٌٍّّزدل هدٟ ث١ دب  ول٠دخ  ٌد ًخّسدّب خ ٚ ؽ١بٔدب , ٌد  ِب دخ إٌدٝ اٌٛاؽد 

ًٚوض١دلح اٌ ٙد  ؽ ٠ضدخ اٌج١ دب  اٌد َ ثىل٠دبدًَاٌد  ادلنبْ ِدل٠  هدٟ ٌٍد َ ِىٛٔدخ الأٔسدغخ

 رزدد اخً وّددب ًاٌدد َ همددل ٠سددجتًِّددب اٌؾّددلا  ٌٍىل٠ددبد اٌمج١ ددٟ الإٔزددبط ٠ٚىزددً ًًاٌزٛاٌدد 

 ٌد ٌه  اٌدد َ ٌدزغٍ ًٌلا ِددخا اٌ ٠ِٛدخ اٌصدفب ؼ رىد٠ٛٓ هدٟ اٌج١ ددب ًاٌىل٠دبد إٔزددبط ل١ٍّدخ

 .ٌٍٕ ٠  ثبلااز  اجً )اٌٍٛو١ّ١ب (ِلاٝ ٠صبة

 – إٌىبل١دخ ٚاٌى١ٍدخ ا١ٌٍّفب٠ٚدخ اٌى١ٍدخ – اٌج١ دب  اٌد َ ول٠دبد ِدٓ  اباد١بْ  دٕفبْ ٠ٚٛعد 

 هدٟ  ٠ دب ٠زىٛٔدبْ  ّٔٙدب  ١دل .اٌمؾدبي ٚهدٟ ا١ٌٍّفب٠ٚدخ اٌ د ج هدٟ اٌىلا٠دب ٘د ٖ   ٍدتًٚرزىدْٛ

 .اٌّزىدبصلح اٌ بٌجدخ اٌى١ٍدخ ٔدٛع ؽسدت اٌسدلنبْ ٘د ا ِدٓ  دٕفب٠ًْٛعد  ٚل١ٍدًٗاٌ  دبَ ٔىدبع

.ًًثبٌّل  ٌلإ بثخ إشب ح  ٚي ا١ٌٍّفب٠ٚخًاٌ  ج ر ىُ ٠ىًْٛل  ا١ٌٍّفبٚٞ إٌٛع ٚهٟ
(5)

 

  ٚي  ؽ١بٔدب ٠ىدْٛ لد  إٌ ٠د   ْ وّدبًاٌمؾدبي هدٟ ثز دىُ ه١ز١ّد  إٌىدبلٟ إٌدٛع هدٟ  ِدب

 ٘د ا ودً رسدز لٟ لا  د ١لح علاؽ١دخ ل١ٍّدخ  ٚ ادل  خٍدء لمدت  ٙدلًِدب إاا للاِدخ

 الأ١ّ١ٔدب ر ٙدل صدُ ًًادجت  ٞ ثد ْٚ اٌٍضدخ  ٚ الأٔد ًِدٓ ٠ٕد يًلد   ًٚ  ًاٌّد لظ إٌ ٠د 

 اٌّددل  ه١ ددى  ا١ٌّىلٚاددىٛة٠ًٚددارٟ ٚاٌ ددؾٛةًاٌ ددبَ ٚاٌ دد   ٚالإٔٙددبن ٚاٌز ددت

ً.نج١ زٗ ٠ٚءو 

ً

ًاٌفلقًث١ًٓاٌ ًَاٌس١ًٍُٚاٌ ًَاٌّصبة

ً



 : هما طريقتين وفق الدم سرطان الأطباء يصنف

 المرض تقدم وتيرة على التصنيف هذا يعتمد : التقدم وتيرة حسب 

 خلاييا الحياد  اليدم ابيضياض في :   ( Acute Leukemia )الخطير / الحاد الدم ابيضاض -1

 القييام عليى قيادرة غيير الخلاييا هيذ  أورمي  متطيورة غيير بدائيي  دم خلاييا هي  الشياذة اليدم

 ويتطلب .بسرع  يتفاقم المرض فان لذا   سريع  بوتيرة الانقسام الى تميل وه    بوظيفتها

 . الفور على بها البدء يتوجب   ومشددة قوي  معالج  الحاد الدم ابيضاض

 خلايا ف  الدم سرطان من النوع هذا أينش:  (Chronic Leukemia) المزمن الدم ابيضاض -2

 اعتياديي  قيدرة ولهيا اكثير بيبطء   تتيراكم او وتتكاثر  تنقسم الخلايا هذ  )المتطورة ( البالغ  الدم

 اعراض تظهر لا المزمن الدم ابيضاض اصناف بعض ف  معين  زمن فترة طوال   العمل على

 (6). سنوات لبضع مشخص وغير خفيا   المرض يظل ان ويمكن معين 

 المصاب  الدم خلايا نوع على الثان  التصنيف يعتمد : المصاب  الخلايا نوع حسب 

 اليدم ابيضياض من النوع هذا يهاجم (Lymphocytic Leukemia) : اللمفاويات ابيضاض  -1

 المركيز  المركيب النسييج هذا يشكل .اللمف  النسيج انتاج عن المسؤول    الليمفاوي  الخلايا

 العقد/ الغدد اجهزة تشمل الت  الجسم  اجهزة من العديد ف  موجود وهو المناع  الجهاز ف 

 (Tonsils). واللوزتين (Spleen) الطحال   (Lymph nodes) اللمفاوي 

 النقويي  الخلاييا النيوع هيذا يهياجم -(Myelogenous Leukemia) : النقيو  الابيضياض -2

(Marrow cells) ان يفتيرض الت  الخلايا تشمل الخلايا هذ  الشوك  النخاع ف  الموجودة 

 انتياج عين المسيؤول  والخلاييا بيضياء دم خلاييا   حميراء دم خلاييا اليى مسيتقبلا تتطيور

 Thrombocyte / Platelet) الدم صفيحات

 

 

 

 

 

 

 

 



 : نظزطاٌ انذو  انزئٍظٍح الإَاع
  : ٟ٘ اٌل ١س١خ )اٌٍٛو١ّ١ب( ًاٌ َ اث١ ب  أٛاع

 Acute Myelogenous Leukemia) : اٌؾدبج )إٌىدبلٟ ( إٌمدٛٞ اٌد َ اث١ دب  -1

– (AML) ًاٌّدل  ٠ ٙدل أز دب ا ) اٌد َ ادلنبْ( اٌد َ اث١ دب  أدٛاع ٘دٛاوضل 

 ًا٠ ب ٠ٚسًّٝاٌىجب  ٚلٕ  الاٚلاج لٕ 

 nonlymphocytic leukemia)ً (Acute ًاٌٍّفبٚٞ  ١ل اٌؾبج اٌ َ اث١ ب ً ًًًً

 Acute Lymphocytic اٌؾدبج اٌٍّفب٠ٚدبد اث١ دب  اٌؾدبج اٌٍّفدبٚٞ اٌد َ اث١ دب  -2

Leukemia (( ALL 

 ِدٓ  75% لدٓ ِسدءٚي ٚ٘دًٛاٌصد ب  الانفدبي لٕد  أز دب ا الاوضدل إٌدٛع ٘دٛ ٘د ا

ً. الانفبي لٕ  اٌ َ ثسلنبْ الا بثخًؽبلاد

 Chronic  (اٌّدد ِٓ اٌٍّفب٠ٚددبد اث١ ددب (ًاٌّدد ِٓ اٌٍّفددبٚٞ اٌدد َ اث١ ددب  -3

Lymphocytic Leukemia ٝ٠ٚ ٙدل عد ا ِٕز دل إٌدٛع ٘دد ا اْ ِدٓ اٌدل ُ لٍد 

 اد١ٕٓ لد ح ندٛاي ع١د  ث د ٛ  اٌزّزدء ٠ّىٕدٗ ثدٗ اٌّصدبةًاْ الا  اابادب  ًاٌجدبٌ ١ٓ ٌد ٜ

 . رمل٠جب الانفبي ٌ ٠ًٜ ٙل لا ٚ٘ٛ  للاط اٞ اٌٝ اٌؾبعخ جْٚ

 Chronic Myelogenous) اٌّددد ِٓ)إٌىدددبلٟ (إٌمدددٛٞ اٌددد َ اث١ دددب  -4

Leukemia–CML)ً)ثبلااددب ً )اٌٍٛو١ّ١ددب( اٌدد َ اث١ ددب  ِددٓ إٌددٛع ٘دد ا ٠ ٙددل 

 ثصدج ٟ اٌّسدًّٝ )اٌىلِٚدٛ َٚ( اٌصدج ٟ هدًٟخٍدً اٌدٝ  ٙدٛ ٖ ٠ٚ د ٜ اٌجدبٌ ١ٓ لٕد 

 نفدددلح اؽددد اس لدددٓ اٌّسدددءٚيً  (Philadelphia Chromosome) ه١لاجٌف١دددب

(Mutation) اٌغد١ٓ هدٟ ٚ اص١دخ BCR ABLًاد١ٍُ  ١دل ثلٚر١ٕدب ٠ٕدزظ اٌغد١ٓ ٘د ا 

 اٌد ٞ ٘دًٛثبٔدٗ ٚالانجدب  اٌ ٍّدب  ٠ٚ زمد  (Tyrosine kinase) و١ٕدب  ر١دلٚ ٠ٓ ٠سدّٝ

 اٌّصددبة ٠ دبٟٔ ٚاٌزىبصلٚلدد  إٌ دٛ  ِدًٓ )اٌدد َ ادلنبْ( ًالاث١ ددب  خلا٠دب ٠ّىدٓ

  ٙددلد اْ ل١ٍٍددخ  الددلا   ٙددٛ  ِددًٓ )اٌٍٛو١ّ١ددب( ًاٌدد َ اددلنبًِْددٓ إٌددٛع ثٙدد ا

 اٌزدٟ اٌّلؽٍدخ ث ا٠دخ لجدً  ًادٕٛاد ؽزدًٝاٚ اشدٙل رمدٛي لد  هزدلح اِزد اج لٍدٝ ا دلا 

هب مخ ثسللخ ٚرزىبصل اٌّل  خلا٠ب ه١ٙب رّٕٛ
ًًً.(7)

  

ً



 انذو طزطاٌ أعزاض
 لٕ  ل١ٍٗ اٌز لر ِٓ ٌٍزّىٓ  للااٗ ِ لهخ ٟ٘ ِل   ٞ ٌ لاط الأُ٘ ٚ الأابا١خ اٌىمٛح

ًثٗ اٌّصبث١ٓ لٍٝ ِلاؽ زٙب ٠ّىٓ اٌزٟ الأللا  ِٓ اٌىض١ل اٌ َ النبْ ٌٚ ٜ  ًٚعٛجٖ
(8)

 ً

ً:ً ّ٘ٙبًِٚٓ

 . اٌ َ همل ثسجت شبؽجب ٠ٚج ٚ اٌ  ٠  اٌز ت ِٓ اٌمفً ٠ ىٛ ؽ١ش ٚاٌ ؾٛة اٌز ت .1

 وبْ ٌٛ ٚؽزٝ اٌج١ ب   اٌىل٠بد ٔم  ثسجت اٌغلصِٟٛ  ٚ اٌف١لٚاٟ الاٌزٙبة ِء اٌؾّٝ .2

 . ًاٌ هبل١خ ثٛ ١فزٙب اٌم١بَ لٍٝ لبج ح  ١ل ِل٠ خ ول٠بد هبٔٙب ِلرف ب اٌج١ ب  اٌىل٠بدًل ج

 ثسجت إٌ ر ٚاٌٙٛخ ٚاٌى ِبد )اٌ ثٛ      ر جٗ اٌغسُ لٍٝ ؽّلا  ثمء( اٌفلِ ٠بد .3

 . اٌصف١ؾبدًٔم 

 ثبلاث١ ب  اٌّصبث١ٓ الأنفبي صٍش لٕ  رزمٛ  اٌزٟ اٌ  ١ّخ ا٢لاَ .4

 اٌجمٓ ٌزجب   ٠ءجٞ ِّب ٚاٌمؾبي اٌىج  اىبِخ .5

 اٌص   جاخً ٚ ؽ١بٔب اٌّ ج١ٕخ إٌّممخ ٚهٟ الاث  ٚرؾذ اٌللجخ هٟ اٌٍّفب٠ٚخ اٌ م  اىبِخ .6

 . )اٌ  بل١خ اٌص   ثصٛ حًرى  (

 ؽ ٚس ِسججخ اٌل بٟٔ لٍٝ ر    ٚل  اٌص   هٟ ِٛعٛجح ٟٚ٘ اٌز١ّٛ    ح اىبِخ .7

 . الاخزٕبق ٚ ؽ١بٔب اٌزٕف  ٚا١كًاٌس بي

 اٌ صج١خ اٌغٍّخ إٌٝ الاث١ ب  أز ب  ؽبلاد هٟ ٚاٌه الاخزلاط - الال١ب  - اٌص اع .8

 . اٌّلو ٠خ

 أز ب  ٠ءجٞ ٚل  اٌؾبج  إٌمٛٞ الاث١ ب  ؽبٌخ هٟ ِٕٙب ٚإٌ ر الأٌُ ِء اٌٍضخ اىبِخ .9

.ًاٌمفؼ ر جٗ جاوٕخ ثمء ٌ ٙٛ  اٌغٍ  إٌٝ الاث١ ب ًخلا٠ب
(9)

ً

 

 اعراض سرطان الدمشكل يوضح 



 :ٔيضاعفاذّ انذو طزطاٌ أطثاب
 اٌ َ  ٌىلا٠ب ِفبعئ ر ١ل هٙٛ  ًاٌ َ ثسلنبْ ٌلإ بثخ ِءو ح  اجبة إٌٝ ٚالأنجب  اٌ ٍّب  ٠صً ٌُ

  ًٚلٛاًِ  اجبة ل ح ٕ٘بن  ْ الأنجب  ٚع  ٌٚىٓ  ًرٛلفٗ ٠ّىٓ لا ِغْٕٛ رىبصل إ٠ًٌٝءجٞ ِّب

 : ًٟٚ٘ اٌ َ ثسلنبْ الإ بثخًخمٛ ح ِٓ ر ٠  ل 

 إٌٝ اٌٛاٌ ٠ٓ ِٓ اٌغ١ٕبد رٕزمً ؽ١ش اٌ َ  ثسلنبْ الإ بثخ هٟ وج١ل جٚ  ٚر ٍت :ًاٌٛ اصخ -1

 . اٌ َ ثسلنبْ الإ بثخ ٔسجخ ِٓ ر ٠  إٌّ ١ٌٛخ  اٌجلا٘خ  ٚ جاْٚ ِزلا ِخ  ْ وّبً ًالأثٕب 

 اٌسلنبٔبد  ِٓ  خلٜ  ٔٛاع للاط هٟ اٌّسزى ِخ الإش بل١خ ٚو ٌهًو١ّ١ب ١خ ٌّٛاج اٌز ل  -2

ً. ًٚ ١لُ٘ اٌل خ ٚالنبْ اٌض ٞ وسلنبْ

 الإ بثخ إٌٝ إٌب  ٠ ل  ا١ٌبثبْ  هٟ ؽ س وّب ا ٞ ٚإش بع ٔٛٚٞ  لأفغب  اٌز ل  -3

  . ٚاٌ  ٠خ ا٠ٌٕٚٛخ الأش خ ثزٍه اٌ َ خلا٠ب راصل ٔز١غخ  ًلب١ٌخ ثٕسجخ اٌ ًَثسلنبْ

 لٍٝ ل  رٙب ِٓ ٠ٚمٍلاْ اٌ َ  خلا٠ب هٟ ٌٍسغب ل اٌّىٛٔخ ٚاٌّٛاج اٌزج  ٠ٛصل ؽ١ش اٌز خ١ٓ  -4

 . النب١ٔخ خصب   ٚ ٙٛ  ه١ٙب خًٍ ٠سجت ِّب ٚ ١فزٙب  ٚ جا ًإٌّٛ

ًًٌٗ اٌّغبٚ ح إٌّبنك هٟ اٌسلنبْ أز ب  لٍٝ ٠ ًّ ِّب ا١ٌٍ    ثبازى اَ النبٟٔ ٚ َ إ اٌخ -5

ًِب ٚ  وٛٔٗ هٟ اٌ ه ٚل َ ٌٍٛ َ  اٌىما اٌز ى١  ٔز١غخ اٌه ٠ٚؾ س ثبٌسلنبْ  اٌ َ ٚإ بثخ

.ً خج١ش
(10)
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 :انذو طزطاٌ ذشخٍص كٍفٍح
 :ًاٌ َ النبْ ٌز ى١  اٌزب١ٌخ الإعلا اد ثج   اٌمج١ت ٠مَٛ ل 

 اٌ َ ر  اج هؾ  ٘ٛ الأٚلبد   ٍت هٟ رغلٜ اٌزٟ اٌ َ هؾٛ بد ث١ٓ ًِٓ :اٌ َ هؾٛ بد -1

 ؽبِ  ِسزٜٛ رؾ ٠  ٚهؾ  اٌىج  ٚ ب   ٚهؾ  اٌىٍٝ  ٚ ب   ٚهؾ  (CBC) اٌىبًِ

 .النب١ٔخ خلا٠ب  ٞ لٓ ٌٍجؾش الٚ ٞ اٌّغٙل رؾذ اٌ َ ِسؾخ هؾ   ْ وّبً.ا١ٌٛ ٠ه

 اٌمج١ت لاؽ  هإاا  ًاٌىبٍِخ اٌ َ  ٛ ح رؾ١ًٍ إعلا  نل٠ك لٓ اٌ َ النبْ لٓ اٌى   ٠زُ -2

 ٠زُ  ًوج١لح ثصٛ ح اٌج١ ب  اٌ َ ولاد ل ج و ٠بجح اٌزؾ١ًٍ  ٔز١غخ هٟ نج١ ١خ  ١ل ر ١لادً ٞ

 .  خلٜ هؾٛ بدًإعلا 

 ل  النب١ٔخ خلا٠ب  ٞ ٌى   ٚهؾصٙب ج اازٙب ٠ٚزُ  ًاٌ  ّٟ إٌىبع ِٓ خ لخ اؾت ٠زُ -3

 . ثٙبًرٛع 

 اٌج ي ً لا  َ ا١ٌٍّفب٠ٚخ اٌ  ج هٟ رٛ ِبد ٕ٘بن وبٔذ إاا ٌّ لهخ  ًاٌج ٟٔ اٌى   إعلا  ٠زُ -4

 cerebrospinal  fluid اٌ ٛوٟ اٌسب ً هٟ النب١ٔخ خلا٠ب لٓ ٌٍجؾش Spinal tap) ) اٌممٕٟ

 .ًاٌ ٛوٟ ٚاٌؾجً اٌ ِبغ ٚؽٛي جاخً اٌفلا بد ٠ّلأ اٌ ٞ اٌسب ً ًٚ٘ٛ 

 اٌىلِٚٛاِٛبد إٌٝ اٌّىزجل ٠ٕ ل ؽ١ش  Cytogenic analysis  اٌى٠ٍٛخ اٌٛ اص١بد هؾ  -5

 ِ بوً  ٞ ٕ٘بن وبٔذ إاا ِب ٌزؾ ٠  ا١ٌٍّفب٠ٚخ اٌ  ج  ٚ اٌ  ُ ٔىبع  ٚ اٌ َ ل١ٕبد ِٓ اٌىلا٠بًهٟ

 اٌّ ِٓ إٌم١بٟٔ اٌ َ النبْ ِٓ ٠ بْٔٛ اٌ ٠ٓ الأشىب  هإْ اٌّضبي اج١ً لًٍِٝؾ جحًٚ اص١خ

  .ه١لاجٌف١ب ولِٚٛاَٛ ٠سّٝ شبا ولِٚٛاًٌَٛ ٠ُٙ

  اٌّزسٍسً اٌجٍّلح رفبلً هؾ  ٠زّىٓ PCR ٚ FISH هؾٛ بد ( اٌغ ٠ئٟ اٌز ى١  -6

(PCR )ًِٓ   اٌزٙغ١ٓ ِ بْ" هؾ  ٠ ًّ ث١ّٕب اٌغسُ  هٟ اٌسلنب١ٔخ اٌىلا٠ب آصب  لٓ اٌى 

ًٌٍى١ٍخ إٌٛٚٞ اٌؾّ  هٟ اٌىلِٚٛاِٛبد هٟ ل١ٛة  ٞ لٓ ثبٌى   (FISH ) "اٌّٛلء هٟ
(11)
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  :انذو طزطاٌ علاج
 :ًٟ٘ ابا١خ ٚاب ً صلاس ثاؽ  ا١ٌَٛ ٠ىْٛ النبٟٔ ِل   ٞ للاط إْ

 اٌؾلا ٞ اٌ لاط  -

 الإش بلًٟاٌ لاط -

  ) اٌى١ّبٚٞ( اٌ ٚا ٟ اٌ لاط  -

  ٔدٛاع ِدٓ اٌزدبَ اٌ دفب ًإٌدٝ اٌٛ دٛي إٌدٝ  جٜ وج١دل رمد َ اٌّباد١خ اٌ مدٛج خدلاي ؽصدً ٚلد 

ًثٛاادمخ اٌسدلنبْ ِدٓ ِ ١ٕدخ  ٔدٛاع ؽبٌدخ هدٟ ٠ىدْٛ اٌزدبَ ٚاٌ دفب  اٌسدلنبْ ِدٓ ل ٠د ح

ًالأٚ اَ  ٚ اٌد َ ادلنبٔبد الأٔدٛاع ٘د ٖ ِم ِدخ هدٟ  ًالأٌٚدٝ ثبٌ  عدخ اٌغلاؽدٟ اٌ دلاط

ًؽبٌددخ هددٟ ع١ّ ددب الزجب ٘ددب ٠ّىددٓ اٌّدد وٛ ح الأِددلا  ٘دد ٖ إًْؽ١ددش اٌىج١ضددخ ا١ٌٍّفب٠ٚددخ

 حسييب الييدم سيرطان عيلاج طيرق وتختليفًاٌغسدُ هدٟ اٌدد َ أز دب  ِضدً  ًلدبَ أز دب 

ً)حاد أم مزمن   لمفاو  أم نخاع (  نوعه
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 :"  AML "  انساد انُخاعً انذو طزطاٌ علاج -1

ً ٠دبَ 10 إٌدٝ 5 ٌّد ح ٠سدزّل اٌد ٞ اٌّىضد  اٌى١ّدبٚٞ اٌ دلاط نل٠دك لٓ اٌّل  ٘ ا للاط ٠ىْٛ

 ِغّٛلخ ِٓ اٌ مبل١ل هٟ ٚاؽ  Cytarabine لمب  اٌ بٌت هٟ ر ًّ  ًلمبل١ل 3 إٌٝ 2 ثبازى اَ

Anthracyclineًًلمب  ِض Daunorubicine ً ٘د ا هدٟ اٌّدءصلح اٌ مدبل١ل ع١ّدء هإْ ٌٚلأا 

 رد جاج ٌٚ ٌه اٌىج١ضخ اٌّل  خلا٠ب رٙبعًُِب ِضً اٌ  ّٟ ٌٍٕىبع اٌمج١ ١خ اٌىلا٠ب رٙبعُ اٌّل 

 اٌ دلاط هزدلح ث د   ادبث١ءً  ث دخ إٌدٝ صلاصدخ رمدٛي ِءلزدخ ٌفزدلح اٌ  ّدٟ إٌىدبع ه دً  لدلا 

 ٠ٚ دٛج ٚإٌّدًٛاٌزىدبصل إٌدٝ اٌمج١ ١دخ اٌ َ خلا٠ب ٚر ٛج لبه١زٗ اٌ  ّٟ إٌىبع ٠سز ١  صُ اٌّ وٛ ح

 جَ ٔمدً إٌدٝ اٌّدل٠  ٠ؾزدبط ٚود ٌهًاٌّد وٛ ح اٌ  ّدٟ إٌىدبع ه دً  للا  ٚرىزفٟ اٌ َ إٔزبط

ً اٌ َ ٔمً رىلا  إٌٝ ٠ؾزبطًاٌّل٠  إْ ٚؽ١ش  ًج٠ِٛخ  فب ؼ ٚٔمً ) ؽّلا  جَ ول٠بد(

ًإٌىبلًٟاٌؾبج اٌ َ ثسلنبْ اٌّصبة اٌ َ ٌّىٛٔبد ِغٙل٠خ  ٛ ح

ً

 ٌّٕء اٌّفٍزلح اٌ ًَثّسزؾ لاد ٠سّٝ ِب اٌؾبلاد ٘ ٖ هٟ ٠سزى َ ٌ ٌه لبجح  اٌ ٠ِٛخ ٚاٌصفب ؼ

 ِ بجحً عسبَ رى٠ٛٓ رسجت اٌج١ ب  اٌىل٠بد ٘ ٖ إْ ؽ١ش اٌّل٠  إٌٝ اٌج١ ب  اٌ َ ول٠بد ٔمً

 ادٛر اٌزدٟ اٌ ٠ِٛدخ اٌصدفب ؼ رؾمد١ُ إٌدٝ ٠دءجٞ لد  ِّدب (-HLA) الأٔسدغخ ادّبد اد 

ًً.إٌّبل١خ اٌّ بوً ِٓ اٌه ٚ ١ل اٌّسزمجً هٟ Antigensرٕمً

ًل١ٍٙدب اٌز ٍدت ٠غدت اٌزدٟ اٌد َ  خلا٠دب اد   هزدلح ِدٓ ٠زج ٙب ِٚب ٘ ٖ اٌّىض  اٌ لاط ِلؽٍخ ث  

٠ًسدز ١  اٌ ٠ِٛدخ  اٌصدفب ؼ ٚٔمدً اٌؾّدلا  اٌد َ ول٠دبد ٚٔمدً اٌّ  ٠خ اٌجىز١ل٠خ الأِلا  ثّىبهؾخ

ًؽبٌدخ هٟ اٌىج١ضخ ٌٍىلا٠ب  صل  ٞ ٔغ  ٚلا اٌمج١ ١خ اٌ َ خلا٠ب إٔزبط هٟ ٠ٚج   لبه١زٗ اٌ  ًّٟإٌىبع

ًاٌد َ ادلنبْ ِدٓ ٠ دبْٔٛ اٌد ٠ٓ اٌّلادٝ ع١ّدء ودبْ لل٠دت لٙد  ؽزدًٌٍٝ دلاطًاادزغبثخ ؽصدٛي

ًٕ٘دبن  ْ ٔ دلر ا١ٌدَٛ ٌٚىدٓ اٌ  ّدٟ إٌىدبع   الدخ ث ١ٍّدخًثدإعلا  ٠ٕصدؾْٛ اٌؾدبج إٌىدبلٟ

ًلا إٔٙدب ثؾ١دش  د ١لح ٌٚىٕٙدب ِٛعدٛجح إٌد١ُٙ اٌّدل ًلدٛجح إِىب١ٔخ اٌ ٠ٓ اٌّلاٝ ِٓ ِغّٛلخ

 ٔفسٙب اٌ  ّٟ إٌىبع   الخ ل١ٍّخ لأًْؽب١ٌب الألً لٍٝ ل ّٟ ٔىبع   الخ ل١ٍّخ إعلا  رجل 

.ًثبٌم١ٍٍخ ١ٌسذ ِىبنل رؾًّ
(12)

ً

ً

ً

ً

ً
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 وض١دلا ردءصل  ْ جْٚ اٌّدل  ٘د ا خلا٠دب لٍدٝ ع١د ح ه ب١ٌدخ ٌٙدب و١ّب٠ٚدخ  ج٠ٚدخ ٌزدٛهل ٔ دلا

 إٌىددبلٟ اٌدد َ ادلنبْ لدلاط لدٓ اٌّدل  ٘دد ا لددلاط ٠ىزٍدد   ًاٌمج١ ١دخًاٌىلا٠دب لٍدٝ

 اٌّدل  اخزفدب  إٌدٝ اٌٛ دٛي إٌدٝ ردءجٞ لمدبل١لًاٌّدل  ٘د ا لدلاط هدٟ هزسدزى َ  ًاٌؾدبج

 الأج٠ٚدخ ٘د ٖ ثّضدً الاوزفدب ًلٕد  ٌٚىدٓ اٌ  ّدٟ إٌىدبع ه دً  لدلا  ؽد ح رد جاج  ْ جْٚ

 ٌٚد ٌهًلصد١لح هزدلح خدلاي اٌّدل  ٠ دٛج ِدب ادللبْ اٌمج١ ١دخ اٌىلا٠دب لٍدٝ ردءصل لا اٌزدٟ

 رؾصدً ٌٚد ٌه اٌؾدبج إٌىدبلٟ اٌد َ ادلنبْ لدلاط هدٟ اٌّسدزى َ إٌدٛع ِدٓ  ج٠ٚدخ ر دبر

 ٘دد ا وددبْ ٚإْ اٌمج١ ١ددخ اٌىلا٠ددب أىفددب  ٔز١غددخ اٌ  ّددٟ إٌىددبع ه ددًً لددلا  ث دد 

  ًاٌؾددبج إٌىددبلٟ اٌدد َ اددلنبْ هددٟ ٠ؾصددًًِّددب شدد ح  لددً الألددلا  ٚ٘دد ٖ الأىفددب 

 إٌدٝ ِمسدّخ ِ  ٚادخ عد اٚي ؽسدت اٌؾدبج ا١ٌٍّفدبٚٞ اٌد َ ادلنبْ لدلاط ٠ىدْٛ لِّٛدب

 : ر ًّ ِلاؽً

 

ًجاٌؾب اٌٍّفبٚٞ اٌ َ ثسلنبْ اٌّصبة اٌ َ ٌّىٛٔبد ِغٙل٠خ  ٛ ح

 

 اٌّىض  اٌ لاط -

 اٌّلو ٞ اٌ صجٟ اٌغٙب  ٚلب٠خ   -

 اٌّىض  اٌ لاط إلبجح  ٚ اٌّجىل  اٌزلو١    -

 اٌ لاط ٔزب ظ لٍٝ اٌؾفب    -

 اٌمج١ ١دخ اٌىلا٠دب إٔزدبط لٍدٝ اٌ  ّدٟ إٌىدبع لد  ح ر د   اٌ دلاط ٘د ا ِلاؽدً ث د  هدٟ

 ؽزدٝ اٌزفصد١ٍ١خ اٌ دلاط ِلاؽدً ث د  راع١دً  ٚ الأج٠ٚدخ ث د  عللدخ رم١ٍد٠ًًّىدٓ ٌٚىدٓ

 لِّٛدب . خدلٜ ِدلح اٌ دلاط جد  ٠ صدُ لبه١زدٗ ٠سدز ١ ًؽزدٝ اٌ  ّدٟ ٌٍٕىدبع هل دخ رزدلن

 إٌىدبلٟ اٌد َ ادلنبْ لدلاطً صٕدب  ٠ؾد س ِّدب  لدً اٌمج١ ١دخ اٌىلا٠دب إٔزدبط اد   ٠ىدْٛ

 ؽبعدخًلٕ  د  ٚرٛعد   ً لدً ث  عدخ ٌٚدٛ اٌّ دبلفبد ٔفد  رؾصدً  ْ ٠ّىدٓ ٌٚىدٓ اٌؾدبج 

 اٌد َ ؽدبلاد هدٟ ٠ؾد س ِضٍّدب اٌ ٠ِٛدخ ٚاٌصدفب ؼ اٌد َ ٌٕمدً ٚؽبعدخ اٌؾ٠ٛ١دخ ٌٍّ دبجاد

 ٚادلنبْ اٌؾدبج إٌىدبلٟ اٌد َ ادلنبْ ثد١ٓ آخدلاْ ٘بِدبْ هب لدبْ ٕٚ٘دبنًاٌؾدبج إٌىدبلٟ

 ٠ّىدٓ لا ِ ١ٕدخ  ِدبوٓ هدٟ  ؽ١بٔدب ٠ىّدٓ الأخ١دل اٌّدل   ْ ٘دًٛالأٚي اٌؾدبج ًا١ٌٍّفدبٚٞ اٌد َ

 اٌّدل  لٍدٝ ٌزم دٟ الأِدبوٓ ٘د ٖ إٌدًٝرصدً  ْ اٌٛ ٠د  نل٠دك لدٓ ر مدًٝاٌزدٟ ٌٍ مدبل١ل



ً)اٌ ددٛوٟ ٚإٌىددبعًاٌّدد  ( ٞ اٌّلودد ٞ اٌ صددجٟ اٌغٙددب  ٘ددٟ ٘دد ٖ الاخزفددب ًٚ ِددبوٓ ه١ٙددب

 لٍدٝ ٌٍم دب  ٚلدب ٟ لدلاط إلمدب  ِدٓ ثد  لا ٌٚد ٌه  ًاٌىصد١زبْ اٌد وٛ ًالأنفدبي ٚهدٟ

  ْ ٘دٛ اٌضدبٟٔ اٌفدب ق الأِدبوٓ ٘د ٖ ِدٓ اثزد ا  اٌّدل  ٠ دٛج ٚإلا الأِدبوًٓ٘د ٖ هدًٟاٌّدل 

 اٌفدًُنل٠دك لدٓ ر مدٝ و١ّب٠ٚدخ لمدبل١ل لدٓ لجدب ح ٘دٛ اٌد ٞ اٌؾدبه ًثدبٌ لاط ٠سدّٝ ِدب

 ِٕممدخ هدٟ  ٚ اٌٛ ٠د  نل٠دك لدٓ ِزجبلد ح  ٚ شدٙل٠خ لمدبل١ل ٚ ؽ١بٔدبً ادجٛل١ب  ٚ ١ِٛ٠دب

 ث١ّٕدب  ًاخزفب دٗ ث د  اٌّدل  لدٛجح رلاعدء إٌدٝ  جٜ لد  اٌؾدبه  اٌ دلاطً٘د اًٚاٌ دٛوٟ إٌىدبع

 ٌدُ اٌؾدبج إٌىدبلٟ اٌد َ ادلنبْ هدٟ اٌؾدبه  اٌ دلاط ثبادزى اًَ عل٠دذ اٌزدًٟاٌ  اادبد ع١ّدء

 إابه١خ هب  ح  ٠خ إٌٝ رءجٞ
(13) 

 ً

 ٘د ٖ هزسدزى َ  ًاٌؾدبج ا١ٌٍّفدبٚٞ اٌد َ ادلنبْ ؽدبلاد هدٟ اٌ  ّدٟ إٌىدبع ٌ  الدخ ثبٌٕسدجخ

 رؾصدً  ْ ٠ّىدٓ اٌزدٟ إٌزدب ظ لأْ الأنفدبي هدٟ عد ا ِؾد ٚجح ؽدبلاد هدٟ اٌ لاع١دخًاٌٛاد١ٍخ

 هزسدزى َ اٌىجدب  هدٟ  ِدب  ًاٌؾدبج إٌىدبلٟ اٌد َ ثسدلنبْ ِمب ٔدخًع١د ح   الدخ ثد ْٚ ل١ٍٙدب

 ادلنبْ ِدٓ  لدً ثٕسدجخ ٠ دً اٌده  ْ إلاًالأنفدبي ِدٓ  وجدل ٔسدجخ هدٟ اٌ لاع١دخ اٌٛاد١ٍخ ٘د ٖ

ًً. ًاٌؾبج إٌىبلٟ اٌ َ

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً
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 و١ّب٠ٚخ لمبل١ل ثٛاامخ اٌّزىبصل اٌىلا٠ب إٔزبط ٚلٍٝ اٌّل  ٘ ا  للا  لٍٝ اٌس١ملح ٠ّىٓ

 ٠ؾصً ٌٚىٓ " Hydroxyurea " ٠ٛ ٠ب ١٘  ٚوسٟ لمب  ِضً ثسٌٙٛخ اٌفُ نل٠ك لًٓر مٝ

ً ٠ جٗ خجضب  ش  نٛ  إٌٝ ٠ٕزمً إٛاد 5 إٌٝ 3 ِٓ اٌّ  ي هٟ رسزّل هزلحًث   اٌّل  ٘ ا  ْ

 

ًاٌّ ِٓ إٌىبلٟ اٌ َ ثسلنبْ اٌّصبة اٌ َ ٌّىٛٔبد ِغٙل٠خ  ٛ ح

 جَ النبْ ٠سجمٗ لا اٌ ٞ اٌؾبج اٌ َ النبْ ِٓ ٌٍ لاط اازغبثخً لً ٠ٚىْٛ اٌؾبج اٌ َ النبْ

  . اٌٛهبح إٌٝ لبجح ه١ءجٞ اٌّل  ٘ ا لًٍٝاٌس١ملح ٠ص ت اٌه ٚلٕ  ِ ِٓ ٔىبلٟ

 وبه١خ ثغللبد اٌغٍ  رؾذ إٔزلهلْٚ ؽمٓ إلمب   ْ اوز   اٌ  ل٠ٓ اٌملْ ِٓ اٌضّب١ٕ١ٔبد خلاي

 ِٓ اٌزىٍ  هٟ وج١لح آِبلا ث ش ِّب اٌّل  ٌٙ ا اٌّسجت "ه١لاجٌف١ب" ٌىلِٚٛ َٚ اخزفب ٠ًؾ س

 ل١ٍّخ إعلا   ْ اٌ  اابد   ٙلد رمل٠جب اٌفزلح ٔف  هٟ صُ ِّىٓ  ٔٙب ٟ ٚث ىًًاٌّل  ٘ ا

 ٔٙب ٟ ث ىً ٌٍّل  اخزفب   ٠ ب رؾ س ٌٍّل  ِجىلح ِلاؽًًهٟ اٌ  ّٟ ٌٍٕىبع   الخ

 ل ح رمٛي ٌفزلح إٔزلهلْٚ لمبل١ل إلمب   ْ ٘ٛ ٚاٌفب قًٌٍّل  اٌّسجت ٌٍىلِٚٛ َٚ ٚاخزفب 

 اٌّلاٝ ث   وبْ ٚإْ  ًاٌ لاط ٘ ا إ٠مبرًث   اٌؾبلاد ِ  ُ هٟ اٌّل  لٛجح ٠ مجٗ إٛاد

 ل ّٟ ٔىبع   الخ ٌُٙ  عل٠ذًاٌ ٠ٓ اٌّلاٝ ث١ّٕب جا ُ شجٗ ث ىً اٌّل  ِٓ خب١ٌٓ ٠جمْٛ

.ًٔٙب ١ب اٌّل  ٘ ا ِٓ ٠زىٍصْٛ
(11)

 

  ىت  ؽ س اٌفُ نل٠ك لٓ ٠ مٝ ع ٠  لمب  اوز بر لٓ الإللاْ رُ 2001  2000 لبَ ٚهٟ

 جْٚ ٔٙب ١ب اٌّل  ٘ ا ِٓ اٌزىٍ  ؽٛي ٠ ٚ  اٌؾ ٠ش   جؼ ؽ١ٓ اٌ بِخ الإللاَ ٚاب  ًهٟ

 ٠ لٝ اٌفُ نل٠ك لٓ ٠ مٝ لمب  لٓ لجب ح اٌ مب  ٚ٘ ا اٌ  ّٟ  إٌىبع   الخًإٌٝ اٌؾبعخ

 ولِٚٛ َٚ لٓ إٌبرظ إٌ   الإٔ ٠ُ ٠ضج  لمب  لٓ لجب ح ٘ٛ اٌ مب ًٚ٘ ا " Gleevec " ع١ٍفه

 اٌفؾٛ  لأْ ٔٙب ١ب اٌّل  لٍٝ ٠م ٟ ه لا اٌ مب  ٘ اًإْ ٔمٛي  ْ اٌّجىل ِٓ  ٔٗ إلا ه١لاجٌف١ب

 لِ ب٘ ٌ ٠ُٙ اخزفذ ٚاٌ ٠ٓ ٌٍ لاط اازغبثٛا اٌ ٠ًٓاٌّلاٝ ؽبلاد هٟ إٌٛٚٞ ٌٍؾبِ  اٌغ ٠ئ١خ

 ِ  ُ هٟ ِٛعٛجا ٠ اي لا اٌغ١ٕٟ الاخزلايً ْ   ٙلد ه١لاجٌف١ب ولِٚٛ َٚ ٚاخزفٝ اٌّل 

 ٌٍّل  اٌغ ٠ئٟ الاخزلاي لًٍٝاٌم ب  هٟ وج١ل ث ىً اٌ لاط ٘ ا ٌٕغبػ ٔز١غخ  ٔٗ إلا اٌؾبلاد

  جٜ اٌ مب  ٘ ا  ًْٔمٛي  ْ ٔسزم١ء هإٕٔب اٌىلِٚٛ َٚ ٘ ا لٓ إٌبرظ إٌ   الإٔ ٠ُ هٟ اٌّزّضً

 اٛا  ؽ ًلٍٝ ٚاٌّلاٝ الأنجب  ِٓ اٌىض١ل ٌ ٜ اٌ  ّٟ إٌىبع ث  الخ اٌملا  ارىبا راع١ً إٌٝ

 الااز ٕب  ٠ّىٓ   جؼ اٌ  ّٟ إٌىبع   الخ إْ ٔمٛي  ْ اٌّجىل ِٓ  ٕٔب إلا  ًاٌ بٌُ  ٔؾب  هٟ

ً ً.اٌّل ٘ ا هٟ ٔٙب ١بًلٕٙب
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ًلا هإٕٔدب اٌّلادٝ ث د  ٌد ٜ اٌّدل  ٘د ا ر دى١  صجدٛد ِدٓ ثدبٌل ُ ادبثمب اولٔدب ِّدب

ً ْ ثسدجت  ًِجىدلح ِلاؽدً هدٟ اٌّدل  ِدٓ ٠ دبٟٔ اٌّدل٠  ودبْ إاا هدٛ اًثدبٌ لاط ٔزٛعدٗ

ًهدٟ اٌّدل٠  ٌد ٜ هب د ح  ٞ رؾمدك ثأٙدب ٠ضجدذ ٌدُ ؽب١ٌدبًاٌّزدٛهلح اٌ لاع١دخ اٌٛادب ً ع١ّدء

ًرؾصدً ؽزدٝ جٚ ٠دب اٌّدل  ثّلالجدخ٠ًىزفدٟ ٌٚد ٌه اٌّجىدلح اٌّلاؽدً هدٟ اادزى اِٙب ؽبٌدخ

ًإٌبرغدخ اٌّ دبلفبدًٌّ بٌغدخ اٌده لٕد  للاع١دب اٌزد خً ه١غدلٞ اٌّدل  ٔز١غدخ ِ دبلفبد

ً ٚ الأٚ جح  ٚ اٌ دلا١٠ٓ لٍدٝ اد مب ادجت إاا خب دخ ا١ٌٍّفب٠ٚدخ ٌٍ د ج وج١دل ر دىُ ِضدً

ً دد ٚ ِدٓ ٔدبرظ جَ همدل  ٚ اٌىجد    ٚ اٌمؾددبي هدٟ ر دىّب  ٚ  ًؽسبادخ  خدلٜ  ل دب 

ًإٌىددبع  دد ٚ ٔز١غددخ اٌ ٠ِٛددخ اٌصددفب ؼ أىفددب   ٚ  ًاٌّزسددلنٕخًثبٌىلا٠ددب اٌ  ّددٟ إٌىدبع

ًلدٓ ر مدٝ لمدبل١ل ثٛاادمخ إِدب اٌ دلاط٠ًىدْٛ ٚلدبجح . ٠ دب اٌّزسدلنٕخ ثبٌىلا٠دب اٌ  ّدٟ

ًلمدبل١ل شدىً لٍدًٝ ٚ اٌ دٙل ِدٓ ِؾد جح  ٠دبَ هدٟ عللدبد شدىً لٍدٝ  ٚ ١ِٛ٠دب اٌفدُ نل٠دك

ًإٌدٝ ٠دءجٞ لدبجح اٌٛادب ً ثٙد ٖ ٚاٌ دلاط شدٙل٠ب  ٚرىدل   ٠دبَ ٌ د ح اٌٛ ٠د  نل٠دك لدٓ ر مدٝ

 . ع١ ح ٚلبه١خ ثصؾخ ٠زّزء  ْ ٌٍّل٠  ٠ّىٓ ؽزٝ ِ بلفبرٗ ٚهٟ اٌّل  هٟ اٌزؾىُ

 ٠غدلٞ اٌىّسد١ٓ  ٚ الأ ث د١ٓ جْٚ اٌسدٓ هدٟ اٌّدل  ثٙد ا اٌّصدبث١ٓ اٌّلادٝ ؽدبلاد هدٟ

ًٚؽ١دش اٌ  ّدٟ  إٌىدبع   الدخ ثٛاادمخ ٔٙب ١دب اٌّدل  لٍدٝ اٌم دب ًِؾبٌٚدخ هدٟ اٌزفى١دل

ًٚٔسدجخ  %20-15 ِدٓ رصدً ٚه١دبد ٔسدجخ ِدء ِزلاهمدخًل١ٍّدخ اٌ  ّدٟ إٌىدبع   الدخ إْ

ًاٌٛاد١ٍخ ٘د ٖ هدإْ الأؽدٛاي  ِ  دُ هدٟ%50ً-40 ثٕسدجخ ِىزٍفدخ ِلاد١خ لألدلا  ِ بٔدبح

ًٌٙددُ رؾدد سً ْ ٠زٛلددء ِلاددٝ ٌدد ٜ همدد  ٚإعلا ٙددب ث لددخ رٕف١دد ٘ب ج ااددخ ٠غددت اٌ لاع١ددخ

ًإٌىددبع   الددخ رغدلٜ ٌددُ إاا ِددضلا  لدٛاَ 7 إٌدٝ 5 ِددٓ هزددلح خدلاي ١ِّزددخ ِ دبلفبد

ًاٌ  ّٟ
(5)

 ً

ً

ًاٌّ ِٓ اٌٍّفبٚٞ اٌ َ ثسلنبْ اٌّصبة اٌ َ ٌّىٛٔبد ِغٙل٠خ  ٛ ح

ً

ً



 انخاذًح

ًً

 ل١د  لٍدٝ الإٔسدبْ إثمدب  هدٟ رسدُٙ اٌزدٟ الأشد١ب   ٘دُ ِدٓ ٘دٛ اٌد َ  ْ ٔسدزٕزظ اٌىزدبَ ٚهدٟ

 اٌّىصصدخ الأِدبوٓ إٌدٝ ٚاٌف دلاد وسدغ١ٓٚٚالأ اٌ  ا ١دخ اٌّدٛاج ٔمدً هدٟلأ١ّ٘زدًٗ اٌؾ١دبح 

 اٌزدٟ الأِدلا  ِدٓ ثدبٌىض١ل ٌلإ دبثخ وج١دل ث دىً ِ دل ً ٔدٗ إٌدٝ ثبلإادبهخ  ًِٕٙدب ٌىدً

 ٠ٙد ج اٌد َ ادلنبْ  ْ ٚعد ٔب الأِدل ًرٍده ِٚدٓ  ًِىزسدجخ  ٚ ٚ اص١دخ رىدْٛ  ْ ٠ّىدٓ

 .ًِ ١ف١ٗ ؽ١بحًوج١ل ث ىً

 ِ  دُ ٚرٕد  ط  ًل ٠د ح  ٔٛالدٌٗدًٗ اٌد َ ادلنبْ  ْ ٌٕدب ٠زجد١ٓ اٌجؾدش  هدٟ اودلٖ ادجك ِّدب

 ٘د ٖ ِدٓ ٔدٛع ودً رؾدذ ٕ٘دبن  ْ اٌ ٍدُ ِدء اٌّد وٛ ح الأ ث دخ الأٔدٛاع  ؽد ًرؾدذ اٌؾدبلاد

 إٌدبج ح اٌد َ ادلنبْ ِدٓ  ٔدٛاع ٚعدٛج إٌدٝ ثبلإادبهخً ًاٌفلل١دخ الأٔدٛاع ِدٓ اٌ  ٠د  الأٔدٛاع

  . ٌٛؽ ٘ب ثبٌزبٌٟ ٚرصٕ ًاٌل ١س١خ الأ ث خ الأٔٛاع ٘ ٖ  ؽ  رؾذ رٕ  ط لا اٌزٟ

 جل٠دخزِى هؾدٛ  ثدإعلا  إ١ٌدٗ اٌٛ دٛي ٠دزُ اٌد ٞ اٌد ل١ك اٌز دى١  ٠دزُ  ْ اٌّٙدُ ِدٓ ٌد ٌه

 ِ لهدخ ٘دٛ  ٠ دب اٌّٙدُ ِٚدٓ  ًللاع١دخ خمدخ رٛادء اٌده ث د  صدُ ٚاٌزىصد ًاٌ لدخ لب١ٌدخ

 .اٌز ى١ ًل١ٍّخ ٌزس١ًٙ ٌٗ اٌ بِخ الأللا 

 ٢خدل ٔدٛع ِدٓ ٠ىزٍد  للاعدٗ  ْ ثدً  ًٌ لاعدٗ ِ ١ٕدخ ثىمدخ لا٠زصد  اٌد َ ادلنبْ  ْ وّدب

ٖ ٘ٚ ِٓ 

 اٌزمد َ ِدٓ اٌىض١دل اٌّباد١خ اٌ مدٛج خدلاي رؾمدك ٚلد   ًللاعدٗ ر ١دك اٌزدٟ اٌصد ٛثبد  وضدل

 ٠غ دً اٌد ٞ اٌزدبَ ٌٍ دفب  لبثٍدخ ثدً ٌٍ دلاط لبثٍدخ   دجؾذ ثؾ١دش الأِدلا ً٘د ٖ لدلاط هدٟ

 الأِدلا  ٘د ٖ لٛالدت ِدٓ اٌىدٛر   دجؼ ٌد ٌه  ً ثد ا٠ً دٛج ٚلا ٔٙب ١دب ٠ٕزٙدٟ اٌّدل  ٘د ا

 ٘د ٖ لدلاط هدٟ اٌّد ٘  اٌزمد ًَ٘د ا إٌدٝ  ٚ دٍذ اٌزدٟ اٌلإ٘دخ اٌ ١ٍّدخ اٌؾمدب ك رجدل ٖ لا

ً.ًالأِلا 

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً
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