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 الإهداء

 ***  إلىاهدي بحثً هذا 

 ***الذي قال تعالى فٌهما 

 ربً ارحمهما كما ربٌانً صغٌرا (()) واخفض لهما جناح الذل من الرحمة وقل 

 -الماس الذي لا ٌنكسر :

 بداخلً وعلمنً طرق الارتقاء ... لخطابً الطٌب الأخلاقنبع العطاء الذي زرع 

 *** .... والدي العزٌز

جانبً حتى  إلىالزهرة التً لا تذبل ... نبع الحنان ... التً ساندتنً ووقفت 

من تعجز الكلمات عن وصفها  إلىهذه المرحلة من التقدم والنجاح ...  إلى وصلت

 بمنزلتهاالله  إلى الذي كرمها لحٌن سماع اسمها الأمواجوتسكن 

 ***أمً الحنونة  ... 

وسندي فً  ... شقائق النعمان .. الذٌن احتضنونً وزرعوا الورد فً طرٌقًإلى 

 *** إخوتً ... الحٌاة

 أصدقائًالبشر  وأنبلواصدق  أروع إلىرفاق الدرب . بناة المستقبل .. 

 *** المخلصون

أساتذتً  إلى الذٌن رفعوا راٌات العلم والتعلٌم واخمدوا راٌات الجهل والتجهٌلإلى 

 *** رشا مزاحم حاتم 0م0م واخص بالذكر الأفاضل
الحشد الشعبً  إبطال والأمان والابتسامة والأمن الأمل االذٌن زرعو إلى

 ***فلهم كل الاحترام والتقدٌر

 كل من قال إلىاهدي هذا الجهد المتواضع 

ٌوفقنً لما ٌحب  إن المولى عز وجل "سائلا اللهمحمد رسول  الله إلالا اله  

 ***وٌرضى لكم جمٌعا اهدي سهري وتعبً وجهدي

 

 

 ةالباحث                                                                
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 شكر وامتنان             

رب العالمٌن وصلً اللهم على رسوله  للهالحمد 

 الطاهرٌن الطٌبٌنبٌته  أهلوعلى  الأمٌنالمصطفى 

 *** وبعد 

 ***  اللهفمن لا ٌشكر الناس لا ٌشكر 

 يقدم شكرأ إن إلافً هذا المقام  انأو ًلا ٌسعن

حضرة رئٌس القسم والى كل  إلى واعتزازي نًوامتنا

فً كلٌة  علوم الحٌاةالهٌئة التدرٌسٌة فً قسم  أعضاء

 *** العلوم

هذه   تًفً انجاز دراس إمامًلتذلٌلهم الصعوبات 

  *** هم ٌد المساعدة والعونوإبداء

والآخرة  االدٌن والدنٌ خٌر الجزاء فً الله فجزأهم

 ***وافتح لهم باب رحمتك 

 

 

 

 ثةالباح                                                              
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 abstract           -الخلاصة :

نبات القرفة على معدل وزن الجسم وبعض  تأثٌرهذه الدراسة لمعرفة  أجرٌت

العلف ٌومٌا وطول  إلىالقرفة  إضافةالكٌمو حٌوٌة عن طرٌق و الآمونٌةالمعاٌٌر 

( فرخ من 41( حٌث استخدم هذه التجربة ) أسابٌعالمدة التجربة والبالغة ) ستة 

ثلاث مجامٌع بواقع خمسة  إلىووزعت بصورة عشوائٌة وقسمت  الدجاج أفراخ

 -: كالأتًمن كل مجموعة وكان تقسٌمها  أفراخ

 . إضافة إيخالٌة من  للأفراخة العلٌق إعطاءتم  -( :T1) الأولىالمعاملة -

ة ٌومٌا ق( غم من نبات القرفة لكل كغم عل5ٌ) إضافةتم  -: (T2)المعاملة الثانٌة  -

 وطوال مدة التجربة .

( غم من نبات القرفة لكل كغم علٌفة 10) إضافةتم  -:(T3)المعاملة الثالثة  -

 ٌومٌا وطوال مدة التجربة .

وقد بٌنت النتائج وجود انخفاض محتوي فً معدل وزن المٌسم فً المعاملتٌن 

) السٌطرة ( كما كان هناك ارتفاع  الأولىالثانٌة والثالثة عند المقارنة مع المعاملة 

معنوي فً معاٌٌر الدم المدروسة ) كرٌات الدم الحمراء والبٌضاء ( لكن كان هناك 

لكولسترول فً المعاملتٌن الثانٌة والثالثة عند ارتفاع معنوي فً معدل الكلوكوز وا

 ( . الأولىمقارنتها مع مجموعة السٌطرة ) المعاملة 
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  Introduction     -المقدمة : -

 

التطور الكبٌر والسرٌع الذي شهدته صناعة الطٌور الداجنة سواء فً الطرائق  إن 

ونوعٌته لفروج اللحم خلال النصف  الإنتاجالمستخدمة فً تحسٌن  الأسالٌب أو

الثانً من القرن العشرٌن نتج عنه تطورا كمٌا ونوعٌا فً شتى مجالات هذه 

 إلىوصول فروج اللحم  إلى أدىالصناعة بسبب التطور الكبٌر فً التغذٌة الذي 

الوزن المطلوب خلال مدة قٌاسٌة , ولا ٌوجد شك بان المضادات الحٌوٌة تلعب 

مشجعات  أومهمة الحٌوان خلال عملها كمحفزات  إنتاجفً  ٌاوأساسدورا مهما 

للنمو لكن فً الوقت ذاته تؤثر على صحة المستهلك سلبٌا نتٌجة لمتبقٌاتها فً 

جرثومٌة  أجناس( , وهذا سٌولد Muiretal.2000لحوم وبٌض الطٌور الداجنة )

لبشر ( مما ٌنعكس سلبا على صحة ا Waters , 2002مقاومة لتلك المضادات )

(who , 1997. ) 

 Antibiotic growthوان عدم استخدام المضادات الحٌوٌة كمحفزات للنمو )

promoters فً مجال صناعة الطٌور الداجنة اثر بصورة سلبٌة على الناحٌة )

مواد فعالة تحسن من  لإٌجادتقلٌل خسائر النمو هناك حاجة  ولأجلالاقتصادٌة 

 الإعشاب( فالمركبات الفعالة الموجودة فً  Lee etal . , 2004خسائر النمو )

 واسعة فً صحة الطٌور الداجنة ومنها نبات القرفة . تأثٌراتومستخلصاتها لها 
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ٌصل  إنهً لحاء شجرة دائمة الخضرة استوائٌة كثٌفة ٌمكن  -:القرفة  -

 إلىارتفاعها 

فً جنوب شرق  أٌضاسٌرٌلانكا ولكن تزرع  الأصلًمتر( موطنها  10 – 40  )

الجنوبٌة والهند , تحتوي منشور القرفة على زٌوت طٌارة , تصل  وأمرٌكا أسٌا

(  1995,  قدامهالتوابل فً العالم )  وأشهر أقدموهً تعتبر من  %4نسبتها 

كسٌرة وصغٌرة وذات  وإزهارهاالقرفة قلبٌة الشكل داكنة عطرٌة  أوراقوتكون 

مثل الشلٌخة  أسماءن , تعرف القرفة بعدة لون اصفر وثمرتها عنبٌة سمراء اللو

و الدار صٌنً وتعرف باللغة الفرعونٌة باسم قاد وٌطلق علٌها علماء التغذٌة فً 

 تسمى القرفة السٌلانٌة  أوفرنسا اسم صدٌق الجهاز الهضمً 

 ( 2000رجٌع وصبحاوي و  أبو) 

 -الاسم العلمً لنبات القرفة :-

-cinnamomum zeylanicum  

- cinnamomum  verum  

- cinnamomum zeylanicumnees 

(chen . etal . , 2014 ) 
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 التصنٌف العالمً لنبات القرفة . -

                                        king dom :- plants -   المملكة النباتٌة           -

                   

                              division : flowering plants -قسم النباتات الزهرٌة   -

               

                                          calss :- dicoty ledons - صنف ثنائٌة الفلقة   -

                

                                                                         order :- laurales -رتبة  -

               

                                                                    family : lauraceae -عائلة  -

               

                                                             genus : cinnamomum -جنس  -

                

                                                                                    C . verum النوع  -

             - 

 (natural resources conservation , 2004 ) 

 

 

 -القٌمة الغذائٌة : -

القرفة غنٌة بالكالسٌوم , الفسفور , البوتاسٌوم , كما تحتوي على كمٌات جٌدة 

من الصودٌوم و الحدٌد و المنغنٌز مع كمٌات صغٌرة من الزنك والنحاس 

 A , Cوبها كمٌة لا باس بها من فٌتامٌن  نٌبالكولوالسٌلٌنٌوم وتكون القرفة غنٌة 

, E ,   لدٌها كمٌات صغٌرة من فٌتامٌن إنكما K   وB6( a'ndersan etal., 

2006 ) 
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  -القرفة : أنواع -

  -للقرفة نوعٌن :

  , Cinnamomum zeylanicumالقرفة السٌلانٌة  -1

  Cinnamomum cassiaالقرفة الصٌنٌة  -2

 

 

 -المحتوٌات الكٌمٌائٌة للقرفة : -

 

المحتوٌات الكٌمٌائٌة للقرفة تتشابه فً كل من القرفة السٌلانٌة والقرفة الصٌنٌة 

واهم مركبات لهذا الزٌت هو اللد هٌد  %4حٌث تحتوي على زٌت طٌار بنسبة 

 القرفة المعروف باسم 

(Cinnamaaldehyde )  الدوائٌة وهو  التأشٌرات أكثر إلٌهوهو الذي ٌعزى

 (Eugenol)مسكن وٌخفظ ضغط الدم والحمى كما وتحتوي على مركب الٌوجٌنول 

حامض القرفة كما  (Cinnamicaci'd)ومركب  المهدي التأشٌر إلٌهالذي ٌعزى 

 تحتوي على 

(Cinnamy lace , Cinnamal  , cinnamly alchohol )  كما وتحتوي

 ( cinnzelanol , cinnzeylanin )عة تربٌنات ثنائٌة واهم مركبات هذه المجمو

  Mucilage على احتواء القرفة مواد هلامٌة  بالإضافة

 (  2000) ابور جٌع و صبحاوي , 

  olyphenolالقرفة تحتوي على  إن ( Anderson , 2008 )كما ذكر 

 . للأنسولٌن تأثٌرهاوالمشابهة فً 

(Jayaprakasha and Rao , 2011 ) 
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  -فوائد القرفة : -
تلعب دورا هاما فً تنضٌم  إنزٌماتالوقاٌة من السرطان حٌث تحتوي على  -4

 انقسام الخلاٌا .

تنظٌم مستوى السكر فً الدم حٌث تحتوي على الفٌنول الذي ٌعمل على خفض  -1

 نسبة السكر فً الدم .

 وألٌافبما ٌحوٌه من كالسٌوم  الكولسترولتقلٌل نسبة  -3

 أملاح إنتاجوتحت الجسم على  راوٌةالصف أملاحتساعد فً القضاء على  

  الكولسترولصفراوٌة جدٌدة تكسر 

 رائحة القرفة بمثابة منبه للعقل إنحٌث وجدت دراسات  الإدراكتحسن وظٌفة  -1

( Ballin etal., 2014 )  

الذي ٌساعد   حتوائها على مركب ٌسمى الكومارٌتتحسن الدورة الدموٌة لا -1

 فً منع تجلط الدم .

 لالتهاب المفاصل . مضادة -6

 مضادة للفطرٌات والبكتٌرٌا . -7

 علاج نزلات البرد الشدٌدة . -8

    من  والأطعمةة الغازات غٌر المرغوب إزالةتساعد فً الهضم حٌث تعمل على  -9

 تقضً على الحموضة و الغثٌان . أنهاكما  الأمعاء    

 الطمث . أوجاعتحقق  -44

 علاج الصداع . -44

 من التهابات المسالك البولٌة . التقلٌل -41

 ( Akilen etal-, 2012 , Maierean etal-,20 17 ) 
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 المعاٌٌر الدموٌة  -4

( فً P>0.05ارتفاع معنوي ) إلى أدىنبات القرفة  إننتائج هذه التجربة  أوضحت

متوسط كرٌات الدم الحمراء وذلك من خلال المقارنة مع السٌطرة وكذلك كان هناك 

متوسط خلاٌا الدم البٌضاء عند مقارنتها مع مجموعة السٌطرة كما فً ارتفاع فً 

 ( 1الجدول رقم )

 -قٌاس وزن الجسم : -1

ت معنوٌة فً معدل وزن الجسم حٌث ( وجود فروقا1نتائج فً الجدول رقم )بٌنت 

ان هناك انخفاض ملحوظ فً وزن الجسم فً المعاملة الثانٌة والمعاملة الثالثة ك

  الأولىمع السٌطرة المعاملة عند المقارنة 

كرٌات الدم الحمراء  وإعدادالقرفة على وزن الجسم  تأثٌر( 1جدول رقم )

 والبٌضاء 

 

 
 المعاٌٌر المدروسة

 المجامٌع

 T1 T2 T3 السٌطرة    
 193.2Io.g 126±7.4 135  ± o . I وزن الجسم

عدد كرات الدم 

 R.B.Cالحمراء 
3.  8 ±o.  I 4.5±o.o5 6.1±o.1 

عدد كرٌات الدم 

 W.B.Cالبٌضاء  
o.149±23 o.158±25 o.175±24 

 

  المعاٌٌر الكلٌمو حٌوٌة  -3

 والكولسترولنبات القرفة على مستوى الكلوكوز  تأثٌرنتائج هذه التجربة  أكدت

عند  الكولسترولكبٌر فً خفض نسبة  تأثٌر للقرفة إنف مصل الدم حٌث تبٌن 

المقارنة مع السٌطرة كما كان هناك انخفاض فً مستوى الكلوكوز عند المقارنة 

 ( 2مع السٌطرة كما فً الجدول رقم )
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 فً والكولسترولالقرفة على مستوى الكلوكوز  تأثٌر( 2جدول رقم )

 مصل الدم

 

 
 المعاٌٌر المدروسة

 المجامٌع

 T1 T2 T3 السٌطرة    
 o.oI 136 ± o.2 150  ± o . I. ± 222 الكلوكوز

 o.55 49 ± o. 58 55 ± o.51 ± 8 10 لالكولسترو
 

  Discussion   المناقشة - 

 القرفة على وزن الجسم . تأثٌر -

 لأي ريختبألمالتً ٌتم دراستها عند تعرض الحٌوان  رٌعد وزن الجسم من المعاٌٌ

 ( Hayes , 2001 )مادة كٌمٌائٌة لان الوزن من المؤشرات الحساسة لتلك المواد 

وجود انخفاض معنوي فً معدل  وزن  إلىنتائج الدراسة الحالٌة  أوضحتحٌث 

وٌعزى  ( T3 , T2 )الدجاج المعاملة بالقرفة وفً كلتا المعاملتٌن  أفراخالجسم فً 

ة القناة الهضمٌة وهضم المواد القرفة تحسن من حال إن إلىالسبب فً ذلك 

القرفة تعتبر محفزات  إنً حٌث قائقسٌما اللالدقٌقة ولا الأمعاءالغذائٌة داخل 

المضاد للجراثٌم  وتأثٌرهاوهذا نتٌجة خاصٌتها العطرٌة  نهكةمهضمٌة ومواد 

القرفة تعمل على رفع التمثٌل  إنالمعوٌة التً تستوطن الجهاز الهضمً كما 

 الغذائً مما ٌمكن الجسم من حرق السعرات الحرارٌة 

( abuk etal.,2002 , lee etal., 2004 ) 
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 -القرفة على المعاٌٌر الدموٌة : تأثٌر -

نبات القرفة على كرٌات الدم الحمر وكرٌات الدم  تأثٌر إلىنتائج التجربة  أكدت

هذه الخلاٌا وقد ٌعود السبب لوجود مادة  إعدادزٌارة  إلى أدتالبٌضاء والتً 

(Cinnamaldehyde)  أنواعتنظٌم تكوٌن  إلىفً نبات القرفة والتً تؤدي 

وجاءت هذه النتٌجة متفقة مع ما حصل  ( Koh eatal., 1998 ) كرٌات الدم 

الخلاٌا اللمفاوٌة ) احد  إعدادارتفاع فً  حٌث لاحظ (Mcfar lant., 1989)علٌه 

زٌادة عدد كرٌات  إلىٌؤدي  أخرخلاٌا الدم البٌضاء ( وهذا قد ٌكون سبب  أنواع

سبب ارتفاع كرٌات  إنالاٌجابً على الصحة العامة , كما  وتأثٌرهاالدم البٌضاء 

قدرة القرفة على  إلىالدجاج بعدد  أفراخالدم الحمراء نتٌجة المعاملة بالقرفة فً 

ة السكر فً الدم ومن ثم التقلٌل من المضاعفات الناتجة عنه وهذا ما خفض نسب

 , F lavanoid الفلافوتوٌرات  إن( كما 2013الباحثان القطان والعانً ) إلٌه أشار

الموجدة فً الحاء القرفة تعمل كمضاد لتحلٌل الدم فضلا عن احتوائها على 

) السٌد  الأكسدةمضادات  قوياالفٌنولات المتعددة والكلاٌكوسٌرات والتً تعد من 

احتواء  إلى بالإضافةفً كرٌات الدم الحمراء  الأكسدة( التً تمنع حصول  2012, 

ٌن الدم ثم زٌادة بغلوواللحاء على عنصر الحدٌد الذي ٌساهم فً زٌادة تكوٌن هٌ

 , Andallu and Rajeshwari)كرٌات الدم الحمراء وهذه النتٌجة تتفق مع  

2011) 
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 -القرفة على المعاٌٌر الكٌمو حٌوٌة : تأثٌر -
 

كوز وفً مستوى كل الكل 4حبٌنت نتائج التجربة حصول انخفاض معنوٌ

عند المقارنة مع مجموعة  (T3 , T2)والكولسترول فً المعاملتٌن الثانٌة والثالثة 

الدجاج المعاملة بالقرفة وقد ٌعود السبب فً انخفاض  أفراخفً  (T1)السٌطرة 

الموجدة فً القرفة  Polyphenolوجود مادة  إلىمستوى الكولسترول 

(Anderson  , 2008) بسبب وجود مادة  أو(Cinnamaldehyde)  والتً لها

 دور فً تخفٌض مستوى الكولسترول

(Subash etal., 2007) 

وقد لوحظ وجود  (Tang etal., 2008)الباحثذكره  وهذه  النتٌجة تتفق مع ما

 خفض مستوى الجلٌسٌرٌدات الثلاثٌة بالدم  إلىادت  Cinnamaldehydeمادة 

(Subash eatl., 2007)  على  تأثٌرلنبات القرفة  إننتائج هذه الدراسة  أكدتكما

والمشابهة فً   Polyphenolمستوى الكلوكوز فً الدم من خلال وجود مادة 

وهذه المادة تساعد البروتٌنات على القٌام بعملٌة نقل  الأنسولٌن أثٌرلت تأثٌرها

 الكلوكوز فً الدم 

(Anderson , 2008 , Al-logmani and zari, 2009)  وبالتالً انخفاض

 ,. Kham etal)مستوى الكلوكوز بالدم وتتطابق هذه النتٌجة مع نتٌجة الباحث 

2003) 

ن بداء السكري من النوع الثانً المصابٌ الأشخاصحقن  إلى أشارالذي 

 خفض مستوى الكلوكوز فً الدم . إلى أدىبمستخلص القرفة قد 
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