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 Effect of toothpaste extracts in inhibiting bacteria isolated 

from the mouth: 

(Abstract):                                                                                                                                                                                                                                                                  

This study was designed to evaluate the extracts of siwak roots 

in inhibiting isolated bacteria from the mouth and to detect the 

effective chemical compounds contained in the water and 

alcohol extracts. The first qualitative detection showed that 

water and alcohol extracts contained alkaloids, classics and 

sterols, while the presence of tannins, steroids and flavonoids 

was limited to alcoholic extracts only.  

The extracts of water and alcohol were influential in their 

ability to inhibit bacterial, but in varying degrees by bacterial 

type and nature of extract. Overall, the effect of the extract 

increases with increasing concentration and the effectiveness 

of the extract is higher than the effectiveness of water extract. 

The antimicrobial diameters treated with the water extract 

ranged between( 16-8) mm at 100% concentration. 

Streptomycine antagonists had a resistance of 18-11 mm. The 

most sensitive bacteria were staph .capitis and most resistant 

str.mutans. , 16 mm) respectively at 100% concentration. 

10-(20 mm), indicating that the alcohol extract was a strong 

antagonist of antibiotics, and that the most 
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 staphylococcus aureus was inhibited by staphylococcus aureus 

.capitis and above resistance str.mutans if their diameters 

(20.9) mm respectively at 100% concentration. 

The concentrations of MIC and MBC for the water extract were 

compared to the treated bacteria (14-55) and (25-82)% 

respectively. Str.mutans recorded the lowest value for both 

MIC and MBC with a concentration of 15.14% .mutans are the 

top resistance as MIC and MBC (82.55%) respectively. 

The MIC and MBC limits for the alcoholic extract were between 

38-11% and 61-20%, respectively. The most resistant bacteria 

were Staph.capitis, if MIC and MBC were 11% and 20% 

respectively while Str.Mutans  were the highest resistors MIC 

and MBC (61.38%) respectively. 

It generally appears that MIC and MBC for the extract are the 

least valuable compared to the water extract, which indicates 

that the extract has a higher antibacterial capacity than the 

water extra 
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 اسم البحث :

 فعالية مستخلصات جذور السواك في تثبيط الجراثيم المعزولة من الفم .

 : ( (Abstractالخلاصة  

البكتريذا المعزولذة  تثبذيطصممت هذه الدراسة لتقييم مستخلصات جذذور السذواك فذي 

المستخلصذات المائيذة  تحويهذابات الكيميائيذة الفعالذة التذي كمن الفم والكشف عن المر

المستخلصذذات المائيذذة والكحوليذذة  احتذذواءالاولذذي  والكحوليذذة وهرهذذر الكشذذف ال ذذوعي

ي بي مذذا ا حصذذر تواجذذد  الاسذذتيرولاتعلذذم مركبذذات القلويذذدات ي الكديكوسذذيدات ي 

 لية فقط .الدباغيات ي الاسترويدات والفديفو يدات علم المستخلصات الكحو

كا ذذت المستخلصذذات المائيذذة والكحوليذذة مذذرثره فذذي لذذدرتها علذذم التثبذذيط الجرثذذومي 

المسذتخل  وعمومذا فذان فعاليذة  وطبيعذةحسب ال وع البكتيذر   متفاوتةولكن ب سب 

مذن  اعلذمالفعاليذة للمسذتخل  الكحذولي  إنالمستخل  تزداد مع زيادة التركيذز كمذا 

 فعالية المستخل  المائي .

ع ذد  ملذم( 8-16) بذينالمعاملذة بالمسذتخل  المذائي التثبيط للجذراثيم  هلطارت تراوح

الذذذ  بل ذذت هلطذذار   streptomycine% وكا ذذت الم افسذذة للم ذذاد 100التركيذذز 

البكتيريذذذا حساسذذذية للمسذذذتخل  المذذذائي  وهكثذذذرملذذذم  ((11-18للبكتيريذذذا بذذذين تثبيطذذذ 

staph.capitis مقاومذة  وهكثرهذاstr.mutans 16, 8امذلطذار تثبيطهبل ذت ه اذ)  

 % . 100ملم علم التوالي ع د تركيز (

( ملذذم 20-9) بذينالتثبذيط البكتيذر  بفعذل المسذتخل  الكحذولي فتراوحذت  هلطذار إمذا

تراوحذت   Amoxyllinالتثبذيط بفعذل الم ذاد  هلطذار% فذي حذين 100ع د التركيذز 

لذو  للم ذذادات  المسذتخل  الكحذولي م ذذاف  هن إلذذم( ملذم ممذذا يشذير 18-10بذين )

واعدهذذذذا مقاومذذذذ    staph.capitisالجذذذذراثيم تثبيطذذذذا  هكثذذذذرالحيويذذذذة ي وكا ذذذذت 
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str.mutans ( ملذذم علذذم التذذوالي ع ذذد التركيذذز 9ي20ا )مذذاذا بل ذذت الطذذار تثبيطه

100. % 

-14) المعاملذ للمسذتخل  المذائي تجذاه البكتيريذا   MBC و MIC تراوحذت تراكيذز 

 ليمة لكل من  هد م  Str.mutans ولد سجلت  (% علم التوالي82-25(% و )55

MICو MBC ( علذم التذوالي لكذن 15,14اذ بلغ التركيذز % ) كا ذتStr.mutans  

( % علذذم التذذوالي 82,55تجاههذذا )  MBCو MICهذذي الاعلذذم مقاومذذة اذ بلذذغ ال 

 اي ا .

%  20-61 )( % )11-38للمسذتخل  الكحذولي بذين )MBC و  MICكا ذت حذدود 

اذا  Staph.capitisالجراثيم تثبيطا بالمسذتخل  الكحذولي وكا ت اكثر علم التوالي 

هذي   Str.Mutans علذم التذوالي بي مذا كا ذت ( % 20و11)  MBCو MICبلذغ ال 

 (% علم التوالي . 61,38تجاهها )  MBCوMIC الاعلم مقاوم  اذا بلغ ال 

قار ذ  مذع الالذل ليمذ  م للمستخل  الكحولي هذي MBCو MIC ويبدو عموما ان ال 

م ذاده للجذراثيم اعلذم  لذدرةالمستخل  المائي مما يعك  ان للمسذتخل  الكحذولي 

 المستخل  المائي . مما يبدي 
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 :المقدمة 

ليذة الذم هذو شذجيرة معمذرة ذات هغصذان متد (Miswak بات السواك هو المسذواك )

وهسذذذم  العلمذذذي  Arrak)الاراك ) هي ذذذاويسذذذمم  هحيا ذذذاالاسذذذفل هو تكذذذون زاحفذذذة 

Salvadora persica   ي لذذ  جذذذور طويلذذة تمتذذد عر ذذيا تحذذت سذذط  التربذذة ي

والجذور هي الجزء المستعمل في السواك ول  ه واع عديدة ههمهذا الايرا ذي واله ذد  

و جذذران  جذذازانو الحجذذازفذذي المملكذذة العربيذذة السذذعودية فذذي  تواجذذدةكمذذا ي تشذذر 

 ( .2007)برهامي

 تلذك ذد البكتريذا التذي تصذيب اللثذة و فعذالالسذواك لهذا تذرثير ات  بذإن مستخلصات 

هور تكلسذات اسسذ انيوهذه المستخلصذات تمتلذك خصذائ  بايولوجيذة التي تسبب ر

 البكتريا والفطريات . لمعرممختلفة تشمل ترثيرها المثبط والقاتل 

(AL-Bagieh,et.al.1994.) 

( هن المسذذتخل  المذذائي 2011ي)توصذذلت الدراسذذة التذذي لذذام بهذذا الذذدليمي وهخذذرون

بكتريذذا الع قوديذذات  % تذذرثيرا تثبيطذذا متميذذزا  ذذد50الحذذار ل بذذات السذذواك وبتركيذذز 

الذهبية المعزولة من التهابات اللثة وبفرولات عاليذة المع ويذة ي ف ذد هن فعاليذة هذذا 

المسذذتخل  تفولذذت علذذم فعاليذذة م ذذاد  الفا كومايسذذين والكارب سذذيلين فذذي كفذذاءة 

 . التثبيط

ه واع مختلفة من الميكروبات لسم م ها يكون  ارا علذم صذحة  يستوطن فم الا سان

 تلفذة علذم تكاثرهذا م هذا عذدم ا ترذامواسس ان علم حد سواء وتساهم عوامذل مخالفم 

 وعيذة  اسس ان وعدم ت ريف الفم ومدى تخدش اللثة والاربطة حول السن ف د عذن

 الميكروبذذي فذذي الفذذم ي لذذذا فاسذذتعمال لت ذذاعف شذذط االاغذيذذة التذذي يكذذون بع ذذها ي

 ( .Nisengard,et.al.,1994المسواك يرتي م رفا ومعقما للفم والاس ان )
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 Oralالمستخل  المائي للسواك  د المسبحيات الفمويذة ) (2013هختبر الخفاجي )

streptococciكم ذاد بكتيذر   ( المسببة لالتهاب اللثة وكان هذا المسذتخل  فعذالا

الدوائيذة فذي معالجذة  ملذم ( ممذا يركذد علذم فعاليتذ  8.3م اطق تثبذيط بمعذدل )وكون 

 التهابات الفم واللثة .

( هن Shihabudin,et.al.,2010هو ذذذذذذحت دراسذذذذذذات عديذذذذذذدة م هذذذذذذا دراسذذذذذذة )

مجموعذة مذن البكتريذا الموجبذة  تجذاهك ل  فعالية تثبيطية المستخل  الميثا ولي للسوا

     ,epidermid.Str ي aureus aphylococcusStم ها . والسالبة لصب ة كرام 

Escherichia coli Klepsiella pneumonia ,Pseudomonas 

aeruginosa,  كما لوحر إختدف فذي كفذاءة التثبذيط مذع اخذتدف الا ذواع البكتيريذة

 المختبرة.

هن جذور  بات المسواك تحتو  علذم مذواد فعالذة م ذادة لل مذو الجرثذومي واختلفذت 

يط حسب  وع المستخل  فيما كان مائيذا او كحوليايواثبذت المسذ  الكيميذائي لوة التثب

وجود مواد فعالة م ادة للميكروبات اهمها الفدفوبيدات ي القلويدات ي  للمستخلصات

التا ي ذذات ي الاسذذتيرولاتي الجليكوسذذيدات والصذذابو ات وان التثبذذيط الميكروبذذي يعذذود 

 (.Rajesh,et.al.,loloالم وجود هذة المواد الفعالة )

إن لعيدان جذور السواك كفاءة ملحورة في ايقذاف ال مذو البكتيذر  فذي الفذم سحتوائذ  

 علم مركبات م ادة للجراثيم م ها 

Tri-methyl-amin   ايقذاف ال مذوالتي تخفض اس  الهايدروجي ي للفم مرديذة الذم 

واسسذذ ان  والسذذيترول يحميذذان اللثذذة Cكمذذا ان إحتذذواء المستخلصذذات علذذم فيتذذامين  

 (.2009مينيوسدمتها . )يا

اسيذذام ازداد الاهتمذذام بمعرفذذة المركبذذات الطبيذذة فذذي ال باتذذات والكشذذف عذذن  هذذذهفذذي 

 لتقذذذذيمكفذذذاءة مستخلصذذذذاتها الم ذذذذادة للميكروبذذذذات ي وبهذذذذا جذذذذاءت هذذذذذه الدراسذذذذة 
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يذر مستخلصات  بات السذواك المقاومذة للبكتريذا المسذببة سلتهابذات الفذم والذروائ  ال 

ائذذ  علذذم مركبذذات طبيذذة م ذذادة للبكتريذذا المسذذببة ل خذذر وتكلسذذات وسحتومرغوبذذة 

 التي بدت تقاومها كثير من الميكروبات. الم اداتاسس ان لتكون بديد عن 
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 .  Material and Methodsالمواد وطرائق العمل :* 

 ات :جميع عي ات السواك وتح ير هستعمال المستخلص

جمعت عي ذات السذواك مذن الاسذوام المحليذة لمدي ذة كذربدء المقدسذة وشخصذت فذي 

جامعذذذذة القادسذذذذية يطح ذذذذت عي ذذذذة معشذذذذب لسذذذذم علذذذذوم الحيذذذذاة ي كليذذذذة التربيذذذذة ي

غذذم مذذن  50( ي ثذذم اخذذذ Waring blenderكهربائيذذة )ربرسذذتعمال مطح ذذة الجذو

 48ال قيذذع لمذذدة مذذل مذذن المذذاء المقطذذر المعقذذم وتذذرك  500المسذذحوم وه ذذيف اليذذ   

 10دليقة لمدة  /دورة   200مْ بعدها عرض للطرد المركز  بسرعة 4ساعة بدرجة 

خذ الراش  ومرر المحلول خدل ورم ترشي  ثم و ذع فذي جهذاز المبخذر دلايق . فر

 ALmas andالذذذذدوار ثذذذذم جفذذذذف لحذذذذين الحصذذذذول علذذذذم مسذذذذحوم جذذذذاف )

ALzeid,2004) . 

مذل مذن 500مسحوم الجذور فذي غم من  50 بإذابةهما المستخل  الكحولي فح ر 

 .( Anessiny and perez,1993% )70كحول اثيلي 

سذذاعة بدرجذذة حذذرارة ال رفذذة ثذذم عذذرض الخلذذيط الذذم  بذذذ  24وتذذرك م قوعذذا لمذذدة 

دورة / دليقة لمدة ربع ساعة ي بعدها رش  المزيج برستعمال  3000مركز  بسرعة 

رض الذذم عمليذذة تبخيذذر ي هخذذذ الراشذذ  وعذذ What man No.1ورم الترشذذي  

 لحصول علم سذائل عذالي الكثافذةم لحين ا 40برستعمال جهاز المبخر الدوار بدرجة 

 مْ الحصول علم مسحوم جاف . 37بدرجة ثم جفف في الح ا ة 

مذن المذادة الفعالذة الم قذاة فذي غم  1برذبة  Stock solutionح ر المحلول القياسي 

مل ذرام /  100 م محلذول خذزين تركيذزهحصل علذبذلك تر ومل من الماء المقط  10

 %(. وهسذتعمل%40,20%,80,60%,100مل ثم ح رت التراكيز المطلوبة وهي )

خذذدل  إمرارهذذاالمذذاء المقطذذر فذذي معاملذذة السذذيطرة ي ثذذم عقمذذت المحاليذذل مذذن خذذدل 
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حسذذذب الطريقذذذة التذذذي اوردهذذذا العلذذذي مذذذايكرون  4.0مرشذذذحات بكتيريذذذة لطرهذذذا 

(2007.) 

ل وعي عن المركبات الكيميائية الطبيعية التذي تحتويهذا جذذور السذواك جرى الكشف ا

( وفق التحليل ال ذوعي فذي 2000وهخرون )  Calabrseالتي اوردها الطريقة حسب 

( MICالكيمياء الحياتية للمكو ات الطبية الفعالة . ولتحديد التركيزين المثذبط الاد ذم )

وفقذا لطريقذة العكذارة  يذا المعزولذة( للمستخلصذات  ذد البكترMBCوالقاتل الاد ذم )

مل من وسط  قيع القلذب  0.8وذلك ب قل   (Ibekweetd.2001)الموصوف  من لبل 

تبذدا  ال بذاتيتراكيز متزايدة مذن المسذتخل   إلية وه يفاختبار  ه ابيبوالدماغ الم 

 ف  الحجم من المحلول الفسذلجي  ه يفالسيطره اذا  ه بوبمل باستث اء  0.1بحجم 

مْ 37بدرجذ   ن اللقذا  البكتيذر  وبعذد رجهذا تح ذنمل م 0.1قحت كل ا بوب  بـ ثم ل

وكذذذلك سذذاع  ثذذم تسذذجل ال تذذائج علذذم اسذذا  رهذذور العكذذوره فذذي الا ابيذذب  24لمذذده 

 ي شر العائق الجرثومي وبعد الح ن تقرا ال تائج .
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 .جمع العينات البكتيرية وعزلها من الفم *  

فذي مستشذفم الديوا يذة  اسسذ ان المذراجعين لوحذدة اسشذخا فم  عي   من30 جمعت

الفذذم  بطا ذذةوالتهذذاب اللثذذ  ومذذن تقرحذذات  اسسذذ انالعذذام والذذذين يعذذا ون مذذن ت خذذر 

 Nutrientاسذذذتعمل الوسذذذط ) إذا (cotton swabs)مسذذذحات لط يذذذة  بواسذذذطة

brothمذن ت المسحات بعذد اخذذ العي ذات اختبار كوسط  الل حيث غمر ه ابيب ( في

زرعذت علذم  اذ المجهريذة الإحيذاء رثذم  قلذت الذم مختبذالمر م فذي الوسذط ال الذل 

زرعهذا  وهعيد ساعة 24لمده  مْ 37وح  ت بدرج   (Blood agar)الدم  هكاروسط 

م ذاف  (Brain-Heart infusion brath)علذم وسذط مسذتخل  الذدماغ والقلذب 

شخصذذذذت العذذذذزلات  (Roopashree,et.al,208) للت شذذذذيط% 5السذذذذكروز  إليذذذذة

مذن الفذم اعتمذادا علذم  والمعزولذةالذدم  هكذارزرعهذا علذم وسذط  هعيذدالبكتيرية التي 

 . وتوكيذذذدها بالاختبذذذارات البايوكيمياويذذذة  والمجهريذذذة خصائصذذذها المزرعيذذذة 

(Koneman et ,al,2009) 
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 .لنباتية والمضادات الحيوية للمستخلصات ا حساسية البكتيريا المعزولة*

لتقيذذيم  (Agar well diffusionmethod)اسذذتعملت طريقذذة الا تشذذار فذذي الحفذذر 

  ذد الجذراثيم المعزولذة ي اذ  ميذت البكتيريذا المشخصذة ال باتيذةفعالية المستخلصذات 

لمذذده   مْ  37التجربذذة وح ذذ ت بدرجذذ   إجذذراءلبذذل  (Mueller-hinton)علذذم وسذذط 

الذدم ي بعذدها عملذت حفذر فذي  هكذارلقذا  الجرثذومي علذم وسذط ثذم  شذر ال ساعة 24

لكذذل  المح ذذرةاكيذذز التر ه ذذيفتالوسذذط الاكذذار  المذذزروع وبابعذذاد متسذذاوية ثذذم 

المذاء  إليهذاي ذاف  ة واحذدة كسذيطرةحفذر مل لكذل حفذره مذع 0.1مستخل  وبحجم 

 لمذده  مْ 37 بدرجذ   الإطبذامدليق  ي تح ن  20المقطر المعقم ي وبعد الا ترار لمده 

 Inhibition)بقيذذا  لطذذر م طقذذة التثبذذيط  المسذذتخل سذذاع  ي حذذددت كفذذاءه 24

zone)  بوحذده المليمتذر(Moreno,et,al,2006)   درسذت حساسذية البكتيريذا تجذاه

طبقذا  (Bioanilyse) شذركة (Amoxcillin ) والم ذاد  streptomycineالم ذاد 

 راعذة البكتيريذا المعزولذةوذلذك بز (Gamboa,et,al,2004)ة التذي اوردهذا قللطري

ثذم خفذف اللقذا  الجرثذومي ليصذب   (Muller-Hinton agar)مذن الفذم علذم وسذط 

ر  مذل مذن العذالق البكتيذ 0.1مل ي جذرى بعذدها  شذر \خليذة )108 ×(1.5مقاربا الم

ثبتت الرا  الم ادات الحيوية علم سط  الاكار علم سط  الوسط المستعمل ي ثم 

وتذم  ساعة24 لمده  مْ  37 لليد وح  ت المزارع بدرجةعليها  المزروع مع ال  ط

 ليا  الطار م اطق التثبيط بوحده المليمتر واستعملت ثدث  مكررات لكل  موذج .
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 التحليل الاحصائي :

اسذذذتعمل تقسذذذيم القطاعذذذات العشذذذوائية اعتمذذذادا علذذذم اختبذذذار د كذذذن المتعذذذدد المذذذدى 
 ( .1992 ي)الراو   0.05. وية لمقار ات المتوسطات ع د مستوى مع
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 : ( Results and discussion)  النتائج والمناقشة

التذي ت ذمها المستخلصذات المائيذة  ( الكشذف عذن المركبذات الفعالذة1ول )يبين الجذد

والكحولية لجذور  بذات المسذواك وكا ذت القلويذدات ي الكديكوسذيدات ي الاسذتيدولات 

يدات بي مذا الذدباغيات ي الاسذتيرو المستخلصذاتت تواجدها في كد ال وعين مذن لد ثب

الكحولية فقذط ي ولكذن خلذت جميذع  المستخلصاتفي والفديفو يدات ا حصر تواجدها 

ن واخذرو Dats u المستخلصات من وجود التربي ات وهذذه ال تذائج تتفذق مذع دراسذة 

و  احتذذواء مستخلصذذات المسذذواك بالتحليذذل الكيميذذا ( اذ كشذذفت هذذذه الدراسذذة(2011

علذذذم مركبذذذات طبيذذذة مختلفذذذ  اهمهذذذا الفديفو يذذذدات الكديكوسذذذيدات ي التا ي ذذذات ي 

 .وغيرها والاستيرويدات القلويداتولات ي رالاستي
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( الكشف ال وعي اسولي عن المركبات الفعالة في مستخلصات جذور  بات 1جدول )

 السواك .

الكاشف  فعالة المركبات ال
المستعمل ودليل 

 الكاشف 

المستخل       
 المائي 

المسخل     
 الكحولي 

 القلويدات
Alkoloids 

كشف حامض 
البكريك )رهور 
 راسب هصفر(

               
+ 

          
+ 

 الدباغيات
Tanins 

كشف خدت 
الرصا  

)رهور %1

راسب هدمي 
 القوام (

           
_ 

 
+ 

 اسستيرويدات
Steroids 

كشف حامض 
الخليك الدمائي 
+ كلوروفورم + 
حامض الكبريتيك 

)رهور لون 
 هخ ر مزرم (

 
 

_ 

 
            
+ 

التربي ات 
Terpenoids 

كشف حامض 
الخليك الدمائي 
)رهور اللون 

 الب ي (

 
_ 

 
_ 

 الكديكوسيدات

Glycosids 

كشف ب دكت 
)رهور راسب 

 هحمر(

 
+ 

                 

    
+ 

اسسستيرولات 
Sterols 

كشف حامض 
الكبريتك المركز 
)رهور لون ب ي 
 مائل اللأحمر (

 
+ 

 
+ 

الفدفو يدات 
Flavonoids 

كحول هثيلي + 
هيدروكسيد 
الصوديوم 
)رهور لون 

 هصفر(

_ + 
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ا م ذادة مركبات يحتويها  بات المسواك هخرى لد ثبذت ا هذوان معرم هذه المواد    
 لل مو المايكروبي وفعالة في تثبيط البكتريا .

( تبذذين فعاليذذة المسذذتخل  المذذائي فذذي تثبذذيط ال مذذو البكتيذذر  2ال تذذائج فذذي الجذذدول )

وكا ذذت اكثذذر الجذذراثيم حساسذذية للمسذذتخل   Streptomycin مقار ذذة مذذع الم ذذاد 

تثبيطهذذا اذ بل ذذت هلطذذار  Str.lactis وStaph.capitis  المذذائي كذذل مذذن بكتريذذا 

هذ بلذغ لطذر التثبذيط  Str.mutansعلم التوالم بي مذا هكثرهذا مقاومذة  ( ملم14و16)

المسذتخل  المذائي تذزداد مذع زيذادة  فعاليذة% . يبذدو هن 100ع ذد التركيذز  ( ملم8)

ثذذبط  الذذذ وهذذي متوسذذطة التذذرثير لك هذذا م افسذذة للم ذذاد السذذتربتو مايسذذين  التركيذذز
 .  ( ملم11-18ط تراوحت بين )تثبيالبكتريا المدروسة برلطار 

( بذذذرن المسذذذتخل  المذذذائي 2005) وهخذذذرون AL-salmanوهذذذذا اتفذذذق مذذذع دراسذذذة 

  فعالية لك ها مع وية إذ ل  القدرةاللجذور الاراك )السواك( لهو ترثير متوسط 

( هلطار م اطق التثبيط بترثير المستخل  المائي ل بات السواك للجراثيم 2جدول)

 .  المعزولة من الفم

 البكتريا
               

 المعزولة

 ( قة التثبيط )ملمــ طــــــطر ملــــــ            

تركيز المستخل  المائي              
)%( 

Streptiomycin  
10)   

  20 (غرام/ملمايكر
     

40  
    

60     
          

80  
    

100      

Streptococcus.mutans    
 

 
0     

 
0 
 

 
3    
d    

 
5 
cb 

        
8 
c 

11,f 

Streptococcus.salivarus   
 

0     6 
a 

9    
d    

10   
ab   

12 
ef 

13,a 

Streptococcus.lactis         
 

 
0 

2    
ab   

7    
c    

11   
d    

14 
C 

14,d 

Staphylococcus .lactis 4    
b    

7   
a    

11   
b    

13   
abc  

16     
ab     

18,a 

 
 Entrococcus.faecalis 

0    3    
c    

8    

 ab   
11   
d    

   13 
    a     

15,ab 

الم اختدفها مع ويا  من  التي تحمل هحرف مختلفة تشير *معدلات هلطار التثبيط
 . 0.05المقار ات العمودية ع د مستوى مع وية 

اولا هوائيذة ان واللثذة سذواء كا ذت هوائيذة علم كب   مو الجراثيم المعزولة من الاسذ 
 العالية  التراكيزفي  فعاليت وتزداد 
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سذذواك فذذي تثبذذيط البكتريذذا ال لجذذذور( تذذرثير المسذذتخل  الكحذذولي 3يو ذذ  الجذذدول )

تذذرثرا هذذي  اسعلذذم( وكا ذذت Amoxillinالمعزولذذة مذذن الفذذم مقار ذذة مذذع الم ذذاد )

Staph.capitis  وE.faecalis  كيذز ع ذد تر ( ملذم17,20تثبيطهما ) هلطاراذ بل ت

 لي .% علم التوا100

مذذة هذ تراوحذذت هلطذذار مقاو اسعلذذم اسسذذ ان فهذذي التذذي ت خذذر  Str.mutansامذذا 

و هن المستخلصذات الكحوليذة م افسذة بشذكل هف ذل دي كما يب ملم( 9و 0تثبيطها بين )

سذذتخل  مذذن المائيذذة للم ذذادات الحيويذذة حيذذث تراوحذذت هلطذذار التثبذذيط بتذذرثير الم

 ملذم (10-18بي مذا بفعذل م ذاد اسموكسذلين فكا ذت بذين ) ( ملذم9-20الكحولي بذين )

كمذذا لذذوحر هن المسذذتخل  الكحذذولي هذذو اسكفذذر مقار ذذة مذذع المذذائي . وهذذذة ال تذذائج 
 .توافقت مع دراسات عديدة م ها 

المستخل  الكحولي ل بات السواك للجراثيم  بترثير( هلطار م اطق التثبيط 3جدول )

 معزولة من الفم .ال

 البكتريا                 
 المعزولة            
 

 ( *لطر م طقة التثبيط  ) ملم               

 تركيز المستخل              
 الكحولي )%(              

 

Amoxicillin 
10) 

مل/مايكروغرام
) 20 40   60    80    100   

Streptococcus.mutans        0 
 

2        

cd    

4    
c 

7      

    a 
9    

  d 
         10 b 

 
Streptococcus.salivarus  

0 
7 
   d 

8 
ef 

11 

ab 
13   

   c 
       13 ab 

  Strwptococcus.lactis          
                  0 

5      
  a 

9 
ab 

12         

ef      
15   

ab 
        11ef 

Staphylococcus.capitis       7    

a   

11    

   B 
14 

A 
17     

    e 
20       

cd   
        18 a 

Enterococcus.faecalis         5 
B 

8     
   c 

12 

cd 
15     

   ab 
17   

   e 
        16 b 

ن فيما بي ها  مفا مختلفة تختلف مع ويا و* معدلات هلطار التثبيط التي تحمل حر
  . 0.05المقار ات العمودية ع د مستوى مع وية 

( اذ اكدو هن للمستخل  الكحولي لجذور 2010وهخرون ) Shihabudeenدراسة 

ي  E.coli بات الاراك ترثيرا مثبطا ل مو عدة سدلات بكترية معزولة من الفم وهي : 

P.aeruginosa  يStaph.aureus  يStaph.pidermidis  
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( هن المستخل  2008) Saliamanو AL-bayati بها لامخرى وفي دراسة ا

لد ثبطا عدة سدلات معزولة من الفم المسببة لدمراض وكان المائي والكحولي 
لتهاب اللثة وهذة البكتريا كان معرمها مسببة لتسو  الاس ان واالكحولي هو الاكفر 

 . Staph.aureusو   Str.faecalisو Str.mutansوههمها 

( لمستخلصات  بات MBC( والقاتلة )MICيم التراكيز الد يا المثبطة )حددت ل

(% وللكحولية 14-55بين ) MIC( ولد تراوحت ليم ال 4السواك كما في الجدول )

 ( % 20-61بين )

( لمستخلصات  بات MBC) ( والقاتلMIC) ( تراكيز الاد م المثبط4جدول )

 السواك تجاه البكتريا المعزولة من الفم .

 كترياالب
 

 المعزولة

MIC            )%( MB           )%( 

المستخل  
 المائي 

    المستخل  
 الكحولي

المستخل  
 المائي 

   المستخل  
 الكحولي

Streptococcus.mutans  
  

55 cd     
   

38 a       
   

82  b      
   

61 ab     
   

Streptococcus.salivarus  36 b       
   

30  abc  
   

65 c 50 b 

Streptococcus.lactis      
  

   40 a    
         

33  b      
   

67 c 54  ef     
  

Staphylococcus.capitis 
  

14 ab     
   

11 ab     
   

25 a 20 c 

Enterococcus.faecalis   
  

28  f       
      

19  d      
   

46 ab     
           

   39 cd  
     

 

مختلفة تختلف مع ويا فيما بي ها  من  ا*  معدلات التراكيز التي تحمل هحرف
 . 0.05المقار ات العمودية ع د مستوى مع وية 

 

فذذي كذذل مذذن  MBCو  MICلذذد سذذجلت اد ذذم لذذيم ل  Staph.capisوكا ذذت بكتريذذا 

هكثذذر حساسذذية ممذذا يشذذير ا هذذا  E.faecalisالمستخلصذذات المائيذذة والكحوليذذة تليهذذا 

 MBCو  MICلذد سذجلت اعلذم لذيم لذل  Str.mutansللمستخلصات كمذا لذوحر هن 

ات ي اكثر الجراثيم المدروسة مقاومذة للمستخلصذ مما يدل علم ا ها Str.lactisتليها 
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ولذذف  مذذو بكتريذذا الفذذم تذذرثيرا كبيذذرا علذذم  للسذذواكولذذد اثبتذذت دراسذذات عديذذدة هن 

 لذذلأ الخاف ذذة   Tri – methylبكتريذا مثذذل علذذم مذواد مثبطذذة ولاتلذذة لل لاحتوائذ 

الهيدروجي ي والما عة لدلتصام وكذالك تزيل الصفائ  البكترية المتراكمذة مذن جهذة 

 لهذذا Tanni ي  Tannic acidي  Benzyl Isothocyanateاخذرى فذرن مركبذات 

دور كبيذذذر فذذذي التذذذرثير المثذذذبط والقاتذذذل للأحيذذذاء المجهريذذذة ومعالجذذذة التهذذذاب اللثذذذة 

(Poureslami,et.,2007 . ) 

علم مذواد مهمذة مطهذرة  لاحتوائ اسس ان  لتسو يعتبر السواك هف ل عدج ولائي 

للفذذم مذذن المايكروبذذات مثذذل الكبريذذت والفسذذفور والسذذيليكون والفلورايذذد ا ذذافة الذذم 

القلويدات والتي تعطي طعما و كهة طيبة للفم وهثر م اد لل شاط الجرثومي فذي الفذم 

 AL-lafi and) باسسذذذ انالمحيطذذذة  اس سذذذجةلالتهابذذذات فذذذي ا وإيقذذذافواللثذذذة 

Ababneh,1995.) 

 ست تج من هذه الدراسة هن مستخلصات السواك يمكن استعمالها في الولايذة والعذدج 

 هي ذاوهذي  اسسذ ان د الممر ات المايكروبية التذي تصذيب اللثذة وتسذبب تسذو  

صذلم   محمذد  اسكذرمل الرسذول الفم ي ولبل التجريب والاست تاج لو مطيبة لرائحة

 . }صدة  سمرتهم بالسواك في كل همتيلولا إن هشق علم { وسلم  وهل  علي 

وتجريبهذذا  الفعالذذةبدراسذذات هخذذرى تت ذذمن عذذزل المركبذذات  وصذذي  هنكمذذا يمكذذن 

 الجراثيم او مخلوطة ب سب محددة .علم بشكل مفرد 
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