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، والحمد لله الذي شرح صدور أحبائه لذكره فجعلهم  مالحمد لله الذي علم بالقلم، علم الإنسان ما لم يعل
المبعوث رحمة والصلاة والسلام على  ،الكفيل بالزيادة لمن شكروهو الحمد لله كثيرا  ، و من الذاكرين

 .الطيبين الطاهرينمحمد وعلى آلهللعالمين معلم البشرية سيدنا 
، الوقذ  يجلذب هرهذة للل مذل فيمذا أنجذزهالإنسان ويبذذ  فيذه مذن الجهذد و  هفي نهاية كل عمل يقوم بإنه و 

، لعذدد كبيذر مذن النذاس نذه مذدين  أصور أولئك الناس الذين دعمذوه فيجذد  علىذهنه لكنه سرعان ما تلوافد
 نه لولاهم لما تمكن من تحقيق شيء .لهذا يصبح من الواجب الخلقذي أن يعلذرب بفهذلهم عليذه مو قذا  أو 

 انلهذ وقذد  باحثذةيسر ال ى، لذىعلراب ما شاء الله له أن يبقذلك في العمل العلمي الذي أنجزه ليبقى الا
(لمذا  ازهذر يذيلان مرهذون إلذى المذدرس المسذاعد ) من إعداد البحث أن تقدم أسمى آيات الشذكر واللقذدير

منحنذذي مذذن وقلذذه الثمذذين، وعلمذذه اليزيذذر، وتوجيهاتذذه السذذديدة، ودأبذذه الملواصذذل علذذى ملابعذذة البحذذث 
 فه، فجزاه الله عني كل خير، وأمد في عمره، وبارك في جهده.وتقويمه  طوا  مدة إشرا

الارشذاد قسذم  ةرئيس (كهرمان هادي عودة ةالدكلور عظيم الاملنان إلىالمدرس)الشكر و بجزيل أتقدم  و      
كلابة هذذا الدراسذةو  طوا  مدة أهدت/ جامعة القادسية لما  هنات في كلية اللربية النفسي واللوجية اللربوي 

  الجهذذذذد العلمذذذذي هلقذذذذديم اللوصذذذذيات العلميذذذذة السذذذذديدة والإجابذذذذة علذذذذى جميذذذذ   ا سذذذذئلة اللذذذذي  كانذذذذ
تسهيل الاجراءات  لها لي عن طريقرعايفهلا عن نعم المعين والموجه،     سلفسر عنها،  فكانةتالباحث

 الادارية .
اس فذي البحذث، كمذا المحكمين لما اهدوا مذن اراء قيمذة صذوبة اداة القيذ دين بالشكر الىةتوالباحث

 .الشكر موصو  الى كل من ساعدني في البحث
 

 

 شكر وامتنان
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 ةالباحث

 

 

 

 

 

 

 

 مسلخلص البحث
 يهدب البحث الموسوم اللفكير الجانبي لدى طالبات كلية اللربية هنات اللعرب الى      

 اللفكير الجانبي لدى طالبات كلية اللربية هنات..1
في اللفكير الجانبي، تبعا  لمليير القسم )الارشاد النفسي  الإحصائيةالفروق ذات الدلالة .2

 الرياضة( . -واللوجيه اللربوي 
وللحقيق اهداب البحث الحالي حدد مجلم  البحث بطالبات كلية اللربية هنات للعام الدراسي 

وبعد تحقيق  ( طالبة،60(؛ وقد سحب  منه عينة عشوائية هلي  )2019 -2018)
سايكوملرية من صدق و بات لمقياس اللفكير الجانبي الذي تم تبنية من الخصائص ال
( تم تطبيق المقياس على عينة البحث الاساسية وبعد جم  البيانات 2009الموسوي )

 ومعالجلها احصائيا  اتهح  النلائج بالشكل اللالي:
 .لا تلمل  عينة البحث باللفكير الجانبي.1
ية في اللخصص الاكاديمي )الارشاد النفسي والرياضة( .لا توجد فروق ذات دلالة احصائ2

 لدى طالبات كلية اللربية هنات.
 وبناء على هذه النلائج ته  الباحثة جملة من اللوصيات والمقلرحات.     
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 .مشكلة البحث
)التفكير هب قصدعلى التفكير المباشر او ما ي دائما  والتعليم ةالاتجاه التقليدي في التربي يعتمد

تتابعيةالا  خطوات على وفق الفرد الى الامام يحركذا النوع من التفكيرالعمودي( وه

.فضلا  على ان التفكير مألوفةغير ال او المواقف والاحداث يستبعد هذا التفكير البدائلانه

 جةنتالمجوانب التفكير التوليدية وكافي بلا ينطوي على الاهتمام ال كونهغير كاف,  العمودي

,ومع ذلك يجب التأكيد على قيمه جاهل الى حد بعيد  لقانون الاحتمالاتيت ذلكوالمبدعة, ك

الصحيح اما الخطر فيكمن في عد هذا الاسلوب  مكانالاسلوب التفكير هذا عند استخدامه في 

 .(14 :2008ديبونو , وحده كافيا والسماح له بالسيطرة على جميع محاولاتنا الفكرية )

على توليد افكار جديدة كون الفرد فيه لا يكون قادر التفكير المباشر المشكلة تكمن في وبما ان

ان  اذ بل معيقا لها كان من الافضل ان نذهب بالاتجاه المعاكس والمتمثل بـ)التفكير الجانبي(

 كوناد عن المسالة وحلها . عدم التزام التفكير الجانبي باتجاه محدد يجعله قادرا على الابتع

خرج عن النطاق هو ذلك النوع من التفكير الذي يدفع بالإنسان الى ان يالتفكير الجانبي 

 (.200: 2011)قطيط , التقليدي المحدود

التفكير من ارفع مستويات التنظيم المعرفي لأنه يقوم على الادراك واستعماله  دويع      

ن اكثر تعقيدا وصعوبة من النشاط الذي تتطلبه المستويات يتطلب من الفرد نشاطا عقليا يكو

من اداء الدماغ وتجعله  جيم التفكير على نمط واحد فهذا يحدتحالاخرى لذلكيحذر ديبونو من 

يصبح  من الصعب للدماغ الخروج من دائرة النمط ولذلك يقترح حينها بداع ن دون امقيدا م

)  الابداعي الجاد )التفكير الجانبي ( للخروج من دائرة النمطيهديبونواستراتيجيه التفكير 

وجد تفكير جانبي لدى ي ما قوة واتجاه:وبهذا حق للباحثة أن تتسأل (293: 2010العتوم ,

 ؟ البات كلية التربيةط
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 .أهمية البحث

في العقل  إنّالعقل البشري يعد من أكثر ا جزاء الحيوية وتعقيدا  إلى الآن، وبسبب هذااللعقيد
البشري ومدخلاته، يرى الباحثين منالجدير بالاهلمام بالنشاط المعرفي للإنسان، الذي كان وما 
يزا  مدار جد  من قبل المخلصين، وفي السنوات ا خيرة كان هناكاهلمام  واضح  لفهم العمليات 

كشف الظواهر المعرفية المخللفة، من حيث أنواعها ووظائفها وطبيعلها وأسلوب عملها من أجل 
النفسية وفهم  السلوك الإنساني الذي يلطلب منّا العمل على تنمية قدرات السلوك إلى أقصى 
مسلوى ممكن، في خهم اللطورات الهائلة في المعلومات واللييرات المللاحقة في مجا  المعرفة، 

جديدة تمكنهم لذا يلوجب إعداد أفراد قادرين على اسليعاب هذه المعلومات وتحويلها إلى معارب 
 (.3:  2018من مواجهة المواقف والمشكلات الحالية والمسلقبلية )شطب، 

ز يمتامعرفيه عنصرا اساسيا في البناء العقلي المعرفي الذي يمتلكه الانسان و ةويعد التفكير كعملي

يتأثر ببقية العمليات والذي يجعله يتبادل التأثير مع عناصر البناء  مالمنظ ةبطابعه الاجتماعي وبعمل

 –والعاطفية  ةالاخرى كالإدراك والتصور والذاكرة ويؤثر ويتأثر بالجوانب الشخصي المعرفية

م العاملين في مجال علم باهتما التفكير حظيلهذا .(22:  2010الانفعالية والاجتماعية )غباري ,

التعليم الجامعي ولاسيما التربويةد هدفا تربويا تسعى الى تحقيقه المؤسسات تنميته تع لانلنفس ا

تنميه  طالباتمن خلالتأهيل الووالنفسية ,  ةلتنمية القدرات العقلي ةالنظامي ةنه الوسيلة الرسميكو

, اذا ان التعليم الجامعي يسهم في درجة كبيرة في النمو  لديهن وتشجيع روح الابداع هنمواهب

و الاخلاقي والاجتماعي للطلبة , كما يسهم في زيادةانتاجهم الاقتصادي و اسلوبهم في الحياة  العقلي

و اوجه النشاطات التي يمارسونها في اوقات فراغهم و اطلاعهم على العلوم و الثقافة وفي تطوير 

 .والعقلية الشخصيةمهاراتهم 
 فيان لم نقل جميعه سلوكهاغلب  فيانماط التفكير  على عتمدوكما هو معلوم فان الفرد ي    

 جع للعالماط التفكير وهو ير,  ويعد التفكير الجانبي احد انمالمجتمعوالجامعةو ,ةالمدرسةوالتربي

حل المشاكل بوالذي يعني  lateral thinking)ادوارد ديبونو( الذي ابتدع مصطلح التفكير الجانبي 

 ( . 6 -4 :2010بأساليب غير تقليديه) الجوراني ,

 ائق)ديبونو( التفكير الجانبي اتجاها عقليا يتضمن الرغبة في محاوله النظر الى الاشياء بطر ويعد

, ومدى الحاجه للتخلص من التي يستخدم فيها العقل النماذج , ويتضمن كذلك فهم الكيفيةمتعددة

ان التشديد و. (63 :2009النماذج المؤطرة في التفكير والتحول الى نماذج اخرى ) ال عامر ,

, اذا ان التفكير يعلى التفكير الراسي في الماضي يجعل الامر اكثرضرورية لتعليم التفكير الجانب

 debono,1970)لاستخدام العقل , كما انهما متكاملان  ةالجانبي مثل التفكير الرأسي هو طريق
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دد صحة التفكير ألا ان بعض الناس غير راضين عن التفكير الجانبي لأنهم يشعرون انه يه.(9:

الراسي . ألا ان الامر ليس كذلك على الاطلاق فاحدهما يكمل الاخر , حيث ان التفكير الجانبي 

التفكير  فعاليةمفيد لتوليد الافكار والتفكير الراسي مفيد لتطويرها , كما ان التفكير الجانبي يعزز 

التفكير الجانبي من خلال  ليةفعاالراسي من خلال تقديم اكثر من خيار والتفكير الرأسي يضاعف 

اذ نلجأ للتفكير الجانبي عندما يعجز  .(debono , 1982: 37)الاستخدام الجيد للأفكار المتولدة 

بحاجة إلى تفكير التفكير العمودي عن إيجاد حل لمسألة تحتاج إلى فكرة جديدة , فالأفكار الجديدة 

تمنعه من أداء هذه المهمة ولا يستطيع أن يتجاهل هذه جانبي لأن العمودي مُحاصَر بحدود بنيوية 

 ( .2010:6الحدود لأنها تمثل ماهيته )ديبونو,

اليه من خلال اليه عمل العقل نفسه اذ يقدم )توني بوزان ( في  ةوتتجلى اهميه التفكير و الحاج      

المعلومات وفاعليته  في معالجة طريقتهعمل العقل , او  ةكتابه )قدرات الدماغ( وضعا جديدا لألي

, وان اليه العقل في معالجة المعلومات تنطوي ةاو السهول ةفي اداء هذه المهمة التي لا بهذه البساط

عبر ذاتها على خصائص تفرض عليه بعض القيود , وهذه القيود تقف جنبا الى جنب مع محاسن 

من دون التعرض  ةهذه الاليعمل العقل, ويمكننا التفكير الجانبي من الاستفادة من محاسن  ةالي

 ةلمساوئها, اذ يوفر التفكير الجانبي من خلال تحرره من القوالب الفكرية وحريته في معالج

: 2013المعلومات من تعديل هذه السيئات او احداث شي من التوازن بينها وبين المحاسن )الذيابي,

8 . ) 

وقت الحاضر اكثر من اي وقت مضى لان في ال الجانبي الى تعليم التفكير ةو تتنامى الحاج      

التعليم في العالم اصبح اكثر تعقيدا نتيجة التحديات التي تفرضها تكنولوجيا المعلومات والاتصالات 

في شتى مناحي الحياة الانسانية , اذا ان النجاح في مواجهة هذه التحديات لا يعتمد على الكم 

 .( 3: 2010معرفة وتطبيقها) الجوراني ,المعرفي بقدر ما يعتمد على كيفية استعمال ال

في شخصية  لكونه ذات بعد عقلي اللفكير الجانبيدراسة  ومن هنا جاءت الحاجة إلى       
الفرد، فهلا عن تناو  البحث لمرحلة مهمةمن مراحل اللعليم لدى الشباب حيث يسلطي  الملعلم 
من خلالها أن يه  فيها  قدمه على مرحلة الإنلاج الفكري والاجلماعي والمادي الحقيقي، لهذا 

لرسمية المنظمة توصي أيلب الدراسات النفسية بهرورة الاهلمام باللعليم الجامعي  نّه الوسيلة ا
وتحفيز السلوك الإيجاهي لدى الطلبة،وعلى ذلك للنمية القدرات والمهارات العقلية والنفسية، 

 ت سس  أهمية البحث في جانبيها النظري واللطبيقي الذي يلمثل بالآتي:
 ةبوصفه عذمليفكير الجانبيبيعةاللذالي عن طذفيما سيصفه البحث الح بحثتلهح أهمية ال .1

 ة في موقف ما.ذلينية عقذتكوي
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العصب الرئيب في عملية اللطوير أهمية مرحلة الدراسة الجامعية على اعلبار أنها  .2
عقلية  واللحديث، فهي تق  على قمة الهرم اللعليمي في المجلم ، ويشكلون بعد تخرجهم

 .في قيادة المجلم  مهمة تسهم
 تنمية اللفكير الجانبي.نلائج البحث الحالي قد تساعد المعنيين والمسؤولين على  نّ إ .3
 

 .أهداب البحث
 :علىرب عّ باللالبحث الحالي  تلحدد أهداب

 .البات كلية اللربية هناتلدى ط جانبياللفكير ال -1
)الارشاد النفسي القسم مليير تبعا ل، جانبيفي اللفكير ال الفروق ذات الدلالة الإحصائية -2

 الرياضة( . -واللوجيه اللربوي 
 .حدود البحث

، لكل من جامعة القادسية الدراسة الصباحيةالبات كلية اللربية للبناتطبالبحث الحالي  لحددي
 (.2019-2018الدراسي ) تخصصات الارشاد النفسي واللوجيه اللربوي والرياضة، للعام

 تحديد المصطلحات
 Lateral thinkingالتفكير الجانبي     

بأنه طريقه مبدعه وتخيليه في حل المشكلات تؤدي الى  -(:Debono, 1998)ديبونوعرفه  .1

 .(Debono,1998:3تغيير تصورات الفرد ومفاهيمه عن مشكله ما  )

طريقه لحل المشكلات باستعمال  -( :Oxford dictionary, 2004) قاموس اكسفورد عرفه .2

 .(Horny,2004:724)  المشكلةالتخيل لإيجاد طرائق جديدة في النظر الى 

بأنه نمط من التفكير يعتمد على ابتكار اكبر عدد ممكن من الحلول  -(:2006عرفه محمود)  .3

بخطوات حل  او الموقف والقفز المشكلةوالبدائل ويمكن النظر من خلاله على اكثر من جهة في 

, اي الابقاء على كل المعلومات المتاحة, و لا يعتمد في خطواته علىالمسار الواضح كما هو المشكلة

 .(189: 2006في التفكير الرأسي العمودي الذي يسير في خطوات متتابعة و متسلسلة )محمود,

اهات وزوايا بأنه تفكير يتميز بالبحث والانطلاق بحريه في اتج -( :2013عرفه الكبيسي ) .4

واحد لحل مشكله ما او توضيح موقف معين ويركز على توليد  اتجاهمتعددة بدلا من السير في 

 .(107  :2013الطرائق الجديدة لرؤية الاشياء  ) الكبيسي ,
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 .تعريفا  نظريا   (  لللفكير الجانبيDebono, 1998) ديبونووسوب تعلمد الباحثة تعريف
 ةسلجابلاعند ا مسلجيباللي يحصل عليها ال الكلية :الدرجةجانبيلللفكير الجرائي اللعريف الإ

  يراض البحث الحالي.ذي سيعدال جانبيلى مقياس اللفكير الع
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 lateral thinkingاللفكير الجانبي 

قاموس هلدخلاالذي هو  ,)ديبونو ( للعالم(lateral thinkingاللفكير الجانبي )رج  مصطلح ي
في مقاهلة اجري   ةمر   و مفهوم اللفكير الجانبي  (ديبونو)واسلخدم ،اكسفورد في طبعاته الاخيرة

اللفكير الجانبي اتجاها عقليا يلهمن الريبة في محاولة النظر الى  دويع ,1967معه عام 
قد طور مفهوم اللفكير الجانبي قبل  (ديبونو)( ان koy1994الاشياء بطرق عدة , ويذكر كوي )
 -: وقد ضمنه عدت مهامينمايزيد عن خمسة وعشرين عاما 

 . ةير منطقيالبحث عن حل المشكلات من خلا  ما يبدو ظاهريا بانه وسائل ي -1

 النظر الى الاشياء من طرق وزوايا مخللفة . -2

 نسبيا في اللفكير وتلمم اللفكير اللحليلي واللفكير الناقد . ةمنهجية حديث -3

 .(68-67: 2004اداة تساعد في حل المشكلات الصعبة وتوليد افكار جديدة ) اهو جادو, -4

اللفكير الجانبي بمثابة نمط من اللفكير يعلمد على اهلكار أكبر قدر ممكن من الحلو   يعدو        
و البدائل، ويمكن من خلا  اللفكير الجانبي النظر إلى أكثر من جهة في المشكلة أو الموقف، 
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 188 :2006والقفز بخطوات حل المشكلة و الإبقاء على كل المعلومات الملاحة ) عرفة ، 
 دتفكيرا جانبيا فانه يه  أمامه العديد من وجهات النظر. وكلها تع ر الشخص(.فعندما يفك

صحيحة ويمكن اللعايش معها. ولم تشلق تلك الرؤى من بعهها البعض وإنما تم تكوينها بشكل 
مسلقل. وفي هذا المعنى فإن اللفكير الجانبي يعمل لاكلشاب ا مور تماما  كما يفعل اللفكير 

ثيل ذلك بمن يقوم ب خذ صور لمبنى ما من عدة زوايا فلكون كلها ملساوية الإدراكي. ويمكن تم
 .(49 :2007من حيث الصلاحية )المفلح , 

لماذا كان من الهروري اهلكار مصطلح )اللفكير  يس لوننيويقو  )ديبونو( يالبا ما       
هذا السؤا  ان  نبشكل كبير , وكان  الاجابة ع ةالاهداع ملائم ةالجانبي( عندما كان يبدو كلم

كلمه الاهداع لا تفي باليرض ولا تصف ما اعنيه انا باللفكير الجانبي , وقد يكون ذلك السبب 
 .ةالانكليزي ةس اكسفورد لليوراء وجود مصطلح اللفكير الجانبي في قامو 

فالشخص المبدع قد يمللك طريقة في النظر للحياة تخللف عن الطريقة اللي يرى فيها الاخرين 
العالم , ونحن نؤمن بالاهداع لكن ذلك الشخص قد يكون منيلقا داخل ذلك الادراك الخاص ويير 

بب يكون العديد من الاشخاص اخرى , لذلك الس ةقادر على تييير الادراك او رؤية العالم بطريق
, وهذا الامر لا يقلل على  نفسه المبدعين هم في الحقيقة )يير مرنين او  اهلين ( في الوق 

الاطلاق من قيملهم في المجلم  وقدرتهم  على الاهداع ضمن ادراكهم الخاص , اما في اللفكير 
يييره . ومن الواضح ان هكذا الجانبي انا مهلم في القدرة على تييير الادراك والاسلمرار في ت

 Deمفكرين جانبيين والبعض الاخر هم كلا الامرين ) ابحق ولكنهم ليسو  ون اشخاص هم مبدع
Bono,1982: 54). 

 للفكير الجانبيطبيعةا

عندما يفكر الإنسان بشكل عمودي فهو أشبه بمن يحفر حفرة ويسلمر فيحفرها ويظل في       
نطاقها , ولا يمكن له في هذه الحالة أن ي تي بجديد طالما انه يحفر فياتجاه واحد . فإذا ما كان 
ي عليه أن ي تي بجديد فعليه أن يخرج من هذه الحفرة إلىييرها , وهذه هي الفكرة ا ساسية ف

بقي  تحفر الحفرة  اناللفكير الجانبي. أي عليك أن تبحث عناتجاه آخر تسير فيه ،  نك 
السابقة سلظل في اتجاه واحد , أماإذا خرج  منها فلكون قد ييرت اتجاهك . ولهذا سمى 
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نفهم من ذلك ,ذلك باللفكير الجانبي  نهيخرجك من الاتجاه ا حادي في اللفكير العادي (ديبونو)
أن اللفكير الجانبي هو الخروج من الم لوب في اللفكير، والبحث عن طرق أخرى يير اعليادية 

 ( .11: 2008لكبيسي , ا(للوصو  إلى الحل

الجانبي هو انك لا تسلطي  ان تحفر لذلك قا  ديبونو ان الطريقهالمبسطه لوصف اللفكير       
اللي حفرتها وهذا يفسر البحث عن  ةفي عدة اماكن عن طريق توسي  العمق في الحفر  ةحفر 

 . ( 91 :2005مناهج مخللفة وعن طرق اخرى للنظر الى الاشياء )ديبونو , 

 مهارات اللفكير الجانبي

د في معالجة المعلومات مثل مهارة اللفكير فهي عمليات محددة نمارسها ونسلخدمها عن قص
مهارة تحديد المشكلة ، إيجاد الإفلراضات يير المذكورة في النص او تقييم الدليل والادعاء ) 

ان لللفكير الجانبي )الاهداع الجاد( مهارات يمكن اللدرب  (ديبونو)يرى .و (48 :2010الجوراني ,
 عليها, وهذه المهارات هي :

 : توليد ادراكات جديدة -1

من خلا  اللفكير فيها بمعنى  للأشياءيصبح الملعلم مدركا   ايبالإدراك الوعي أو الفهم,  ويعنى
لم من عمليات )عقلية( ذهنية أخر الإدراك هو اللفكير الفرضي الواعي الهادب لما يقوم به الملع

يفرض الفهم أو اتخاذ القرار او حل المشكلات, فالإدراك نوع من الرؤية الداخلية توجه الملعلم 
ويؤكد دي هونو على ان اللفكير و الادراك امر  واحد. وبناء على تعريف  ،نحو الفكرة ههدب فهمها

قد يكون هذا اليرض تحقيق الفهم او لللفكير ب نه اللقصي للخبرة من اجل يرض ما، ف (ديبونو)
 هاكدت هذا ما( و  329: 2007اتخاذ القرار او حل المشكلات او القيام بعمل ما )اهو رياش , 

علاقة داله احصائيا هين اللفكير الجانبي  وجدت من خلا  نلائجها اللي( 2010دراسة )الجوراني 
حدوث اللفكير الجانبي يلطلب اللحرر ن اوالانفلاح على الخبرة )كسمة من سمات الشخصية( اذ

من القيود والعادات والميل الى اللخيل واللجريد واللجديد في الحياة أو العمل من اجل تحقيق 
في تصميم الانماط القادمة من العالم الخارجي وهذه هي خصائص الافراد المنفلحين على  ةالبراع

 ( . 202 : 2010فوق والطموح ) الجوراني ,يلميزون باللفلح العقلي والخيا  والل نالخبرة الذي
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 توليد أفكار جديدة: -2

هي طرق مادية و الفكرة ب نها شيء يلصور )يفهم( من خلا  العقل وا فكار  (ديبونو)يعرب       
للطبيق المفاهيم والفكرة يجب ان تكون محددة ويجب ان توض  الفكرة موض  الممارسة. ومن 

من الرفض السري  والفوري للأفكار ويشير الى ان الرفض  (ديبونو)أجل توليد أفكار جديدة يحذر 
ي تي من القيود اللي فرض  على العقل، هل يلطلب اللفكير في هذه الحالة  للأفكارالسري  

للحصو  على نوبة من الافكار الاهداعية. اما تقويم الافكار المطروحة فسوب ي تي لاحقا  ومن 
 يجب ان يلركز نحو تحسين وبناء الفكرة.هذه اللحظة ان الجهد المبذو  

 توليد إهداعات )تجديدات( جديدة: -3

ان الإهداع هو العمل على إنشاء شيء جديد هدلا  من تحليل حدث قديم  (ديبونو)يؤكد      
وتشمل الإهداعات او اللجديدات نمطا  من اللفكير الجانبي ويالبا  ما يكون توليد الإهداعات 
الم لوفة سريعا  هينما إنلاج الإهداعات ا صيلة يحدث هبطء ومن  م يكون من السهل اسلبعاد 

من خلا  الطلب من الإفراد الاقلصاد على إنلاج ا فكار ا صيلة الإهداعية،  الإنلاج ا كثر شيوعا  
انه لا يشلرط للوليد إهداعات جديدة ان يلصف بمسلوى عا  من الذكاء انما  (ديبونو)ويرى 

 .(470 :2007من الذكاء)اهوجادو ونوفل, ةيحلاج إلى درجة بسيط

 . توليد هدائل جديدة:4

. لكن البحث من خلا  اللفكير الجانبي ملعلمينامر طبيعي لدى ال ق هديلةائان البحث عن طر 
يذهب الى ماهو أبعد من البحث الطبيعي ففي البحث الطبيعي عن البدائل يبحث ا فراد عن أفهل 

الممكنة. لكن البحث عن البدائل من خلا  توظيف اللفكير الجانبي يليح للملعلمين  الحلو  هدائل
ففي البحث  .(330-329 :2007قدرة هؤلاء الملعلمين ) اهو رياش , توليد هدائل كثيرة بحسب

الطبيعي عن البدائل يهلم الملعلم بالبدائل المنطقية هينما في اللفكير الجانبي ليب من الهروري 
ان تكون البدائل خاضعة للمنطق وقد يشكل احد البدائل نقطة هداية مفيدة كما قد يعمل على 

 ة( وقد اشارت دراس470-469 :2007ء)اهوجادو ونوفل,دون عنامن بعض المشكلات 
الى وجود علاقة ايجاهية منخفهة هين اللقييم واللفكير الجانبي, وهذا يلفق ( 2009)الموسوي 
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يشير الى ان عمليةاللفكير الجانبي تلهمن تقييم للبدائل اللي يمكن توليدها  (اذديبونو)ونظرية 
أي تقييم للافكار الموجودة و امكانية تنفيذها وتقييم لفوائد الفكرة والموارد الملاحة لدى الشخص 

 .(212 :2009)الموسوي ,

 توليد مفاهيم جديدة: -5

ق عامة لعمل الاشياء ويعبر عن ائالى ان المفاهيم هي اساليب او طر  (ديبونو)يشير       
مارس الملعلم لمهارات يق واضحة، وحلى يعبر عن مفهوم ما لاهد ان ائالمفاهيم احيانا بطر 

تنمي هذه  ةيلم اللدريب عليها في دورات خاص ذلك مالم لا يمكنو اللفكير الجانبي اللي عرض  
ل الفرد يفكر خارج حدود اللفكير اللقليدي، ويواجه المشكلات ب فكار المهارات اللي  تعمل على جع

ق ملعددة لحل ائافهل للحصو  على نلائج فورية ويولد فكرة ما من خلا  افكار اخرى، ويصمم طر 
مشكلات مطروحة ويطور افكارا  جديدة، ويعمل على تطوير عادات وممارسات اهداعية ويعمل على 

 .(470 :2007)اهوجادو ونوفل, للإهداعتحويلها الى فرص 

 مصادر اللفكير الجانبي 

 مصادر اللفكير الجانبي بالنقاط الآتية : (ديبونو)حدد  

لعلم واللعليم الوصو  الى النجاح في المجا  في تليح الخبرة :   Experienceالخبرة . 1
 اللفكير الجانبي و الاهداع .

في اللفكير في موضوع ما,  ملعلماللي يسلكها ال ةالطريق : يمثل ا سلوب (Style)الاسلوب .2 
 عامة , وتفكيرا جانبيا بصورة خاصة . ةوتلعدد اساليب اللفكير وكل منها يمثل تفكيرا لصف

 Releaseاللحرر . 3 

اقدر على  ردمن القيود وعوامل الكب  والاحباط والخوب واللهديد يجعل الف ملعلمان تحرير ال 
ذلك ان الدماغ يكون اكثر عطاء في مثل هذه الحالات وباللالي فان العمل على  اللفكير الجانبي

 Deتوفير مزيد من الحرية المسؤولة سيسهم هلا شك في تحرير الطاقات الاهداعية لدى الفرد  )
bono,1998: 31).  
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  Innocenceالبراءة )السذاجة(  -4

الجانبي( فإذا لم يكن لدى الشخص  معرفة بما هوملب  تعد البراءة مصدرا تقليديا للإهداع )اللفكير 
في تناو  المفاهيم و اللصدي للحلو ،  م وجد نفسه في موقف جديد عليه. فمن الممكن ن ينلج 
هذا ا مر الوصو  إلى إهداع جديد فلكون البراءة عندئذ مصدرا  لللفكير الجانبي. عندمالا يعرب 

 مله.الشخص ما ينبيي عمله أو كيف ينبيي ع
 Mental Motivationالدافعية العقلية   -5

إن توافر حالة من الدافعية لدى الشخص تحفز للنظر إلى هدائل أكثر في الوق  الذي يرضى 
للحقيق الدافعية العقلية هو الريبة فياللوقف  المهمةا خرون بما هو موجود. ومن المظاهر 

يشكل هذا النوع من اللركيز مصدرا  خفيا  لللفكير والنظر إلى ا شياء اللي لم ينلبه إليها أحد حيث 
(. وهذا ما اكدته دراسة 467 :2007الجانبي في يياب الإسلراتيجيات المنظمة )أهوجادو ونوفل, 

ان هناك علاقة هين الدافعية العقلية واللفكير الجانبي, ( اذ اشارت الدراسة الى 2013)الذياهي 
رأي )ديبونو( اذ يقو  أن مكونات الدافعية ا ربعة هي وتعد هذه النليجة منطقية وملسقة م  

ضرورية للنمية هذا النوع من اللفكير أو الإهداع الجاد، ويُعدها من مصادر اللفكير الجانبي 
ا ساسية ولذلك ارتبط  مكونات الدافعية العقلية بمعاملات ارتباط موجبة وجيدة بالدرجة الكلية 

نحو اللعلم أكثر المكونات ارتباطا  باللفكير الجانبي ويليه اللكامل  لللفكير الجانبي، إذ كان اللوجه
 .(145-144 :2013المعرفي)الذياهي ,

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 الفصل الثالث: منهجية البحث وإجراءاته
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 لا : مجتمع البحث.و  أ

 ث.ــنة البحثانيا : عي  

 البحث. اةدأ ثالثا :

 حصائيةالوسائل الإ :رابعا  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

البحث  عليها الباحثة فياللي اعلمدت  هجراءاتواالبحث لمنهجيةعرضا   الثالث الفصل يلهمن
الاداة اللي تبنلها والخصائص السايكوملرية ممثلة له، و العينة لوامجلم  البحث، من ءا  الحالي، هد

وتحديد الوسائل الإحصائية الاساسية  بات وإجراءات تطبيقه على عينة البحث صدق و ن م لها
 .المسلخدمة فيه

 واجراءاته منهجية البحث 
، كونذه  المذنهج الوصذفي ةاسذلخدم  الباحثذ الحذالي لبحذثالاهداب اللي وضع   لللحقيق        
وصذفا دقيقذا للظذاهرة ويوضذح عطذي هذه الظاهرة، حيث يلدراسة  العلمي الملائمأساليب البحث  من

 .(74: 2007) عباس واخرون , لنا خصائصها كميا  ونوعيا  
 : مجلم  البحث.أولا  
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للعام الدراسي  ،جامعة القادسية بناتللالبات كلية اللربية مجلم  البحث الحالي بط يلمثل  
 اللربية الرياضيةطالباتقسم دهلغ عد وقد، طالبة( 465، والبالغ عددهم )(2019 - 2018)
( يوضح 1طالبة ، وجدو  )( 275)واللوجية اللربوي عدد طالبات الارشاد النفسي، و طالبة (145)

 .والصف لخصصموزع بحسب المجلم  البحث الكلي 
 (1جدو )

 الصف لخصصموزعا  حسب المجلم  البحث 
  

 
 الصف

 
الارشاد النفسي 
 والتوجيه التربوي

 
 

 الرياضة

 
 

رياض 
 الاطفال

 
 

 المجموع

 144 45 31 68 الاو   1

 106 - 41 65 الثاني  2

 104 - 34 70 الثالث 3

 111 - 39 72 الراب  4

 465 45 145 275 المجموع

 
 

 
 

 : عينة البحث انيا  
نموذج يشمل جانبا  أو جزءا  من وحدات المجلم  ا صلي المعني أب نها يقصد بالعينة  

لهُ، واللي تحمل صفاتهُ المشلركة, وهذا ا نموذج أو الجزء يُيني الباحث بالبحث وممثلة 
، ولاسيما في حالة صعوبة أو اسلحالة يعن دراسة كل وحدات ومفردات المجلم  ا صل

 تعمدوبعدما تم تحديد مجلم  البحث (112:  1993دراسة كذذل تلذذذك الوحذذذدات. ) قنديلجي ، 
على العشوائية  بالطريقة من حيث خصائصه، البحثمما لة لمجلم  عينة  إلى اخليار ةالباحث
%( 22وهي تمثل نسبة )،( طالبة100)الاساسية وقد هلي  عينة البحث،ا سلوب الملساوي وفق 
 ( يوضح ذلك.2وجدو  )،الاصليمجلم  المن 
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 (2جدو  )
 .القسم والصف عينة البحث النهائية موزعة حسب

  
 

 الصف

 
الارشاد النفسي 
 والتوجيه التربوي

 
 

 الرياضة

 
 

 المجموع

 50 25 25 الثاني 1

 50 25 25 الراب  2

 100 50 50 المجموع

 
 أداة البحث الثا : 
 ناول  اللفكير الجانبي، تبن  الباحثةت والدراسات السابقة اللي الاطلاع على الادهيات بعد

،بالاعلماد ( 2009المعد من قبل دراسة الموسوي ) (Lateral Thinking)اللفكير الجانبيمقياس
طريقة مبدعة وتخيلية في حل والذي عرفه على انه"(Debono,1998 :3تعريف  ديبونو)على 

 .(Debono,1998 :3المشكلات تؤدي الى تييير تصورات الفرد ومفاهيمه عن مشكلة ما)
 وصف المقياس. •
او ليز وعلى المسلجيب حل  ، صيية بطريقة تقريرية( فقرة24مقياس اللفكير الجانبي من) كون يل

اجابة  ةالطالب ة( اما اذا اجاب1الفقرة اجابة صحيحة يعطى ) جيب علىةاللي تالطالبو , زهذه الاليا
خاطئة او لم يجب على الفقرة فيعطى )صفر(, وتحسب الدرجة الكلية للاخلبار بجم  درجات 

 .الفقرات الصحيحة
 الخصائص السايكوملرية للمقياس. •
بحسبالمخلصين في القياس النفسي يعد الصدق والثبات من أهم الخصائص السايكوملرية،        

في إيجاد أهم هذه  لهدب منه، ولهذا شرع  الباحثةا اللي يجب توافرها في المقياس مهما كان
 . مقياس اللفكير الجانبيالخصائص ل

 .الصدق.1
ان الصدق من أهم الشروط الواجب توافرها في المقياس النفسي قبل الشروع هلطبيقه كونه يعكب 

المقياس لم عرض فقرات جودته وصدقه هوصفه أداة لقياس ما وض  لقياسه، وللحقيق هذا اليرض
العلوم اللربوية الارشاد النفسي واللوجيه اللربوي،و  من المخلصين في ( محكمين10على )

 ،( 16، 14، 12، 11)فقرة ما عدى ارب  فقرات وهي تم قبو  جمي  الفقرات.وقد والنفسية، 
 ( يوضح ذلك.3وجدو  )



 ....34......................................منهجية البحث وإجراءاته ....... الفـــصل الثالث

 (3جدو )
 .الجانبيمقياس اللفكير حية فقرات في مدى صلا يبين أراء المحكمين

عدد  أرقام الفقرات

افقين   المو

غير 

افقين  المو

النسبة 

 المئوية

الدلالة 

 الإحصائية

 دالة 100 - 10 17،  15، 13، 10، 7، 3، 2، 1

 دالة 80% 2 8 21،  20، 19، 9، 8، 6، 4

 دالة 90% 1 9 24،  23، 22، 18، 5

 غير دالة 40% 6 4 16،  14، 12، 11

 
 .الثبات.2

إلى حساب الثبات على  ةمكن الاعلماد عليه لجئ  الباحثالحصو  على مقياسٍ  اهٍ  يمن اجل 
 –خلبار طريقة الاق وفق ما أشارت أدهيات القياس النفسي إلى إمكانية قياس الثبات على وف

، ويعد معامل الثبات وفق هذه الطريقة بمعامل الاسلقرار، الذي يلطلب إجراء تطبيق اعادة الاخلبار
المقياس،  م إعادة تطبيقه على عينة الثبات نفسها بعد  مرور أسبوعين من  اللطبيق ا و ، 

اللفكير وعلى هذا ا ساس تم تطبيق مقياس  ،وبعدها يلم حساب معامل الارتباط هين اللطبيقين
 ( طالبة من كلية اللربية للبنات، تم اخليارها بطريقة عشوائية40على عينة مكونة من ) الجانبي

من كلا القسمين الارشاد النفسي واللوجيه اللربوي والرياضة باللساوي، كما موضح في جدو  
(4.) 

 
 

 (4جدول)

 .مقياس التفكير الجانبيلعينة الثبات 

  
 

 القسم

 
 الصف الاول

 
 الصف الثالث

 

 
 المجموع

 20 10 10 الارشاد النفسي والتوجيه التربوي 1

 20 10 10 الرياضة 2

 40 20 20 المجموع

( يوما  من تطبيق المقياس ا و ، أُعيد تطبيق المقياس مرة أخرى على 15وبعد مرور )     
نفب الطالبات، وبعدما تم تصحيح اللطبيقين حصل كل أفراد المجموعة على درجلين، ومن 
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 Pearson Correlation)خلالها اسلخراج معامل الثبات باسلخدام معامل ارتباط هيرسون 

Coefficient) ( وهي ق0,81اتهح ان معامل الارتباط هين اللطبيقين يساوي ) تعطي  باتا  يمة
 .جيدا  
 

 بصييله النهائية. المقياس
اسئلة على شكل (  فقرة، صيي  20بصييله  النهائية من ) اللفكير الجانبييلكون مقياس      
، وعدم وجود اجابة )صفر(( والاجابة الخاطئة 1اعطي  الاجابة الصحيحة درجة )وقد ، تقريرية

( درجة، وأدنى 20وعلى هذا ا ساس كان افلراضنا  على درجة سيحصل عليها المفحوص )
( ، وهو ما يعني ان الدرجات اللي سيحصل عليها جمي  صفرافلراض لدرجة المفحوص )

 ( درجة.10والملوسط الفرضي للمقياس )( درجة, 20-0المفحوصين تلراوح هين )
 

 اللطبيق النهائي :
هلطبيق المقياس على أفراد عينة  ةالبحث قام  الباحث ةبعد اللحقق من صدق و بات ادا

إعطاء لمكان الجيد والمناسب للاخلبار و وراع  الباحثة في أ ناء اللطبيق ظروب ا ،البحث
عدم ذكر أسمائهم على  فراد العينةعنبة وذلك من خلا  تطمين االحرية في الاسلجا

 . (2018وتم اللطبيق في شهر كانون الثاني )، المقياس
 
 
 
 

 :رابعا : الوسائل الإحصائية
الوسائل الإحصائية في البحث الحالي في معالجة البيانات، وعلى النحو  ةاسلعمل  الباحث      
 الآتي :

لاخلبار الفروق هين الملوسط الحساهي والملوسط الفرضي : الاخلبار اللائي لعينة واحدة ▪
 .لدرجات أفراد العينة اللطبيقية الرئيسة

 في اللفكير الجانبي  دلالة الفروق  : اسلخدم لللعرب على( لعينلين مسلقللين(t.testاخلبار ▪
 على وفق مليير القسم.

 : اسلخدم لاسلخراج الثبات بطريقة إعادة الاخلبار.معامل ارتباط هيرسون  ▪


