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 الاهداء
 

 بداع والتمٌزالى تلك التً عانت ماعانت فً سبٌل ان ترانً واقفا على قمة ال
 الى تلك التً نذرت نفسها من اجلً ومن اجل اخوتً 

الى امً التً كانت تحلم ان ترانً خرٌجا احمل شهادتً وارتدي قبعة التخرج لكن 
 السرطان كان له كلام اخر فحرمنا من هذه الفرحة

الى ذلك النسان الذي ملئ الشٌب رأسه فً سبٌل وصولً الى هذه المرحلة الى ابً 
 الله بعمره اطال

 الى كل من وقف معً فً دراستً
 اخوتً .. اقاربً... اصدقائً ... صدٌقاتً .. اساتذتً

 
 اهدي لهم هذا الجهد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الباحث



 
 

 
 شكر وتقدير

 
بعد الشكر والحمد لله عز وجل ومن باب من لم يشكر المخموق لم يشكر الخالق 

وجداى الى الدكتورة والاستاذة الفاضمة لايسعني الا ان اتقدم بجزيل الشكر والامتنان 

الى مساعدتي في هذا البحث الذي جرى تحت اشرافها حيث قدمت لي  هطرود
مساعدة كبيرة في تقديم المعمومات والمصادر العممية وبقية الخطوات التي ساهمت 

 في انجاز هذا البحث فكل الشكر والتقدير لها
 

سة قسم عموم الحياة عمى كل التسهيلات كما اتقدم بجزيل الشكر والتقدير الى رئا
والمعمومات  التي قدموها خلال الدراسة الجامعية كما اتمنى ان لهم التوفيق في تقديم 

 افضل واجود انواع التعميم لبقية اخوتي الزملاء والزميلات في المراحل المختمفة .
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                           
 الباحث



 
 

 
    الخلاصة

الدمية  المعايير في بعضالجنيبرة تأثير اوراق  تحديد الحالية الدراسة تضمنت   
( ذكر من الجرذان 01واشتممت الدراسة عمى ). والكيموحيوية في ذكور الجرذان البيض

( حيواناُ 01البيض البالغة وقسمت عشوائياً الى ثلاثة مجاميع ، كل مجموعة تشمل )
مجموعة المعاممة الاولى  .تم حقنيا بالماء المقطر وقد وكما يأتي: مجموعة السيطرة :

T0:  051حقنيا بالالوكسان بتركيز مقداره تمmg/kg من وزن الجسم وبجرعة مفردة 
تم حقنيا بالالوكسان بتركيز مقداره  : T9الثانية   مجموعة المعاممة. تحت الجمد

051mg/kg  لاوراق الجنيبرة عت بالمستخمص المائي الخامومن ثم جر 
  يوم. 01ولمدة   051mg/kgبتركيز

لاستحداث داء السكر  من وزن الجسم ممغم/كغم 051ان استخدام الالوكسان بتركيز   
  والكميسريد الثلاثي الكولستيرولو  كموكوزالفي الجرذان البيض ادى الى ارتفاع مستوى 

مقارنة مع  T0 في المجموعة المعاممة وبشكل معنوي دمواليوريا والكرياتنين في ال
انخفاضا معنويا لاوراق الجنيبرة اظير المستخمص المائي في حين  .مجموعة السيطرة 

مقارنة مع مجموعة  T9في مجموعة دم الحيوانات  ىذه المعايير فيفي مستوى 
 .T0 المصابة

الكريات الحمر  عددفي معدل ( (P<1.15بينت النتائج حصول انخفاض معنوي  كما 
مقارنة مع  T0 وتركيز الييموكموبين وحجم الخلايا المرصوص في المجموعة المعاممة

معنويا في ارتفاعا  لاوراق الجنيبرةاظير المستخمص المائي في حين  .مجموعة السيطرة 
 مقارنة مع مجموعة المصابة T9في مجموعة دم الحيوانات  ىذه المعايير فيمستوى 

T0. 
 
 
 



 
 

 
 قدمةالم
وسيمة عرفت أىمية النباتات الطبية منذ آلاف السنين ، منذ بدء الإنسان البحث عن  

، إذ استخدم بعض الأعشاب والنباتات التي توصل بيا لمتخمص من الآلام والأمراض
ورغم التطور الكبير في ميادين الكيمياء والصيدلة يعود الإنسان من جديد   إلى الشفاء،

والنباتات الطبية بعدما وجد أن الأدوية الكيميائية ليا بعض  إلى التداوي بالأعشاب
الآثار السمبية الجانبية بجانب التأثير الطبي الأساسي الذي تستعمل من أجمو ، وقد لا 
تكتشف ىذه الآثار الضارة إلا بالتراكم بعد فترة طويمة من استعمال الدواء )اليواري ، 

0986. ) 
( نبات ذو 711( إلى وجود )0991)  Dayشارت ومن خلال استطلاع البحوث أ   

فعالية مخفضة لمسكر وأن معظميا ذات خواص غنية بالألياف والمعادن أو تعود إلى 
( إلى 0995) Day( . كما أشارت الباحثة  (Mugola ,0988مجاميع كاربوىيدراتية 

المركبات المسؤولة عن خفض مستوى كموكوز الدم في بعض النباتات وىي أشباه 
( Guanidine( والكوانيدين )Glucosides( والكموكوسايدات )Alkaloidsلقمويات )ا

( وحامض Flavonoids( والفلافونيدات )Polysaccharideوالسكريات المتعددة )
الجنيبرة                              ومن ىذه النباتات. ( والفاناديومPropionic Acidالبروبيونيك )

Cardaria draba (L.)  ( سم كثير 05-51نبات عشبي حولي يبمغ طولو )وىو
التفرع ويغطى بطبقة من الزغيبات ، اوراقو مستطيمة او ممعقية ، وازىاره عنقودية ذات 

، ينمو في الاراضي دلية اما البذور فيي قمبية الشكللون ابيض وثماره تكون خري
جنوب شرق اسيا وفي الزراعية والطينية والمناطق الجبمية وينتشر في جنوب اوربا و 

يستعمل ىذا النبات في علاج و  .(Al-Shehbaz et al. , 9119)الخميج العربي 
العديد من الامراض الشائعة فيستعمل في علاج الجروح والبيق ويصمح لممعدة والكبد 
ويعالج الغازات في الجياز اليضمي ويعد مادة غذائية في العراق ، ويساعد في علاج 



 
 

يعد النبات ساما في المراحل المتأخرة من نموه  تأثير مضاد لمجراثيم. سقربوط ولوداء الا
 . (Kiemnec and McInnis , 9119)لذا فلا يعد صالحا للاكل 

 المواد وطرق العمل 
تمت عملية الاستخلاص من السوق المحمي، و الجنيبرة تم الحصول عمى اوراق  

 .( Alkire and McMahon , 2002 )بالاعتماد على طريقة 
( ذكر من الجرذان البيض البالغة، وقد تراوحت أعمارىم ما 01اشتممت الدراسة عمى )  

( أشير ووضعت الحيوانات في أقفاص بلاستيكية ورشت أرضيتيا بنشارة 0.5-0بين )
الخشب كما تمت العناية بنظافة الأقفاص وخضعت الحيوانات في جميع مراحل التجربة 

ضاءة، وقد زودت بالماء والعميقة باستمرار  تحت ظروف مختبرية متشابيو من تيوية وا 
، كل ثلاثة مجاميعوبشكل حر خلال مدة التجربة. قسمت الحيوانات عشوائياً الى 

 ( حيواناُ وكما يأتي :01مجموعة تشمل )
 .تم حقنها بالماء المقطر وقد مجموعة السيطرة : -0

من  050mg/kgبتركيز مقداره حقنها بالالوكسان تم  :T0الاولى  مجموعة المعاممة -9

 .تحت الجلد وزن الجسم وبجرعة مفردة
  050mg/kgبالالوكسان بتركيز مقداره  تم حقنها : T9الثانية   مجموعة المعاممة -0

 00ولمدة   050mg/kgبتركيز الجنيبرةلاوراق بالمستخلص المائي ومن ثم جرعت 
  يوم.

ات باستخدام الكموروفورم ثم سحب الدم من القمب بعد انتياء التجربة تم تخدير الحيوان        
مل من الدم المسحوب في أنابيب جمع الدم الحاوية عمى  0مباشرة باستخدام طعنة القمب ووضع  

 0المانعة لمتخثر لغرض إجراء التحاليل الخاصة بالمعايير الدمية ، في حين وضع   EDTAمادة 
 91 -05وتركت لمدة  ة من المادة المانعة لمتخثر،مل من الدم المتبقي في أنابيب  اختبار خالي

  Centrifugeدقيقة في درجة حرارة المختبر ثم وضعت العينات داخل جياز الطرد المركزي
دقيقة لغرض فصل المصل ولإجراء الاختبارات الكيموحيوية،  05دورة/ دقيقة لمدة  0111بسرعة  

 مال.لحين الاستع  oم 91 -وتم حفظ المصل بدرجة حرارة 



 
 

 
 
 المعايير الدمية  

تم قياس عـدد ـكريات الدم الحمر وتركـيز الييموكموبين وحجم الخلايا المرصوص عن طريق    
 Heamatologicalفي جياز التحميل الدموي الاتوماتيكي  EDTA tubeفيوضع عينة الدم 

Analyzer  ،قبل الجياز . بالاعتماد عمى بروتوكولات الشركة المصنعة والمحاليل المضافة من 
 

 المعايير الكيموحيوية
  Determining of Glucose تقدير مستوى الكموكوز

 - Merck)من نوع   Kitتم تقدير مستوى الكموكوز في مصل الدم باستخدام عدة التحميل    
Jermany)  و العدة ىي عبارة عن عبوات جاىزة تحوي الكواشف والمواد الضرورية لانجاز

 . (Annino & Giese, 0976)الاختبار
 

 Determination of cholesterol  تقدير الكوليستيرول
( لتقدير تركيز الكوليسترول 0970)  Richmondطريقة المونية لمعالم الاستخدمت 

 Biomerieux المجيزة من شركة Kitsالكمي في مصل الدم واستخدمت عدة التشخيص
 الفرنسية. 

 Determination of triglycerides  يد الثلاثيتقدير الكميسير 
في المصل باستعمال عدة الفحص الجاىزة  .T.Gتم قياس تركيز الكميسريدات الثلاثية  

 ,.Allain et al)الانكميزية ،وحسب الطريقة المعتمدة   Rondoxوالمنتجة من شركة 
0974). 

 
 Statistical Analysis      التحميل الإحصائي



 
 

( (Anovaإذْ استخدم اختبار  الإحصائي ،  SPSSبرنامج حممت نتائج التجارب باستعمال    
 Leastلممقارنة بين المجموعة المدروسة ومجموعة السيطرة  وتم حساب اقل فرق معنوي 

Significant Differences (LSD ،9100( لاختبار معنوية النتائج )ابو صالح والناصر.) 
 

 النتائج والمناقشة
داث داء السكر لاستح م وزن الجسم ممغم / كغم 051ان استخدام الالوكسان بتركيز   

ادى الى ارتفاع مستوى كموكوز الدم وبشكل معنوي طيمة فترة  لجرذان البيضفي ا
التجربة وىذا يشير الى دور الالوكسان في تحطيم خلايا بيتا البنكرياسية وتعطيل افراز 

اظير المستخمص  لقد (.Bartosikova et al ,  9110الانسولين منذ بدء التجربة )
في مجموعة  انخفاضا معنويا في مستوى كموكوز دم الحيواناتلاوراق الجنيبرة المائي 

T9  مقارنة مع مجموعة المصابةT0  . ويمكن ان يعزى ىذا الدور التخفيضي في
في تثبيط الامتصاص المعوي   وز الدم الى تأثير ىذه المستخمصمستوى  كموك

 , Babu et alاط البنائي لمكموكوز في الخلايا   )لمكموكوز او تخفيض معدل النش
الى تحفيز الاستعمال المحيطي  المستخمص  اؤدي ىذي( وكذلك يمكن ان  9110

لمسكر من قبل الانسجة الدىنية والعضمية بشكل مباشر او غير مباشر عن طريق زيادة 
 Abdel-barry et)الحساسية للانسولين مع انخفاض متزامن في عممية بناء الكموكوز

al 9110). 
 

اظير زيادة معنوية في استحداث داء السكر بالالوكسان اشارت نتائج الدراسة بان    
الى مستوى الكولستيرول ويعزى ارتفاع الكوليستيرول في حالة استحداث داء السكر 

من قبل الامعاء بسبب زيادة نشاط انزيم كوليسترول  الزيادة الحاصمة في امتصاصو
الذي يحفز عند نقص الانسولين  Cholesterol Acyl Transferaseفريز اسايل ترانس

(Ganong ,0990.)  ادى الى انخفاض مستوى  اوراق الجنيبرةان المعاممة بمستخمص
. وقد يعزى ىذا التأثير الخافض T0 الكوليستيرول معنويا مقارنة مع الحيوانات المصابة



 
 

 مى مركبات قد تعمل عمى تثبيط انزيم لممستخمصات النباتية الى امكانية احتوائيا ع
Hydroxymethyl slutaryl CoA reductase  المسؤول عن تخميق الكوليستيرول

(Stryer , 9111). 
 
مستوى  ارتفاع اشتممت الدراسة عمى تأثير داء السكر المستحدث بالالوكسان في كما 

ويمكن ان يعزى السبب  ،مجموعة السيطرة  مع مستواه في الكميسريدات الثلاثية بالمقارنة
في الانسجة  Lipoprotien lipaseالى انخفاض نشاط انزيم لايبيز البروتينات الدىنية 

ة الكميسريدات الثلاثية الدىنية بسبب غياب الانسولين اذ ان ىذا الانزيم مسؤول عن تجزئ
دى ا لاوراق الجنيبرةان المعاممة بمستخمص  (.0991) محي الدين وجماعتو ،  وازالتيا

في  بالسكر المصابةمقارنة مع الحيوانات  الكميسريدات الثلاثية  الى انخفاض مستوى
T0 وقد يعزى ذلك الى طبيعة وتراكيز المكونات الفعالة ليذه المستخمصات في التأثير ،

من خلال زيادة افراز الانسولين البنكرياسي او التأثير من خلال ميكانيكية اخرى خارج 
 بنكرياسية.

 
البحث ايضاً لدراسة بعض مكونات الدم في الحيوانات المصابة بداء السكر تعرض 

المستحدث بالالوكسان. لقد اشارت النتائج الى انخفاض عدد كريات الدم الحمر معنوياً 
مقارنة مع السيطرة ،  وقد يعود ذلك الى خمل ايضي  بالسكر في الحيوانات المصابة

مرىا عند الاصابة بداء السكر . اشار وظيفي لمكريات الحمر يصاحبو قصر في ع
Kowluru  ( الى انخفاض نشاط الانزيم 0989وجماعتو )Na-K-ATPase   في

أغمفة الكريات الحمر في الجرذان المصابة بداء السكر المستحدث بالستربتوزوتوسين 
وىذا يؤدي الى زيادة في حجم الخلايا وىشاشتيا الاوزموزية وانخفاض في قابميتيا 

حية ويقود ذلك الى حدوث اضطرابات في الدوران الشعيري مما ينجم عنو تحمل الترشي
، يضاف الى ذلك  التغيرات في مكونات  Anemiaبعض الكريات وحدوث الانيميا 

المبيدات الغشائية عند المرضى المصابين بالسكر والتي تؤدي الى تغيير في مرونة 



 
 

(. ان الانخفاض Ishimura et al , 0998كريات الدم الحمر مسببة تحمميا بسيولة )
معدل  في عدد كريات الدم الحمر في الحيوانات المصابة يرافقو ايضا انخفاض في

بالمقارنة مع مجموعة السيطرة وىذا ما  مرصوصحجم الخلايا الو  الييموكموبين تركيز
( الى انخفاض كمية 0998وجماعتو ) Ishimuraاوضحتو نتائج الدراسة ، لقد اشار 

وكموبين عند المصابين بداء السكر ويزداد الانخفاض عندما يرافق الاصابة بداء الييم
 رتفاعادى الى ا لاوراق الجنيبرةص ان المعاممة بمستخم السكر ارتفاع مستوى الكرياتنين.

في مقارنة  مرصوصحجم الخلايا الو  الييموكموبين وتركيز توى عدد الكريات الحمرمس
قد يعزى ذلك الى طبيعة وتراكيز المكونات الفعالة ليذه ، و T0في  الحيوانات المصابة

المستخمصات في التأثير من خلال زيادة افراز الانسولين البنكرياسي او التأثير من 
 .خلال ميكانيكية اخرى خارج بنكرياسية

ية والكيموحيوية في في بعض المعايير الدمالجنيبرة (: يبين تأثير ورق 1جدول )
 ذكور الجرذان البيض

 المجاميع
 المعايير

 مجموعة المعاممة    مجموعة السيطرة   
          T0 

 مجموعة المعاممة
          T9 

 عدد الكريات الحمر  
    (/016x 0ممم( 

1.09 ± 8.0 
a 

1.04 ± 7.9 
b 

1.06 ± 8.0 
a 

 تركيز الييموكموبين 
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 خلاياحجم ال معدل
 %المرصوص     
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 )ممغم/ديسيمتر(
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b 

1.09 ± 911 
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