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 اثر مظاهر الطقس القاسي على راحة الانسان -الثالث:الفصل 

 ، المختلفس  وفعالياتسه الإنيسا  علس  وخصائصسه او الطقس  القايس   المناخ تؤثير أوجه تتنوع    

 بالنشساط الإنيسا  يحس  فيمسا ، الكيس  و الخمسو  إل  تإدي بالرطوب واقترانها  الحرارة فارتفاع

 نشساطه وكسذل  ، العقليس  و الذهنيس  قسوا  فيهسا وتتوقسد ، النيسب  وبانخفاضها الحرارة اعتدا  عند

والعضل  العلم 
(1)

 . 

 مس  ، للإنيسا  السذهن  و البسدن  النشساط ميستو  فس  يسإثر عدمها م  ح رابال الإحيا  ا      

 الأنيسسج  فسس  السسد  يسسريا  يسسرع  قبيسس  مسس  الجيسس  فسس  تحصسس  التسس  ال إراديسس  العمليسسا  خسس  

 ، السد  فس  المسا  كميس  ونقس  التنف  عملي  وعمق يرع  وزيادة والتعرق والأطراف اليطحي 

 التغيسسرا  و العمليسسا  هسسذ  تقسسود الكظريسس ، والغسسدة النخاميسس  و الدرقيسس  الغسسدد وظيفسس  و وتركيسس 

 الد  م  الكاف  القدر ضخ عل  القل  وقدرة الدموي  الدورة ونشاط كفا ة ف  التغير إل  الفيلجي 

 الانتبسا  علس  المسخ وقسدارة ميستو  علس  التسؤثير وبالتسال  ، المسخ ومنهسا العليا، الجي  أجزا  إل 

 جوانس  مس  ذلس  إلس  ومسا ، والتذكر الفه  و التركيز و الايتيعا  و التمييز عل  والقدرة العقل 

 .الدرايي  العملي 

 تياعد  الت  الأحوا  أفض  له يوفر بما المحيط  الأجوا  تكييف إل  الإنيا  يلجا ما اوكثير       

 التكييسف لعمليس  الكافيس  الإمكانا  له تيير  ويوا  . التعليمي  ومنها المختلف  أنشطته انجاز عل 

 يياعد الأق  ف  منايب  أو مثل  مناخي  بظروف تتميز الت  الأوقا  اختيار فا  ، تتيير ل  أو هذ 

 فيها يح  الت  الأشهر م  الأيا  ث  ، الين  اشهر اختيار القبي  هذا وم  ، بالراح  الإحيا  عل 

 والمراجعس  والحفسظ والتفكسر الايتيعا  عل  افض  قدرة وبالتال  ، الراح  م  قدر بؤكبر الإنيا 

 مجمسوع مس  02 % قرابس  يشسكلو  السذي  الطلبس  وهس  الا المجتمس  مس  وايسع  لشسريح  وخاصس 

 الايسوأ الظسروف تحديد ايضا يعن راي  للد المنايب  الظروف افض  وتحديد . العراق ف  اليكا 

 وقلس  الايستيعا  ضسعف لسه وتيسب  والقلسق والتعس  الراحس  بعسد  الطالس  فيهسا يحس  التس  والايا 

 ال  دراي لل ايا  م  وتحويلها الدراي   التقوي  م  ايتبعادها م  ولابد ، الحفظ وصعوب  را الاد

الدراي  فيها تعط  ايا 
(2)

. 

____________________ 

( شحاته ييد احمد طلب  ،اثر المناخ عل  راحس  الانيسا  بمنطقس  المدينس  المنسورة )درايس  فس  المنساخ التطبيق (،المجلس  1)

 .9، 2003، 24الجغرافي  العربي  ،ع

 .66، الجغرافي  المناخي  عل  احمد غان  ،(2)
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 -:الإنسان في راحة المؤثرة العوامل اولًا :

 و المتنوع  العوام  م  مجموع  الذهن  و البدن  نشاطه ميتو  ف  وث  الإنيا راح   ف  تإثر

 ظسروف ويخلق خلق بما به المحيط  الظروف م  الكثير تطوي  م  الإنيا  تمك  واذ ، المتداخل 

 المشار نشاطه جمل  م  اليومي  حياته ف  هاما دور  تإدي لا تزا   فإنها ، له منايب  ح راو عم 

بالآت  العوام  هذ  إيجاز ويمك  . إليه
(1)

:- 

 -: وأهمها المحيط  الطبيعي  البيئ  بظروف المرتبط  وه  : البيئي  العوام   -1

 Temperature ( °c) الحرارة  درج  -أ

  (% ) Relative Humidity النيبي  الرطوب  -  

  Air Velocity ( m/s) الرياح يرع  -  

 ينصسرف البحس  ا  عس  فضس  ، ومعروف  متداول  لكونها المفاهي  هذ  تحديد إل  هنا بحاج  لينا

 . النظري  أطرها إل  ولي  العملي  تطبيقاتها نحو

 مسا تتسراوح العسال  منساطق معظس  فس  الإنيسا لراح   المثالي  الحرارة درج  ا  إل  الدرايا  تشير

 هسذا عس  بابتعادهسا أو الحسرارة بارتفاع تدريجيا بالراح  شعور  الإنيا  ويفقد ،( °  31-11 )بي 

 .المد 

 فسس ( °  29,4-23,3 ) بسسي  مسسا تقسس  الحراريسس  الراحسس  منطقسس  ا  إلسس  أخسسر درايسسا   وتشسسير

 1130المرقم  بمواصفاتها للتقيي  العالمي  المنظم  أما (    6,26- 5,20،وبي  ) الحارة الأقالي 

الراح  بحدود أوص  فقد 1994 لين 
(2) 

. 

 بس  ، الواحسدة العسرو  ف  حت  بالراح  بؤحايييه  يختلفو  فالنا  ، نيبي  الحدود هذ  ا  الا

 الأحسسوا  علسس  رأتطسس التسس  للتغيسسرا  مسسنه  كسس  ايسستجاب  لمسسد  تبعسسا الواحسسدة المدينسس  فسس  وحتسس 

  -: هما عاملي  عل  يعتمد وهذا ، المكاني  بيئاته  ف  المناخي 

_________________ 

 2،ع10حمسسد ،اثسسر المنسساخ علسس  صسسناع  اليسسياح  فسس  العسسراق ،مجلسس  ابحسسا  كليسس  التربيسس  الايايسسي ، مسس (يسسعد ابسسراهي  1)
،2010  ،45. 

 .50 حي  ييد احمد ابو العيني  ،المصدر اليابق،( 2)
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 عليهسا الجي  ويحافظ ، (°  31 )وه  ثابت  الإنيا  جي  رارة ح إ  إذ ، التكيف عل  القدرة -أ

 لمسا مياويا حراري  طاق  م  الجي  يكتيبه ما معد  فيه يكو  الت  ريارالح التواز  يدع  بما

 الجيس  حسرارة درجس  اخست ف وا  ، بفاعليس  الجيس  أعضا  تعم  الدرج  هذ  وعند  منها يفقد 

 .ويلوكه الإنيا  حياة ف  تؤثير له يكو  عنها

 ، لوحسد  السذكر المارة العناصر م  مناخ  عنصر ك  عل  يعتمد لا بالراح   الإحيا  ا  -  

 ا  الحيسي  بسالحرارة يسدع  جديسد مصطلح عنه ينت  ما بعضها م  العوام  هذ  اثر بتداخ  إنما

 دو  مسس  ولكسس  الحسسرارة  درجسس  عسس  يعبسسر  وبسسارد ومعتسسد  دافسس  و حسسار  مثسس  تعسسابير ايسستخدا 

 الإنيا  جلد حرارة درج  هو الحالا  هذ  مث  ف  المقارن  وأيا  ، لقيايها جهاز أي ايتخدا 

 الإنيسسا  جيسس  حسسرارة درجسس  مسس  أعلسس  حرارتسسه درجسس  تكسسو  عنسسدما حسسار بسسه نحسس  فالجيسس  ،

 فا  وبهذا  صحيح والعك  ، الإنيا  جي حرارة  درج  ع  بعد  لمقدار تبعا مختلف  وبدرجا 

 بالمقارنس  الإنيسا  جيس  بهسا يشعر الت  بالحرارة الفعل  الإحيا  ع  تعبر المحيوي  الحرارة

 المحارير تيجلها وكما للهوا  الفعلي  الحرارة م 
(1)

. 

 و الهسسوا  حسسرارة درجسس  هسس  أيايسسي  بعوامسس  تتمثسس  الحيسسي  الحسسرارة مسسديا  تحديسسد عمليسس  إ 

 لا الإنيسا  لراحس  المنايسب  البيئيس  الظسروف تحديسد فا  وبهذا.  الرياح ويرع  النيبي  الرطوب 

 وتفاعلهسا بتسداخلها المسرتبط بهسا الإنيسا  بإحيا  ب  ، المجردة بعناصر  المناخ بظروف يرتبط

معا
(2)

 . 

 علس  بالاعتمساد البيئي  للظروف التكيف عل  ذاته الإنيا  بقدرة وتتعلق:  الشخصي  العوام  -2

 .  والاقتصادي  العلمي  وامكاناته الجيماني  وصفاته خصائصه م  بالإفادة أو

ه  العوام  هذ  واه 
(3)

 :- 

 إلس  منهسا المتحسو  و الإنيسا  جيس  ينتجها الت  الطاق  كمي  ترتبط إذ ، الإنيان  النشاط نوع -أ

  العدو و الراح  بي  ما ا كثير تتباي  الحرارة فهذ  ، الشخ  به يقو  الذي البدن  بالنشاط حرارة

 . مث  ثقيل  بؤعما  والقيا 

_____________________ 

 .254،المدخ  ال  الطق  والمناخ والجغرافيا المناخي  ،الريا ،  يليما  الاحيد (ابراهي  ب  1)

 .46يعد ابراهي  حمد ،المصدر اليابق، (2)

 .46( المصدر نفيه ، 3)
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 المركزي العصب  الجهاز خ   م  مباشر غير بشك  إحيايه عل  وتإثر ، النفيي  الحال  -  

 خلسق فس  الأهميس  بالغ اً أثر الأخضر ولونهارا  الخض المياحا  تحد  و ، الحيي  وميتقب ته

 .النفيي  الراح 

 ، الم بس  يم  بازدياد الإنيا  جي  ف  المفقودة الحرارة كمي  فتق  ، والأغطي  الم ب  -  

 أقسالي  إلس  العسال  تقيسي  الممكس  وم .  يمكها لقل  الحرارة فقد ويزداد ، الحراري العز  ويزداد

 . أعل  حد إل  لها أدن  حد م  الم ب  إل  الحاج  فيها تتباي 

 الحس  الكسائ  خ يسا داخس  تجسري التس  الكيميائيس  التفساع   علس  ويعتمد ، الغذائ  التمثي  -  

 . طاق  إل  الغذائي  المواد تحوي  عل  وتعم 

 أو الحسسرارة درجسسا  فسس  ارتفسساع عنهسسا يسسنج  الامسسرا  بسسبع  فالإصسساب  ، الصسسحي  الحالسس  - ج

أخر  ف  انخفاضها
(1)

 . 

 .%10 بنيب  الذكور م  أكثر البارد الجو تحم  عل  القابلي  له  فالإنا  ، الجن  - ح

 أكثر الحرارة درج  ف  الكبيري  الانخفا  أو الارتفاع م  الصغار يتحي  حي  ، العمر - خ

 .البالغي  م 

 خس   مس  المحيط حرارة درج  م  وظيفيا التؤقل  عل  بقدرته الإنيا  جي  يتصف ، التؤقل  - د

 نطساق حسدود تغير ث  ، الجوي  للظروف تحمله زيادة إل  تإدي ي دراال إ العمليا  م  مجموع 

 الحراري  الراح 
(2)

 يعمس  العسراق ففس  ، للراحس  العليسا و السدنيا للحسدود احتمالسه مد  تغير أي ،

 تعد فيما ، صيفا (°  45)و شتا  المئوي الصفر بي  ما تتراوح قايي  حرارة ظروف تح  الفرد

 تكسو  عنسدما نشساطه قمس  ف  يكو  الإنيا  جي  ا  وم .  أخر  أقالي  ف  تطاق لا ظروفا هذ 

 + الحسرارة درجس  ) المنساخ بحالس  تسرتبط الجيس  فاعليس  فسا  ، (°  31 )الداخلي  الحرارة درج 

 ومس  ، مسث  الحسرارة وانخفسا  ارتفساع مس  تضسعف فهس  ، ( الرياح يرع  + النيبي  الرطوب 

 طريسسق عسس  السسذات  التسسؤقل  يحسسد  ، الريسساح ويسسرع  النيسسبي  الرطوبسس  مسس  كسس  جسس وترا اشسستداد

 الانتبسسا  علسس  آثسسراً بسسارزاً  بسسدورها تحسسد  ، الغسدد ووظسسائف تركيسس  فسس  التغيسسرا  مسس  مجموعس 

  طريق ع  لها ي ــالج مواجه  تكو  الحرارة انخفا  حال  وف  التمييز عل  القدرة و العقل 

_________________ 

 .130، 2010، 1يويف عبد المجيد فايد، جغرافي  المناخ والنبا  ،دار النهض  العربي  ،ج (1)

 .131المصدر نفيه ، (2)
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 عس  للتعسوي  الداخليس  الحسرارة توليسد لزيسادة الجيس  مس  كمحاولس  وتحد  ،(القشعريرة)الرجف 

 . البارد الجو بفع  المفقودة الحرارة

 غسازا  أو يسائل  او صسلب  ملوثسا  مس  يحملسه ومسا الهسوا  نقساوة مثس  أخر  متفرق  عوام  - ذ

 .الضوضا  وميتويا  ، المرغوب  وغير المرغوب  والروائح ، وأبخرة

  علاا  وال يااا  الحاا ار  درجاا  تاايثي ثانيااا:  

  الإنسان

. الحسسرارة أو بسالبرودة الإنيسا  إحيسا  علسس  واضسح تسؤثير ولهسا دائمسس  بصسورة تهس  الريساح إ 

 ويسرع ، الحسرارة لدرجس  بالإضساف  بسالبرودة الإنيسا  شسعور علس  تإثر الت  العوام  م  وه 

 يتسسؤثر للهسسوا  المعسسر  الإنيسسا  جلسسد لكسسو  الإنيسسا  علسس  تبريسسدي أثسسـر لهسسا اليسسطحي  الريسساح

والبرودة بالحرارة
(1)

. 

 الجلد طريق ع  الجي  يفقدها الت  الحراري  الطاق  كمي  عل  يعتمد بالبرودة الإنيا  شعور إ 

 الجيسس  فقسدا  يسرع  علس  تيساعد للبسرودة بالإضسساف  الريساح يسرع  فسإ  وبسذل ، المحسيط للهسوا 

بالبرودة الإنيا  شعور إل  وبالتال  للحرارة
(2)

. 

 الإنيسا  جلسد حسرارة درج  معد  أ  اعتبار عل  مبني  للرياح التبريدي الأثر درايا  معظ  إ 

 الحسرارة درجس  ارتفعس  مسا إذا الجسو مس  الحرارة باكتيا  الإنيا  يبدأ وبذل ° 33 ه  العادي

 النيسبي  الرطوبس  دور أضسفنا وإذا، العسرق تبخر طريق ع  الحرارة م  التخل  ويت ° 33 ع 

 الحسرارة مس  الستخل  الصسع  مس  تجعس  النيسبي  الرطوب  وارتفاع الحرارة درج  ارتفاع فإ ،

° 31 وهس  ثابتس  الإنيسا  د  حسرارة درجس  فسا  أخسر  ناحي  وم . عرقا يتصب  الإنيا  ويبدأ

 كميسا  بسإفراز تقسو  الجلد تح  الموجودة العرقي  الغدد فإ  أعل  حرارة درج  إل  تعر  فإذا

 طاقس  إلس  تحتساج التبخسر وعمليس ، تتبخسر ثس  ومس  عليسه وتنتشسر الجلسد ميسا  م  تنفذ العرق م 

  عل  ثابت  عليه كان  ما عل  وتبقيها حرارته م  تلطف وبذل  الجي  م  فتمتصها حراري 

________________ 

وايسسط كسساظ  عبسسد الوهسسا  ،تسسؤثير التغيسسرا  المناخيسس  فسس  اتجاهسسا  الرطوبسس  النيسسبي  فسس  العسسراق ،مجلسس  كليسس  التربيسس  ،(1)

 .269، 10،ع

راحس  الانيسسا  فس  محافظس  القاديسي  ،مجلس  اورو  ل بحسسا   انعسا  عبسد الصساح  محيس  اليايسسري ،اثسر المنساخ علس (2)

 .151، 2010، 2،ع3الانياني ، م  
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 فس  يظس  فإنه عالي  ورطوب  عالي  حرارة لدرج  ما شخ  تعر  إذا أما°. 31 حرارة درج 

 إذا أمسا، يساع /لتسر حسوال  وهس  العسرق مس  كميسا  يفسرز جيسمه طالمسا ما حد إل  طبيعي  حال 

شم  بضرب  الإنيا  إصاب  فمعنا  الإفراز توقف
(1)

 . 

 والت م  والحم  بالإشعاع الحرارة بفقدا  الجي  يبدأ° 33 ع  الحرارة درج  تنخف  وعندما

 الحسرارة درجا  ف  كبيرة الحراري  للطاق  الجي  خيارة تكو  لذل ، الهوا  بوايط  والإزاح 

 مس  الجيس  خيسارة وتسزداد التبخسر يزيسد النيسبي  الرطوبس  وانخفسا ، اليسريع  والرياح المتدني 

 جفساف تيسب  إذ الجلسد علس  الرطوبس  لأثسر بالإضساف  بالبرودة الشعور وبالتال  الحراري  الطاق 

 . وتشققه الجلد

 الهسوا  الريساح هسذ  تزيس  حتس  للريساح الإنيسا  جيس  يتعسر  أ  يفضس  الحارة المناطق فف  -

 تبخر يرع  م  تزيد الرياح هذ  فإ  ذل  إل  بالإضاف ، بالجي  والعالق القري  والرط  الحار

 .والراح  البرودة ببع  ذل  بعد الإنيا  يشعر حي  العرق

 يفقسد أ  إلس  يسإدي وهسذا التبخر م  تزيد الرياح أ  حي  العك  فيحد  البارد الطق  ف  أما -

 الريساح أ  كمسا، بهسا والاحتفساظ الحسرارة هسذ  إلس  بحاجس  هسو وق  ف  حرارته م  جز ا الجي 

 كلمسا الرياح يرع  زاد  كلما انه حي . التوصي  بطريق  الجي  حرارة م  جز ا تؤخذ الشديدة

 دور البساردة البيئس  فس  للريساح فسإ  ولسذل ، أكثسر الجلسد يسطح يخيسرها الت  الحرارة كمي  كان 

 .بالبرودة بالإحيا  كبير

 الريساح كان  إذا خاص  والإرهاق والتع  والضجر الضيق تيب  المرتفع  الحرارة درج  إ  -

 .خفيف  أو هادئ 

 درجسس  مسسرد  لسسي  الضسسيق أو بالراحسس  إحيايسسه أو البسسرودة أو بسسالحرارة الإنيسسا  إحيسسا  إ  -

 .فقط الهوا  حرارة

 مجتمع  كلها والرياح والرطوب  الحرارة درج  ه  الإحيا  هذا عل  المإثرة العوام  إ  ب  -

الإحيا  هذا تصن  الت  ه  واحد آ  ف 
(2)

. 

______________________ 

 .210(كاظ  عبد الوها  ،المصدر اليابق، 1)

 .129، المصدر اليابق(يويف عبد المجيد فايد، 2)
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 للتسؤثير نتيجس  الإنيسا  جيس  بهسا يشعر الت  الحرارة درج  ه : الشعور حرارة درج  تعريف -

والرياح والرطوب  الحرارة درج  لعناصر المشتر 
(1)

. 

 أعلس  مسإثرة حسرارة درجس  تقبس  علس  الأشسخا  ييساعد الحسالا  بع  ف  الرياح وجود إ  -

 .الياكن  الرياح حال  ف  منها

 كالإشعاع، معين  مإثرة حرارة لدرج  تقبله وعل  الإنيا  راح  عل  تإثر أخر  أمور هنا  -

 .الشخ  عليه يقف الذي واليطح المحيط، يرتديها الت  الم ب  ونوع العم ، نوع، الشمي 

 فس  يسوا ً  الإنيسا  لصسح  م ئمس  حسرارة درجس  أفضس  أ  عل  والأبحا  الدرايا  دل  لقد -

 أنهسا العلس  مس % 50-%20بسي  مسا نيسبي  ورطوبس ،  °22-19 بي  ما ه  الخارج أو الداخ 

 :تياوي الحرارة درج  كان  إذا المثا  يبي  وعل . آخر إل  شخ  م  ما حد إل  تختلف

 % 100 النيبي  الرطوب  وكان   °24 -أ

 %.60 النيبي  والرطوب   °21 الحرارة درج  كان  إذا أو - 

 .الراح  وعد  والانزعاج بالضيق الإحيا  يبدأ وعندها ورط  حار طق  يعتبر هذا فإ 

 كا  كلما الدرج  هذ  م  قريب  الهوا  حرارة درج  كان  كلما أنه إل  أيضا الدرايا  وأشار 

  .والمناخ بالطق  تتؤثر للإنيا  والعاطفي  العقلي  فالحال  .أق  بجهد أكثر عم  إنجاز بالإمكا 

 -  الانسان عل  ال طوب  تيثي  -ثالثا: 

 والمنساخ الطقس  ذا  المنساطق فس  خاصس  والمنساخ والطقس  الإنيسا  صسح  بسي  ع قس  هنا  -

، نشساطه، حركتسه، الإنيسا  فصسح  الطقس  لتغيسرا  تيستجي  الفيسيولوجي  فالوظسائف، القاييي 

 ومسس . المنسساخ وأحسسوا  الطقسس  بتقلبسسا  كبيسسر حسسد إلسس  تتسسؤثر كلهسسا الضسسيق أو بالراحسس  وإحيايسسه

الم حظ
(2)

: 

 .معي  مناخ أو معي  بطق  كبير ارتباط مرتبط الأمرا  بع  انتشار أ  - أ

_______________________ 

 .129اليابق، يويف عبد المجيد فايد ،المصدر (1)

 .152،المصدر اليابق،  اليايريانعا  عبد الصاح  محي  (2)
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 .اليائد والمناخ الطق  لظروف انعكا  هو م بينا واختيار نؤك  الذي الطعا  نوع إ  -  

أهمها عوام  عدة عل  يعتمد البرودة أو بالحرارة العادي الإنيا  شعور إ 
(1)

: 

 الرياح يرع  -3 النيبي  الرطوب  -2 الحرارة درج  -1

 شخ  م  يختلف ب  فحي  العناصر هذ  عل  بالحرارة الإنيا  إحيا  أو شعور يتوقف ولا

 الشسخ  ومحسيط، يرتسديها التس  الم بس ، العمس  نسوع، الصسحي  الحالس ، العمر: حي   لآخـــر

 . الشمي  الإشعاع، والتؤقل  للتكيف الشخ  ايتعداد وميتو  عليه يقف الذي واليطح

 حسرارة درجس  لأ  فحيس  حسرارة درجس  عنصسر أخسذ الخطسؤ فمس  الطقس  عل  الحك  فعند لذل 

 .فع  الإنيا  بها يح  الت  الحقيقي  الحرارة درج  ه  ليي  الهوا 

 نفس  وفس  الجيس  إلس  الجسو مس  الحسرارة توصي  تزيد المرتفع  الرطوب  م  العالي  الحرارة إ 

 .مزعج  حرارته وتصبح بيرع  يبرد لا الجي  يجع  مما التبخر تعيق الوق 

 الجسو إلس  الجيس  مس  الحسرارة توصسي  مس  تزيسد العاليس  الرطوبس  فسإ  البسارد الطقس  خس   أمسا

 . الحرارة هذ  لمث  بحاج  هو الذي الوق  ف  حرارته م ″ جز  يخير الجي  يجع  مما المحيط

 الحيويسس  القسسو  علسس  كبيسسرة بدرجسس  تسسإثر الطويلسس  البسسرد فتسسرا  أو الطويلسس  الحسسر فتسسرا  إ  -

يل  ما نيتنت  هنا وم  للإنيا 
(2)

: 

 علس  يسيحافظ الإنيسا  جيس  لأ  الإنيسا  بصسح  ضسارة الشديدة والبرودة العالي  الحرارة إ  - أ

 °. 31 وه  الداخلي  حرارته درج 

 . الإنيا  بصح  ضارة أيضا المنخفض  والرطوب  العالي  الرطوب  إ  -  

 الهسوا  لكس  والخمسو  الكي  عل  ويبع  والجراثي  البكتيريا نمو عل  يياعد الرط  الجو إ  -

 .الجاف أو الرط  الهوا  م  أفض  وهو وصح  مريح يكو  الرطوب  معتد 

____________________ 

 .55عبد عل  الخفاف ،ثعبا  كاظ  خضير ،المناخ والانيا  ،دار المييرة للنشر والتوزي  والطباع  ، (1)

 .56المصدر نفيه ، (2)
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-11وم  التجار  المتكررة وجد ا  الانيا  يشعر بالراح  اذا كان  درج  الحرارة الفعال  بي  

   ويبدأ الشعور بعد  الراحس  بالابتعساد عس  هسذا المسد  فيشسعر الانيسا  بعسد  الراحس  اذا قلس  25

  راحسس  الانيسسا  ( وتعتمسسد درجسس3   جسسدو  )21   او زاد  عسس  15درجسس  الحسسرارة الفعالسس  عسس  

داخ  الميك  او المنشآ  عل  عدة عوام  منها
(1)

 :- 

 الاشعاع ودرج  الحرارة. -1

 الرطوب  الجوي . -2

 التهوي . -3

 الم ب . -4

 النشاط المبذو . -5

 عوام  نفيي  وعقلي  . -6

 ( راح  الانيا  حي  درج  الحرارة الفعال  داخ  المنشآ  او الميك 3جدو  )

(درج  الحرار  نوع الراح  ة الفعال  )  

 عد  راح  شديد 29اكثر م  

 عد  راح  21-29

 انتقال  بي  الراح  وعد  الراح  26. 25-9

 راح  24. 11-9

 انتقال  بي  الراح  وعد  الراح  16. 15-9

 عد  راح  15اق  م  

 

 

 

 

_________________________ 

 .61التطبيق ، نق ً م  : عل  احمد غان  ،المناخ (1)
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 الايتنتاجا 

 يجل  اشهر حزيرا  وتموز وآ  وأيلو  أعل  درجا  الحرارة ف  العراق  . -1

% فسس  التبريسسد ألريحسس   23كسسا  شسسهر أيلسسو  أفضسس  مسس  شسسهر حزيسسرا  بنيسسب   -2

علس  العكس  للدرايس  ، مايجع  شسهر أيلسو  منايسبا  THI% ف  قرين   540وبنيب  

 م  شهر حزيرا  .

 اشهر كانو  الأو  و الثان  وشباط أعل  إحيا  بالبرودة .يجل   -3

% 3يسسج  شسسهر كسسانو  الثسسان  شسسعورا بسسالبرودة أعلسس  مسس  شسسهر شسسباط وبنيسسب   -4

، ما يجع  شهر كانو  الثسان  اقس  منايسب   THI % لقرين 26للتبريد ألريح  وبنيب  

 م  شهر شباط . للدراي  

بعضسسها فسس  الإحيسسا  بعسسد  السسرا حسس    متماثلسس  مسس  ارا  جميسس  أيسسا  شسسهر حزيسس -5

ومتماثل  بذا  الوق  م  أيا  تموز وآ ، إلا أنها تختلف تماما ع  أيا  شهر أيلسو  ، 

 عدا الأيا  الأربع  الأول  م  شهر أيلو  فقط .

يجل  أيا  شهر كانو  الثان  شعوراعاما ف  الإحيا  بالبرودة م  وجود فارق  -6

هسا عس  أيسا  النصسف الثسان  ، فؤيسا  النصسف الأو  ملحوظ بسي  أيسا  النصسف الأو  من

% للتبريد ألريح  2بالبرودة م  أيا  النصف الثان  وبنيب  أكثر دف  ا واق  إحياياً 

، ما يجع  أيسا  النصسف الأو  أكثسر صس حي  للدرايس  ،  THI% لقرين   14وبنيب  

نفس  الشسهر أو يسوا  بالمقارنس  مس  أيسا   للدرايس  وأيا  النصف الثان  اق  صس حي  

 حت  م  الأشهر الأخر  م  فص  الشتا  .
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 التوصيا                               

يوص  الباح   وبنا ا عل  ما تس  التوصس  إليسه فس  عسر  وتحليس  مظساهر الطقس  

 -القا  ف  العراق ال  مايل   :

اي مس  يومساً 90تمتد العطل  الصيفي  علس  الأشسهر حزيسرا  ، تمسوز وآ  ولمسدة  -1

 .  31/9لغاي     1/6

 .   31/5لغاي    1/9يبدأ العا  الدراي   -2

يمكس  ا  تحسدد العطلس  الربيعيس  بؤيسبوعي  فس  النصسف الثسان  مس  كسانو  الثسسان    -3

 .31/1-16/1أي م  

وم  الممك  قصر العطل  الربيعي  عل  أيبوع واحد بسدلا مس  أيسبوعي  لمنايسب   -4

ايسسستثمارها بالمقارنسسس  مسسس  مثيلتهسسسا فسسس  الصسسسيف  وضسسسرورة –الظسسسروف المناخيسسس  

، وهسسو الأيسسبوع  الدرايسسي  ،ولتعسسوي  الطلبسس  عسس  التوقفسسا  الكثيسسرة خسس   اليسسن  

 الأخير م  شهر كانو  الثان  .

ا  تقد  العطل  الربيعي  م  شهر شباط إل  شهر كسانو  الثسان  ينيسج  مس  تقسدي    -5

 يتمرارها حت  أيلو  .العطل  الصيفي  إل  شهر حزيرا  بدلا م  ا

 .10/5-1تحدد مواعيد امتحانا  الدور الأو  للصفوف غير المنتهي  م   -6

 31/5-11امتحانا  الدور الأو  للصفوف المنتهي  م   -1

 . 1/9-1امتحانا  الدور الثان  م    -9

 9/ 9يبدأالتدري  الفعل   اعتباراً م   -9

حلهسسا الجسسامع  و الثسسانوي والابتسسدائ  يشسسم  هسسذا التقسسوي  الدرايسس  فسس  كافسس  مرا -10

 وريا  الأطفا  وبموعد موحد .

م  الممك  إعادة النظر ف  هذ  المواعيسد وتحريكهسا لبضسع  أيسا  فقسط فس  حسا   -11

 التقاط  م  أيا  العط  الريمي  أو الديني  .
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 المصادر

،قي  المواد الاجتماعي  ( احمد احمد الشيخ ،الارصاد الجوي  ،جامع  المنصورة ،كلي  التربي  1)

،2004.  

( احمد يعيد حديد، فاض  باقر الحين  ،عل  المناخ، مطبع  بغداد ،جامع  بغداد ،كلي  التربي  2)

،1994. 

 .1993(ايماعي  محمد غري  ،العواصف الترابي  وآثارها عل  البيئ  ف  الكوي  ،الكوي ،3)

،جامعس  الامسا  4  للعسال  الايس م  ،مس  (الشيخ يليما  ب  عبد العزيز  الراجح  ،المويسوع4)

 .1999محمد ب  عبد  الاي م  ،

(انعا  عبد الصاح  محي  اليايسري ،اثسر المنساخ علس  راحس  الانيسا  فس  محافظس  القاديسي  5)

 .2010، 2،ع3،مجل  اورو  ل بحا  الانياني ، م  

 يا المناخي  ،الريا .(ابراهي  ب  يليما  الاحيد  ،المدخ  ال  الطق  والمناخ والجغراف6)

(حيي  وحيد عزيز، عل  جبار عبدالله، التغيسر المنساخ  وآثسار  علس  صسح  وراحس  الانيسا  1)

 .2015،حزيرا  ،21،مجل  كلي  التربي  الايايي  للعلو  التربوي  والانياني  ،جامع  باب  ،ع

المناخيسس  ،دار (حيسس  يسسيد احمسسد ابسسو العنسسي  ،اصسسو  الجغرافيسس  المناخيسس  ،اصسسو  الجغرافيسسا 9)

  (.-النهض  العربي  ،جامع  الايكندري  ،كلي  الآدا  ،بيرو  ،)د

،جامعسسسس  الكوفسسسس  ،كليسسسس  التربيسسسس  1(علسسسس  صسسسساح  طالسسسس  ،جغرافيسسسس  الطقسسسس  والمنسسسساخ،ط9)

 .2009للبنا ،

(___________ ،خصائ  موجا  الحر وتؤثيرها البيئيس  فس  العسراق ،مجلس  البحسو  10)

 .2016، 41،كلي  التربي  للبنا   ،عالجغرافي  ،جامع  الكوف  

(.عل  احمد غسان  ،الجغرافيس  المناخيس  ،دار الميسيرة للنشسر والتوزيس  والطباعس  ، الجامعس  11)

 . 2003، 1الاردني  ،قي  الجغرافي  ،ط

 .2010(________ ،المناخ التطبيق ، دار المييرة للنشر والتوزي  والطباع  ،عما  ،12)

،الثسسروة اليسسمكي  فسس  محافظسس  القاديسسي  وامكانيسس  تنميتهسسا ،اطروحسس  ( علسس  حيسسي  عسسودة 13) 

 . 2019دكتورا  )غير منشورة (جامع  القاديي  ،كلي  الآدا  ،قي  الجغرافي  ،

(عبسد علسس  الخفسساف ،ثعبسسا  كسساظ  خضسسير ،المنسساخ والانيسسا  ،دار الميسسيرة للنشسسر والتوزيسس  14)

 والطباع  )ب ( .

التغيرا  المناخي  ف  اتجاها  الرطوب  النيبي  ف  العراق ،مجل   (كاظ  عبد الوها  ،تؤثير15)

  (.-)د10كلي  التربي  ،وايط ،ع
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( كسسري  درام محمسسد العوابسسد ، الموقسس  الفلكسس  والجغرافسس  للعسسراق وأثسسر  فسس  تعرضسسه السس  16)

ظسسواهر جويسس  قايسسي  فسس  مناخسسه، مجلسس  البحسسو  الجغرافيسس ، جامعسس  الكوفسس  ،كليسس  تربيسس  البنسسا  

 .11ع،

 .2014،الريا ،1(لور شيميري ،المناخ، ترجم  زين  منع  ،المجل  العربي  ،ط11) 

( نسساج  علسسول ،الجغرافيسسا الطبيعيسس  والبشسسري  ،مركسسز درايسسا  الوحسسدة   العربيسس  ،يليسسل  19) 

 .1996، 1،بيرو ،ط3الثقاف  القومي   

بسس  وآثسسار  البيئيسس  (ضسسيا  بهسسي  رإوف القريشسس  ،مظسساهر الطقسس  القايسس  فسس  محافظسس  با19) 

 .2013،ريال  ماجيتير)غير منشورة(،كلي  التربي  للعلو  الانياني  ،جامع  باب ،

( طلعسس  احمسسد محمسسد عبسسد  ،حوريسس  محمسسد حيسسي  جسساد ا، فسس  اصسسو  الجغرافيسس  العامسس  20) 

 )الجغرافي  الطبيعي (،دار المعرف  الجامعي  ،جامع  القاهرة.

محمد مك  ،عتا  يويف كري  ،العواصسف الغباريس  وتؤثيراتهسا (ض   جواد كاظ  ،منيرة 21)

،جامع  الكوف  ،كلي  39ف  زيادة التصحر ف  محافظ  القاديي  ،مجل  مركز درايا  الكوف  ،ع

 .2015التربي  للبنا ،

( قصسس  عبسسد المجيسسد اليسسامرائ  ،مبسسادل الطقسس  والمنسساخ ،دار اليسسازوري العلميسس  للنشسسر 22)

 .2009والتوزي  ،عما  ،

( شحاته ييد احمد طلب  ،اثر المناخ عل  راح  الانيا  بمنطق  المدين  المنورة )دراي  فس  23)

 .2003، 24المناخ التطبيق (،المجل  الجغرافي  العربي  ،ع

(يعد ابراهي  حمد ،اثر المناخ عل  صناع  اليياح  ف  العراق ،مجلس  ابحسا  كليس  التربيس  24)

 .2010، 2،ع10الايايي ، م 

(هد  هاش  بدر، التغير المناخ  والموارد المائي  ف  محافظس  نينسو  ،مجلس  جامعس  دمشسق 25)

 .2012، 1،ع 29للعلو  الهنديي  م 

 .2015(يويف عبد الله ،مصطلحا  تغير المناخ،  ب  ،26)

 .2010، 1( يويف عبد المجيد فايد، جغرافي  المناخ والنبا  ،دار النهض  العربي  ،ج21)
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 المقدمة                               

ان تقلبات الطقس  كانت ولا تزال تتحكم في الحياا  نناو وتاعت  لار ا            

وبسببه تنوع سكانها واختلفت ألوانهم وطا از حيااتهم ونطااطاتهم اليونياذ  لاول  فهاو 

يؤث   في نطاط الإنسان وصاحته وسالوكه ونتاابا بااتناام تقلباتاه اليونياذ والنوسانيذ 

بالإضااافذ ىلاار ساايط   الطقااس  لاار تواناا  الحيااا   وتأثي اتااه فااي حياتنااا اليونيااذ   

النختلفااذ ننهااا ساايط ته  لاار الز ا ااذ   ىو يحااعع نو هااا ونواساام وأناااكن ز ا تهااا 

وحصاعاا   وبسب  نظاا  الطقاس القاساي فاان الن اات نان البطا  يهلا  سانويا  فاي 

نناطق نتععع  نن العاالم   ونان ولا  تتباين أانياذ التعا ؾ  لار الطقاس وع اساته   

لول  خُصصت اوه الع اساذ للتعا ؾ  لار  ا   وتحليال  نظااا  الطقاس القاساي 

 في الع اق  وىظها  آثا اا البي يذ.

يقااا العاا اق فااي تنااو  ؼاا    ااا   آساايا  لااوا فهااي تقااا ضاانن ننطقااذ الطاا ق       

ا وسااط  وتطااكل القساام الطاانالي الطاا  ي ناان الااوطن الع بااي  تحااعاا ت كيااا ناان 

ق  وساااو يا وا  عن والننلكاااذ الع بياااذ الساااعوعيذ نااان الطااانال  وىيااا ان نااان الطااا 

الؽ    والكويت والننلكذ الع بيذ السعوعيذ نان التناو . وتنتاع باين خطاي  ا   

 ط  ا . 53  °55و 33 ° 55طنالا   وبين خطي طول  33  °99و° 92  5

ويعع الع اق بلع صح اوي واو تزء نن الصح اء الع بيذ وباعياذ الطاام اللتاين      

اخلان فينا بينهنا  وين  فيه نه ان   يسيان اناا عتلاذ  والفا ات  وتعاع الننااطق تتع

النحيطااذ بنهاا ي عتلااذ  والفاا ات سااهولا  ؼ ينيااذ خصاابذ  وتساانر الننطقااذ نااا بااين 

 النه ين بالسهل ال سوبي ويعع أخص  نناطق الع اق.

لعظايم فهاو تأتي نن خا ج حعوع الع اق  وافع  عيع  للنها ين   ناا  اعا  افاع ا      

ياااا ع  33533433 افاااع   ا اااي  والنهااا ين فعتلاااذ والفااا ات   يحنااالان حاااوالي ف

نكع   نن الطني سانويا  ىلار الاعلتا  ويلتقاي النها ان فاي البصا    ناع ك ناذ  لاي  

نكونين نسطحا  نا يا يع ؾ بطط العا    والاوي يصا  باعو ه فاي الخلايب الع باي  
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النهاا ين كنينااوب  وبيتااي  وبؽااعاع   وأؼلاا  نااعن العاا اق ال  يساايذ تطاال  لاار اااوين

 وال ناعي  والعنا    والناص يذ  والبص  .

م بلؽات 9442تطا ين الاول  94حس  ىحصاءات الحكونذ الع ا يذ بتاا ي           

كيلاااونت  ن باااا  ننهاااا  535459نسااااحذ العااا اق الكلياااذ فناااا النيااااه الإ لينياااذ    

كيلونت  ن با نسااحذ  295%   و22.3كيلونت  ن با نساحذ ا    ف 535493

 % .4.9النياه الإ لينيذ ف

يتنياز النو اا التؽ افااي للعا اق باناه نو ااا باؤ ي تحايط بااه نظااا  تيناو  فيااه     

للناء واليابس   فالبحا  التي تحيط به تتنثل بالبح  النتوسط والخليب الع بي والبحا  

الاساوع وبحا   ازوين  الحن  والتاي تبعاع بنساافات نتبايناذ اناا النو اا بالنسابذ للبحا 

فيكونان بعيعين نسبيا ووتوع الحواتز التبليذ والهضبيذ  فيكون تأثي ااا  لار ضاوء 

 ول  نحعوعا تعا.

يقااا العاا اق بااين ثاالا   اضاابات   يساايذ تحاايط بااه واااي اضاابذ اياا ان والتااي       

تحاعاا سلاسال تبااال البا ز نان الطاانال وتطاكل سلاسال تبااال زاتا وس تازءا ناان 

يذ وكول  اضبذ اسيا الصؽ ب فا ناضول   والتي تحاعاا نان الطانال حعوعاا الؽ ب

ونان التناو  تحاعاا تباال طاو  وس وتحايط باه  ) سلاسل تبال ف سبتوس وبنتاوس

اضبذ طبه التزي   الع بيذ نن اط افه التنوبيذ والتنوبياذ الؽ بياذ .وتحايط العا اق 

 صح اء الإي انيذ.صحا ي طاسعذ اانها الصح اء الع بيذ والصح اء السو يذ وال

و ع تم تقسيم البح  الر نقعناذ وثالا  فصاول ثام الاساتنتاتات والنقت حاات واخيا ا 

طااا  النظاا ي للع اسااذ  وتط  نااا فااي الفصاال الاالنصاااع  تاء فااي الفصاال ا ول  

فاي القصال الثالا   وتحاعثنا نطاا  الطقس القاسي في الع اق   الثاني الر خصا ص

 اث  نظاا  الطقس القسي  لر  احذ الانسان .

 



 
5 

 الفصل الاول: الاطار النظري للدراسة:

 مشكلة  البحث : -أولاً 

يعع اختيا  نطكلذ البح  وتحعيعاا بعناياذ الخطاو  ا ولار نان خطاوات البحا        

الباحا   العلني فهي  با    ن سؤال أو نتنو ذ أس لذ ؼي  نتا   ليها   يط حها

ويحاااول الإتابااذ  ليهااا ناان خاالال نعطيااات ع اسااته. وانطلا ااا  ناان أن النطااكلذ اااي 

 با    ن سؤال  لر طكل تنلذ استفهانيذ يعخل ضننها التساؤل  ن ناايذ العلا اذ 

بااين نتؽياا ين أو أكثاا  لااوا فاارن نطااكلذ ع اسااتنا تتنحااو  حااول سااؤالين   ساايحاول 

العلنياذ والنتاا ب النتيقناذ التاي توصالت ىليهاا  الباح  الإتابذ  نهنا  لر وفاق ا علاذ

 الع اسذ   واي كنا يأتي  

 ال انال  نظاا  للطقس القاسي في نناخ الع اق ؟  -4

 ال انال  آثا  لتل  النظاا  القاسيذ  لر التان  البي ي في الع اق ؟ -9

 نااي الآثا  لنظاا  الطقس القاسي في الع اق؟ -3

    فرضية  البحث :  –ثانياً   

تتطلاا  صااياؼذ الف ضاايذ ناان  باال الباحاا    تانبااا  ناان النع فااذ بنطااكلذ البحاا      

وننطقها   فالف ضيذ تقعم حلا  نعقولا  وننكنا  للنطكلذ
 . 

    
وتعع الف ضيذ النطااط الطبيعاي الاوي ينا ساه العقال البطا ي   أي نحاولاذ تفساي  

ونتار ثبات صاعق سب  حعو  الظاا   بواسطذ نتنو ذ نن الف ضيات الننطقيذ   

الف   أو صحته أصبح  انونا ينكان ال تاوع ىلياه فاي تفساي  الظاواا  النتطاابهذ   

أنا ىوا ثبت العكس أي  عم الف   فلاباع نان التخلاي  ناه والبحا   ان فا   آخا  

يؤعي ىلر فهم أسبا  النطكلذ وتفسي اا
 . 
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قاول  ان ىو ىن الف ضيات اي حلول لنطاكلذ نعيناذ أو تفساي  أو تخناين أو تكهان نع

  ضيذ نعينذ أو تفسي  نؤ ت لها . ىو تتنثل ف ضيذ الع اسذ بالطكل التالي  

   توتع نظاا  للطقس القاسي في نناخ الع اق   وتتنثل بنوتاات الحا  والبا ع أولاً 

 و النظاا  الؽبا يذ والزوابا ال  عيذ وال طوبذ القاسيذ.

يوتع ا تباط نابين الآثا  البي يذ في الع اق ونظاا  الطقس القاساي   فهنالا   ثانياً:

تؽي  واضح  لر تنياا ن افاق الحياا  البي ياذ فاي العا اق فاي الناعع التاي يكاون فيهاا 

الطقااس فااي حالتااه القاساايذ   ويظهاا  ولاا  بطااكل واضااح  لاار التاناا  الصااحي و 

  الإنتاااج والإنتاتيااذ  نااعنا الز ا ااي   ىو نلاحااظ ا تفاااع  ااعع الإصااابات وانخفااا

 يكون الطقس في حالته القاسيذ . 

يتع   الع اق الر نظاا  تويذ  اسيذ خلال السنذ وااي تتا    اثاا  ساي ذ ثالثاً : 

 لاار ا نسااان ونطاااطه و لاار النبااات والحيااوان   ونااا اااوه الظااواا  التويااذ القاساايذ 

ع والعواصاؾ الت ابياذ الا التي يتع   لها الع اق والتي تتنثل بنوتاات الحا  والبا 

نتيتذ لتأثي   وانل  ع   حي  لعا  نو اا العا اق الفلكاي والتؽ افاي عو  نهام فاي 

حااعوثها فلااولا اااوا النو ااا للعاا اق لنااا تعاا   لنثاال اااوه الظااواا  التويااذ القاساايذ 

  . وتتنثل اوه الظواا  بنوتات الحـ  ونوتات الب ع والعواصؾ الت ابيذ

 :هدف  الدراسة   –ثالثاً 

 للع اسذ  ع  أاعاؾ ينكن تحعيعاا بالآتي    

 تحعيع نظاا  الطقس القاسي التي تتع   لها الع اق. -أ

 نع فذ آثا اا البي يذ  لر الصحذ والز ا ذ في الع اق .- 

 نع فذ نتر ينكن ى طاء صفذ القساو  ىلر الطقس.-ت

التؽياا ات  لاار الو ااوؾ  لاار أساابا  التؽياا ات النناخيااذ ونااا ياانعكس ناان اااوه  - 

 الطقس .

التع ؾ  لر تك ا  العناص  النناخيذ في حالتها القاسيذ ونقعا  تأثي اا ونحاولاذ -ج
الوصول ىلر نتا ب تفس  سب  التعاو  البي ي في النعع ا خي   فاي العا اق و بطهاا 

  بنظاا  الطقس القاسي.
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 الحدود المكانية و الزمانية للبحث   : -رابعاً 

طاا  ا    53-33طاانالا  وخطااي طااول 33-92اق  بااين عا  تااي  اا   يقااا العاا      

واو نن النسلنات التؽ افياذ التاي يكاون لهاا عو  كبيا  واساساي فاي تحعياع وابا از 

نطاااكلذ البحااا  بناااا للنو اااا نااان اثاااا  وات اااااعاؾ ونتاااا ب نعيناااذ .تعطاااي للنكاااان 

 خصا صااه وتتاا   اثـااـا ه  لاار  واناال اخاا ب وات ابعاااع تؽ افيااذ تعاال العاا اق

يتعاا   لتااأثي ات تويااذ  اساايذ خاالال الساانذ بالنساابذ لنوتااات الحاا  ونوتااات الباا ع 

والعواصؾ الت ابيذ وؼي اا نن الظواا   وكول  نو عه التؽ افي اعب بالع اق الر 

ان يتع   الر ظواا  تويذ  اسيذ
 4ف

 .   

 ع الع اق نن العول التي تعاني نن اوه الظواا  التويذ القاسيذ السالفذ الاوك         

فالع اق يقا تنو  ؼا     اا   اسايا  ويتصاؾ بالصافذ القا ياذ. ويقاا طا ق البحا  

النتوسط بنسافذ ويبعع  ن البحا  الاحنا  بنساافذ كبيا   ااوا اوا  لنناا ضايق البحا  

او الخليب الع بي   وتفصله حواتز تبلياذ الاحن  ويط ؾ  لر سطح نا ي ضيق و

 ن البح  ا سوع وبح   زوين   ويحيط به نن الطانال والطا ق ننطقتاين نا تفعتين 

تتنثااال ا ولاااي بهضااابذ ا ناضاااول وتباااال طاااو وس والثانياااذ تتنثااال بسلسااالذ تباااال 

زات وس واضبذ اي ان ويط ؾ الع اق  لر صح اء وات نساحات طاسعذ تنثلت 

ا   طاابه التزياا   الع بياذ وصااح اء ساو يا   وبااول  فقااع اعب بصاح اء نتااع نان 

النو ا الفلكي والتؽ افاي للعا  اق ان يتعا   الار نطاكلذ نناخياذ وات اثاا  تعلتاه 

يتساام بخصـااـا ص ننـااـاخيذ بحياا  اصاابح ناان البـااـلعان وات الننــااـاخ النضااط   ىو 

والتاي تنقسام الار  تتصا ع  ليه النؤث ات الخا تيذ وخاصاذ الكتال الهوا ياذ القطبياذ

 وكاول  الكتال الهوا ياذ النعا ياذ  وكتل اوا يذ  طبيذ بح ياذ كتل اوا يذ  طبيذ  ا يذ

 ويخضا لتأثي  وكتل اوا يذ نعا يذ بح يذ والتي تنقسم الر كتل اوا يذ نعا يذ  ا يذ

______________________________________  
 

الموقررا الفلكررل والفيرافررل للعررراف وأثررر  فررل اعرضرري الرري ظررواهر فويررة قاسررية فررل  , كررريد درام محمررد العوابررد (1)

 .543, ص11مناخي,مفلة البحوث الفيرافية, فامعة الكوفة ,كلية اربية البنات ,ع
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كاال ناان التيااا  النفااا  القطبااي بأثااا ه النتنثلااذ بااالهواء البااا ع والتيااا  النفااا  طاابه 

عافئ   يتصا  ان بينها للتأثي  في تاو العا اق ااوا النعا ي بأثا ه النتنثلذ بالهواء ال

تعل لنو عه الفلكي اث  في تع ضه الر ظواا  تويذ  اسيذ في نناخه
 4ف

 . 

للنو ا الفلكي أليذ ننطقذ في العالم اانيذ بالؽذ لانعكاسات ولا   لار وصاول زاوياذ ساقوط      

النو ا نيزات نعينذ ت كت اثاا  اطعذ الطنس   والوي يهننا في النو ا الفلكي   ننا اكس  اوا 

    9ف لر نناخ الع اق وتتنثل اوه النيزات بــ

ان ا طعذ الطنسيذ التي تصل للع اق وخاصذ في فصل الصيؾ انا  نوعيذ او طبه  نوعيذ  -4

  وحتر في فصل الطتاء فهي وات زوايا ايتابيذ بالنقا نذ نا نوا ا فلكيه اخ ب في العاالم نناا 

ساقوط ا طاعذ العنوعياذ او طابه  نوعياذ تتاوزع  لار نسااحذ اصاؽ  نان ساطح ت ت   ليه ان 

 ا   .

 ص  النسافذ التي تقطعها نا باين الطانس وا    نناا ياؤث  فاي  لاذ تع ضاها للهاع  بفعال -9

 .  نليات الانتصاص و الانعكاس والتطتت الوي يحع  في الؽلاؾ التوي

سااا ذ وبااول  ينكاان  366365سااطوع الطاانس  وبااـحكم النو ااا الفلااـكي للعاا اق يبلااػ نعااعل ال-3

كاالو ي فاي  4643x44تقعي  الطا ذ الطنسيذ  نع طبقذ التو العليا فوق ا   العا اق بنقاعا  

 السنه
 3ف

. 

 

 

 

 

 

 

____________________ 

 حسين وحيع  زيز   لي تبا   بعالله  التؽي  النناخي وآثا ه  لر صحذ و احذ الانساان  نتلاذ كلياذ الت بياذ 4
 .596 ص9445 حزي ان  94ساسيذ للعلوم الت بويذ والانسانيذ  تانعذ بابل  عالا

 .444 ص9445 ال يا  4 لو  طيني ي  النناخ  ت تنذ زين  ننعم  النتلذ الع بيذ  ط9ف

  4 ع 93 اعب ااطم بع   التؽي  النناخي والنوا ع النا يذ في نحافظذ نينوب  نتلذ تانعذ عنطق للعلوم الهنعسيذ ناب3ف
 .64 ص9449
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 . منهفية الدراسة -خامساً 

بعأت الع اسذ بالبح  في نظاا  الطقس القاساي وتحليلهاا نان خالال ناا يتاوف        

نن بيانات حول كل ظاا   وا تنع الباح   لر الننهب الاساتق ا ي التحليلاي   الاوي 

يبعأ اوا الننهب بالتز يات وينتهي بالكليات 
 4ف 

الوصفي    فضلا   ن استخعام التحليل

في الحالات التي لا ينكن نعها استخعام ا سالي  الكنيذ في تحليل العلا ات النختلفذ 

بين نكوناات الظااا   نان أتال الوصاول ىلار نتاا ب   نياذ ينكان نان خلالهاا تفساي  

الظاا   النناخيذ لان أسلو  التحليل الكني  يذ ظاا   يعطاي للباحا  تصاو ا   ان 

 نااي يفيااعان فااي تحعيااع اتتاااتهااا و لا تهااا السااببيذ وا عهااا فااي  ااالبين وصاافي و 

بالظواا  ا خا ب   فاي نحاولاذ لتوضايح أثا  كال ظااا   ننهاا وعو ه  لار الوا اا 

البي ي في الع اق ونان خالال ولا  ينكنناا الوصاول ىلار النتاا ب التاي توضاح وتفسا  

اخي  و ناع طبيعذ العلا ات النكانيذ للظواا  الطقسايذ النطاكلذ لوا اا النحافظاذ الننا

ع اسااذ العلا ااذ بااين نتؽياا ين يلتااأ الباااحثون وناانهم التؽ افيااون ىلاار نحاولااذ تحعيااع 

ع تذ الا تباط بين النتؽي ات سواء أكان ول  الا تباط نوتبا  أم سالبا  
 9ف

.  

 

 

 

 

 

 

 

 _________________  

البي ياذ   ساالذ ناتساتي فؼي   ضياء بهيب  ؤوؾ الق يطي  نظاا  الطقس القاسي في نحافظاذ بابال وآثاا ه 4ف

 .25 ص9443ننطو    كليذ الت بيذ للعلوم الانسانيذ  تانعذ بابل 

  احناااع احناااع الطاااي   الا صاااااع التوياااذ  تانعاااذ الننصاااو    كليااااذ الت بياااذ   سااام الناااواع الاتتنا يااااذ 9ف 

 .35 ص9445 
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ثاني صل ال في : الف سي  قس القا ظاهر الط صائص م خ

 العراق 

 أياذ وتؽ افياذالتـاـي تحـاـعع اويـاـذ  عاذيالطبالننـــــاخ ااـــــم الخصـاـا ص  ععي     

  ناصـااـ ه الاطـااـعاع الطنسـااـي تااأثي ننطقــااـذ فــااـي العــااـالم وولــااـ  لانعكــااـاس 

والتسـاااـا ط  لـاااـر انطـاااـطذ الانسـاااـان  ال ياااا الحـاااـ ا     الضـاااـؽط التـاااـوي    

نــااـوع النحصااـول ونواسااـم ز ا تااـه  عحااعيذ  نـااـه النختلفــااـ الا تصاااعيذ وفعالياتااه

الخصا ص    لهوه  وفينا يلي  النا يذ والنوا ع  الطبيعيونـوع النبـات 
 4ف

    

 -الاشعاع الشمسي :  اولاً: 

ضـنن نطـاق ا لـيم الننـاخ الصـح اوي وان اـوا النو ـا  ـع اث  في طع   يقا الع اق     

 نــه ا تفــاع ع تــات الحــ ا    نتمالاطعاع الطنسي الواصل الـر سـطح الا   والــوي 

وخاصـــذ خـــلال الفصـــل الحـــا  أو تعتنـــع طـــع  ونقعا  الاطعاع الطنسي الواصـلذ الـر 

ســا ات النها  ونععل  عع سا ات  وزياع ســقوط الاطــعذ  زاويذر نقــعا  اي ننطقـذ  لــ

تختلــؾ فــي ننطقــذ الع اســذ خــلال فصــول الســنذ واـي تتـأث  بعوانـل التي  الفعليذالسطا 

النختلفـذ والتـي تفـوق وصــول اطــعذ الطــنس الــر ســطح الا   كتلبــع الســناء  ذيالنحل

 الفعليذتبعأ سا ات السطوع   التعولو نع نلاحظذ  الت ابيذتكــ ا  العواصــؾ  اعيوازع بالؽيوم

 ـــه ـطــــ نـــــــن ا  ابتعاءخــلال الفصــل الحــا  نـــــــن الســـــــنذ  التع يتيبالا تفــاع 

ا صــر  ستلـوم  الــر ان يال/ســا ذ 265ف سينا  وفــي طــه  وميالســا ذ/365ف نبسان

 وميالسـا ذ /4466فنعــعلاتها خــلال طـه  تنـوز نحـو 
 9ف

. 

انااـا خااـلال الفصـااـل البـااـا ع نـااـن السـااـنذ فقـااـع سـااـتلت فـااـي طـااـه  كــااـانون الثــااـاني          

 فاـي ي اااتأثوااوه النعاعلات تعكاـس  ‘  العا اق في وميال/ســـا ذ 665اعنـــر نعـــعلاتها نحـــوف

ذيالنا الضا عات  وزياع التبخ   ذي نل زياع وبالتـالي  لـر  الح ا يذوصـول الطا ـذ 
 3ف

. 

___________________ 
 . لااي احنااع ؼااانم  التؽ افيااذ النناخيااذ  عا  النسااي   للنطاا  والتوزيااا والطبا ااذ   التانعااذ الا عنيااذ   ساام 4ف

 . 54 ص 9443  4طالتؽ افيذ  
 وع   الث و  السنكيذ في نحافظذ القاعسيذ وانكانياذ تننيتهاا  اط وحاذ عكتاو اه فؼيا  ننطاو    لي حسين   9ف

 463 ص 9443 تانعذ القاعسيذ  كليذ الآعا    سم التؽ افيذ  

 حساان ساايع احنااع ابااو العنااين  اصااول التؽ افيااذ النناخيااذ  اصااول التؽ افيااا النناخيااذ  عا  النهضااذ الع بيااذ 3ف
 . 32ت  ص- كليذ الآعا   بي وت  فع تانعذ الاسكنع يذ 
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 -درجـــة الحـــرارة : ثانياً : 

خـلال الفصـل الحـا  نـن  ح ا يذنـن ع تـات  يستل فيه با تفـاع نـا  الع اقتصــؾ ي     

لنـا بــأن نعــعلات ع تــات الحــ ا   العظنــر  ويتضح   اطـه 3ف تتاوزيالسـنذ والـوي 

الثـــــاني  ثـــــم تبـــــعأ  نيتط مْ  خــلال طــه  596964463 فوالصــؽ ب تصــل الــر

مْ  لطـــــه  كـــــانون الثـــــاني   وتبـــــعأ 43656565فبالانخفـــــا  لتصـــــل الـــــر 

مْ  خــلال طـــه  436463464فع تـــــــات الحـــــــ ا   بالا تفـــــــاع لتصـــــــل الـــــــر 

مْ  9664’5362فلتصل الـر  التع يتيذ بالزياع الفصــل الحــا  ثــم تبــعأ  بعايذ ععي ــويالـ اننبس

خـلال طـه  تنـوز
 4ف

العظنـر والصـؽ ب  لــع تات الحــ ا   النناخيذ النعطياتلنــا  وتبين  

 وزياع كنيـذ الحـ ا   النكتسـبذ  لزياع  نتيتذالـر انهـا تـزعاع ا تفا ـا  خـلال اطـه  السـنذ 

فـي  فـا النعـعلات  سيسهمي افــق ولــ  نــن تـ اكم حـ ا ي   ــعع ســا ات النهــا  ونــا

نلوحــذ الت بــذ  زياع  لــر نعكس ي  والــوي بالطكل الوي يزيع نن كنيذ التبخ   الح ا يذ

الــر الســطح ونــن  التوفيــذ النالحــذ النياهام صـعوع  السطيحذ النياهتبخ   ط يقســواء  ن 

فيزيا يــا  وتتويتهاالـر تفــاؾ الت بــذ   النــعب الحـ ا ي ثــم تبخ اــا   فضـلا  ـن كبـ 

ذيحيال  للتو يذالــر تعلهــا   ضــذ  ؤعييننــا 
 9ف

.   

 -الضغط الجوي والریاح :ثالثاً :

 نتيتاذنانخف  الهناع النوساني  لتاأثي تخضا ننطقذ الع اسذ خلال الفصل الحا  نن السنذ      

العكاس خالال الفصال الباا ع  حاع ي نيحا  فاي  4كنا في التاعولفلا تفاع  يم ع تات الح ا   

ن اكااز للضااؽط التااوي الن تفعااذ وتنثاال بااالن تفا التااوي  نيتكااوناان الساانذ الااوي سااا ع  لاار 

التاوي  الضؽطفي خصا ص   يالكبلاختلاؾ  ونتيتذ  اسأو اوق طنال ف ت كزيالوي  السيبي ي

 ؤث ياواتتاااتها وس  تها بالطكل الاوي  السا ع  ال يا  لر خصا ص   وتأثي هلننطقذ الع اسذ 

 الح ا يذنيكانيكيذ تعنل  لر نقل الطا ذ   لذيوس فال يا النا يذ او نقصها  الاحتياتات زياع في 

ذالتوي الظواا وبخا  الناء ونا نتب  نها في 
 3ف

. 

_____________________ 

 .69-52 ص4235احنع سعيع حعيع  فاضل با   الحسني   لم النناخ  نطبعذ بؽعاع  تانعذ بؽعاع  كليذ الت بيذ    4ف

 .463 لي حسين  وع   النصع  السابق  ص  9ف

 .935 ص9442 تانعذ الكوفذ  كليذ الت بيذ للبنات 4والنناخ ط  لي صاح  طال   تؽ افيذ الطقس 3ف
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او وتوع  ال يا   وسب  ابو  اوه  الؽ بيذ الطناليذ ال يا اي  الع اقالسا ع  في  ال يا أن    

تقابلهاا ننطقاذ ضاؽط واطائ نت كاز  فاوق  ات كيافاي  التبلياذننطقذ ضؽط  ال فاوق الا اضاي 

  ويكاون ؾيالصاخلال فصل  ا يال ننطقذ الع اسذ نن ا  ننتظنا  لهوه  بتعلالع بي ننا  الخليب

القاعنااذ ناان البحاا  النتوسااط  وان  ا  اصااي ابوبهااا نتقطعااا  خاالال فصاال الطااتاء بساا  ناا و  

بانخفا  ع تذ ح ا تها  تتنيزاث  اام في اوه الننطقذ  نها  الؽ بيذ والطناليذ الطناليذ  ال يا 

فاي الفصال الحاا   تأثي اااخالال الفصال الباا ع .اناا  صاافيذع ابوبهاا وتفافها وتكون السناء  ن

وول  لهبوبها نن تهات ا ل ح ا   العاليذفأنها تؤعي الر انخفا  ع تات الح ا   
 4ف 

. 

  -الامطار: رابعاً:

 النعا ياذوتعع الانطا  ثاني اام  ناص  النناخ بعع ع تاذ الحا ا   وخاصاذ فاي العا و       

وتتبا انطا  ننطقذ الع اسذ في سقوطها نظام الانطا  في البح  النتوساط   او تساقط  والنعتعلذ

سااقوطها بناا و  ننخفضااات  تاا تبط  او فايصااسااقوطها  وينعااعمخاالال الفصاال البااا ع ناان الساانذ 

الاطلسي وتن  في البح  النتوسط لتتته نحاو الطا ق   النحيطالع و  الوسطر التي تتأث  في 

نان  ا خيا   او تبعأ باالن و  فاي النصاؾ وطبيعتهاععع اوه الننخفضات الانطا  ب ذيكنوتتحعع 

حتر تصل ا صااا خلال طاه  كاانون  ا  يتيتع  بالتزايعثم تأخو   ليلهالاول وبأ عاع  نيتط طه  

الثاني
 9ف

. 

 -:خامساً: العواصف

 - العواصؾ ال نليذ الت ابيذ  -اولا  
ت ابيذ وؼبا  ننقولذ نن  ط   ا    السطحيذ اي  با    ن  يا   اصفذ نحنلذ بو ات       

النفككذ
 3ف

  وتعتب  العواصاؾ ال نلياذ نان الكاوا   الطبيعياذ التاي تخلاؾ الكثيا  نان الحاواع  

والتلفيااات  لاار كافااذ نسااتويات النطاااط البطاا ي  والعاصاافذ الت ابيااذ ظاااا   نت ولوتيااذ طااا عذ 

ع بيذ والط ق ا وسط بطكل  ام وطنال تحع  في كثي  نن بقاع العالم الصح اويذ كالتزي   ال

 ووسط آسيا واست اليا والولايات النتحع  ا ن يكيذ بل و صعت  واصؾ ت ابيذ  ظينذ  أف يقيا

___________________ 
 .436 النصع  السابق  ص  لي حسين  وع   4ف
فالتؽ افياااذ فاااي اصاااول التؽ افياااذ العاناااذ  لله   حو ياااذ نحناااع حساااين تااااع طلعااات احناااع نحناااع  باااعه  9ف

 .964الطبيعيذ  عا  النع فذ التانعيذ  تانعذ القاا    ص
ضلال تواع كاظم  نني   نحنع نكي   تا  يوسؾ ك يم  العواصؾ الؽبا يذ وتأثي اتها في زيااع  التصاح   3ف

 .355 ص9445 تانعذ الكوفذ  كليذ الت بيذ للبنات 32في نحافظذ القاعسيذ  نتلذ ن كز ع اسات الكوفذ  ع
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تعا  فوق كوك  الن ي  بصو   أ ظم بكثي  نن العواصؾ ا  ضيذ فسبحان الوي بياعه نلكاوت 

. والعاصفذ الت ابيذ تحع   نع تاوف  طا طين أحاعانا  ت باذ تافاذ ونفككاذ  ا ياذ نان طيءكل 

الؽطاء النباتي والط ط الثاني س  ذ ال يا 
 4ف

.  

ٔازر ففبت َةففجخ يهٕلاففخ انزس ٔاَ ةففبز انعبصفف خ انزساثٛففخ ٔازر ففبت ازخففبد ان ففسازح أٌ         

انغطففبا انُجففبرٙ أ ٔخففٕا تطففبا يزُففبتس نهُجبرففبد ٔاَا ففبس انَزففبج انصزارففٙ ٔاَا ففبس انًففٕازا 

 .انًبئٛخ ْرِ كهٓب اسجبة ٔرٕايم انزص س

انعساق فٙ انةُٕاد الأخٛسح، يٍ انعٕاصف انغجبزٚخ انزٙ رٓت رهّٛ يٍ خٓفخ اندُفٕة ربَٗ       

نشفجّ اندصٚفسح انعسثٛفخ، ثةفجت يٕخفبد اند فبي ٔاشاٚفبا انزصف س، ٔٚف ا٘ ففٙ ٔاندُٕة انغسثٙ 

لابند كثٛسح إنٗ لاصٕل لابند اخزُبق ٔلاةبسٛخ ندٖ انًٕاطٍُٛ ثابصخ يٍ ٚعبَٙ يُٓى يسس 

 .انسثٕ، يب افع ثجعض انً بفظبد إنٗ انز كٛس ثإَشبا لاصاو أخضس نهزا ٛف يٍ آتبز انغجبز

ر بقًففذ هففبْسح انعٕاصففف انزساثٛففخ ، 1991ثعففد لاففسة اناهففٛح سان بزسففٙة انثبَٛففخ سففُخ         

ث سكفخ اٜنٛفبد انعةفكسٚخ ٔشٚفباح اند فبي  الأزضفٙٔانسيهٛخ ثشكم نفذ يٍ خساا رأتس انغففي 

يٍ خساا قهخ الأيطبز ٔرساخع إيداااد اخهفخ ٔان فساد، فضففن رفٍ رد ٛفف َظفبو صفداو ن ْفٕاز 

 بن يبئٛففبن كجٛففسان ٚةففٓى فففٙ انزا ٛففف يففٍ آتبزْففب، ْٔففٕ يففب افففع انعدٚففد يففٍ انزففٙ كبَففذ رشففكم يةففط

انً بفظبد إنٗ انهدٕا لإَشبا ألاصيخ أخضساا لإل يدَٓب انسئٛةخ نهزقهٛم يفٍ رهفا انظفبْسح، ثٛفد 

أٌ تبنجٛخ رها انًشبزٚع يزهكئخ لأسجبة ردٚدح يُٓب ان ةبا ٔانسز ٕاذ رهٗ الأزاضفٙ انًاصصفخ 

ٔش رهٛٓب نز ٕٚهٓب إنٗ سكُٛخ ٔتٛسْبنٓرا انغسس ٔانزدب
ة2س

. 

تقوم ال يا  بنقل كنيات اا لذ  ط ات النلايين نن أطنان ال ناال كال  اام وتقاوفها فاي          

و بناا نقلات ال ياا  تلا  الحبيباات نان ال نال   أناكن نختلفاذ فاوق ا    وأحياناا فاوق البحا 

ن نصاع اا ا صالي كناا يحاع   ناعنا وخاصذ الع يقذ تعا   ط ات الآلاؾ نن الكيلاونت ات نا

الوا عذ طنال أف يقيا بعضا  نن و اتها الت ابيذ ىلر  ا   أو وبا التي  ع  الكب بتُصع  الصح اء 

يصل ىلر طنالها وأحيانا  باتتاه الؽ   فوق النحيط ا طلسي
 3ف

. 

____________________ 
 عا  اليااازو ي العلنيااذ للنطاا  والتوزيااا   نااان  الطقااس والنناااخ نباااع  صااي  بااع النتيااع السااان ا ي    4ف
 .369 ص9443 
 .363النصع  نفسه  ص  9ف
 .2 ص4233 اسنا يل نحنع ؼ ي   العواصؾ الت ابيذ وآثا اا  لر البي ذ في الكويت  الكويت 3ف
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فيناا ىوا  الع ا ياذ تحع  ظاا   العواصؾ ال نلياذ فاي أي و ات فاي السانذ فاوق ا  اضاي      

تااوف ت طاا وطها  ىلا أنهااا تاازعاع فااي فصاال ال بيااا وأوا اال فصاال الصاايؾ بسااب  ظاااا    ااعم 

وول  أن فصال ال بياا يعتبا  ن حلاذ انتقالياذ باين فصالي  الع اق الاستق ا  التي تن  بها أتواء 

الطتاء والصيؾ وتبعل لن اكز الضؽط التوي ىيوانا  بعخول و ات فصال الصايؾ. وخالال فصال 

يستن   بو  الننخفضات التويذ القاعنذ نن الطنال الؽ بي للتزي   الع بيذ والتي تسب  ال بيا 

وتباعأ العاصافذ الت ابياذ فاي   في نعظم ا حيان نطؤ  اصفذ ت ابيذ نصاحوبذ بعواصاؾ   عياذ

ا ؼل  بعع فت   وتيز  نن بلوغ ع تذ الح ا   أ لااا وول  و ت العصا  ووفقاا  للبياناات فارن 

ؾ ال نليذ تبعأ آخ  النها نعظم العواص
 4ف

. 

 -: الثلفية العاصفة -ثانياً 

 وااوه للاثلب ساقوط ويصااحبها  وياذ و ياا  طاعيع با ع بصااحبها  اسايذ  اصفذ  ن  با        

 وؼ ينلانع ىسكنعنافيا وعول وسيبي يا الطناليذ ا ن يكيذ القا   طنال في توتع الثلتيذ العواصؾ

 اوه لتصبح الؽ   باتتاه أو وبا وط ق ىسكنعينافيا نن تكوينها في تبعأ البا ع  الطتويذ وال يا 

 تافاذ تكاون ا و بياذ القاا   خا ج ال يا  ته  و نعنا  الطتاء طهو  طوال تعا با ع  النناطق

 لكان  الحا ا   ع تاات فاي نلحاوظ اباوط ويصااحبها السح  بع  ويصاحبها تعا وبا ع  تعا

 بحا  فاوق وطويلاذ كبيا   نسااحذ فاوق ال ياا  ي فتنتاعؽ باال طانالال ناحياذ ال ياا  تتتاه  نعنا

 تتعال كبطانياذ تعنال الساح  ااوه أن  كحازم الصقيا تتعل التي السح  نعها نصاحبذ الطنال

 اااوه فااي والضاابا  بااه التنبااؤ يصااع  الصااقيا الحالااذ اااوه ففاايا لاار   لاايلا التااو حاا ا   ع تااذ

السح  وتوع  عم أو وتوع  لر يعتنع  نه به التنبؤ يصع  قطالننا
 9ف

. 

 
 
 
 
 
 
 
 

______________________ 
 
 تانعاذ الاناام نحناع بان  باعه 5 الطي  سلينان بن  بع العزيز  ال اتحي  النوساو ذ للعاالم الاسالاني  ناب 4ف

 .54 ص4223الاسلاني  
 .3 ص 9445بلا    يوسؾ  بع الله  نصطلحات تؽي  النناخ  9ف
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 : موجات الحرسادساً: 

يتباين الطعو  بالح ا   نن طخص الخ  بحس  العن   والتنس والحالذ النفسيذ  لول  فان        

 تعع نوتاذ حا  لاول  الطاه   فأنهاكثي ا  نععلاتهاع تات الح ا   لطه  نعين اوا نا زاعت  ن 

ع تذ الح ا   العظنر لول  اليوم ا لر نن النعاعل  حعيع نوتذ الح  يعتنع  لرــــــــولت

ايااام  ثلاثااذ اان النعااعل  الا تفاااعاسااتن ا  اااوا و عظناار بخنسااذ ع تاااتالطااه ي لل

بــ الح   لر اساس افت اضات تتنثل  نتتاليذ او اكث  وتحع  نوتات
 4ف

  

  . بع  نوتات الح  في الع اق تتزانن نا انتعاع الننخف  النوسني -

 .بع  نوتات الح  ناتتذ  ن ننخف  ح ا ي نحلي -

 .في ا لر الت بوسفي  Ridge سيط   انبعاجتتعنق نوتات الح   نع  -

او بااطء  الانبعاااجايااام  نااعنا يسااتن  وتااوع  ثلاثااذتسااتن  نوتااذ الحاا  الكثاا  ناان  - 

 ه .ح كت

تااات الحاا  نقاباال نعااعلاتها اليونيااذ الن افقااذ لنو النساابيذبااذ ع اسااذ خصااا ص ال طوأن       

الار حصاول تبااين واضاح فاي  ايم ) 9فاي التاعول ف النناخياذنتا ب الاحصااءات   يتط  الطه يذ

فقاع العا اق الثلاثاذ فاي  ال  يساذالن افقاذ  ياام نوتاات الحا  ضانن النحطاات  النسبيذال طوبذ 

ستلت نحطذ النوصل ا لار نعاعلات  طوباذ نسابيذ  افقات اياام نوتاات الحا  او وصالت الار 

نوتات الح   يام للأطه  الن افقذ  النسبيذفي حين بلؽت النععلات السنويذ لل طوبذ   %3.93ف

%  -44الحا  تقال  ان النعاعل السانوي باـ فنوتاات   ياام النسابيذأي ان ال طوباذ  %) 6.33(

الن افقاذ لنوتاات  للأياامال طوباذ النسابيذ  مي ا  ياحوتاءت نحطذ البص   بالن كز الثااني نان 

للأطاه  الن افقاذ  النسابيذفي حين ان النععلات السانويذ لل طوباذ   %6.96الح  فيها او بلؽت ف

اناا نحطاذ  %) 6.6-وبفاا ق  ان النعاعل الطاه ي بلاػ ف %) 4.33 يام نوتات الح  ستلت ف

بؽااعاع فقااع سااتلت فقااع سااتلت ا اال  اايم لل طوبااذ النساابيذ للأيااام الن افقااذ لنوتااات الحاا  او بلؽاات 

 (أي بقااا ق % 9.39وبنعااعل ساانوي للأطااه  التااي  افقاات نوتااات الحاا  بلااػ ف % 9.96ف

  .   ن النععل السنويم/ثا4.6

_____________________ 

 .63 ص 9444  لي احنع ؼانم  النناخ التطبيقي  عا  النسي   للنط  والتوزيا والطبا ذ   نان  4ف
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ويب ز التباين فاي  ايم ال طوباذ النسابيذ  لار نساتوب الاطاه    او ساتلت نحطاذ البصا         

نوتااات الحاا  فااي طااه  تطاا ين الثاااني او بلؽاات ا لاار  اايم لل طوبااذ النساابيذ اليونيااذ  افقاات 

أي % 3.53ففاااي حاااين بلاااػ نعاااعل ال طوباااذ النسااابيذ فاااي طاااه  تطااا ين الثااااني   %6.55ف

 ن النععل الطه ي.انا نحطذ النوصل فقاع ساتلت ا لار  ايم لل طوباذ النسابيذ   %3.3فبفا ق

  فاي حاين بلاػ نعاعل   % 3.35اليونيذ  افقت نوتات الح  في طاه  تطا ين الاول او بلؽات ف

 ن النععل الطه ي   %) 3.44ففأي بفا ق  % 6.56فال طوبذ النسبيذ في طه  تط ين الاول 

وستلت نحطذ بؽعاع ا لر  يم لل طوبذ النسابيذ اليونياذ  افقات نوتاات الحا  فاي طاه  تطا ين 

الاول
 4ف

 . 

 :موجات البرد سابعاً: 
 ونطااطه ا نساان لر  تأثي هله ان الطعو  بانخفا  ع تذ الح ا   ان  نسبي      

يلي و لر الحيوان والنبات  ولتحعيع نوتذ الب ع يعتنع  لر نا
 9ف

  

   . نعظم نوتات الب ع ن تفعا تويا يتح   نن الطنال الر التنو  تصاح -

   . بع  نوتات الب ع بعع ن و  التبهذ البا ع  العنيقذ تأتي ع  -

 . فاي ا االي الت بوسافي  ( Trough ) التوي ا خعوعتتعنق نوتات الب ع بوتوع  -

 اساتق ا ح كذ الننظونات التويذ نا  تطابقهتستن  نوتات الب ع لفت   طويلذ اوا  -

 . التوي لفت   فوق الننظونذ ا خعوع

  : اانخفا  ع تات الح ا   نوتذ ب ع او ويعع 

 تكااون ع تااذ الحاا ا   لااول  اليااوم ا اال ناان النعااعل الطااه ي للحاا ا   الصااؽ ب  -أ

 .  اكث  او مْ 5بـف

 .ايام نتواليذ او اكث  لثلاثذ  مْ 5فتستن  ا ل نن النععل بـ  -   

 

_______________________ 

وتاثي اا البي يذ في الع اق  نتلذ البحو  التؽ افيذ   لي صاح  النوسوي  خصا ص نوتات الح   4ف

 .995 ص 9446  54 تانعذ الكوفذ كليذ الت بيذ للبنات  ع 

     الع بيااذ  سلساالذ الثقافااذ القونيااذ    الوحااع   ناااتي  لااول  التؽ افيااا الطبيعيااذ والبطاا يذ  ن كااز ع اسااات 9ف 

 .55 ص4236  4 بي وت ط3
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 والطاه يذ لل طوباذ النسابيذ ف% الن افقاذ  ياام نوتاات الحا  فايالنععلات اليونياذ   9تعول ف

 . 4ف) 9443 – 4235نحطات فالنوصل  بؽعاع   البص    للنع  ف

 

___________________ 

 .996 صخصا ص نوتات الح  نقلا   ن ف لي صاح  النوسوي   4ف 

 

 

 

 البص   بؽعاع النوصل النحطذ

ال طوبذ  الطه 

النسبيذ 

لنوتذ 

 الح  

ال طوبذ 

سبيذ الن

 للطه 

ال طوبذ  الف ق

النسبيذ 

لنوتذ 

 الح 

ال طو

بذ 

النسبيذ 

 للطه 

ال طو الف ق

بذ 

النسبيذ 

لنوتذ 

 الح 

ال طوبذ 

النسبيذ 

 للطه 

 الف ق

 -44.2 54.3 34.5 -44.3 54 34.3 __ __ __ آوا 

 -49.3 59 92.3 -6.3 54.4 35.3 -96.3 53.5 34.3 نيسان

 -5.5 95 42.6 -5.4 34.6 96.5 -44.3 53.4 33.3 نايس

 -5.4 42 43.2 -4.4 95.9 95.4 -6.3 34.3 95.6 حزي ان

 -4.9 94 94.3 -9.5 93.2 94.5 -3.9 95 94.3 تنوز
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موفات الحر فل محطات )الموصل, بيداد,  لأيادلقيد الضيط الفوي المرافقة   المعدلات اليومية والشهرية(1فدول )

(٣١15 – 1٨٩4البصرة( للمدة )
 4ف

. 

__________________________ 

 .٣٣4-٣٣5نقلا عن :علل صاحب الموسوي ,خصائص موفات الحر,ص( 1)

 البص                بؽعاع                النوصل              النحطذ

الضؽط  الطه 

  يامالتوي 

 نوتذ الح 

الضؽط 

التوي 

 للطه 

الضؽط  الف ق

  يامالتوي 

 نوتذ الح 

الضؽط 

التوي 

 للطه 

الضؽط  الف ق

  يامالتوي 

 نوتذ الح 

الضؽط 

التوي 

 للطه 

 الف ق

 -494.3 4445.5 4444.6 -249 4445 4445.4 __ __ __ اوا 

 -9 4444.5 4443.5 -5.3 4449.5 4443.4 -94.5 4443.9 235.2 نيسان

 -943 4446.6 4445.3 -6 4443.3 4449.9 -96.5 4442.4 233.3 نايس

 -4.3 4444.4 222 -6.9 4443.3 223.6 -935 44.5 235.5 حزي ان

 -.5 222 2223.5 -5 4444.3 225.3 -43.3 233.2 235.6 تنوز

 4.3 223.2 4444.6 -3.3 4444.5 223.3 -93.3 4444.4 233.3 آ 

 9.5 222.3 4449.9 -3.5 4446.6 222.9 -93.6 4443 232.5 ايلول

 -9.6 4449.5 4442.3 -4.3 4443.5 4444.4 -93 4443.4 236.3 تط ين الاول

 -3.3 4443 44433 _ _ _ _ _ _ تط ين الثاني

 -9.5 4446.6 4445.9 -5.6 4443.3 4449.4 -95.6 4445.5 234 النععل


