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 " الشكــــــــر والتقديـــــــر "
الحمددددد و اقبل اثدددد  الإحيددددالآ بالإعدددددالآ با  دددد  ت ددددد   ددددالآ                     

اقشدددددالآ ام  دددددلا  امدددد ذ ر   لاددددص مدددد    دددد   بر  دددد ق      

مددد  شددد    بر  ددددة مددد  ع دددا   بر  ق ددد    دددالآ مددد       

   ا   .

بالد سددد أ   تددد  بامصدددوج باملادددوم   دددص  شددد   الخ ددد     

 ب  ص آمه ام دثأ ام اه      . امقاسلا محمد

  ما ت د ...

 دددددئح   ذقددددددم تدددددـرص آ ددددداخ امي دددددددد  بامرقدددددد   إلى          

 سدددددددرا ذ  ام)ادددددددد ح  ر ع . ب ددددددددا  م ددددددد بع  دددددددا لا     

لدلاددددا د ا ق ترقددددد لا  م ددددد ت بحندددد   ب دددددا د مدددد     

رم ج  برا دددددا امثا  دددددح م  ددددد ب  تـ بددددد  ام ردددددا   بمرات رددددد ا الدلاددددد       

 بالدرمدزج .

 



 " الإهــــــــــــــــــــــــــــداء  "
 

 لآ امصالحأ ...حبراس امق  ب  إلى م  ا  ام  لا بددا

                         ر   ده املاوم      ت   ت  طامة .     ...  مير الدؤم أ   

 إلى عمد   با ذ  ب   ما  حا   ده ...

 ...  ت  امغاق                                                                            

إلى  ددددد عي ب قدددددددي تددددددـ  او م دددددد    مددددددا ذ   ددددددد  

 .بع د ق 

 ...  م  امغامدح                                                                         

     ددد ح   ددد  مدددا ذ  مدددد     إلى  سددداذ ذ  ام ددد ام  ...  ددد  

 تالمجا  .

ت دددال الحيدددد اميددد ذ  ... امددد    مددد رهلا لددددا     إلى  

 اسر   ا    حلاير ت  ااخ آم ح ... 
   إمد لا    هددددد ا الحة بام   ا  تالجمد                                 
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 الخلاصة
 المعايير تأثير اوراؽ حشيشة الميموف في بعض تحديد الحالية الدراسة تضمنت   

( ذكر 03واشتممت الدراسة عمى ). الجرذاف البيض الدمية والكيموحيوية في ذكور
مف الجرذاف البيض البالغة وقسمت عشوائياً الى ثلاثة مجاميع ، كؿ مجموعة تشمؿ 

مجموعة  .تـ حقنيا بالماء المقطر وقد ( حيواناُ وكما يأتي: مجموعة السيطرة :03)
مف وزف  150mg/kgحقنيا بالالوكساف بتركيز مقداره تـ  :T1المعاممة الاولى 

تـ حقنيا  : T2الثانية   مجموعة المعاممة. تحت الجمد الجسـ وبجرعة مفردة
 ومف ثـ جرعت بالمستخمص المائي الخاـ 150mg/kgبالالوكساف بتركيز مقداره 

  يوـ. 03ولمدة   150mg/kgحشيشة الميموف بتركيزلاوراؽ 

ستحداث داء لا مف وزف الجسـ ممغـ/كغـ 150اف استخداـ الالوكساف بتركيز   
والكميسريد  الكولستيروؿو  كموكوزالالسكر في الجرذاف البيض ادى الى ارتفاع مستوى 

 T1 في المجموعة المعاممة دـ وبشكؿ معنويواليوريا والكرياتنيف في ال  الثلاثي
حشيشة لاوراؽ اظير المستخمص المائي في حيف  .مقارنة مع مجموعة السيطرة 

 T2في مجموعة دـ الحيوانات  ىذه المعايير فيمستوى  ف انخفاضا معنويا فيالميمو 
 .T1 مقارنة مع مجموعة المصابة

الكريات  في معدؿ عدد( (P<0.05بينت النتائج حصوؿ انخفاض معنوي  كما     
 T1 الحمر وتركيز الييموكموبيف وحجـ الخلايا المرصوص في المجموعة المعاممة

حشيشة لاوراؽ المستخمص المائي  اظيرفي حيف  .مقارنة مع مجموعة السيطرة 
 T2في مجموعة دـ الحيوانات  ىذه المعايير فيمعنويا في مستوى ارتفاعا ف الميمو 

 .T1 مقارنة مع مجموعة المصابة
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 المقدمة
عرفت أىمية النباتات الطبية منذ آلاؼ السنيف ، منذ بدء الإنساف البحث عف    

استخدـ بعض الأعشاب والنباتات التي وسيمة لمتخمص مف الآلاـ والأمراض ، إذ 
ورغـ التطور الكبير في مياديف الكيمياء والصيدلة يعود   توصؿ بيا إلى الشفاء،

الإنساف مف جديد إلى التداوي بالأعشاب والنباتات الطبية بعدما وجد أف الأدوية 
ذي الكيميائية ليا بعض الآثار السمبية الجانبية بجانب التأثير الطبي الأساسي ال

تستعمؿ مف أجمو ، وقد لا تكتشؼ ىذه الآثار الضارة إلا بالتراكـ بعد فترة طويمة مف 
 ( .0891استعماؿ الدواء )اليواري ، 

( نبات ذو 033( إلى وجود )0885)  Dayومف خلاؿ استطلاع البحوث أشارت    
فعالية مخفضة لمسكر وأف معظميا ذات خواص غنية بالألياؼ والمعادف أو تعود 

 Day( . كما أشارت الباحثة  (Mugola ,1988ى مجاميع كاربوىيدراتية إل
( إلى المركبات المسؤولة عف خفض مستوى كموكوز الدـ في بعض النباتات 0885)

( والكوانيديف Glucosides( والكموكوسايدات )Alkaloidsوىي أشباه القمويات )
(Guanidine( والسكريات المتعددة )Polysaccharideوالف ) لافونيدات
(Flavonoids( وحامض البروبيونيؾ )Propionic Acid والفاناديوـ ) . ومف ىذه

 اوراؽ حشيشة الميموف  النباتات
 Cymbopogon citratus  ويسمى عشبة الشاي أو حشيشة الميموف      

(DC) stapf  فريقيا ، ينتشر في المناطؽ الحارة ويزرع في اليند وبورما وسيلاف وا 
عشب وىو في كثير مف البلاد العربية كمصر والسوداف والسعودية. الشرقية، و 

، ذات رائحة عطرة تتراوح اطواليا معمر ذو أوراؽ طويمة تشبو السيؼ، ممساء عطري
النبات في المناطؽ  متفرعة يتواجد ىذاسـ، سيقانيا منتصبة غير  15-90ما بيف 

سعد وجماعتو ) ا وامريكا الجنوبيةستراليالاستوائية وشبو الاستوائية مف افريقا واسيا وا
، كما يستعمؿ وطارد لمغازات والديداف المعوية ( . ويستعمؿ طبياً كمطير 1988، 

في صناعة العطور ومستحضرات الزينة وصابوف التواليت وكمادة مطيبة. في العراؽ 
حيث تقتات عميو الجماؿ ، وىو نبات صحراوي  C.olivieri Borينمو النوع 
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ويستعمؿ كدواء لكثير  Camel grass oilوراقو وجذوره زيت يسمى يستخرج مف أ
 1988مف الأمراض كالروماتيزـ والآلاـ الحادة في الرأس والحمى )سعد وجماعتو ، 

 . (Kim et al. , 1995)(. يستعمؿ في بعض البمداف كقاتؿ لمفطريات والبكتيريا 
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 المواد وطرق العمل   
تمت عممية حصوؿ عمى اوراؽ حشيشة الميموف مف السوؽ المحمي، و تـ ال   

 .( Alkire and McMahon , 2002 )الاستخلاص بالاعتماد عمى طريقة 
( ذكر مف الجرذاف البيض البالغة، وقد تراوحت أعمارىـ 03اشتممت الدراسة عمى )  

يتيا ( أشير ووضعت الحيوانات في أقفاص بلاستيكية ورشت أرض0.5-0ما بيف )
بنشارة الخشب كما تمت العناية بنظافة الأقفاص وخضعت الحيوانات في جميع 
ضاءة، وقد زودت بالماء  مراحؿ التجربة تحت ظروؼ مختبرية متشابيو مف تيوية وا 
والعميقة باستمرار وبشكؿ حر خلاؿ مدة التجربة. قسمت الحيوانات عشوائياً الى 

 وكما يأتي :( حيواناُ 03مجموعتيف، كؿ مجموعة تشمؿ )
 .تـ حقنيا بالماء المقطر وقد مجموعة السيطرة : -0

 150mg/kgحقنيا بالالوكساف بتركيز مقداره تـ  :T1الاولى  مجموعة المعاممة -2 
 .تحت الجمد مف وزف الجسـ وبجرعة مفردة

تـ حقنيا بالالوكساف بتركيز مقداره  : T2الثانية   مجموعة المعاممة -0
150mg/kg  حشيشة الميموف لاوراؽ رعت بالمستخمص المائي الخاـ ومف ثـ ج

  يوـ. 03ولمدة   150mg/kgبتركيز
بعد انتياء التجربة تـ تخدير الحيوانات باستخداـ الكموروفورـ ثـ سحب الدـ مف القمب      

مؿ مف الدـ المسحوب في أنابيب جمع الدـ الحاوية  0مباشرة باستخداـ طعنة القمب ووضع  
المانعة لمتخثر لغرض إجراء التحاليؿ الخاصة بالمعايير الدمية ، في حيف   EDTAعمى مادة 

وتركت لمدة  مؿ مف الدـ المتبقي في أنابيب  اختبار خالية مف المادة المانعة لمتخثر، 0وضع 
دقيقة في درجة حرارة المختبر ثـ وضعت العينات داخؿ جياز الطرد  23 -05

دقيقة لغرض فصؿ المصؿ  05دورة/ دقيقة لمدة  0333بسرعة    Centrifugeالمركزي
 لحيف الاستعماؿ.  oـ 23 -ولإجراء الاختبارات الكيموحيوية، وتـ حفظ المصؿ بدرجة حرارة 
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 المعايير الدمية  
تـ قياس عػدد ػكريات الدـ الحمر وتركػيز الييموكموبيف وحجـ الخلايا المرصوص عف        

في جياز التحميؿ الدموي   EDTA tubeفيطريؽ وضع عينة الدـ 
بالاعتماد عمى بروتوكولات الشركة المصنعة ،  Heamatological Analyzerالاتوماتيكي

 والمحاليؿ المضافة مف قبؿ الجياز .
 

 المعايير الكيموحيوية
  Determining of Glucoseتقدير مستوى الكموكوز 

 - Merck)مف نوع   Kitة التحميؿ تـ تقدير مستوى الكموكوز في مصؿ الدـ باستخداـ عد   
Jermany)  و العدة ىي عبارة عف عبوات جاىزة تحوي الكواشؼ والمواد الضرورية لانجاز

 . (Annino & Giese, 1976)الاختبار
 

 Determination of cholesterolستيرول  تقدير الكول
ليستروؿ ( لتقدير تركيز الكو 0800)  Richmondطريقة المونية لمعالـ الاستخدمت 

 المجيزة مف شركة Kitsالكمي في مصؿ الدـ واستخدمت عدة التشخيص
Biomerieux  .الفرنسية 

 
 Determination of triglyceridesتقدير الكميسيريد الثلاثي  

تـ قياس تركيز الكميسريدات الثلاثية في المصؿ باستعماؿ عدة الفحص الجاىزة  
 ,.Allain et al)حسب الطريقة المعتمدة الانكميزية و   Rondoxوالمنتجة مف شركة 

1974). 
 

              Urea concentration Measurementاليوريا تقدير مستوى 
 Fawcett and)تـ حُسب تركيز اليوريا في المصؿ بالاعتماد عمى طريقة        

scott ,1960)  واستخدمت عدة التشخيصKits  الجاىزة والمنتجة مف شركة
Rondox  كميزية.الان 
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     Creatinine concentration Measurementالكرياتنينتقدير مستوى 

    (Henry,1974)في المصؿ بالاعتماد عمى طريقة تـ حُسب تركيز الكرياتنيف     
 الانكميزية.  Rondoxالجاىزة والمنتجة مف شركة  Kitsواستخدمت عدة التشخيص 

 
 Statistical Analysisالتحميل الإحصائي      

( (Anovaإذْ استخدـ اختبار  الإحصائي ،  SPSSحممت نتائج التجارب باستعماؿ برنامج    
 Leastلممقارنة بيف المجموعة المدروسة ومجموعة السيطرة  وتـ حساب اقؿ فرؽ معنوي 

Significant Differences (LSD ،2300( لاختبار معنوية النتائج )ابو صالح والناصر.) 
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 النتائج والمناقشة
داث داء لاستح مف وزف الجسـ ممغـ/كغـ 150اف استخداـ الالوكساف بتركيز       

ادى الى ارتفاع مستوى كموكوز الدـ وبشكؿ معنوي وىذا  السكر في الجرذاف البيض
يشير الى دور الالوكساف في تحطيـ خلايا بيتا البنكرياسية وتعطيؿ افراز الانسوليف 

المستخمص المائي  ظيرلقد ا (.Bartosikova et al ,  2003جربة )منذ بدء الت
مجموعة انخفاضا معنويا في مستوى كموكوز دـ الحيوانات حشيشة الميموف لاوراؽ 

T2 مقارنة مع مجموعة المصابة T1  ويمكف اف يعزى ذلؾ الى طبيعة المكونات
نيدات والتربينات والتي قد الفعالة وتراكيزىا التي يمتمكيا ىذا النبات ولاسيما الفلافو 

زى ىذا الدور التخفيضي في ويمكف اف يع يرجع الييا ىذه الفاعمية في التخفيض. 
في تثبيط الامتصاص المعوي   وز الدـ الى تأثير ىذه المستخمصكموك مستوى 

 , Babu et alلمكموكوز او تخفيض معدؿ النشاط البنائي لمكموكوز في الخلايا )
الى تحفيز الاستعماؿ المحيطي  ( وكذلؾ يمكف اف يؤدي ىذا المستخمص  2003

لمسكر مف قبؿ الانسجة الدىنية والعضمية بشكؿ مباشر او غير مباشر عف طريؽ 
-Abdel)زيادة الحساسية للانسوليف مع انخفاض متزامف في عممية بناء الكموكوز

barry et al 2001). 
 
اظير زيادة معنوية تحداث داء السكر بالالوكساف اساشارت نتائج الدراسة باف      

في مستوى الكولستيروؿ ويعزى ارتفاع الكوليستيروؿ في حالة استحداث داء السكر 
مف قبؿ الامعاء بسبب زيادة نشاط انزيـ  الى الزيادة الحاصمة في امتصاصو

الذي يحفز عند  Cholesterol Acyl Transferaseكوليستروؿ اسايؿ ترانسفريز 
حشيشة اوراؽ  مستخمصباف المعاممة  (.Ganong ,1991قص الانسوليف )ن

مقارنة مع  T2في مجموعة ستيروؿ معنويا فاض مستوى الكولالميموف ادى الى انخ
وقد يعزى ىذا التأثير الخافض لممستخمصات . T1 المصابة الحيوانات مجموعة

 يط انزيـ النباتية الى امكانية احتوائيا عمى مركبات قد تعمؿ عمى تثب
Hydroxymethyl slutaryl CoA reductase  المسؤوؿ عف تخميؽ

 .(Stryer , 2000)الكوليستيروؿ 
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 ارتفاع لقد اشتممت الدراسة عمى تأثير داء السكر المستحدث بالالوكساف في     
، ويمكف اف مع مستواه في مجموعة السيطرة  مستوى الكميسريدات الثلاثية بالمقارنة

 Lipoprotienلى انخفاض نشاط انزيـ لايبيز البروتينات الدىنية يعزى السبب ا
lipase  في الانسجة الدىنية بسبب غياب الانسوليف اذ اف ىذا الانزيـ مسؤوؿ عف

اف المعاممة  (.1990) محي الديف وجماعتو ،  ة الكميسريدات الثلاثية وازالتياتجزئ
الكميسريدات الثلاثية في  بمستخمص نبات حشيشة الميموف ادى الى انخفاض مستوى

T2  في الحيوانات المصابةمقارنة T1 الى طبيعة وتراكيز المكونات ، وقد يعزى ذلؾ
الفعالة ليذه المستخمصات في التأثير مف خلاؿ زيادة افراز الانسوليف البنكرياسي او 

 التأثير مف خلاؿ ميكانيكية اخرى خارج بنكرياسية.
 

ة بعض مكونات الدـ في الحيوانات المصابة بداء تعرض البحث ايضاً لدراس       
السكر المستحدث بالالوكساف. لقد اشارت النتائج الى انخفاض عدد كريات الدـ 

مقارنة مع السيطرة ،  وقد يعود ذلؾ  بالسكر الحمر معنوياً في الحيوانات المصابة
بداء الى خمؿ ايضي وظيفي لمكريات الحمر يصاحبو قصر في عمرىا عند الاصابة 

-Na-K( الى انخفاض نشاط الانزيـ 1989وجماعتو )  Kowluruالسكر . اشار 
ATPase   في أغمفة الكريات الحمر في الجرذاف المصابة بداء السكر المستحدث

بالستربتوزوتوسيف وىذا يؤدي الى زيادة في حجـ الخلايا وىشاشتيا الاوزموزية 
حدوث اضطرابات في الدوراف  وانخفاض في قابميتيا الترشيحية ويقود ذلؾ الى

، يضاؼ  Anemiaالشعيري مما ينجـ عنو تحمؿ بعض الكريات وحدوث الانيميا 
الى ذلؾ  التغيرات في مكونات المبيدات الغشائية عند المرضى المصابيف بالسكر 
والتي تؤدي الى تغيير في مرونة كريات الدـ الحمر مسببة تحمميا بسيولة 

(Ishimura et al , 1998) اف الانخفاض في عدد كريات الدـ الحمر في .
معدؿ تركيز الييموكموبيف وحجـ الخلايا  الحيوانات المصابة يرافقو ايضا انخفاض في

بالمقارنة مع مجموعة السيطرة وىذا ما اوضحتو نتائج الدراسة ، لقد  المرصوص
بيف ( الى انخفاض كمية الييموكموبيف عند المصا1998وجماعتو ) Ishimuraاشار 

بداء السكر ويزداد الانخفاض عندما يرافؽ الاصابة بداء السكر ارتفاع مستوى 
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اف المعاممة بمستخمص نبات حشيشة الميموف ادى الى ارتفاع مستوى  الكرياتنيف.
مقارنة  T2في عدد الكريات الحمر وتركيز الييموكموبيف وحجـ الخلايا المرصوص 

ؾ الى طبيعة وتراكيز المكونات الفعالة ، وقد يعزى ذل T1 في الحيوانات المصابة
ليذه المستخمصات في التأثير مف خلاؿ زيادة افراز الانسوليف البنكرياسي او التأثير 

 مف خلاؿ ميكانيكية اخرى خارج بنكرياسية.
   

في دـ  والكرياتنيف لقد تـ التعرض في ىذه الدراسة الى مستوى اليوريا      
ر المستحدث بالالوكساف اذ وجد ارتفاع معنوي في الحيوانات المصابة بداء السك

مقارنة بمجموعة السيطرة  بالسكر عند الحيوانات المصابة والكرياتنيفمستوى اليوريا 
 Babu( و 2003وجماعتو ) Bartosikovaولوحظت ىذه النتائج بانيا تتفؽ مع 

التي  بشكؿ اساسي الى المضاعفات المزمنة(. يفسر ىذا الارتفاع 2003وجماعتو )
تحدث في بعض اعضاء الجسـ نتيجة الاصابة الطويمة بداء السكر ومنيا الػ 

Diabetic nephropathy  الذي يتميز بتغيرات سمبية متدرجة وبطيئة في وظيفة
( والكرياتنيف في الدـ ) Uremiaالكمى ينجـ عنيا ارتفاع مستوى اليوريا )

Bartosikova et al , 2003  ; Ishimura et al , 1998 ويمكف اف يعزى .)
الارتفاع الى فقداف المصدر المباشر لمطاقة في  الجسـ )الكموكوز( بسبب غياب 
الانسوليف ولجوء الحيواف الى استغلاؿ البروتيف كمصدر بديؿ لمطاقة والذي ينجـ 

اف معاممة الحيوانات  (.1987) عداي و حنا، نو تكويف كميات كبيرة مف اليورياع
 والكرياتنيف ميموف ادى الى انخفاض معنوي في مستوى اليورياحشيشة البالمصابة 

 ، ويمكف اف يعود السبب في تحسف نسبة اليورياT1بالمقارنة مع مجموعة المصابة 
الى طبيعة وتراكيز المكونات الفعالة ليذه المستخمصات في التأثير مف  والكرياتنيف 

مف خلاؿ ميكانيكية اخرى خارج خلاؿ زيادة افراز الانسوليف البنكرياسي او التأثير 
الانسوليف الذي يعيد الاختلالات الايضية الى مسارىا  مما يؤكد دور بنكرياسية
 الطبيعي.
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ية في بعض المعايير الدماوراق حشيشة الميمون (: يبين تأثير 1جدول )
 والكيموحيوية في ذكور الجرذان البيض

 المجاميع
 المعايير

مجموعة    
 السيطرة

مجموعة    
 المعاممة

          T1 

 مجموعة المعاممة
          T2 

 عدد الكريات الحمر  
    (/106x 0ممـ( 

0. 2 ± 8.5 
a 

0. 4 ± 7   
b 

0. 6 ± 8.3 
a 

 تركيز الييموكموبيف 
 مؿ(033)غراـ/

0. 1 ± 13.5 
a 

0. 8 ± 10.1 
b 

0.3 ± 13.2 
a 

 خلايامعدؿ حجـ ال
 %المرصوص     

0.2 ± 41.5 
a 

0. 1 ± 33.2 
b 

0.6 ± 41  
a 

 الكموكوز 
 )ممغـ/ديسيمتر(

  0. 4 ± 131.2 
b 

0. 9 ± 220 
a 

            
0.1± 134.3 

b 
 الكوليستيروؿ

 مؿ (033)ممغـ/ 
0.4  ± 123.7 

b 
0.5  ± 198.6 

a 
0.2± 125.2 

b 
 الكمسيريدات الثلاثية

 مؿ(033)ممغـ/
0.18 ±157.3 

b 
0.07± 242.1 

a 
0.12 ±160.1 

b 
 يااليور   

 )ممغـ/ديسيمتر(
 0.1 ± 25.8 
b 

0.2 ± 45.2 
a 

0.1  ± 27.1 
b 

 الكرياتنيف  
 )ممغـ/ديسيمتر(

0.04 ± 0.75 

b 
0.1 ± 2.6 

a 
 0.77±0.3  

 b 

     الخطأ القياسي . ±الأرقاـ تمثؿ المعدؿ  -
 ( بيف المجاميع .P<0.05الحروؼ المختمفة تشير الى وجود فروؽ معنوية ) -
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