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ات ن�ات اكلیل الجبل �مث�طات حیو�ة ضد �عض ال�كتر�ا المعزولة صتقی�م �فاءة ز�وت ومستخل

 من حالات سر�ر�ة.

 :)Abstract( الخلاصة 

للمستخلصات المائ�ة والكحول�ة والز�وت الثابتة  شملت هذه الدراسة معرفة الدور التثب�طي    

لست من ال�كتر�ا المعزولة من حالات سر�ر�ة هي   Rosemarinusلن�ات اكلیل الجبل 

Escheridia coli, Aeromonas hydrophila, Staphylecoccas homoniss, 

Serratia marcescens, Pseudomonas aeruginosa, Streptococaus mitis 

لمستخلصات وز�وتها ولكن �معدلات مختلفة مع تفوق لالجراث�م المختبرة حساس�ة واظهرت معظم 

المستخلصات الكحول�ة مقارنة مع المائ�ة وتراوحت اقطار التثب�ط الجرثومي �فعل المستخلصات 

) ملمتر على 20-8) و (19-7ملغم/مل بین ( 200المائ�ة والكحول�ة عند التر�یز العالي 

 .التوالي

اذ  Staph.homonisوالكحولي  Str.mitis�انت اكثر الجراث�م حساس�ة للمستخلص المائي     

ملغم/مل �ما تراوحت ق�م  200) ملمتر على التوالي عند التر�یز 20و 19بلغت اقطار تثب�طها (

, خلص المائي والكحولي على التوالي) ملغم/مل للمست70و25) و (92و60) بین (MICالـ (

) 25, 60للمستخلصین المائي والكحولي اذ بلغت ( MICق�م الـ دنىا Stri.mitis  وسجلت �كتر�ا

 ملغم/مل على التوالي.

�انت فعال�ة المستخلصات المائ�ة والكحول�ة مقار�ة في �ثیر من تأثیراتها لفعال�ة المضادین     

)AM)و (VA) 22-7) و (20, 10) الذي انحصرت حدود اقطار تثب�طهما لل�كتر�ا �حدود (

 ملمتر على التوالي.

سجل ز�ت اكلیل الجبل تثب�طاً متمیزاً تجاه الجراث�م و�فعال�ة اعلى مما احدثته المستخلصات       

) ملمتر عند التر�یز العالي 28-13المائ�ة والكحول�ة اذ تراوحت اقطار التثب�ط الجرثومي بین (

) في تثب�ط الجراث�م المختبرة اذ OFXال�ة المضاد (% و�انت فعال�ة الز�ت منافساً قو�اً لفع100
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) ملمتر, �انت اكثر الجراث�م 28-22تراوحت اقطار التثب�ط ال�كتیري �فعل هذا المضاد بین (

% اما اكثرها MIC 8ملمتر والـ 28اذ بلغ قطر تثب�طها  Staph.homonisحساس�ة للز�ت 

% في 100ملمتر عند التر�یز 13ها اذ بلغ قطر تثب�ط S.marcescens مقاومة للز�ت فهي 

 % لهذه ال�كتر�ا.MIC 32حین سجل الـ

كانت المستخلصات المائ�ة والكحول�ة غن�ة �مر��ات ��م�ائ�ة طب�ة اذ تواجدت مر��ات 

الفلافونیدات, الكلا�كوسیدات, الصابون�ات, الفینولات, التانینات في �ل من المستخلص المائي 

التر�ینات والراتنجات على المستخلص الكحولي فقط في حین �ان  والكحولي بینما اقتصر تواجد

 اً على المستخلص المائي.ر ر�ینات مقتصتواجد الكو 
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 Introductionالمقدمة 

هو ن�ات عشبي �عود الى العائلة الشفو�ة   Rosmarinas officinalisن�ات اكلیل الجبل     

Labiatae ا �ستخدم و , دائم الخضرة له افرع متعددة ورائحة عطر�ة ممیزة موطنه جنوب اور�

 ).2003لعلاج الالتها�ات التي تسببها ال�كتر�ا والفطر�ات والابتدائ�ات (شوفال�ه,

المجهر�ة الى احتوائها على العدید من  تعود قدرة مستخلصات اكلیل الجبل المث�طة للاح�اء    

ات مثل الكلا�كوسیدات, القلو�دات, الفلافونات, فعالة في قتل و��ح الما�كرو�المر��ات الطب�ة ال

, �ما تتمیز �ك�ح نمو ط�ف واسع من الاح�اء التانینات, الراتنجات, الصابون�ات والفینولات

 ).2011المجهر�ة (عبد , 

�اتات الطب�ة التي تحتوي على مر��ات مختلفة لها دور في حما�ة الن�ات اكلیل الجبل من الن    

وفي نفس الوقت تتمیز �فعال�ة مضادة للاح�اء الدق�قة سواء �انت �كتر�ا او فطر�ات  من الامراض

او اح�اء اخرى وهذه الن�اتات ذات مستخلصات مؤثرة على الما�كرو�ات وان فعالیتها المؤثرة تعتمد 

كائنات الدق�قة المستعملة في الدراسة ودرجة ذو�ان المر�ب الفعال المستعمل على نوع�ة ال

 ;Cehktos ,2007للاخت�ار والطرائق المستعملة لتقی�م نشاط المر��ات الفعالة الطب�ع�ة (

Bassam,et.al,2005.( 

والسینیول فضلاً عن الكافیین وال�ارفین  وعلى موادن�ات اكلیل الجبل على ز�ت ط�ار  حتوي �    

الكافور وتر�نتین ومكونات اخرى منشطة للاعصاب �ما �حتوي على مواد منشطة للجسم ومرممة 

) �ما ثبت �أحتواء مستخلصاته على المر�ب Restorativeللانسجة المعطو�ة خاصة مادة (

Diosmin  مضادة المضاد لهشاشة العظام وتنش�ط وحما�ة الاوع�ة الدمو�ة وهناك مر��ات طب�ة

 . )Santoyo,et.al,2005;2003للالتها�ات ومث�طة للنمو الما�كرو�ي (�حیى 

) ان المستخلصین المائي والز�تي لن�ات اكلیل الجبل �ان مث�طاً 2009توصل ابراه�م واخرون (

 ,Staphylococcus ,Salmonella typheلنمو مجموعة من ال�كتر�ا المرض�ة وهي 
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Aeromonas hydrophila ,Klebsiella pneumoniae ,aureus  والخمیرةCandida 

atbicalls .و�ان المستخلص الز�تي هو الاكثر فعال�ة مقارنة مع المائي 

) تقی�م �فاءة المستخلص الكحولي لن�ات 2009استهدفت الدراسة التي قام بها احمد واخرون (    

الموج�ة والسال�ة لص�غة �رام  نتهاز�ةالمرض�ة والااكلیل الجبل في تثب�ط تسعة انواع من ال�كتر�ا 

وقد تث�طت جم�ع الجراث�م المختبرة ولكن بنسب متفاوتة و�ان التأثیر المث�ط على الجراث�م السال�ة 

 اكثر فعال�ة مقارنة مع الجراث�م الموج�ة لص�غة �رام.

ن مستحضرات استعمل مستخلص اوراق واغصان ن�ات اكلیل الجبل في تحضیر العدید م    

التجمیل والعطور وغسول الشعر ومضادات القشرة �ما ثبت تأثیره المث�ط والقاتل للعدید من ال�كتر�ا 

والفطر�ات والفایروسات خاصة في اصا�ات الجروح, وتناول الن�ات �ساعد على تهدئة الجهاز 

الانفلونزا الهضمي وتحسین عمل�ة الهضم وتخف�ف الالتها�ات الناتجة من الاصا�ة �الرشح و 

 ) .Miresmailli,et.al,2006والحساس�ة وتخف�ف التشنجات وآلام الروماتیزم (

حولي لن�ات اكلیل الجبل �ان ) ان المستخلص الك2004واخرون ( Abu-shababaوجد     

في ال�كتر�ا الموج�ة والسال�ة لص�غة �رام وتعود فعال�ة هذا المستخلص في تثب�طه  مؤثراً 

للم�كرو�ات الى احتوائه على مواد اهمها الفلافونات والد�اغ�ات والصابون�ات وان هذه المر��ات 

 الطب�ة تمتلك فعال�ة مضادة لمجموعة �بیرة من الاح�اء المجهر�ة ومنها ال�كتر�ا والفطر�ات.

لاحتواء ن�ات اكلیل الجبل على مر��ات طب�ة مضادة للاح�اء المجهر�ة فقد صممت ونظراً     

لتستهدف تجر�ب مستخلصات وز�وت هذا الن�ات ودراسة قدرتها المضادة للجراث�م هذه الدراسة 

المعزولة من حالات سر�ر�ة والتي �مكن ان تكون بدائل عن الادو�ة التي قاومتها �ثیر من 

 �جة الاستعمال الواسع للمضادات الحیو�ة.الجراث�م نت

 

 



5 
 

 Material and Methodsالمواد وطرائق العمل 
 جمع عینات ال�كتر�ا وتشخ�صها:
 اختبرت العزلات ال�كتیر�ة التال�ة :

Aeromonas hydrophila ,Escherichia coli, Streptococcus mitis 
,Pseudomonas aeruginosa ,Serratia marcescens ,Staphilococcus hominis 

والتي عزلت من حالات سر�ر�ة مختلفة للمراجعین لمختبر الاح�اء المجهر�ة الطبي في مستشفى 
وذلك لاخت�ار فعال�ة مستخلصات وز�وت ن�ات  2018الدیوان�ة العام خلال شهر �انون الاول 

الانسان, اعید تصن�فها �الاعتماد  اكلیل الجبل تجاه ال�كتر�ا المعزولة من مناطق مختلفة في جسم
على الخصائص المزرع�ة والمجهر�ة وال�ایو��م�ائ�ة وحسب الطرائق التي اوردها 

)Jawetz,et.al,1998.( 
 -جمع عینات ن�ات اكلیل الجبل وتحضیر المستخلصات والز�وت :

فها طحنت جمعت عینات ن�ات اكلیل الجبل من محلات الاعشاب في مدینة الدیوان�ة, و�عد تنظ�

  م4وحولت الى مسحوق ناعم ثم تم وضعها في قنانٍ زجاج�ة نظ�فة وحفظت في الثلاجة بدرجة 

 لحین استعمالها في التجارب.

واض�ف غم من المسحوق الناعم في دورق مخروطي  100لتحضیر المستخلص المائي وزن     

الغرفة مع المزج المستمر ساعة بدرجة حرارة  24مل ماء مقطر وترك منقوعاً لمدة  500له 

 15دورة/دق�قة لمدة  3000بواسطة محرك مغناط�سي, ثم ُ�عرَض الخل�ط الى طرد مر�زي �سرعة 

) Whatman No.1دق�قة , فیؤخذ الراشح وُ�همل الراسب اذ �مرر الراشح خلال ورقة ترش�ح (

اذ �جري تجف�فه  لحین الحصول على سائل �ث�ف 0م40�عدها یُ�خر �جهاز الم�خر الدوار بدرجة 

) ا�ام ثم ُ�حفظ المسحوق في الثلاجة لحین الاستعمال 4-3خلال ( 0م37في الحاضنة بدرجة 

)Anessiny and perez,1993.( 

كما حضر المستخلص الكحولي بنفس الطر�قة التي حضر ف�ه المائي ولكن استبدل الماء المقطر 

 ).Marzouk,et.al,2011% (98�الكحول الاثیلي 

غم من المادة الفعالة الجافة  1) وذلك �أذا�ة Stock solutionالمحلول الق�اسي الخز�ن (حضر 
ملغم/مل واستعمل  200مل من الماء المقطر المعقم وهذا هو المحلول الخز�ن الذي تر�یزه  5في 
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الماء المقطر في معاملات الس�طرة , عقمت المستخلصات �أمرارها من خلال مرشح جرثومي 
 ما�كرون. 0,4و�قطر 

ط�قاً للطر�قة التي اوردها  Water distillationجرى استخلاص الز�ت بتقن�ة التقطیر المائي     
)Curelier,et.al,1996 استعمال جهاز� (Clevenger  غم من المسحوق  50وذلك �أخذه

ساعة للحصول على  2,5مل من الماء واستمر التقطیر لمدة  500الن�اتي الناعم واض�ف ال�ه 
كبر �م�ة من الز�ت الن�اتي في دورق زجاجي اذ تكون ط�قة الز�ت في الاعلى حیث تعزل في ا

 قنانٍ ذات غطاء محكم وتحفظ في الثلاجة لحین الاستعمال.
) في الكشف النوعي الك�م�ائي Voravuthikanchia,et.al,2004ات�عت الطر�قة التي اوردها (

عن المر��ات الطب�ة التي تظهر قدرة تثب�ط�ة فعالة تجاه ال�كتر�ا المختبرة والتي شملت الفلافونات, 

 ات, الكلا�كوسیدات, التر�ینات, الصابون�ات, الفینولات, التاتینات.�دالقلو 

 تأثیر المستخلصات الن�ات�ة والز�وت في النمو الجرثومي:

) بواسطة الاقراص لق�اس Agar diffusion method�قة الانتشار في الاكار (طر استعملت 

) 200, 150, 100, 75, 50, 25حساس�ة ال�كتر�ا تجاه المستخلصات الن�ات�ة و�تر�یز (

%) وحسب الطر�قة التي 100%, 75%, 60%, 45%, 30%, 15ملغم/مل والز�ت بتر�یز (

ائي نغراث�م المستعملة في التضاد على الوسط الا) اذ تم تنش�ط الجCelichker,2007اوردها (

 Meller- Henton) واستعمل الوسط الزرعي Brain – heart brothخلاصة الدماغ والقلب (

agar  حیث اض�ف المتسب�ة بها المستخلصات والز�وت�وسط لاخت�ار الفعال�ة المضادة لل�كتر�ا ,

مل من اللقاح ال�كتیري الى سطح الوسط الاكاري المحضر و�نشر �التساوي على سطح  0,1

جف و�معدل ثلاث الوسط بواسطة ناشر معقم, وتترك الاط�اق المزروعة لمدة عشر دقائق لكي ت

         .ات لكل نموذجمكرر 

دقائق و�عدها ترفع  10ة ملم وتنقع في المستخلص لمد 4حضرت اقراص من ورق الترش�ح قطرها 

 24م ولمدة 37من المستخلص وتوزع على الاط�اق الملقحة �ال�كتر�ا وتم حضن الاط�اق بدرجة 

) �الملمتر واستعمل قرص Inhibitron zons ساعة و�عد الحضن , حسب قطر منطقة التثب�ط (

 ).2007معامل �الماء المقطر المعقم �س�طرة (هادي,
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) لمستخلصات ن�ات اكلیل الجبل وفقاً للطر�قة التي MICلادنى (حدد التر�یز المث�ط ا   

من وسط الدماغ والقلب السائل الى انابیب اخت�ار معقمة  0,8) , اذ اض�ف Atlas,1995اوردها(

من المستخلص او الز�ت الى �ل انبو�ة ماعدا انبو�ة الس�طرة ف�ضاف له  0,1ثم �ضاف مقدار 

مل من اللقاح الجرثومي  0,1نفس الحجم من المحلول الفسلجي وتلقح انابیب الاخت�ار �مقدار 

) خل�ة/مل , ثم یتم رج الانابیب جیداً وتحضن بدرجة 810x1,5المقارب لكثافة انبو�ة ماكغرلاند (

ساعة , تسجل النتائج على اساس ملاحظة العكارة و�ذلك �مكن نشر اللقاح  24م لمدة 37

نتول الصلب وتحضن بنفس الظروف وتسجل النتائج على اساس ه-ل�كتیري على وسط مولرا

 وجود المستعمرات او عدم وجودها.

 :ساس�ة الجراث�م للمضادات الحیو�ةح

 Vancomycinملغم) , Ampicillin )10استعملت المضادات الحیو�ة التال�ة وهي :     

ملغم) ودرس تأثیرها المضاد للجراث�م المستعملة في الدراسة �طر�قة  5( Ofloxacinوملغم) 30(

,  Maroi and kaba ,1996حسب الطر�قة التي اوردها  Disck diffusionالانتشار �الاقراص 

ى وسط مولر هنتون الصلب وخفف اللقاح ال�كتیري ضمن محددات انبو�ة اذ زرعت �كتر�ا عل

مل على الوسط الاكاري  0,1خل�ة/مل) ونشر هذا المعلق ال�كتیري �مقدار  810x1,5ماكغولاند (

بواسطة مسحة قطن�ة معقمة , اما اقراص المضادات الح�ات�ة فثبتت على سطح الاكار مع 

م 37اص لكل طبق , حضنت الاط�اق المزروعة بدرجة حرارة اقر  4الضغط علیها قلیلاً و�معدل 

 ساعة ثم ق�ست اقطار مناطق التثب�ط بوحدة الملمتر. 24لمدة 

 -:التحلیل الاحصائي

حللت النتائج احصائ�اً �أستعمال اخت�ار الانحراف المع�اري لحساب الاخطاء التجر�ب�ة للق�م 

 ).1992المحسو�ة ط�قاً للطر�قة التي اوردها الراوي (
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 النتائج والمناقشة

) تأثر الجراث�م المعزولة من حالات سر�ر�ة �المستخلصات 1اظهرت النتائج �ما في الجدول (   

هي  Str.mitisالمائ�ة لن�ات اكلیل الجبل و�مد�ات مت�اینة حسب النوع ال�كتیري و�انت �كتر�ا 

, 100,  75) ملمتر عند التراكیز (19, 16, 13, 10الاكثر تثب�طاً اذ بلغت اقطار تثب�طها (

, 8, 5اذ بلغت اقطار تثب�طها ( Staph.homonis) ملغم/مل على التوالي تلیها 200, 150

الق�م الادنى للتثب�ط اذ بلغت  P. aeruginosa) ملمتر على التوالي ا�ضاً بینما سجلت 16, 11

) ملغم/مل على التوالي , وفي 200, 150, 100ملمتر في التراكیز () 7, 5, 4اقطار التثب�ط (

ملغم/مل تلیها 94اعلى الق�م  P. aeruginosa) سجلت MICالتر�یز المث�ط الادنى (مجال 

A.hydrophila 92) ملغم/مل بینما التر�یزMIC الاقل ق�مة �ان لكل من (Str.mitis 

) ملغم/مل على التوالي مما �شیر الى ان هاتین 65,  60اذ بلغ ( Staph.homonisو

للمستخلص المائي, ذ�رت الدراسة التي اوردها ابراه�م واخرون الجرثومتین الاكثر حساس�ة 

 ) الى قدرة المستخلصات المائ�ة والز�ت�ة لن�ات اكلیل الجبل .2009(
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) تقی�م فعال�ة المستخلص المائي لن�ات اكلیل الجبل في تثب�ط النمو لل�كتر�ا المعزولة من 1جدول (

 حالات سر�ر�ة

 الجراث�م المختبر�ة
 منطقة التثب�ط (ملمتر) قطر

*AM 
(10mg) 

MlC 
 تر�یز المستخلص المائي (ملغم /مل) (ملغم/مل)

25 50 75 100 150 200 
Escherichia Coli 0 0 4 

0.02± 
7 

0.91± 
10 

0.68± 
12* 

1.02± 
13 

1.55± 
70 

4.51± 
Aeromonas 
hydrophila 

0 0 0 5 
0.07± 

7 
0.62± 

8 
0.30± 

10 
1.32± 

92 
3.40± 

Staphylococcus 
homonis 

0 0 5 
0.043± 

8 
0.05± 

11 
0.6± 

16 
1.31± 

21 
1.50± 

65 
2.81± 

Serratia 
marcescens 

0 0 4 
0.01± 

6 
0.15± 

7 
0.11± 

9 
0.11± 

10 
0.8± 

71 
3.32± 

Pseudomonas 
aeruginosa 

0 0 0 4 
0.04± 

5 
0.12± 

7 
0.21± 

14 
1.7± 

94 
4.14± 

Streptococcus 
mitis 

0 0 10 
1.28± 

13 
1.42± 

16 
1.60± 

19 
1.31± 

20 
1.65± 

60 
2.11± 

 

*Ampicillin   =AM  **±  شیر الى الخطأ الق�اسي� 

 Strh.aurous  ,K.pneumoniaeفي تثب�ط نمو عدد من الجراث�م المرض�ة من ضمنها     

A.hydrophila  وE.coli  ملمتر عند التر�یز 12-9(اذ تراوحت اقطار التثب�ط بین (

ملغم/مل وعزوا هذه الفعال�ة الى احتواء هذه المستخلصات على مواد مضادة للجراث�م �آل�ة 200

 فسلج�ة انتقائ�ة.

) فعال�ة المستخلص الكحولي لن�ات اكلیل الجبل في تثب�ط النمو ال�كتیري وقد 2یبین الجدول (    

�أنهما الاكثر حساس�ة للمستخلص  Str.mitisو  Staph.homonisمن �كتر�ا تمیزت �ل 

ملغم/مل على التوالي �ما 200) ملمتر عند التر�یز 18, 20الكحولي اذ بلغت اقطار تثب�طهما (
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) ملغم/مل على التوالي ا�ضاً, في حین �انتا 25, 21) اذ بلغ (MICلوحظ ان لهما اقل ق�مة من (

خلص اذ بلغت اقطار الاكثر مقاومة للمست P.aeruginosaو  S.marcescens كل من

) 70 ,62( MICملغم/مل وسجل الـ200) ملمتر على التوالي عند التر�یز 10, 8تثب�طهما (

 ملغم/مل على التوالي وهي اعلى الق�م للتر�یز المث�ط الادنى.

) تقی�م فعال�ة المستخلص الكحولي لن�ات اكلیل الجبل في تثب�ط النمو لل�كتر�ا المعزولة 2جدول (

 �ر�ةمن حالات سر 

 الجراث�م المختبر�ة
 قطر منطقة التثب�ط (ملمتر)

VA* 
(30mg) 

MlC 
 تر�یز المستخلص المكحولي (ملغم /مل) (ملغم/مل)

25 50 75 100 150 200 
Escherichia Coli 0 2 

0.03± 
6 

0.09± 
8 

0.23± 
11 

0.44± 
15 

0.75± 
13 

1.66± 
48 

3.55±** 
Aeromonas 
hydrophila 0 5 

0.02± 
7 

0.04± 
8 

0.11± 
10 

0.51± 
13 

0.88± 
9 

0.67± 
50 

2.82± 
Staphylococcus 

homonis 
3 

0.01± 
6 

0.02± 
10 

0.99± 
13 

0.42± 
17 

1.80± 
20 

1.54± 
20 

2.04± 
21 

2.20± 
Serratia 

marcescens 0 0 
5 

0.33± 
6 

0.01± 
7 

0.081± 
8 

0.36± 
7 

0.06± 
70 

5.41± 
Pseudomonas 

aeruginosa 0 0 
5 

0.05± 
7 

0.06± 
8 

0.55± 
10 

0.44± 
15 

0.88± 
62 

3.91± 
Streptococcus 

mitis 
3 

0.02± 
5 

0.10± 
8 

0.72± 
11 

0.81± 
15 

1.65± 
18 

1.22± 
22 

1.40± 
25 

2.70± 

*Vancanycin   =VA  

وقد اشارت دراسات عدیدة الى �فاءة المستخلص الكحولي لن�ات اكلیل الجبل في تثب�ط     

) التي شملت مجموعة 2009ال�كتر�ا الموج�ة والسال�ة لص�غة �رام منها دراسة احمد واخرون (

,  E.coli  ,B.anthracis ,K.pneumoniae  ,Staph.aureusانواع من ال�كتر�ا منها 

S.typhimuriam  ملمتر و�انت فعالة على جم�ع 17-6اوحت اقطار التثب�ط بین (وقد تر (

 الجراث�م المختبرة و�تأثیر معنوي.
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) ان فعال�ة المستخلص الكحولي هي الاعلى مقارنة 2و1�ما یبدو من النتائج في الجدول (     

مع المائي في معظم المعاملات وهذا �عود الى ان �عض المواد الفعالة المث�طة للما�كرو�ات تتمیز 

) 2008واخرون ( Genena�قابل�ة ذو�انها في الكحول اكثر من ذو�انها في الماء وهذا ما اكده 

یث توصل الى ان الاستخلاص �الكحول یوفر مر��ات فعالة مث�طة ذائ�ة في الكحول دون ح

ذو�انها في الماء مما یزداد عدد المر��ات الفعالة الذائ�ة في الكحول و�التالي تزداد عمل�ات التأثیر 

 التثب�طي.

 ة من حالات سر�ر�ة) تقی�م فعال�ة ز�ت اكلیل الجبل في تنش�ط النمو لل�كتر�ا المعزول3جدول رقم (

 الجراث�م المختبر�ة
 قطر منطقة التثب�ط (ملمتر)

OFX* 
(5mg) 

MlC 
 تر�یز الز�ت (%) (%)

15 30 45 60 75 100 
Escherichia Coli 5 

0.06± 
10 

1.46± 
13 

2.09± 
15 

1.51± 
18 

1.77± 
23 

2.41± 
27 

2.28± 
**10 
0.44±  

Aeromonas 
hydrophila 0 8 

0.58± 
11 

0.73± 
14 

0.85± 
15 

1.43± 
18 

1.35± 
23 

2.37± 
25 

3.95± 
Staphylococcus 

homonis 0 12 
1.34± 

16 
1.11± 

20 
2.61± 

23 
2.01± 

28 
2.20± 

25 
2.78± 

8 
0.062± 

Serratia 
marcescens 0 5 

0.08± 
8 

1.0± 
9 

0.04± 
12 

0.66± 
13 

0.75± 
22 

1.15± 
32 

3.33± 
Pseudomonas 

aeruginosa 0 7 
0.08± 

10 
0.31± 

11 
0.45± 

13 
1.64± 

15 
1.64± 

24 
2.52± 

28 
2.17± 

Streptococcus 
mitis 

4 
0.05± 

7 
0.06± 

11 
0.94± 

14 
0.32± 

16 
2.23± 

18 
1.88± 

28 
3.43± 

14 
1.83± 

 

*Ofloxacin  =OFX    

لز�وت ن�ات اكلیل الجبل لل�كتر�ا المعزولة من حالات  ) الى التأثیر التثب�طي3�شیر الجدول (    

سر�ر�ة وظهر ان الفعال�ة تزداد مع ز�ادة التر�یز �ما ان الجراث�م المختبرة ت�اینت في تأثرها 

 .�الز�وت حسب النوع
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اذ بلغت اقطار  E.Coliو Staph.homonisوظهر ان اكثر الجراث�م تثب�طاً �ل من      
% على التوالي و�انت التراكیز المث�طة الدن�ا 100) ملمتر عند التر�یز 23, 28تثب�طهما (

)MIC) على التوالي ا�ضاً في حین �انت اكثر ال�كتر�ا مقاومة 10% , 8) لهما قد بلغت (%
S.marcesCense  وP.aeruginosa ) ملمتر 15, 13اذ انخفضت اقطار تثب�طهما الى (

%) على التوالي ا�ضاً یبدو ان المستخلص الز�تي 28% و32) الى(MICالتوالي وارتفاع الـ (على 
لن�ات اكلیل الجبل اكثر �فاءة في تثب�ط الجراث�م مقارنة مع المستخلصات الاخرى وهذا ما اكده 

Perez-fons ) اذ �شفوا 2006واخرون ( 
 مستخلصات ن�ات اكلیل الجبل) الكشف الاولي عن المواد الفعالة في 4جدول رقم (

 المستخلص الكحولي المستخلص المائي نوع الكاشف المستعمل ودلیله المواد الفعالة
 الفلافونیدات

Flavonoids 
 +KOHكحول اثیلي 

 (ظهور اللون الاصفر)
+ + 

 القلو�دات
Alkaloids 

 كشف حامض ال�كر�ك
 (ظهور راسب اصفر)

-  -  

 الكلا�كوسیدات
Glycosides 

 كاشف بند�ت
 (ظهور راسب احمر)

+ + 

 التر�ینات
Terpennoid 

 مائيلاحامض الخل�ك ال
 )اللون البني(ظهور 

- + 

 الصابون�ات
Saponoids 

 كلور�د الزئ�ق�ك
 (ظهور راسب اب�ض)

+ + 

 الفینولات
Phenols 

 %1استعمال �اشف �لور�د الحدیدك 
 (ظهور راسب اخضر)

+ + 

 التانینات
Tanins 

 %1كشف خلات الرصاص 
 (ظهور راسب اصفر فاتح)

+ + 

 + - +ماء محمض (ظهور عكارة)95ایثانول  الراتنجات
مع اشعة NaoH ورق ترش�ح مش�ع لـ الكورمینات

U.V.(ظهور لون ازرق مخضر ) 
+ - 
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عن وجود مر��ات فعالة في المستخلص الز�تي خاصة الفلافونات والتانینات والقلو�دات التي    

التثب�طي على ال�كتر�ا, �ما ان الفعال�ة التثب�ط�ة تعزى ا�ضاً الى اً واسعاً من التأثیر �فتمتلك ط

ساسة فعل الفینولات والتي تعمل على تثب�ط الانز�مات المسؤولة عن التفاعلات الفسلج�ة الح

داخلها غیر المخصص مع البروتینات مما یؤدي الى مسخ البروتین و�التالي توقف النمو تب

 الما�كرو�ي.

) والز�ت�ة مع VA) والكحول�ة مع المضاد (AMوعند مقارنة المستخلصات المائ�ة مع المضاد (   

) یبدو ان هذه المستخلصات في معظم المعاملات 3, 2,  1) �ما في الجداول (OFXالمضاد (

كانت منافسة لهذه المضادات في ان تكون بدیلاً عنها في حالات �ثیرة وهذا ما اشارت ال�ه دراسة 

) حیث توصلوا في فحص الحساس�ة لانواع مختلفة من ال�كتر�ا تجاه عدد 2009احمد واخرون (

�ة ومقارنتها مع مستخلصات اكلیل الجبل واظهرت نتائجهم ان المستخلصات من المضادات الحیو 

 الن�ات�ة �انت منافساً قو�اً للمضادات الحیو�ة في �فاءة التثب�ط الجرثومي.

) المر��ات الطب�ة الفعالة التي �شف عن تواجدها في المستخلصات 4�ظهر في الجدول (    

فكانت مر��ات الفلافونیدات , الكلا�كوسیدات ,  المائ�ة والكحول�ة لن�ات اكلیل الجبل ,

ى حد سواء الصابونیدات , الفینولات , التانینات تواجدت في المستخلصات المائ�ة والكحول�ة عل

�ینات والراتنجات على المستخلصات الكحول�ة فقط في حین اقتصر تواجد بینما اقتصر تواجد التر 

 بینما خلت جم�ع المستخلصات من القلو�دات.ینات على المستخلصات المائ�ة فقط مالكور 

وتعود فعال�ة مستخلصات ن�ات اكلیل الجبل في تثب�ط الما�كرو�ات الى احتوائه على هذه 

یث ذ�روا ان تواجد ) ح2006واخرون ( Almelaالمر��ات الفعالة وهذا ما اشار ال�ه 

نات ومر��ات اخرى لها فعال�ة قاتلة مینات وثنائي التر�ی, الكور الكلا�كوسیدات, الفینولات, التانینات

وتحط�م الغشاء الحیوي او تتداخل مع سلسلة  DNAللاح�اء المجهر�ة وذلك من خلال تحلل الـ

الانز�مات المسؤولة عن العمل�ات الفسلج�ة الضرور�ة لنمو الكائن المجهري �ما تحطم ما یوجد 

 من بروتینات ودهون ضمن الخل�ة الما�كرو��ة.
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تنتاج ضمن معط�ات هذه الدراسة ان لمستخلصات ن�ات اكلیل الجبل دوراً في �مكن الاس   

مستقبل�ة الاكثر فعال�ة في تثب�ط ال�كتر�ا وضمن تطلعات  والس�طرة الاح�اء الدق�قة وان الز�ت ه

�مكن ان تكون بدیلاً عن مضادات الح�اة و�مكن اضافتها الى الغذاء ا�ضاً لعدم سمیتها لانها 

ین عمل�ة الهضم وتخف�ف الالتها�ات وازالة التشنجات وازالة الام الروماتیزم ومقو�ة تعمل على تحس

 ومنشطة للاعصاب.

مذی�ات عضو�ة مختلفة لاستخلاص المواد الفعالة لان نوع المستخلص له  و�نصح �أستعمال    

على قابل�ة المستخلصات الاثر الكبیر في ت�این انواع و�م�ة المواد الفعالة المعزولة ومدى تأثیرها 

 في تثب�ط النمو الما�كرو�ي.
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) تقی�م فعال�ة 2009عبد مجید محمود وعبد المنعم, علاء الدین ( ؛ابراه�م, عرو�ة محمد سعید -
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) الفعال�ة التثب�ط�ة للز�وت الط�ارة لن�ات اكلیل الجبل 2007هادي, سالي محفوظ ( -

Rosmarinus officinalis   في �عض الاح�اء المجهر�ة الممرضة, رسالة ماجستیر, �ل�ة

 العلوم, جامعة �غداد.

) الن�ات والطب البدیل, الدار العر��ة للعلوم, مط�عة المتوسط, 2003�حیى, توفیق الحاج ( -

 بیروت, لبنان.
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