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 لخلاصةا

على الجهاز  E155 Chocolate Brown HT أجريت هذه الدراسة لمعرفة تأثير صبغة الشوكلاتة البنية       

معالم  و دراسة: حساب وزن الأعضاء التناسلية  تيةخلال دراسة المعايير الآ من التناسلي لذكور الجرذان البيض

 GnRHو LH و اللوتيني  FSHالنطف وقياس مستوى بعض الهرمونات )الشحمون الخصوي و محفز الجريب 

( ، وبعض المعايير الكيموحيوية كحساب مستوى الإنزيمات المضادة للأكسدة وبيروكسدة الدهون ، كذلك  

 دراسة نسجية للخصية والبربخ. إلى جانب ذلكحساب بعض المعايير الدمية ، 

الى   2017من شهر  تشرين الثاني جامعة القادسية  /كلية التربية / تم إجراء هذه التجربة في البيت الحيواني      

أسبوع وبأوزان متقاربة  14-16)بعمر )ذكر بالغ من الجرذان البيض ( 30) الدراسة وشملت، 2019 شهر اذار 

 10تضم كل مجموعة )وبصورة عشوائية اذ ية ( غرام ، وقسمت الحيوانات إلى ثلاث مجاميع متساو200-180)

( يوم ، 60مل من الماء الاعتيادي و لمدة )1 جرعت  C)( ، المجموعة الأولى هي مجموعة السيطرة )حيوانات

مل من صبغة الشوكلاتة البنية بتركيز  1جرعت  T1)المجموعة الثانية هي مجموعة المعاملة الأولى )

جرعت  T2)( يوم ، المجموعة الثالثة هي مجموعة المعاملة الثانية)60كغم من وزن الجسم ولمدة ) /(ملغم200)

( يوم . وبعد انتهاء مدة 60كغم من وزن الجسم ولمدة ) /(ملغم400مل من صبغة الشوكلاتة البنية بتركيز ) 1

لاحظة تأثير الصبغة على لمة التجريع تم التضحية بالحيوانات وسحب الدم منها واستئصال الأعضاء التناسلي

 معايير الدراسة وكالاتي :

بينت نتائج التحليل الإحصائي حصول انخفاض معنوي في معدلات الكسب الوزني للجسم و انخفاض أوزان    

 الخصى والبرابخ في مجموعتي المعاملة بالصبغة بالمقارنة مع مجموعة السيطرة .

 LHوهرمون  FSHتركيز هرمون الشحمون الخصوي وهرمون  في  مستوى ا  كان الانخفاض معنوي  كما    

 C).عن تراكيزها في مجموعة السيطرة) T2)و) T1)بالنسبة لمجموعتي المعاملة  ) GnRHوهرمون 

حسب التحليل الإحصائي وجود ارتفاع معنوي في مستوى تركيز المالونداياليهايد  بأظهرت النتائج وكذلك  

MDA)يك( وتركيز أوكسيد النتر NO  وانخفاض مستوى إنزيم الكاتليزCatalase ( في كل من(T1 (و(T2 

 C).بالنسبة لمجموعة السيطرة)

بعد قياس معالم النطف أوضحت نتائج الدراسة وجود  انخفاض معنوي في تركيز النطف للحيوانات المجرعة و   

طف المتحركة و النطف ، كذلك انخفضت النسب المئوية لكل من النC) عن تركيزها في ) T2)و) T1)في )

 C).بالمقارنة مع  مجموعة السيطرة ) T2)و) T1)السوية والنطف العيوشة لمجموعتي المعاملة )

 

 

 

 

 

 

 



 

ارتفاع معنوي بأعداد خلايا الدم البيضاء للحيوانات المعطاة  الحالية ايضاسجلت نتائج الدراسة و   

ونسبة  مر  أعداد كريات الدم الح   ، ولكن انخفضت C) بالمقارنة مع ) T2)و) T1)للصبغة في )

الهيموغلوبين ونسبة حجم الخلايا المرصوص وحجم الكريات الدم الحمراء في دم  الجرذان المعاملة 

 C) .بالنسبة إلى مجموعة السيطرة ) T2)و) T1)بالصبغة )

ضحة في خصى وبرابخ وانسجية  تغيرات وجود للشرائح النسجية أظهرت نتائج الفحص النسجيكما     

الجرذان المعطاة للصبغة وذلك من خلال انخفاض أقطار النبيبات المنوية وانخفاض سمك الطبقة 

الجرثومية المبطنة لها في هذه الأعضاء بالمقارنة مع الخصى والبرابخ لحيوانات السيطرة  ، كذلك 

و   Spermatocyteة و الخلايا النطفي Spermatogoniaانخفضت معدلات أعداد سليفات النطف 

في حيوانات المعاملة  Leydig cellsكما انخفضت معدلات خلايا لايدك  Spermatidارومات النطف 

((T1 (و(T2 ( عن معدلات هذه الخلايا في مجموعة السيطرة.(C 

البنية ذات تأثيرات سلبية واضحة على أنسجة و وظيفة الجهاز  هالشكولاتويمكن الاستنتاج إن صبغة  

ثري مما يؤثر سلبا على عمل وكفاءة الأعضاء التناسلية بصورة عامة وعلى خصوبة الذكور بشكل التكا

 خاص .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Introductionمة المقد   -

، حيث  المختلفة هوظائف ، و أداء ، للإنسانتؤثر العوامل البيئية بصورة مباشرة على الصحة العامة       

  البيئيةالعوامل كالغذاء والخصائص التركيبية و الفسلجية للأعضاء التناسلية بالعديد من العوامل  تتأثر

الغذاء من حيث الكمية  ىلذلك يجب التركيز عل، الضوء والملوثات البيئيةو حرارة درجة المثل: 

لأخرى و أن تناول والنوعية للمحافظة على الأنشطة الحيوية للأعضاء التناسلية وباقي أعضاء الجسم  ا

يساعد على تأخير ظهور العديد من إمراض  الفواكه والخضروات : الأشخاص للغذاء الطازج مثل

 الكناني( .     , ;et al.,2000)    Halliwell 2001الشرايينالقلب ووإمراض   الشيخوخة

الانفجار السكاني كان الغذاء يستخدم محليا ولا يحتاج إلى وقت طويل لخزنه أما اليوم وفي خضم     

والتطور الكبير في مجال الصناعة والتجارة والتسويق دخل الغذاء مع باقي السلع التجارية في مجال 

 التطوير والتحسين والتسويق بل ويفوقها بذلك لأنه الأكثر رواجا واستهلاكا من باقي السلع الأخرى

(Anand and sati , 2013 لذلك  لم تعد . )القديمة مجدية لمواكبة التطور الحاصل في صناعة  قالطر

 اجديدة لتحسينهالالأغذية وتسويقها هذا ما دعا العاملون على صناعتها لابتكار العديد من الطرق 

هي إضافة الصبغات والمواد الحافظة والنكهات  ائقوأهم هذه الطر الحين استهلاكه اوتخزينه اوتطويره

 Food additives  (Wroblewska , 2009.)ة أو ما يسمى بالمضافات الغذائي

المواد المضافة للأغذية والأدوية والتي تستخدم بشكل واسع بالوقت   أهمتعتبر الصبغات الغذائية من     

.  (Toledo, 1999  , 2014 ;et al. Carocho  نوع  ) 2500 يوجد منها أكثر والتي الحالي، 

في صناعة % من الصبغات المستخدمة حاليا  95صناعية ، ولكن  أوقد تكون طبيعية  الغذائية الصبغات

 . (Gautam et al., 2010رخص ثمنها )  و نتاجهاإصبغات صناعية وذلك بسبب سهولة  هيالأغذية 

استخدامها اليومي ضمن  حدد( والتي Azo) الأزومن مركبات الصناعية الصبغات الغذائية  معظم

 الجسم  أعضاءمن الاستخدام لما لها من تأثيرات سلبية على معظم  الأخرتراكيز معينة  ومنع البعض 

(Tanaka , 2005 ) . ذكر ولقد De Campos and Maria (2013)  الآزوبان صبغات Azo   

طفرات وتسبب ثابتة  ولا تتحلل وخصوصا في البيئة المائية وتحتوي على  حلقات عطرية ولها سمية 

 .مسرطنة هابعض منالووراثية 

 ، ( Azo( احد أنواع صبغات الازو )E155 Chocolate Brown HTالبنية ) تة صبغة الشوكولا  

 : غم/مول واسمها الكيميائي  652.56تكون ذات لون بني محمر ولها وزن جزئي 

disodium 4,4’-(2,4-dihydroxy-5-hydroxymethyl-1,3- phenylene bis-azo) di-

(naphthalene-1-sulfonate)      (European Food Safety Authority, 2010 ).  

،  الآيس كريم والمشروبات الغازية الأغذية مثل تستخدم بشكل واسع في صبغة الشوكولاته البنية   

 ( Bawazir, 2012 ; .,2017et al hatunK   ( والصلصات والأسماك واللحوم وكذلك مع الحلويات

 . 



 إنEuropean Food Safety Authority (2010 )الهيئة الأوروبية لسلامة الأغذية  تإشار    

وقد .  غم/كغم من وزن الجسم( (0 - 1.5المسموح تناوله من هذه الصبغة في الأغذية يوميا حوالي 

في خلايا الكبد والكلية   DNAهذه الصبغة لها تأثيرات ضارة على  إنأشارت الكثير من الدراسات الى 

 SOD Super oxide)انخفاض وزن الجسم وتراكيز الإنزيمات المضادة للتأكسد ) إلىا تؤدي كم

dismutase  و(GSTs Glutathione - S – Transferees( وزيادة أنزيمات الكبد في الدم   

 Zahab-Aboel  ; ., 2000et alHelal ;    01Hassan, 20 ; , 2017 Salmanand  Hassan(

et al. , 1997)    . 

    

  Aim of studyالهدف من الدراسة    .  1-1

البنية  على تركيب  ةولقلة الدراسات الحالية التي تناولت التأثيرات السلبية المحتملة لصبغة الشوكولات  

بعض التناسلية في اللبائن لذلك صممت الدراسة الحالية لمعرفة تأثير هذه الصبغة على  الأعضاءووظيفة 

 تم ذلك من خلال دراسة المعايير التالية :ذكور الجرذان البيض في خصوبة ر اليمعاي

الخصية من خلال قياس تركيز هرمون  - النخامية -محور تحت المهاد دراسات هرمونات  -1 

GnRH)( ، )FSH( ، )LH( بالإضافة إلى تركيز هرمون )الشحمون الخصوي. ) 

 MDAوقياس  CATدراسة بعض المعايير الكيموحيوية والتي شملت قياس تركيز إنزيم الكاتليز  -2

 بالإضافة  إلى قياس بعض المعايير الدمية .  NOوتركيز 

إلى النطف ونسبة النطف الحية  دراسة بعض معاير الخصوبة والتي شملت عدد النطف ، حركة -3

 دراسة تشوهات النطف . جانب ذلك

والتي شملت قياس أقطار النبيبات المنوية للخصية وسمك الطبقة  ة النسيجية للخصية والبربخالدراس4- 

لمبطنة لها وكذلك قياس اقطار نبيبات البربخ وسمك الطبقة الطلائية المبطنة له فضلا عن حساب أعداد 

  . الخلايا المنشأ للنطف وأعداد خلايا لايدك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 استعراض المراجع  -2

 Food additivesالمضافات الغذائية   2-1

هي أي مادة تضاف إلى الغذاء وتعمل على تغيير إي من صفاته ، وتشمل جميع المواد التي ليست من    

 مذاقه  أو أو لونه   تحسين شكله   حفظ الطعام أول وتستخدم  الطبيعية للأغذية وتضاف إليها المكونات 

(Himri et al., 2011;Sasaki et al.,2002) . 

المضافات الغذائية كثيرة ومتنوعة منها مواد كيميائية تمنع التلف تسمى بالمواد     

تستخدم المواد الحافظة الكيميائية لمنع الفساد الكيميائي والحيوي للأغذية   preservativesالحافظة

Biological and Chemical deterioration  Smith, 2011;Kulkarni et al.,2010) ، )

تحسين مظهره وتركيبه ومذاقه منها تضيف لون للغذاء تسمى لكذلك تضاف إلى الغذاء الكثير من المواد 

    Flavors    بالنكهات     للغذاء تسمى  نكهة معينة  لإعطاء   ومنها ما يضاف  colorsالملونات 

Ohtusuki et al   ., 2012)   Hirschbruch and Bawazir,  2012 ;)  . 

ومع التزايد في أعداد وأنواع المضافات الغذائية تزايد النقاش والاختلاف بشأن تأثيراتها ومخاطر     

 Center الوقائية في الولايات المتحدة وأشار مركز مكافحة الإمراض  2001استخدامها ، وفي عام 

For Disease Control And Prevention Of United states  من  مليون حالة 76إن هناك

دعا هيئة الغذاء  وهذاشخص خلال عام واحد  5000الإمراض المنقولة بالأغذية مما أدى إلى موت 

وضع شروط صارمة للموافقة على   FDA))Food and Drug Administrationوالدواء الأمريكية 

 ( .  ( Mister and Hathcock , 2012المكونات و المضافات الغذائية المصنعة 

 EFSA))European Food Safetyوبا قامت هيئة سلامة الأغذية الأوربية إما في أور    

Authority  ( بالاتفاق مع منظمة الصحة العالميةWHO) World Health Organization منذ عام

برنامج لتقييم جميع المضافات الغذائية ، كما وضع لجميع المضافات الغذائية سواء كانت معتمدة  2010

كما تصدر نشرات  (1ملحق رقم)( Europeوالذي يمثل كلمة ) Eمسبوقة بحرف  أم لا أرقام خاصة

 Acceptable (ADI)ستخدام هذه المضافات خلال اليوم الواحد الحدود المسموح  با  خاصة توضح 

Daily Intake  (, 2011 European Food Safety ; 2014 , et alCarocho .) 

   Food Colorsالصبغات الغذائية   2-2

أو لمحاكاة اللون  االصبغات الغذائية هي مواد تضاف إلى الطعام أو الشراب والأدوية لتغيير لونه     

الأصلي للمنتج الغذائي وكثيرا ما ترتبط النكهات والطعم للغذاء والشراب بألوانه المميزة مما يؤثر على 

 ( .     , Chanforanand  Mason 2016;Bawazir 2015 ,ختيار المستهلك للمنتج  )ا  

إن الصبغات الغذائية تضاف بهدف إعطاء لون معين أو  ( 2011)وجماعته   Himairكما أشار     

استعادة اللون الطبيعي للغذاء وبذلك يكون لها تأثير حسي وبصري مهم جدا لاختيار المستهلك للمنتج 

، وهي كثيرة ومتنوعة وذات الغذائي مما أعطى الصبغات  مكانا مهما بين المضافات الغذائية الأخرى 



مصادر طبيعية أو اصطناعية  ، الصبغات الطبيعية هي صبغات ذات أصل نباتي أو حيواني أو فطري 

 :أو من الكائنات وحيدة الخلية كالأوليات والبكتريا وأكثر الصبغات الطبيعية الشائعة ذات أصل نباتي مثل

ذات اللون الأحمر والأصفر    Isocaroteneاروتينوأشباه الك ، الأرجوانية Inthoseanin الانثوسانين

(Otani,2015;  Caro et al . , 2012)   من الصبغات المستخدمة حاليا في صناعة  95، ولكن %

الأغذية  هي صبغات غذائية صناعية وذلك بسبب سهولة إنتاجها ورخص ثمنها ، وهي الصبغات التي 

 ، المعادن أو عضوية تحتوي على مركبات الكربونتحضر بالمختبر وتكون إما لا عضوية تحضر من 

Amaya,-Rodringue)  and Soltan 2018 ;  والنتروجين ، والأوكسجين ، والهيدروجين

), 2000 et al. Vargas-Delgado , 2012;  Shehata   . 

من الصبغات المضافة للأغذية هي من صبغات الآزو  %65أشارت العديد من الدراسات إن      

( Sp2( ذات التهجين الثنائي )-N=N-الجســـرية )  Azoالعضوية  الحاوية على مجموعة الآزو 

 من  ويوجد أكثر  والمرتبطة بالنظام الأروماتي ، وتصنف بدورها إلى أحادية  وثنائية وثلاثية الآزو، 

  ,.Carocho et al)ستخدم بشكل واسع في صناعة الأغذية نوع من هذه الصبغات والتي ت 3000

2015; Otani , 2015)  : ومن بين أكثر الصبغات الغذائية استخداما  . 

 E102  Tartrazine.صبغة التر ترازين 1

من أهم صبغات الآزو لونها اصفر مخضر )ليموني ( وتكون سريعة الذوبان في الماء كونها تستخدم      

المنتجات الغذائية والحلويات  إلى جانب ذلكومستحضرات التجميل  ، لشامبووا ، في مجالات الصابون

والمشروبات  ووالمشروبات الغازية  و والمربيات و و الايس كريم والحلوى الصلبة و الجيلاتين

 .الكحولية 

 (  2013 , Alkafafy Montaser and;   , 2015 Mason and Chanforan ) 

  Sun set yellow  E110.صبغة غروب الشمس الصفراء 2

 Masonالبسكويت والحلويات والهلام   في وهي من صبغات الآزو أيضا صفراء اللون تستخدم      

and Chanforan, 2015;Yadav et al.,2013 )). 

 

 

  E122 Carmoisine Dye.صبغة الكارمويسين 3

( إلى مركبات --N=Nتحضر من قطران الفحم أو ملح الديزانيوم من خلال ارتباطه بمجموعة الآزو)   

هيدروكربونية اروماتية شديدة التفاعل لها القابلية العالية على الذوبان في الماء معطية اللون الأحمر عند 

دي إلى تحسين اللون ووسيلة لجذب المستهلك وتستخدم في معاجين الأسنان والأغذية الذوبان مما يؤ

 ( . 2005et al Chanlon ;  2010 ,.et alAmin , .المتنوعة )

  Allura red E129.صبغة اللورا الحمراء 4



وهي من صبغات الآزو الحمراء تضاف إلى الأغذية والأدوية بكثرة كذلك تستخدم في مواد التجميل     

استخداماتها الواسعة إلا أنها ذات تأثيرات سلبية من رغم  على وصناعات الورق والأنسجة والجلود ،

 ( Bawazir , 2016كثيرة على مختلف أعضاء ووظائف الجسم )

 Chocolate Brown HT E155صبغة الشوكولاتة البنية   .5

العضوية  Azo ( هي من صبغات الآزو(Chocolate Brown HT E155صبغة الشكولاتة البنية    

( ، حالة المادة صلبة EEC.NO.E-155) الرمزالغذائية ذات لون بني محمر، عديمة الرائحة تعطى 

( ، ذوبانيتها 0.7، إما كثافتها )grains ات أو بشكل حبيب fine powderبشكل مسحوق دقيق 

(180mgr/liter واسها الهيدروجيني )(PH=4-6) ( و وزنها الجزيئيg/m 652.57 وهي مادة )

 صيغتها الجزيئيةو مستقرة ضمن الاستخدامات العادية وحساسة للهواء الرطب

(C27H18N4Na2O9S2 واسمها الكيميائي ،  )disodium 4,4’-(2,4-dihydroxy-5-

hydroxymethyl)-1,3-(phenylenebis-azo) di-(naphthalene-1-sulfonate)           

EFSA , 2010) )  ، هو :فإما التركيب البنائي لهذه الصبغة 

 

 

 ( Leo et al. , 2012( يوضح الصيغة البنائية لصبغة الشوكولاته البنية )2-1الشكل رقم )              

وغيرها ، وحسب الهيئة  ، وكذلك مع الحلويات ، واللحوم ، الأغذية كالأسماك كما تضاف إلى الكثير من

( فان المسموح تناوله من هذه الصبغة في الأغذية يوميا حوالي 2010) EFSAالأوربية لسلامة الأغذية 

 ( . (Bawazir, 2012غم/كغم ( من وزن الجسم 1.5 -0)

 Effect of food's colorsتأثير الصبغات الغذائية   2-3-1

أصبحت الأغذية المصنعة جزئا هاما من التغذية البشرية  وقد زاد من استخدام المضافات الكيميائية      

كثرة        وبالأخص الصبغات الغذائية مما أدى إلى زيادة الدراسات المتعلقة بمثل هذه الصبغات  بسبب 

لقانون     واستخداماتها كما يجب إن تخضعالاختلافات والجدل حول تأثيراتها على الصحة البشرية 

إذِ        محدد يسري على بلد معين أو مجموعة بلدان ، ليحدد التراكيز المسموح باستخدامها يوميا ،

و السرطانية   Metabolism يةركزت هذه الدراسات على تأثيرات الصبغات من النواحي الايض

Carcinogenicity   و السمية الجينية Genotoxicity وفرط الحساسية Hypersensitivity    



     Reproduction   والتكاثر  Absorptionوالامتصاص    Immunotoxicity  والسمية المناعة

(Carocho et al. ,2014                         . ) 

تبدأ  مخاطر صبغات الآزو بعد تناول الأغذية الحاوية عليها وامتصاصها من جدار الأمعاء الدقيقة إذ     

تنتقل إلى الكبد ويتم اختزالها  بشكلٍ كامل إلى أمينات أروماتية وهذه المركبات  تتأكسد بوجود إنزيمات 

م الثدييات ومن ضمنها ، وهذا التحول الحيوي يحدث في معظ N-hydroxyالأكسدة إلى مشتقات 

، كما أن التأثير المسرطن أو السام للأصباغ  (Martins et al.,2016 ; Otani,2015)الإنسان  

الغذائية يكون إما بشكلٍ مباشر أو غير مباشر ، إذ أشارت  بعض الدراسات إنَّ استعمال هذه الأصباغ 

وعسر الهضم والاعتلال العصبي في  لفترة طويلة يمكن أن يسبب العديد من  الأمراض مثل فقر الدم

ية والطفح الجلدي والربو الدماغ وأمراض الكبد والكلى والطحال وتأخر النمو وكذلك أمراض الحساس

  Rafii and  Cernigti,1997; Combes and)بعض الأمراض السرطانية  إلى جانب ذلك

Haveland-Smith,1982) . 

من خلال دراسة تأثير الصبغات الغذائية على  ((Mahmoud 2006 من جانب أخر ، أشار  و    

الفئران البيض حدوث تشوهات في تركيب كبيبات الكلية ونخر في الوريد المركزي في الكبد وعدم 

انتظام في النبيبات المنوية للخصية وانخفاض في عدد الحيوانات المنوية و اضطراب حركتها  .كما 

في وزن الجسم  ا  ملحوظ ا  غات  الغذائية  تسبب انخفاضإن الصب Al- Shinnawy    ((2009   لاحظ

حجم الخلايا المرصوص للدم وانخفاض معدل دهون مصل الدم والكولسترول وزيادة في 

(Hematocrit (Hct  حجم كريات الدممتوسط وزيادة فيMean corpuscular  volume (MCV) 

    Alanine  ( ALT) وALP) )  Alkaline phosphataseمثل وزيادة في تركيز إنزيمات الكبد   

 aminotransferase      . 

إن صبغات الآزو تسبب استهلاك الخارصين الذي  2010) ) وجماعته ) Aminفضلا عن ذلك أكد       

له أهمية كمرفق إنزيمي للنواقل العصبية  كما تؤثر على التركيب النسيجي للكبد والكلية من خلال تكوين 

 جذور حرة وإحداث إجهاد تأكسدي.

 (E102)( على تأثير صبغة التراترازين2010وجماعته  )Gautam ها اوفي دراسة أجر     

Tratrazine   عداد أ  الصفراء على الجرذان  لاحظوا انخفاض وزن الخصية وذيل البربخ وانخفاض

 الى جانبالحيوانات المنوية وزيادة في التشوهات المورفولوجية للحيوانات المنوية في ذيل البربخ .   

 ( بدراسة على الجرذان السويسرية بان صبغة2011وجماعتها )Himri ذلك وفي نفس الاتجاه اثبتت 

من الشكل القرصي الاعتيادي إلى كريات ذات  رم  تحول شكل كريات الدم الح  التراترازين الغذائية 

وبروتينات  ينن والكرياتينولي( وتغيرات ملحوظة في تركيز الكلوبي echinocyteبروزات شائكة )

 الكلية وزيادة وزن الكبد وتغيرات نسجية مرضية لكل من الكبد والكلية .

انخفاض عدد كريات الدم البيضاء وزيادة في   Carmoisineتسبب صبغة الكرموسين من جهة أخرى  

 ينوزيادة في معدل كل من البروتينات ) الالبومين والكرياتين  Hctحجم الخلايا المرصوص للدم 



وزيادة في استهلاك السوائل وانخفاض   bilirubinواليوريا وحامض اليوريك ( وزيادة في البليروبين

. كما إن زيادة الأطعمة  (Fijer and Al-Mashhedy, 2012الغذاء ونقص في وزن الجسم ) استهلاك

الجهاز  نتيجة لرد WBCالملونة تسبب تهيج الأمعاء واحمرار الجلد وزيادة في كريات الدم البيض 

أثبتت إن الألوان تغير في التركيب النسيجي للكبد والكلى وذلك بسبب  إذِ  المناعي على الالتهاب 

اضطراب الجهاز المناعي نتيجة موت الخلايا من قبل الجذور السامة والإجهاد التأكسدي وانخفاض في 

 Glutathione  (GSH)وGlutathione - S – Transferees (GST )الإنزيمات المضادة للتأكسد 

( Catو) Super oxide dismutase( SODو)glutathione peroxidase (GSH-px)  و 

Catalase   .(Soltan and Shehata ,2012) 

ومن خلال دراسة أجريت على الجرذان البيض لوحظ إن زيادة الملونات في الغذاء تسبب زيادة في     

كرياتين واليوريا العدوانية وتسبب احمرار الجلد وتهيج الأمعاء ، وضعف الكليتين من خلال زيادة ال

، وتغيرات في  Tricglycerol   (TG) الكلسيريد الثلاثيوالالبومين ، وزيادة في الكوليسترول وزيادة 

 , GST , GSH خلايا الكبد وزيادة مستوى أنزيماتها  وانخفاض مستوى  الإنزيمات المضادة للتأكسد ) 

 SOD, Cat , GSH-px, مالوندايالديهايد ( وارتفاع مستوى بيروكسيد الدهون ال

Malondialdehyde (MDA)  إلى زيادة  مؤديا مما يسبب أكسدة الأحماض الدهنية في أغشية الخلايا

 ( .Montaser   and Alkafafy , 2013الجذور الحرة المسببة للإجهاد ألتأكسدي  )  

ة  ولا ثابت   Azoبان صبغات الآزو   De Campos and Marin-Morales  (2013) كما  ذكر    

تتحلل وخصوصا في البيئة المائية وتحتوي على  حلقات عطرية ولها سمية ومستقلباتها  ذات سمية 

 وراثية وتسبب طفرات وراثية وبعض منها مسرطنة .

  كذلك أشارت بعض الدراسات التي أجريت على الفئران البيض بان صبغة غروب الشمس الصفراء    

Sunset  Yellow ( E110)  وهي من صبغات الازو أيضا تسبب خلل في وظائف الكبد وانخفاض في

وزيادة الجذور الحرة (  Catو SODوٍ  GSH-px و  GSTو   GSH  ) الإنزيمات المضادة للتأكسد

واختلاف تراكيز بروتينات الكرياتين والالبومين واليوريا مما يؤكد خلل في  MDAوارتفاع مستوى 

 ;Masone and Chanforan, 2015)  سجة الكبد والكلية والدماغعمل الكليتان وإضرار في أن

Yadav et al. , 2013   ) 

( في دراسة تأثير صبغات الازو على الإنسان بأنها تسبب 2016وجماعته ) Yamjalaكما أكد     

بسبب الأمينات العطرية الناتجة عن ايض الصبغات وهي   Floraالمعوية التعايشية اليانخفاض في الأو

دلالة على السمية ، كذلك تسبب الصداع المتكرر لدى البالغين وللبعض من هذه الصبغات  تأثيرات 

مسرطنة على المدى الطويل . وفي دراسة مماثلة على الإنسان أظهرت الآثار السلبية لهذه الصبغات 

، ومن خلال دراسة على  ,Vojdani ) 2015ة في فرط الحساسية )على الجهاز المناعي وتسبب زياد

لاحظ  بأنها تسبب فقر الدم والحساسية والطفح  Allura Red ( E 129)تأثير صبغة اللورا الحمراء 

الجلدي والربو كما أنها تستنزف مضادات الأكسدة وتزيد الجذور الحرة بسبب ضعف الدفاع وتلف 



 , Bawazirالتأثيرات السلبية للصبغة على النواقل العصبية في الدماغ  )الأنسجة وأكدت الدراسة على 

2016                              ) 

في  ا  ( بدراسة على ذكور الجرذان البيض بان الإصباغ الغذائية تسبب انخفاض2017كما اثبت فجر )     

في مصل الدم وارتفاع ( وجميعها انزيمات مضادة للأكسدة , GSH-px SOD, GST, GSHمستوى)

( وارتفاع مستويات الدهون دلالة على NO( و أوكسيد النتريك ) MDAفي مستوى المالوندايالديهايد   )

حصول أكسدة فوقية للدهون و حدوث الإجهاد ألتأكسدي ، وارتفاع  في مستوى اليوريا و الكرياتنين 

( وانخفاض ALT, AST , ALPت )بسبب خلل في وظائف الكلى  كذلك ارتفاع  في مستوى الإنزيما

مما يدل على اضطراب في وظائف الكبد ، كما أكدت الدراسة النسجية حدوث  HDL في مستوى 

تغيرات  نسجية مرضية في أنسجة الكبد والكلية والمعدة و الأمعاء كذلك انخفاض في مستوى التعبير 

 دلالة على سمية الإصباغ الغذائية .   GSTالجيني للأنزيم

 

 

 Chocolate Brown HT E155  Effects ofصبغة الشوكلاتة البنية   تأثيرات 2-3-2

صبغة الشوكولاتة البنية احد أنواع صبغات الآزو العضوية  لها الكثير من التأثيرات السلبية على      

أنسجة الكلى ولها تأثير مدمر على الوظائف الحيوية في في الكبد وتلف  DNAتركيب الحامض النووي 

 ( Hassan, 2010             . ) 

( سنوات أكثر من الكبار وان    1-10كما إن هذه الصبغة ذات تأثير سلبي على الأطفال من عمر )    

زيادة التركيز لمعدل الاستهلاك اليومي للمدى الطويل أكثر تأثيرا من المدى القصير                   

(Aguilar et al.,2010)  جينية و لها تأثيرات مسرطنة من خلال تكوين أمينات  ، كذلك تسبب سمية

 ( .al.,2010 Huybrechts etعطرية وهي دلالة على السمية الجينية ) 

( بدراسته تأثير صبغة الشكولاتة على ذكور الجرذان  2012) Bawazirمن جانب أخر ، اثبت       

ونور بينفرين وحامض امينو البوتريك البيض بأنها تسبب انخفاض مستوى النواقل العصبية كالدوبامين 

من جميع مناطق الدماغ ، كما تؤثر سلبيا على وظائف الكبد والكلى  وكذلك على التركيب النسيجي للكبد 

( في دراسة على الفئران بان هذه الصبغة 2014وجماعته )Hong والكلى والدماغ . من جانب أخر  أكد 

( لليوم الواحد 425mgزيادة تراكيز الجرع حتى تركيز )من غم على الرلم تسجل إي تأثيرات مسرطنة 

ين والألبومين واليوريا وزيادة نسبة الوزن نفي وظائف الكلى وارتفاع نسبة الكريات ولكنها تسبب خللا  

 النسبي للدماغ و الكبد والطحال والكظرية ، 

ر صبغة الشوكولاتة يث( لمعرفة ثا2017)  Hassan and Selman وفي دراسة أخرى قاما بها      

البنية على ذكور  الجرذان البيض وجدوا حدوث انخفاض في وزن الجسم ، وتركيز الإنزيمات المضادة 

و تركيز  MDAفي حين كانت هنالك زيادة معنوية في بيروكسدة الدهون   SOD و GSTللتأكسد 



ركيز جرعة صبغة وكانت هذه الزيادة ترتفع بزيادة ت ASTوALT  الإنزيمات الناقلة للأمين 

 بالإضافة إلى تغيرات نسجية مرضية في بطانة المعدة والأمعاء.  الشوكولاتة

 Oxidative stressالإجهاد ألتأكسدي  2-4  

لأكسدة بسبب اضطراب ا اتيعرف الإجهاد ألتأكسدي هو عدم اتزان بين الجذور الحرة ومضاد        

             ي إنتاج الجذور الحرة أو كلاهما معافي عمل الإنزيمات المضادة للأكسدة أو زيادة ف

(Davies, 2000  إذ تزداد تراكيز كل من جذور الاوكسجين الفعالة مثل جذر الهيدروكسيل ، )

Hydroxyl radical  وجذر سوبر اوكسيد ،Superoxide radical   وبيروكسيد الهيدروجين

Hydrogen peroxide  بتراكيز تفوق قدرة الأنزيمات المضادة للتأكسد  للتخلص منها مما يؤدي إلى

 Birbenلأجهزة وأعضاء الجسم المختلفة ) ا  مراضأتأثيرات سامة وخلل في الوظائف الحيوية وتسبب 

et al.,2012  يزداد تولد الجذور الحرة بسبب النشاط الايضي والإرهاق الجسدي والتقدم بالعمر أو .)

   تأثير خارجي كالتعرض للإشعاع والمواد الكيميائية والملوثات وتناول بعض العقاقيربسبب 

(Palmieri and Sblendorio , 2007)    كما يعد الإجهاد ألتأكسدي واحدة من الآليات العلاجية ،

جة في أنس ا  لقتل الخلايا السرطانية ولكن كتأثير جانبي قد  تستهدف خلايا غير مصابة مما يسبب ضرر

 (. Valko et al.,2006  ; Halliwell,2007 الأعضاء كالدماغ والقلب والخصية   )

المسببة للإجهاد ألتأكسدي هي ذرات أو جزيئات تحتوي على  Free radicals الجذور الحرة      

الكترونات حرة في مدارها الخارجي مما يجعلها غير مستقرة ونشطة تبحث عن الكترونات لغرض 

 Nitrateوجذر النترات  Carbonate radicalوالثبات الكيميائي مثل جذر الكاربونات الاستقرار 

radical ( وجذور الهيدروكسيلOH )Hydroxyl radical  والأوكسجين المفرد
-
 O2  وجذر السوبر

ويعتبر من انواع جذور الاوكسجين الفعالة يمكن ان  Superoxide anione radicalأوكسيد السالب 

الذي يعد من أكثر أصناف  Hydrogen peroxide (H202)جذر بيروكسيد الهيدروجين يتحول الى 

( ، وغالبا تهاجم الجذور الحرة اقرب جزيء ثابت إليها  Ferrari , 2001الجذور الحرة سمية    )

محاولة اقتناص الكتروناته وبذلك تتحول الجزيئات المهاجمة الفاقدة للالكترونات إلى جذور حرة تبحث 

عن الاستقرار وبذلك تستمر سلسلة من التفاعلات تهاجم أغشية الخلايا ومكوناتها وحتى الأحماض 

 (. Ferrari , 2001على إتلاف الخلايا ) النووية وهذا يبين قدرتها

إما مضادات الأكسدة فهي أنظمة دفاعية تعمل على حماية الجسم من إضرار الجذور الحرة وغالبا ما      

( ، ومضادات الأكسدة على Nirmala et al.,2011يحدث الإجهاد ألتأكسدي بسبب عدم كفاءتها )

 نوعين 

وهي أنظمة حيوية متعددة  الوظائف لها  Enzymatic antioxidantsمضادات الأكسدة الإنزيمية  -1

 Super  oxide (SOD) دور وقائي وفعال في إزالة السموم ومنها إنزيم سوبر أوكسيد ديسميوتيز

dismutase   وإنزيم الكاتليز  Catalase (Cat) و كلوتاثايون بيروكسيد (GSH-px)   



glutathione peroxidase  ريدكتيز و كلوتاثايون glutathione reductase      (GSH-rd)  

(Halliwell,2001 . ) 

  Aوفيتامين  Cمثل فيتامين  Non Enzmatic Antioxidantمضادات الأكسدة الغير أنزيمية  -2

 Glutathioneو الكلوتاثايون Flavonoids والفلافونيدات Phenolsو الفينولات  E وفيتامين 

(GSH)   وهو ببتيد قصير مكون من ثلاثة أحماض امينية هي Glutamate   و  Glycine و 

Cysteine           والذي  يوجد في مختلف الكائنات الحية ويعد من أهم مضادات الأكسدة وأكثرها فعالية 

(Xu et al. , 2017 ; Halliwell and Gutteridge,2015 ; Gupta and Sharma,2006)  

 

 Lipid peroxidationبيروكسدة الدهون  2-5

الموجودة في  polyunsaturated fatty acidهي عملية أكسدة الأحماض المتعددة غير المشبعة     

 Lipidأغشية الخلايا بسبب تفاعلات متسلسلة للجذور الحرة لتكون هيدروبيروكسيدات الدهون 

hydroperoxides خرى مثل المالوندايالديهايد  )التي  تتفكك  بدورها  لتكون مركبات أ(MDA 

Malondialdehyde    كناتج لعملية بيروكسدة الدهونHalliwell and Gutteridge,2015)     ،)

يتفاعل مع  مضادات الأكسدة  من ثم  و وهذا يؤدي إلى زيادة في مستوى أصناف الأوكسجين الفعالة

Antioxidants ( مثل الكلوتاثيونGSH مما يسبب انخفاض )       في تركيزها(Schieber, and 

Chandel , 2014 ; Lector,1996)  . 

 Spermatogenesis cycleتكوين النطف    دورة6 -2 

إذ  توجد  seminiferous tubulesدورة تكوين النطف داخل الجدار المبطن للنبيبات المنوية  تحدث    

والتي تشكل معظم spermatogonia والتي تسمى سليفات النطف germe cells خلايا جرثومية 

لة عن تكوين النطف إذ تمر بسلسلة من الانقسامات ؤوالمسالخلايا المبطنة لجدار النبيبات المنوية  وهي 

من أماكن تواجدها على محيط  النبيب  المنوي ومتقدمة  ا بتداء  غيرات التطورية والشكلية الخلوية والت

 النطف أو تكوينها بنشأةوهذا ما يعرف  Spermatozoaنطفة باتجاه تجويف النبيب إلى أن تتكون ال

Spermatogenesis   (De Rooij, 2001 ;2015 , Griswold) ( 2-2كما موضح في شكل)   . 

 Sertoliالمساعدة هما خلايا سرتولي  الجسمية بالإضافة إلى هذه الخلايا يوجد نوعان من الخلايا    

cells  التي تربط وتحيط بالسليفات داخل النبيبات المنوية وخلايا لايدكLeydig   cells  التي تقع بين

عن إنتاج الهرمونات الجنسية الذكرية كهرمون الشحمون الخصوي  ومسؤولةالنبيبات المنوية 

Testosterone إما خلايا سرتولي فهي خلايا كبيرة تستقر على غشاء قاعدي وترتبط مع بعضها ،

الذي يمنع من blood-tastes barrier البعض بروابط محكمة تكون بذلك الحاجز الدموي الخصوي 

دخول المواد السامة والغريبة إلى داخل تجويف النبيبات كذلك يمنع الحيوانات المنوية والتي لا زالت في 

البلوغ ، إن هذه الخلايا  طور التكوين من الانتشار إلى الدم وهذا الحاجز لا يتطور ويقوم بوظيفته إلا عند



هي المسئولة عن إفراز سائل يحتوي على مواد مغذية وبروتينات وإنزيمات وايونات جميعها ضرورية 

لتغذية وتطور الحيوانات المنوية كما يساعد على دفع الحيوانات المنوية باتجاه البربخ ، كما تقوم خلايا 

 Androgen-binding  protein (ABP)رية سرتولي بإفراز بروتين يدعى رابط الهرمونات الذك

الحيوانات المنوية         الضروري لتطور Testosteroneالذي يعمل على ربط وزيادة تركيز هرمون 

  ويثبط   النخامية                      الذي يؤثر على الغدة    Inhibin  كذلك تفرز البروتين المثبط

 ,.Dong et at  الذي يعمل على نضج الحيوانات المنوية   FSHللجريب  المحفز افراز     هرمون 

2016 ; Oliveira et al.,2011; Walker, 2011;  Hermo et al.,2010)   )   ، 

 

قبل البلوغ ليزداد عددها  spermatogoniaتبدأ دورة تكوين النطف بانقسامات اعتيادية للسليفات  

العمر وتبقى هذه الخلايا مرتبطة مع بعضها البعض بجسور أو زوائد  والالنطف ط ويكون كافيا لإنتاج

بروتوبلازمية كما أنها تحاط وترتبط بخلايا سرتولي وعند البلوغ  ونتيجة للتحفيز الهرموني تنقسم هذه 

وجميع الخلايا لحد  primary spermatocyteالخلايا انقساما اعتياديا أيضا لتكون خلايا نطفية أولية 

إذ  meiosis I( تنقسم هذه الخلايا انقسام اختزالي أول (2nمرحلة كاملة المجموعة الكرموسومية هذه ال

( وتسمى الخلايا الناتجة بالخلايا النطفية الثانوية (1nيختزل عدد الكروموسومات إلى النصف 

secondary spermatocytes  تمر كل خلية منها بالانقسام الاختزالي الثانيmeiosis II تج أربع لتن



 early( تسمى ارومات النطف )طلائع النطف( المبكرة 1nخلايا تمتلك نصف العدد الكرموسومي )

spermatids   وهي خلايا كروية صغيرة  لا يكتمل الانقسام السايتوبلازميcytokinesis  وتبقى

) ;Hess and  De   ;Griswold, 2015 Yanagimachi, 2017 متصلة  مع  بعضها            

Franca,2009)   ،( 2-2في شكل ) كما موضح.  

 Spermatogenesis  (Sharma and Agarwal,2011) ( يوضح عملية تكوين النطف2-2شكل )    

والتي تسمى ولكي تصبح النطف ناضجة تمر بسلسلة من التغيرات من خلال عملية التشكل والنضج     

إذ تنفصل عن بعضها ويتم التخلص من السايتوبلازم الزائد Spermiogenesis) بحؤول النطف )

وتحاط بغشاء ويتطاول الرأس تدريجيا ويحاط  headتدريجيا وتتركز المادة الكروماتينية في الرأس 

ينتج من تمايز جهاز كولجي ويحتوي  acrosomeالجزء الأمامي بتركيب قمعي يسمى بالجسم القمي 

للحيوان المنوي middle piece أغشية البيضة إما القطعة الوسطى على إنزيمات تساعد على اختراق 

تتكون من ميتوكوندريا مرتبة بشكل حلزوني تقوم بإنتاج الطاقة اللازمة للحركة والجزء الأخير هو 

             يتألف من سوط يحتوي على خيوط تنزلق على بعضها لأحداث الحركة وبذلك tail الذنب

                       ، ينطلق باتجاه تجويف النبيب المنويspermatozoaا  ناضج ا  منوي ا  يكون حيوان

(Dias et al., 2016 ; Turner, 2003)  ( 3-2كما يوضح في شكل ) وبذلك فأن للخصية وظيفتان ،

الأولى تكوين النطف والثانية إفراز الهرمونات الضرورية لتكوين النطف وإظهار الصفات 

  (Mann&Lutwak-.Mann,2012) .          الأخرىالذكري

         (Sharma and Agarwal,2011) في الإنسان النطفة مراحل نشأة ( يوضح 3-2شكل )            

وما يرافقها من انقسامات متعاقبة وتغيرات شكلية  Spermatogenesisتستغرق عملية تكوين النطف 

يوم(  52 -48يوم( إما في الجرذان البيض ) 35-34يوم( في الإنسان وفي الفئران )74 -68)

(Durairajanayagam et al. ,2015 ; Cunnigham, 2002.) 

ومن الجدير بالذكر إن النطف تكتسب القدرة على الحركة بعد  مرورها في نبيبات البربخ والذي يفرز    

وتاسيوم (. أن إفرازات البربخ تكون غنية بالبGanong , 2003سائل ضروري لنضج النطف )

( والتي تعتبر مصدر الطاقة الكامنة Glyceryl phosphoryl cholineوالكليسريل فسفوريل كولين )

(. أما إفرازات الحويصلات المنوية فأنها (Kumar et al.,2016 ; Dacheux et al. ,2005للحيامن 

وذلك لتأمين الطاقة اللازمة لحركة النطف وأن Citric  acid غنية بسكر الفركتوز و حامض الستريك 

 Martini et) نضج النطف يحصل عادة  عندما تصبح النطف قادرة على ا الحركة والإخصاب 

al.,2010 ; Owen and Katz, 2005 )  . 

% منها على الأقل تكون  80وان 3مليون خلية / سم 150-60على  Ejaculationتحتوي القذفة     

ة في جميع أنحاء العالم وتؤثر على حوالي رئيساكلة الخصوبة من أهم المشاكل الصحية الطبيعية تعد مش

مليون زوج في جميع أنحاء العالم يعانون من  48.5نحو وجد   2010% من الأزواج  ، في عام 15

 Stuppia)  % منها إلى أسباب تتعلق بالذكور40 - 50، ويعزى 1990مليون في عام  42العقم ، مقابل 



2009)et al.,Anderson  .,2015;et al  وتسمى حالة قلة النطف .Oligozoospermia  عندما

أما  اختفاء وتكون دليل واضح على العقم  3مليون خلية / سم30 يكون تركيز النطف في السائل المنوي 

 Kobayashi  et  al.,2017; Dohle)    اللانطفيةالنطف بالكامل من السائل  المنوي  تسمى الحالة  

et al.,2002)   Azoospermia. 

 

 Hormonal Control of Testicularالسيطرة الهرمونية على وظيفة الخصية 2-6-1

Function 

تتشارك ثلاث غدد صماء في تنظيم نشاط الجهاز التناسلي الذكري ، الأولى هي تحت المهاد      

hypothalamic   إذ تفرز هرمونgonadotropin-release hormone (GnRH)  والثانية النخامية

pituitary ( تقوم بإفراز الهرمونات المنشطة(FSH) ,  lutenizing hormone(LH   follicle-

stimulating hormone  والثالثة الخصيتانtestis تفرزان هرمون التستوستيرونTestosterone  

 -النخامية  –عليها محور تحت المهاد  و للتداخل بين عمل هذه الغدد يطلق inhibinوالهرمون المثبط 

-Sadateويكون هادئ قبل البلوغ ( 6-2الشكل ) hypothalamic-pituitary-testis axisالخصية 

)2004et al., Nagatchou ., 2014;et al Hänninen-Kuiri(                       عند الوصول  و

والذي يتحرر تحت سيطرة نظام   GnRHنشط تحت المهاد وتفرز هرمونتإلى سن البلوغ 

(kisspeptin- GPR54 system حيث تنتج ببتيدة )kisspeptin  طة ابوسKISS1 gene  الموجود

الموجودة  GPR54( والتي يرتبط بمستقبلات chromosome 1q32.1على كرموسوم رقم واحد )

رة دقائق ثم اقل من عش GnRH ،عمر هرمون  GnRHعلى أسطح خلايا تحت المهاد وبتالي يفرز 

بالأوعية الدموية تحت GnRH   يهدم بواسطة إنزيمات موجودة في خلايا الغدة النخامية . ينتقل هرمون 

ليؤثر على خلايا الجزء الأمامي للنخامية والتي تستجيب  portal systemالمهادية النخامية البوابية 

 ) FSH      etPopa  ;, 2018 otPrev andClasadonteو   LHلمنشطةالتفرز الهرمونات 

al.,2008). 

الموجودة بين النبيبات  Leydingينتقل بالدم إلى الخصية ليؤثر على خلايا لايدك LH هرمون      

المهم في تكوين و نمو وتطور النطف أما  الشحمون الخصوي المنوية لتقوم ببناء وإفراز هرمون

الذي ينتقل أيضا بالدم إلى النبيبات المنوية  ويرتبط بمستقبلات على خلايا سرتولي مما   FSHهرمون

الذي  Androgen-binding protein (ABP)يحثها على إفراز البروتين الرابط للهرمونات الذكرية 

هم في نضج وتمايز الحيوانات خلايا سرتولي مما يس يربط تستوستيرون فيزيد من تركيزه على أسطح

 Lindgren et al.,2012;Allan et)وهذه تمثل الوظيفة الأساسية والاهم للخصية   spermsالمنوية

al.,2010)  . 

ينظم hypothalamic-pituitary-testis axis الخصية  –النخامية  –إن عمل محور تحت المهاد     

إن زيادة تركيز هرمون  إذٍ  ( 4-2الشكل ) negative feedback بواسطة إلية التغذية الراجعة السالبة



الذي  Inhibinفيثبط  بواسطة  هرمون FSH إما هرمون  GnRHتستوستيرون يثبط تكوين هرمون 

يفرز بواسطة خلايا سرتولي داخل النبيباب المنوية عندما يزداد عدد الحيوانات المنوية حيث ينتقل هذا 

ملية التغذية الراجعة السلبية   بع FSHالهرمون بواسطة الدم ليؤثر على النخامية ويثبط إفراز 

(,2002   et al. McLachlan ; . ,2003et al McNeilly    . ) 

ومن الجدير بالذكر إن المؤثرات الجنسية ترسل إشارات عصبية عبر الأعصاب جار الودية العجزية    

تؤثر على العضلات الملساء في الشرايين والتي )الفقرات الثانية والثالثة والرابعة من الحبل الشوكي ( 

pudendal  يؤدي إلى إفراز أوكسيد النتروجين  الذي الداخلية المغذية للقضيبNO  الذي يسبب ارتخاء

حيث تحتقن بالدم مما يؤدي  الاجسام الكهفية في عضلات الشرايين واتساعها وزيادة تدفق الدم منها نحو 

 (.2012إلى الانتصاب ) العبدالله ، 

 

 ((Weinbauer et al.,2010( يوضح السيطرة الهرمونية على الجهاز التناسلي الذكري 4-2الشكل )



 

    Factors influencing of the fertility العوامل المؤثرة على الخصوبة 2-6-2

 تقسم العوامل المؤثر على الخصوبة إلى عوامل داخلية وعوامل خارجية وكما يأتي :

 الخارجية وتشمل :ا.العوامل 

ان لدرجة الحرارة اهمية كبيرة في عملية نشأت النطف واي تغيير :Temperatureدرجة الحرارة  -1

في درجة الحرارة قد يتسبب في عدم اكتمال هذه العملية او تشوه النطف المتكونة لذلك  توجد الخصى 

وتنظيم   Scrotumتحاط الخصيتان بتركيب كيسي يدعى الصفن  خارج تجويف الجسم في اللبائن و 

درجة الحرارة للخصيتين هي من أهم الوظائف التي يقوم بها الصفن إذ يسمح للخصيتين إن تتدليا بعيدا 

 ا  عن الجسم لتتخذ موقع تكون فيه الحرارة اقل من حرارة الجسم وينكمش الصفن عندما يكون الجو بارد

قربهما من الجسم الدافئ نسبيا ،كذلك تنظم درجة الحرارة لتبقى ملائمة لتكوين النطف فيرفع الخصيتين لي

تحيط   Pampinirorm plexusبوجود شبكة من الشعيرات الدموية الوريدية تدعى ضفيرة محلاقية

بالشريان الخصوي المزود للخصية بالدم قبل دخوله إليها وتمتص الحرارة من الدم الشرياني وتبرده إلى 

 ( 2013et al.,2015;Kimet alDurairajanayagam, . درجة مناسبة )

الغذاء من أهم العوامل التي تؤثر ا في عملية تكوين النطف، ذلك من خلال   Nutrition :التغذية 2-

( لأن الأدلة FSHو LHتأثيره على تكوين ونمو المناسل وعلى عملية تحرر الهرمونات المحفزة لها )

إلى جانب ذلك تكوين الهرمونات ذية التي تنقصها السعرات الحرارية تؤثر سلبا  على تشير إلى أن الأغ

تؤثر على نوعية السائل المنوي وحجم الخصية والغدد  (A , B, E  , Cوجد إن بعض الفيتامينات مثل)

ي الملحقة بها أن أي نقص في هذه الفيتامينات يؤدي إلى ضمور الخصية ورداءة السائل المنوي ونقص ف

)Mann;Hafez, 2013 and Hafez    نسيج الغدد الملحقة كما أن المعادن تؤثر على كفاءة المناسل

)  . , 3003et alYousef  ,2012;Mann-Lutwak and  

 يعد الضوء من أهم العوامل البيئية التي تؤثر على الفعاليات التكاثرية في: The light الضوء  -3

معظم الحيوانات، حيث يتم السيطرة على مواسم التناسل في بعض الأنواع بزيادة طول مدة الإضاءة 

 (Oseen and Wassersug, 2002اليومية وأنواع أخرى بقلة الإضاءة اليومية )

: تتأثر عملية نشوء النطف بعدة عوامل أخرى أهمها الكحول  Other factorsعوامل أخرى  4 -

والتدخين و الالتهابات الموضعية و الأشعة السينية و المواد السامة و الإجهاد التأكسدي و بعض العقاقير 

ثاني اوكسيد الكاربون   فضلا عنوخصوصا  الكادميوم والرصاص  الطبية و بعض المعادن الثقيلة

(002.,2et al Creemers  ;2016,  Tanrikut and Gabrielsen  ، )لاحظ وHarrison 

( أن التعرض الطويل الأمد للمواد الكيميائية الصناعية كمنتجات النفط والأصباغ والمذيبات 1998)

 الكيميائية يؤدي إلى أضرار في الفعاليات التكاثرية.

 

 ب. عوامل داخلية وتشمل :



 الهرمونات من العوامل التي لها تأثيرات مباشرة على عمليةتعد :   Hormonesالهرمونات1-

و البرولاكتين وهرمون النمو و LH و FSH نشوء النطف واهم هذه  الهرمونات هي  )

      الاندروجينات والانهبين( وينظم عملية إفراز هذه الهرمونات بآليات التغذية الاسترجاعية 

                       النطف  عملية نشوء  سلبا  على  السالبة وان أي خلل في هذه الهرمونات سينعكس 

 (.Nass and Evans, 2019 ;    محي الدين وجماعته    ,1990(

% من حالات العقم عند الذكور وتشمل 30 -15هم العيوب الوراثية في تس العوامل الوراثية: -2

 التناسلية    يفة جينات معينة بما في ذلك شذوذ الكروموسومات وقصور الغددتغيرات وراثية في وظ

تم تحديد تشوهات وراثية لدى الرجال الذين يعانون من نقص في وزن الجسم و أوزان وقد  

الأعضاء التناسلية لأسباب غير معروفة وتشوهات في الجهاز التناسلي الذكري قد يؤدي إلى نقص 

 . )20et al Ferlin,.07(في إعداد النطف 

العدوى التناسلية والتعرض  العوامل الغير وراثية كثيرة منها: إما  عوامل أخرى غير وراثية - 3

 ان ما لا يقل عن اذ لجراحة الصفن أو الأعضاء التناسلية و دوالي الخصية و الأمراض المزمنة ، 

 (Dohle et al.,2002% من أسباب العقم في الرجال غير معروفة )40

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Materials and methodالمواد وطرائق العمل  -

 Materialsالمواد  1-3

 Used Materialsالمواد المستخدمة  1-1-3
 ( يوضح المواد الكيميائية المستخدمة في هذه الدراسة3-1الجدول )

 المنشأ الشركة المصنعة  المادة الكيميائية  ت

 Chocolateصبغة الشوكولاتة البنية  1

Brown E155  

BHD England 

2 Phosphoric acid  Merck Germany 

 Nigrosin  Sorchim Swiss land صبغة النكروسين 3

 Eosin BHD England صبغة الايوسين  4

 Hematoxylin Merck Germanyصبغة الهيماتوكيسلين   5

 Normal saline  BDH Englandمحلول ملحي فسيولوجي  6

 Chloroform BDH Englandكلوروفورم  7

 Formaldehyde %37 BDH Englandدهايد  فورمال 8

 H2O2 Solvchem Englandبيروكسيد الهيدروجين  9

 Phosphate buffer Hopkin andمحلول منظم  10

Wiliams 

England 

11 

 

Trichloro acetic acid(TCA) Hopkin and 

Wiliams 

England 

12 Thiobarbituric acid (TBA) Hopkin and 

Wiliams 

England 

الهرمونات  (Kit)عدة قياس  13

(FSH,LH,Testerone) 

Biomerieux    France 

 (GnRH)الهرمون  (Kit)عدة قياس  14

 

Elabscience U.S.A 

15 N-(1-naphthyl) ethylenediamine 

 dihydrochloride                           

Fluka Germany 

16 Sulfanilamide Qualkenis India 

 



 Used devices الأجهزة المستخدمة 2-1-3

 ( الأجهزة والأدوات المستخدمة بالدراسة 3-2الجدول )

 المنشأ الشركة المصنعة  الجهاز ت

1 

 

 

 جهاز مطياف الأشعة فوق البنفسجية 

Spectrophotometer 

 

Apel 

 

 

Italy 

 Centrifuge Heraeus-Christجهاز الطرد المركزي  2

Gumby 

Germany 

 Water bath Karl-Kob Germanyجهاز الحمام المائي  3

 Light microscope CM001CYANscope Belgiumمجهر ضوئي  4

 Melter AE 200 Sartouris Germanyالميزان الحساس  5

  Dissection set Elphor Germanyعدة تشريح  6

  Micropipette Slamed Germanyمايكروبايبيت  7

 Electronicميزان الكتروني  8

balance 

Heraeus-Christ 

Gumby 

Germany 

 Petri dishes Zhejian INIإطباق بتري  9

Medical Devices  

China 

 Refrigerator  Ishtar Iraqثلاجة  10

 Slides Standard Germanyشرائح زجاجية  11

كاميرا المجهر الضوئي متباين الأطوار  12

 BIMF 200 SAنوع 

Canon Japan 

13 PH meter Karl-Kob Germany 

 Rotary جهاز المشراح الدوار 14

Microtome 

Anglia England 

 Blood جهاز تحليل الدم الاوتاماتيكي 15

autoanalyzer  

Sysmex-XP-300 Japan 

 Gammaجهاز عداد الاشعاعات  16

conter 

Olympus Japan 

 

 Experiment animalsحيوانات التجربة  3-1-3



البيت الحيواني التابع لقسم تم تربيتها في  ( جرذ من الذكور البالغة30)استخدمت في هذه الدراسة     

ةة التربية /جامعة القادسية للعلوم الحياة في كلي   وحتى شهر آذار 2017سنة  الثاني من شهر تشرين مد 

أعطيت  و ، من البيت الحيواني التابع لكلية الطب البيطري /جامعة بغداد ئهاتم شرا بعد ان 2018  سنة 

الحيوانات  الحيوانات فترة شهر للتكيف على المكان وطبيعة الغذاء  قبل البدء بالتجربة ، وكانت أوزان

( أسبوع تقريبا، وزعت  16-14)بين ( غم وأعمارها متقاربة 180-200بين ) عند بدء التجربة 

الحيوانات في أقفاص بلاستيكية مغطاة بأغطية معدنية وفرشت أرضيتها بنشارة الخشب وتمت العناية 

بنظافة الأقفاص وتبديل الأرضية باستمرار وتعقيمها بالمطهرات وكذلك العناية المستمرة بنظافة قناني 

ء وغرفة الإيواء ، كما خضعت جميع حيوانات التجربة إلى ظروف مختبريه ملائمة بدرجة الإروا

ساعة تقريبا  ، زودت الحيوانات بالماء والعليقة القياسية   (10-14)حرارة ومدة إضاءة وظلام طبيعية  

 .(  Ward , 1970) ( 2الملحق )حسب التركيبة المبينة في ببصورة حرة و

 Working methodsطرائق العمل 2-3 

 Design Experienceتصميم التجربة 1-2-3  

 ( حيوانات وكما يلي :10على ثلاث مجاميع كل مجموعة ضمت) حيوانات التجربة  وزعت     

 يوم متواصلة .60 مل من الماء الاعتيادي  ولمدة  1 جرعتControl ( Cمجموعة السيطرة ) -1

ملغةرام/   200الشوكولاتة البنيةة بتركيةز مل من صبغة1( جرعتT1مجموعة المعاملة الأولى ) -2

 يوم متواصلة.60 كيلوغرام من وزن الجسم ولمدة 

ملغرام /   400مل من صبغة الشوكولاتة البنية بتركيز1 ( جرعتT2مجموعة المعاملة الثانية ) -3

 . يوم متواصلة60 كيلوغرام من وزن الجسم ولمدة 

 Chocolate Brown HT E155تحضير صبغة الشوكلاتة البنية 2-2-3 

من وزن الجسم للجرعة ذات التركيز  mg /kg 200تم تحضير صبغة الشوكلاتة البنية بتركيز   

من وزن الجسم للجرعة ذات التركيز الأعلى ، وكلاهما يتجاوز الحدود  mg/kg 400الاوطئ وتركيز 

  EFSA))European Food Safety Authorityهيئة سلامة الأغذية الأوربية المسموح بها حسب 

(  ،وكذلك  تم تحديد mg/kg  1.5 – 0.0والتي حددت الاستخدام اليومي من هذه الصبغة بتركيز )

   Hassan and Selmanالجرع لهذه الدراسة حسب دراسات سابقة ولنفس الصبغة من قبل كل من 

الجرذان  على إناث  (2017)  وجماعته Khatunالبالغة  و  ( على ذكور  الجرذان البيض2017)

 البالغات .  البيض

الانكليزية  وبعد حساب معدل وزن  (BHD) اذ حضرت الصبغة بشكل مسحوق دقيق منتج من شركة   

تم حساب mg 1000 لكل   mg 200الجسم لكل مجموعة من مجموعات الدراسة ومقارنتها مع تركيز 

 . mg 400، وبنفس الطريقة تم تحضير تركيز  ml 1000وزن الصبغة وكمل المسحوق الى 

 Sacrifice of Animalsالتضحية بالحيوانات 3-2-3 



ساعة من انتهاء أخر عملية تجريع ، تم وزن جميع الحيوانات وحسب مجاميعها ثم خدرت   24بعد     

ية  بطريقة بمادة الكلوروفورم لضمان بقاء عمل القلب وتم سحب الدم بصورة مباشرة بواسطة محاقن طب

الدم بأنابيب لا تحتوي على مادة مانع التخثر و جزء من وبعدها وضع  Heart Punctureطعنة القلب 

بسرعة  دقيقة 15لمدة Centrifugeدقيقة ثم وضعت داخل جهاز الطرد المركزي  30بصورة مائلة لمدة 

دقيقة( لغرض الحصول على المصل ، تم سحبه بواسطة الماصة الدقيقة  /دورة  3000)

micropipette ( م  20-والتي تم حفظه في أنابيب بلاستيكية جمدت بدرجة )º  إلى حين إجراء التحاليل

( EDTA( من الدم بأنابيب بلاستيكية تحتوي على مادة مانع التخثر )ml 2، ووضع )  الكيميوحيوية 

 دمية .للاختبارات ال

وبعد ذلك تم تشريح الحيوانات واستئصال الخصى والبرابخ وتنظيفها من الأنسجة الرابطة والأجزاء 

الدهنية  ، ونشفت بواسطة ورق ترشيح و وزنت بميزان دقيق وتم حفظ الخصى والبرابخ اليمنى 

في محلول ضعت فواليسرى  البرابخ ، إما لغرض عمل شرائح للدراسة النسيجية   10%بالفورمالين 

 لاستخدامها في دراسة معالم النطف .  Normal salineفسلجي 

  Parameters of studyالمعايير المدروسة   3-3 

   Change of weightالتغيرات الوزنية  1-3-3

   Change of body weightمعدل الكسب ألوزني 1-1-3-3 

تم قياس أوزان الحيوانات قبل البدء بالتجربة وتم حساب معدل أوزان الحيوانات لكل مجموعة من      

الوزنية ومعدل الكسب ألوزني تم طرح معدل الوزن   التجربة الثلاث ولمعرفة الفروق مجموعات

 رات الوزنية.النهائي بعد التجربة من معدل الوزن الابتدائي قبل التجربة لكل مجموعة لملاحظة التغي

   weight of reproductive organsوزن الأعضاء التناسلية 2-1-3-3  

بعد استئصال الأعضاء التناسلية )الخصى والبرابخ ( وإزالة الأجزاء الدهنية  والأنسجة المحيطة بها     

حسب المعادلة بوزنت الأعضاء باستعمال ميزان حساس وتم حساب وزن العضو نسبة إلى وزن الجسم و

 :                الآتية 

 غرامملوزن العضو بال                             

 %100    ×    ضو=               الع ة  وزننسب

          

 Measurements of hormonesالفحوص الهرمونية  2-3-3 

 (FSH , LH , Testosteroneقياس تراكيز الهرمونات ) 2-3-3- 1

( بواسطة جهاز Kitفي مصل الدم باستخدام عدة قياس ) ةتم قياس تراكيز هذه الهرمونات الثلاث     

Mini Vidas   المصنع من شركةBiomerieux  الفرنسية وبطريقة التنافس المناعي إذ تعتمد هذه

الطريقة على مبدأ  التنافس على الارتباط بالأجسام المضادة بين الهرمون المراد قياسه وبين الهرمون 

الموسوم المعلوم التركيز والذي يتناسب عكسيا مع تركيز الهرمون المراد قياسه مجهول التركيز ويقاس 

 Gamma counterبط بالأجسام المضادة باستخدام جهاز عداد الإشعاعات الهرمون الموسوم والمرت

 غرام ملوزن الجسم  بال



ويتم تحديد قيمة الهرمون في المصل بعد قراءة المنحني الذي يرسمه الجهاز للهرمون الموسوم المرتبط 

بالأجسام المضادة الذي يربط بين تركيز الهرمون الموسوم وعدد النبضات الإشعاعية المقروءة في 

 الجهاز .

  GnRHقياس تركيز هرمون  2-3-3-2 

 ELISA) ) Enzyme-Linkedبالاعتماد على الطريقة المناعية المعروفة GnRHتم قياس هرمون    

   Immuno sorbent Assay ( باستخدام عدة قياسKit المنتج من قبل شركة )Elabscience 

 :لآتيحسب الجدول ابي على المكونات الأمريكية والذي يحتو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 GnRHقياس هرمون  Kit( يوضح محتويات 3-3جدول )

 التخزين المواصفات المادة ت 

1 Micro ELISA Plate   8wells x 12     

 strips 

أشهر  بدرجة           6لمدة 

-20℃                         

  

2 Reference Standard 2 vial   أشهر  بدرجة          6 لمدة

-20℃ 

3 Concentrated Biotinylated 

Detection Ab(100x) 

1 vial 120  𝜇𝐿   أشهر  بدرجة          6 لمدة

-20℃ 

4 Concentrated HRP C conjugate 

(100x) 

1 vial 120  𝜇𝐿  أشهر  بدرجة          6 لمدة

 في الظلام  ℃20-

5 Reference Standard and Sample 

Diluent 

1 vial 20 ml  4 ℃أشهر بدرجة  6لمدة 

6 Biotinylated Detection Ab 

Diluent 

1 vial 14 ml  4 ℃أشهر بدرجة  6لمدة 

7 HRP Conjugate Diluent 1 vial 14 ml  4 ℃أشهر بدرجة  6لمدة 

8 Concentrated Wash Buffer (25x) 1 vial 30 ml  4 ℃أشهر بدرجة  6لمدة 

9 Substrate Reagent 1 vial 10 ml  4 ℃أشهر بدرجة  6لمدة 
 بالظلام

10 Stop Solution 1 vial 10 ml  4 ℃بدرجة 

11 Plate Sealer 5 pieces  

 

 تم قياس تركيز الهرمون بإتباع الخطوات التالية :

على المسند أو الحامل الخاص بها المجهز مع طقم  Wellsثبت العدد المناسب من الحفر  -1

 الهرمون

)بتراكيز مختلفة(  Standardمايكرو لتر من مصل الدم ونفس الحجم من المادة القياسية  10اخذ  -2

 وتوضع هذه الإحجام في الحفر المهيأة لها.

 لكل حفرة   Biotinylated Detectionمايكرو لتر من كاشف  100أضيف  -3

المستخلص من المصل لكل   HRP Conjugateمايكرو لتر من كاشف المضاد  50أضيف  -4

 حفرة.



 دقيقة  30لمدة    ℃37 مزجت محتويات الحفر مزجا جيدا وتم حضنها بدرجة حرارة -5

 غسلت الحفر من محتوياتها برفق بالماء المقطر بشكل متقطع خمس مرات. -6

 15لكل حفرة  ثم حضنت  لمدة   Substrate Reagentمايكرو ليتر من الكاشف  90أضيف  -7

 ℃37دقيقة  بدرجة 

   Stop Solutionمل من محلول إيقاف التفاعل  50أضيف  -8

نانومتر  450لمحتويات كل حفرة عند الطول الموجي  Absorbanceقراءة الامتصاصية  -9

 . ELISA Readerبواسطة الجهاز 

 تي :لآيز القياسية والامتصاصية  ارسم منحني القياسي كعلاقة بين التراك -10

 

 GnRH( يوضح منحني المعايرة لقياس هرمون 3-1الشكل )                      

      

 

 Antioxidation and Oxidation قياس مضادات الاكسدة والمؤكسدات  3-3-3

 Determination of Catalase تقدير فعالية أنزيم الكاتليز  1-3-3-3



والتي تعتمد على الاختلاف في الامتصاصية عند  (Aebi , 1974) تقاس فعالية إنزيم الكاتليز باستخدام طريقة     

 240تحول بيروكسيد الهيدروجين إلى ذرتي ماء وأوكسجين نتيجة لفاعلية أنزيم الكاتليز وتقاس الامتصاصية عند 

 .Spectrophotometerنانوميتر في جهاز 

 

           2H2O2                                      2H2O + O2    

 تحضير الكواشف

 وهو يحضر من: µm 50في وسط متعادل وبتركيز Phosphate buffer محلول الفوسفيت المـنظم 1-

A- فوسفات البوتاسيوم ثنائية الهيدروجين  محلولPotassium dihydrogen orthophosphate  

KH2PO4  50بتركيز µm  غم من  6.81ويمكن تحضيرها بإذابة KH2PO4 الماء المقطر بكمية من

ل الحجم إلى لتر.  ويكم 

B-  محلول فوسفات الصوديوم الهيدروجينيةhydrogen orthophosphate Disodium  

Na2HPO4.2H2O  من  6.9ويمكن تحضيرها غم بإذابةNa2HPO4.2H2O في كمية من الماءالمقطر 

  %30بتركيز  H2 O2الهيدروجين  بيروكسيد 2-

من  ml 100وأكمل الحجم الى %30 بتركيز  H2 O2الهيدروجين  بيروكسيدمن  ml 0.34ويتم ذلك بمزج 

 محلول الفوسفيت المنظم

 طريقة العمل :

توضع المحاليل  µm  ،pH 7 50من محلول الفوسفات المنظم  ml 5من المصل ويتم تخفيفه ب   µl 50ي ؤخذ 

 في أنبوبتي اختبار وكما يأتي :

 

 Test Blank 

     Phosphate buffer …. 1ml 

Diluting serum 2 ml 2 ml 

H2O2 1 ml ….. 

 

يبدأ التفاعل بإضافة بيروكسيد الهيدروجين المحضر حديثا إلى أنابيب الاختبار وبواسطة جهاز المطياف 

Spectrophotometer  ثانية من بدأ التفاعل وت سجل القراءة  15نانوميتر يتم تسجيل القراءة الأولى بعد  240عند

 ثانية من بدأ التفاعل ويتم حساب فعالية أنزيم الكاتليز عن طريق المعادلة الآتية : 30الثانية بعد 

 

 

                                                                          E1                          2.3                           Vt               

K=                   ×                        ×                     log  × 60 

         E2                                                                                             ∆𝑡                  VS 

Cat 

)الم

صبو

غة 

وغير 

المص

 (بوغة



 

K: rate constant 

∆t: t2 - t1 and it is equal to 15 seconds.    

E1: the initial absorbance at 15 seconds. 

E2: the final absorbance at 30 seconds. 

Vt: total assay volume. 

Vs: sample volume in the assay mixture. 

 

 

 MDA )المالوندايالديهايد(تقدير مستوى بيروكسيدة الدهن في الدم 2-3-3-3 

Determination of Lipid Peroxidation in Blood (Malondialdehyde)  

 

 Basic Principle  المبدأ الأساسي

، إذ (Guidet and Shah , 1989)فةي المصةل بالاعتمةاد علةى طريقةة  MDAلقيةاس مسةتوى المالوندايالديهايةد 

تقةةةيس الطريقةةةة المالوندايالديهايةةةد وهةةةو مةةةن أهةةةم نةةةواتج بيروكسةةةدة الةةةدهون فةةةي المصةةةل والةةةذي يتفاعةةةل مةةةع حةةةامض 

إن يةتم التفاعةل فةي وسةط حامضةي  وناتج التفاعل يكةون ملونةا  علةى Thiobarbituric acid (TBA)ثايوباربيوتـريك 

ف الأشةةةةةةةعة فةةةةةةةوق البنفسةةةةةةةجية  بعةةةةةةةدها تقةةةةةةةاس شةةةةةةةدة الامتصاصةةةةةةةية لنةةةةةةةاتج التفاعةةةةةةةل بواسةةةةةةةطة جهةةةةةةةاز مطيةةةةةةةا

Spectrophotometer نانوميتر 532عند 

 

 

 

 

 

 

 

 . Preparation of Reagentتحضير الكواشف         

 . Trichloro acetic acid (TCA)% 17.5محلول ثلاثي كلورو حامض الخليك   -1

 . Thiobarbituric acid (TBA) %   0.6محلول حامض ثايوباربيوتريك        -2

 . Trichloro acetic acid (TCA)%   70محلول ثلاثي كلور وحامض الخليك  3-

 

 Procedure طريقة العمل
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 مستوى المالوندايالديهايد وبحسب الجدول الآتي :تم وضع طريقة العمل لتقدير 

 

 Test             Blank                 

Serum 150 µl - 

Distill water - 150 µl 

TCA (17.5%) 1 ml 1 ml 

TBA (0.6%) 1ml 1 ml 

 TCA70%دقيقة ثم يترك ليبرد بعدها يضاف  15يمزج جيدا ثم يوضع في حمام مائي لمدة 

TCA (70%) 1 ml 1 ml 

 

دورة لمدة   2000دقيقة بدرجة حرارة الغرفة بعدها تتم عملية الطرد المركزي بسرعة 20وتترك الأنابيب لمدة 

 نانوميتر  لتتم قراءة شدة الامتـصاص للراشح المتكون . 532دقيقة ثم توضع في جهاز المطياف عند   15

 Calculation الحسابات 

 المالوندايالديهايد بالاعتماد على المعادلة الآتية :يكون تقدير تركيز 

Atest - Ablank                                                  

 D * 10
6

 The  concentration of Malondialdehyde (µmol/l) =                        

EO × L                                          

 

 Eo = Extinction coefficient 1.56 x 10
5
 M

-1 
cm

-1         

      

 L= light bath 1cm                                          

        

          D=dilution factor  
1 𝑚𝑙 𝑣𝑜𝑙 𝑢𝑠𝑒𝑑 𝑖𝑛 𝑟𝑒𝑓

0.15
= 6.7  

                                                                      

        

 (  NOقياس مستوى أوكسيد النيتريك ) 3-3-3-3

Determination  of  Serum Nitric Oxide Level in Rats Serum 

لقياس مستوى   )1996et al Granger,.تم أتباع طريقة ):  Basic Principle المبدأ الأساسي 

النفثولN-(1- )و Sulfanilamidتفاعل النتريت مع  سلفانيلاميد ، وذلك ب NO )أوكسيد النتريك )

  N-(1-naphthyl) ethylenediamine dihydrochlorideإيثيلين ثنائي الأمين هيدروكلوريد 



في وسط حامضي، يتم تحويل حامض  548nmلينتج لون وردي معقد التي تقاس الامتصاصية له عند 

sulfanilic ل ومح الديازونبواسطة النتريت إلى المل Diazonmlo salt 

إيثيلين ثنائي الأمين لتكوين صبغة الآزو الملونة التي يمكن  -النفثولN-(1- )، الذي يزدوج بسهولة مع 

 .548nmالكشف عنها في طول موجي 

 

 

 Griess (.,1996et al Granger): يوضح تفاعل   (2-3) الشكل                             

 

  Preparation of Reagentتحضير الكواشف         

 يحتوي على: Griessكاشف  -1

A-25 ml  0.1بتركيزmg ∕ ml منN -(1-إيثيلين ثنائي الأمين هيدروكلوريد )النفثول 

 N-(1-naphthyl) ethylenediamine dihydrochloride  . 

B-     25 ml0.01بتركيزmg ∕ ml  من Sulfanilic acid  من حامض الفسفوريك5يحضر في %

  Phosphoric acid مزجت كميات متساوية من المكونات . A وB  لتكوين كاشفGriess   ،

 يتم تحضير الكاشف إثناء التجربة ويستخدم آنيا .

ملي مولاري  نتريت الصوديوم في الماء  1مل من 1 محلول النتريت القياسي: حضر من مزج  -2

 المقطر.
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 :Procedure طريقة العمل

 حضرت مجموعتان من الأنابيب على النحو الآتي: 

Sample  Blank  Reagent  

300µl _ Serum  

100µl 100µl Griess reagent  

2.6 ml 2.9ml D. W 

 

دقيقة في درجة حرارة الغرفة، قيست الامتصاصية للبلانك  30مزجت الكواشف، وحضن المزيج لمدة 

 . يتم قياس تركيز النتريت في كل عينة باستخدام منحني المعايرة. nm 548والعينة في طول موجي 

من نترات  0.69mgمن نترات الصوديوم القياسية بإذابة  1mMحضر المعايرة :     

 مل. 10( في كمية قليلة من الماء المقطر، ثم أكمل الحجم إلى (MW=69 mg/moleالصوديوم

(، قرأت 100µM-1رسم منحنى المعايرة لمحلول نتريت الصوديوم  بتراكيز مختلفة بين )

 لكل  تركيز.  nm 548الامتصاصية عند طول موجي 

  Physiological Parameter of Fertilityالمعايير الفسلجية للخصوبة   4-3

 الصوديوم (:منحني المعايرة لمحلول نتريت3-3الشكل)



 دراسة معالم النطف في البربخ 1-4-3 

من المحلول  ml 1في بعد استئصال البربخ الأيسر وتسجيل وزنه تم عزل ذيل البربخ ثم غمره       

تحرير النطف الموجودة الفسيولوجي الدافئ ، ثم قطع بواسطة مشرط حاد إلى قطع صغيرة جدا لغرض 

       بعدها تم وضع قطرة  من الخليط  ºم  37( ثم تركت لمدة دقيقة في درجة  Hinting , 1989فيه )

) النطف البربخية + المحلول الملحي الفسيولوجي ( بواسطة ماصة باستور على شريحة زجاجية نظيفة 

لحساب   40x باستخدام القوة  وفحصت تحت المجهر المركب  Cover slidوجافة غطيت القطرة ب

 معالم النطف والتي شملت حساب المعاير التالية :

  Sperms concentrationتركيز النطف  1-4-3-1 

( ، أخذت أول قطرة من خليط نطف ذيل 1989) Hintingتم حساب تركيز النطف حسب طريقة      

البربخ بواسطة ماصة باستور ووضعت على شريحة زجاجية نظيفة وجافة ، غطيت القطرة بغطاء 

cover slid   40وفحصت تحت المجهر الضوئي  باستخدام قوة التكبيرx  لقد تم حساب عدد النطف ،

لمعدل الحسابي للنطاف المحسوبة في ويحسب تركيز النطاف )نطفه/مليلتر( من احقول مجهرية  10في 

مليون ولتسهيل  1الحقول المجهرية العشرة ، ثم يضرب المعدل الحسابي للنطاف في العامل المضاعف 

عملية العد استعمل القلم لرسم قطرين متعامدين على السطح العلوي الخارجي للعدسة العينية فيظهر 

 طف داخل كل جزء .الحقل المجهري مقسم أربع أجزاء فتحسب رؤوس الن

 Sperms Motilityحركة النطف 1-4-3- 2 

( اخذ قطرة من خليط ذيل 1992وجماعته ) Levineتم حساب نسبة النطف المتحركة حسب طريقة     

البربخ بعد خلطه جيدا بواسطة ماصة باستور ووضعت على الشريحة زجاجية  جافة ودافئة وغطيت 

وتم حساب  40xنطفة لكل شريحة باستعمال قوة التكبير  200بغطاء الشريحة ثم عد ما لا يقل عن 

 النسبة المئوية للنطف المتحركة وفق المعادلة الآتية :

                                                  

 %      × 100النسبة المئوية للنطف المتحركة =                                                             

 

 

                                         

 Sperms Viabilityعيوشة النطف 3-1-4-3  

لحساب )النسبة المئوية للنطف الحية/النطف الميتة ( وذلك بأخذ   1988 ))  Bambeاتبعت طريقة      

قطرة من خليط نطف البربخ توضع على طرف الشريحة الزجاجية دافئة ثم يضاف إليها قطرة من 

ثانية ثم تسحب القطرة لعمل مسحة  30( ، ثم يخلط لمدة 3الملحق رقم )نكروسين   -صبغة الايوسين

إذ تصطبغ رؤوس النطف الميتة  x 40م تفحص تحت المجهر بقوة تكبير والتي ترك لتجف في الهواء ث

باللون الوردي المحمر )الايوسين( بينما لا تصطبغ رؤوس النطف الحية بالصبغة . حيث تم عمل 

 عدد النطف المتحركة 

 العدد الكلي للنطف )المتحركة وغير المتحركة (



نطفة وذاك من خلال  200 مسحتين لكل عينة من عينات الدراسة ولكل مسحة تم حساب ما لا يقل عن

وتم حساب النسبة المئوية لعيوشة النطف  zigzagة وبشكل متعرج حساب النطف على طول المسح

 وحسب المعادلة التالية:

 

                                                

 %100    ×            النسبة المئوية للنطف الحية =                                                               

                                             

 Normal Spermsالنطف السوية  4-1-4-3

التي  نفسهال مسحتين لكل عينة بالطريقة حيث تم عم (1999)وجماعته  Axnérتم إتباع طريقة     

اتبعت في حساب عيوشة النطف واعتبرت النطف التي تختلف في الشكل بأنها نطف غير سوية أو 

نطفة على الأقل من مجوع المسحتين لكل عينة من عينات الدراسة   400مشوهة بعد إن تم حساب 

 : يةلآتحسب المعادلة ابلنطف السوية وحسبت النسبة المئوية ل

                                                 

 %100  × النسبة المئوية للنطف السوية  =                                                                        

                                            

 Hematological parametersالمعايير الدمية  5-3

تعداد خلايا الدم البيض وكريات الدم الحمٌر ونسبة الهيموغلوبين وحجم الخلايا المرصوص ومتوسط  1-5-3

 حجم الكريات الحٌمر :

( وذلك (Auto Blood Analyzer Sysmex – XP300فحصت هذه المعايير الدمية باستعمال جهاز 

 بوضع عينة من الدم المسحوب في  الجهاز مباشرة  ، وبعد ذلك سجلت جميع النتائج للمعايير اعلاه من الجهاز.

   Histological  study الدراسة النسيجية 6 - 3

،  ( (1982حضرت المقاطع النسيجية  اعتمادا على الطريقة الموصى بها  من قبل كل من المختار وجماعتها  

ثم بماء الحنفية لمدة ساعة ( إذ تم إزالة المثبت عن طريق غسل العينات (1996وجماعته   Bancroft و 

 أجريت الخطوات الآتية :

  Dehydrationالانكاز  -1

( ولمدة  70 ,  80 ,  90 ,  95 ,100%إذ مررت العينات بسلسلة  تصاعدية من الكحول الاثيلي )   

 ساعتين لغرض سحب الماء الموجود داخل النسيج بصورة تدريجية .

   Cleaningالترويق - 2  

ر شفافية مرتين ولمدة ساعتين بكل مرة لجعل العينات أكث Xyleneروقت العينات بمحلول الزايلين       

 وأزالت محلول الانكاز .

  Infiltrationالتشرب  -   3

 عدد النطف الحية )غير المصبوغة (

   (العدد الكلي للنطف )المصبوغة وغير المصبوغة

 لي للنطف )السوية وغير السوية (العدد الك

 عدد النطف السوية



 paraffin)بعد الانتهاء من الترويق  تم نقل العينات الى جارات معدنية حاوية على شمع البرافين       

wax) المنصهر  في فرن كهربائي درجة حرارتهc) º 60-59)  وذلك بوضع العينات فيه مرتين ولمدة

 العينات.  تصل بل لكل مرة( ساعة 1.5-1)

  Embeddingالطمر  –4 

وتركت  Labeledتم طمر العينات في قوالب بلاستكية خاصة حاوية على شمع البرافين علمت       

 لتتصلب إلى اليوم التالي ثم نقلت لغرض تقطيعها إلى مقاطع نسيجية رقيقة .

   Sectioningالتقطيع   -5

وقطعت  Rotary Microtome جهاز المشراح الدوار في جهازلتقطيع لغرض ا القالبتم تثبيت        

فرش ل (40ºc-45 )مايكرومتر ثم نقلت الأشرطة المقطعة إلى حمام مائي درجة حرارتة   8بسمك 

النسيج لمدة دقيقتين بعدها ثبتت المقاطع النسجية على شرائح زجاجية نظيفة بعدها تركت الشرائح لتجف 

لمدة ساعة ثم وضعت بسلات معدنية خاصة بالتصبيغ  °م 37على صفيحة  ساخنة بدرجة حرارة 

 وبصورة عمودية.

  Staining  hoistological  section صبغ المقاطع النسيجية   -6

الشمع وذلك من خلال وضع الشرائح الزجاجية في فرن  ةزالإِ بعملية التصبيغ يجب  ءقبل البد    

دقائق في كل مرة  بعدها مررت  5بزايلول مرتين  تولمدة ساعة ثم وضع60ºc كهربائي بدرجة 

اع رجلإدقائق   10لمدة  100%,  90%,80%الشرائح في سلسلة تنازلية من الكحول الاثيلي  وبتراكيز 

دقائق   5-10( لمدة 4الماء ثم وضعت في محلول صبغة الهيماتوكسلين )المبين تركيبها في الملحق رقم 

لازالت دقيقة  15( 4ملحق رقم )دقائق ومن ثم بالكحول الحامضي  5وبعدها غسلت بالماء الحنفية ولمدة 

سلت دقائق وغ  5-10(  لمدة 4ملحق رقم  )الصبغة الزائدة  بعدها غطست المقاطع في صبغة الايوسين

%، 90%، 70دقائق ثم مررت بتراكيز تصاعدية من الكحول الاثيلي ) لمدة خمس مقطرماء الالبعدها ب

 لغرض الترويق.دقيقة  15-30%( والزيلول لمدة 100% و95

   Mounting التحميل  -7

لتثبيت الشرائح الزجاجية ،ثم وضعت الشرائح الزجاجية على   D.P.Xاستخدمت للتحميل مادة      

 ساعة للتجفيف بعدها تم فحصها بالمجهر الضوئي .  24لمدة    cº37صفيحة ساخنة  بدرجة حرارة 

  Microscopic examination  andالفحص والتصوير المجهري  1-6-3

Photomicrography
 

غيرات في مقاطع الأنسجة المدروسة باستعمال المجهر تم فحص الشرائح الزجاجية لتحديد الت    

الضوئي لتحديد التغيرات النسيجية فيها وأخذت  مواقع مناسبة من هذه الشرائح ،وتم تصويرها باستخدام 

وعلى   ( BIMF 200 SA)والمزود بكاميرا رقمية نوع    (MEIJI microscope)المجهر الضوئي 

 قوى تكبير مختلفة.

 القياسات النسيجية   2-6-3



  Testisالخصية      1-2-6-3

 : أتيت النسيجية لمقاطع الخصى  كما ياشتملت دراسة التغيرا

 ا.حساب معدل قطر النبيبات ناقلة المني 

بعد       Ocular micrometerتم قياس النبيبات ناقلة المني باستعمال المقياس الدقيق العيني     

 10وتم حساب معدل أقطار   x  40وبقوة  Stage micrometerمعايرتة بالمقياس الدقيق المسرح 

نبيبات منوية المنتظمة الشكل )دائرية او قريبة من الدائرية ( في كل مقطع ثم حساب المعدل العام  

ية  وذلك بقياس السمك من لاستخراج معدل القطر للنبيب ناقل المني ، كما تم قياس سمك الطبقة الجرثوم

قراءات لكل حيوان ثم استخراج المعدل العام   10الغشاء القاعدي الى الفراغ للنبيب ناقل المني وبواقع 

 لها .

 

 

 ب. حساب أعداد خلايا المكونة للنطف وأعداد خلايا لايدك 

وارومات النطف في   حسبت أعداد خلايا المكونة للنطف المتمثلة بسليفات النطف والخلايا النطفية    

نبيب منوي لكل حيوان ، ثم  حسبت أعداد خلايا لايدك  المتواجدة بين كل ثلاث نبيبات منوية   20

) Alwachiواتبعت  طريقة  40xقراءات لكل حيوان  باستخدام العدسة الشيئية  رش  ع   وكررت الأخيرة

,1988) .et al  . لحساب معدل أعداد تلك الخلايا 

  Epididymisالبربخ  2-2-6-3

إذ قيست  40xتم قياس أقطار نبيبات ذيل البرابخ للحيوانات باستخدام المقياس العيني الدقيق وبقوة    

قراءات لكل حيوان ثم استخراج المعدل العام   10أقطار النبيبات الدائرية أو القريبة من الدائرية وبمعدل 

إلى تجويف البربخ  القاعدي مبطنة لذيل البربخ من غشاء لها  . كذلك تم قياس سمك الطبقة الظهارية ال

 قراءات لكل حيوان ثم استخراج المعدل العام لها .  10وبمعدل 

 

  Statistical Analysis التحليل الإحصائي  7-3

  Sciences Statisitical  Package   for (SPSS)خضعت نتائج التحليل الإحصائي لبرنامج       

the  social  لمعرفة الفروق بين المعدلات للمعايير المدروسة للمجاميع المختلفة وقد تم  (21)إصدار

  (ANOVA)باستخدام اختبار التباين الأحادي   5%تحديد الفروق المعنوية عند مستوى احتمالية  

One way analysis   of variance  ل كما تم اختبار الفروق المعنوية بين المتوسطات باستخدام اق

 . 2000)، الراوي)  Least significant differences  (LSD)  فرق معنوي

 

 

 

 



 

 

 

  and Discussion  Resultsوالمناقشة النتائج 

   Weight Parametersالمعايير الوزنية 1-4

 .    body weightمعدل الكسب الوزني  1-1-4

 الوزنيمعدل الكسب  في( P<0.05أظهرت نتائج الدراسة الحالية وجود فرق معنوي واضح )    

ملغم/ كغم من وزن الجسم ومجموعة المعاملة الثانية 200( بتركيز  T1لمجموعة المعاملة الأولى )

(T2 بتركيز ) )ملغم / كغم من وزن الجسم مقارنة مع معدل الكسب الوزني لمجموعة السيطرة  400C 

(  بينهما ، وقد اتفقت نتائج هذه الدراسة P>0.05( في حين لم يكن هنالك إي فرق معنوي)4 -1الجدول )

( وذلك بانخفاض معدل الكسب الوزني للحيوانات التجريبية المعاملة بصبغة Neshe et al., 2016مع )

الشوكلاتة البنية ،كما أن لصبغات الازو الغذائية الأخرى تأثير مماثل إذ  تسبب انخفاض معدل الكسب 

 Al-Shinnawy and Elkattan., 2013;Fijerه الصبغات )الوزني لجسم الحيوانات المعطاة لهذ

and Al-Mashhedy,2012; Hashem et al.,2010 ; Al-Shinnawy,2009)   في حين اختلفت

  ; Sharma et al.,2005  ( Gautam et al.,2010 كل مناليه  لما توصهذه الدراسة مع 

Chatterjea and Shinde.,2002)       تسبب زيادة في وزن الجسم والذين اكدوا ان صبغات الازو

أن الصبغات الغذائية الاصطناعية تسبب زيادة في معدل الكسب وقد يفسر ذلك  ب ، حدوث بدانة من ثمو

  الوزني   الكسب معدل     زمنية محدودة بعد ذلك يبدأ  مدَّةلولكن  الوزني للحيوانات المجرعة 

و     (Aboel-   Zahab)   و       1995)وجماعته  )  Osman وهذا ما  اكده كل من  بالانخفاض

 ( .(1997جماعته 

قد يعزى سبب انخفاض معدل وزن الجسم في الدراسة الحالية إلى انخفاض مستوى الكوليسترول      

hypocholesterolemic  في الدم وهذا ما أكده(Al-Shinnawy 2009 بدراسته حول ) تأثير عدد

من صبغات الازو على الجرذان إذ سجل انخفاض في إجمالي الكوليسترول في الدم وخاصة مع 

        الجرعات عالية التركيز. ومن المحتمل إن يكون سبب انخفاض وزن الجسم ناتج عن هدم

 كسدة الدهونوعملية  أ     التاكسدي  الإجهاد  بفعل  في وظائف الأعضاء  وخلل  والدهون   البروتينات

(Vanaja and Palanimuthu , 2014 كذلك ،) زيادة الجذور الحرة الناتجة عن تأثير الصبغة لها  ان

تأثير على الخلايا وأنسجة الجسم وكذلك الكبد والأحماض النووية واضطراب العمليات الايضية وارتفاع 

، وقد يكون السبب في فقدان  ( Ajiboye, 2012الأكسدة الدهنية في الدم وهذا يسبب فقدان الوزن )

        الوزن إلى تغيرات نسجية مرضية في المعدة والأمعاء بسبب زيادة تركيز جرعة صبغة 

        متصاص الغذاء وفقدان الشهية الشوكولاتة البنية  وهذا يؤثر سلبا على عمليات الهضم وا  



(Hassan and Selman , 2017 .)ذلك ، فقد أكد   إلى بالإضافةSharma ( 2009وجماعته )إن 

  .السامة لصبغات الازو تأثيراتللسبب الانخفاض في وزن الجسم ربما يحدث كاستجابة 

 Weight 0f Reproductive Organsوزن الأعضاء التناسلية  2-1-4

( في نسبة أوزان P<0.05)( حصول انخفاض معنوي 4-1)الجدول  الدراسة الحالية نتائجأشارت     

ملغم/ كغم من 200 ( بتركيز  T1البربخ  إلى وزن الجسم لمجموعة المعاملة الأولى )الخصى ووزن 

ملغم / كغم من وزن الجسم عند مقارنتها مع  400( بتركيز T2وزن الجسم ومجموعة المعاملة الثانية )

( بين كل من مجموعتي المعاملة P<0.05)(  وكذلك وجود فروق معنوية Cمجموعة السيطرة )

(T1وT2با ) لنسبة لأوزان الخصى في حين لم يكن هنالك فرق معنوي(0.05<P)  بينهما بالنسبة لوزن

 البربخ.            

( ; Sharma et al., 2009 ;   Gautam et al., 2010وقد جاءت نتائج الدراسة مع اتفاق كل من    

Mahmoud , 2006)    أشارت الكثير من الدراسات حول تأثير صبغات الازو الغذائية ومن كما

ضمنها صبغة الشوكلاتة البنية على العمليات الفسلجية في الجسم وتسبب إضرارا  كبيرة للجهاز التناسلي 

 -Bawazir, 2012; Mathur et al.,2005;  Abdle )والعصبي والكبد والكلية وباقي أنسجة الجسم 

  Aziz and Al-Ashinnawy, 1993)   من الممكن أن يكون سبب انخفاض في نسبة أوزان .

الخصى والبرابخ إلى وزن الجسم هو بسبب انخفاض مستوى تركيز هرمون التيستيستيرون كما أثبتت 

الدراسة الحالية ، وذلك لان هذا الهرمون ضروري جدا لبناء ونمو عضلات الجسم والأعضاء التناسلية 

التركيب النسيجي لهذه الأعضاء وأداء وظائفها وانخفاض مستوى هذا الهرمون يسبب  وبالأخص تكامل

، أو  Maitra and Mitra , 2008 ; Turner and Bagnara , 1976)ضمور للأعضاء التناسلية )

بسبب الجذور الحرة  المتولدة بتأثير الصبغة التي تتفاعل مع الدهون المكونة لأغشية الخلايا وإنتاج  

الذي يشير إلى وجود الإجهاد التاكسدي  ويتسبب في زيادة نفوذية الأغشية     MDAلوندالديهايدالما

الخلوية وانخفاض سيولتها وفقدانها للأحماض الدهنية مما يؤثر على عمل الإنزيمات الغشائية وبالتالي 

جهاد التاكسدي ( ،كما ان للإ Saafi et al., 2011يؤثر على تركيب ووظيفة الأغشية وموت الخلايا )

والتنخر  Degenerationالتأثير الواضح على الخلايا المبطنة للنبيبات المنوية مما يسبب التنكس 

Necrosis              وموت الخلايا المولدة للنطف كذلك يؤثر على نمو خلايا لايدك وتكاثرها

(Marcon et al.,2008 إذ يؤدي إلى  اضطرابات في عملية نشأت النطف ، ) ينتج عن ذلك حصول

نقص في إعداد الخلايا المولدة للنطف داخل النبيبات الناقلة للخصية والبربخ للحيوانات المعاملة بالصبغة 

 .بحسب ما أظهرت نتائج الدراسة  الحالية  وهذا النقص له  دور في انخفاض أوزان  الخصى   والبرابخ 

 

 

 



على معدل الكسب  Chocolate Brown HT E155البنية  الشوكلاتة ( يوضح تأثير صبغة4-1الجدول )

 . يوم   60 لمدة  الوزني ونسبة وزن الخصية ووزن البربخ إلى وزن الجسم في ذكور الجرذان البيض

 الأوزان 

 

 المجاميع

 

  ألوزنيمعدل الكسب 

 )بالغرام(

 

وزن \نسبة وزن الخصية 

 )بالغرام(الجسم 

 

وزن \نسبة وزن البربخ 

 ام()بالغر الجسم

 C 106.00±2.91السيطرة  

A 

0.442±0.012 

A 

0.21±0.003 

A 

 T1الأولىالمعاملة 

200 mg/kg 

72.00±7.64 

B 

0.408±0.0086 

B 

0.16±0.003 

B 

 T2المعاملة الثانية

400 mg/kg 

62.40±12.38 

B 

0.382±0.006 

C 

0.15±0.002 

B 

LSD 21.6 0.0239 0.023 

 C .تمثل مجموعة السيطرة تضم الحيوانات التي جرعت ماء الشرب الاعتيادي طيلة فترة التجربة 

 T1 من كيلوغرام/ملغرام  200 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل 1 تمثل مجموعة الاولى جرعت 

 طيلة فترة التجربة. الجسم وزن

 T2 400 بتركيز البنية ةكولاتالشو صبغة من مل1  تمثل مجموعة المعاملة الثانية جرعت  

 الجسم طيلة فترة التجربة. وزن من كيلوغرام/ملغرام

  الخطأ القياسي . ±الأرقام تمثل المعدلات 

 ة تشير الى عدم وجود فروق معنوية هالحروف المختلفة تشير إلى وجود فروق معنوية والحروف المتشاب

. 

 

 Hormonal changesالتغيرات الهرمونية  2-4

 ا  معنوي ا  ( انخفاض4-2اظهر التحليل الإحصائي لنتائج الدراسة الحالية الموضحة في الجدول )     

(P<0.05 في مستوى تركيز هرمون الشحمون الخصوي )Testosterone (T) الهرمون المحرر   و

(  في LH( و الهرمون اللوتيني )FSHهرمون المحفز للجريبات )و ( GnRHلمحرضات المناسل )

( عند T2ومجموعة المعاملة الثانية ) T1)حيوانات الاختبار في مجموعة المعاملة الأولى )مصل 

( بانخفاض تركيز هرمون P<0.05( ، كذلك وجود فرق معنوي )Cمقارنتها مع مجموعة السيطرة )

Testosterone (T( و هرمون )(GnRH ( في مجموعة المعاملة الثانية(T2  مصلعن تركيزه في 

( بين P>0.05فرق معنوي ) إي( في حين لم تظهر النتائج T1)لأولى ادم لحيوانات مجموعة المعاملة ال

( بالنسبة لتركيز هرمون المحفز T2و مجموعة المعاملة الثانية ) T1)مجموعة المعاملة الأولى )

 (. LH( و الهرمون اللوتيني )FSHللجريبات )

 فيتأثير صبغة الشوكولاته البنية على ( et alatun Kh(2017,.جاءت هذه النتائج متفقة مع دراسة      

و هرمون الاسترادايول LH   ، FSHلاحظ انخفاض تركيز هرمون  إذِ  الجرذان البيض  إناثخصوبة 

مع زيادة جرعة الصبغة وقد أوعز سبب هذا الانخفاض بالهرمونات إلى دور صبغة الشوكولاته في 



وحدوث إجهاد بيط محور تحت المهاد النخامية الخصية من خلال تكوين العديد من انواع الجذور الحر تث

  LH  و  Tهرمون الشحمون الخصوي  انخفاض مستوى تركيز( 2018، كذلك اثبت العنبكي )تاكسدي

 وربما يعود .الهسبردينبفعل الاجهاد التاكسدي الناتج من الجذور الحرة المتولدة بسبب عقار FSH  و

 الجيناتنشاط  الى دور الجذور الحرة في تثبيطالشحمون الخصوي مون رهانخفاض تركيز سبب 

(StAR)  Steroidogenic acute regulatory   وCYP11A1  المسؤولة على نقل الكوليسترول

)Zamely-AL and Awady-AL,  تثبيط تخليق الهرمونات السترويدية ومن ثمخلايا لايدك  في

2016 ;  Tsai  et al., 2003 ; Diemer et al., 2003 ) . 

 Acidمعاملة الجرذان بالصبغة الزرقاء تسبب انخفاض إنزيم   إن Mahmoud (2006)كما أكد    

phosphatase  يؤدي إلى ضمور خلية لايدك مما في المصلLeydig الشحمون  و يقلل من هرمون

 الشحمون الخصوي يعزى سبب انخفاض مستوى قد وأويؤثر سلبا على عملية تكوين النطف ،  الخصوي

 الشحمون الخصوي وسبة بين مستوى كل من الكورتيزول إلى زيادة القشرانيات السكرية وذلك لان الن

أشار   كل من               . بالإضافة إلى ذلك (Uchida et al., 2004تعد مؤشرا على الإجهاد )

2011; Gore et al., 2006) Fathollahi et al., )  بصورة مباشرة  تؤثر القشرانيات السكرية إن

هذا الهرمون  ىوانخفاض مستو  GnRHهرمون مباشرة على مستوى تحت المهاد وتثبط إفراز أو غير 

وبالنتيجة  من النخامية الأمامية FSHو  LHفي النظام البابي يؤدي إلى تثبيط عملية بناء كل من 

 . انخفاض الشحمون الخصوي

التي سجلتها  CATوانخفاض مستوى إنزيم كاتالايز  NOو MDAارتفاع مستوى من جهة أخرى،    

فسر انخفاض مستوى هرمون التيستستيرون وان الضرر الناتج من الأكسدة السبب في يالدراسة قد 

( يزداد  (NOأن اوكسيد النيتريك   Bhat et at.,(1995) اثبت إذ GnRHتثبيطه إفراز هرمون 

ا  دورا الذي يلعب  Glutamate تركيزه بسبب الإجهاد التاكسدي ويؤثر على الناقل العصبي   في  مهمَّ

 ( .  GnRHالسيطرة على إفراز هرمون )

تحفيز  إن( 2011وجماعته ) Santosh ( و 2010) Scheuerوإلى جانب ذلك، لاحظ كل من       

تثبيط محور  الى بالجذور الحرة  يؤدي الكظرية( بسبب الإجهاد –النخامية -)تحت المهاد  HPAمحور 

HPG من خلال زيادة في إفراز الهرمون المحرض لقشرة ذلك الخصية(  - النخامية - )تحت المهاد

من تحت المهاد والذي يحفز النخامية  CRH))   Corticotropin releasing  hormone الكظرية 

 Adrenocorticotropic hormone( HCTHالأمامية لتحرير الهرمون المحفز لقشرة الكظرية )

 خفضعلى  CRHهرمون  حيث يعمل، والذي يقوم بتحفيز قشرة الكظرية لإفراز هرمون  الكورتيزول

             ض الوظيفةمما يؤثر على انخفا  FSHوهرمون  LHوهرمون  GnRHهرمون  إفراز

 ومن ثم انخفاض تركيز هرمون الشحمون الخصوي بالدم                     الصمية للخصى

(Whirledge and Cidlowski , 2013)  وأكد ، Li ,  إن زيادة مستويات (2003 وجماعته )

mRNA  لهرمونCRH  تثبط إفراز هرمونLH   وتحدث هذه الشحمون الخصوي وتقلل من مستوى



 Opioidبتحرير ببتيدات  CRHيسهم هرمون كما ستجابة لمختلف أنواع  للإجهاد . الحالة كا

peptides  بتثبيط إفرازوالتي تقوم, GnRH  كذلك تؤثر هذه الببتيدات على إفراز محرضات المناسل

      Opioidات   من النخامية إذ إن العديد من تشابكات المحاور والنهايات العصبية المكونة للببتيد

بالقرب                 Median Eminenceتقع في النتوء الوسطي  GnRH وكذلك المكونة لهرمون 

من الأوعية  البابية  للنخامية  و المتصلة مع الجزء الغدي للنخامية  إذ يقوم  الجزء  الوسطي    

في  تنظيم  إفراز محرضات   والأمامي من     النخامية  ببناء  الببتيدات  مما  يؤكد  دورها 

 .   ) Dhandapani and Brann., 2002;   ., 2010al etCiechanowska(المناسل      

خلايا تحت المهاد مما يقلل من  ارتباط  فيالإضرار  سبب العديد من يدالتاكسالإجهاد  كما إن    

والمنتجة من  GnRHالمسؤول عن إفراز الهرمون  kisspeptinللبتيد  GPR54بمستقبلات أسطحها  

نقل ، إذ  يتم  (chromosome 1q32.1الموجود على كرموسوم رقم واحد ) KISS1 geneن قبل الجي

ليؤثر على خلايا  portal systemبالأوعية الدموية تحت المهادية النخامية البوابية    GnRH هرمون 

  ,.FSH  (Popa et alو    LHتفرز كل من الهرمونيينالجزء الأمامي للنخامية والتي تستجيب ل

2008)  . 

اثر بصورة مباشرة على الفص الأمامي للغدة النخامية مما ثبط  GnRHوان انخفاض تركيز هرمون     

 Cholestrol، إذ يعملان بالتحكم بعملية بناء الكوليسترول  FSH  و  LHمن إفرازها للهرمونيين

synthesis  من خلال الارتباط بالبروتينG (G-protein والكوليسترول تعد الجزيئة الأساسية في )

  LHفان انخفاض إنتاج كل من  ا( ، لذRosati et al.,2011)  Steroidogenesisبناء السترويدات 

المكونة  الأنسجة إلىيسبب بتثبيط عملية بناء الكوليسترول  وعملية نقل أسترات  الكوليسترول FSH و

انخفاض الكوليسترول في الخلايا المكونة للسترويدات وهذا يسبب انخفاض تركيز  إلىمما يؤدي 

 2015).  ,الخفاجي) الشحمون الخصوي هرمون 

 

 

 

 

 

 

على معدل تراكيز Chocolate Brown HT E155( يوضح تأثير صبغة الشوكولاتة البنية 4-2جدول )

ملي  ملي وحدة دولية / FSHوالهرمون المحفز للجريب  (pg/ml) ملي لتر / بيكو غرام  GnRHهرمون 

هرمون الشحمون و (mlu/ml)  ملي لتر ملي وحدة دولية / LHوالهرمون اللوتيني  (mlu/ml)لتر 

 . يوم  60  لمدة  لذكور الجرذان البيض(ng/ml) نانو غرام /ملي لتر   Testosteroneالخصوي 



 الهرمونات

 

 المجاميع 

GnRH 

( pg/ ml) 

 

FSH 

(mlu/ml) 

LH 

(mlu/ml) 

 

 Testosterone 

(ng/ml) 

 

 C 219.64±6.15السيطرة   

A 

0.184±0.0147 

A 

0.388±0.058 

A 

10.40±0.27 

A 

 T1المعاملة الاولى

200 mg/kg 

183.50±15.65 

B 

 

0.146±0.0051 

B 

0.346±0.0051 

B 

8.72±0.67 

B 

 

 T2المعاملة الثانية

400 mg/kg 

161.50±13.08 

C 

 

0.124±0.0051 

B 

0.336±0.0116 

B 

3.62±0.096 

C             

LSD 3.10 0.0229 0.0196 1.125 

 

 C .تمثل مجموعة السيطرة تضم الحيوانات التي جرعت ماء الشرب الاعتيادي طيلة فترة التجربة 

 T1 من كيلوغرام/ملغرام  200 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل 1 تمثل مجموعة الاولى جرعت 

 طيلة فترة التجربة. الجسم وزن

 T2 400 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل1  تمثل مجموعة المعاملة الثانية جرعت  

 الجسم طيلة فترة التجربة. وزن من كيلوغرام/ملغرام

  الخطأ القياسي . ±الأرقام تمثل المعدلات 

 ة تشير إلى عدم وجود فروق معنوية هوف المتشابالحروف المختلفة تشير الى وجود فروق معنوية والحر 

 

  Antioxidant and Oxidationمضادات الأكسدة والمؤكسدات 3-4 

متلك ي الفوقية  والذي الدهونالناتج النهائي لأكسدة   Malondialdehyde  (MDA) يعتبر مركب     

من  وفعالية  الجذور الحرة   علامة مهمة على لذلك يكونقلل من فعالية مضادات الأكسدة يسمية عالية و

أنسجة الجسم في  وتلف وجود زيادة في الإجهاد التأكسدي على المؤشراتأهم 
،
وقد لوحظ أن جزيئة  

MDA لها القدرة على التفاعل مع الجزيئات الحيوية مثلDNA  تلف   والبروتينات مما يؤدي إلى

   Gopal et al., 2012; Berryman et al., 2005; Del)   الخلايا وكذلك إلى حدوث الطفرات

Rio et al., 2005).  

( 3-4أوضحت نتائج هذه الدراسة بالنسبة لذكور الجرذان المعاملة بصبغة الشوكولاته )الجدول      

( في NO( و اوكسيد  النتريك  ) MDAالمالوندايالديهايد  ) ( بتركيزP<0.05حصول ارتفاع معنوي )

(، كما بينت النتائج حصول ارتفاع Cمقارنة مع مجموعة السيطرة ) T2)و) (T1)حيوانات المعاملة 

وعدم وجود فرق معنوي  (T1)بالنسبة إلى  T2)( في  ) MDA)بتركيز  (P<0.05معنوي)

P>0.05)( بين )T1(و )(T2 (  بالنسبة لتركيز اوكسيد  النتريكNO بالعكس من ذلك أظهرت ، )

مقارنة مع  T2)و) (T1)لكل من  Cat كاتالايزمستوى إنزيم  ( فيP<0.05انخفاضا  معنويا  ) النتائج

كما بينت النتائج  ،(T1) عن مستواه في  T2)(،كما انخفض مستوى الإنزيم في )Cمجموعة السيطرة )



               ما توصل  وجاءت هذه النتائج  متفقة مع  ،إن الإجهاد التاكسدي يزداد بزيادة تركيز الصبغة 

إذ سجلت دراستهم نتائج مماثلة في  الحيوانات            (  Hassan and Salman,2017 له )

المختبرية المعاملة  بصبغة الشوكلاته البنية، كما اتفقت النتائج مع كل من                                              

 ), 2010.et al Amin ;.,2011et alGao     ;Bawazir , 2016;  2017,     وجميع هذه (، فجر

الدراسات أكدت ان صبغات الازو الصناعية لها تأثير مماثل مع صبغة الشوكلاته البنية من ناحية زيادة 

وانخفاض الإنزيمات المضادة للأكسدة بما  فيها  NOوالجذور الحرة مثل أوكسيد النتريك  MDAتركيز 

 الأغذيةبعد تناول  الآزوبان صبغات  MDA  . قد يعزى سبب ارتفاع تركيز  Cat يزاتلكإنزيم ال

أمينات أروماتية وهذه المركبات  تتأكسد بوجود  إلىالكبد  في بشكلٍ كامل  اختزالهايتم  الحاوية عليها

المتعددة غير المشبعة الدهنية  الأحماضوالتي تتفاعل مع    N-hydroxyإنزيمات الأكسدة إلى مشتقات

polyunsaturated fatty acid  متسلسلة للجذور التفاعلات البسبب والخلايا  أغشيةالموجودة في

التي  تتفكك  بدورها  لتكون  Lipid hydroperoxidesتكون هيدروبيروكسيدات الدهون تالحرة 

كناتج لعملية بيروكسدة    Malondialdehyde(MDAمثل  المالوندايالديهايد   ) أخرىمركبات 

كما ان  ،   (Halliwell and Gutteridge,2015; Fijer and Al-Mashhedy, 2012)  ونالده

 الخلايا أغشيةالدهنية في  للأحماضربما ناتج من زيادة استهداف الجذور الحرة   MADزيادة تركيز 
 ، يمكن فضلا عن ذلك  .( Demirkol et al., 2012ومن ثمَّ موتها ) لوظيفتهاؤدي إلى فقدها ي مما

يعد الانزيم  الذي  Xantine oxidaseالناتجة عن ايض الصبغات إن تثبط إنزيم  العطرية للأمينات

الخلايا والمايتوكوندريا من إضرار الجذور  لمنع حدوث عملية بيروكسدة الدهون ويحمي اغشية الرئيس

  .   )Smith-Haveland Combes and ;Levine, 1992 and Stoddart (1982 , الفعالة

في مجموعة الجرذان التي جرعة بالصبغة نتيجة  NO، قد ترتبط زيادة مستويات أخرمن جانب     

( و أنواع ROSث الإجهاد التأكسدي بزيادة كمية أنواع الأوكسجين الفعالة )وحدوالصبغات  يضلا

( من خلال التفاعل بين الأمينيات العطرية و مجموعة النيتريت أو النترات RNSالنيتروجين الفعالة )

الذي  nitrosamineو النيتروز أمين   H2O2البيروكسيدالهيدروجينالتي توجد في الغذاء ينتج جذور 

،   (Sindelar and Milkowski , 2012; Sasaki et al., 2002)( NOيولد أوكسيد النيتريك )

البكتيريا المعوية في العمليات الايضية عن طريق دور على   (2010) جماعته و Amin كذلك أكد 

التفاعل بين مجموعة الأمين للأمينات العطرية  مع النتريت أو النترات الحاوي عليها الغذاء لإنتاج 

، كما   تسبب الجذور الحرة إصابات واسعة النطاق لهياكل الخلايا عن طريق مهاجمة   الجذور الفعالة

 )  l.,2006;Bansal et aSelvakumarالحمض النووي والبروتينات وتعد من أهم أسباب الإمراض 

.,2005)et al ، 

( T2) للحيوانات المعاملة بالصبغة للمجموعة  MDAو   NOذلك فان ارتفاع مستوى إلى جانب        

و   NOكما ان  كسدي بزيادة الجرعة المعطاة للحيواناتأذلك يوضح زيادة الإجهاد الت( T1عن )



MDA  الأكسدة  لمضادات التنظيم لعدم واضحة علامة هي بل فقط هكسديأالت حالةلل مهمة علامة لأتعد 

 (Carocho and Ferreira, 2013).  وبالمقابل انخفاض في مستوى إنزيم الكاتالايزCat  والذي يعد

من أهم مضادات الأكسدة  مما يؤكد استهلاكه بسبب الإجهاد التاكسدي  وزيادة في تركيز الجذور الحرة 

وكلما زاد التركيز للصبغة قل مستوى الإنزيم مما يؤكد زيادة الأكسدة  بزيادة تركيز الصبغة وكما 

الناتجة من أكسدة الأحماض  . كما اشار بعض الباحثين ان الجذور الحرة(  4-3موضح في الجدول )

( تؤدي إلى استهلاك كميات Azoالدهنية في أغشية الخلايا بسبب الصبغات الغذائية ومنها صبغات )ِ 

انخفاض  من ثمَّ من تاثير الجذور الحرة   وكبيرة من مضادات الأكسدة التي تعمل على حماية الخلايا 

 (Soltan and Shehata, 2012; Amin et al., 2010 ).في الدم  الأكسدةتركيز مضادات 

على بعض المعايير Chocolate Brown HT E155البنية  الشوكلاتة ( يوضح تاثير صبغة4-3الجدول )

 . يوم 60  لمدة  في ذكور الجرذان البيضوحيوية مالكي

 المعايير 

 المجاميع

    MDAتركيز 

(mol/Lµ) 

   Catalaseكاتالايز 

U/ ml )) 

NO 

(mol/Lµ) 

 C 0.238±0.031السيطرة  

 C  

1.63±0.08 

A 

13.55±0.39 

B 

 T1المعاملة الاولى

200 mg/kg 

0.408±0.25 

B 

1.078±0.09 

B 

15.60±0.83 

A 

 T2المعاملة الثانية

400 mg/kg 

0.430±0.016 

A 

0.63±0.05 

C 

17.00±1.01 

A 

LSD 0.0061 0.20 1.99 

 C .تمثل مجموعة السيطرة تضم الحيوانات التي جرعت ماء الشرب الاعتيادي طيلة فترة التجربة 

 T1 من كيلوغرام/ملغرام  200 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل 1 تمثل مجموعة الاولى جرعت 

 طيلة فترة التجربة. الجسم وزن

 T2 400 بتركيز البنية ةكولاتالشو صبغة من مل1  تمثل مجموعة المعاملة الثانية جرعت  

 الجسم طيلة فترة التجربة. وزن من كيلوغرام/ملغرام

  الخطأ القياسي . ±الأرقام تمثل المعدلات 

 ة تشير الى عدم وجود فروق معنوية هالحروف المختلفة تشير الى وجود فروق معنوية والحروف المتشاب

. 

 Change of Characteristics of spermالتغيرات في معالم النطف 4-4 

( انخفاض معنوي 4-4سجلت نتائج الدراسة الحالية ومن خلال التحليل الإحصائي وبحسب الجدول )    

(P<0.05 في تركيز النطف ، النسبة المئوية للنطف المتحركة ، النسبة المئوية للنطف السوية و النسبة )

( عن مجموعة السيطرة T2( و)T1المجرعة للصبغة )المئوية لعيوشة النطف في مجاميع الحيوانات 

((C  كذلك أظهرت النتائج وجود انخفاض معنوي ،(P<0.05 في تركيز النطف ، النسبة المئوية )

( في T1( عند مقارنتها مع )T2للنطف السوية و النسبة المئوية لعيوشة النطف في مجموعة المعاملة )

 المئوية للنطف المتحركة .   مجموعتي المعاملة بالنسبة( بين P>0.05)حين لم يظهر اي فرق معنوي



 ) Bukhsh, 2005-;Biswas and Khuda.,2010et alGautam;  واتفقت هذه النتائج مع        

., 2005) et al Mathur    إذ أظهرت هذه الدراسات حصول انخفاض في تركيز النطف وحركتها

وانخفاض نسب النطف الحية والسوية للحيوانات المعاملة بصبغات ازو الاصطناعية ، حيث يعد  تركيز 

 Ezer)النطف من المعالم المهمة التي تعطي دليل واضحا عن  وظيفة الخصية و طبيعة السائل المنوي 

and Robaire ,2002)  . وقد يعزى سبب انخفاض تركيز النطف إلى  حصول اجهاد التاكسدي الذي

)et  Alonsoتؤدي إلى قلة تركيز النطف والتي قد تسبب العقم في الذكور   يعتبر من أهم الأسباب التي

., 2009) al ،  كذلك قد يعزى سبب انخفاض إعداد النطف إلى الجذور الحرة المتولدة بسبب الصبغات

منها صبغة شوكولاته حيث تعمل الجذور الحرة على زيادة أكسدة الأحماض الدهنية غير الازو و

المشبعة في أغشية الخلايا المبطنة للنبيبات المنوية وتؤدي إلى موتها  ومن ثمَّ حدوث خلل في عملية 

 (. (Dessouki et al.,2013تكوين النطف 

الخصوي  الذي أظهرته نتائج الدراسة الحالية  من جانب أخر، إن انخفاض تركيز هرمون الشحمون      

( اثر بشكل واضح على عملية تكوين النطف وانقسامات الخلايا T2( و)T1في مجموعتي المعاملة )

الجرثومية في بطانة النبيبات المنوية  ، كما أ نَّ للهرمون دور مهم في نضج النطف ، كذلك الإضرار 

( . وكما لوحظ Ali et al.,2011ي خفض تركيز إعداد النطف )النسيجية في   الخصى والبرابخ ساعد ف

 خصية -نخامية -من خلال نتائج الدراسة الحالية  حصول اضطراب في محور  تحت المهاد 

hypothalamic-anterior pituitary- testis axis   والانخفاضات التي سجلت بالنسبة لتركيز

( وهو المنبه للفص T2( و)T1ي المعاملة )المفرز من تحت المهاد في مجموعت GnRHهرمون 

المحفزان للمناسل وكان تركيزهما قد انخفض  FSHو   LHالأمامي من النخامية لإفراز الهرمونيين 

أيضا واثر  على الإفرازات الأخرى كهرموني النمو والبرولاكتين  وهذه الاضطرابات كان لها دور  

ى والبرابخ وخصوصا خلايا لايدك وخلايا سرتولي مهم ومؤثر بشكل كبير على أنسجة وخلايا الخص

 . Blanco-Munoz et al.,2010)مما سبب خل لا  في عملية تكوين النطف وإنضاجها ) 

إلى جانب ذلك، يمكن تفسير انخفاض تركيز النطف  بسبب انخفاض تركيز هرمون الشحمون      

على خصوبة ذكور خنازير غينيا   C( في دراسة تأثير فيتامين 2006الخصوي  حيث أكده الحميداوي )

والذي فسر زيادة تركيز النطف بسبب زيادة تركيز هذا الهرمون   ، وبالمقابل فان انخفاض تركيز 

الهرمون يؤدي إلى نقصان أعداد أرومات النطف  وانخفاض في تركيز النطف كما وضحه 

Handelsman    على ذكور الفئران . في دراسته (1999)وجماعته 

من جهة أخرى، أن حركة النطف ونشاطها تعتبر من أ هم العوامل التي يمكن من خلالها معرفة      

القدرة التخصيبية للذكور وان إي خلل في نشاط النطف يمنعها من أحداث الإخصاب حتى لو لم يكن 

في  ة حركة النطف ونشاطها، وقد يعزى سبب قل  (  Morales et al.,1988هناك نقص في أعدادها )

بسبب تأثير الصبغة ATP تجهيز سوط النطفة والمسؤول عن الحركة  بالطاقة  ةهذه الدراسة إلى  قل

ذلك إن  إلى جانب،    )et al Reyes. ,  1996ض )على وظيفة المايتوكوندريا  وإنتاج الطاقة والاي



المهم في حركة النطف ونشاطها   acetyl-cholinesterase  AchEh ستريز إنزيم الاستيل كولين

 Kaur and)نشاط النطف وحركتها يثبط هذا الإنزيم بفعل تأثير صبغات الازو مما ينعكس سلبا على 

Kaur,2015).  كذلك من الممكن يكون للجذور الحرة والتي تولدت بفعل الصبغة تأثير سلبي واضح

 ( ،et ali Sargaz (2015,.كتها على نشاط وحركة النطف لأنها تسبب اختزال نشاطها وضعف حر

بعد  (1988)وجماعته  Robleroكما إن للأيونات المعدنية دور مهم في حركة النطف وذلك ما أكده   

إن تم حضن النطف في مستنبت يحوي على ايونات البوتاسيوم مما أدى إلى زيادة معنوية في النسبة 

السبب بانخفاض النسبة المئوية للنطف المتحركة    المئوية للنطف المتحركة ،  وبالاتجاه نفسه قد  يكون

هو ارتباط الجذور الحرة مع الايونات المعدنية مثل ايونات الحديد والبوتاسيوم والكالسيوم الضرورية 

  ( .2018لحركة النطف )العنبكي ،

بالإضافة إلى ذلك، سجلت نتائجنا زيادة واضحة في تشوهات النطف وانخفاض النسبة المئوية      

إن  Hassan (2010)للنطف السوية والعيوشة للحيوانات المجرعة للصبغة  الشوكولاته حيث وضح  

ا يؤدي وهذا يتسبب في تغيرات مورفولوجية للخلايا مم DNAالشوكلاتة البنية تأثير سلبي على  لصبغة

( بدراسة على ذكور الفئران إن صبغة (2012وجماعته    Sayedإلى تشوهها وموتها  ، كذلك توصل 

غروب الشمس الصفراء )إحدى صبغات  الازو( تسبب انحرافات في الكرموسومات في كل من الخلايا 

وجية الجسدية والخلايا الجرثومية وتجزئة الحمض النووي مما يؤدي إلى حدوث تشوهات مورفول

إلى أن وجود نطف غير سوية )مشوهة(  في  (2016)  وجماعته    Ali للحيوانات المنوية ، كما أ شار 

السائل المنوي  يعطي دليل واضح على سمية صبغة التتترازين الغذائية والتي هي احد أنواع صبغات 

الضرر الذي يسببه الازو ، وربما يعزى سبب انخفاض النسبة المئوية للنطف السوية والعيوشة إلى 

الإجهاد التأكسدي على بيوت الطاقة التي توجد في القطعة الوسطية للنطفة وتؤثر سلبا على إنتاج الطاقة 

( ، كما إن الإضرار النسيجية للخصى والبرابخ  et al Taib(2013,.مما يزيد من موت و تشوه النطف 

وتدمير خلايا لايدك والإضرار في بطانة  النبيبات المنوية  كل ذلك يسبب تسارع الموت المبرمج للخلايا 

( ، فضلا عن ذلك، إن عملية تكوين النطف ونضجها تحتاج إلى  et al.,Gray(1992النطفية الطبيعية 

كذلك البرولاكتين وهرمون النمو وجميعها تفرز                LHو  FSHثل تآزر العديد من الهرمونات  م

من الفص الأمامي للغدة النخامية وكذلك ما تفرزه الخصية من هرمون الشحمون الخصوي     

(Blanco-Munoz et al.,2010)  وان نتائج الدراسة الحالية سجلت انخفاض في اغلب تراكيز هذه ،

 ك انخفضت النسبة المئوية للنطف السوية والعيوشة  . الهرمونات ونتيجة لذل

 على بعض معاير Chocolate Brown HT E155( يبين تأثير صبغة الشوكولاتة البنية 4-4جدول )

 

 

 

 



 .يوم   60لمدة  الخصوبة في ذكور الجرذان البيض

 المعايير      

 

 المجاميع

 

تركيز النطف 

 )مليون/مللتر (

ية ئوالنسبة الم

 المتحركةللنطف 

% 

ية ئوالنسبة الم

 % للنطف السوية

ية للنطف ئوالنسبة الم

 %العيوشة 

 C 105.00±4.00السيطرة  *

B 

93.00±0.94 

A 

90.6±0.812 

A 

 

82.4±0.812 

A 

المعاملة 

 T1الأولى

200 mg/kg 

70.00±1.50 

B 

58.80±2.87 

B 

71.8±1.39 

B 

73.4±1.12 

B 

المعاملة 

 T2الثانية

400 mg/kg 

54.00±3.70 

A 

51.80±4.24 

B 

53.4± 1.43 

C 

55.0±0.83 

B 

LSD 8.27 7.57 5.33 2.27 

 

 C .تمثل مجموعة السيطرة تضم الحيوانات التي جرعت ماء الشرب الاعتيادي طيلة فترة التجربة 

 T1 من كيلوغرام/ملغرام  200 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل 1 تمثل مجموعة الاولى جرعت 

 طيلة فترة التجربة. الجسم وزن

 T2 400 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل1  تمثل مجموعة المعاملة الثانية جرعت  

 الجسم طيلة فترة التجربة. وزن من كيلوغرام/ملغرام

  الخطأ القياسي . ±الأرقام تمثل المعدلات 

 تشير إلى عدم وجود فروق معنوية ة هالحروف المختلفة تشير الى وجود فروق معنوية والحروف المتشاب

. 

 

 

 

   Changes of Hematological Parametersالتغيرات في المعايير الدمية  5-4

( في أعداد خلايا الدم P<0.05( وجود ارتفاع معنوي )4-5سجلت نتائج الدراسة الحالية )الجدول     

( ، وعدم Cمجموعة السيطرة )( بالنسبة إلى T2( و)T1للمجاميع المعطاة للصبغة ) WBCالبيض 

 ( .T2( و)T1( بين )P>0.05وجود فرق معنوي )

 Hb( في تركيز هيموغلوبين الدم P<0.05( حصول انخفاض معنوي )4-5كذلك وضح )الجدول     

( عند مقارنتها مع T2( و)T1في كل من مجموعتي المعاملة )  Hct وحجم الخلايا المرصوص

في حين كان هنالك  ( .T2( و)T1( بين  )P>0.05)فرق معنوي  ( ، ولم يوجدCمجموعة السيطرة )

ر P<0.05انخفاض معنوي ) م  ( T2بالنسبة لمجموعة المعاملة الثانية )  RBC( في إعداد كريات الدم الح 

( بالنسبة لمجموعة المعاملة الأولى P>0.05)عن مجموعة السيطرة ، والانخفاض كان غير معنوي 

(T1 عن مجموعة السيطرة )(C ر م  كان هناك فروق   MCV( . إما بالنسبة لمعدل حجم كريات الدم الح 



( عن معدلها في T2( و)T1( بانخفاضها في دم الحيوانات المجرعة بالصبغة  )P<0.05معنوية )

 ( .T1( بالنسبة )T2( في )P>0.05( ، وكان الانخفاض غير معنوي )Cمجموعة السيطرة )

للجرذان المجرعة بصبغة  WBCوجاءت النتائج بالنسبة لارتفاع العدد الكلي لخلايا الدم البيض    

حول تأثير نفس الصبغة وكذلك اتفقت مع ( (Sharma et al.,2005الشوكولاته البنية متفقة مع دراسة 

(Soltan and Shehata , 2012 :Basu and Kumar, 2015 Bawazir , 2016;الذين درسوا ) 

 Al-Shinnawy and)تاثيرات صبغات غذائية اخرى على صورة الدم ،في حين اختلف مع 

Elkattan, 2013; Al-Shinnawy, 2009)  العدد  اذ وجدا تأثيرا غير معنويا لصبغات الازو على

الذي سجل في  WBCالكلي لخلايا الدم البيض.  وقد يعزى سبب هذا الارتفاع في خلايا الدم البيض 

   Soltan and Shehataاأثبت ية إذِ  الالتهاب الحالة جهاز المناعي علىلل الدراسة الحالية كاستجابة

اضطراب الجهاز  وتسببتغير في التركيب النسيجي للكبد والكلى  إن الملونات الغذائية  (2012)

وانخفاض في  التأكسدي والإجهادموت الخلايا من قبل الجذور السامة لنتيجة والالتهاب الحاد المناعي 

وزيادة تركيز  ، كما إن صبغات الازو تتسبب في إضرار نسجية للكبد و للتأكسدالمضادة  الإنزيمات

-Alوهذا يؤدي إلى زيادة في كريات الدم البيضاء )   (ALT)( و (ALP ها أنزيمات

Shinnawy,2009، ) وما له من أهمية في إنتاج خلايا الدم  الصبغات على الطحال وقد ينعكس تأثير

 Sty and)البيض  وبالأخص في الفئران والجرذان إذ يقوم الطحال بإنتاجها  طيلة حياة الحيوان 

Conway ,1985 . ) كما لاحظMoutinho   ( إن صبغة التترازين تسبب التهاب و 2007وجماعته )

 نة المعدة .ة في بطاالخلايا اللمفاوية وخلايا الحمض زيادة أعداد

ر ،انمن جانب أخر     م  ونسبة حجم  Hbونسبة الهيموغلوبين في الدم R B C  أعداد كريات الدم الح 

راء  Hctالخلايا المرصوص    وجميع هذه المعايير قد انخفضت في  MCVومتوسط حجم الكرية الحم 

-Al-Shinnawy,2009 ; Aboel) وهذا  يتفق  معدم الحيوانات المختبرية  المعطاة   للصبغة  ،  

Zahab et al., 1997)  ر  ، ولعل سبب ذلك هو إن عملية تكوين م  في  erythropoisisكريات الدم الح 

 Al-Shinnawy and)نقي العظم يتم تثبطها بفعل الإجهاد التاكسدي الناتج من تأثير الصبغة 

Elkattan., 2013 زِيَّة انقسامات سريعة الأمر الذي يجعلها قادرة على ( ، كما إن لخلايا نخاع العظم م 

أتناج خلايا الدم  من جهة  وتكون أكثر عرضة للتأثر بالسمية الخلوية الناتجة عن الإجهاد التأكسدي من 

لوبين ومن المحتمل إن تعمل الجذور الحرة على تحلل الهيموغ ، (Amin et al.,2010)جهة أخرى 

ر إذ تشكل أجسام صغيرة تدعى أجسام هاينز  م   Heinzمما  يؤدي إلى ترسبه على جوانب الكريات الح 

body  ر وتقلل من مرونة الغشاء وبذلك تؤدي إلى م  وهذه الأجسام تلتصق بالغشاء الداخلي للكريات الح 

وعية الدموية انحلال الغشاء داخل الأوعية الدموية وتسمى هذه الحالة الانحلال داخل الأ

intravascular haemolysis (Kumar et al.,2009   كما يمكن لأصناف الأوكسجين الفعال ، )

( في السلسلة الببتيدية لبروتين الهيموغلوبين وتوليد أواصر ثنائية (SH-الكبريت جاميع ممن أكسدة 

Fe وأكسدة الحديدوز ،(Desnoyers, 2000)الكبريت 
+2

Feإلى الحديديك 
+3

الذي يكون أقل قابلية   



غشية كريات الدم أ( تهاجم الصبغة الحرة )المتولدة بفعل فضلا عن ذلك فأن الجذور، نقل الاوكسجين ل

ا  خللا  تمحدث و بيروكسيدة الدهون ةالحمر وتحطمها وتقوم بأكسدة الدهون غير المشبعة المكونة لها مسبب

( ، ومن (Lachili et al., 2001في الدم  (Hb) الهيموغلوبين لخلايا الدم ونقصا  في كمية وظيفيا  

 تغيرات نسيجية مرضية في المعدة والأمعاء( من (Hassan and Selman,2017خلال ما توصلا إليه 

ص في البروتينات الغذائية ومن ثم نقص في بروتينات الدم بسبب تأثير هذه الصبغة قد ينتج عن ذلك نق

ر ، ونتيجة لنقص أعداد وهذا يعد من الأسباب ال م  مهمة في نقص الهيموغلوبين وأعداد الكريات الدم الح 

ر ومعدلات حجمها ، إن  م  ر وصبغة الهيموغلوبين يحدث نقص في نسبة الكريات الح  م  كريات الدم الح 

تعتبر  Hctتميز أنواع فقر الدم و انخفاض نسبة حجم الخلايا المرصوص   MCVمتوسط  حجم كرية

إذ سببت   Bawazer   ( 2016)وهذا ما أكده  2012) مؤشر واضح على حدوث فقر الدم  )العبدالله ،

راء  حدوث فقر الدم للحيوانات المجرعة ، وقد يعزى سبب انخفاض  MCVو   Hct صبغة اللورا الحم 

ر وتأثيرها المباشر على  Hbإلى انخفاض نسبة الهيموغلوبين  م   . حجمهاداخل الكريات الح 

 

بعض المعايير على Chocolate Brown HT E155البنية  الشوكلاتة ( يوضح تأثير صبغة(4-5الجدول

 .يوم 60  لمدة في ذكور الجرذان البيض الدمية  

العدد الكلي  المجاميع

لخلايا الدم 

   WBCالبيض

   ( × 10
6  

 )

/ملمخلية
3 

العدد الكلي 

لخلايا الدم 

 الحمراء

RBC(( 

×10
6
 

كرية/ملم
3

 

تركيز 

 الهيموغلوبين

 Hb ((g/dl 

حجم الخلاية 

المرصوص 

 Hct % 

معدل حجم  

كريات الدم 

الحمراء

 MCV 

 C 13.71±0.28السيطرة  

B 

8.28±0.28 

A 

13.50±0.39 

A 

43.54±0.89 

A 

54.86±0.4

7 

A 

المعاملة 

 T1الاولى

200 mg/kg 

19.44±1.05 

A 

7.79±0.19 

A 

12.26±0.081 

B 

40.26±0.47 

B 

51.72±0.9

7 

B 

المعاملة 

 T2الثانية

400 mg/kg 

21.48±1.48 

A 

6.95±0.31 

B 

11.98±0.59 

B 

39.58±0.81 

B 

52.98±0.5

8 

B 

LSD 2.68 0.68 1.06 3.18 1.79 

 

 C التجربة. مدَّة واللشرب الاعتيادي طتمثل مجموعة السيطرة تضم الحيوانات التي جرعت ماء ا 

 T1  ملغرام/كيلوغرام من   200مل من صبغة الشوكولاتة البنية بتركيز  1تمثل مجموعة الاولى جرعت

 وزن الجسم طيلة فترة التجربة.

 T2  400مل من صبغة الشوكولاتة البنية بتركيز 1 تمثل مجموعة المعاملة الثانية جرعت  

 ملغرام/كيلوغرام من وزن الجسم طيلة فترة التجربة.

  القياسي . الخطأ ±الارقام تمثل المعدلات 



  عدم وجود فروق  إلىتشير  ة المتشابهوجود فروق معنوية والحروف  إلىالحروف المختلفة تشير

 معنوية 

 

 Histological measurementsالقياسات النسجية 6-4 

 Change in Histological of  Testis andلخصى والبرابخ في االتغيرات النسجية  1-6-4

Epididymis   

إن تقييم التغيرات التي تحدث في الأعضاء التناسلية نتيجة التجريع بالصبغات الغذائية تعد مؤشرا    

مهما لمعرفة التأثيرات السلبية لهذه المواد ، ويتم ذلك من خلال دراسة التغيرات النسجية وا رتباطها 

 . ( Luster et al.,1988الوثيق بوظيفة الأعضاء المتضررة )

النسيجي للمقاطع المأخوذة من الأعضاء المدروسة ) الخصية والبربخ(  الفحصنتائج  فقد أظهرت   

 ( على التوالي4-2( و )4-1وشكل ) ( 4-6الجدول )ب لحيوانات المعاملة والسيطرة وكما موضحة

 germinalسمك الطبقة الجرثومية و  ( في أقطار النبيبات المنوية للخصيةP<0.05)انخفاض معنوي 

layer لها المبطنة ( في الجرذان المعاملة بالصبغةT1 )(وT2)  مجموعة السيطرة عند مقارنة مع

المعاملة ( بالنسبة لمجموعة T2) ( في مجموعة المعاملةP<0.05)وحصول انخفاض  معنوي  وكذلك

(T1. ) 

( في P<0.05)حصول انخفاض معنوي  ( 4-6نتائج في الجدول )ال بينت فقدبخ البر إما بالنسبة لنبيب    

د ( عنT2( و)T1لمجموعتي المعاملة ) وسمك الطبقة الطلائية المبطنة له  البربخ انيبيب قطرمعدل 

( في مجموعة المعاملة (P<0.05معنوي وكذالك انخفاض  C)مجموعة السيطرة ) مقارنتها مع

 .لى التوالي( ع4-4( و )4-3وكما موضحة بشكل ) (T1)مجموعة المعاملة الأولى( بالنسبة لT2)الثانية

 2005et alSuryavathi   ; 2006 , ( Mahmoud,.)كل من  ولقد اتفقت هذه النتائج مع دراسة    

لعل  من أهم الأسباب التي أدت إلى انخفاض أقطار النبيبات  المنوية وسمك الطبقة الجرثومية المبطنة و

كسدي و إنتاج أله  هو الإجهاد التلها  في الخصى و قطر نيبيب البربخ وسمك الطبقة الطلائية المبطنة 

الجذور الفعالة بسبب الصبغة كما وضحت الدراسة الحالية وهذا يؤثر على الفعاليات الأساسية للأعضاء 

التناسلية بسبب تراكم الصبغة في هذه الأعضاء ، حيث تعمل  الجذور الفعالة بتثبيط إنزيمات السلسلة 

ايتوكوندريا وبذلك تحدث تغيرات نسجية مرضية في الخصى التنفسية من خلال التأثير على وظيفة الم

( إن الجذور 1998وجماعته )  Sjoblomالعنبكي( ، كما أكد ،  2018  والبرابخ وتحطم نسيجي لها )

إلاجهاد      . كما  إن  الحرة تسبب تلف للخلايا الظهارية في الأعضاء التناسلية مما يؤدي إلى انكماشها

المبرمج للخلايا المكونة للطبقة الظهارية للخصية مما يؤثر على تكوين النطف  التاكسدي يسرع الموت

(.,2002et alFreitas  كذالك أشار .)Heikal  ( إن أغشية خلايا الأعضاء التناسلية 2012وجماعته )

تحتوي على نسبة عالية من الأحماض الدهنية غير المشبعة مما يجعلها اكثر عرضه للأكسدة بعملية 

 موت خلاياها وتضرر أنسجتها وحصول ضمور بها.  من ثمَّ سدة الدهون وبيروك



تستيرون التي وهرمون التيس LHو   FSHإن انخفاض تراكيز هرمونات النخامية من جانب أخر ،     

التي تقوم بها هذه الهرمونات وقد يرافق ذلك  بنائيةأدى إلى تثبيط الفعاليات الالحالية سجلتها الدراسة 

الطبقة المبطنة وكذلك للخصية  المنويةبيبات ينالفي الأنسجة الظهارية المولدة في  سجية مرضيةن تغيرات

الذي  الشحمون الخصويأهمها هرمون من بربخ إذ إن نمو هذه الأنسجة يعتمد على الاندروجينات ولل

هذه الأعضاء       في ة  الجرثومية المبطنة للنبيبات الناقلة للمني يالظهارالطبقة تنتشر مستقبلاته في 

(Bagnar , 1976  ;Turner and ، 2010,.  2006الحميداوي;et alMunoz -(Blanco . 

بالإضافة إلى ذلك ، ربما يعود سبب هذه التغيرات النسيجية في الخصية والبربخ إلى تنشيط إنزيم    

Caspase  نتيجة للإجهاد التاكسدي ، وذلك لان هذا الإنزيم يعتبر الإنزيم الرئيس في

وهو المسار المسؤول عن نقل الإشارة الخلوية   Mitochondria – dependent – caspaseمسار

لبدء عملية الموت المبرمج للخلايا وتعد الخلايا النطفية حديثة الانقسام من بين الخلايا الأكثر حساسية 

الذي يؤثر على الحامض    Nitric – oxide- synthase، كما تقوم الجذور الحرة بتنشيط فعالية لذلك 

ا يسبب تغيرا  في الوسائط الالتهابية   L-arginineالاميني  المسؤول عن معظم الوظائف البيولوجية ، مِمَّ

 (.Ghany-Abdel and Raheem-Abdel  ,2009وتحطم الخلايا )

على معدل أقطار Chocolate Brown HT E155( يوضح تأثير صبغة الشكولاتة البنية 4-6جدول )

البرابخ )مايكرومتر( وعلى سمك الطبقة المبطنة للنبيبات للخصى والبرابخ نبيبات النبيبات المنوية للخصى و

 . يوم 60  لمدة  )مايكرومتر( لذكور الجرذان البيض

اقطارالنبيبات  المجاميع

 المنوية للخصى
 )مايكرومتر(

سمك الطبقة 

 الجرثومية للخصى
 )مايكرومتر(

نبيبات  أقطار

 البرابخ
 )مايكرومتر(

سمك الطبقة المبطنة 

 لنبيبات البرابخ
 )مايكرومتر(

 C 260.40±0.67السيطرة  

A 

55.60±0.66 

A 

148.20±1.06 

A 

24.00±1.37 

A 

المعاملة 

 T1الاولى

200 mg/kg 

257.60±0.87 

B 

46.00±0.44 

B 

133.40±1.32 

B 

18.80±0.86 

B 

المعاملة 

 T2الثانية

400 mg/kg 

249.48±0.40 

C 

43.80±0.37 

C 

121.60±1.53 

C 

16.00±0.89 

C 

LSD 1.74 1.28 3.29 2.66 

 

 C التجربة. ي جرعت ماء الشرب الاعتيادي طوال مدَّةتمثل مجموعة السيطرة تضم الحيوانات الت 

 T1 من كيلوغرام/ملغرام  200 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل 1 تمثل مجموعة الاولى جرعت 

 طيلة فترة التجربة. الجسم وزن

 T2 400 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل1  تمثل مجموعة المعاملة الثانية جرعت  

 الجسم طيلة فترة التجربة. وزن من كيلوغرام/ملغرام



  الخطأ القياسي . ±الارقام تمثل المعدلات 

 ة تشير إلى عدم وجود فروق معنوية هالحروف المختلفة تشير إلى وجود فروق معنوية والحروف المتشاب

. 

 

 Rate number ofلنطف وخلايا لايدك لنشأة المقياس معدل أعداد خلايا  2-6-4

spermatogenic cells and leydig cells   

حدوث تلف في أنسجة الخصى  إلى أدىبصبغة الشوكلاتة البنية  البيض إن معاملة ذكور الجرذان  

،  Spermatogonia( في معدل أعداد سليفات النطف (P<0.05حصول انخفاض معنوي والبربخ و

 و معدل Spermatidمعدل أعداد ارومات النطف  ، Spermatocyteمعدل أعداد الخلايا النطفية 

بالمقارنة مع مجموعة  T2)( والمجموعة )T1)في مجموعة المعاملة  Leydig cellsخلايا لايدك 

كما ( T1بالنسبة لمجموعة ) (T2)( لمجموعة (P<0.05انخفاض معنوي   وكذلك( Cالسيطرة )

 .( على التوالي  4-6( و)  4-5والشكلين ) (4-7في الجدول )موضحة 

 Mahfouz and Moussa 2015; et al(Fernandes ;2015,.اتفقت هذه النتائج مع    

Krishnamoorthy, 2012)Visweswaran and   في دراسات مماثلة إذ لاحظوا انخفاض معدلات

هذه الخلايا في الحيوانات المختبرية المعاملة بصبغات ازو الغذائية المختلفة ، وقد يعزى سبب 

        المكونات الخلوية للحيوانات المنوية كالبروتينات والدهون وتضرر  إتلافالانخفاض إلى  

                   بتأثيرواختلاف في توازن الطاقة  الخلايا DNA علىيق التأثر أغشيتها أو عن طر

    النطف ومراحل انقسامها مما يسبب موتها ةى المايتوكوندريا وهذا يعرقل نشأالصبغة عل

).,2005et al;Suryavathi   .,2016et alAgarwal  ) أكد  ، كماBal ( 2012وجماعته)  يمكن

في انخفاض معدلات الخلايا المنشاة للنطف و ضعف الخصوبة الذكرية من  هم  للجذور الحرة إن تس

والأكسدة الدهنية وأكسدة البروتينات   DNAخلال ضعف تخليق النطف باليات مختلفة منها إتلاف 

   .والهرمونات السترويدية GnRHالهرمونات المحررة   إفرازوتثبيط 

الذي يعمل على زيادة هجرة  Topo IIهو تأثير الصبغة على إنزيم  هذه النتيجة سببوقد يكون     

Polyamine  وتقليل من تركيزه داخل الخلايا المهم في انقسام الخلايا وتمايزها مما يحفز إنزيم الهدم

(SSAT )Spermidin/spermine-N1 acetyltransferase  الذي يقوم بتثبيط النمو ويؤدي إلى

( ، كما إن الموت المبرمج للخلايا الجرثومية وخلايا لايدك وخلايا Porter et al.,1991ا )موت الخلاي

، وهذا يؤدي إلى الانخفاض في  Spermatocyteسرتولي تسبب في انخفاض أعداد الخلايا النطفية 

( . ومن المحتمل إن  Makhlouf et al.,2008وظائف الخصية و تغيير النمط النسجي للعضو )

اض الحاصل في معدلات الخلايا ناتج عن التنكس الذي أصاب خلايا لايدك  بفعل الجذور الحرة الانخف

مما أدى لزيادة تحطيمها وقلة عددها وبالمقابل انخفضت معدلات الخلايا المنشاة للنطف بسبب انخفاض 



لأخص في النطف وبا ةيدك و المهم في عملية نشأالمفرز من خلايا لا الشحمون الخصويتركيز هرمون 

 .( Codelia et al.,2010الأخيرة ) تكوينهامراحل 

وقد يعزى سبب الاختلاف الحاصل في معدلات الخلايا المنشاة للنطف هو انخفاض تركيز هرمون     

LH  وبذلك  خلايا لايدك وعملهاى نمو وحسب النتائج المسجلة للدراسة مما يتسبب في التأثير السلبي عل

مما يؤثر على   FSHانخفاض تركيز هرمون  رون المفرز منها ، كذلك ستيينخفض تركيز هرمون التيست

النطف وتمايزها كما تمتلك هذه الخلايا على أغشيتها  وءخلايا سرتولي ودورها المهم في عملية نش

ة ومعدلات الخلايا في تكامل هذه العملي ا  رون بذلك يكون الخلل واضحستيالتيست مستقبلات هرمون و

لان هذه الهرمونات تعتبر أساسية في ديمومة عملية نشاة  النطف والمحافظة على أعداد  المنشاة للنطف

 ;Ganong, 2005)سليفات النطف انخفاض الخلايا المنشاة للنطف وان انخفاضها يؤدي إلى

Mclachlan et al., 2002)        كما أكد .Martin- du  (2007 إن   ) حصول اضطرابات     في

الخصية يؤدي الى ضمور وركود في انسجة الخصية ومن ثمَّ انخفاض  -النخامية -محور     تحت المهاد 

 أعداد الخلايا المنشأة للنطف .

 

الخلايا  أعدادعلى Chocolate Brown HT E155صبغة الشوكلاتة البنية  تأثير( يوضح 4-7جدول) 

  يوم . 60  لمدة  ذكور الجرذان البيضالمنشأة للنطف وخلايا لايدك ل

معدلات خلايا  ارومات النطف  الخلايا النطفية سليفات النطف المجاميع

 لايدك

 C  73.60±0.60السيطرة   

A 

106.00±1.64 

A 

160.40±0.50 

A 

20.80±0.58 

A 

  T1المعاملة الأولى

200 mg /kg    

68.60±0.74 

B 

99.80±0.96 

B 

154.80±1.31 

B 

15.80±0.73 

B 

  T2المعاملة الثانية

400 mg/ kg 

63.20±1.62 

C 

90.40±0.81 

C 

149.20±2.59 

C 

12.60±0.74 

C 

LSD 2.71 2.97 4.24 1.72 
 

 C فترة التجربة. تي جرعت ماء الشرب الاعتيادي طوال مدَّةتمثل مجموعة السيطرة تضم الحيوانات ال 

 T1 من كيلوغرام/ملغرام  200 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل 1 تمثل مجموعة الاولى جرعت 

 طيلة فترة التجربة. الجسم وزن

 T2 400 بتركيز البنية ةالشوكولات صبغة من مل1  تمثل مجموعة المعاملة الثانية جرعت  

 الجسم طيلة فترة التجربة. وزن من كيلوغرام/ملغرام

  الخطأ القياسي . ±الأرقام تمثل المعدلات 

  ة تشير إلى عدم وجود فروق معنوية هالمختلفة تشير الى وجود فروق معنوية والحروف المتشابالحروف

. 

 

 



 

 Conclusions       الاستنتاجات

 من خلال النتائج التي أظهرتها الدراسة الحالية من الممكن التوصل للاستنتاجات الآتية:

مما نتج عنه الخصية  - النخامية -تحت المهادأدت المعاملة بصبغة الشوكلاتة البنية إلى تثبيط محور  1- 

من تحت المهاد وتثبيط الهرمونات المحفزة للأعضاء التناسلية  GnRHانخفاض مستوى تركيز هرمون 

FSH  وLH . من النخامية وانخفاض تركيز هرمون الشحمون الخصوي من الخصية 

الذكور من خلال انخفاض تركيز  إن لصبغة الشوكلاتة البنية تأثير سلبي واضح على الخصوبة في –2

 النطف وتثبط حركتها وارتفاع في نسبة النطف المشوهة وانخفاض نسبة عيوشتها .

إن صبغة الشوكلاتة البنية تسببت في انخفاض مستوى الإنزيمات المضادة للتأكسد وحدوث الإجهاد  -3

 التأكسدي  وزيادة بيروكسدة الدهون .

كارتفاع أعداد ة البنية إلى حصول تغيرات في بعض المعايير الدمية أدت المعاملة بصبغة الشوكلات -4

روانخفاض أعداد الكريات  خلايا الدم البيض م   خلاياوكذلك انخفاض نسبة هيموغلوبين الدم وحجم ال الح 

ر ةالكري حجم و المرصوص م   . اءالح 

اظهرت الدراسة النسجية حدوث تغيرات نسجية في الأعضاء التناسلية نتيجة المعاملة بصبغة  -5

وقطر نيبيب البربخ وسمك الطبقة ، الشكولاتة البنية مما أدى إلى انخفاض أقطار النبيبات المنوية 

 المبطنة لهما وانخفاض أعداد الخلايا المنشأة للنطف وخلايا لايدك .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Recommendationsالتوصيات 

التقليل من استهلاك المواد الغذائية الحاوية على الصبغات الاصطناعية بشكل عام وصبغة  1-

 .الجسم وأجهزته عضاءالشوكلاتة البنية بشكل خاص بسبب تأثيراتها السلبية على أ  

بدائلها من الصبغات على مصنعي الأغذية التقليل من إضافة الصبغات الاصطناعية واستخدام  -2

 الطبيعية وذلك لأنها اقل ضرر على صحة الإنسان.

 الخلايا النطفية . DNA. اجراء دراسة جزيئية لمعرفة تأثيرات صبغة الشوكلاتة البنية على 3

اجراء دراسة جزيئية لمعرفة تأثيرات صبغة الشوكلاتة البنية على خلايا الغدة النخامية وتحت  4-

 المهاد.

التأثير السلبي لصبغة الشوكلاتة البنية على الولادات الجديدة من خلال معاملة الإناث دراسة  -5

 الحوامل من الحيوانات المختبرية بالصبغة.
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  (1الملحق رقم )                                        

 جدول يوضح أرقام كودات المضافات الغذائية حسب الهيئة الأوربية للأغذية والأدوية       

 المادة    الرقم

E100-E199   الملوناتColours 

E200-E299  المواد الحافظةPreservatives 

E300-E399 antioxidant,acidants,acidity regulators   الأكسدة مضادات 
 منظمات ، الأحماض ،

E400-499  مكثفات والمثبتات وعوامل الاستحلابthickeners , stabilizers, 

emulsifiers 

E500-E599   معدلات الحامضية ومضادات التكتلAcidity regulators, anti 

caking agents 

E600-E699 النكهات                                   Flavour enhancers     

E700-E799 حيوية مضاداتantibiotics 

E900-E999    عناصر ملمعة ومحلياتGlazing agents , sweeteners    

E1000-1999  مواد أضافية أخرى لم تصنف سابقاadditional chemically 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 مكونات العليقة المركزة المعطاة للجرذان اثناء مدة الدراسة             
 كغم 10لكل  %النسبة المادة العلقية التسلسل

 كغم 2 20 حليب مجفف كامل الدسم 1

 كغم 1.7 17 جريش الحنطة 2

 كغم 1.7 17 دقيق الحنطة 3

 كغم 2 20 جريش الشعير 4

 كغم 2.5 25.5 جريش الذرة  5

 كغم 0.1 1 ملح الطعام 6

 

 (Ward,1970مقادير العليقة حسب )                                      

  

 

 

 (3الملحق رقم )                                      

 النكروسين –مكونات صبغة الأيوسين                          

مل من  100تذاب في  Eiosinغم من ملون الايوسين  1تم تحضير هذه الصبغة باستخدام 

 100في تذاب  Necrosiغم من صبغة النكروسين   5% وإذابة  3محلول سترات الصوديوم 

% ثم يمزج كل أربعة أجزاء الأيوسين مع جزء واحد من   3مل من محلول سترات الصوديوم 

 .  النكروسين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 (4) الملحق رقم                                      

 أيوسين –مكونات صبغة الهيماتوكسين                           

 (Harris-hematoxylinمكونات صبغة الهيماتوكسلين  )                     

 مقدارها المادة التسلسل

 غم5 مسحوق الهيماتوكسلين  1

 مل 50 كحول اثيلي مطلق 2

 غمPotassium alum 100شب البوتاسيوم  3

 غمMercuric oxide 2.5اوكسيد الزئبق  4

 مل2 حامض الخليك الثلجي 5

 

 Acid alcoholماء الكحول المحمض 

 مقدارها المادة التسلسل

 ملHCl 1حامض الهيدروكلوريك  1

 مل99 %70كحول الايثانول   2

 

 Eosinمكونات صبغة الايوسين 

 مقدارها المادة التسلسل

 غم10 مسحوق الايوسين 1

 مل1000 ماء مقطر 2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



According to statistical analysis, there was a significant increase in the level of 

o Malondialdehyde (MDA) and in the Nitrogen Oxides (NO) concentration and 

low Catalase enzyme levels in both the groups (T1) and (T2) as to the control 

group (C). 

After measuring the sperm parameters, the results showed a significant 

decrease (P≤0.05) in the Sperm count ,the percentage of motility sperm, normal 

sperm and live sperm between in (T1) and (T2) when compared with control 

group. 

The results of the current study also showed a significant increase in the 

number of white blood cells of the animals that were given the dye in (T1) and 

(T2), in comparison to control group (C), but the number of red blood cells and 

the proportion of hemoglobin decreased and the size of the cells, as well as the 

size of the red blood cells in the blood of the rats who were given the dye in 

(T1) and (T2) in comparison to the control group (C).   

The results of the histological examination showed that tissue changes were 

evident in the testis and epididymis  of the rats that were given the dye by 

decreasing the diameter of seminal tubules, the diameter of epididymis tubules 

 as well as the thickness of their  lining layer in comparison with the testis of 

the animals in the control group (C). Also, there is a decrease in the rates of 

spermatogonia, and spermatocyte, as well as spermatid. Moreover, the rate 

number of the leydig cells decreased in the animals of the treatment groups 

(T1) and (T2) as compared to the cells in the control group (C). 

    Finally, we concluded that the dye of chocolate brown has clear negative 

       effects on the tissue and function of reproductive system, as well as the 

work and efficiency of genital organs in general, and male fertility in 

particular. 

 

 

 

 



 

Summary 

     This study was carried to know the effects of Chocolate Brown HT E155 on 

body, testis , epididymis weight and The sperm count, its mobility and 

mortality and some Biochemical parameters such as calculating the level of 

antioxidant enzymes and lipid peroxidation, as well as calculating some of the 

Hematological parameters , and  Histological study to  testis and epididymis.   

   This experiment was conducted in the animal house / College of Education at 

the University of Qadisiyah. The study included (30) adult male albino rats at 

the age of (14-16) weeks and with similar weights (180-200) grams. The 

animals were divided into three equal groups, of which each included ten 

animals. The first group is the control group (C) that was given 1 ml of normal 

water for a period of (60) days. The second group is the first treatment group 

(T1) that was given 1 ml of the pigment of Chocolate Brown HT E155 with a 

concentration of (200) mg/kg of the body weight, for a period of (60) days. 

Then, there is the second treatment group (T2) that was given 1 ml of the 

pigment of chocolate brown with a concentration of (400) mg/kg of the 

bodyweight for a period of (60) days. 

    At the end of the experiment, the animals were sacrificed, its blood taken 

out, and its genitals removed for the purpose of observing the effect of the dye 

according to the study criteria, as the following: 

The results of the statistical analysis showed a significant decrease (P <0.05) in 

the rate of body weight and  the ratio of the weight of the Reproductive Organs 

(testes and Epididymis)to the body weight in first treatment group (T1)and the 

second treatment group (T2) compared with the control group (C). 

Our results showed that significant decreased (P<0.05) in the level of FSH, LH, 

GnRH and testosterone hormone in T1 and T2 group when compared with 

control group.  
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