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 بسم الله الرحمن الرحيم                              

 لً اػٍّٛا ف١َوٜ الله ػٍّىُ ٚهٌٍٛٗ ٚاٌّإِْٕٛ ((ٚ))      
 طلق الله اٌؼٍٟ اٌؼظ١ُ                                      

 

رط١ت اٌٍؾظبد ىون ٚلا ٠ط١ت إٌٙبه الاثطبػزه ٚلااٌٟٙ لا٠ط١ت ا١ًٌٍ الا ثش

 الاثنوون ٚلا رط١ت الافوح الاثؼفٛن ٚلا رط١ت اٌغٕخ الاثوؤ٠زه.

 ))الله جل جلاله((

 

 

 غ اٌوؽّخ ٚٔٛه اٌؼب١ٌّٓاٌٝ ِٓ ثٍغ اٌوٍبٌخ ٚاكٜ الاِبٔخ ٚٔظؼ الاِخ اٌٝ ٔج

 ))ٔج١ٕب محمد طٍٝ الله ػ١ٍٗ ٚاٌٗ ٍٍُٚ((

 

 

 اٌٝ إٌٛه اٌنٞ ١ٕ٠و ٌٟ كهة إٌغبػ                         ))ٚاٌلٞ اٌؼي٠ي((

 

 ))اِٟ اٌؼي٠يح ((           ٚاٌٝ ِٓ ػٍّزٕٟ اٌظّٛك ِّٙب رجلٌذ اٌظوٚف

 

 ))ىٚعٟ اٌؼي٠ي((          اٌٝ ٍٕل اٌؾ١بح ٚظٍٙب ٚػي٘ب                      

 

 ))افٛارٟ ٚافٛرٟ ((        ٙب ٚاٍِٙب                    اٌٝ ؽت اٌؾ١بح ٚػطبئ

 

 ))اثٕبئٟ اؽّل ٚا١ِو ٚؽَٓ ((            اٌٝ فوػ اٌؾ١بح ٚٔٛه٘ب               

 

 

 

 بهش                                                                                         



 

                       

 شىو ٚاِزٕبْ                               
  

اٌؾّل لله اٌؼٍٟ اٌمل٠و,اٌنٞ اٍجغ ٔؼّٗ ظب٘وح ٚثبؽٕخ ٚألو ثفؼٍٗ اٌؼ١ْٛ ٚاشوػ 

 :ثٕٛهٖ اٌظلٚه ٚثؼل

اٍغل لله اٌؼظ١ُ شىوا ٚؽّلا ػٍٝ ِب غّؤٟ ثٗ ِٓ ٍلاك ٚرٛف١ك ِٚب ِٕؾٕٟ ثٗ  

و طجو ٚرضج١ذ ؽزٝ رُ أغبى ٘نٖ الاؽوٚؽخ ٚأٍأي الله اْ رىْٛ شّؼخ ر١ِٕٓ 

اٌشىو ٚاٌزمل٠و اٌٝ اٌٟٚ اٌؼٍُ ٚاهثبة اٌلهة ٌىً ؽبٌت ػٍُ ١ِٕت ,وّب اللَ 

ؽ١َٓ )اٌّؼوفخ اٍبرنرٟ اٌىواَ ٚفبطخ اٍزبمٞ ِٚشوفٟ اٌفبػً الاٍزبم اٌلوزٛه 

ٛع١ٙبد ٚالاهشبكاد ٚاٌزٟ ل٠ُ اٌزٌّب ثني ِٓ عٙل ٚٚلذ فٟ ٍج١ً رم (ػج١ٌفؼ١و

ّبكح اٌشىو ٚاٌزمل٠و اٌٝ ػ. وّب اٚعٗ ٘نٖ الاؽوٚؽخ اظٙبهّٙذ ثشىً وج١و فٟ اٍ

ثوئ١ٌ اٌمَُ ٚاػؼبء و١ٍخ اٌزوث١خ ٚهئبٍخ لَُ ػٍَٛ اٌؾ١بح ِٕٚزَج١ٗ ِزّضٍخ 

أٍّٝ أ٠بد وّب اللَ  اٌجؾش ِلحٌّب للِٖٛ ِٓ كػُ ٚرٛع١ٗ فلاي ١٘ئزٗ اٌزله١َ٠خ 

لاٍٟ٘ اٌّزٛاعل٠ٓ ِؼٟ اٌن٠ٓ للِٛا ٌٟ وً اٌلػُ ٌُٚ ٠َٕٟٛٔ  اٌشىو ٚاٌزمل٠و

اٌشىو اٌٝ ىٚعٟ اٌؼي٠ي )اثٛ اؽّل(اٌنٞ بئُٙ اٌنٞ أبه ٌٟ اٌطو٠ك ,وّب اللَ ثلػ

ِٓ اػجبء اٌؾ١بح ٌٕزمبٍُ ٠ٍٛب صّوح  ا  وج١و وبْ ِوافمب َِٚبٔلا ٌٟ ؽ١ش رؾًّ عيء  

اػزي ثٙٓ ٌُٙ ِٕٟ وً اٌشىو ٘نا إٌغبػ وّب لاأَٝ طل٠مبرٟ ٚى١ِلارٟ اٌٍٛارٟ 

فٟ أغبى ٘نٖ الاؽوٚؽخ ٌٚٛ ثىٍّخ اٚ ٔظ١ؾخ اٚ كػبء  ٝ وً ِٓ اٍُٙٚاٌزمل٠و ٚاٌ

 ٌُٙ ِٕٟ وً اٌشىو ٚاٌزمل٠و

 

 

 

                                                                                 

 

 

 

 هشب

 



 

 

  
 



 

 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 اٌقلاطخ 
جُلٞهّ ٍ ؼٗرس جُركجُؿحٗر٤س ُ طأغ٤ٍجشجُأؾ٣ٍص ًٛٙ جُىٌجْس  ُـٍٜ ٓؼٍكس جُىٌٝ جُٞهحت٢ ٝ  

( ٝوٌٝٛح ك٢ جُطو٤َِ ٖٓ جُطأغ٤ٍجش جُؿحٗر٤س ُٟٔحو Fucus vesiculosusجُك٢ِٛ٣ٞ )

ٝضْ ٝض٤ًٍرٜح ك٢ ٝظ٤لس جُـىز جُىٌه٤س   (Propylthiouracil) جُىٌه٤س جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ

 ٢ٛٝ:ضو٤٤ْ ًٛج جُطأغ٤ٍ ٖٓ نلاٍ جُٔؼح٤٣ٍ جُط٢ جٖطِٔص ػ٤ِٜح جُىٌجْس جُكح٤ُس 

ه٤حِ ضٍج٤ًُ ٍٛٓٞٗحش جُـىز ,جُطـ٤ٍجش ج٤َُٗٞس َُٕٞ جُؿْٓ جُؼحّ َٕٝٝ جُـىز جُىٌه٤س)

ٝجٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ  ٤T3ٖ جُػلاغ٢ ج٤ُٞو ٍٕٝٛٓٞ جُػح٣ٍٝغ T4جُىٌه٤س )ٍٕٛٓٞ جُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ 

وٌجْس جُطـ٤ٍجش , MDAجُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جلاُى٣ٜح٣ىه٤حِ ٓٓطٟٞ  ,(  TSHُِـىز جُىٌه٤س 

جٌضلحع جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ٝ  Follicle sizeجُ٘ٓؿ٤س ُِـىز جُىٌه٤س ٝجُٔطٔػِس ذكؿْ جُؿ٣ٍرحش 

High of Epithelial cells ٝ  )ٍقؿْ جُـٍٝجٕ ) ٓح٤ٌٍٓٝ٣طColloid Volume , وٌجْس

Real time -PCR   جُٔكلُ ُِـىز جُىٌه٤س ٍُِٕٜٞٓTSH. ئ٣ُْٗ ٝ ك٢ جُـىز جُ٘هح٤ٓس

Thyroid peroxidase  وٌجْس , ك٢ جُـىز جُىٌه٤سImmunohistochemistary   ْلإ٣ُٗ 

Thyroidperoxidase  .ك٢ أٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س 

ً  60جْطهىّ ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس )      -3)ذ٤ٖض٘كٍٛ ٓح ٖٓ جُؿٍيجٕ جُر٤ٝ ذأػٔحٌ  ( يًٍجً ذحُـح

(ؿْ ٝضْ ضو٤ٜٓٔح ج٠ُ نّٔ ٓؿح٤ٓغ ذحلأٞحكس ج٠ُ 250-200ذ٤ٖ ) ض٘كٍٛٓح(جٍٖٜ ٝأَٝجٕ 4

ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ًٝحٗص جُٔؿح٤ٓغ ٓطٓح٣ٝس ذحُؼىو ق٤ع ِٖٔص ًَ ٓؿٔٞػس ػٍٗز ؾٍيجٕ , 

(: (G1جلا٠ُٝ  سُٝٔىز ْطس جْحذ٤غ ,جُٔؿٔٞػNormal saline  ؾٍػص ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز :

ُٝٔىز ِٓـْ / ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ  35ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( ٝذط٤ًٍُ 

( PTU( : ؾٍػص ذٟٔحو جُىٌه٤س جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ )G2جُػح٤ٗس )  جُٔؿٔٞػس,ْطس جْحذ٤غ

 ( : ؾٍػصG3جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػس, ُٝٔىز ْطس جْحذ٤غ ِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ  15ٝذط٤ًٍُ 

جْحذ٤غ غْ ٟٓحو جُىٌه٤س  سِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ ُٔىز غلاغ 35ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ذط٤ًٍُ 

(PTU ُذط٤ًٍ )جٍُجذؼس ) جُٔؿٔٞػسِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ ُلاْحذ٤غ جُػلاظ جُٔطرو٤س ,15G4 

ِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ ُٔىز غلاظ جْحذ٤غ  15( ذط٤ًٍُ PTU(: ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س )

 جُٔؿٔٞػسِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ ُلاْحذ٤غ جُػلاظ جُٔطرو٤س ,جٓح  35جُؼٗرس جُرك٣ٍس ذط٤ًٍُ غْ 

جُٓحذوس ٝجْطٍٔ  ُجٖٓ ٝذحُطٍج٤ًُ ٗلٜٓحذحُط PTU( :كوى ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس G5ٝجُهحٓٓس )

 . جْحذ٤غ ْطسجُطؿ٣ٍغ ٓىز 

ٌّ( ٓغ ٍٓجػحز جنً َٕٝ جُؿْٓ )جٌٌُِٞٝكٞ ذأْطؼٔحٍٝك٢ ٜٗح٣س جُطؿٍذس ضْ ضهى٣ٍ جُك٤ٞجٗحش    

ؾٍجء جلانطرحٌجش ج٤ٍُٜٗٞٓس جُط٢ لأًٔح ضْ جنً ػ٤٘حش جُىّ هرَ ٝذؼى جؾٍجء جُطؿٍذس ,ٌَُ ؾٍي 



 

ذٞجْطس ضو٤٘س (TSH( ذحلاٞحكس ج٠ُ جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س )T4 ,T3ضَٗٔ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )

,ًٔح جُٔط٤حف جُٟٞت٢ذٞجْطس ؾٜحَ ( Malondialdyhydeًٔح ضْ ه٤حِ ٓٓطٟٞ ) جلا٤ُُج 

جُىٌه٤س غْ أنًش ػ٤٘حش ٜٓ٘ح ُـٍٜ  زأ٣َِص جُـىز جُىٌه٤س ٝجُـىز جُ٘هح٤ٓس ٝضْ أنً َٕٝ جُـى

جُىٌجْس ج٤ُٓ٘ؿ٤س ًًُٝي جُىٌجْس جُؿ٣ُث٤س ُطوى٣ٍ ضؼر٤ٍ جُكحٓٝ ج١ُٝٞ٘ جٍُج٣ر١َٞ جٍُٔجَْ 

–٤س ج٤ُٓ٘ؿ٤س ج٤ٌُٔس ٝجُىٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحت qRT-PCRضو٤٘س   ذأْطؼٔحٍ( TPO ,TSHُؿ٤٘حش )

 جُٔ٘حػ٤س .

( ك٢ P<0.05جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ )ٗطؽ ػ٘ٚ جُؼٗرس جُرك٣ٍس  ض٘حٍٝأظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جٕ    

ٓؼىٍ َٕٝ جُؿْٓ َٕٝٝ جُـىز جُىٌه٤س ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ك٢ ٓؼىٍ َٕٝ جُؿْٓ ٌُٖ 

غح٣ٌٞج٤َْ ًٔح  جٌضلحع ك٢ َٕٝ جُـىز جُىٌه٤س ك٢ ٓؿٔٞػس جُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓس ذحُرٍٝذ٤َ ًحٕ ٛ٘حى

( ك٢ G3,G4) جُٔؿح٤ٓغًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼىٍ َٕٝ جُؿْٓ َٕٝٝ جُـىز جُىٌه٤س ك٢ 

 ( .G5) جُٔؿٔٞػسق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼىٍ َٕٝ جُؿْٓ َٕٝٝ جُـىز جُىٌه٤س ك٢ 

( ك٢ جُٔؿٔٞػس P<0.05ج٠ُ قٍٛٞ جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ) MDAًٔح جظٍٜش ٗطحتؽ ه٤حِ ٓٓطٟٞ   

ك٢ ٝ PTU ( (G2( ٝجُٔؿٔٞػس جُٔؼحِٓس ذٟٔحو جُىٌه٤س G1ُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس)ج

ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلاْحذ٤غ  PTUجُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح خ  G4)) جُٔؿٔٞػس جٍُجذؼس 

( ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ G3,G5 ) جُٔؿح٤ٓغك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ جُػلاظ جُٔطرو٤س 

, ًٔح جٖحٌش ٗطحتؽ جلانطرحٌجش ج٤ٍُٜٗٞٓس ج٠ُ قٍٛٞ ٣َحوز ٓؼ٣ٞ٘س ٤طٍز ٓؿٔٞػس جُٓ

(P<0.05 ٍٕٞٓٛ ٟٞك٢ ٓٓط )T3   ٝT4  ٍٕٞٓٛ ٟٞٝجٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطTSH  ك٢

ك٢ ٓٓطٟٞ ٓؼ١ٞ٘ ٓؿٔٞػس جُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ 

ك٢ جُٔؿٔٞػس جُٔؼحِٓس  TSHٟ ٍٕٛٓٞ ك٢ ٓٓطٞٓؼ١ٞ٘ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ٝجٌضلحع 

جٍُجذؼس  جُٔؿٔٞػسذ٤٘ٔح  G3)) س جُػحُػ ( جُٔكٔٞػسG2جُٔؼحِٓس جُػح٤ٗس )ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ 

(G4جظٍٜش جٌضلحػ  ) ً ً ٓؼ٣ٞ٘ ح كلا  (G5جُهحٓٓس ) جُٔؿٔٞػسك٢ ٓٓطٟٞ جٍُٜٓٞٗحش جُػلاغس جٓح  ح

جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ  ىٌُٖ ًحٕ ٛ٘ح ٣T3ٞؾى ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ ٍٕٛٓٞ 

 ٍٕٞٓٛT4  ٝTSH. 

جلا٠ُٝ ج٠ُ  جُٔؿٔٞػسًٔح أظٍٜ جُلكٙ جُ٘ٓؿ٢ ُِٔوح٠غ جُٔأنٞيز ٖٓ جُـىز جُىٌه٤س ُك٤ٞجٗحش   

ػىّ ٝؾٞو ضٗٞٛحش ٤ٓٗؿ٤س ٓغ ظٌٜٞ جْطؿحذس ؾ٤ىز ُِؼٗرس جُرك٣ٍس جُط٢ ْررص ٗٔٞ جُؼى٣ى ٖٓ 

( G2,G3,G4,G5ذحُ٘ٓرس ُرو٤س جُٔؼحٓلاش )جُؿ٣ٍرحش ٝجُط٢ ػحوز ٓح ضٌٕٞ ذأقؿحّ ٓهطِلس جٓح 

كوى ًحٗص ٛ٘حى ضـ٤ٍجش ٤ٍٞٓس ك٢ ٤ٓٗؽ جُـىز جُىٌه٤س جُط٢ ضطٔػَ ذظٌٜٞ ضٗٞٙ ٝجٞف ك٢ 



 

جُط٤ًٍد جُؿ٣ٍر٢ ٝهِس ك٢ قؿْ جُؿ٣ٍرحش ٝجٌضلحع جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ٝجٗهلحٜ ك٢ قؿْ جُـٍٝجٕ 

 (. Necrosis( ٝ ض٘هٍ)Hemorrhageًٔح ٣ٌٖٔ ٓلاقظس ٝؾٞو ُٗف و١ٞٓ)

ك٢ جٗٓؿس  TSHك٢ ٓٓطٟٞ ضؼر٤ٍ جُؿ٤ٖ  جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ًٔح أظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جُؿ٣ُث٤س    

( ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ٓؿٔٞػس 10.458جُـىز جُ٘هح٤ٓس ك٢ جُٔؼحِٓس جلا٠ُٝ ذٔوىجٌ ػٍٗز جٞؼحف )

 G3)جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػسًٔح ًحٕ ٛ٘حى ٣َحوز ٓؼ٣ٞ٘س ك٢ ضؼر٤ٍ جُؿ٤ٖ ك٢  1.061)ج٤ُٓطٍز )

 TSH(  جلا جٗٚ جٗهلٝ ضؼر٤ٍ جُؿ٤ٖ 4.569( ذٔوىجٌ )G4جٍُجذؼس ) جُٔؿٔٞػس( 2.926ذٔوىجٌ )

( G5جُهحٓٓس ) جُٔؿٔٞػس( ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسك٢ 

ك٢ ضؼر٤ٍ  ض٘حهٙك٢ جٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س كٌحٕ ٛ٘حى  TPO( ٝجٓح ذحُ٘ٓرس ُطؼر٤ٍ ؾ٤ٖ 1.269)

ك٢ ق٤ٖ  1.056)( ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز )0.882( ذٔوىجٌ )G1جلا٠ُٝ ) جُٔؿٔٞػسجُؿ٤ٖ ك٢ 

( G2,G3,G4( )8.198(ٝ )3.253) جُٔؿح٤ٓغك٢  TPOًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ك٢ ضؼر٤ٍ ؾ٤ٖ 

جُهحٓٓس  جُٔؿٔٞػس( ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ًٔح ًحٕ ٛ٘حى ٣َحوز ٓؼ٣ٞ٘س ك٢ ضؼر٤ٍ جُؿ٤ٖ ك٢ 5.978ٝ)

(G5( ٌذٔوىج )ػ٘ى ٓو1.704 ). حٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍز 

ك٢ جٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س ضلحػلاً  TPOجُٔ٘حػ٤س لأ٣ُْٗ –جُ٘ٓؿ٤س –ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُىٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحت٤س    

( ج١ جٕ هٞز جُطٛر٤ؾ G1جلا٠ُٝ ) جُٔؿٔٞػسٓ٘حػ٤حً ج٣ؿحذ٤حً ُلا٣ُْٗ  ك٢ جٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س ك٢ 

(  G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسح ق٤ٞجٗحش جُٔ٘حػ٢ ًحٗص ًػ٤لس ك٢ هْٔ جؿ٤ٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س جٓ

ِْر٢ ج١ جنطلحء جُطؼر٤ٍ ػٖ ًٛج  TPO( كٌحٕ جُطلحػَ جُٔ٘حػ٢ لا٣ُْٗ G5جُهحٓٓس ) جُٔؿٔٞػس

جلا٣ُْٗ ك٢ هْٔ جؿ٤ٗس ؾ٣ٍرحش جُـىز جُىٌه٤س ًٔح ًحٕ ٛ٘حى ضـ٤٤ٍجش ٝجٞكس ك٢ قؿْ جُؿ٣ٍرحش 

( G3,G4) جُٔؿح٤ٓغنحو٣ى جٓح ذو٤س ٝؾٞو جلا ِٗكعًٝحٗص جلا٣ٞٗس ٓطؼىوز جلاٌٖحٍ ًٔح ٣ٌٖٔ جٕ 

 ك٢ جٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س . TPOكٌحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ك٢ جُطلحػَ جُٔ٘حػ٢ لا٣ُْٗ 
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 لبئّخ اٌّقزظواد

Meaning Abbreviatio

n 

Cyclic adenosine monophosphate cAMP 

Threshold cycle number Ct 

Complementary  DNA cDNA 

Diaminobenzidine DAB 

Diiodotyrosine DIT 

Diethyl pyrocarbonte DEPC 

Deoxyribonuclic acid  DNA 

Dibutyl Pthalate Xylene D.P.X 

Distilled water D.W 

Ethylene diamine tetra acetic acid  EDTA 

Eicosapentaenoic acid EPA 
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Food and Drag Administration FDA 

Glyceraldehyde-3-phosphate dehydrogenase GAPDH 

Hypothalamus pituitary thyroid -axis HPT-axis 
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Reactive oxygen species ROS 

Triiodothyroinine T3 

Thyroxin T4 

Trichloro acetic acid TCA 



 

Thyroid Stimulating hormone TSH 

Thyroid peroxidase TPO 

Thyroglubulin Tg 

Thyroid stimulatin hormone recepetor TSHR 

Thiobarbituric acid TBA 

 

  Introductionاٌّملِخ  -1

 جُط٢  Laminarialesٖٓ جُطكحُد جٌُٞه٤س جُر٤٘س  Fucus vesiculosusجُركٍ سضؼى ػٗر      

ضح٣ٌم ٣ٞ٠َ  ح٘ط٢ٔ ج٠ُ ػحتِس جلاػٗحخ جُرك٣ٍس ٝض٘ٔٞ ك٢ ج٤ُٔحٙ جُرحٌوز ٖٓ ٓك٤طحش جُؼحُْ ُٜٝض

ضؼى ٖٓ ٝحتٙ ذ٤ُٞٞؾ٤س , ٌِٚ ٖٓ نٛطًـًجء ًًُٝي ُلاْطهىجٓحش جُطر٤س ُٔح ضٔ جْطؼٔحُٜح ٖٓ 

 ,.Song etal)ضٔ٘غ ض٣ٌٖٞ جُؿًٌٝ جُكٍز جُٔٓررس ُلأٍٓجٜ  جيٟٓحوجش جلآًىز جُطر٤ؼ٤س 

ُٜٝح ًلحءز ػلاؾ٤س ك٢   (Lipase) ٝضٔ٘غ ضٌَٗ جلاٌٝجّ ٝضكلُ كؼح٤ُس ج٣ُْٗ جُلا٣ر٤ُ   (2000

١ٗ ػ٤ِٔس جُطٔػ٤َ ٘ض حكحكع ػ٠ِ ٓؼىلاش جٌٍُٓ ك٢ جُىّ, ًٔح جٜٗضنلٝ ٗٓرس جٌُُٞٓطٍٍٝ ًٔح 

ً ٠ر٤ؼ٤ جً كٖٓ جوجء جُؼِٟس جُوِر٤س ٝضؼى ٓٛىٌضجُـًجت٢ ك٢ ػِٟس جُوِد ٝ ً ؿ٤٘ ح ًٔح ضكط١ٞ ,ذح٤ُٞو  ح

 Mgٝجُٔـ٤ّٓ٘ٞ  K ػ٠ِ جُؼى٣ى ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُـًجت٤س جُٔٔطٛس ذٔح ك٢ يُي جُرٞضح٤ّْٞ 

ضكط١ٞ ػ٠ِ ٓطؼىو  ًٔح  (Mayer etal., 2011 )ٝجُل٤طح٤ٓ٘حش جلأْح٤ْس ُِه٤ِس   Caٝجٌُح٤ُّٓٞ 

كٟلا ػٖ   (Fucoidan, Laminine, Laminarin, Alginates ) خج٣ٌٍُٓحش جُٔطٔػِّس 

ػىو ٖٓ ج٣ٌٍُٓحش جلأنٍٟ ٝج٣ٌٍُٓحش جُر٤ٓطس, ًًُٝي جٌٍُّٝ ج١ًُ ُٚ وٌٝ كؼحٍ ك٢ ج٤ُٓطٍز 

حؼ ػ٠ِ ٗٓرس جٌٍُٓ ذحُىّ ٣ٝٓحػى ػ٠ِ جُكلحظ ػ٠ِ ج١ٌٍُٓ ك٢ نحٌؼ جُؿْٓ, ًٔح ضٓطهىّ ك٢ جٗط

جُؼى٣ى ٖٓ جلأ٠ؼٔس ٓػَ ج٣٥ّ ٣ًٍْ ٝٓؼؿٕٞ جلأْ٘حٕ ٝجُكرٞخ ٝٓٓطكٍٟجش 

 . (Kitamura etal. 1991)جُطؿ٤َٔ

,ٛٞ  ٣PTUٞ  –ض٢  –جُٔؼٍٝف أ٣ٟح ذحْْ ذ٢  Propylthiouracilجُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ     

س ق٤ع ٣ػر١ ُٔؼحُؿس قحلاش جُ٘ٗح٠ جُٔل٠ٍ ُِـىز جُىٌه٤ ٣ٝٓطؼَٔوٝجء ٓػر١ ُؼَٔ جُـىز جُىٌه٤س 

, ٣إغٍ  (Chiao etal., 2000)جٗطحؼ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ٝيُي ػٖ ٣ٍ٠ن ٓ٘غ أًٓىز ج٤ُٞو 

جُىٝجء أ٣ٟح ػ٠ِ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س جُٔهُٝٗس ك٤ٜح ًًُٝي جُٔطٞجؾىز ك٢ ٓؿٍٟ جُىّ ق٤ع 

ضٍج١ ٝ  T4 ٣ٔ٘غ ذ٘حء جُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ جي٣ٔ٘غ ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ػٖ ٣ٍ٠ن ٓ٘غ أًٓىز ج٤ُٞو, 

جلاغحٌ جُٗحتؼس ُِـ ٖٝٓ ُؼلاؼ ك٠ٍ جُىٌه٤س,  ٣ٓطؼًَُُٔي T3  ج٣ٞوٝغح٤ٍٗٝ٣ٖ

Propylthiouracil  ضر٤ٝ  ٝ ٢ٛ جُطٌّٞ, جُـػ٤حٕ, جُطو٤إ ٝقٍهس ٝكوىجٕ جُطؼْ ٝنىٌ ٝقٓح٤ْس

جُىّ جُر٤ٟحء ك٢ جُىّ, ٝضَٗٔ أػٍجٜ   نلا٣حجُٗؼٍ ٝكوٍ جُىّ جُلاض٘ٓؿ٢ ٝجٗهلحٜ ػىو 



 

جُٔكررحش ٝج٥كحش جُٔؼى٣س جُط٢ ض٤ٛد جُكِن ٝجُؿٜحَ ج٢ُٟٜٔ ٝجُؿِى ٓغ  ٝػلآحش ٗوٙ

جُٗؼٌٞ جُؼحّ ذحٍُٜٔ ٝجُك٠ٔ ٝجٗهلحٜ ك٢ جُٛلحتف جُى٣ٞٓس هى ٣كىظ أ٣ٟح ًٝٛٙ جُٛلحتف ُٜح 

وٌٝ ْٜٓ ك٢ ػ٤ِٔس ضهػٍ جُىّ ًٔح جٕ ٗوٙ جُٛلحتف جُى٣ٞٓس هى ٣إو١ ج٠ُ ٓٗحًَ ٓغ ج٣ُُ٘ق 

(Sener etal., 2006) . 

ً ق٣ٞ٤ جً ج٤ُٞو ػٍ٘ٛ ٣ٝؼى    جغ٘حء جُكَٔ جي ٣ٓرد ٗوٛٚ ك٢ ٖٓ جؾَ ٝظ٤لس جُـىز جُىٌه٤س  ح

جُؤحءز )جُطهِق جُؼو٢ِ ٝجُؼحٛحش جُك٤ًٍس جُٗى٣ىز (ٝك٢ِ جُرحُـ٤ٖ ٤ًٔس ج٤ُٞو  ٝجُطلُٞس جُٔرٌٍز 

٤س  ضؼى جُـىز جُىٌه جينً ػح٤ُس ؾىج( ٣ٌٖٔ جٕ ٣ٓرد هٌٛٞ جُـىز جُىٌه٤س, أجُٔ٘هلٟس ) ُٜح ٓ

ٝجقىز ٖٓ جْٛ جُـىو جُٛٔحء جُٔٞؾٞوز ك٢ جُؿْٓ ك٢ٜ جُٞق٤ىز جُط٢ ض٘طؽ ٍٛٓٞٗحش ٝضهُٜٗح ك٢ 

جُـىز ٗلٜٓح ج٠ُ ق٤ٖ جُكحؾس ج٤ُٜح, ٝضؼى نلا٣ح جُىٌه٤س جُٞق٤ىز ٖٓ ذ٤ٖ جُهلا٣ح جُوحوٌز ػ٠ِ 

 ٝض٘طؽ جُـىز جُىٌه٤س ٍٛٓٞٗحضٜح ٢ٛٝ ٍٕٛٓٞ جُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ (Ganong, 2001)جٓطٛح٘ ج٤ُٞو 

Thyroxin (T4)   جُػح٤ٍْٝ٣ٖ جُػلاغ٢ ج٤ُٞو ٍٕٞٓٛٝTriiodthyronine (T3)   ٝٛٔح ,

جٍُٜٕٓٞ  ذْٞح٠سجْطؿحذس ُِطكل٤ُ   Tyrosineػرحٌز ػٖ ٓٗطوحش جُكحٓٝ جلا٢٘٤ٓ جُطح٤ٍْٝ٣ٖ 

ج١ًُ ٣لٍَ ٖٓ جُلٙ جلأٓح٢ٓ   Thyroid Stimulating Hormone  (TSH)جُٔكلُ ُِىٌه٤س 

جُـىز جُىٌه٤س وٌٝج ٜٓٔح ك٢  ٝضإو١  Pituitary gland (Gregkelly,2000)ُِـىز جُ٘هح٤ٓس 

 جُٔكحكظس ػ٠ِ ٓؼىلاش جلأ٣ٝ ذحُؿْٓ جي جٕ ٍُٜٓٞٗحش جُىٌه٤س ضحغ٤ٍجش ٜٓٔس ك٢ ض٤٘ٛغ جُىٕٛٞ

, ٖٝٓ غْ قىٝظ أ١ جٞطٍجخ ك٢ ٓٓطٟٞ جٍُٜٓٞٗحش ٣إو١ ج٠ُ جٞطٍجخ ك٢ ٓٓطٟٞ ٝج٣ٟٜح

٣َحوز ػ٠ِ يُي جٕ ُِـىز   Dyslipidemia  (Walsh etal., 2005)جُىٕٛٞ ك٢ َٓٛ جُىّ 

 Centeral)جُىٌه٤س وٌٝج ك٢ ػ٤ِٔس جُ٘ٔٞ ٝجُططٌٞ ًًُٝي جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ جُؿٜحَ جُؼٛر٢ ج١ًٍُُٔ 

 Nervons System)   ٝجُؿٜحَ جُط٘ح٢ِْ ٝؾٜحَ جُىٌٝجٕ جُؼحّ, جي ضْٜٓ ك٢ ض٘ظ٤ْ جُلؼح٤ُحش

لأػٟحء ٝجلأٗٓؿس جُٔهطِلس ٜٝٓ٘ح جُوِد ٝجٌُرى جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ًحكس ك٢ جُؿْٓ ٣ٝظٍٜ ضأغ٤ٍٛح ك٢ ج

(Ganong, 2003)  

 

  Aim of the studyاٌٙلف ِٓ اٌلهاٍخ . 1-1 

ذحُ٘ظٍ ُوِس جُىٌجْحش ٝجلاذكحظ جٌُٔ٘ٗٞز وجنَ جُؼٍجم قٍٞ وٌٝ ًٛٙ جُؼٗرس ٝضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ       

ح ػ٠ِ ٝظ٤لس جُـىز جُـىز جُىٌه٤س ق٤ع ضٞؾى وٌجْس ٝجقىز كو١  ض٘حُٝص وٌٝ جُؼٗرس ٝضأغ٤ٍٛ

( ًُج ًحٕ ٖٓ ج١ٌٍُٟٝ ضط٣ٍٞ وٌجْس ٖحِٓس  ٝٓؼٔوس ُر٤حٕ ضأغ٤ٍ  T4,T3جُىٌه٤س ٍٝٛٓٞٗحضٜح )



 

٢ٌُٝ ٣طْ ضكو٤ن ٛىف جُىٌجْس ضْ وٌجْس جُٔؼح٤٣ٍ   ,ًٛٙ جُؼٗرس ػ٠ِ ٝظ٤لس ٝض٤ًٍد جُـىز جُىٌه٤س

 : جلاض٤س

 . جُطـ٤ٍجش ج٤َُٗٞس َُٕٞ جُؿْٓ جُؼحّ َٕٝٝ جُـىز جُىٌه٤س1- 

ٍٕٝٛٓٞ جُػح٣ٍٝغ٤ٖ  T4ه٤حِ ضٍج٤ًُ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س )ٍٕٛٓٞ جُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ -2 

 (   TSHٝجٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِـىز جُىٌه٤س  T3جُػلاغ٢ ج٤ُٞو 

  MDAجُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جلاُى٣ٜح٣ىه٤حِ ٓٓطٟٞ  – 3

 -وٌجْس جُطـ٤ٍجش جُ٘ٓؿ٤س ُِـىز جُىٌه٤س ٝجُٔطٔػِس خ :-4 

   Follicle sizeقؿْ جُؿ٣ٍرحش  - أ

  High of Epithelial cellsجٌضلحع جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس  - خ

  Colloid Volumeقؿْ جُـٍٝجٕ ) ٓح٤ٌٍٓٝ٣طٍ(  -ؼ

 -ُِـ :  Real time -PCRوٌجْس -5 

 ك٢ جُـىز جُ٘هح٤ٓس. .TSHجٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِـىز جُىٌه٤س  - أ

 ك٢ جُـىز جُىٌه٤س.   Thyroid peroxidaseئ٣ُْٗ  - خ

ك٢ أٗٓؿس   Thyroid peroxidase لإ٣ُْٗ   Immunohistochemistaryوٌجْس -6

 جُـىز جُىٌه٤س. 
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ػٗرس ذك٣ٍس ٖٓ جُل٤ِٛس جُلٞه٤ٓس ٣رِؾ ٠ُٜٞح ٗكٞ جُٔطٍ ض٘طٍٗ ػ٠ِ ٖٞج٠ة ذ٣ٍطح٤ٗح      

جلأذ٤ٝ جُٔط١ْٞ ْٝٞجقَ ٖٔحٍ جلأ٢ِٓ٠ ٣ٝٞؾى ًًُي ك٢ ٝئ٣ٍُ٘ىج ٝج٣ٍُٝ٘ؽ ْٝٞجقَ جُركٍ 

َّٟ قٛحوٛح ك٢ كَٛ  ٖٔحٍ ٤ٌْٝح ٝجُٓٞجقَ جٍُٗه٤س ٌُ٘ىج ٝجُٞلا٣حش جُٔطكىز جلا٤ٌ٣ٍٓس, ٣ل

ٍٍ  جً ٣ٌٕٞ ؾ٤ى جُٔىزجٍُذ٤غ ٝأٝجتَ ج٤ُٛق لإ ٗٔٞ جُؼٗرس نلاٍ ًٛٙ  , ٝٓكطٞجٛح ٖٓ ج٤ُٞو ػح

 seaٝجُلٞهّ جلأقٍٔ ٝ   sea kelpٗد جُركٍ ٝػ  Bladderwrackضؼٍف ذأْٔحء ػى٣ىز ٜٓ٘ح 

wrack   ٝRock warck  (Teas etal., 2004)   ًٔح ٝضط٤ُٔ ًٛٙ جُؼٗرس جُٔٞٞكس ك٢

جُط٢ ضٌٕٞ هرَ ؾلحكٜح ُُؾس ٣َط٤س   Brown algae( ذٌٜٞٗح ٖٓ جُطكحُد جُر٤٘س 2-1جٌَُٗ )

   Fucoxanthin  .(white, 2000)ٝيجش ُٕٞ ذ٢٘ ٓهٍٟ ٗط٤ؿس ُٞؾٞو ٚرـس كًَٞٞجضػ٤ٖ 



 

ٖٝٓ ٚلحضٜح جلأنٍٟ ج٤ُُٔٔز ُٜح ضٌٕٞ يجش ٌجتكس ه٣ٞس ٝؿ٤ٍ ٓورُٞس جُطؼْ ٝضط٤ُٔ ًٛٙ       

ً جُؼٗرس ذٌٜٞٗح ٓٛىٌج ؿ٤٘ ٤ُْٔص  ح ذح٤ُٞو ًٔح ٛٞ جُكحٍ ك٢ جُؼى٣ى ٖٓ جلأػٗحخ جُرك٣ٍس جلأنٍٟ, 

٤ًحِ ٚـ٤ٍز ٌُٜٞٗح ػرحٌز ػٖ كٍٝع ٓطؼىوز ٝذىجنِٜح أ  Bladder wrack خًٛٙ جُؼٗرس 

ذحُٜٞجء ضرو٤ٚ ك٢ ٝٞغ ٓٓطو٤ْ ٝأهٍخ ج٠ُ ْطف جُٔحء ًُٜٝٙ جُطكحُد  ِٓٔٞءزٝػ٠ِ جذؼحو ٓطلحٝضس 

أ٤ٔٛس ك٢ جُر٤ثحش جُٔحت٤س لاٜٗح ضأ١ٝ جُؼى٣ى ٖٓ جٌُحت٘حش جُرك٣ٍس جلأنٍٟ ٝنحٚس جُوٞجهغ 

(Serrao etal., 1996)  

  (Guiry, 2012)٣ٝٛ٘ق جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ػح٤ُٔح ج٠ُ : 

 Kingdom : plant    جُ٘رحش                   ٌِٔس ٓ

 Phyllum : Heterokontophyta                     

   class : Phyaeophyceaeٚ٘ق جُطكحُد جُر٤٘س 

  Order : Fucales                     ٌضرس جُلٞه٤ٓحش

  Family : Fucaceae              جُؼحتِس جُلٞه٤ٓس 

                                  Genus : Fucusجُلٞهّ 

   : vesiculosus .FSpecies    جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ

 (Stegena etal., 1997) -ذحلإٞحكس ج٠ُ ًٛج جُ٘ٞع ٛ٘حُي ػىز أٗٞجع ٖٓ ؾّ٘ جُلٞهّ ٜٓ٘ح:

  L serratus Fucus جُلٞهّ جُٔ٘ٗح١ٌ  -

 L  spiralis Fucusجُلٞهّ جُك٢ُِٗٝ  -

- L tendo Focus 

 L atomarius Fucusّ جُٛـ٤ٍ جُلٞه -

 L ceranoides Fucusجُلٞهّ جُٔوٍٕ  -

 L albus Fucus جُلٞهّ جلأذ٤ٝ  -

 



 

 

 (Algaebase,2016(:٣ٞٞف ػٗرس جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ )2-1جٌَُٗ )            

 

  Chemical Composition اٌزوو١ت اٌى١ّ١بئٟ . 1-1-2

( %70-%45ذ٤ٖ ) ض٘كٍٛٓح٤ًُ ػح٤ُس ضكط١ٞ ًٛٙ جُؼٗرس ػ٠ِ جٌُحٌذ٤ٛٞىٌجش ٝذطٍج        

 Galactoseًٝحلاًطَٞ   Xyloseَٝج٣َِٞ   Glucoseٝجُط٢ ضٌٕٞ ٓٞؾٞوٙ ػ٠ِ ٌَٖ ًًَِٞٞ 

( ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ؿ100ٍْٓٞ/10.8ؿْ( ٝ )100ٍٓٞ/ 35.3ؿْ( ٝ )100ٍٓٞ/ 53.8ٝذطٍج٤ًُ ) 

(EMA, 2013) ,  ٝش ذحلإٞحكس ج٠ُ جٌُحٌذ٤ٛٞىٌجش ضكط١ٞ جُؼٗرس ػ٠ِ جُرٍٝض٤٘حProteins  

   1-4% )   (Guiry, 2011).ٝذ٘ٓرس ) Lipidsوالدهون%8-5)) ٝذ٘ٓرس 

ٖٝٓ نلاٍ جُىٌجْحش ٝجلأذكحظ ضْ جٌُٗق ػٖ ٝؾٞو جًٍُٔرحش جُى٤٘ٛس ج٣ٌٍُٓس        

Glycolipids   ٍٍٝك٢ جُؼٗرس ٓػَ جقحو١ ًلاًطْٞح٣َ غ٘حت٢ ج٤َْ ج٤ٌُِٓ(Mono-

Galactosyl diacylglycerol)  ٢ ًلاًطْٞح٣َ غ٘حت٢ ج٤َْ ٤ًٍٍِٓٝ ٝغ٘حت(DiGalactosyl 

diacylglycerol)   ذحلإٞحكس ج٠ُ جقطٞجء جُؼٗرس ػ٠ِ ج٣ٍ٤ٓ٤ٌُِىجش جُػلاغ٤سTriglycerides- 

TG  ٝذ٤ٌٔحش جهَ ٜٓ٘ح ضطٞجؾى جُىٕٛٞ جُلْٞلحض٤سPhospholipids .(Jones and 

Harwood, 1992)  

 Eicosapentaenoicٓػَ  Fatty acids ُى٤٘ٛس ًٔح ٝضكط١ٞ جُؼٗرس ػ٠ِ جلأقٔحٜ ج       

acid- EPA   ٝقحٓٝ جلاٌؾ٤ىٝٗيArachidonic acid   ٝقحٓٝ جُرحُٔطيPalmatic 

acid (Guiry, 2011)   ّٞذحلإٞحكس ج٠ُ ٝؾٞو ٤ًٔحش ٓطلحٝضس ٖٓ جُٔؼحوٕ ٓػَ جُرٞضح٤ْ,K 



 

طح٤ُس ٝػ٠ِ جُطٞج٢ُ ذحُ٘ٓد جُ  S ٝجٌُر٣ٍص   Mgٝجُٔـ٤ّٓ٘ٞ  Caٝجٌُح٤ُّٓٞ  Naٝجُٛٞو٣ّٞ 

ٝجُٔ٘ـ٤ُ٘  Feذحلإٞحكس ج٠ُ جُؼ٘حٍٚ جٌُُ٘ز ٓػَ جُكى٣ى   (6.5% ,4% ,2.5% ,1%, 1.5%)

Mn  ٝجُُٗيZn  ِٝجُ٘كح Cu   ٌَٝج٤ُ٘ Ni   ٝػ٠ِ جُطٞج٢ُ ) جلاض٤سٝذحُ٘ٓد 

/ًـْ( ًٔح ٝضكط١ٞ ًٛٙ ِٓـْ 20ِٓـْ/ًـْ,  4/ًـْ, ِٓـْ 50ِٓـْ/ًـْ, 150/ًـْ, ِٓـ150ْ

  (Arbaizar and LIorca, 2011)/ًـْ ِٓـْ ٠500 ٗٓرس ػح٤ُس ٖٓ ج٤ُٞو ٝذط٤ًٍُ جُؼٗرس ػِ

ٗٞع ٖٓ جُطح٤ٗ٘حش  ٝٛٞ Florotaninsك٢ ًٛٙ جُؼٗرس كٌِٞٝضح٤ٖٗ  جُٜٔٔس,جٌُٔٞٗحش جلأنٍٟ 

Tannins  جُٔٞؾٞوز ك٢ جُطكحُد جُر٤٘س (Kubanek etal., 2004)  

 B-Sitosterol ٝذ٤طح ْح٣طْٞط٤ٍٍٝ  Fucosterol ٓػَ ك٤ٌْٞ٤طٍٍٝ  sterol ٝجُٓط٤ٍٝلاش     

  B1ٝك٤طح٤ٖٓ  VitC (L-Ascorbic acid)ٓغ ٗٓد ه٤ِِس ٖٓ قحٓٝ جلاٌٌْٞذي 

(Thiamin)   ٝB2 (Riboflavin)  ٝB3 (Niacin)  ٝB6  (Pyridoxine)  ٝٓٝقح

ًٔح   K (phylloquinone) (Pielesz and Kulec, 2010)ٝك٤طح٤ٖٓ  (Folic acid)جُل٤ُٞي 

 Amino acidsٝجلأقٔحٜ جلا٤٘٤ٓس  pectinsى جٕ ًٛٙ جُؼٗرس ٓكط٣ٞس ػ٠ِ جُرٌط٤٘حش ٝؾ

ًٔح ٝضط٤ُٔ ذٞؾٞو ذؼٝ جُٛرـحش  Acrylic acidٝقحٓٝ جلا٤ًٍُي  Sorbitolٌْٝٞذطٍٞ 

Pigments   َٓػ Fuxoxanthin   جُٔٓإٍٝ ػٖ جُِٕٞ جُر٢٘ جُٔهٍٟ ُِؼٗرس(White, 

ًٔح ضكط١ٞ جُؼٗرس ػ٠ِ  Squalene, B-Carotene, Luteinٝجُٛرـحش جلأنٍٟ ٢ٛ   (2000

Fucoidan  ٖجُل٣ًٞٞ٤ىجٕ ج١ًُ ٣ٔػَ جُؿُء جلأْح٢ْ ك٢ جُطكحُد جُرك٣ٍس ٝٛٞ ػرحٌز ػ

ًر٣ٍط٢ ج١ًُ ٣ط٤ُٔ ذط٤ًٍرٚ جُٔؼوى ج١ًُ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ   ٣ٌٍْPolysaccharidsحش ٓطؼىوز 

ذحٕ ُٚ   ٣ٝFucoidanٔطحَ   F-Fucoidanك٣ًٞٞ٤ىجٕ  -ٝ ف U-Fucoidan ك٣ًٞٞ٤ىجٕ  -٣ٞ

جُوىٌز ػ٠ِ ضٞهق ٗٔٞ جُهلا٣ح ج٠ٍُٓح٤ٗس ٝجُؼَٔ ػ٠ِ هطَ ٗلٜٓح ًٝٛٙ جُؼ٤ِٔس ضؼٍف ذحُطهِٙ 

 . (Rodriguez etal., 2014)جًُجض٢ 

 

 

 

 

 -الأ١ّ٘خ اٌطج١خ ٌٍفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ :2-1-2 . 

 Thyroidجُىٌه٤س ًٛٙ جُؼٗرس ك٢ جُطد جُٗؼر٢ جُطو٤ِى١ ُؼلاؼ جٞطٍجذحش جُـىز  جْطؼِٔص    

gland  ٝنحٚس هٌٛٞ جُـىز جُىٌه٤سHypothyroidism   لاٜٗح ٓٛىٌ ؿ٢٘ ذح٤ُٞو ًُُي ك٢ٜ

ضٓحػى ػ٠ِ ضكل٤ُ ٝظحتق جُـىز جُىٌه٤س جُط٢ ض٣ُى ٖٓ ٓؼىٍ جْطهىجّ جُؿْٓ ُِطحهس ٝذحُطح٢ُ ضوَِ 

٢ ئ٠حٌ ٗظحّ ؿًجت٢ ٖٓ جُروح٣ح جُى٤٘ٛس ًٔح جٕ ًٛٙ جُؼٗرس ضؼَٔ ػ٠ِ كوىجٕ جَُٕٞ ػ٘ى جْطهىجٜٓح ك



 

ًٔح جٕ جلأذكحظ جُكح٤ُس ض٤ٍٗ ج٠ُ جٕ ًٛٙ جُؼٗرس ٣ٌٕٞ ُٜح وٌٝ ك٢ ,ٓ٘هلٝ جُٓؼٍجش جُكٍج٣ٌس 

جُكى ٖٓ نطٍ جلإٚحذس ذح٠ٍُٓحٗحش جٍُٔضرطس ذٍٜٕٓٞ جلاْطٍٝؾ٤ٖ ٝجُطكٖٓ جُٔكطَٔ ك٢ 

  (Skibola, 2004; Rodriguez etal., 2014)أػٍجٜ جُك٤ٝ 

 Colonوٌٝ ك٢ ػلاؼ جلأٌٝجّ ج٠ٍُٓح٤ٗس ٝنحٚس ٠ٍْحٕ جُوُٕٞٞ  ًٔح جٕ ًُٜٙ جُؼٗرس     

cancer   لاٜٗح ضكط١ٞ ػ٠ِ ٗٓرس ًر٤ٍز ٖٓ جلا٤ُحف ًٛج ذحلإٞحكس ج٠ُ جٕ ًٛٙ جُؼٗرس ضكط١ٞ ػ٠ِ

ًٍٓرحش ضؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٌٍٓ جُل٤ر٣ٍٖ, جقى أٗٞجع جُرٍٝض٤٘حش جُط٢ ٣ٓطهىٜٓح جُؿْٓ ٢ٌُ ٣٘ظْ ج٠حٌ 

ىز ٝػ٘ىٛح ضؼؿُ جلأٌٝجّ ج٠ٍُٓح٤ٗس ػٖ جُكٍٛٞ ػ٠ِ جُىّ جُلاَّ ػَٔ جلأٝػ٤س جُى٣ٞٓس جُؿى٣

-Stanley etal., 1998; Jimenez)ُ٘ٔٞٛح ٝذحُطح٢ُ ضؼؿُ ػٖ جُ٘ٔٞ ٝجُطل٢ٗ ك٢ جُؿْٓ 

Escrig etal., 2001)   ًٌٖٔٔح أٝٞكص جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُركٞظ جٕ جْطؼٔحٍ ًٛٙ جُؼٗرس ًٍْٔٛ ٣

ح٢ُ ٣ٌٖٔ جػطرحٌ ًٛٙ جُؼٗرس ٟٓحوز ٤ُِٗهٞنس لاٗٚ جٕ ٣وَِ ٖٓ ْٔي جُؿِى ٣ُ٣ٝى ٍٓٝٗطٚ ٝذحُط

ًِٔح ضوىّ جُؼٍٔ جَوجو ْٔي جُؿِى ًًُٝي ضٓطهىّ ًٛٙ جُؼٗرس ك٢ ػلاؼ جلاٞطٍجذحش جُؿِى٣س 

ًُٜٝٙ    (Visuthikosol etal., 1995 ; Fujimura etal., 2002)ٝنحٚس ٖلحء جُؿٍٝـ 

ًٔح ضكحكع ػ٠ِ   Total cholesterolجُؼٗرس ًلحءز ػلاؾ٤س ك٢ نلٝ ٗٓرس جٌُُٞٓطٍٍٝ ج٢ٌُِ 

 Diabetesٓؼىلاش جٌٍُٓ ك٢ جُىّ ًُُي ًُٜٙ جُؼٗرس وٌٝ كؼحٍ ك٢ ػلاؼ ٍٜٓ ج١ٌٍُٓ 

Mellitus  (Aksenov etal., 2007; Kent, 2010)  

ضٔ٘غ ض٣ٌٖٞ جُؿًٌٝ جُكٍز جُٔٓررس  جئًح ضؼى ًٛٙ جُؼٗرس ٖٓ ٟٓحوجش جلأًٓىز جُطر٤ؼ٤س     

ًٔح ضٓطهىّ ًٛٙ جُؼٗرس ك٢ ػلاؼ   (Graufel etal., 1989; Dockal, 2012)ُلآٍجٜ 

 Arthritisٝجُطٜحخ جُٔلحَٚ   Rheumatismجٌُػ٤ٍ ٖٓ جلأٍٓجٜ ٜٓ٘ح أٍٓجٜ جٍُٝٓحض٤ُّ 

ق٤ع  ًَٜٔٓ ُكًٍس جلآؼحءًٔح ٝضٓطهىّ ًٛٙ جُؼٗرس   Stomach diseasesٝجٍٓجٜ جُٔؼىز 

ؿ٤ٖ ٝٛٞ جقى جًٍُٔرحش جٌُحٌذ٤ٛٞىٌجض٤س % ٖٓ َٜٝٗح ٖٓ جلا٣45ُطأُق ٓح ٣َٛ ج٠ُ قٞج٢ُ 

جُٔؼوىز جُط٢ ض٘طلم ك٢ جُٔحء ق٤ع ٣ٌٕٞ جلاُؿ٤ٖ ٠روس ٛلا٤ٓس ك٢ جلآؼحء ضـط٢ ٝضٜىب ذطحٗس 

 Cough, ًٔح ٝضٓطهىّ ك٢ ػلاؼ جُٓؼحٍ  (Fujimura etal., 2002)جلآؼحء ٝض٤ِٖ جُرٍجَ 

جلإ ذحٕ ًٛٙ جُؼٗرس ُٜح ضأغ٤ٍ ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ جلآٍجٜ ًٔح ُْٝ ٣ػرص ُكى   Head achesٝجُٛىجع 

 ((Peterman, 2010ْحّ 

   -:رؾن٠واد ٚكٚاػٟ ػلَ الاٍزؼّبي .3-1-2 

ػٗرس جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ضط٤ُٔ ذحقطٞجتٜح ػ٠ِ ضٍج٤ًُ ػح٤ُس ٖٓ ج٤ُٞو ًٝٛٙ جُطٍج٤ًُ ُٜح ضأغ٤ٍ     

س ُٜح ًٔح جٕ ًٛٙ جُؼٗر,  Thyroid gland hormonesػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س 

ضأغ٤ٍ ػ٠ِ ٗٓرس جُؼ٘حٍٚ جُٔؼى٤ٗس جُٔٞؾٞوز ك٢ جُىّ ٓػَ جُٛٞو٣ّٞ ٝجُرٞضح٤ّْٞ ٝجٌُح٤ُّٓٞ, ٖٝٓ 

  Lead _ Pbجُٔكطَٔ جٕ ٣ٌٕٞ ٗٔٞ ًٛٙ جُؼٗرس ك٢ ج٤ُٔحٙ جُِٔٞغس ذحُٔؼحوٕ جُػو٤ِس ٓػَ جٍُٚح٘ 



 

٠ٌُِ ٝذحُطح٢ُ ضٓرد ًٛٙ جُٔؼحوٕ ضِق ك٢ جلاػٛحخ ٝجٍٓجٜ ك٢ ج Arsenic-Asٝج٤ٌُُٗم 

Kidney diseases   ًٙٛ ًُُٟٞي كلا ذى ٖٓ جؾٍجء ككٞٚحش ٣طْ ٖٓ نلاُٜح جٌُٗق ػٖ ٓٓط

 ;Zaragoza etal.,2008, Nagataki, 2008)  ,جُؼ٘حٍٚ هرَ جٕ ٣طْ جْطؼٔحٍ ًٛٙ جُؼٗرس

Peterman, 2010) ٝذٔح جٕ ًٛٙ جُؼٗرس ضكط١ٞ ػ٠ِMucoPolysaccharides   جُط٢ هى

ٝ جلأو٣ٝس ٝذحُطح٢ُ ض٣ُى ٖٓ نطٍ جلإٚحذس ذح٣ُُ٘ق ٝنحٚس ػ٘ى ضؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ جٓطٛح٘ ذؼ

جْطهىجٜٓح ك٢ ضٍج٤ًد ٓغ ٟٓحوجش جُطهػٍ جٝ جلأو٣ٝس جُٟٔحوز ُِٛلحتف جُى٣ٞٓس ًٔح ٝهى ضٓرد 

ًٔح جٕ جْطؼٔحُٜح ٣إو١ ج٠ُ ضأنٍ جُكَٔ ًٔح جٗٚ   Diarrheaٝجلإْٜحٍ   Sensitivityجُكٓح٤ْس 

 (  Skibola, 2004 لأو٣ٝس جُٔكط٣ٞس ػ٠ِ ج٤ُٞو )٣ٔ٘غ جْطهىجّ ًٛٙ جُؼٗرس ٓغ ج
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, جي ضوغ ك٢ جٍُهرس ضكص جُك٘ؿٍز ٝجًرٍٛح جُـىز جُىٌه٤س ٖٓ جْٛ جُـىو جُٛٔحء ك٢ جُؿْٓضؼى      

Larynx  ٓرحٍٖز ٝضكط١ٞ ػ٠ِ ك٤ٖٛ ج٣ٖٔ ٝأ٣ٍٓ ٣ـط٤حٕ جُٓطف جُرط٢٘ ُِوٛرس جُٜٞجت٤س

ج١ًُ ٣ٌٕٞ ٓٞهؼٚ أْلَ جُـٍٟٝف  Isthmus لجُرٍَ ذْٞح٠سذحُوٛرس جُٜٞجت٤س  ٣ٍٝضرطحٕ

ْْ( ٝجٌضلحػٚ قٞج٢ُ 4-2, جي ٣ٌٕٞ ْٔي ًَ كٙ قٞج٢ُ ٖٓ )  Cricoid cartilageجُكِو٢ 

 ,Germann and Stanfield, 2002, Eroschenko) ْْ(2.5-1.5ْْ(ٝذؼٍٜ) 2)

ح ٖٓ جٍُٜٓٞٗحش ٓرحٍٖز ج٠ُ جُىّ ٢ٌُ ضإو١ ػِٜٔح ضوّٞ جُـىز جُىٌه٤س ذاكٍجَ ٓكط٣ٞحضٜٝ    (2008

 ( .Ravichand etal.,2005ٖٓ نلاٍ ضأغ٤ٍٛح ػ٠ِ جُهلا٣ح جُٜىف )

٢ٛٝ ضٗرٚ جُلٍجٖس ك٢ جٌَُٗ  ,(Ganong, 2001)ؿْ(. 25-٣15رِؾ َٕٝ جُىٌه٤س قٞج٢ُ )   

 .(2-2ًٔح ٓٞٞكس ك٢ جٌَُٗ)



 

 

 Thibodeau/Pattons:The Human)(: جُـىز جُىٌه٤س ,جٌُٛٞز ٓوطرٓس ٖٓ 2-2جٌَُٗ )
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جٓح ٖٓ جُ٘حق٤س جُ٘ٓؿ٤س ضطأُق جُـىز جُىٌه٤س ٖٓ ػىو ٛحتَ ٖٓ جُك٣ٞٛلاش جُٔؿٞكس ج٣ٌٍُٝس    

(  ٝجُط٢ ضىػ٠ Epithelial cellsجٌَُٗ ٝجُط٢ ضٌٕٞ ٓكح٠س ذطروس ٝجقىز ٖٓ جُهلا٣ح جُطلات٤س )

ٓح٣ٌٍٝٓطٍ( ٝضؿ٣ٞلٜح ٓٔطِة ذٔحوز ؿ٣ٍٝس 30جي ٣رِؾ هطٍ ًَ ؾ٣ُثس ) Follicleرحش ذحُؿ٣ٍ

Colloid   ُُؾس ضطأُق أْحْح ٖٓ ذٍٝض٤ٖ وٌه٢ ١ًٍٝThyroglobulin   ج١ًُ ٣ٍضر١ ذٚ ج٤ُٞو

غح٣ًٍِٝٞذ٤ُٞ٤ٖ ذٍٝض٤ٖ ًحٌذ٤ٛٞىٌجض٢ َٝٝٗٚ  ٣ٝؼىج١ًُ ٣ٌَٗ جُٔٛىٌ جُٞق٤ى ٍُٜٕٓٞ جُىٌه٤س 

% ذٍٝض٤ٖ ٝضكط١ٞ ؾ٣ُثس 75( وجُطٕٞ ٝٓكطٟٞ ػ٠ِ 660000جُؿ٣ُث٢ قٞج٢ُ )

 جُطح٤ٍْٝ٣ٖ. ٖٓ  %3-2  )جُػح٣ًٍِٝٞذ٤ُٞ٤ٖ ػ٠ِ قٞج٢ُ )

جٓح ج٤ُٓ٘ؽ جُٞجهغ ذ٤ٖ جُك٣ٞٛلاش ك٤ْٟ أٗٓؿس ٞحٓس ٝأٝػ٤س و٣ٞٓس ٝضرٍَ ٗكٞٙ جُهلا٣ح    

 Zoellar), ) ٗظ٤ٍ جُك٤ِٛ٣ٞس ضلٍَ ًٛٙ جُهلا٣ح جٍُٜٕٓٞ جُػحُع ُِىٌه٤س ٝٛٞ جٌُح٤ُٓط٤ٖٗٞ

etal; 2007; Eroschenko, 2008. 
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٣طِن ضؼر٤ٍ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ػ٠ِ ضِي جٍُٜٓٞٗحش جُٔٗطوس ٖٓ جُكحٓٝ جلأ٢٘٤ٓ ض٤ٍْٝ٤ٖ      

Tyrosine  ىٍ ػ٤ِٔحش جلأ٣ٝ ك٢ جُط٢ ضْٟ غلاظ يٌجش جٝ جٌذغ يٌجش ٖٓ ج٤ُٞو جُط٢ ض٘ظْ ٓؼ

(  Eric etal.,2006جُؿْٓ ُٜٝح وٌٝ ك٢ جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ جُىٌٝجٕ جُؼحّ ٝذٍٝض٤٘حش جُرلآَح )

  -ٍٝٛٓٞٗحش جُىٌه٤س جٍُت٤ٓس ٢ٛ :

 ٤Thyroxin(tetra-iodothyronine – T4 )ٖ ٌذحػ٢ ج٤ُٞو جٝ ٓح ٠ٔٓ٣ ذحُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ ٗجُػح٣ٍٝ

 ( ٤Tri-iodothyronin- T3ٖ جُػلاغ٢ ج٤ُٞو )ٗجُػح٣ٍٝ

ق٤ع ٣ٌٕٞ ُٜٔح جُىٌٝ ك٢ ض٘ظ٤ْ ٓؼىٍ جلأ٣ٝ ك٢ جُؿْٓ ذحلإٞحكس ج٠ُ ٗٔٞ جلأؾ٘س ٝجُؼظحّ ٝك٢ 

ٗٔٞ جلأٗٓؿس ٝضطٌٞٛح ٝنحٚس جلأٗٓؿس ج٤ٌِ٤ُٜس ٝجُؼٛر٤س ٝذحُطح٢ُ جُ٘ٔٞ جُطر٤ؼ٢ ُِؿْٓ 

(Granner, 2000; Doherty and way, 2005; Deibert, 2009  ) 

 ٤ٗCalcitoninٖ ضلٍَ جُـىز جُىٌه٤س ٍٛٓٞٗح ذرط٤ى٣ح ٛٞ جٌُح٤ُٓط٤ٖٗٞ ذحلإٞحكس ٣ًُٜٖ جٍُٜٓٞٝ   

٣ٝلٍَ ًٛج جٍُٜٕٓٞ جْطؿحذس لاٌضلحع ض٤ًٍُ جٌُح٤ُّٓٞ ك٢ جُىّ كٞم ٓؼىُٚ جُطر٤ؼ٢ 

Vandernoot etal.,2012)  )ٝ  ٖٓ ضلٍَ جُىٌه٤س ٤ًٔحشT4  ٖٓ جًرٍ ٖٓ ضِي جُٔلٍَزT3 

ٌُٖٝT4 ٗٓؿس جُٜىف ج٠ُ جُٔلٍَ ًِٚ ٣طكٍٞ ج٤ٔ٣ُٗح ك٢ جلأT3 هرَ جٕ ٣وّٞ ذٞظحتلٚ أ١ قٞج٢ُ

20 % ٖٓT3 ٝ 80%٣لٍَ ٖٓ  جُىٌه٤سٖٓ جُٔطرو٤سT3   ضأض٢  ٗط٤ؿس  ُُ٘ع   ج٤ُٞو

Deiodination    ٖجُػح٤ًٍٓٝ٣  ٖٓT4    ْ٣ٝ5طْ يُي   ك٢ جٌُرى  ٝج٤ٌُِس  ٝضكص  غأغ٤ٍ  ج٣ُٗ-

Iodothyronine deiodinase type I (5-DI) (Berry etal.,1991)ْذ٤٘ٔح ٣ؼَٔ ج٣ُٗ , 

5
'
- Iodothyronine deiodinase type II (5

'
-DII)  ك٢ جُ٘هح٤ٓس ٝجُىٓحؽ ُط٣ُٝىٛح خT3    

(safran etal., 1991)   5%ًٔح ٝؾى قٞج٢ُ  ٖٓT3 ًّجُٔؼح(rT3)   ٣طْ ض٤٘ٛؼٚ ك٢

٢ )جُىجن٢ِ( ضأض٢ ٖٓ ُٗع ج٤ُٞو ٖٓ جُؿُء جُطح٤ٍْٝ٣٘ %95جُىٌه٤س جٓح ج٤ٌُٔس جُٔطرو٤س أ١ 

ك٢ جلأٗٓؿس جُٔك٤ط٤س ًٝٔح   Iodothyronine deiodinase-5ُِػح٤ًٍٓٝ٣ٖ ذلؼَ ج٣ُْٗ 

( ,ق٤ع ٣طْ ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ك٢ ؾ٣ٍرحش Ganong,2003( )2-3ٓٞٞكس ك٢ جٌَُٗ)

 Thyroid Stimulating Hormoneجُـىز جُىٌه٤س ٗط٤ؿس لأْطؿحذطٜح ٍُِٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س  

(TSH) جُلٙ جلآح٢ٓ ُِـىز جُ٘هح٤ٓس ٝذؼىز نطٞجش :جُٔل ٖٓ ٍَ 

( I 2جُهطٞز جلا٠ُٝ :ضٔػَ جٗطوحٍ ج٤ُٞو كؼ٘ىٓح ٣طْ ض٘حٍٝ جُطؼحّ جُكح١ٝ ػ٠ِ ج٤ُٞو جُؼ١ٟٞ ) -

 Iٝهرَ جٕ ٣ٔطٙ ٖٓ جلآؼحء ٣طكٍٞ ج٠ُ ٣ٞو ؿ٤ٍ ػ١ٟٞ ) 
-

( غْ ٣طْ جٓطٛحٚٚ ٝجٗطوحُٚ ج٠ُ 

ػٖ ٣ٍ٠ن جُطرحوٍ ٓغ  Active transportجُ٘وَ جُلؼحٍ  جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ػٖ ٣ٍ٠ن جُىّ ذؼ٤ِٔس 

ذؼىٛح ٣هٍؼ ج٤ُٞو ٖٓ جُه٤ِس جُؿ٣ٍر٤س ٗكٞ جُـٍٝجٕ  ATPaseٖٞجٌو جُٛٞو٣ّٞ ذٞؾٞو 

Colloid   ٖقط٠ ٣ٍضر١ ذرٍٝض٤Thyroglobuline(Tg)  (Chung,2014.) 



 

ج٠ُ  Iodideؼ١ٟٞ جُضٔػَ ٣ٞوٗس جٌُِٞذ٤ُٞ٤ٖ جُىٌه٢ ق٤ع ٣طأًٓى ج٤ُٞو ؿ٤ٍ  جُهطٞز جُػح٤ٗس :-

٣طْ Tg  هرَ جٌضرح٠ٚ ذًٍٔد  H 2 O 2ك٢ جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ذٞؾٞو  ٣Iodineٞو ػ١ٟٞ  

غْ ٣٘طوَ ج٤ُٞو جُلؼحٍ ٣ٍٝضر١   Thyroid peroxidase(TPO)جُطلحػَ ذٞؾٞو ج٣ُْٗ  

 Mono( ٝذًُي ٣طٌٕٞ  Iodinationًٛٙ جُؼ٤ِٔس ض٠ٔٓ ذح٤ُٞوٗس ) Tgذحُط٤ٍْٝ٤ٖ جُٔٞؾٞو ك٢ 

iodo tyrosine(MIT)   ٌَٗذؼىٛح ضٍضر١ يٌز ٣ٞو ٣ٝطDi iodo tyrosine(DIT) . 

ق٤ع ضكىظ ًٛٙ جُهطٞز ذ٤ٖ جًٍُٔر٤ٖ  Coupling)ضٔػَ ًٛٙ جُهطٞز جُطُجٝؼ ) جُهطٞز جُػحُػس :-

( ٣ٝكطحؼ ًٛج جُطُجٝؼ ج٠ُ T4,T3(ٝذًُي ضطٌٕٞ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ) MIT,DITجُٓحذو٤ٖ)

   Tgٝذًُي ضٌٕٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ٍٓضرطس ٓغ ؾ٣ُثس    Thyroid peroxidase(TPO)ج٣ُْٗ 

 .ٝٓهُٝٗس ك٢ جُـىز جُىٌه٤س 

ج٠ُ جُه٤ِس ٝذٞجْطس جُطٍٗخ  MIT ,DIT   ٝT3 ,T4ٓغ  Tgجُهطٞز جٍُجذؼس : ضٔػَ ونٍٞ-

 ٣ٝرو٠ ك٢ جُه٤ِس ُك٤ٖ جلاكٍجَ Proteolysisذٞجْطس  T3,T4ٝجٗلٛحٍ  Pinocytosisجُه١ِٞ 

(Jameson and Weetman,2010.) 

 

 (Guyton &Hall,2006( :٣ٞٞف ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ) 2-3جٌَُٗ )        
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 (  Granner,2000)( جُر٘حء جُك٤حض٢ ٍُٜٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س4-2ٌَٖ )           

 Negative feedْطٍؾحػ٤س جُٓحُرس )٣هٟغ ض٘ظ٤ْ ئكٍجَ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ج٠ُ ج٤ُس جُطـ٣ًس جلا   

back mechanism ذ٤ٖ ٍٕٛٓٞ ١ٗ٘ٓ جُىٌه٤س )TSH  جُٔلٍَ ٖٓ جُ٘هح٤ٓس جلأٓح٤ٓس

جُٔلٍَز ٖٓ جُـىز جُىٌه٤س, كؼ٘ىٓح ٣٘هلٝ ٓٓطٟٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ذحُىّ  T3 ٝT4ٍٝٛٓٞٗحش 



 

 Thyrotrophinكاٜٗح ض٘رٚ ضكص جُٜٔحو ػ٠ِ ئكٍجَ جٍُٜٕٓٞ جُٔكٌٍ ٍُٜٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س 

Releasing Hormone TRH) ج١ًُ ٣كع جُ٘هح٤ٓس جلأٓح٤ٓس ػ٠ِ ئكٍجَ ١ٗ٘ٓ جُىٌه٤س  )

TSH)  Thyroid Stimulating Hormone   َجُٔٓإٍٝ جُٔرحٍٖ ػٖ ئكٍج ٞٛٝT3 ٝT4  

ٍٜٓٞٗحش ج٠ُ جُٔٓطٟٞ جُٔطِٞخ ذحُىّ, جٓح ػ٘ىٓح جُٖٓ جُىٌه٤س ٣ٝٓطٍٔ جكٍجَٛح ج٠ُ جٕ ضَٛ 

ٍٓٞٗحش جُىٌه٤س ذحُىّ كاٜٗح ضإغٍ ذح٤ُس ضـ٣ًس ٌجؾؼس ِْر٤س ػ٠ِ ًَ ٖٓ ضكص جُٜٔحو ٣ٍضلغ ٓؼىٍ ٛ

 .( Brent, 2012) Garrett and Grishman,2010 ; ٝجُ٘هح٤ٓس جلأٓح٤ٓس كطػر١ جكٍجَٛٔح  

 

 (De Ruiter,2004) جُىٌه٤س جُـىز ٍٛٓٞٗحش جكٍجَ ض٘ظ٤ْ ج٤ُس( 2-5) جٌَُٗ           

 

 Thyroid gland Disordersٌغلح اٌلهل١خ ػطواثبد اا  2-2-2.

ض٘ٗح جٍٓجٜ جُـىز جُىٌه٤س ٗط٤ؿس ُؼؿُ ٝظ٤ل٢ ك٢ جُـىز جُىٌه٤س ٗلٜٓح جٝ ك٢ جُـىز جُ٘هح٤ٓس     

جٝ ضكص جُٜٔحو ٝجُط٢ ض٘ظْ جُـىز جُ٘هح٤ٓس ػٖ ٣ٍ٠ن   TSHجُط٢ ض٘طؽ جٍُٜٕٓٞ جُٔ٘رٚ ُِىٌه٤س 

ٖٓ جُرحُـ٤ٖ %13ٖحتؼس جي ض٤ٛد قٞج٢ُ  ٝجٍٓجٜ جُىٌه٤س  TRHجٍُٜٕٓٞ جُٔكٌٍ ُِىٌه٤س  

 -ٝضٌٕٞ جلإٚحذس جًػٍ ػ٘ى ًرحٌ جُٖٓ ٝجُ٘ٓحء ٝضَٗٔ جٍٓجٜ جُـىز جُىٌه٤س :

 

   Hypothyroidismلظٛه افواى اٌغلح اٌلهل١خ 1-2-2-2.  



 

٢ٛٝ قحُس ٤ٍٞٓس ض٘طؽ ػٖ ٗوٙ جكٍجَ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س, ق٤ع جٕ ٝظ٤لس ٍٛٓٞٗحش       

٘ظ٤ْ ػ٤ِٔحش جُطٔػ٤َ ) جلاْطولاخ( جُك٣ٞ٤س ك٢ جُؿْٓ كحٕ جػٍجٜ هٌٛٞ جُـىز جُىٌه٤س ٢ٛ ض

ًِٜح جُىٌه٤س ضٌٕٞ ػرحٌز ػٖ ضرح٠إ ك٢ ًٛٙ جُؼ٤ِٔحش ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ ضرح٠إ ػحّ ك٢ ٝظحتق جُؿْٓ 

  -ٝلا ٤ْٔح جُٔطؼِوس ذحُ٘ٗح٠ ٝجُك٣ٞ٤س ٌُٖٝ جلأْرحخ جُط٢ ضإو١ ج٠ُ ًٛٙ جُكحُس ٢ٛ :

 (  Agustin and Babu,2013و ١ٌٍٝٞ ُط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س)ٗوٙ ج٤ُٞو كح1ٞ٤ُ- 

(  ٝٛٞ ئٚحذس جُـىز Thyroiditisʻs Hashimatoجلاُطٜحخ جُٔ٘حػ٢ جٝ جُطٜحخ ٛح٤ٖٔٞضٞ )-2 

( ق٤ع ٣٘طؽ جُؿْٓ جؾٓحٓح ٟٓحوز Autoimmuno diseaseجُىٌه٤س ذحُطٜحخ ٓ٘حػ٢ يجض٢ )

َ نلا٣حٛح ٝذًُي ضٌٕٞ نلا٣حٛح ضحُلس جٝ ؿ٤ٍ هحوٌز ػ٠ِ ضٜحؾْ جُـىز جُىٌه٤س ٓٔح ٣إو١ ُٟؼق ػٔ

 (.  Mizukami etal,1992جٗطحؼ ٤ًٔس ًحك٤س ٖٓ جٍُٜٓٞٗحش )

لأ١ ْرد ًحٕ جٝ جُهَِ ك٢ جُىٌه٤س ٗلٜٓح جٝ ٗوٙ ك٢ ٤ًٔس  ٣TRH  ٝTSHإو١ ٗوٙ جكٍجَ    

ُهلا٣ح جُؼٛر٤س ج٤ُٞو ك٢ جُٛـحٌ, ًٛج جُ٘وٙ ٣ؼ٤ن ٖٓ هىٌز جُٔكحٌٝ جُؼٛر٤س ػ٠ِ جُطلٍع ٝج

ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ جُُٝجتى جُٗؿ٣ٍ٤س ًٝٛٙ جُطـ٤ٍجش ض٘طؽ ػٜ٘ح ئػحهس ػو٤ِس ٖى٣ىز ٣ٛحقرٜح هٍٛ جُوحٓس 

جٓح هٌٛٞ   Cretinismٗط٤ؿس ُطأغٍ جلاٗٓؿس ج٤ٌِ٤ُٜس ضىػ٠ ًٛٙ جلاػٍجٜ ٓؿطٔؼس ذحُلىجٓس 

ق٤ع   Myxoedmaجكٍجَ جُـىز جُىٌه٤س ٍُٜٓٞٗحضٜح ك٢ جُرحُـ٤ٖ كحٗٚ ٣ٓرد جلاْطٓوحء جُٔهح٢٠ 

٣٘هلٝ ٓؼىٍ جلا٣ٝ ٣ٝٗؼٍ جُلٍو ذحُرٍو ٣ٝكىظ جْطٓوحء ٝذطة ك٢ جُكًٍس ٝجُطل٤ٌٍ ٝجُؼ٤ِٔحش 

(  ٝٛٞ ضٟهْ جُىٌه٤س Goiterجُؼو٤ِس ٝػ٘ىٓح ٣ٌٕٞ جُٓرد ٗوٙ ج٤ُٞو ٣كىظ جُىٌجم ؾ٣ٞطٍ )

Mishra, 2012) ٍٔذْٞح٠سِـىز ُ(  , ٗط٤ؿس ُِكع جُٔٓط  ٍٕٞٓٛTSH  ًٛ ج ٝٗط٤ؿس ٣ُُحوز

جٍُٜٕٓٞ كحٗٚ ٣إغٍ ػ٠ِ نلا٣ح جُـىز جُىٌه٤س ٓٔح ٣كلُٛح ػ٠ِ جٗطحؼ ٤ًٔحش ًر٤ٍز ٖٓ جُٓحتَ 

جُـ١ٍٝ وجنَ جُؿ٣ٍرس ٓغ ٗٔٞ ُِـىز جُىٌه٤س ٝذحُطح٢ُ ٣ُوجو قؿْ جُؿ٣ٍرحش ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ ضٟهْ 

 Agustin( ؿْ جٝ جًػٍ ك٢ جلاٗٓحٕ )300-500جُـىز جُىٌه٤س ذك٤ع ٣ُوجو َٜٝٗح ج٠ُ قٞج٢ُ )

and Babu,2013) 

 

 

   Hyperthyroidismفوؽ افواى اٌغلح اٌلهل١خ 2-2-2-2. 

  -ٛ٘حُي ػىز أْرحخ ُل٠ٍ ٗٗح٠ جُـىز جُىٌه٤س ٖٝٓ أٜٛٔح :          

ضٟهْ جُـىز (  جٝ ٓح ٣ىػ٠ ٣Graves diseaseُوجو جكٍجَ جُىٌه٤س ٗط٤ؿس ٍُٜٔ ؿ٣ٍلُ )-1 

  TSHػ٠ِ جؾٓحّ ٟٓحوز ٖر٤ٜس ذٍٜٕٓٞ  ٝٛ٘ح ٣كط١ٞ جُىّ  Exophthalmic goiterجُىٌه٤س 

ػ٠ِ جُىٌه٤س كطٓرد قػح ٓٓطٍٔج ُٜح كططٟهْ جُـىز ٣ُٝوجو جكٍجَٛح ًُٜٝج  ٣TSHٍضر١ ذٔٓطورلاش 

  (Livolsi, 1994, Gilmour etal., 2000)كحٕ جٍُٜٔ ٛٞ جقى جٍٓجٜ جُٔ٘حػس ٞى جًُجش



 

ٗط٤ؿس لإٚحذس جُـىز        ٣َThyroid Hyperautonmusحوز ك٢ جُٞظ٤لس جًُجض٤س ُِىٌه٤س 2-     

جُىٌه٤س ذأٌٝجّ ك٢ ٓ٘ح٠ن ٓؼ٤٘س ًٝٛٙ جُٔ٘ح٠ن ضكص ضأغ٤ٍ جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س ًٔح ك٢ 

 Follicular adenomas (Glinoer, 1998)جلأٌٝجّ جُؿ٣ٍر٤س 

جلاو٣ٝس ٝجٍُٜٓٞٗحش جُهحٌؾ٤س جُٔ٘ٗأ جُط٢ ٣طْ ض٘حُٜٝح ػ٠ِ ٌَٖ ػوحه٤ٍ ٣ٌٖٔ جٕ ضإغٍ ػ٠ِ 3-

ٓٔح ٣إو١   TSHز جُىٌه٤س ػٖ ٣ٍ٠ن ضكل٤ُٛح ٝذًُي ضؼَٔ ػَٔ جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س جُـى

 Stanburyج٠ُ ٣َحوز ػَٔ جُـىز ٝذحُطح٢ُ ٣َحوز جٗطحؼ ٍٛٓٞٗحضٜح ٓٔح ٣ٓرد ك٠ٍ جُـىز جُىٌه٤س )

etal., 1998) .  ) 

 

   propylthiouracil. اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ 3-2

ٝجُٔؼٍٝف أ٣ٟح ذحْْ جُٟٔحوز ُؼَٔ جُـىز جُىٌه٤س Thionamide ٖٓ ًٍٓرحش جُػ٤ٞٗح٤ٓى     

ٝٛٞ وٝجء ٓػر١ ُؼَٔ جُـىز جُىٌه٤س     ,(6-n-propyl-2-thiouracil) (٣PTUٞ ) -ض٢ -ذ٢

Thyroid gland   ٣ٝٓطهىّ ُٔؼحُؿس قحلاش جُ٘ٗح٠ جُٔل٠ٍ ُِـىز جُىٌه٤س ُىٟ ذؼٝ ج٠ٍُٞٔ

(  ٝٛٞ جٌُٛٞز جلأًػٍ ٤ٖٞػح ًُٜج Gravesʻs diseaseٝلا ٤ْٔح ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ وجء ؿ٣ٍلُ )

٣ٔ٘غ  جيجلاٞطٍجخ, ق٤ع ٣ػر١ جٗطحؼ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ٝيُي ػٖ ٣ٍ٠ن ٓ٘غ جًٓىز ج٤ُٞو 

٣ٝإغٍ جُىٝجء أ٣ٟح ػ٠ِ جٍُٜٓٞٗحش جُٔهُٝٗس ك٢   T3ٝضٍج٤٣ٞوٝغ٤ٍٗٝ٤ٖ   T4ذ٘حء جُػ٤ًٍٓٝ٤ٖ 

  (Moriyama etal., 2007; Manna etal., 2013)جُـىز جُىٌه٤س ًًُٝي جُٔطٞجؾىز ك٢ جُىّ 

 

 General Properties of.اٌقظبئض اٌؼبِخ ٌٍجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ 1-3-2 

Propythiouracil  

ٝٛٞ ػرحٌز ػٖ ٓحوز ذ٤ٟحء ذ٣ٌِٞس ٝضٌٕٞ ذٌَٗ   Thionamideٛٞ ٖٓ ًٍٓرحش جُػ٤ٞٗح٤ٓى   

ك٢ جُٔحء ًًُٝي هحذَ ًُِٝذحٕ ذحٝوٌ جذ٤ٝ ٣ٗرٚ جُ٘ٗح ذحُٔظٍٜ ُٚ ٠ؼْ ٍٓ هحذَ ًُِٝذحٕ ه٤ِلا 

ج٤ُٛـس جُؿ٣ُث٤س   Diethyletherذحٌٌُِٞكٌّٞ ٝجلا٣ػحٍٗٞ ٝلا ٣ًٝخ ك٢ جُر٣ُٖ٘ ٝوج١ ج٣ػَ جغ٤ٍ 

 ( جٓح ض٤ًٍرٚ ج٤ٔ٤ٌُحت٢ :  170,23KDٝجَُٕٞ جُؿ٣ُث٢ )  C7H9N2OSًُٜج جُىٝجء ٢ٛ 



 

 

                                        (Budavari, 2000)   

 

 -ح جلأْٔحء جُطؿح٣ٌس جلأنٍٟ ًُٜج جُىٝجء ٢ٛ :جٓ

 (procasil, propacil, propycil, propythiocil, propythioril, prothiucil  )

ِٓـْ ٣ٝؼط٠ ػٖ ٣ٍ٠ن جُلْ 50ِٓـْ جٝ 25كٍ ًٛج جُىٝجء ػ٠ِ ٌَٖ أهٍج٘ جٝؿ٤ٍٛح, ٣طٞ

(Gennaro, 1995 ; Herband, 2000) . 

 Pharmacokinetics andب١ٔى١خ اٌؼًّ : اٌؾوو١خ اٌلٚائ١خ ١ِٚى2-3-2.  

Mechanism of action of Propylthiouracil   

٣ؼط٠ جُىٝجء ػٖ ٣ٍ٠ن جُلْ ٣ٝٔطٙ ذٍٓػس ٖٓ هرَ ٍٓٔجش جُو٘حز ج٤ُٟٜٔس ٝقٞج٢ُ ٖٓ      

(80-90 %  ٍٓضر١ ذحلاُر٤ٖٓٞ ًًُٝي ٚ٘ٓ)PTU  َ٣ؼرٍ ٖٓ نلاٍ ج٤ُٗٔٔس ٖٓ جلاّ ج٠ُ جُطل

ْحػس( ٣ٝؼط٠ ٖٓ 1-٤2د جلاّ ٝذطٍج٤ًُ ٓهطِلس جّ ٗٛق ػٍٔٙ قٞج٢ُ ) ًًُٝي ٣ٞؾى ك٢ قِ

 Streetman and Khanderia,2003) كٓد ٖىز جلإٚحذس ذ( ٍٓز ك٢ ج٤ُّٞ 3-2ٝ)

;Hegeduse, 2009)    

٣ٌٕٝٞ ًٛج   T4 , T3ٜٞ ٓ٘غ ضه٤ِن ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س كجٓح ٤ٌٓح٤ٌ٤ٗس جُؼَٔ جٍُت٤ٓس ُٚ 

 -:٣أض٢وجنَ جُـىز جُىٌه٤س ضطٔػَ ذٔح  PTUكطأغ٤ٍجش ٝنحٌؾٜح  ز جُطأغ٤ٍ ك٢ وجنَ جُـى

 ضػر١٤ ض٤٘ٛغ ج٤ُٞو جُؼ١ٟٞ. 1- 

ضػر١٤ وٓؽ ج٤ُٞو ٓغ ذوح٣ح جُػ٤ٍْٝ٤ٖ ُر٘حء جُىٌه٢ ج١ٌٍُٝ جُػ٤ٍٝؿِٞذ٤ُٞ٤ٖ 2- 

(Thyroglobulin ) 

ر١٤ ػَٔ (  ٣ٝطْ ضكى٣ى ًٛٙ جُطأغ٤ٍجش ػٖ ٣ٍ٠ن ضػiodothyrosinesضػر١٤ جلاهطٍجٕ ٓغ )3-  

 glycoproteinًٛج جلا٣ُْٗ ذٍٝض٤ٖ ١ٌٍْ  ٣ٝؼىُِـىز جُىٌه٤س,  Peroxidaseجُر٤ًٍٓٝ٤ى٣ٍ 

ق٤ع ٣ٍضر١ ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُْٜ ػ٠ِ ؿٗحء جُه٤ِس ُؿ٣ٍرحش جُىٌه٤س ٝذؼى جٕ ٣ٛطحو ج٤ُٞو ٖٓ 



 

Na)نلاٍ 
+
/I

-
 symporter)   جُط٢ ض٘ظْ ج٤ُٞو ٖٓ نلاٍ ًٍٓرحش ْٝط٤س ضطلحػَ ٓغ ذوح٣ح

جُطح٤ٍْٝ٣ٖ ٝ monoiodothyrosine (MIT)) جُطح٤ٍْٝ٣ٖ جقحو١ ج٤ُٞوٖ ُط٣ٌٖٞ جُط٤ٍْٝ٤

ٝٝجقى ٖٓ  MIT(  ػٖ ٣ٍ٠ن جلاَوٝجؼ ٓغ ٝجقى ٖٓ DIT) Diiodothyrosine) غ٘حت٢ ج٤ُٞو

DIT  ٖٓ جُٔٗطوسT3   ٖٓ ٖٝجغ٤٘DIT  ٖٓ جُٔٗطوسT4  ًٕٔح جPTU   جقى ًٍٓرحش ٞٛ

( ٣ط٘حكّ ٓؼٜح PTUك٢ ض٤ًٍرٜح ج٤ٔ٤ٌُحت٢ ًُُي ف)جُػ٤ٞٗح٤ٓى ٢ٛٝ ضٗحذٚ ذوح٣ح جُػ٤ٍْٝ٤ٖ 

 (  ٝضػر١٤ ػَٔ جُهطٞجش جُلاقوس ُط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س. TPO-IOXُلاٌضرح٠ ٓغ )

ُٚ وٌٝ ك٢ ضػر١٤ جُٔ٘حػس جُط٢ هى ضٌٕٞ ًؿ١ُء ٖٓ ضأغ٤ٍٛح جُؼلاؾ٢ ًٔح جٕ   PTUًٔح جٕ 4- 

(PTU٣ؼَُ ٓٞش جُهلا٣ح جُٔرٍٓؽ ُِهلا٣ح جُِٔلح٣ٝس وجن ) جُـىز جُىٌه٤س َ(weetman, 1992; 

Mitsiades etal., 2000)   ًٕٔح جPTU    ٣ػر١ جُهلا٣ح جُطحت٤سT-cells   ٝجُهلا٣ح جُوحضِس

يجضٜح ًحك٤س ُِكى ٖٓ جلاْطؿحذس  ىًٔح جٕ ٝظ٤لس جُـىز جُىٌه٤س ذك  (Wang etal., 1988)جُطر٤ؼ٤س 

 ( Volpe, 2001س )جُٔ٘حػ٤

٣ٍٝؾغ يُي ج٠ُ ػٍهِس  T3ج٠ُ  T4كططٔػَ ذطػر١٤ ضك٣َٞ جُهحٌؾ٤س   PTUجٓح ضأغ٤ٍجش 

deiodinase  جُ٘ٞع ٖٓ(deiodinase type – 1) (Cooper, 2005; Hassan etal., 

  selenenyle sulfideُط٤ٌَٗ   ٣selenenyl iodideطلحػَ ٓغ   PTUق٤ع ٝؾى جٕ  (2013

     T3    (Roy and Mugesh, 2008) ج٠ُ T4ٖٝٓ غْ ٓ٘غ ضك٣َٞ 
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Propylthiouracil  

ػحوز ٓح ضٌٕٞ نل٤لس ٣ٌٖٝٔ ضكى٣ىٛح نلاٍ جٍُٔجقَ جلأ٠ُٝ ٖٓ  PUTجلاغحٌ جُؿحٗر٤س ُِـ     

ٝهى ضكىظ أ٣ٟح جغحٌ ؾحٗر٤س ًر٤ٍز ٌُٖ ؿ٤ٍ ٜٓىوز ُِك٤حز   (Bartalena etal, 1996)جُؼلاؼ 

ٝجُْ ٓل٢ِٛ   Skin rashesجُطل٤لس جُطٜحخ ٝقٌس ٠ٝلف ؾِى١  PTUكٖٔ ضأغ٤ٍجش 

arthralgia   ٝق٠ٔfever  جغ٘حء جُؼلاؼ( ٝهى  ٍ ك٢ٝؿػ٤حٕ ٝجٞطٍجذحش ذحُْٗ ) ضٌٕٞ جًػ

 PTU ـ%( ٖٓ ج٠ٍُٞٔ جُٔؼحُؿ٤ٖ ذ5-10ضكىظ ك٢ قٞج٢ُ ٖٓ )

(Bartalena,1996;Cooper, 1999;Pearce,2006) ٤ٓس ك٢ٜ ٗىٌز جٓح جلاغحٌ جُؿحٗر٤س جٍُت

ٝجُطٜحخ جلاٝػ٤س جُى٣ٞٓس   ٤ْٔToxic hepatitisس جٌُرى   Agranulocytosisجُٔكر٤حش 

Vasculitis ُلاٝكوٍ جُىّ ج(  ض٘ٓؿ٢Cooper,2005 ٜٝضؼٍف ٗىٌز جُٔكر٤حش ذحٜٗح جٗهلح  )

30%ك٢ قٞج٢ُ  ك٢ جػىجو ٣ًٍحش جُىّ جُر٤ٝ جُٔكررس ج٠ٍُٞٔ ج٣ًُٖ ػُٞؿٞج ذـ ٖٓPTU  

(Tajiri and Noguchi, 2005; Takata etal. , 2009)  جُكحُس ٣ٌٖٔ جٕ ضكىظ ذٓرد ًٙٛٝ



 

ٝجلأنٍٟ (  Mitsiades,2000)جؾٓحّ ٟٓحوز ُِهلا٣ح جُكر٤ر٤س  ذْٞح٠سأ٤ُط٤ٖ ٝجقىز ٓ٘حػ٤س 

ضكىظ ٓؼظْ  PTU (Bandyophhay etal., 2002)ٍٓضرطس ذحلأٍٞجٌ ج٤ُٔٓس جُٔرحٍٖز ُِـ 

ٍٖٜ جُػلاغس جلا٠ُٝ ٖٓ جُؼلاؼ ٌُٜٝ٘ح جق٤حٗح هى ض٘ٗأ ذؼى ْ٘س جٝ قحلاش ٗىٌز جُٔكررحش نلاٍ جلا

جًػٍ ٖٓ جُؼلاؼ ٖٝٓ جلاػٍجٜ جلاًػٍ ٤ٖٞػح ًُٜٙ جُكحُس ٢ٛ جُك٠ٔ ٝجٍٓجٜ جُرِؼّٞ 

  Pseudomonas aeroginosaٗحش ٣ٌٖٝٔ جٕ ضطرغ جٝ ضكىظ ٟٓحػلحش ذٞؾٞو ذٌط٣ٍح ٘حٝجلاٗط

ؼط٠ ٟٓحوجش ٝجْؼس جُط٤ق ُطؿ٘د ضطٌٞ جٍُٜٔ ٝك٢ ٓػَ ًٛٙ جُكحُس ٣وطغ جُؼلاؼ كٌٞج ٝض

(Streetman and Khanderia, 2003; Cooper , 2005) ٓجنٍ  ٢ٝٛ٘حُي ضأغ٤ٍ ؾحٗر٢ ٌت٤

ٝٛٞ ضْٓٔ جٌُرى ج١ًُ هى ٣٘ٗأ ػحوز نلاٍ جلاٍٖٜ جُػلاغس جلا٠ُٝ ٖٓ جُؼلاؼ ق٤ع ٣ٛحخ جٌُرى 

ًُُي كوى جٝٚص ٓ٘ظٔحش (  (Bahn etal., 2009; Cooper and Rivkees, 2009 )ذحُط٘هٍ 

٠ٚٞ٣ ذٚ ًؼلاؼ غح١ٞٗ ٣ٓطهىّ كو١ ك٢ ج٠ٍُٞٔ ؿ٤ٍ  PTUذحٕ    FDAجلاؿ٣ًس ٝجلاو٣ٝس 

جٝ جُ٘ٓحء ك٢ جُػِع جلاٍٝ ٖٓ جُكَٔ   ٤ٓMethimazoleػٔحٍَٝ  MMIوحو٣ٌٖ ػ٠ِ جْطهىجّ جُ

(Cooper and Rivkees , 2009)  ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جٕ جُطٜحخ جلاٝػ٤س جُى٣ٞٓس ٢ٛ قحُس

 ج١ُٔ٘ ج١ٍ٣ٍُٓ ُٜإلاء ج٠ٍُٞٔ ٓػَ ٠ٍٞٓ PTUحوٌز جلا جٜٗح ٝؾىش ٍٓضرطس ٓغ جُؼلاؼ ذـ ٗ

ٝجػٍجٜٞح   (SYSTEMIC Lupus Erythematosus)  (SLE) وجء جًُترس جلاقٍٔج١ٌ

ضطٔػَ ذحُوٌٛٞ ج١ٌُِٞ جُكحو ٝجُطٜحخ جُٔلحَٚ ٝجُطوٍقحش ٝجُطلف جُؿِى١ ٝجػٍجٜ جُؿٜحَ 

ًُُي ٖٓ  (Streetman   and Khanderia, 2003) جلاٗل٤س.جُط٘ل٢ٓ ٓػَ جُطٜحخ جُؿ٤ٞخ 

( جْحذ٤غ نلاٍ جٍُٔجقَ جلا٠ُٝ ٖٓ جُؼلاؼ ًَٝ 4-6ج١ٌٍُٟٝ لا ذى ٖٓ ٍٓجهرس ج٠ٍُٞٔ ًَ )

( ٍٖٜ ذؼى يُي ُٔلاقظس ك٤ٔح جيج ًحٕ ٛ٘حُي جغحٌ ؾحٗر٤س ٓغ ه٤حِ ضٍج٤ًُ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س 3-2)

(TSH , T4 , T3)  ِٓس ٝجنطرحٌ ٝظ٤لس جٌُرى  ٖٝٓ جُْٜٔ ضو٤٤ْ قؿْ جُـىز ٝضكح٤َُ جُىّ جٌُح

  ( Kim etal.,2001; Lian etal.,2004) جُىٌه٤س ٝجلاٝػ٤س جُى٣ٞٓس 
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 oxidants))٣ٌٖٝٔ ضؼ٣ٍلٚ ػ٠ِ جٗٚ قحُس ػىّ جُطٞجَٕ  ك٢ ٗظحّ جُؼٞجَٓ جُٔإًٓىز      

(  ػٖ ٣ٍ٠ن جٗطحؼ ج٣ُُٔى ٖٓ جُؼٞجَٓ جُٔإًٓىز ٓػَ antioxidantsًٓى )ٝجُؼٞجَٓ جُٟٔحوز ُِطأ

( ( جُط٢ هى ضٌٕٞ ؾًٌٝ Reactive oxygen species ,ROS)ًٍٓرحش جلاًٝٓؿ٤ٖ جُلؼحُسٌ 

ك٢ جُؿْٓ ٝج٣ٟح جنٍٟ نحٌؼ  ROS( ٝٛ٘حى ٓٛحوٌ ٓطؼىوز َُ  H2O2جٝ  (OH, O2قٍز   

ك٢ جلاٗظٔس  ROSُط٢ ضٔػَ جُٔٛىٌجلاْح٢ْ َُ جُؿْٓ, ٓح٣طًٞٞٗى٣ٌح ٝجُؼٟلاش ج٤ٌِ٤ُٜس ج

ضٌٕٞ جْطؿحذس جُه٤ِس  (   (  Rahman,2007; de Diego-Otero etal.,2009جُرح٣ُٞٞؾ٤س 

لأ١ ٓٓطٟٞ ٓؼطىٍ ٖٓ جلاؾٜحو جُطأًٓى١ ٖٓ نلاٍ ضكل٤ُ ٗظحٜٓح جُٟٔحو ُِطأًٓى  ٝجلاٗظٔس 



 

ٍٍ جُىكحػ٤س جلانٍٟ, ٌُٖ ػ٘ى جَو٣حو جلاؾٜحو جُطأًٓى١ ج٠ُ ٓٓ ٣٘طؽ ػ٘ٚ ضكطْ ك٢  طٟٞ ػح

 (.Araujo etal.,2006( ٝجُرٍٝض٤٘حش ٝجُىٕٛٞ ك٢ جُؿْٓ )  DNAجُؿ٣ُثحش جُه٣ِٞس ٓػَ)
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٢ٛ جٗٞجع ٤ٔ٤ًحت٤س )يٌجش جٝ ؾ٣ُثحش( ضٔطِي جٌُطٍٕٝ ٝجقى جٝ ػىز جٌُطٍٝٗحش ٓ٘لٍوز )ؿ٤ٍ     

جُهحٌؾ٤س ج١ جٜٗح ؿ٤ٍ ٓٓطوٍز , ُٜٝح جُوىٌز ػ٠ِ جُؼ٤ٕ ٝجلاْطٍٔجٌ ك٢ ك٢ جُطروس  ُٓوٝؾس (

ًًُي ٓ٘طؿحش غح٣ٞٗس ُؼ٤ِٔس جُطٔػ٤َ جُـًجت٢ ُِهلا٣ح ٢ٛٝ وهحتن  ٝضؼىْطولاٍ ضحّ حٗٗح٠ٜح جُك١ٞ٤ ذ

٤َ٘ٓس ه٤ٍٛز ٓٓررس  ٓىزهِوس ٣ٍْؼس جُطلحػَ ضٔطحَ ذوىٌضٜح ػ٠ِ جقىجظ ضـ٤ٍجش ٤ٔ٤ًحت٤س ٝنلاٍ 

 ;Pham-Huy etal.,2008)س جُط٢ ضك٣ٜٞح ٣ٌٖٔ جٕ ضإو١ ج٠ُ جُٔٞش جُه١ِٞ )ضكطْ ُلاٗٓؿ

Singh etal.,2010 جٜٛٔح جُكٞجٓٝ ج٣ُٝٞ٘س ٓإو٣س ج٠ُ قىٝظ ٌٍٞ ذحُه٤ِس ػٖ ٣ٍ٠ن ٖٓٝ .

ًٝٛٙ جلاٍٞجٌ هى ٣ٌٖٔ جٚلاقٜح جٝ لا٣ٌٖٔ  OHجًٓىز ًٛٙ جُكٞجٓٝ  ػ٘ى ضلحػِٜح ٓغ ؾًٌ 

جٓح ذطـ٤٤ٍ جُوٞجػى جُ٘ط٤ٍٝؾ٤٘٤س جٝ قىٝظ جٌضرح٠  DNAك٢ ٝذؼٝ ًٛٙ جُطلحػلاش ضٓرد ضـ٤٤ٍ 

( Fonseca etal.,1997ؿ٤ٍ ٠ر٤ؼ٢ ذ٤ٖ جُكٞجٓٝ ٝجُرٍٝض٤٘حش ٓٔح ٣ٓرد ٠لٍجش ٌٝجغ٤س )

ٖٝٓ ضحغ٤ٍجضٜح جلانٍٟ هىٌضٜح ػ٠ِ ضكط٤ْ جلاؿ٤ٗس جُه٣ِٞس ٣َٝحوز ٗلحي٣طٜح ٝكوىجٜٗح ُٞظحتلٜح 

(Stahl and Sies,1997ًًٌٝٔح ضْٜٓ جُؿ )  ٜجُكٍز ذ٣ُحوز ٖىز جٍُٜٔ ٌُػ٤ٍ ٖٓ جلآٍج

ٜٓ٘ح قحلاش جُؼوْ ٝجلاػطلالاش جُؼٛر٤س ٝجػطلاٍ ٖر٤ٌس جُؼ٤ٖ ًٔح ٝضإغٍ جُؿًٌٝ جُكٍز ػ٠ِ 

ًٔح ,جُـىز جُىٌه٤س كؼ٘ى ٣َحوضٜح ٣ُوجو ٗٗح٠ جُـىز جُىٌه٤س ٝػ٘ى ٗوٛحٜٗح ٣ٓرد هِس ك٢ ٗٗح٠ جُـىز 

٢ٛٝ ضأض٢ ٖٓ جُٔح٣طًٞٞٗى٣ٌح  Endogenousُٔ٘ٗأ ضوْٓ جُؿًٌٝ جُكٍز ج٠ُ ٓٛى٣ٌٖ )وجن٤ِس ج

  Exogenousٝجُر٤ًٍٓٝ٤ٓٞٓحش ٝضلحػلاش جُهلا٣ح جُىجن٤ِس ٝجُهلا٣ح جُرِؼ٤ٔس ٝ نحٌؾ٤س جُٔ٘ٗأ 

جُِٔٞغحش ٝجلاٖؼحع ٝجُطىن٤ٖ ٝجلاو٣ٝس ٝجًٍُٔرحش  ذْٞح٠س٢ٛٝ ضٌٕٞ نحٌؼ جُؿْٓ ٝضكلُ 

 (.;Kale etal.,2007 Suleyman etal.,2003)ج٤ٔ٤ٌُحت٤س 
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ٗط٤ؿس ضكَِ جلاقٔحٜ جُى٤٘ٛس ؿ٤ٍ جُٔٗرؼس  جٝ ضلٌٌٜح ك٢ جؿ٤ٗس جُهلا٣ح ًٛٙ جُؼ٤ِٔس ضكىظ    

ِِْٓس ٖٓ ضلحػلاش جُطكل٤ُ جًُجض٢ ُِؿًٌٝ جُكٍز ُط٣ٌٖٞ ٤ٛىٌٝ ذ٤ًٍٓٝ٤ىجش جُىٖٛ  ذْٞح٠س

Lipid hydroperoxides ٌي قط٠ ضٌٕٞ ًٍٓرحش جنٍٟ ٓػَ جُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جُط٢ ذىٌٝٛح ضطل

 ُكحلاش ٣َحوز ضٌٍٕٞجً ٓإٖ ٣ؼىجُ٘حضؽ جُٜ٘حت٢ ُؼ٤ِٔس ذ٤ًٍٝٓىز جُىٖٛ ج١ًُ  ٣ؼىجلاُى٣ٜح٣ى ٝٛٞ 

( ًٔح جٕ ٛ٘حى ػٞجَٓ Block etal.,2002;Lobo,2010جُؿًٌٝ جُكٍز ٝجلاؾٜحو جُطأًٓى١ )

غ جلاقٔحٜ جُى٤٘ٛس جي جٗٚ ًِٔح َجوش ضُوجو ضإو١ ج٠ُ ٣َحوز ذ٤ًٍٓٝ٤ىز جُىٖٛ ٓػَ وٌؾس ػىّ ضٗر



 

ػىو جلاٝجٍٚ جُُٔوٝؾس ٝٗط٤ؿس ًُُي ضُوجو ذ٤ًٍٓٝ٤ىز جُىٖٛ ًًُي جلا٣ٞٗحش جُٔؼى٤ٗس ٓػَ جُكى٣ى 

 (.Grund etal.,2003ٝجُ٘كحِ ضؼىجٕ ػٞجَٓ ٓٓحػىز ًُٜٙ جُؼ٤ِٔس )

    Lipid peroxidation ٓ٘طؽ وجن٢ِ جُٔ٘ٗأ ٗحضؽ ػٖ ػ٤ِٔس  ذ٤ًٍٝٓىز جُىٖٛ ٣ٝMDAؼى    

( ًٔح  Laura etal.,2003; Atip etal.,2010) جُط٢ ضكىظ ذٌٛٞز ضِوحت٤س ك٢ نلا٣ح جُؿْٓ

ًٔح ٣ٝؼى ؾًٌ  , ػٖ ٝؾٞو ك٠ٍ جلآًىز ك٢ أٗٓؿس جُؿُِْٓركع  ًى٤َُ  ٣ٝMDAٓطهىّ 

OH ج٤ُٜى٤ًٌَٓٝ )
.

ٔرحٍٖ ٓغ جُطلحػَ جُ ػٖ ٣ٍ٠ن أقى جُؿًٌٝ جُٔكطٔس ُلأؿ٤ٗس جُه٣ِٞس  (

ً قٔحٜ جُى٤٘ٛس ؿ٤ٍ جُٔٗرؼس جلأ ذىٌٝٛح ض٘طؽ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُ٘ٞجضؽ ,  ًٝٛٙذ٤ًٍٝٓىز جُىٖٛ  ٓٓررح

ًٝٛٙ جُ٘ٞجضؽ ضٌٕٞ كؼحُس
  

 (Defeng and Cederbaum,2003)  ٝؾى جٕ  , ًٔحMDA ُ ٚ

ٝجُرٍٝض٤٘حش ك٢ قحلاش جلاؾٜحو  DNAجُوىٌز ػ٠ِ جُطلحػَ ٓغ جُؿ٣ُثحش جُرح٣ِٞؾ٤س جلأنٍٟ ٓػَ 

ٖٝٓ غْ قىٝظ جلأٌٝجّ  DNAضإو١ وٌٝجً ًر٤ٍ ك٢ قىٝظ جُطلٍجش ٗط٤ؿس ُطلحػِٜح ٓغ جُطحًٓى١  ٝ

(ج٠ٍُٓح٤ٗس
 
   Sewerynek etal.,2000). 

 

   Materials and Methodsاٌّٛاك ٚؽوائك اٌؼًّ  -

  Materialsاٌّٛاك  -1-3

   Equipments and Instrumentsالاعٙيح ٚاٌّؼلاد .1-1-3 

ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ جْْ جًٍُٗس  جْطؼِٔصٝجُٔؼىجش جُٔهطر٣ٍس جُط٢  :  جلاؾُٜز(3-1جُؿىٍٝ )

 جُٔٛ٘ؼس ٝذِى جُٔ٘ٗأ.

 جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس )جُٔ٘ٗأ( جْْ جُؿٜحَ ش

 Eppendrof tubes Biobasic (Canada) جٗرٞذس جنطرحٌ   1

 Refrigerator Concord (Lebanon) غلاؾس  2

3 
 Thermo cyclerؾٜحَ جُىٌٝجش جُكٍج٣ٌس 

apparatus (PCR) 
Bioneer (Korea) 

 Elisa reader ؾٜحَ جلا٤ُُج  4

Bio Tek Elx 800 

bioelisa reader 

(America) 

 centrifuge Hettich (Germany)ؾٜحَ جُطٍو ج١ًٍُُٔ  5

6 
 Gel electrophoresisؾٜحَ جُطٍق٤َ جٌٍُٜذحت٢ 

apparatus 
Consort (Belgium) 

 Incubator  Gallen Kaampقحٞ٘س  7



 

(England) 

 water bath  Memmert (Germany)قٔحّ ٓحت٢   8

 liquid nitrogen can  Rockefeller (USA)قح٣ٝس ج٤ُ٘طٍٝؾ٤ٖ جُٓحتَ  9

 Electric oven  Eriotti (Italy)كٍٕ ًٍٜذحت٢   10

 Digital camera  Samsung (Vietnam) ًح٤ٍٓج ٌه٤ٔس  11

 Microtome  Gmbh.Co. (Germany) جٍُٔٗجـ جُىٝجٌ  12

 Autoclave  Tomy® (Germany) ٓٞٚىز  13

 Mixture Exispin (Korea)ٓحَؼ  14

 Microscope (Olympus) MT (Japan)ٓؿٍٜ ٞٞت٢  15

16 
 ٤ٓSensitive electronicُجٕ جٌُط٢ٍٗٝ قٓحِ 

balance 

Gallen Kaamp 

(England) 

 Multichannel  CYAN (Belgium)ٓحٚحش ػى٣ىز جلاه٤٘س  17

 Micropistlles  Geneaid (USA)ٓىهحش ٚـ٤ٍز  18

19 Exispin vortex centrifuge Bioneer (Korea) 

20 High speed cold centrifuge Eppendrof (Germany) 

21 Miniopticon Real-Time PCR Bio Rad (USA) 

22 Micropepitte 0.5-10 , 20-200 , 100-1000 Eppendrof (Germany) 

23 Nanodrop spectrphotometere THERMO (UK) 

24 Vortex CYAN (Belgium) 

 

 . اٌؼلك2-1-3

  ELISA Kits. ػلك فؾض الا١ٌيا 1-2-1-3

(:ػىو ككٙ جلا٤ُُج جُط٢ جْطهىٓص ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ جْْ جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس ٝذِى  3-2جُؿىٍٝ )

 جُٔ٘ٗأ ٌٝٓٞٗحش جُؼىز

 اٌشووخ ٚثٍل إٌّشأ             اٍُ اٌؼلح                   

              T3 ABO,Britishػلح ل١بً ٘وِْٛ  -         1

 ِىٛٔبرٙب                                               



 

 :T3ِؾب١ًٌ ِٚٛاك اٌؼلح اٌزٟ اٍزقلِٕب٘ب ٌم١بً    -

 ٔحوز ذل٘س ك٤ٜح قلٍ ضٌٕٞ ٓط٤ِس ؾAnti T3-Antibody ُ٘س لؿضىػ٠ ًٛٙ جmicrotiter. 

 ٓكح٤َُ ه٤ح٤ْسstandard   ٍؾحُٛز ُلاْطؼٔح. 

 15  ِِٓطٍ ٖٓ ٓحوزT3 HRPO Conjugated Diluent. 

 0.8  ٖٓ ٍِِٓطT4 HRPO Conjugated Concentrate (20 X). 

 12  ٖٓ ٍِِٓط(A) Color reagent. 

 12  ٖٓ ٍِِٓط(B) Color reagent. 

 10  ٖٓ ٍِِٓط(2NHCL) Stop Solution. 

 

               T4 ABO, Britishػلح ل١بً ٘وِْٛ -      2

 ِىٛٔبرٙب                                            

 .Anti T4 Antibodyٔحوز  ذٓط٤ِس   microtiter wellsقلٍؾل٘س يجش  -

 .ؾحُٛز ُلاْطهىجّ  Standardٓكح٤َُ ه٤ح٤ْس  -2

 .T4 HRPO  Conjugatedِِٓطٍ ٖٓ ٓهلق   15 -3

 .20X))ًٍُٓ قٞج٢ُ T4HRPO  Conjugatedِِٓطٍ ٖٓ جًٍُُٔ  0.8 -4

 .Aِِٓطٍ ٖٓ جٌُحٖق جُِٕٔٞ  5- 15

 Bِِٓطٍ ٖٓ جٌُحٖق جُِٕٔٞ  6- 15

 .HCL (2N)ِِٓطٍ ٖٓ جُٔكٍِٞ جُٔٞهق ُِطلحػَ  10 -7

 

 الاِو٠ى١خ TSH Monobind – Incػلح ل١بً ٘وِْٛ -3

 ِىٛٔبرٙب                                         



 

 

   Thyrotropin Calibrators standard solutionجُػح٣ٍٝضٍٝذ٤ٖ جُٔهلق جُو٤ح٢ْ جُٔكٍِٞ-1

 A(0),B ( َٓ ًٝحلأض1٢ج١ًُ ٣طٌٕٞ  ٖٓ ْرؼس ضٍج٤ًُ ٓهللس ًَٝ ػِرس ضٌٕٞ قح٣ٝس ػ٠ِ )  :

(0.5),  F(20), E(10) , D(5.0) ,  C (2.5),G(40)  ٍٓح٣ٌٍٝ ٝقىز و٤ُٝس/ُط. 

ف ٖٓ نلاُٚ ػ٠ِ جُكحُس ج٤ٍُٞٔس    Control Solution :٤ُٓطٍزٓكٍِٞ ج2- ٍّ ٣ٝؼطرٍ ٓىٟ ٣طؼ

    

 .   : ٣كط١ٞ ػ٠ِ جلاؾٓحّ جُٟٔحوز(TSH)جلأ٣ُْٗ جٌُحٖق َُ 3-

ٝضٌٕٞ   Streptavidinجُٓطٍذطٞكح٣ى٣ٖ ( قلٍز ٝضٌٕٞ  ٓط٤ِس ذٔحوز 96: ٢ٛٝ )Wells جُكل4ٍ-

  ًٛٙ جُكلٍ ٓكلٞظس وجنَ ٤ًّ ٖٓ جلأ٤ُّ٘ٔٞ.

 . Buffered salineًٓجخ ك٢  ٣Surfactantطٌٕٞ ٖٓ   : Wash Solutionٓكٍِٞ جُـ5َٓ-

ٝ جُط٢ ضٌٕٞ قح٣ٝس substrate A : ٝٛٞ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ  جٍ  Work Solution ٓكٍِٞ جُؼَٔ-6

 Hydrogenجُكح١ٝ ػ٠ِ    Tetramethyl benzidine (TMB) ٝSubstrate Bػ٠ِ 

peroxide (H2O2)  . 

:ٛٞ ػرحٌز ػٖ قحٓٝ ه١ٞ )قحٓٝ ج٤ُٜى٣ًٌٌِٞٝي  Stop Solutionٓكٍِٞ جُطٞهق7-

.(HCl    

 

ػلك ل١بً رفبػً ٍٍَخ اٌجٍّوح ٌلاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ فٟ اٌٛلذ .2-2-1-3

 qRT-PCR  Quantitave Real-Time Reverseاٌؾم١مٟ اٌىّٟ 

Transcriptase PCR Kits   

ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ جْْ جًٍُٗس   qRT-PCRك٢ ضلحػَ  جْطؼِٔصجُؼىو جُط٢  :(3-3جُؿىٍٝ )

 جُٔٛ٘ؼس ٝذِى جُٔ٘ٗأ.

 جًٍُٗس ٝذِى جُٔ٘ٗأ ٌٓٞٗحضٜح جْْ جُؼىز ش

1 
Accu Zol

TM
 Total RNA 

Kit Extraction 
Trizol Reagent 100ml Bioneer (Korea) 

2 
Accu Power® Rockt 

script RT Pre Mix 

- Rocket script 

Reverse Transcriptase 

(200u) Bioneer (Korea) 

-5X Reaction Buffer 

(1x) 



 

-DDT (0.25 mM) 

-dNTP (250 mM each) 

RNase Inhibitor (1u)- 

3 
Accu Power® 2x Master 

Greenstar qPCR Mix 

-2x Green star Master 

Mix 

Bioneer (Korea) 8 well strips x12 each 

-DEPC-D.W 1.8ml x4 

tubes 

4 DNase I enzyme set Kit 

-DNase I enzyme 
Bio Basic 

(Canada) 
-10x buffer 

-free nuclease water  

 

  Primers. اٌجبكئبد 3-2-1-3

ٝهى   NCBI Gene Bank Dataضْ ض٤ْٔٛ ًٛٙ جُرحوتحش ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس ٝيُي ذحْطهىجّ ٓٞهغ 

 -ضْ ضؿ٤ُٜ ًٛٙ جُرحوتحش ٖٓ هرَ ًٍٖس ذح٤ٗٞ٣ٍ ج٣ٌٌُٞس ًٔح ك٢ جُؿىٍٝ جوٗحٙ:

 ٌُِٗق ػٖ جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤  qRT-PCRك٢ ضلحػَ  جْطؼِٔص(: جُرحوتحش جُط٢ 3-4جُؿىٍٝ )

Amplicon sequence primer 

119 bp 
AAAAGGGCATTGGGTCATCC F 

Trh 
ACTTGTGGGCTTTGCTTCAC R 

124 bp 
AAGGAGCACTCTTTGGCAAC F 

Tpo 
TTGCGCAACTGCTTCTCAAC R 

136 bp 
ATGCCCCCATGTTTGTGATG F 

GAPDH 
TCCACGATGCCAAAGTTGTC R 

 

NCBI Reference sequence : thyrotropin releasing hormone (Trh): NM-

019353.2 , thyroid peroxidase (Tpo): NM-019353.2 and GAPDH: NM-

017008.4 

 

 . ػلك رفبػً اٌى١ّ١بء ا١ٌَٕغ١خ إٌّبػ١خ4-2-1-3

ك٢ ضلحػَ ج٤ٔ٤ٌُحء ج٤ُٓ٘ؿ٤س جُٔ٘حػ٤س ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ  جْطؼِٔص( : جُؼىز جُط٢ 3-5جُؿىٍٝ )

 جْْ جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس ٝذِى جُٔ٘ٗأ.



 

 اٌشووخ اٌّظٕؼخ ٚثٍل إٌّشأ ِىٛٔبرٙب اٍُ اٌؼلح

ػلح ل١بً أي٠ُ اٌضب٠و٠ٚل 

 TPOث١وٚو١َل٠ي

-Normal serum 1.25 

ml EnVision 

(secondary Ab mice 

serum) 

-Solution N 1.3 ml      

  

-Solution B 1.3 ml  

-DAB Buffer 50 ml 

-DAB   1.25 ml 

-Reagent  5ml 

-3% Hydrogen 

peroxide solution   

-Citrate butter 

solution     

Dako (EnVision 
TM

  

FLEX) Denmark 

 

 

 

 

   ١ّ١Chemical Materialsبئ١خ . اٌّٛاك اٌى3-1-3

ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس ٓغ جْْ جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس ٝذِى  جْطؼِٔص( : جُٔٞجو ج٤ٔ٤ٌُحت٤س جُط٢ 3-6جُؿىٍٝ )

 جُٔ٘ٗأ.

 جًٍُٗس ٝذِى جُٔ٘ٗأ جُٔٞجو ج٤ٌُٔحت٤س  ش

 Ethanol BDH (England)ج٣ػحٍٗٞ  1

 Isopropanol BDH (England)ج٣ُٝ ذٍٝ ذحٍٗٞ  2

3 DEPC water Bioneer (Korea) 

4 Free nuclease water Bioneer (Korea) 

  Chloroform BHD(England)    ًٌِٞٝكٌّٞ  5

     Normal Saline       Labort(India)ٓكٍِٞ كِٓؿ٢  6

 Agaroseجًحٌَٝ    7
Sigma – Aldrich 

(USA) 

 Formalin 10%  Labort (India)كٌٞٓح٤ُٖ  8

 Acidic Alcoholic Ridel-dehaenag ج٤ْٞ٣ٖ جٌُكٍٞ جُكح٢ٟٓ 9



 

eosin  (Germany) 

 ٤ٛhematoxylin Merk (Germany)ٔحض٤ًِٖٓٞ  10

 Paraffin wax Merk (Germany)ٖٔغ جُرٍجك٤ٖ  11

 Ethedium Bromide Bio – Labs (England)ج٣ػ٤ى٣ْ ذٍٝٓح٣ى  12

 Loading dye Bio – Labs (England)ٚرـس جُطٍق٤َ  13

 Normal Saline Labort (India)كِٓؿ٢ ٓكٍِٞ  14

 Xyline Milpharm (England)َج٤ِ٣ٖ  15

16 Tris – Borat- EDAT (TBE) Amresco (USA) 

 RNase free water  Invitrogen (USA)ٓحء ٓكٌٍ ج٣ُْٗ جٍُٗح  17

18 Trizol® reagent  Invitrogen (USA) 

 

   Experimental animals. ؽ١ٛأبد اٌزغوثخ 2-3

ً  ؾٍيجً  60جْطهىّ ك٢ جُطؿٍذس  ٝجػٔحٌٛح ( ؿْ 250-200جَٝجٜٗح ) ض٘كٍٛ ٖٓ جًًٌُٞ ذحُـح

ك٢ جُر٤ص جُك٤ٞج٢ٗ جُطحذغ ٤ٌُِس جُطد جُر٤ط١ٍ ك٢  ج٣ٞجؤٛحجُط٢ ضْ ٝ(جٍٖٜ  3-4ذ٤ٖ ) ض٘كٍٛ ٓح

ٝٝٞؼص ك٢  5112ُٓ٘س  55/6ُٝـح٣س  14/5ٝهى جؾ٣ٍص جُىٌجْس ُِلطٍز ٖٓ ؾحٓؼس جُوحو٤ْس 

 – 20ْحػحش ظلاّ( ٠ٞجٍ ٓىز جُطؿٍذس ٝذىٌؾس قٍجٌز ) 10ْحػس ٞٞء ٝ  ٤14ح٤ْس )ظٍٝف ه

%( ق٤ع ٝٞؼص جُؿٍيجٕ ك٢ جهلح٘ ذلاْط٤ٌ٤س  ٗظ٤لس ٝٓؼؤس 40وٌؾس ٓث٣ٞس( ٠ٌٝٞذس ) 21

 ذحْطؼٔحٍجػىش ًُٜج جُـٍٜ ٝيجش جؿط٤س ٓؼى٤ٗس ٓٗرٌس ضْ ضؿ٤ُٜٛح ذ٘ظحّ نح٘ ٍُٗخ جُٔحء 

ُٓٝوز ذكِٔس ك٢ ٜٗح٣طٜح ق٤ع ضْ ض٣ُٝىٛح ذحُٔحء ذٌٛٞز ٓٓطٍٔز ٤ِِٓطٍ  500ه٘ح٢ٗ يجش ْؼس 

٠ٞجٍ ٓىز جُطؿٍذس ًٔح ٝضك١ٞ ػ٠ِ ٓؼِق جٓح٢ٓ ٓٗري ٝضْ كٍٔ ج٤ٌٞس جلاهلح٘ ذ٘ٗحٌز 

جُهٗد ًٔح ضٔص جُؼ٘ح٣س ذ٘ظحكس جلاهلح٘ ٝيُي ذطرى٣َ ٗٗحٌز جُهٗد غلاظ ٍٓجش ك٢ جلاْرٞع ًٔح 

 . (Ward,1970) ٤ْسَٝوش جُؿٍيجٕ ذحُؼ٤ِوس جُـًجت٤س جُو٤ح

 ٌٓٞٗحش جُؼ٤ِوس جُٔٓطهىٓس جغ٘حء كطٍز جُىٌجْس( :3-7جُؿىٍٝ )                 

 ( وغُ(10ٌىً  إٌَجخ % اٌّبكح اٌؼٍم١خ اٌزًٍََ

 ًـْ 2.00 20.0 ق٤ِد ٓؿلق ًحَٓ جُىْْ 1

 ًـ1.70ْ 17.0 ؾ٣ٍٕ جُك٘طس 2

 ًـ1.70ْ 17.0 وه٤ن جُك٘طس 3

 ًـْ 2.00 20.0 ؾ٣ٍٕ جُٗؼ٤ٍ 4

 ًـْ 2.50 25.5 ؾ٣ٍٕ جًٌُز 5

 ًـْ 0.10 1.0 ِٓف جُطؼحّ 6

 

ذحلاٞحكس ًُٜٙ جٌُٔٞٗحش ضٟحف ٓؿٔٞػس ٖٓ جُل٤طح٤ٓ٘حش ٝجلآلاـ جُٔؼى٤ٗس ٝجلاقٔحٜ جلا٤٘٤ٓس 

 .( ًـْ ٖٓ جُؼِق10ؿْ ٌَُ ) (10)(ٝذؿٍػس .Cholivet-A.Mجُٔطٞكٍز ك٢ )



 

 (Fucus vesiculosus.رؾؼ١و اٌؼشجخ اٌجؾو٠خ )3-3

جػطٔحوجً ػ٠ِ َٕٝ جُك٤ٞجٗحش ,ٝجُؿٍػس جُٔكىوز ضًجخ ج٤ٌُٔس جُٔ٘حْرس ٖٓ جُؼٗرس جُرك٣ٍس 

( ٝضؿٍع جُك٤ٞجٗحش ػٖ  5113)جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ( ك٢ جُٔحء ٝذكٓد ٣ٍ٠وس )جُٓحٍٓجت٢,

 (.٣ٍ٠Stomach tubeن جُلْ ذحْطهىجّ جلاٗرٞخ جُٔؼى١ )

 (Propylthiouracil.رؾؼ١و ِؼبك اٌلهل١خ )4-3

( PTUطٔحوجً ػ٠ِ َٕٝ جُك٤ٞجٗحش ,ٝجُؿٍػس جُٔكىوز ضًجخ ج٤ٌُٔس جُٔ٘حْرس ٖٓ ٟٓحو جُىٌه٤س )جػ

ٝضؿٍع جُك٤ٞجٗحش ػٖ ٣ٍ٠ن جُلْ   Suzki and O’neal, 1967)ك٢ جُٔحء ٝذكٓد ٣ٍ٠وس )

 (.Stomach tubeذحْطهىجّ جلاٗرٞخ جُٔؼى١ )

 

   Expermental design. رظ١ُّ اٌزغوثخ 5-3

ً ذحُـ جً يًٍ جً ؾٍي 60ؿٍذس ػ٠ِ جْطهىجّ جٖطِٔص ًٛٙ جُط , جي ضْ ضو٤ْٓ جُؿٍيجٕ ػٗٞجت٤ح ج٠ُ ْطس ح

(ؿْ 180 – 170ؾٍيجٕ ًٝحٕ ٓؼىٍ أَٝجٜٗح ) 10ٓؿٔٞػحش ٓطٓح٣ٝس جُؼىو ك٢ ًَ ٓؿٔٞػس 

 -:هط١ جُٔٞٞف جوٗحٙ كٓد جُٔذٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  مجموعة السيطرة :اعطيت 
Normal saline   ولمدة

 يوم 42
 

(:اعطيت G1الاولى)المجموعة
عشبة الفوقس الحويصلي عن 

ملغم /كغم  35طريق الفم وبتركيز 
 يوم 42من وزن الجسم ولمدة 

 

ػط١ذ (:اG2اٌضب١ٔخ ) اٌّغّٛػخ

اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ ػٓ ؽو٠ك اٌفُ 

ٍِغُ /وغُ ِٓ ٚىْ   15ٚثزوو١ي 

 ٠َٛ  42اٌغَُ ٌّٚلح 

 

حيواناً   60
من ذكور 
الجرذان 
البيض 

وقسمت الى 



 

 

 

 

 

                   

 

  

 

 

 

 

 

 

 (: ٣ٞٞف ض٤ْٔٛ جُطؿٍذس3-1ٓهط١)

 Measurement of body weight.ل١بً ٚىْ اٌغَُ      6-3

ج٤ُُٔجٕ جُكٓحِ غْ  ذْٞح٠سضْ ه٤حِ َٕٝ ؾْٓ جُك٤ٞجٗحش هرَ ذىء جُطؿٍذس ٝذؼى جٗطٜحء جُطؿٍذس 

 كٓد جُٔؼحوُس :ذجْطهٍؼ جٌُٓد ج٢َُٗٞ 

 (.جَُٕٞ جلاذطىجت٢ )ؿْ -جٌُٓد ج٢َُٗٞ )ؿْ(= جَُٕٞ جُٜ٘حت٢ )ؿْ(

ج٤ُُٔجٕ جُكٓحِ غْ ضْ قٓحخ جُ٘ٓرس جُٔث٣ٞس َُٕٞ  ذْٞح٠سًًُٝي ضْ ه٤حِ َٕٝ جُـىز جُىٌه٤س 

 كٓد جُٔؼحوُس :ذجُـىز جُىٌه٤س ٗٓرس ج٠ُ َٕٝ جُؿْٓ 

 

 100×    ٚىْ اٌؼؼٛ )غُ(         إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٛىْ اٌغلح اٌلهل١خ=

 ْ اٌغَُ )غُ(ٚى                                                  

 

(:اعطيت G3الثالثة ) المجموعة
ملغم /كغم 35العشبة البحرية بتركيز 
أسابيع ثم   3من وزن الجسم لمدة

PTU ملغم /كغم من وزن 15ز بتركي
الجسم للاسابيع الثلاث المتبقية ولمدة 

 يوم 42
 

(:اعطيت G4الرابعة ) المجموعة
PTU  ملغم/كغم من وزن  15وبتركيز

أسابيع ثم  العشبة  3الجسم لمدة
ملغم /كغم من  35البحرية و بتركيز 

وزن الجسم للاسابيع الثلاث المتبقية 
 يوم 42ولمدة 

 
(: اعطيت  G5الخامسة) المجموعة

ملغم /كغم 35العشبة البحرية وبتركيز 
وبتركيز  PTUمن وزن الجسم ثم 

ملغم /كغم من وزن الجسم بصورة 15
 يوم 42تزامنية ولمدة 

 



 

 

 . اٌزؼؾ١خ ثبٌؾ١ٛأبد ٍٚؾت اٌل7-3َ

جٌٌُِٞٝكٌّٞ ٝذؼى جُطهى٣ٍ ضْ ْكد ػ٤٘حش جُىّ ٖٓ ًَ  ذحْطؼٔحٍضْ ضهى٣ٍ جُؿٍيجٕ ذٌَٗ ًحَٓ 

 potassium EDTAق٤ٞجٕ ٖٓ جُوِد ٓرحٍٖز غْ ضْ ٝٞغ جُىّ ك٢ جٗحذ٤د نح٤ُس ٖٓ ٓحٗغ جُطهػٍ 

 , TSH , T4)ٓط٣ٞحش جٍُٜٓٞٗحش جُط٢ ضَٗٔ ٝيُي ُِكٍٛٞ ػ٠ِ َٓٛ جُىّ ٖٝٓ غْ ه٤حِ ٓ 

T3)   ٟٞذحلإٞحكس ج٠ُ ٓٓطMDA  غْ ٍٖقص جُك٤ٞجٗحش ٝجْطأِٚص ٜٓ٘ح جُـىز جُىٌه٤س )

ٝوٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحء   Molecular studyٝجُ٘هح٤ٓس ٖٓ جؾَ جؾٍجء جُىٌجْس ج٤ُٓ٘ؿ٤س ٝجُؿ٣ُث٤س 

 .  Immunohistochemistary  (IHC)ج٤ُٓ٘ؿ٤س جُٔ٘حػ٤س 

 

 ٌّؼب١٠و اٌّلهٍٚخ ا. 8-3

 Hormonal tests. الافزجبهاد اٌٙو١ِٔٛخ 1-8-3

  T4. رمل٠و روو١ي ٘وِْٛ اٌضب٠وٚو١َٓ 1-1-8-3

 أ . اٍبً اٌفؾض : -1-1-8-3

ضو٤٘س جلا٤ُُج ق٤ع  ذحْطؼٔحٍ Kitػىز جُلكٙ جُؿحُٛز  ذحْطؼٔحٍ T4ضْ ه٤حِ ض٤ًٍٍُٕٛٓٞ 

جلا٣ُْٗ جٌُحٖق ٝٓٓطٟىجش ٍٕٛٓٞ  ٣ؼطٔى جُلكٙ ػ٠ِ جُطلحػَ ذ٤ٖ جلاؾٓحّ جُٟٔحوز ك٢

 جُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ ك٢ جَُٔٛ .



 

  رؾؼ١و اٌىٛاشفة .  -1-1-8-3

 وٌؾس ٓث٣ٞس هرَ جلاْطهىجّ. (18-25)ئ٠ُ جُـٍكس ٝذىٌؾس قٍجٌز ٜح ضْ ؾِد جٌُٞجٖق ؾ٤ٔؼ -1

ٖٝٓ غْ ضْ نِطٜٔح ذٌَٗ 1:1ذ٘ٓرس  Bٓغ ًحٖق  Aُٓؼ ًحٖقٖٓ    ٣TMBكٍٟ ٓكٍِٞ  2-

ً جُٔكٍِٞ غحذط ج٣ٝرو٠ ًٛ ؾ٤ى ؾىج.  ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس ٝك٢ جُظلاّ ُٔىز ْحػس. ح

ِِٓطٍ ٖٓ جٌُحٖق  ٣0.1طْ أٞحكص    T4 HRPO Conjugatedكٍٟ جٌُحٖق جٍُٔضر٣١ 3-

ٕ ئؾ٤ى.  ٣ٝه١ِ ذٌَٗ,  (1:20) ِِٓطٍ ٖٓ جٌُحٖق جٍُٔضر١ جُٔهلق ذ٘ٓرس2جٍُٔضر١ جًٍُُٔ ئ٠ُ

 وٌؾس ٓث٣ٞس ُٝٔىز أْرٞػ٤ٖ . 4ٌز  ٤ًٔس جٌُحٖق جٍُٔضر١ ضٌٕٞ ٓٓطوٍز ذىٌؾس قٍج

 -ط. ؽو٠مخ اٌؼًّ : -1-1-8-3

 Antiجْطهىٓص جُؿل٘س جُهحٚس ٖٞٔ جُؼىز. ٝضٓطهىّ غلاظ ٓؿح٤ٓغ ٖٓ جُكلٍ جُٔط٤ِس ذٔحوز  -1

 T4-Antibody. 

ٝٓؿٔٞػس  ,ٓؿٔٞػس ُِ٘ٔحيؼ :ًٝحٗص غلاظ ٓؿح٤ٓغ ,ضْ ٝٞؼٜح ػ٠ِ قحَٓ ٝػِٔص  -2

 ُو٤ح٤ْس.ٝٓؿٔٞػس ُِ٘ٔحيؼ ج ,٤ُِٓطٍز

ٖٓ جُٔحوز جُو٤ح٤ْس ٌَُ  ِِٓط50ٍ ٝ ,ِِٓطٍ ٖٓ ج٤ُٓطٍز 50ٝ ,ِِٓطٍ ٖٓ جُ٘ٔٞيؼ 50أ٤ٞق  -3

 ٓؿح٤ٓغ جُكلٍ.

 .ِِٓطٍ ٖٓ ًحٖق جلا٣ُْٗ جٍُٔضر١  ٌَُ قلٍز    100أ٤ٞق -4

 ٓغ ٍٓجػحز جُُٔؼ جُؿ٤ى. ,غٞج٢ٗ 10ضْ ُٓؾٚ ُٔىز  -5

 .وه٤وس 60ُٝٔىز وٌؾس ٓث٣ٞس (25-18) ٣كٟٖ ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس -6

 ٍٓجش ذحُٔحء جُٔوطٍ. 5غْ ذؼىٛح ضـَٓ جُكلٍ  ,٣طْ جُطهُِٙ ٖٓ ن١٤ِ جُكٟٖ -7

 س.ضؿلق جُكلٍ ذٌٞم ٗٗحف ذٌَٗ ؾ٤ى ُِطهِٙ ٖٓ هطٍجش جُٔحء جُٔطرو٤ -8

 غٞج٢ٗ.  5ٝضكٍى ذٜىٝء ُٔىز  ,ٌَُ قلٍز  TMBِِٓطٍ ٖٓ ٓكٍِٞ  ٣200ٟحف -9

 وه٤وس ٝذىٕٝ ضك٣ٍي .  20 ٣كٟٖ ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس ٝ ُٔىز  -10

 غْ ٣ه١ِ ذٌَٗ ٛحوب. ,ك٢ ًَ قلٍز  HCL (2N)ِِٓطٍ ٖٓ 50ج٣وحف جُطلحػَ ذاٞحكس  ٣طْ -11

 Microtiterٗح٤ٓٞٗطٍ ك٢ ؾٜحَ 450ُٚ ٝذطٍٞ ٓٞؾ٢(  O.D) ه٤ٔس ضوٍب جٌُػحكس جُٟٞت٤س -12

 well reader 

  T3. رمل٠و روو١ي ٘وِْٛ اٌضب٠و١ٔٚٓ صلاصٟ ا١ٌٛك 2-1-8-3

 أ . اٍبً اٌفؾض  -2-1-8-3



 

ٝذأْطهىجّ ضو٤٘س جلا٤ُُج ق٤ع  Kitػىز جُلكٙ جُؿحُٛز  ذحْطؼٔحٍ T3ضْ ه٤حِ ض٤ًٍٍُٕٛٓٞ 

٣ؼطٔى جُلكٙ ػ٠ِ جُطلحػَ ذ٤ٖ جلاؾٓحّ جُٟٔحوز ك٢ جلا٣ُْٗ جٌُحٖق ٝٓٓطٟىجش ٍٕٛٓٞ  

T3. َُٛٔك٢ ج 

  . رؾؼ١و اٌىٛاشفة -2-1-8-3

 وٌؾس ٓث٣ٞس هرَ  25–18ذ٤ٖ ذىٌؾس قٍجٌز ٓح ئ٠ُ جُـٍكس ٜٝح ضْ ؾِد جٌُٞجٖق ؾ٤ٔؼ

 .جلاْطؼٔحٍ

  ٍِٞ٣كٍٟٓكTMBذه١ِ ًحٖق ,A  جُِٕٔٞ ٓغ ًحٖقB ذٌَٗ  , ٝضُٔؼ 1:1جُِٕٔٞ ذ٘ٓرس

ؾ٤ى ؾىج ٣ٝطٍى ٤ُٓطوٍ ٝذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس ُٔىز ْحػس ٝجقىز. ٝذؼى جلاْطهىجّ ٣طْ جُطهِٙ ٖٓ 

 .ج٣ُُٔؽ

 ُطك٤ٍٟ جٌُحٖقT3 HRPO ِِٓطٍ ٖٓ 0.1 جٍُٔضر١  ضْ أٞحكص T3 HRPO Conjugated 

ُٝٓؾص ؾ٤ىج. 20 :1 ذ٘ٓرس  ٝجُٔهلق  T3 HRPO Conjugatedِِٓطٍ ٖٓ  2.0جًٍُُٔ ئ٠ُ 

  .وٌؾس ٓث٣ٞس ُٔىز أْرٞػ٤ٖ  4جُٔكٍِٞ جُ٘حضؽ ٓٓطوٍ ذىٌؾس قٍجٌز

 ط. ؽو٠مخ اٌؼًّ  -2-1-8-3

 ٔط٤ِس ذحلأؾٓحّٝأنًش غلاظ ٓؿح٤ٓغ ٖٓ جُكلٍ جmicrotiterُ ضٓطؼَٔ ؾل٘ٚ نحٚس   -1

 . T3  (Anti t3)ـُِ جُٟٔحوز 

ٝػِٔص. جُٔؿٔٞػس جلأ٠ُٝ ضٌٕٞ ٓهٛٛس ُٞٞغ جُ٘ٔحيؼ  (Holder)ٝٞؼص ػ٠ِ قحَٓ  - 2

(Samples),  ٝجُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس نٛٛص ُٔؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز(control),  ٝجُٔؿٔٞػس جُػحُػس

 .(Standard)نٛٛص ُِ٘ٔحيؼ جُو٤ح٤ْس 

ِِٓطٍ ٖٓ ٗٔٞيؼ   50, ِِٓطٍ ٖٓ جُؼ٤٘س  50ُٔكٍِٞ جُو٤ح٢ْ,ِِٓطٍ ٖٓ ج  50ضْ أٞحكص - 3

 .ذحلأؾٓحّ جُٟٔحوز ج٤ُٓطٍز ج٠ُ جُكلٍ جُٔط٤ِس

َٕ   10ن١ِ ج٣ُُٔؽ ك٢ جُكلٍ ُٝٔىز -4 ِِٓطٍ ٖٓ جلإ٣ُْٗ جٍُٔضر١  100ذؼىٛح أ٤ٞق ُٚ,غٞج

 ك٢ ًَ قلٍز.  enzyme  conjugate reagent       جٌُحٖق

 غح٤ٗس ٣ٍٝجػ٠ جُُٔؼ جُؿ٤ى ك٢ ًٛٙ جٍُٔقِس. 30 ضْ ُٓؼ جُٔكط٣ٞحش ُٔىز 5- 

 وه٤وس. 60وٌؾس ٓث٣ٞس ُٔىز  18– 25ضْ قٟٜ٘ح ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس -6

 ٍٓجش ذْٞح٠س جُٔحء جُٔوطٍ.  5ٌْد ن١٤ِ جُكٟٖ ذؼىٛح ؿِٓص جُكلٍ ؾ٤ٔؼٜح -7

 ؾللص جُكلٍ ذٌٞم جٓطٛح٘ ُِطهِٙ ٖٓ جُٔحء جُٔطرو٢. -8



 

 غٞج٢ٗ  ٢5 ًَ قلٍز ٝقٍى ُٔىز ك TMBِِٓطٍ ٖٓ   200أ٤ٞق  -9

 وه٤وس ٖٓ ؿ٤ٍ ضك٣ٍي. 20ضكٟٖ ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس ٝك٢ ٌٓحٕ ٓظِْ ُٝٔىز  -10

 HCL (2N)ِِٓطٍ ٖٓ   50ضٞهق جُطلحػَ ٖٓ نلاٍ ذاٞحكس  -11

َٕ ُك٤ٖ ضـ٤ٍ جُِٕٞ ٖٓ جلأٌَم  5ٌؼ ج٣ُُٔؽ ذٜىٝء ُٔىز -12  ٠ُ جلأٚلٍ ٤ًِح.ئغٞج

  ٗح٤ٓٞٗطٍ 450 ٝذطٍٞ ٓٞؾ٢ Microtiter well reader ذؿٜحَ ضوٍب جٌُػحكس جُٟٞت٤س ُٚ -13

 

 

  TSH. رمل٠و روو١ي اٌٙوِْٛ اٌّؾفي ٌٍغلح اٌلهل١خ 3-1-8-3

 أ. اٍبً اٌفؾض-3-1-8-3

ضو٤٘س  ٝذحْطؼٔحٍ Kitػىز جُلكٙ جُؿحُٛز  ذحْطؼٔحٍ TSHضْ ه٤حِ ض٤ًٍٍُٕٛٓٞ 

حوز ك٢ جلا٣ُْٗ جٌُحٖق جلا٤ُُج ق٤ع ٣ؼطٔى جُلكٙ ػ٠ِ جُطلحػَ ذ٤ٖ جلاؾٓحّ جُٟٔ

 ك٢ جَُٔٛ . TSHٝٓٓطٟىجش ٍٕٛٓٞ  

  ؽو٠مخ ػًّ الافزجبهTest procedure 

 اٌّبكح و١ّخ اٌّبكح فٟ اٌؾفوح ػلك اٌؾفو

1  

 

50)µl ٍٟوً ِؾٍٛي ل١ب ِٓ )

 ٠ٛػغ فٟ اٌؾفوح اٌّقظظخ ٌٗ

Standard solution A 

2 Standard solution B 

3 Standard solution C 

4 Standard solution  D 

5 Standard solution E 

6 Standard solution F 

7 Standard solution G 

8 (50) µl Control 

9 (50)  µl Serum 

(  30 – 20( ٌىً اٌؾفو, صُ رقٍؾ اٌّىٛٔبد ٌّلح ) μl (100رُ اػبفذ الإٔي٠ُ اٌىبشف ثّملاه 

( كل١مخ ثؼل مٌه ٠زُ ٍىت  60واهح اٌغوفخ  ٌّٚلح  )صب١ٔخ صُ ٠زُ  رغط١خ اٌؾفو ٚؽؼٕٙب فٟ كهعخ ؽ

ٚرىوه ػ١ٍّخ  μl(350  ِٓ )wash solution  اٚ شفؾ ِىٛٔبد اٌؾفوح ٚ رغًَ اٌؾفو ثاػبفخ  



 

 

 (MDA). ل١بً روو١ي اٌّبٌْٛ صٕبئٟ الاٌل٠ٙب٠ل فٟ ِظً اٌلَ 2-8-3

Malondialdehyde 

 Schmedes andضْ ضوى٣ٍ ٓٓطٟٞ جُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جلاُى٣ٜح٣ى ذحلاػطٔحو ػ٠ِ ٣ٍ٠وس جُرحقػ٤ٖ )

Holmer,1989 ق٤ع ضؼطٔى ًٛٙ جُط٣ٍوس ػ٠ِ جُطلحػَ ذ٤ٖ ذ٤ًٍٓٝ٤ىجش جُىٖٛ ٝذٌَٗ جْح٢ْ )

MDA ُػح٣ٞذحٌذ٤ٞض٣ٍي ٝذ٤ٖ قحٓٝ جThiobarbituric(TBA) ٣ٝطْ جُطلحػَ ذ١ْٞ قح٢ٟٓ

 ٗح٤ٓٞٗطٍ . ٣ٝ532ٌٕٞ جُ٘حضؽ ِٓٞٗحً ٝضوحِ ٖىز جلآطٛح٘ ُٚ ػ٠ِ ٠ٍٞ ٓٞؾ٢ 

 أ. ؽو٠مخ اٌؼًّ  -2-6-3

Reagent Test Blank 

Serum 150 µl ---- 

Distill water ---- 150 µl 

TCA (17.5%) 1 ml 1 ml 

TBA (0.6%) 1ml 1 ml 

 كل١مخ ثؼل٘ب ٠زون ١ٌجوك 51ٚ ثلهعخ اٌغ١ٍبْ ٌّلح  ٠ّيط ثشىً ع١ل صُ ٠ٛػغ فٟ اٌؾّبَ اٌّبئٟ

TCA (70%) 1 ml 1 ml 

كل١مخ ثؼل٘ب رغوٞ ػ١ٍّخ اٌطوك اٌّوويٞ ػٕل  ٠02زُ رون الأبث١ت ثلهعخ ؽواهح اٌغوفخ ٌّٚلح 

 ٔب١ِٛٔزو. 130ٌّزىْٛ ػٕل ٌّلح هثغ ٍبػخ صُ رموأ شلح الاِزظبص ٌٍواشؼ ا rpm 2000ٍوػخ 

 

 Histological study.اٌلهاٍخ ا١ٌَٕغ١خ    3-8-3

 Histological section preparation.رؾؼ١و اٌّمبؽغ إٌَغ١خ     1-3-8-3

( ِٓ ِؾٍٛي اٌؼًّ فٟ وً اٌؾفو, صُ  رؾؼٓ اٌؾفو  μl (100اٌغًَ ٌٍؾفو صلاصخ ِواد, ٚ ٠ؼبف 

ِٓ ِؾٍٛي اٌزٛلف فٟ وً اٌؾفو ثؼل   μl (50)ؼبف( كل١مخ, ٠ٚ 15فٟ كهعخ ؽواهح اٌغوفخ  ٌّلح )

( 30( صب١ٔخ ِٓ اعً فٍطٙب صُ رزون ) 20- 15ئػبفخ ِؾٍٛي اٌزٛلف رؾون اٌّىٛٔبد ٚ ٌّلح )

٠ٚوٍُ فؾ ٌّملاه  nm((450 كل١مخ ثؼل مٌه رموأ الاِزظبط١خ ٌٍؾفو ػٕل ؽٛي ِٛعٟ

 .  TSH)الاِزظبط١خ ػٍٝ إٌّؾٕٝ اٌج١بٟٔ ٌّؼوفخ روو١ي اي)



 

ْحػس غْ  48ٓىز  %10ذؼى جْطثٛحٍ جُـىز جُىٌه٤س ضْ قلظٜح ك٢ ٓكٍِٞ جُلٌٞٓح٤ُٖ ذط٤ًٍُ 

 :       ( Luna,1968)كٓد  ٣ٍ٠وسذ ضك٤ٍٟ جُٔوح٠غ جُ٘ٓؿ٤س ذحضرحع جُهطٞجش

  Dehydrationجلاٌٗحَ -1

ٓحػس ٝٗٛق ُ(  70, 80, 90, 95 ,%100ضٌٍٔ جُؼ٤٘حش ذِِٓٓس ضٛحػى٣س ٖٓ جٌُكٍٞ جلاغ٢ِ٤ )

 ٌَُ ض٤ًٍُ .

  Cleaningجُط٣ٍٝن -2

 ٓحػس ٝٗٛق ٌَُ ٍٓز .ٍُٓض٤ٖ  Xyleneضٍٝم جُؼ٤٘حش ذحُُج٤ِ٣ٖ  

 Inflitrationجُطٍٗخ -3

وٌؾس ٓث٣ٞس ٍٓض٤ٖ ُٝٔىز ْحػس  55-60ٍجك٤ٖ جٍُٜٔ٘ٛ ذىٌؾس قٍجٌز رؼ٤٘حش ذٗٔغ جُضٍٗخ جُ

 ٝٗٛق ٌَُ ٍٓز.

   Embeddingجُطٍٔ-4

٠ٍٔش جُؼ٤٘حش ك٢ هٞجُد ٗكح٤ْس ضك١ٞ ػ٠ِ ٖٔغ جُرٍجك٤ٖ ضؼِْ ٝضطٍى ُططِٛد ج٠ُ ج٤ُّٞ 

 جُطح٢ُ.

 Sectioningجُطوط٤غ -5

ح٣ٌٍٝٓطٍ غْ ضٍ٘ٗ ٝضٞٞغ جُٔوح٠غ ك٢ قٔحّ ٓحت٢ ٓ 5ضْ جُطوط٤غ ذؿٜحَ جٍُٔٗجـ جُىٝجٌ ٝذٓٔي 

غْ ضٞٞغ ذحُلٍٕ ٝػ٘ى وٌؾس  slidesوٌؾس ٓث٣ٞس ٝضػرص ػ٠ِ ٍٖجتف َؾحؾ٤س  50ذىٌؾس قٍجٌز 

 وه٤وس . 15وٌؾس ٓث٣ٞس لاَجُس جُٗٔغ ٓىز  56-65قٍجٌز 

 Staining of histological sectionsضٛر٤ؾ جُٔوح٠غ -6

 Wood and)كٓد ٣ٍ٠وس ذجلا٤ْٞ٣ٖ -٤ٔحض٤ًِٖٓٞٚرـس جُٜ ذحْطؼٔحٍضٛرؾ جُٔوح٠غ 

Ellis,1994)  :ًٝحُطح٢ُ 

ٖٓ جٍُٗجتف جُُؾحؾ٤س ٝيُي ذٞٞؼٜح ذحُلٍٕ  deparaffinizationجَجُس جُٗٔغ ٖٓ جٍُٗجتف -1

ٓث٣ٞس ٓىز ٗٛق ْحػس غْ ضٞٞغ ك٢ جُُج٤ِ٣ٖ ٓىز ٗٛق ْحػس ُِطهِٙ ٖٓ ًحكس  65ذىٌؾس 

 جُٗٔغ .

ذط٣ٍٍٔٛح ذِِٓٓس ٖٓ  rehydrationٖ جُُج٤ِ٣ٖ غْ ٣ؼحو ج٤ُٜح جُٔحء  ضؿل٤ق جٍُٗجتف جُُؾحؾ٤س ٓ-2

وه٤وس ٌَُ ض٤ًٍُ غْ ضٞٞغ  32ٓىز  %100, %90, %80, %70, %50جٌُكٍٞ جُط٘ح٢َُ ٢ٛٝ 

 وهحتن. 5ذحُٔحء جُؿح١ٌ ٓىز 

 وه٤وس. 15ٓىز  (Harris-Hematoxylinضٞٞغ جٍُٗجتف ك٢ ٚرـس ج٤ُٜٔحض٤ًِٖٓٞ ) 3-

 ١ٌ ؾ٤ىج .ححُٔحء جُؿضـَٓ جٍُٗجتف ذ -4



 

ٍٕ ُ Acid-Alcoholضـٍٔ جٍُٗجتف ذٔحء جٌُكٍٞ جُٔكٔٝ  -5  ه٤ِِس ُٔ٘غ ٣َحوز جُطٛر٤ؾ. ػٞج

 وهحتن قط٠ ٣ٍؾغ جُِٕٞ جلاٌَم.5 ضـَٓ جٍُٗجتف ذحُٔحء جُؿح١ٌ  ٓىز  -6

ٍٕ 10  ضٞٞغ جٍُٗجتف ك٢ ٚرـس جلا٤ْٞ٣ٖ ٓىز  -7  . غٞج

 ضـَٓ جٍُٗجتف ذحُٔحء جُؿح١ٌ .-8

٤ِٔس جلاٌٗحَ ٝجَجُس جُٔحء ٖٓ جٍُٗجتف ذط٣ٍٍٔٛح ذِِٓٓس ضٛحػى٣س ٖٓ جٌُكٍٞ جلاغ٢ِ٤ ضؿٍٟ ػ -9

 وه٤وس ٌَُ ض٤ًٍُ ٝذؼىٛح ضؿلق جٍُٗجتف . 2-3ٓىز   (70%, 90%,100%, 100%)

 ضٞٞغ جٍُٗجتف ك٢ جُُج٤ِ٣ٖ ٓىز لاضوَ ػٖ ٗٛق ْحػس . -10

ذحؿط٤س َؾحؾ٤س  cover slippingٝضـط٠  D.P.Xذٔحوز  Mountingضكَٔ جٍُٗجتف -11

 ٝضطٍى ُطؿق ٝضٌٕٞ ؾحُٛز ُِلكٙ .

 

 Histophysiological study of.اٌم١بٍبد إٌَغ١خ ٌٍغلح اٌلهل١خ  2-3-8-3

the Thyroid gland 

                ٠Olympusس جُٔؿٍٜ جُٟٞت٢ حضْ ككٙ جُٔوح٠غ ج٤ُٓ٘ؿ٤س ُِـىز جُىٌه٤س ذْٞ

Microscope   ْٞجُٔو٤حِ جُؼ٢٘٤ جُىه٤ن    ٠س حٝضْ ضٓؿ٤َ جُو٤حْحش ذOcular 

Micrometer(O.M)  ذؼى جُٔؼح٣ٍز ذحُٔو٤حِ جُٟٔ٘ى١ جُىه٤نS.M) )Stage Micrometer 

كٓد ذ (400X( ٝذوٞز ضٌر٤ٍ )Galigher and Kozloff,1964ذحضرحع جُهطٞجش ذط٣ٍوس )

 جُٔؼحوُس :

 

 اٌزىج١و اٌزٟ رُ اٌزظف١و ػ١ٍٙب لٛح ×ِب٠ىوْٚ 10(× SMهلُ اٌقؾ اٌّطبثك ِٓ )(= O.Mه٤ٔس ًَ ن١ ٖٓ )

 هٞز جُطٌر٤ٍ جُط٢ ضْ جُطٛل٤ٍ ػ٤ِٜح(×O.Mٌهْ جُه١ جُٔطحذن ٖٓ ) 

 

كٓد ٣ٍ٠وس ذغْ هٔ٘ح ذحنط٤حٌ جٌذغ ٍٖجتف َؾحؾ٤س ػٗٞجت٤س ٌَُ ق٤ٞجٕ ٝضْ ضكى٣ى كؼح٤ُطٜح 

 ( ًٝحلاض٢: ;Rashid,1984 2007)جُٓلا٢ٓ ,

 

      The Height of Epithelial cellاهرفبع اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ )ِب٠ىوِٚزو( -1

    

ؾ٣ٍرحً ػ٠ِ جلاهَ ٖٓ ًَ ٓوطغ ك٢ ًَ ق٤ٞجٕ ٖٓ ق٤ٞجٗحش جُطؿٍذس غْ قٓد جٌضلحع  20ضْ ككٙ 

ذ٤ٖ ٗوطس ٝجنٍٟ غْ  90ٝذُج٣ٝس  ك٢ ؾىجٌ جُؿ٣ٍد جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ٌَُ ؾ٣ٍد ك٢ جٌذغ ٗوح٠



 

جُظٜح٣ٌس ٌَُ ؾ٣ٍد غْ جقطٓحخ  جْطهٍؾص ٓؼىٍ جُوٍجءجش جلاٌذؼس جُط٢ ضٔػَ جٌضلحع جُهلا٣ح

جٌضلحع جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ك٢ جُؿٍي جُٞجقى غْ جْطهٍؼ جُٔؼىٍ ُك٤ٞجٗحش جُٔؿٔٞػس ٝيُي ُكٓحخ 

 ٤٘س .ؼٓؼىٍ جٌضلحع جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ُِ

  Estimation of Follicl Diameterاٌغو٠جبد )ِب٠ىوِٚزو(    ؽغُؽَبة  -2

ٍز ؾ٣ٍرحش ٖٓ ًَ ٣ٍٖكس غْ جْطهٍؼ ٓؼىٍ جهطحٌ ؼُٗ قٓد جهطحٌ ؾ٣ٍرحش جُـىز جُىٌه٤س ٝ

 جُؿ٣ٍرحش .

 

                 Estimation of Coloid Diameterاٌغوٚاْ      ؽغُؽَبة -3

   

 وجنَ جُؿ٣ٍرحش غْ جْطهٍؼ ٓؼىٍ قؿْ جُٔحوز جُـٍٝج٤ٗس . قٓرص جهطحٌ جُـٍٝجٕ 

 

 Microscopic Examination and.اٌفؾض اٌّغٙوٞ ٚاٌزظ٠ٛو   3-3-8-3

Photomicrography 

( ًٝح٤ٍٓج ٌه٤ٔس  Olympusجُٔؿٍٜجُٟٞت٢ )  ذحْطؼٔحٍككٛص ٌٝٚٞش جٍُٗجتف 

Digital( ٗٞع ٖٓMC500. ٝػ٠ِ هٟٞ ٓهطِلس ُٔلاقظس جُطـ٤ٍجش ج٤ُٓ٘ؿ٤س ج٤ٍُٞٔس) 

 

  Molecalar Study. اٌلهاٍخ اٌغي٠ئ١خ 4-8-3

لاٍزَٕبؿ . فؾض ٍٍٍَخ اٌجٍّوح فٟ اٌٛلذ اٌؾم١مٟ اٌىّٟ )ا1-4-8-3

 Quantitative Reverse Transcription Real- Time PCRاٌؼىَٟ(

(RT-qPCR)  

ضْ جؾٍجء ككٙ ضلحػَ ِِْٓس جُرٍِٔز ك٢ جُٞهص جُكو٤و٢ ج٢ٌُٔ )جلاْط٘ٓحل جُؼ٢ٌٓ( ٝيُي ُو٤حِ 

ُىلاُس ػ٠ِ ٓوىجٌ   (MRNA transcript levels)جُٔٓط٣ٞحش ج٤ٌُٔس ُِكٔٝ ج١ُٝٞ٘ جٍَُْٔ 

ًًُٝي جْطهىجّ ؾ٤ٖ   ( TPO , TSH) ُؿ٤٘حش   ٢Gene expression جُطؼ٤٤ٍ جُؿ٤٘

 ( ًؿ٤ٖ ٓ٘ظْ ه٤ح٢ْ ُكٓحخ جُطؼ٤٤ٍ جُؿ٢٘٤. GAPDHجُـ)

 -: جلاض٤س( ًٔح ك٢ جُهطٞجش Mygene Bioneer Koreaكٓد ٣ٍ٠وس )ذضْ جؾٍجء ًٛج جُلكٙ 

  Total RNA Extraction. اٍزقلاص الاؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ اٌىٍٟ 1-1-4-8-3



 

جُٔؿُٜ ٖٓ  Trizol kitػىز جُـ  ذحْطؼٔحٍٝيُي   Total RNAهلا٘ جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ ضْ جْط

كٓد ضؼ٤ِٔحش جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس ًٔح ك٢ ذضْ جُؼَٔ ذًٜج جٌُص ٝهرَ ًٍٖس ذح٤ٗٞ٣ٍ ج٣ٌٌُٞس 

 -: جلاض٤سجُهطٞجش 

جُ٘طٍٝؾ٤ٖ  ذحْطؼٔحٍٖٓ ٗٔحيؼ جُـىز جُىٌه٤س ٝجُ٘هح٤ٓس ُِؿٍيجٕ ْٝكوص ؾ٤ىج   50mgجنً   -1

 Trizolَٓ ٖٓ ٓكٍِٞ جُـ 1َٓ غْ ضْ جٞحكس   1.5ُٓحتَ ٖٝٓ غْ ٝٞؼص ك٢ جٗرٞذس ه٤حِ ج

 ُٝٓؾص ؾ٤ىج ٓىز وه٤وط٤ٖ.

ٌَُ ػ٤٘س ٖٓ جُؼ٤٘حش ٝٗؼَٔ ُٜح ٌؼ  chloroformٓح٣ٌٍُٝطٍ ٖٓ ًكٍٞ جُـ  200ج٤ٞق  - 2

 . ٠vortexس ْحوه٤وس ذٞ 15ٓىز 

 وهحتن ٣10كٟٖ جُه١٤ِ ك٢ جُػِؽ ٓىز  -3

 وٌٝز/وه٤وس. 12000وه٤وس ذٍٓػس  10ُؼ٤٘حش ك٢ ؾٜحَ جُطٍو ج١ًٍُُٔ ٓىز ضٞٞغ ج  -4

٤ٟٗٝق   ٠Micropipetteس حض٘وَ جُطروس جُؼ٤ِح )جُٗلحكس( ج٠ُ جٗرٞذس جذ٘ىٌٝف ؾى٣ىز ذْٞ - 5

 ٍٓجش ذح٤ُى. 5 – 4ٝٗوِد جلاٗرٞذس  isoprobanol alcoholج٤ُٜح ٤ًٔس ٓطٓح٣ٝس ٖٓ 

 وهحتن. 10ّ ٓىز  20ضكٟٖ جُؼ٤٘حش ذىٌؾس قٍجٌز   -6 

وه٤وس غْ  10وٌٝز/وه٤وس ٓىز  12000ضٞٞغ جُؼ٤٘حش ك٢ ؾٜحَ جُطٍو ج١ًٍُُٔ ذٍٓػس  - 7 

 . pelletٗطهِٙ ٖٓ جُطحك٢ ٝٗأنً جُٔطٍْد 

% ٝٗؼَٔ ُٚ ٌؼ ٓٓطٍٔ ذؿٜحَ 80ذط٤ًٍُ   ethanol alcoholَٓ ٖٓ  ٤ٟٗ1ق جُٔطٍْد  - 8

vortex   وه٤وس  5وٌٝز/وه٤وس ٓىز  12000ذٍٓػس غْ ٟٗغ جُه١٤ِ ذؿٜحَ جُطٍو ج١ًٍُُٔ

 .pelletٝٗطهِٙ ٖٓ جُطحك٢ ٝٗأنً جُٔطٍْد 

وهحتن ذؼى يُي ٣كلع  10ُٝٔىز ˚ (55ّ – ٣60ؿلق جُٔطٍْد ذطًٍٚ ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍهس )   9-

 ّ. 70جُٔٓطهِٙ ذىٌؾس قٍجٌز   RNAجُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ 

اٌىٍٟ  . ل١بً روو١ي ٚٔمبٚح اٌؾبِغ إٌٛٚٞ اٌوا٠ج2-1-4-8-3ٍِٟٛٛ

Assessing RNA Yield and quality  

ؾٜحَ نح٘  جْطؼٔحٍجُٔٓطهِٙ ٝيُي ٖٓ نلاٍ   RNAضْ جٌُٗق ػٖ جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ 

nanodrop spectrophotometer  ٝيُي ٖٓ ضكى٣ى ض٤ًٍُ جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ ج٣ٍُر٢ْٞ RNA 

ng/ml   ٝه٤حِ ٗوحٝز جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘RNA   260/280)ٖٓ نلاٍ هٍجءز جلآطٛح٤ٚس ذىٌؾس 

nm)   ٞجلاض٢ػ٠ِ جُ٘ك :- 

 .RNAضْ جنط٤حٌ ذٍٗحٓؽ ه٤حِ جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ ٗٞع   Nanodropذؼى ضٗـ٤َ ؾٜحَ  -1

ذحْطهىجّ   free nuclease waterٓح٣ٌٍُٝطٍ ٖٓ  2ٗوّٞ ذطٛل٤ٍ جُؿٜحَ ٝيُي ذٞٞغ  -2 

٤ًُز ٓح٣ٌٍٝذح٣ر٤ص ٓؼؤس ػ٠ِ ْطف ٤ًٌُز جُٔو٤حِ ٝجؾٍجء جُطٛل٤ٍ ٝذؼىٛح ٗوّٞ ذط٘ظ٤ق جٍُ

 جٌٝجم ض٤ٗ٘ق ُو٤حِ جُؼ٤٘حش. ذحْطؼٔحٍ



 

جُٔٓطهِٙ ٖٝٓ غْ ٗوّٞ  RNAُرىء ػ٤ِٔس ه٤حِ ض٤ًٍُ جُـ  okٗوّٞ ذحُٟـ١ ػ٠ِ ٌَ  -3

 ذط٘ظ٤ق ٤ًٌُز جُٔو٤حِ ُِؿٜحَ ٓىز جنٍٟ ُو٤حِ جُؼ٤٘س جلانٍٟ.

 Nanodropجُٔٓطهِٙ ذوٍجءز جلآطٛح٤ٚس ذؿٜحَ   RNAًًُٝي ضْ ضكى٣ى ٗوحٝز ػ٤٘حش جُـ - 4

spectrophotometer   ٖػ٠ِ ٤ُٞ٠ٖ ٓٞؾ٤٤(260/280 nm)  ق٤ع جٕ جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘

RNA  (1.8)ػ٘ىٓح ضٌٕٞ ٗٓرس جلآطٛح٤ٚس ٢ٛ حً ٗو٤ ىجُٔٓطهِٙ ٣ؼ 

   DNase I Treatment. اٌّؼبٍِخ ثأٔي٠ُ 3-1-4-8-3

  DNase I treatment ذحْطؼٔحٍ  RNAضْ ٓؼحِٓس ٓٓطهِٙ جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ ج٣ٍُر٢ْٓٞٞ 

ك٢ ػ٤ِٔس جلاْطهلا٘ ٝيُي ذحلاػطٔحو ػ٠ِ   DNAِطهِٙ ٖٓ ذوح٣ح جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ ٝيُي ُ

 -٣ٍ٠وس ػَٔ ػىز جلا٣ُْٗ ًٔح ك٢ جُؿىٍٝ جلاض٢ :

 

 

 

Volume Mix 

10 ul Total RNA 100 ng/ul 

1 ul DNase I enzyme 

4 ul  10x buffer 

5 ul DEPC water  

20 ul Total 

 

 1وه٤وس ٝذؼىٛح ج٤ٞق  30ّ ٓىز  ˚37كحٞ٘س ذىٌؾس قٍجٌز ذؼى يُي ضْ قٟٖ ج٣ُُٔؽ ك٢ جُ

وهحتن  10ّ ٝٓىز  ˚65ٝقٟ٘ص ج٣ٟح ذحُكٔحّ جُٔحت٢ ذىٌؾس قٍجٌز  EDTAٓح٣ٌٍُٝطٍ ٖٓ ٓحوز 

 ٝيُي ُط١٤ٗ٘ كؼَ جلا٣ُْٗ.

  cDNA synthesis. ؽو٠مخ رظ١ٕغ 4-1-4-8-3

ػ٤٘حش جُكٔٝ ٖٓ   DNAجٌَُٔٔ ُِـ  cDNAضْ جْطهىجّ ٣ٍ٠وس ض٤٘ٛغ جُكٔٝ ج١ُٝٞ٘ 

  Accupower Rockscript RT Premix kitػىز  ذحْطؼٔحٍجُٔٓطهِٙ   RNAج١ُٝٞ٘ جُـ

كٓد ٣ٍ٠وس ػَٔ جُؼىز ًٔح ك٢ ذجُٔؿُٜز ٖٓ هرَ ًٍٖس ذح٤ٗٞ٣ٍ ج٣ٌٌُٞس ٝضْ جؾٍجء ًٛٙ جُؼ٤ِٔس 

 -جُؿىٍٝ جلاض٢ :

Volume RT master mix 

10 ul Total RNA 100 ng/ul 

1 ul Random Hexamer priner 10 pmol 

9 ul DEPC water 



 

20 ul Total 

جُط٢ يًٍش ك٢ جُؿىٍٝ جػلاٙ ج٠ُ جٗحذ٤د   RT master mixذؼى يُي ضْ جٞحكس ٌٓٞٗحش ٣ُٓؽ 

cDNA synthesis   ٝجُكح٣ٝس ػ٠ِ ج٣ُْٗ جلاْط٘ٓحل جُؼ٢ٌٓReverse transcription   ٖٓٝ

 3000ذٍٓػس   vortex centrifugeغْ ٝٞغ ؾ٤ٔغ جلاٗحذ٤د ك٢ ؾٜحَ جُطٍو ج١ًٍُُٔ جُٔحَؼ 

rpm   ٓىز غلاظ وهحتن ذؼى يُي ضْ ٗوَ جلاٗحذ٤د ج٠ُ ؾٜحَ جُىٝجٌ جُكٍج١ٌ thermocycler 

(Mygene Korea)  

كٓد ٣ٍ٠وس ػَٔ جُؼىز ًٔح ك٢ ذ cDNAٝضْ ضطر٤ن جُظٍٝف جُكٍج٣ٌس ُؼ٤ِٔس ض٤٘ٛغ جُـ 

 -جُؿىٍٝ جُطح٢ُ :

Time  Temperature Step 

1 hour 50˚ c 
cDNA synthesis (RT 

step) 

5 minutes 95˚ c Heat inactivation 

 (Real-Time PCR)ّ ُك٤ٖ جْطهىجٜٓح ك٢ ككٙ  20-ذؼى يُي ٗوِص جُؼ٤٘حش ُِكلع ذىٌؾس 

 

 Quantitative Real-Time PCR (qPCR). فؾض 5-1-4-8-3

 ػىز ذحْطؼٔحٍُٔؿح٤ٓغ جُطؿٍذس ًًُٝي  cDNAُؼ٤٘حش  (qPCR)ضْ جؾٍجء ككٙ 

Accupower 2x Green star qPCR kit   جُٔؿُٜز ٖٓ هرَ ًٍٖس ذح٤ٗٞ٣ٍ ج٣ٌٌُٞس, لاؾٍجء

ًٛج جُلكٙ ٝجُكح١ٝ ػ٠ِ ٚرـس جُٓح٣رٍ جُهٍٟجء ٝجُط٢ ضطلحػَ ٓغ جُؿ٤٘حش جُٔطٟهٔس ك٢ 

 -ًٔح ٣أض٢ :  Real-Time PCRؾٜحَ 

  (TPO , TSH)ُؿ٤٘حش جُٜىف   qPCRضك٤ٍٟ ٣ُٓؽ ضلحػَ  - أ

Volume qPCR master mix 

2.5 ml cDNA template  

1.25 ml For ward primer 
Primers (10 pmol) 

1.25 ml Reverse primer 

25 2x green star master mix 

20 ml DEPC water 

50 ml Total  

 

 GAPDH genesؾ٤ٖ جُٔكحكع جُو٤ح٢ْ   qPCRضك٤ٍٟ ٣ُٓؽ ٖٓ ضلحػَ  - خ

Volume  qPCR master mix 

2.5 ml cDNA template 

1.25 ml Forward primer 
Primers (10 pmol) 

1.25 ml Reverse primer 

25 2x green star master mix 



 

20 ml DEPC water 

50 ml Total 

 

جُهحٚس ٖٝٓ  qPCRذؼى يُي ضْ جٞحكس ًٛٙ جٌُٔٞٗحش جُط٢ يًٍش ك٢ جُؿىٍٝ جػلاٙ ج٠ُ جٗحذ٤د 

ذٍٓػس  centrifuge (exispin)و ج١ًٍُُٔ جُٔحَؼ ك٢ ؾٜحَ جُطٍ ؾ٤ٔؼٜح غْ ٝٞؼص جلاٗحذ٤د

3000 rpm  َٓىز غلاغس وهحتن ٝذؼىٛح ٗوِص ٚل٤كس ج٠ُ ؾٜح(Miniopticon Real-Time 

PCR. BioRad. USA)  ٝضْ ضطر٤ن جُظٍٝف جُكٍج٣ٌس(qPCR Thermocycler 

condition  كٓد ٣ٍ٠وس ػَٔ جُؼىز ًٔح ك٢ جُؿىٍٝ جلاض٢ :ذٌَُ جُؿ٤٘حش- 

Repeat cycle Time Temperature qPCR step 

1 3 min 95˚ C Initial denaturation 

45 

20 sec 95˚ C Denaturation 

30 sec 60˚ C 
Annealing / Extension 

Detection (scan) 

1 0.5 sec 60˚ - 95˚ C Melting 

 

   Real-Time PCR data analysis. ؽو٠مخ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد 6-1-4-8-3

٤َ جُر٤حٗحش جُ٘حضؿس ٖٓ ضلحػَ جُِٓٓس جُٔطرٍِٔ ك٢ جُٞهص جُكو٤و٢ ج٢ٌُٔ ٖٓ نلاٍ  ٗوّٞ ذطكِ

ٝجُط٢ ضؼطٔى ػ٠ِ جْطهٍجؼ ج٤ٌُٔس   ٣ٍ٠Livak and schmittgen, (2001)وس  جْطؼٔحٍ

ٖٓ نلاٍ  (Absolute Quantitive)ٝج٤ٌُٔس جُٔطِوس  (Relative Quantitive)جُ٘ٓر٤س 

جُٜىف ٓغ ػ٤٘حش ج٤ُٓطٍز قط٠ ضٌٕٞ جُ٘طحتؽ يجش ٓؼ٠٘ ذح٣ِٞؾ٢ ػ٤ِٔس ضٛك٤ف ٝٓؼحوُس جُؿ٤٘حش 

ٌَُ ػ٤٘س ٖٓ ػ٤٘حش جُٜىف ضٛكف ٓغ ػ٤٘س ج٤ُٓطٍز ٤ُ٘طؽ ٓٓطٟٞ ٓكىو ٖٓ جُطـ٤٤ٍ جُ٘ٓر٢ 

 -: جلاض٤سًٝٔح ك٢ جُٔؼحولاش 

1- CT(test)=CT(target , test) – CT (ref , test) 

2- CT(control)=CT(target , control) – CT (ref , control) 

3- DCT(test)=DCT(test) –  CT (control) 

4- Gene expression Ratio = 2 - CT CT 

 

 Immunohistochemistryغ١خ إٌّبػ١خ ١. كهاٍخ اٌى١ّ١بء ا5-8-3ٌَٕ

(IHC)  

جٌُٗق ػٖ ٓٓطٟىجش ٓؼ٤٘س ك٢ جلاٗٓؿس  ٤ٗ٣ٍ ٓٛطِف ٤ٔ٤ًحء جُٔ٘حػس ج٤ُٓ٘رؿ٤س ج٠ُ ػ٤ِٔس

جُر٤ُٞٞؾ٤س ٓػَ جُرٍٝض٤٘حش ٝٚرـٜح ذأٞىجو ٓؼِٔس ذحلاػطٔحو ػ٠ِ ٓرىج جلاٌضرح٠ ذ٤ٖ جلاؾٓحّ 

جُٟٔحوز ٝجُٔٓطٟىجش جُٜىف ٝذًُي ٣طْ جٌُٗق ػٖ جُرٍٝض٤ٖ جُٔطِٞخ ٠ٝروحً ُطؼ٤ِٔحش جًٍُٗس 

 Dakoجُٔٛ٘ؼس )
TM

 EnVision FLEX ,Denmarkُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ ( ضْ جؾٍجء ج



 

Immunostaining  ٓغ جلاؾٓحّ جُٟٔحوز جُط٢ ضطؼٍف ػ٠ِ جُرٍٝض٤ٖ جُٜىف )ج٣ُْٗ جُػح٣ٍٝ٣ى

 (ك٢ جٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س .TPOذ٤ًٍٓٝ٤ى٣ُ 

 فٟ رم١ٕخ اٌَّزؼٍّخ.رؾؼ١و اٌّؾب١ًٌ ٚاٌىٛاشف 1-5-8-3

Immunohistochemical: 

 

 (   ٌغوع اٌزظج١غ إٌّبػٟ  PB( )0.1ml  ِٓPBرؾؼ١و )-1

-Na 2 HPO 4 12 H 2 O           28.7g 

-Na 2 HPO 4 2 H 2 O                     3,3g 

D.W(distilled water)                 1.0Liter                         - 

 PBS(0.01ml PBS)رؾؼ١و -2

-PB                  100ml 

-D.W                    900ml 

 Antigen Retrival solutionرؾؼ١و -3

 (PH ُٚ6.0)( )Stock Solution  َٓ ٖٓ ٓكٍِٞ ْطٍجش جُٛٞو٣ّٞ , ٣0.01كٍٟ 

ؿْ ٖٓ قحٓٝ جُٓط٣ٍي  21َٓ ٖٓ ٓكٍِٞ قحٓٝ جُٓط٣ٍي( ٣ٝكٍٟ ذأيجذس  0.1:)  Aٓكٍِٞ -

 َٓ ٓحء ٓوطٍ. 100( ك٢ ٤ٛٞٗٞٓC 6 H 8 O 7 .H 2 Oى٣ٌص )

ؿْ ٖٓ ْطٍجش  29.4ّ( ٣ٝكٍٟ ذأيجذس َٓ ٖٓ ٓكٍِٞ ْطٍجش ىحُٛٞو٣ٞ 0.1:) Bٓكٍِٞ -

 َٓ ٓحء ٓوطٍ .100( ك٢ (C 6 H 5 Na 3 O 7 . 2 H 2Oجُٛٞو٣ّٞ جُػلاغ٤س 

 41 ( ٖٓ َٓStock( Stock solution Aَٝٓ ٖٓ ٓكٍِٞ )  9ٓكٍِٞ جُؼَٔ :جٞحكس -

solution B ٓحء ٓوطٍ . 450( ج٠ُ َٓ 

 رؾؼ١و اٌغَُ اٌّؼبك الاٌٟٚ اٌّقفف-4 

-Dilution of primary antibody :Monoclonal mouse antithyroid peroxidase 

used at adilution range of 1:100 in formalin-fixed ,embedded sections.     

 .ؽو٠مخ اٌؼًّ 2-5-8-3

 -ذحضرحع ضؼ٤ِٔحش جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس ٣ٍ٠وس جُؼَٔ ضوْٓ ج٠ُ ؾُأ٣ٖ : ٝ



 

جواف١ٓ ِٚضجزخ ثبٌفٛهِب١ٌٓ اٌغيء الاٚي :رؾؼ١و ِمبؽغ ١َٔغ١خ ِطّٛهح ثبٌ-

 ؾَت اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ :ثٚ

ً ذحُلٌٞٓح٤ُٖ ٝذط٤ًٍُ  -1 ( ْحػس 72-48% ٓىز )10ضػرص جلاٗٓؿس جُط٢ ضْ ض٣ٍٗكٜح قى٣ػح

 ٝذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس .

 ضـَٓ جلاٗٓؿس ذٔحء جُك٘ل٤س جُؿح١ٌ ٓىز ْحػس ٝجقىز . -2

ح ذِِٓٓس ٖٓ جُطٍج٤ًُ ٖٓ جٌُكٍٞ ٣ٓكد جُٔحء ٖٓ جلاٗٓؿس )ضؿل٤ق جلاٗٓؿس(ٝيُي ذأٍٓجٌٛ-3

%ٖٓ 100وه٤وس ٌَُ ض٤ًٍُ غْ ٣طْ جٍٓجٌٛح ٍٓض٤ٖ ذط٤ًٍُ  45ٓىز  جلاغ٢ِ٤ )جلا٣ػحٍٗٞ جُٔطِن(

 جٌُكٍٞ ُٝٔىز ْحػس ٝجقىز ك٢ ًَ ض٤ًٍُ .

 ضٍٝم جلاٗٓؿس ٖٓ نلاٍ جٍٓجٌٛح ذحُُج٤ِ٣ٖ ٍٓض٤ٖ ٓىز ْحػس ٝجقىز ك٢ ًَ ٍٓز.-4

 رٍجك٤ٖ ٓىز ْحػس ٝجقىز ٌَُ ٜٓ٘ح .٣ـٍٔ ج٤ُٓ٘ؽ غلاظ ٍٓجش ك٢ جُ-5

ضطٍٔ جلاٗٓؿس ك٢ هٞجُد جُرحٌجك٤ٖ ٣ٌٖٝٔ نُٕ ًٛٙ جُوٞجُد ػىز ْ٘ٞجش ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس -6

. 

ؾٜحَ جٍُٔٗجـ  ذحْطؼٔح5Mmٍ-4) )  ضوطغ ٓوح٠غ جلاٗٓؿس جُٔـٌٔٞز ذحُرٍجك٤ٖ ذٓٔي-7

٣ٞس ٣ٝك١ٞ ػ٠ِ جُٔحء وٌؾس ٓث40ٝضـٍٔ ك٢ قٔحّ ٓحت٢ ذىٌؾس قٍجٌز  microtome)جُطوط٤غ( 

 جُٔوطٍ .

ض٘وَ جُٔوح٠غ ج٠ُ ٍٖجتف َؾحؾ٤س )ْلا٣ىجش ( غْ ٣ٓٔف ٍُِٗجتف ذحٕ ضؿق ٠ٞجٍ ج٤َُِ ٝضهُٕ -8

 . ُلاْطؼٔحٍجُٓلا٣ىجش ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس قط٠ ضٛرف ؾحُٛز 

اٌغيء اٌضبٟٔ :رؾؼ١و اٌّمبؽغ ا١ٌَٕغ١خ اٌّغّٛهح ثبٌجواف١ٓ ٚاٌّضجزخ ثبٌفٛهِب١ٌٓ -

 ؾَت اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ :ثبػ١ب  ِٚٚظجغخ ِٕ

 ك٤ٖ ٖٓ جُٔوح٠غ ذأٍٓجٌٛح  ٍٓض٤ٖ ك٢ جُُج٤ِ٣ٖ ٓىز نّٔ وهحتن ٌَُ ٍٓز . رٍججَجُس جُ-9

وهحتن  ك٢ ًَ ٍٓز غْ ضٌٍٔ ذِِٓٓس  3%(ٍٓض٤ٖ ٓىز 100ضٌٍٔ جٍُٗجتف ك٢ جٌُكٍٞ )ض٤ًٍُ -10

 َ ض٤ًٍُ.وهحتن ٌُ 3%(ٖٓ جٌُكٍٞ ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ٓىز 50% 70ٝ% 95ٖٝٓ جُطٍج٤ًُ )

 10ٝج٤ُٔػحٍٗٞ ٝذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس ٓىز  H 2 O 2 % ٖٓ ٓكٍِٞ 3ضكٟٖ جُٔوح٠غ ك٢ -11

 وهحتن ُٔ٘غ جُلؼح٤ُس جًُجض٤س ُِر٤ًٍٓٝ٤ى٣ُ .

 وهحتن ك٢ ًَ ٍٓز . 5ٍٓض٤ٖ ٓىز  300ml  ٖٓPBSضـَٓ جُٔوح٠غ خ -12

ٖٓ  300ml)جنط٤ح١ٌ ( ضٍضد جُٔوح٠غ ك٢ قح٣ٝحش جُطٛر٤ؾ ٣ٝٛد ػ٤ِٜح -13

10mM(citrate bufferٝ )pH  ُٚ6.0 ( وٌؾس ٓث٣ٞس ٓىز 100-95ٝضكٟٖ ذىٌؾس قٍجٌز)

( غْ ضُجٍ جُكح٣ٝحش antigen epitopeوهحتن ُـٍٜ جْطٍؾحع جُٔٓطٟى ٌُِٗق ػٖ ) 10

 وه٤وس . 20ٝضٞٞغ ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس غْ ضرٍ و جُٔوح٠غ ٓىز 



 

 ًَ ٍٓز .وهحتن ك٢  5ٍٓض٤ٖ ٓىز  300ml ٖٓPBSضـَٓ جُٔوح٠غ ك٢ -14

 mouse serum in %10)ٓػَ 100ml  ٖٓblocking buffer)جنط٤ح١ٌ (جٞحكس -15

PBS (ج٠ُ جُٔوح٠غ ٝضكٟٖ ك٢ ؿٍكس ٠ٌرس )جُكحٞ٘س ٗلٜٓح (ٝذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس ُٝٔىز

 ْحػس ٝجقىز .

 .blocking bufferضؿلق جُٔوح٠غ ٖٓ  16-

كٓد جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس ذ٘حْرس )ٖٓ جلاؾٓحّ جُٟٔحوز جلا٤ُٝس جُٔهللس ٝجُٔ ٣100mlٞٞغ -17

ج٠ُ جُٔوح٠غ ٝضكٟٖ ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس  TPOوجًٞ /وٗٔحٌى (ٝٛٞ جُؿْٓ جُٟٔحو لا٣ُْٗ 

 ٝذـٍكس ٠ٌرس ٓىز ْحػس ٝجقىز .

 وهحتن ك٢ ًَ ٍٓز . 5ٍٓض٤ٖ ٓىز  300ml ٖٓPBSضـَٓ جُٔوح٠غ خ -18

كٓد ذٌَ ٓ٘حْد ٖٓ جلاؾٓحّ جُٟٔحوز جُػح٣ٞٗس جُٔهللس ٝجُٔؼُُٝس ذ٣100mlٗٞٞغ -19

( ج٠ُ جُٔوح٠غ ٝضكٟٖ antibody dilution buffer) ذحْطؼٔحٍضؼ٤ِٔحش جًٍُٗس جُٔٛ٘ؼس 

 وه٤وس . 30ذىٌؾس قٍجٌز جُـٍكس ٝذـٍكس ٠ٌرس ٓىز 

 وهحتن ك٢ ًَ ٍٓز . 5ٍٓض٤ٖ ٓىز   300ml  ٖٓPBSضـَٓ جُٔوح٠غ خ -20

 5ىز ُٟٓٔحوز ذط٣ِٜٞ٘ح ج٠ُ جُٔوح٠غ ٌُِٗق ػٖ جلاؾٓحّ ج DABٖٓ ٓكٍِٞ  ٣100mlٞٞغ -21

 وهحتن قط٠ ٣طْ جٍُٞٚٞ ج٠ُ ًػحكس جُِٕٞ جُٔطِٞخ.

 وه٤وس ك٢ ًَ ٍٓز . 2غلاظ ٍٓجش ٓىز  300ml  ٖٓPBSضـَٓ جُٓلا٣ىجش خ -22

 وه٤وس . 2-1ضٞٞغ جُٔوح٠غ جُٔوحٝٓس ُِٛرـس ذـٍٔٛح ذح٤ُٜٔحض٤ِ٤ًٖٓٞ ٓىز -23

 وه٤وس . 15ضـَٓ جُٔوح٠غ ذٔحء جُك٘ل٤س جُؿح١ٌ ٓىز -24

% ٣95ُجٍ جُٔحء ٖٓ جلاٗٓؿس ك٢ جُٔوح٠غ ٝيُي ذأٍٓجٌٛح ذحٌُكٍٞ جٌذغ ٍٓجش ٝذطٍج٤ًُ )-25

 وهحتن ٌَُ ض٤ًٍُ . 5ٓىز  %(%100 %100ٝ 95ٝٝ

 وهحتن ك٢ ًَ ٍٓز . 5ضٍٝم جُٔوح٠غ ذحٍٓجٌٛح ذحُُج٤ِ٣ٖ غلاظ ٍٓجش  ُٝٔىز -26

ٔلاقظس ضٛر٤ؾ جلاؾٓحّ جُؼىْس ج٣ُُط٤س ُ ذحْطؼٔحٍضلكٙ جُٔوح٠غ ضكص جُٔؿٍٜ جُٟٞت٢ -27

 (ك٢ جُٔوطغ ج٤ُٓ٘ؿ٢ . TPOجُٟٔحوز ٝضكى٣ى جُٔٓطٟى جُٔطِٞخ )ج٣ُْٗ 
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أنٟؼص جُ٘طحتؽ ُِطك٤َِ جلاقٛحت٢ ُٔؼٍكس جُلٍٝم جُٔؼ٣ٞ٘س ذ٤ٖ ٓؼىلاش جُٔؼح٤٣ٍ جُٔىٌْٝس ك٢ 

جُرٍٗحٓؽ  ذحْطؼٔحٍ( P<0.05ٟٞ جقطٔحٍ )جُٔؿح٤ٓغ ٝهى قىوش جُلٍٝم جُٔؼ٣ٞ٘س ػ٠ِ ٓٓط

ٝجُهطأ  Mean( ًٔح َٖٝٔ جُطك٤َِ جلاقٛحت٢ جْطهٍجؼ جُٔؼىٍ  SPSS 2010جلاقٛحت٢) 



 

٠س ضك٤َِ جُطرح٣ٖ حٝجُلٍٝهحش جُٔؼ٣ٞ٘س ذ٤ٖ جُٔؿح٤ٓغ قىوش ذْٞ Standard Errorجُو٤ح٢ْ 

 One-Way Analysis of Variance (Schefler,1980.)( ANOVAجلاقحو١ )

 

 

 

 إٌزبئظ -

 اٌزغ١واد اٌٛى١ٔخ -1-4

 اٌىَت اٌٛىٟٔ ٌٍغَُِؼلي 1-1-4.

p)( ٝذؼى ضك٤َِ جُ٘طحتؽ جقٛحت٤ح ٝؾٞو جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ 4-٣1ٞٞف جٌَُٗ ) ك٢ َٕٝ  (

ِٓـْ  35  جُؿْٓ ًًٌُٞ جُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( كو١ ٝذط٤ًٍُ

ك٢  ( P<0.05ك٢ ق٤ٖ ٝؾى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ )((  G1جلا٠ُٝ) ُٔؿٔٞػسجٖ َٕٝ جُؿْٓ ك٢ ٓ/ًـْ 

ِٓـْ/ًـْ 15جُٔؿٔٞػس جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س  )جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ( كو١ ٝذط٤ًٍُ 

( جُط٢ ضٔص  G3جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػسك٢  ( ًًُٝيG2 جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسٖٓ َٕٝ جُؿْٓ ك٢ 

 جُٔؿٔٞػسًًُٝي  ُلأْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س  PTUغس جْحذ٤غ غْ ٓؼحِٓطٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٓىز غلا

ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ جُػلاغس   PTU( جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذـG4جٍُجذؼس )

جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح   (G5جُهحٓٓس ) جُٔؿٔٞػسجُٔطرو٤س  ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ 

ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع  ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ذحُؼٗرس ٝجُىٝجء ذحُطُجٖٓ

( ػ٘ى G2,G3,G4,G5ك٢ جُٔؿح٤ٓغ جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس ٝجٍُجذؼس ٝجُهحٓٓس) ( P<0.05)ٓؼ١ٞ٘

 ( . G1جُٔوحٌٗس ٓغ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ )

 

 (3.025)ٌّؼلي اٌىَت اٌٛىٟٔ ٌٍغَُ : .L.S.Dل١ّخ                    



 

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-1اٌشىً )

(Propylthiouracil ٍٝٚاٌزلافً ث١ّٕٙب ػ ))ُفٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ ِؼلي اٌىَت اٌٛىٟٔ )غ. 

 *C  ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌجبٌغخ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب:Normal saline.) ا١ٌَطوح( 

*G1. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ: 

*G2. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثّؼبك اٌلهل١خ: 

*G3 اٍبث١غ صُ اٌلٚاء ٌلاٍبث١غ اٌضلاصخ اٌّزجم١خ . 3:ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ 

*G4 ٌلاٍبث١غ اٌضلاصخ اٌّزجم١خ . اٍبث١غ صُ اٌؼشجخ 3:ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌلٚاء 

*G5. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ ٚاٌلٚاء ٠ٍٛخ: 

 

 ٛىْ اٌغلح اٌلهل١خ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ 2-1-4ٌ . 

ك٢ َٕٝ جُـىز جُىٌه٤س ًًٌُٞ  P)جظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٝؾٞو جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘)

ِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ  35ٝذط٤ًٍُ )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( ك٣ٍس جُؿٍيجٕ جُر٤ٟحء جُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُر

جُؿْٓ ك٢ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ك٢ ق٤ٖ ًحٕ  ٗٓرس ج٠ُ َٕٝ(  G1  جلا٠ُٝ )  جُٔؿٔٞػسجُؿْٓ ك٢ 

جُط٢ ضٔص (  G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسك٢ َٕٝ جُـىز جُىٌه٤س ك٢  (P<0.05ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘)

ًٔح ِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ  15و١ ٝذط٤ًٍُ ك Propylthiouracilٓؼحِٓطٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س 

ك٢ َٕٝ جُىٌه٤س ك٢ جُٔؿح٤ٓغ جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذحُؼٗرس  (P<0.05ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘)

ًًُٝي (  G3ُلأْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س  ) Propylthiouracilجُرك٣ٍس ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ 

٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ جُػلاغس ٓىز غلاغس جْحذ  PTUجُٔؿٔٞػس جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذـ

ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ (  G5ذحُطُجٖٓ ) PTUػِٞٓص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٝ   ٝجُٔؿٔٞػسجُٔطرو٤س 

ذ٤ٖ جُٔؿح٤ٓغ جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس  (P>0.05)ك٢ ق٤ٖ لا ضٞؾى كٍٝهحش ٓؼ٣ٞ٘س ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز

 (.4-2) ًٔح ك٢ جٌَُٗ(ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ذؼٟٜح  G2,G3,G4ٝجٍُجذؼس)

 

 ( o.o65غُ ِٓ ٚىْ اٌغَُ(:) 522ٌٛىْ اٌغلح اٌلهل١خ )غُ/ .L.S.Dل١ّخ                                  



 

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-2اٌشىً )

(Propylthiouracilٕٙٚاٌزلافً ث١ )/ُغُ ِٓ ٚىْ اٌغَُ( فٟ موٛه  100ّب ػٍٝ ٚىْ اٌغلح اٌلهل١خ )غ

 .اٌغوماْ اٌجبٌغخ

 فٟ ِظً اٌلَ  MDAَِزٜٛ 2-4. 

P)( ٝؾٞو جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ 4-3ْؿِص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ًٔح ك٢ جٌَُٗ ) ك٢  (

(   G1جلا٠ُٝ ) سجُٔؿٔٞػك٢  ًًٌُٞ جُؿٍيجٕ ٓٓطٟٞ جُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جلاُى٣ٜح٣ى )٢ِٓ ٍٓٞ/ُطٍ(

( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػس   Fucus vesiculosusجُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس 

ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ   PTU( جُط٢ ؾٍػص ذـ  G4جٍُجذؼس ) جُٔؿٔٞػس ٝذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ 

٢ ق٤ٖ ُْ ضٌٖ ٛ٘حى جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ك

جُط٢ ؾٍػص  ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٓىز  (G3جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػسك٢ P)كٍٝهحش ٓؼ٣ٞ٘س )

جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس (  G5جُهحٓٓس ) ٝجُٔؿٔٞػسُلأْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س  PTUغلاغس جْحذ٤غ غْ 

P)حً, ًٔح ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ٣١ٞ٘ٞٓ ٣ْٞ42س ٓىز  PTUجُرك٣ٍس ٝجُؼلاؼ  ك٢  (

 ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ جُٔؿٔٞػس جُػحُػس ٝجُهحٓٓس(G1,G2,G4جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ ٝجُػح٤ٗس ٝجٍُجذؼس )

(G3,G5  ).ٝجُِطحٕ ُْ ٣ٌٖ ذ٤ٜ٘ٔح كٍم ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ى جُٔوحٌٗس ذ٤ٜ٘ٔح 

 

 L.S.D( :0.25)ل١ّخ  

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus) (: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظ4ٍٟ-3اٌشىً )

(Propylthiouracil ٜٛٚاٌزلافً ث١ّٕٙب ػٍٝ َِز )MDA (فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخِب٠ىوِٚٛي )ٌزو/ 

 



 

 اٌلهاٍخ اٌٙو١ِٔٛخ3-4.

 فٟ ِظً اٌلَ T3٘وِْٛ  روو١ي 1-3-4-

ك٢   P)جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘  ( ج٠ُ ٝؾٞو 4-4جظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ًٔح ك٢ جٌَُٗ )

( جُط٢ ضْ  G1جلا٠ُٝ )  جُٔؿٔٞػسك٢  ًًٌُٞ جُؿٍيجٕ  )ٗحٗٞؿٍجّ/َٓ( T3ض٤ًٍُ ٍٕٛٓٞ 

( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح G4جٍُجذؼس ) ٝجُٔؿٔٞػس ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ(

جُٔطرو٤س ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى ذحٍُٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ 

( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسك٢   P)جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘

ُلأْحذ٤غ  PTUجُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٓىز غلاظ جْحذ٤غ غْ  ( G3جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػسكو١ 

جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس ٝ ( G5) س ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ جُٔؿٔٞػس جُهحٓٓ جُٔطرو٤س

PTU  ًٔح ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ذحُطُجٖٓ ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ,(P   

( ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس G1,G4,G5ك٢ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ ٝجٍُجذؼس ٝجُهحٓٓس)

جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس ػ٘ى  ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ(G2,G3)ٝجُػحُػس 

 .جُٔوحٌٗس ذ٤ٜ٘ٔح

 

 L.S.D( :6.041)ل١ّخ  

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-4اٌشىً )

(Propylthiouracil ِْٛٚاٌزلافً ث١ّٕٙب ػٍٝ روو١ي ٘و )T3 ٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ)ٔبٔٛغواَ/ًِ( فٟ مو 

 

 فٟ ِظً اٌلَ T4٘وِْٛ  روو١ي2-3-4. 



 

P)( ٝؾٞو جٌضلحع ٓؼ4١ٞ٘-5ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُطك٤َِ جلاقٛحت٢ ًٔح ك٢ جٌَُٗ ) ك٢ ض٤ًٍُ  (

T4  جُٔؿٔٞػس)ٗحٗٞؿٍجّ/َٓ( ك٢ َٓٛ جُىّ ك٢ ( جلا٠ُٝG1 )  جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس

جْحذ٤غ  س( جُط٢ ؾٍػص ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ٓىز غلاغ G4) جٍُ جذؼس جُٔؿٔٞػس جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ

غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍز ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ 

(P  ٝجُٔؿٔٞػسجُط٢ ؾٍػص ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ كو١  (G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسك٢  (

 ٝجُٔؿٔٞػس ُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س جُػحُػس PTUٗرس ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُط٢ ؾٍػص ذحُؼ ( G3جُػحُػس)

,ًٔح ذحُطُجٖٓ ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز PTU( جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس ٝ G5جُهحٓٓس )

P)ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ جُٔؿح٤ٓغ جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس ٝجٍُجذؼس   (

ٓغ ج٤ُٓطٍز ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع  ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح G2,G3,G4,G5)ٝجُهحٓٓس)

P)ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ (G5ٝجُٔؿٔٞػس جُهحٓٓس )G4)ك٢ جُٔؿٔٞػس جٍُجذؼس )  (

 .(G2,G3جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس)

 

 L.S.D( :0.45)ل١ّخ  

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-5اٌشىً )

(Propylthiouracil ِْٛٚاٌزلافً ث١ّٕٙب ػٍٝ روو١ي ٘و )T4 ٔبٔٛغواَ/ًِ( فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ( 

 فٟ ِظً اٌلَ TSH٘وِْٛ  روو١ي3-3-4. 

ك٢ ض٤ًٍُ ( P<0.05( قٍٛٞ جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘) 4-6ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ًٔح ك٢ جٌَُٗ )

TSH ( ك٢ )َٓ/ّجُٔؿٔٞػسٗحٗٞؿٍج ( جلا٠ُٝG1 ) ػ٘ى  جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس  كو١



 

ك٢  TSH( ك٢ ض٤ًٍُ  ١P<0.05 )ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ٘ٞجُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز,

جُط٢   (G3جُػحُػس ) ٝجُٔؿٔٞػسجُط٢ ؾٍػص ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ كو١   ( G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػس

 (G4جٍُجذؼس ) ٝجُٔؿٔٞػسُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س  PTUٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس 

ػ٘ى ُلأْحذ٤غ جُػلاغس جلا٠ُٝ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س  PTUجُط٢ ؾٍػص ذـ

جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز ٝٓغ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ جُٔؿٔٞػس 

 ص ذحُؼٗرس ٝجُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ذحُطُجٖٓ ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍزجُط٢ ؾٍػ ( G5)جُهحٓٓس 

 ٌُٖ ًحٕ ٛ٘حى ٣َحوز ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ًٛٙ جُٔؿٔٞػس ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝ.

 

 L.S.D( :(1.24ل١ّخ  

ل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ ( ِٚؼبك اٌلهFucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-6اٌشىً )

(Propylthiouracil ِْٛٚاٌزلافً ث١ّٕٙب ػٍٝ روو١ي ٘و )TSH ٔبٔٛغواَ/ًِ( فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ(. 

 

 اٌلهاٍخ ا١ٌَٕغ١خ  4-4.

 .اٌم١بٍبد إٌَغ١خ  1-4-4

  High of Epithelial cells.اهرفبع اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ  أ-1-4-4  



 

( G3,G4,G5) جُٔؿح٤ٓغك٢ جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ك٢  P<0.05 ( ٝؾٞو جٌضلحع4-٣7ٞٞف  جٌَُٗ )

(ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍز )  1.01(  ٝ)  0.99(  ٝ)  0.98ًٝحٗص ٓؼىلاضٜح ) 

جلا٠ُٝ )  جُٔؿٔٞػسجُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ك٢ جٌضلحع ( ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢  0.66

G1(  ق٤ع ذِـص )ٝجُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس ٣ٞٓ 42ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٓىز ( ٝجُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح 0.68 ً ح

ك٢ ق٤ٖ ٓغ ج٤ُٓطٍز  جُٔوحٌٗسػ٘ى PTU( ٝجُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س  0.88ق٤ع ذِـص )

ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ جٌضلحع جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ذ٤ٖ جُٔؿح٤ٓغ جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس ٝجٍُجذؼس 

 .ٝجُهحٓٓس ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ذؼٟٜح

 

  (0.26):هرفبع اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ لا  .L.S.Dل١ُ 

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-7اٌشىً )

(Propylthiouracil ْفٟ موٛه اٌغوما ) ( ٚاٌزلافً ث١ّٕٙب  ػٍٝ اهرفبع اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ )ِب٠ىو١ِٚزو

 ٌجبٌغخا

 

                                Follicle size. ؽغُ اٌغو٠جبد ة 1-4-4-

ً ٝؾٞو جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ )4-٣8ر٤ٖ جٌَُٗ ) ( ك٢ قؿْ P<0.05( ذؼى ضك٤َِ جُ٘طحتؽ جقٛحت٤ح

( ٝ)  4.01( ٝ )   4.21( جي ذِـص ٓؼىلاضٜح )  G5 ,G4 ,G3 ,G2)  جُٔؿح٤ٓغجُؿ٣ٍرحش ك٢ 

( , ٌُٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم  5.69جُطٞج٢ُ ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز )  ( ػ٠ِ  3.65( ٝ)  3.99

جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس جُلٞهّ  ( G1جلا٠ُٝ ) جُٔؿٔٞػس( ك٢ P>0.05ٓؼ١ٞ٘ )



 

ذِؾ ٓؼىٍ قؿْ  جيِٓـْ/ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز  35جُك٢ِٛ٣ٞ ٝذط٤ًٍُ 

ذ٤ٖ جُٔؿح٤ٓغ  (P>0.05)حى كٍم ٓؼ١ًٞ٘ٔح ُْ ٣ٌٖ ٛ٘ (  5.59جُؿ٣ٍرحش ك٤ٜح ) 

((G2,G3,G4,G5 ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ذؼٟٜح. 

 

 (0.42):ؾغُ اٌغو٠جبد ٌ  .L.S.Dل١ُ 

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-8اٌشىً )

(Propylthiouracilٚاٌزلافً ث )١ّٕٙب  ػٍٝ ؽغُ اٌغو٠جبد )ِب٠ىو١ِٚزو( فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ 

 

 Colloid volumeط. ؽغُ اٌغوٚاْ )ِب٠ىو١ِٚزو (         1-4-4-

( ك٢ قؿْ جُـٍٝجٕ ك٢ (P<0.05( ضٞٞف ٝؾٞو جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ 4-9جُ٘طحتؽ ك٢ جٌَُٗ )

( جُط٢ G3جُػحُػس  ) ؿٔٞػسجُٔ ٝ(PTU( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س )(G2جُػح٤ٗس   جُٔؿٔٞػس

جُهحٓٓس   ٝجُٔؿٔٞػسجْحذ٤غ غْ ٟٓحو جُىٌه٤س ُلاْحذ٤غ جُػلاظ جُٔطرو٤س   سضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس غلاغ

(G5ٝ جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس )PTU ٞٓىز جُطؿٍذس ٝجُرحُـس ْطس جْحذ٤غ ٝجُط٢ ذِـص ج٣ْٞس ٠ ٍ

ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز ٝٓغ ( ػ٠ِ جُطٞج٢ُ  3.21( ٝ)  3.52( ٝ)   3.32ٓؼىلاضٜح ) 

 جُٔؿٔٞػسك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ (G4( ٝجٍُجذؼس )G1جُٔؿٔٞػط٤ٖ جلا٠ُٝ)

( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح خ G4جٍُجذؼس  ) ٝجُٔؿٔٞػسجُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس  (G1جلا٠ُٝ  )

PTU  ٓؼىلاضٜح  جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس ُلاْحذ٤غ جُػلاظ جُٔطرو٤س ق٤ع ًحٗص سٓىز غلاغG1  (4.41  ٝ )

G4 (4.26  (ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍز, )4.36) . 



 

 

 (0.37):ؾغُ اٌغوٚاْ ٌ .L.S.Dل١ُ            

( ِٚؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-9اٌشىً )

(Propylthiouracilٌٚا )زلافً ث١ّٕٙب  ػٍٝ ؽغُ اٌغوٚاْ )ِب٠ىو١ِٚزو (فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ 

 

  .اٌزغ١واد إٌَغ١خ اٌّوػ١خ  2-4-4

جُ٘ٓؿ٤س ك٢ جُـىز جُىٌه٤س ك٢ يًٌٞ –جظٍٜش جُىٌجْس جُكح٤ُس جُؼى٣ى ٖٓ جُطـ٤ٍجش ج٤ٍُٞٔس 

( ٟٝٓحو Fucus vesiculosusجُؿٍيجٕ جُرحُـس ٝجُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ 

كؼ٘ى ككٙ جُٔوح٠غ جُ٘ٓؿ٤س ك٢ ٤ٓٗؽ  Propylthiouracil(PTU)جُىٌه٤س جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ 

ٝٞف جُط٤ًٍد ٝأجُـىز جُىٌه٤س ُٔؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ٝجُٔٛرٞؿس ذٛرـس ج٤ُٜٔحض٤ِ٤ًٖٓٞ ٝجلا٤ْٞ٣ٖ 

ؿحّ ٓهطِلس جُىٌه٤س أقطٞجتٜح ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُؿ٣ٍرحش ٓٓطى٣ٍز جٌَُٗ ٝذأقجُـىز جُطر٤ؼ٢ لاٗٓؿس 

ٜح ذحُـٍٝجٕ تٝٓرط٘س ذطروس ٝجقىز ٖٓ جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس جٌُٔؼرس ًٔح ضط٤ُٔ ًٛٙ جُؿ٣ٍرحش ذأٓطلا

Colloid  ٌَُٗ4-10)ج١ًُ ٣ر٤ٖ جُلؼح٤ُس جُطر٤ؼ٤س ُٜح )ج. 

 35  جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٝذط٤ًٍُ (G1جلا٠ُٝ) جُٔؿٔٞػسجٓح جُك٤ٞجٗحش ك٢ 

ً ٣ٞٓ 42ُٝٔىز  ِٓـْ/ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ  سج٣ ُْ ضظٍٜؼ٘ى ككٙ جُٔوح٠غ جُ٘ٓؿ٤س ُِـىز جُىٌه٤س ك ح

ضٗٞٛحش ٤ٓٗؿ٤س ٓغ ظٌٜٞ جْطؿحذس ؾ٤ىز ُِؼٗرس جُط٢ ْررص ٗٔٞ جُؼى٣ى ٖٓ جُؿ٣ٍرحش ٝجُط٢ ػحوز 

ٓحضٌٕٞ ذأقؿحّ ٓهطِلس ٝنحٚس جُؿ٣ٍرحش جُكى٣ػس جُط٣ٌٖٞ جُلحهىز ُِـٍٝجٕ ذحلاٞحكس ُِؿ٣ٍرحش 



 

ٝجٕ ًٝٛج ٓح ٣إًى جُلؼح٤ُس جُطر٤ؼ٤س ُِـىز جُىٌه٤س ٖٝٓ نلاٍ جُلكٙ ضْ جُٔكط٣ٞس ػ٠ِ جُـٍ

ٓلاقظس جٕ جُط٤ًٍد ج٤ُٓ٘ؿ٢ ُِٔوح٠غ جُٔأنٞيز ٖٓ جُـىز جُىٌه٤س ك٢ ًٛٙ جُٔؿٔٞػس ٓطوحٌذس ك٢ 

 (.4-11ٌِٖٜح ٝضٍض٤رٜح ٓغ ٓوح٠غ ج٤ُٓطٍز )جٌَُٗ 

ذط٤ًٍُ  ( (G2جُػح٤ٗس  ُٔؿٔٞػسج( ك٢ PTUجٓح جُك٤ٞجٗحش جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س )

ً ٣ٞٓ 42ِٓـْ /ًـْ ٖٓ َٕٝ جُؿْٓ ُٔىز  15 جظٍٜ جُلكٙ ُِٔوح٠غ جُ٘ٓؿ٤س ضٗٞٙ ٝجٞف ك٢ ح

جُط٤ًٍد جُؿ٣ٍر٢ ٝهِس قؿْ جُؿ٣ٍرحش ق٤ع ًحٕ ٛ٘حى ضٟهْ ٝجٞف ك٢ ذطحٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س 

٣ٌٖٔ ٓلاقظس ٝؾٞو ٝجٌضلحع جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ًٔح ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ك٢ قؿْ جُـٍٝجٕ ًٔح 

 (.4-12)جٌَُٗ  Necrosisُٗف و١ٞٓ ٝٓلاقظس ٝؾٞو ض٘هٍ 

( جُط٢ ضْ ك٤ٜح ضؿ٣ٍغ جُك٤ٞجٗحش ذحُؼٗرس ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ G3جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػسجٓح ك٤ٔح ٣هٙ 

( ُلاْحذ٤غ جُػلاظ جُٔطرو٤س كوى ُٞقع ٝؾٞو ض٘هٍ ٝضٌّ٘ ٝضـ٤٤ٍ ه٤َِ ك٢ قؿْ PTUجُؼلاؼ )

 (.4-13ع ك٢ جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ٝهِس ك٢ قؿْ جُـٍٝجٕ )جٌَُٗ جُؿ٣ٍرحش ٝجٌضلح

جْحذ٤غ غْ  س( ٓىز غلاغPTUجُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼلاؼ ) (G4جٍُجذؼس ) جُٔؿٔٞػسجٓح جُك٤ٞجٗحش ك٢ 

جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلاْحذ٤غ جُػلاظ جُٔطرو٤س كوى جظٍٜ جُلكٙ ج٤ُٓ٘ؿ٢ جنطلحء ك٢ ٓؼحُْ جُـىز جُىٌه٤س 

ُجٍ ك٢ قؿْ ذؼٝ جُؿ٣ٍرحش ٓغ ٝؾٞو كؿٞجش ٝجٞكس ُٝٗف و١ٞٓ ٣ٌٖٔ ٓلاقظس جنط جي

 (.4-14ٝجٌضلحع ك٢ جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ًٔح ٣ٌٖٔ ٓلاقظس ٝؾٞو ض٘هٍ )جٌَُٗ 

جُهحٓٓس  جُٔؿٔٞػسًٔح جظٍٜ جُلكٙ جُٔؿ١ٍٜ ُِٔوح٠غ جُٔأنٞيز ٖٓ ٓؿٔٞػس جُك٤ٞجٗحش ك٢ 

(G5 جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٝجُؼلاؼ ٣ْٞس ٓىز )٣ٞٓ 42 ً ٚـٍ ك٢ قؿْ ٝؾٞو  ح

نِٞٛح ٖٓ جُـٍٝجٕ ٝجٌضلحع ك٢ قؿْ جُهلا٣ح جُظٜح٣ٌس ًٔح ضْ ٓلاقظس ٝؾٞو ُٗف ٓغ جُؿ٣ٍرحش 

 .(4-15و١ٞٓ ٝض٘هٍ )جٌَُٗ 



 

 

 

( C( , اٌغوٚاْ )F(:ِمطغ ػوػٟ ٌٍغلح اٌلهل١خ  فٟ ِغّٛػخ ا١ٌَطوح ٠ٛػؼ  ؽغُ اٌغو٠جبد )4-10اٌشىً )

 (400X( )١ّ٘برٛو١ٍ١َٓ  ٚالا١ٍٛ٠ٓ  E) ٚاٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ ٌٍغو٠جبد

 



 

(: ِمطغ ػوػٟ ٌٍغلح اٌلهل١خ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ )اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ( 4-11اٌشىً )

( )١ّ٘برٛو١ٍ١َٓ ٚالا١ٍٛ٠ٓ  C( ٚؽغُ اٌغوٚاْ )E( ٚاهرفبع اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ )٠Fٛػؼ ؽغُ اٌغو٠جبد )

400X) 

 

ٌٍغلح اٌلهل١خ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثّؼبك اٌلهل١خ )اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ( (:ِمطغ ػوػٟ 4-12اٌشىً )

( ٚٚعٛك C( ٚلٍخ فٟ ؽغُ اٌغوٚاْ )E( ٚاهرفبع فٟ اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ )٠Fٛػؼ لٍخ فٟ ؽغُ ثؼغ اٌغو٠جبد )

 (400X( )١ّ٘برٛو١ٍ١َٓ ٚا١ٍٛ٠ٓ N( ِغ ِلاؽظخ ٚعٛك رٕقو )Hٔيف كِٛٞ )

 



 

ٌلاٍبث١غ  PTUٌٍغلح اٌلهل١خ  فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ  ثبٌؼشجخ صلاس اٍبث١غ صُ  ( :ِمطغ ػوػٟ 4-13اٌشىً )

( ٚلٍخ فٟ ؽغُ اٌغوٚاْ E( ٚاهرفبع فٟ اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ )Fاٌضلاس اٌّزجم١خ ٠ٛػؼ  رغ١١و ل١ًٍ فٟ اٌغو٠جبد )

(C( ِغ ٚعٛك رٕقو )N ٓ400( )١ّ٘برٛو١ٍ١َٓ ٚا١ٍٛ٠X) 

 

(صلاس اٍبث١غ صُ  PTUاٌلهل١خ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ  ثّؼبك اٌلهل١خ )(: ِمطغ ػوػٟ ٌٍغلح 4-14اٌشىً )

( ٚاهرفبع فٟ اٌقلا٠ب Fاٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ٌلاٍبث١غ اٌضلاس اٌّزجم١خ ٠ٛػؼ افزياي فٟ ؽغُ ثؼغ اٌغو٠جبد )

( )١ّ٘برٛو١ٍ١َٓ ٚا١ٍٛ٠ٓ N( ٚرٕقو )H( ِغ ٔيف كِٛٞ )V( ِغ ٚعٛك فغٛاد ٚاػؾخ )Eاٌظٙبه٠خ )

400X) 

 



 

(: ِمطغ ػوػٟ ٌٍغلح اٌلهل١خ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثبٌؼشجخ ِٚؼبك اٌلهل١خ ٠ٍٛخ  ٠ٛػؼ 4-15ىً )اٌش

( ِغ ٚعٛك ٔيف E( ٚاهرفبع فٟ ؽغُ اٌقلا٠ب اٌظٙبه٠خ )C( ٚفٍٛ٘ب ِٓ اٌغوٚاْ )Fطغو ؽغُ اٌغو٠جبد )

 (400X( )١ّ٘برٛو١ٍ١َٓ ٚا١ٍٛ٠ٓ N( ٚرٕقو )Hكِٛٞ )

 

 اٌلهاٍخ اٌغي٠ئ١خ 5-4.

 ٚٔمبٚرٗ اٌىٍٟ RNAروو١ي اٌـ  1-5-4.

ك٢ جٗٓؿس جُـىز  ٝٗوحٝضٚ Total RNAجظٍٜش ضٍج٤ًُ جُكحٓٝ ج١ُٝٞ٘ جٍُج٣ر١َٞ ج٢ٌُِ 

( ضٍج٤ًُ ػح٤ُس ٤ًٔٝحضٜح ًحك٤س ُرىء 4-2( ٝجٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س )جُؿىٍٝ 4-1جُ٘هح٤ٓس )جُؿىٍٝ 

 Opticalٖ جٌُػحكس جُر٣ٍٛس ٘طحتؽ جُكح٤ُس جٕ جُ٘ٓرس ذ٤جُككٙ ضلحػَ ِِْٓس جُرٍِٔز, ًٔح ذ٤٘ص 

density  ٖ( 2,1ٝ 1,8ذ٤ٖ )   ض٘كٍٛ ٓحٗحٗٞٓطٍ ًحٗص  280ٝ   260ػ٘ى جُط٤٤ُٖٞ جُٔٞؾ٤٤

 .ج٢ٌُِ ُِؼ٤٘حش جُط٢ ضٟٔ٘طٜح جُىٌجْس ٢ٛٝRNA ذًُي ضؼى و٤ُلا ػ٠ِ ٗوحٝز جُـ

 

 

 RNAػٍٝ روو١ي ( Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-1اٌغلٚي )

 فٟ أَغخ اٌغلح إٌقب١ِخ فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخٚٔمبٚرٗ ٌىٍٟ ا

Gro. C G1 G2 G3 G4 G5 

No. 260/28

0R 

(Purity

) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/28

0R 

(Purity

) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/28

0R 

(Purity

) 

RNA conc. 

(ng/ul) 

260/28

0R 

(Purity

) 

RNA conc. 

(ng/ul) 

260/28

0R 

(Purity

) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/28

0R 

(Purity

) 

RNA conc. 

(ng/ul) 

1 

1.951 326.70 1.851 300.70 1.954 409.70 1.954 346.70 1.951 336.70 1.851 326.70 

2 

1.998 255.30 1.898 255.30 1.846 396.30 1.946 376.30 1.998 275.30 1.898 376.30 

3 

1.974 375.30 2.114 320.30 2.009 406.10 1.966 386.10 1.974 475.30 2.114 286.10 

4 

1.885 286.50 1.985 286.50 1.988 426.50 1.888 366.50 2.085 296.50 1.985 326.50 

5 

1.839 291.00 1.879 291.00 1.884 436.40 1.984 336.40 1.879 291.00 

 

1.879 

336.40 



 

6 

1.944 341.00 1.864 310.00 1.892 416.40 2.102 336.40 1.964 341.00 

 

 

1.864 

 

 

336.40 
Mean± S.E 

- 

312.63±

13.688   

c 

- 293.96±

13.688 

a 

- 415.23±4.

580 

b 

- 358.06+_

6.711 d 

- 335.96±

11.972   

e 

 331.4±9.1

26 

e 

 

 L.S.D (14,26)*ل١ّخ 

 اٌقطأ اٌم١بٍٟ ±*اٌم١ُ رّضً اٌّزٍٛطبد 

 (ث١ٓ اٌّغب١ِغ. P<0.05*الاؽوف اٌظغ١وح رش١و اٌٝ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ )

 *C  ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌجبٌغخ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب:Normal saline.) ا١ٌَطوح( 

*G1. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ: 

*G2. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثّؼبك اٌلهل١خ: 

*G3 ١غ اٌضلاصخ اٌّزجم١خ .اٍبث١غ صُ اٌلٚاء ٌلاٍبث 3:ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ 

*G4 اٍبث١غ صُ اٌؼشجخ ٌلاٍبث١غ اٌضلاصخ اٌّزجم١خ . 3:ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌلٚاء 

*G5. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ ٚاٌلٚاء ٠ٍٛخ: 

 
 

 

 

 

 

 RNA( ػٍٝ روو١ي Fucus vesiculosus(: رأص١و ػشجخ اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ )4-2اٌغلٚي )

 فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ ٚٔمبٚرٗ اٌىٍٟ

Gro. C G1 G2 G3 G4 G5 

No. 260/28

0R 

(Purity

) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/2

80R 

(Puri

ty) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/2

80R 

(Puri

ty) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/2

80R 

(Puri

ty) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/2

80R 

(Puri

ty) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

260/2

80R 

(Puri

ty) 

RNA 

conc. 

(ng/ul) 

1 

1.944 336.10 1.863 400.70 1.884 298.10 2.102 388.60 1.964 336.10 1.876 345.11 

2 

1.839 290.66 1.785 341.30 1.891 230.54 1.984 367.50 1.876 285.11 1.897 300.55 

3 

1.885 291.88 2.100 399.13 2.780 212.30 1.899 299.80 1.889 388.21 2.588 299.11 

4 

1.956 341.00 1.987 430.55 1.899 300.00 1.879 400.10 2.145 339.44 1.977 378.50 

5 

1.932 276.30 1.678 425.35 1.951 221.10 1.855 326.40 1.886 271.10 1.899 300.40 

6 

1.998 323.30 1.851 498.40 1.898 303.20 1.976 356.30 1.985 320.00 1.864 366.45 

Mean± 

S.E 1.92±0.0

1 

 

309.87±1

5.8 

c 

1.87±0.

03 

 

415.90±1

3.4 

a 

2.05±0.

2 

 

260.87±1

7.8 

b 

1.94±0.

0 

 

356.45±1

5.45 

d 

1.95±0.

04 

 

323.32±17.

15 

e 

2.01±0.

1 

 

331.68±14.8 

e 

 

 L.S.D(13,06)*ل١ّخ 



 

 اٌقطأ اٌم١بٍٟ ±*اٌم١ُ رّضً اٌّزٍٛطبد 

 (ث١ٓ اٌّغب١ِغ. P<0.05الاؽوف اٌظغ١وح رش١و اٌٝ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ )*

 *C  ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌجبٌغخ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب:Normal saline.) ا١ٌَطوح( 

*G1. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ: 

*G2. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثّؼبك اٌلهل١خ: 

*G3 ْاٍبث١غ صُ اٌلٚاء ٌلاٍبث١غ اٌضلاصخ اٌّزجم١خ . 3اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ :ِغّٛػخ اٌغوما 

*G4 اٍبث١غ صُ اٌؼشجخ ٌلاٍبث١غ اٌضلاصخ اٌّزجم١خ . 3:ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌلٚاء 

*G5. ِغّٛػخ اٌغوماْ اٌزٟ رُ رغو٠ؼٙب ثبٌؼشجخ ٚاٌلٚاء ٠ٍٛخ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٟ أَغخ إٌقب١ِخف RNAروو١ي اٌؾبِغ 1-1-5-4.

P)( ٝؾٞو  جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ 4-16ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ًٔح ك٢ جٌَُٗ  ) ك٢  ( 

جلا٠ُٝ  جُٔؿٔٞػسج٢ٌُِ )ٗحٗٞؿٍجّ/ٓح٣ٌٍُٝطٍ(ك٢ جٗٓؿس جُـىز جُ٘هح٤ٓس ك٢  RNAٓٓطٟٞ ض٤ًٍُ 

G1 ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ٌُٖ (P<0.05  ك٢)ٝجُهحٓٓس  ٝجٍُجذؼس  جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس جُٔؿح٤ٓغ

(G2,G3,G4,G5)ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢  ,ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز

ُْٝ ٣ٌٖ ٛ٘حى  G1,G4,G5)ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ جُٔؿح٤ٓغ )  G2,G3)جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس)

 .كٍم ٓؼ١ٞ٘ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جٍُجذؼس ٝجُهحٓٓس

 



 

 L.S.D (14,26)ل١ّخ             

 اٌىٍٟ فٟ أَغخ اٌغلح إٌقب١ِخ فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ RNA(: روو١ي 4-16اٌشىً )

  

 فٟ أَغخ اٌلهل١خ  RNAروو١ي اٌؾبِغ 2-1-5-4.  

ك٢ ض٤ًٍُ ( P<0.05( ٝؾٞو جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘)4-17)ًٔح ك٢ جٌَُٗ جظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس 

RNA ٓ/ّٝجٍُجذؼس ٝجُهحٓٓس  جلا٠ُٝ ٝجُػحُػس جُٔؿح٤ٓغح٣ٌٍُٝطٍ(ك٢ ج٢ٌُِ )ٗحٗٞؿٍج

(G1,G3,G4,G5)  جُػح٤ٗس   جُٔؿٔٞػسك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢G2  ػ٘ى جُٔوحٌٗس

ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس ذحُ٘ٓرس ُرو٤س  ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز

 .جُٔؿح٤ٓغ

 

 L.S.D(13,06)ل١ّخ         

 اٌىٍٟ فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ  فٟ موٛه اٌغوماْ اٌجبٌغخ RNA(: روو١ي 4-17اٌشىً )

 

رفبػً ٍٍٍَخ اٌجٍّوح ٌلاٍزَٕبؿ اٌؼىَٟ فٟ اٌٛلذ اٌؾم١مٟ اٌىّٟ 2-5-4. 

(qPCR)  

( ج١ًُ جػطٔى ػ٠ِ ٚرـس جُٓح٣رٍ   ٣qPCRَٗٔ ضك٤َِ ذ٤حٗحش ككٙ ضلحػَ )

٣َٝٗٔ ضوى٣ٍ ج٤ٌُٔس  حًٔ Primerه٤ٖٔٓ ٝٛٔح ضوى٣ٍ ًلحءز جُرحوب  (SYBR® green)جُهٍٟجء



 

٠س جُطؼر٤ٍ حجُط٢ ضْ ضٛك٤كٜح ذْٞ TSH  ٝTPOجُ٘ٓر٤س ُٔٓط٣ٞحش جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ ُؿ٤٘حش 

 .Glyceraldehyde phosphate dehyrogenease(GapdH) جُؿ٢٘٤ ُِؿ٤ٖ٘ جُٔكحكع

 فٟ أَغخ إٌقب١ِخ  TSHاٌى١ّخ إٌَج١خ ٌزؼج١و ع١ٕبد 1-2-5-4. 

( 4-18ذ٤٘ص ٗطحتؽ ككٙ ضلحػَ جلاْط٘ٓحل جُؼ٢ٌٓ  ك٢ جُٞهص جُكو٤و٢ ج٢ٌُٔ جُٔر٤٘س ك٢ جٌَُٗ )

هى  G1جلا٠ُٝ  جُٔؿٔٞػسك٢ جٗٓؿس جُ٘هح٤ٓس ك٢  TSHجٕ ٓٓط٣ٞحش جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ ُِؿ٤ٖ 

 هى ٤G2س جُػحٗ جُٔؿٔٞػسذ٤٘ٔح  (1.061)ػٖ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز   0.752) جٗهلٟص ذٔوىجٌ)

جُػحُػس  جُٔؿح٤ٓغػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍز ٌُٖ  (10.458)جَوجوش ذٔوىجٌ ػٍٗز جٞؼحف  

ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ  (4.569) ٝ  (2.926) هى جَوجوش ذٔوىجٌ   G3   ٝG4ٝجٍُجذؼس  

ج١ًُ ًحٕ  G5جُهحٓٓس   جُٔؿٔٞػسٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ 

 . (1.269)ٌ ذٔوىج

 

 

فٟ أَغخ اٌغلح إٌقب١ِخ  فٟ موٛه اٌغوماْ  TSHٌغ١ٓ   اٌى١ّخ إٌَج١خ (:4-18اٌشىً )

 اٌّؼبٍِخ ثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ِٚؼبك اٌلهل١خ ِٚغّٛػخ ا١ٌَطوح .

 

 فٟ أَغخ اٌلهل١خ  TPOاٌى١ّخ إٌَج١خ ٌزؼج١و ع١ٕبد 2-2-2-5-4. 

 جُٔؿٔٞػسك٢  (8.198)( ج٠ُ قٍٛٞ ٣َحوز ذٔوىجٌ غٔح٤ٗس جٞؼحف 4-19َ جٌُٗ) جظٍٜش جُ٘طحتؽ

( 0.882جٗهلحٜ ذٔوىجٌ) ٛ٘حى  صك٢ ق٤ٖ ًحٗ (1.056)ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز   G1جلا٠ُٝ  



 

 (5.978)ٝنٔٓس جٞؼحف  (3.253)٣َحوز ذٔوىجٌغلاغس جٞؼحف ٝ  (G2)ك٢ جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗس 

ػ٠ِ جُطٞج٢ُ ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز  ًٔح ( G3) ٝ G4س   جُػحُػس ٝجٍُجذؼ جُٔؿح٤ٓغك٢ 

ٌُٜ٘ح ُْ ضَٛ ج٠ُ وٌؾس جُٔؼ٣ٞ٘س  (1.704)ذٔوىجٌ  G5جُهحٓٓس  جُٔؿٔٞػسًحٕ ٛ٘حى ٣َحوز ك٢ 

 ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍز.

 

 

ٌلهل١خ فٟ موٛه اٌغوماْ فٟ أَغخ اٌغلح ا TPOٌغ١ٓ   ى١ّخ إٌَج١خاٌ (:4-19اٌشىً )

 اٌّؼبٍِخ ثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ِٚؼبك اٌلهل١خ ِٚغّٛػخ ا١ٌَطوح .

 

 .اٌلهاٍخ اٌى١ّ١بئ١خ إٌَغ١خ إٌّبػ١خ  6-4

(فٟ أَغخ Thyroid peroxidase, TPO.رؼج١و أي٠ُ اٌضب٠و٠ٚل ث١وٚو١َل٠ي ) 1-6-4

 اٌغلح اٌلهل١خ 

ك٢ جٗٓؿس جُـىز   TPOُ٘ٓؿ٤س جُٔ٘حػ٤س لأ٣ُْٗ ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُطلحػَ جُٔ٘حػ٢ ُىٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحء ج

جُىٌه٤س ًًٌُٞ جُؿٍيجٕ ك٢ ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز جٕ ًٛج جلا٣ُْٗ ٣وغ ػ٠ِ هْٔ جؿ٤ٗس جُهلا٣ح  

ه٣ٞس ك٢ ًٛٙ جُٔٞجهغ    TPOجُؿ٣ٍر٤س ك٢ جُـىز جُىٌه٤س قرع ًحٗص ٖىز جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ لأ٣ُْٗ 

 (. 4-20ر٤ؼ٢ ٓغ ج٣ٞٗطٜح )جٌَُٗ ًٔح ٣ٌٖٔ ٓلاقظس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ذٌِٜٗح جُط

ك٢ جٗٓؿس جُىٌه٤س ك٢ يًٌٞ  TPOًٔح أٖحٌش ٗطحتؽ وٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحء جُ٘ٓؿ٤س جُٔ٘حػ٤س لأ٣ُْٗ 

(ذأقطلحظٜح  G1جلا٠ُٝ ) جُٔؿٔٞػسجُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( ك٢ 

٤لس ك٢ هٔس جؿ٤ٗس جُهلا٣ح ( ًحٗص ًػ TPOذحُٛرـس  ج١ جٕ هٞز جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ لأ٣ُْٗ )



 

جُؿ٣ٍر٤س ج١ جٗٚ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى ضـ٤ٍجش ٝجٞكس ذ٤ٖ ق٤ٞجٗحش ًٛٙ جُٔؿٔٞػس ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ 

 (.  4-21ق٤ٞجٗحش ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز )جٌَُٗ 

( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ  G2جُػح٤ٗس) جُٔؿٔٞػسجٓح ق٤ٞجٗحش 

(PTUكر٤٘ص ٗطحتؽ جُطلحػَ ج ) ُْٔ٘حػ٢ جنطلحء جُٛرـس ج١ جٕ جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ لا٣ُٗTPO  ًٕح

ؿ٤ٍ ٓٞؾٞو ج١ جنطلحء جُطؼر٤ٍ ػٖ ًٛج جلا٣ُْٗ ك٢ هْٔ جؿ٤ٗس ؾ٣ٍرحش جُىٌه٤س ًٝحٗص جُؿ٣ٍرحش 

ؿ٤ٍ ٓ٘طظٔس جُكؿْ ًٔح ٗٗحٛى ٝؾٞو ضـ٤٤ٍجش ك٢ ج٣ٞٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ٓغ ظٌٜٞ جًػٍ ٖٓ ٌَٖ 

(pleomorphismًٕٔح ٣ٌٖٔ ج ) ( ِٗكع ٝؾٞو جنحو٣ىgroove ٌَُٗ4-22( )ج.) 

( جُط٢ G3جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػسك٢  TPOًٔح أٖحٌش ٗطحتؽ وٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحء جُ٘ٓؿ٤س جُٔ٘حػ٤س لا٣ُْٗ 

ُلاْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س  PTUضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ ٟٓحو جُىٌه٤س 

طٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س غلاغس جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ( ق٤ع ضٔص ٓؼحG4ِٓجٍُجذؼس ) ٝجُٔؿٔٞػس

ُلاْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س ق٤ع ًحٗص ًػحكس جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ ٞؼ٤لس ٌُٖٝ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى ضـ٤٤ٍ ك٢ 

 (.4-24( ٝ )جٌَُٗ 4-23ج٣ٞٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س )ج٣ٞٗطٜح ٠ر٤ؼ٤س ( )جٌَُٗ 

٣ْٞس ٠ٞجٍ ٓىز  PTUح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٝ( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼG5ٜجُهحٓٓس ) جُٔؿٔٞػسجٓح ق٤ٞجٗحش 

ً ٣ٞٓ 42جُطؿٍذس ٝجُرحُـس  كٌحٗص ٗطحتؽ جُطلحػَ جُٔ٘حػ٢ ُىٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحء جُ٘ٓؿ٤س جُٔ٘حػ٤س لا٣ُْٗ  ح

TPO (ك٢ جٗٓؿس جُىٌه٤س ْحُرسnegative ضٔػِص ذلوىجٕ جُٛرـس ج١ ػىّ ٝؾٞو ضلحػَ ٓ٘حػ٢)

 (.4-25ٝجلاؾٓحّ جُٟٔحوز )جٌَُٗ  TPOذ٤ٖ ج٣ُْٗ 

 

 

 

 



 

فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ ٌنوٛه اٌغوماْ فٟ ِغّٛػخ ا١ٌَطوح  TPO(:اٌزفبػً إٌّبػٟ لأٔي٠ُ 4-20اٌشىً )

( وّب ٠ٛػؼ ا٠ٛٔخ +++TPOػٍٝ لُّ اغش١خ اٌقلا٠ب اٌغو٠ج١خ )٠TPOٛػؼ ٚعٛك اٌزفبػً إٌّبػٟ ًٌ 

 ( N( )500X IHCاٌقلا٠ب اٌطج١ؼ١خ  )

 

فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ ٌنوٛه اٌغوماْ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ  ٠TPOُ (:اٌزفبػً إٌّبػٟ لأٔي4-21اٌشىً )

ػٍٝ لُّ اغش١خ اٌقلا٠ب TPOثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ )اٌفٛلٌ اٌؾ٠ٛظٍٟ( ٠ٛػؼ ٚعٛك اٌزفبػً إٌّبػٟ ًٌ 

 ( N( )500X IHC( وّب ٠ٛػؼ ا٠ٛٔخ اٌقلا٠ب اٌطج١ؼ١خ  )+++TPOاٌغو٠ج١خ )

 

فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ ٌنوٛه اٌغوماْ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ  TPOُ (:اٌزفبػً إٌّبػٟ لأٔي4٠-22اٌشىً )

ػٍٝ لُّ اغش١خ TPO(٠ٛػؼ ػلَ ٚعٛك اٌزفبػً إٌّبػٟ ًٌ  PTUثّؼبك اٌلهل١خ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ )

Pleomorphis  (N  )( وّب ٠ٛػؼ ٚعٛك رغ١١و فٟ ا٠ٛٔخ اٌقلا٠ب )ِزؼلكح الاشىبي ( - TPOاٌقلا٠ب اٌغو٠ج١خ)

 ( G( )500X IHCىٓ ِشب٘لح الافبك٠ل)وّب ٠ّ



 

 

فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ ٌنوٛه اٌغوماْ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ  TPO(:اٌزفبػً إٌّبػٟ لأٔي٠ُ 4-23اٌشىً )

اٌّزجم١خ ٠ٛػؼ ٚعٛك اٌزفبػً إٌّبػٟ ػؼ١ف ًٌ  3ٌلاٍبث١غ  PTUصُ  اٍبث١غ  3 ٌّلح ثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ

TPOػٍٝ لُّ اغش١خ اٌقلا٠ب اٌغو٠(ج١خTPO++  ( ٟوّب ٠ّىٓ ِشب٘لح ا٠ٛٔخ اٌقلا٠ب ثشىٍٙب اٌطج١ؼ )N  )

(500X IHC ) 

 

فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ ٌنوٛه اٌغوماْ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ   TPO(:اٌزفبػً إٌّبػٟ لأٔي٠ُ 4-24اٌشىً )

ّٕبػٟ ػؼ١ف ًٌ اٌّزجم١خ ٠ٛػؼ ٚعٛك اٌزفبػً اٌ 3)صُ  اٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ٌلاٍبث١غ ) اٍجٛع(3)ٌّلح PTUة 

TPO(ػٍٝ لُّ اغش١خ اٌقلا٠ب اٌغو٠ج١خTPO+( ٟوّب ٠ّىٓ ِشب٘لح ا٠ٛٔخ اٌقلا٠ب ثشىٍٙب اٌطج١ؼ )N  )

(500X IHC ) 

 



 

 

فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ ٌنوٛه اٌغوماْ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ  TPO(:اٌزفبػً إٌّبػٟ لأٔي٠ُ 4-25اٌشىً )

ػٍٝ لُّ اغش١خ اٌقلا٠ب TPOبػً إٌّبػٟ ًٌ ٠ٛػؼ ػلَ ٚعٛك اٌزف PTUثبٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ٚ

 ( N ( )500X IHC(وّب ٠ّىٓ ِشب٘لح ا٠ٛٔخ اٌقلا٠ب ثشىٍٙب اٌطج١ؼٟ ) -TPOاٌغو٠ج١خ)

 

 إٌّبلشخ  - 

 اٌزغ١واد اٌٛى١ٔخ1-5. 

جُط٢ ػحوز ٓح ٣طْ وٌجْطٜح ػ٘ى ضؼ٣ٍٝ جُك٤ٞجٕ جُٔهطر١ٍ لأ١  جُٔؼح٣ٍ٤٣ؼى َٕٝ جُؿْٓ ٖٓ       

 ,Hayes)ٕ َٕٝ جُؿْٓ ٖٓ جُٔإٍٖجش جُط٢ ضٌٕٞ جًػٍ قٓح٤ْس ُطِي جُٔٞجو لا٤ٔ٤ًحت٤س ٓحوز 

جٌُٓد  ,ق٤ع جٝٞكص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ج٠ُ ٝؾٞو جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼىٍ (2001

جلا٠ُٝ  جُٔؿٔٞػس)( كو١ جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ًًٌٞٞ جُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )ُ ج٢َُٗٞ 

G1   )َٝ ٜجُؿْٓ ك٢ جُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓس ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ج٠ُ جٕ ًٛٙ ق٤ع ٣ؼٞو ْرد جٗهلح ٕ

ً ٝضٌٕٞ ٟٓحوز ُِٓٔ٘س ٓػَ   ٝ   Fucoxanthinجُؼٗرس ضكط١ٞ ػ٠ِ ًٍٓرحش ٗٗطس ذح٣ُٞٞؾ٤ح

Alginates  ٝ Fucoidans   ٝ Phlorotannis   ًُٜٙ ق٤ع ضؼُٟ جغحٌ ٌٓحككس جُٓٔ٘س

ٝ   Fucoxanthinجُطٔػ٤َ جُـًجت٢ )جًٍُٔرحش ٝذؼىز ج٤ُحش ٜٓ٘ح ضػر١٤ جٓطٛح٘  جُىٕٛٞ ٝ

Fucoidans  جٝ ػٖ ٣ٍ٠ن جُٗؼٌٞ ذحُٗرغ )(Alignates)  جٝ ضػر١٤ ضٔح٣ُ جُهلا٣ح جُٗك٤ٔس

(Fucoxanthins)  جٝ هى ٣ٌٕٞ كوىجٕ جَُٕٞ ذٓرد ٌٓٞٗحش جنٍٟ ٜٓ٘ح ٝؾٞو جلا٤ُحف ك٢ جُؼٗرس

 Brown etal., 2014 ; Wang-Loy)ٝؿ٤ٍٛح  (Eicosapentaenoic acid) (EPA)ٓػَ 

and Siew-Moi, 2016) 



 

ًٔح جٕ جلاػٗحخ جُرك٣ٍس يجش ه٤ٔس ٓـ٣ًس ػح٤ُس ٗظٍج ُٔكطٞجٛح جُؼح٢ُ ٖٓ جلا٤ُحف ٝجُٔؼحوٕ   

 (Mac Artain etal., 2007 ; Hall etal., 2012)ٝجلاقٔحٜ جُى٤٘ٛس جُٔطؼىوز ؿ٤ٍ جُٔٗرؼس 

ٜٗح ضكط١ٞ ػ٠ِ ج٤ُٞو ًٝٛج ٣طلن ًًُٝي جلاػٗحخ جُرك٣ٍس جُط٢ ضٓطهىّ ًٔٓحػى ُِ٘ظحّ جُـًجت٢ لأ

ج٣ًُٖ  2016)ٝؾٔحػطٚ )Kang ( ٝٓغ جُرحقع 2015ٝؾٔحػطٚ )Chater ٓغ ٓح ضَٞٚ ج٤ُٚ 

ًؼٞجَٓ ٟٓحوز  ضٓطؼَٔجٖحٌٝج ج٠ُ جٕ جلاػٗحخ جُرك٣ٍس ضٓرد جنطُجٍ ك٢ َٕٝ جُؿْٓ ٝذحُطح٢ُ 

  .ُِٓٔ٘س

ذؼوحٌ  جُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓسيًٌٞك٢  جٌُٓد ج٢َُٗٞ ُِؿًْٓحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ك٢ ٓؼىٍ ك٢ ق٤ٖ        

(PTU ( كو١ ُٝٔىز ْطس جْحذ٤غ )جُٔؿٔٞػس جُػح٤ٗسG2 ًًُٝي جُٔؿٔٞػس جُط٢ ؾٍػص ) ذحُؼٗرس

ًًُٝي (  G3جُػحُػس  جُٔؿٔٞػسٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ُلأْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س )

جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس ُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س ك٢ جُؿٍيجٕ جُٔؼحِٓس ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ٓىز غلاغس 

ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼىٍ َٕٝ جُؿْٓ ك٢ ٓؿٔٞػس ( G4جٍُجذؼس  جُٔؿٔٞػس)

ٝهى ٣ٌٕٞ  ( G5 جُهحٓٓس جُٔؿٔٞػس) ذحُطُجٖٓ PTUجُؿٍيجٕ جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٝ 

١ ذىٌٝٙ ٣كلُ ػ٠ِ ( ٝجPTUًُجُٔؼحِٓس ذؼوحٌ ) ًٛج جلاٌضلحع ك٢ ٓؼىٍ َٕٝ جُؿْٓ ذٓرد

Hypothyrodism  ٜٓٔح ٣إو١ ج٠ُ جٗهلحٜ ك٢ ًلحءز جُطك٣َٞ جُـًجت٢ ٓٔح ٣طٍضد ػ٤ِٚ جٗهلح

-Badaueذحُطحهس ٝجٗهلحٜ ك٢ ٓؼى جلا٣ٝ جُوحػى١ ٝذحُطح٢ُ ٣ٓرد ٣َحوز ك٢ َٕٝ جُؿْٓ )

Passos etal.,2001;Liu etal.,2006)    جنطلاٍ ٝظحتق جُـىز جُىٌه٤س ذٓرد جٝ ذٓرد

حِٓس ذحُؼٗرس ٟٝٓحو جُىٌه٤س ٝجُطىجنَ ذ٤ٜ٘ٔح ٣إو١ ج٠ُ جٞطٍجخ ك٢ ػَٔ جُىٌه٤س ٝذحُطح٢ُ جُٔؼ

٣إغٍ ػ٠ِ ػ٤ِٔحش جلا٣ٝ جُـًجت٢ َٕٝٝ جُؿْٓ جٝ جُ٘ٔٞ ٖٓ نلاٍ جُطحغ٤ٍ ػ٠ِ ٍٛٓٞٗحش جُـىز 

 Mc Cardle etal.,1998;Ferreira etal.,2003;Khotimchenko andجُىٌه٤س )

Sergushchenko,2003;Silva etal.,2004)   جٝ ضـ٤ٍجش ك٢ ج٣ٝ جٌُحٌذ٤ٛٞىٌجش,

جٝ  (chopra, 1986)ٝجُرٍٝض٤٘حش ٖٝٓ غْ َٕٝ جُؿْٓ ًًُٝي جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ ج٣ٝ جُىٕٛٞ 

هى ٣ٌٕٞ ذٓرد جٞطٍجخ ذؼ٤ِٔس جُطٔػ٤َ جُـًجت٢ جُط٢ ػحوز ٓح ضٍضر١ ٓغ جٞطٍجخ ك٢ ض٘حٍٝ 

 .Cadnapaphornchal etal)جُطؼحّ ٝجُٔحء ٝذحُطح٢ُ ض٘ؼٌّ ػ٠ِ َٕٝ جُؿْٓ 

2003;Golden etal.,2009)  جٝ  هى ٣ٌٕٞ جَُٕٞ جُُجتى ذٓرد ضٍجًْ جُىٕٛٞ ٝجُٔحء ٝجلآلاـ,

 Nymesًٝٛٙ جُؼلاهس ْررص جُٓٔ٘س )TSHذٓرد جُؼلاهس ذ٤ٖ ٓؼىٍ جلا٣ٝ جُوحػى١ ٝٓٓطٟٞ 

etal.,2006.) 

ُـىز جُىٌه٤س ك٢ ٓؿٔٞػس جٓح ك٤ٔح ٣هٙ َٕٝ جُـىز جُىٌه٤س كٌحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ك٢ َٕٝ ج   

جلا٠ُٝ( ٣ٌٖٝٔ جٕ  جُٔؿٔٞػسجُؿٍيجٕ جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( )



 

ج٠ُ وٌٝجُؼٗرس جُط٢ قحكظص ػ٠ِ ٝظ٤لس جُـىز جُىٌه٤س ق٤ع ٣ؼٞو ًٛج جلاٗهلحٜ ك٢ َٕٝ جُىٌه٤س 

جُلٞهّ ٤س ًٔح جٕ ػٗرس ٗظٔص ٓٓطٟٞ جكٍجَٛح ٍُٜٓٞٗحضٜح ٝذحُطح٢ُ هِِص ٖٓ َٕٝ جُـىز جُىٌه

ذح٤ُٞو ج١ًُ ُٚ وٌٝ ك٢ ض٘ظ٤ْ ػ٤ِٔحش جُطٔػ٤َ جُـًجت٢ ػٖ ٣ٍ٠ن ٍٛٓٞٗحش  ٤سجُك٢ِٛ٣ٞ ؿ٘

ًٔح جٖحٌش جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُىٌجْحش ج٠ُ جٕ ػٗرس جُلٞهّ  Ruperez etal.,2002 ))    جُىٌه٤س

١٤ ك٢ ضػر ٝجُط٢ ُٜح وٌٖٝٝٛٞٓ ج٣ٌٍُٓحش جُٔطؼىوز  Fucoidanجُك٢ِٛ٣ٞ ضكط١ٞ ػ٠ِ 

 Zhao etal.,2004;De Souzaذ٤ًٍٓٝ٤ى جُىٖٛ جُط٢ ضٓرد جُؼى٣ى ٖٓ جُطـ٤ٍجش جُ٘ٓؿ٤س )

etal.,2007;Parys etal.,2010    ًُُٝي ًَ جًٍُٔرحش جُط٢ ضْ يًٍٛح ٣ٌٕٞ ُٜح وٌٝ ك٢)

ٗط٤ؿس ًُُي جٗهلٝ  TSHجُطأغ٤ٍ ػ٠ِ نلا٣ح جُـىز جُىٌه٤س ٝجْطؿحذطٜح ٍُِٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س 

 .جُىٌه٤س قلحظحً ػ٠ِ ٝظ٤لطٜح  َٕٝ جُـىز

جُػح٤ٗس ( كٌحٕ  جُٔؿٔٞػسجٓح ٓؿٔٞػس جُؿٍيجٕ جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ كو١ )       

ًًُي ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ َٕٝ وٌه٤س  ٝ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ َٕٝ جُـىز جُىٌه٤س

 ٢ِPTU( ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُؿٍيجٕ جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٣ٞٛ

ٓىز غلاغس  PTUجُػحُػس ( ًًُٝي ٓؿٔٞػس جُؿٍيجٕ جُط٢ ؾٍػص ذـ جُٔؿٔٞػسُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س )

جُؿٍيجٕ جُط٢  ًًُٝي ٓؿٔٞػسجٍُجذؼس (  جُٔؿٔٞػسجْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س )

ُطٟهْ ك٢ َٕٝ جُىٌه٤س هى ٣ؼٞو جُهحٓٓس ( ًٝٛج ج جُٔؿٔٞػسذحُطُجٖٓ ) PTUؾٍػص ذحُؼٗرس ٝ 

ج٠ُ جلاؾٜحو جُطأًٓى١ ج١ًُ ٣إو١ ج٠ُ ضِق جلاٗٓؿس ٝٓٞش جُهلا٣ح ق٤ع جٕ جلاؾٜحو جُطأًٓى١ 

٣كع نلا٣ح جُـىز جُىٌه٤س ػ٠ِ جُطٌحغٍ ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ ضٟهٜٔح ٝذحُطح٢ُ ٣ٓرد ٍٜٓ 

ؿس ٓغ ٓح ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ Goiter (Zubucki etal., 2007; Poncin etal., 2010)ؾ٣ٞطٍ

جٝ ذٓرد ضػر١٤  2007)ٝؾٔحػطٚ )Stelios ٝجُرحقع  2006)ٝؾٔحػطٚ ) Haiyingلاقظٚ 

ج١ًُ ٣ؼٍف ذط٘ظ٤ٔٚ ُ٘ٔٞ جُـىز جُىٌه٤س ًٝٛٙ  TSHضه٤ِن ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ٣َٝحوز ٓٓطٟٞ 

جٝ  (Zbucki etal.,2007ج٣ُُحوز ضٓرد ضٟهْ جُؿ٣ٍرحش ضؼٍف ذحُطٟهْ جُؼوى١ )ؾ٣ٞطٍ( )

ٍ جُكحَٚ ك٢ ض٤ًٍُ ػٍ٘ٛ ج٤ُٞو ج١ًُ ٣ؼى ٖٓ جُؼ٘حٍٚ ج٣ٌٍُٟٝس ٝجُلآَس ج٠ُ جُطـ٣٤ؼُٟ 

ًٔح جٕ جُطؼٍٜ ج٠ُ ٓٓط٣ٞحش ج٤ُٞو جُُجتىز جٝ  (NHMRC, 2006)لاوجء ٝظ٤لس جُـىز جُىٌه٤س 

ٌحك٤س ٣ٌٖٔ جٕ ٣إو١ ج٠ُ نَِ ك٢ جُـىز جُىٌه٤س ٓػَ ك٠ٍ جٝ ٗوٙ ٗٗح٠ جُـىز جُؿ٤ٍ 

 Tajiri(  ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٓح ضَٞٚ ج٤ُٚ    (Topliss and Estaman, 2004جُىٌه٤س

 . 2003)ٝؾٔحػطٚ ) Kasagi ( ٝجُرحقع 1986ٝؾٔحػطٚ )

 فٟ ِظً اٌلَ  MDAَِزٜٛ  2-5.



 

جقى جُٔإٍٖجش جُط٢ ٣طْ جْطؼٔحُٜح ٌُِٗق ػٖ ٝؾٞو ك٠ٍ جًٓىز ك٢ جٗٓؿس  MDA ٣ؼى     

ٝذحلأنٙ جُط٢ ضكط١ٞ ػ٠ِ آٍٚض٤ٖ  ٗرؼسجُٔجُؿْٓ ٝيُي لأٗٚ ٣طْ ٖٓ نلاٍ جًٓىز جُىٕٛٞ ؿ٤ٍ 

جُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جلاُى٣ٜح٣ى وجن٢ِ جُٔ٘ٗأ ق٤ع  ٣ٝؼى (Demir etal., 2003)غلاغس    جٝ ُٓوٝؾس

ذٌٛٞز ضِوحت٤س ك٢ نلا٣ح  جُؿْٓ  ٣Lipid Peroxidation٘طؽ ٖٓ ػ٤ِٔس ذ٤ًٍٓٝ٤ى جُىٖٛ 

(Laura etal., 2003 ; Atip etal., 2010)  

ك٢ َٓٛ وّ يًٌٞ جُؿٍيجٕ ك٢ جُٔؿح٤ٓغ جُٔؼحِٓس ٝذؼى ٓوحٌٗطٜح ٓغ  MDAٝذؼى ه٤حِ ٓٓطٟٞ    

ك٢ ٓؿٔٞػس جُؿٍيجٕ  MDAٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز جظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ 

جُػح٤ٗس  جُٔؿٔٞػس   جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ((  G1)جلا٠ُٝ  جُٔؿٔٞػسك٢ 

(G2 جُط٢ ؾٍػص ذحُرٍٝذ٤َ غح ) جُٔؿٔٞػسًًُٝي ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٣ٌٞج٤َْ كو١ 

جُط٢ ؾٍػص ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ ( G4جٍُجذؼس )

( ػ٘ى G3,G5جُػحُػس ٝجُهحٓٓس  )  جُٔؿٔٞػط٤ٖك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢  جُٔطرو٤س 

جلا٠ُٝ ٝجٍُجذؼس  جُٔؿح٤ٓغك٢   MDAجلاٌضلحع ك٢ ٓٓطٟٞ كوى ٣ٌٕٞ ْرد جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍز 

ج٠ُ ضُٞى جُؿًٌٝ جُكٍز جُط٢ ُٜح وٌٝ ك٢ جًٓىز جُىٕٛٞ ك٢ جؿ٤ٗس جُهلا٣ح لإ جُكٞجٓٝ جُى٤٘ٛس 

ٗرؼس  ٝجُٔٞؾٞوز ك٢ جؿ٤ٗس جُهلا٣ح  ٢ٛ جلاؾُجء جلاًػٍ ضؼٍٞح ُطلحػلاش جُؿًٌٝ جُكٍز  جُٔؿ٤ٍ 

ًٛٙ جُكٞجٓٝ جُى٤٘ٛس ٖٓ نلاٍ ضلحػلاش جُؿًٌٝ جُكٍز ٗط٤ؿس  ٗط٤ؿس جًٓىز MDAٝذحُطح٢ُ ض٘طؽ 

 جُٓحٍٓجت٢  (, ٝضطلن ٗط٤ؿس جُركع جُكح٤ُس ٓغ ًَ 2004ٖٓػ٤ِٔس ذ٤ًٍٓٝ٤ى جُىٖٛ ) جُك٢٘ٓ , 

 ٌُٖ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ُْ ضطلن ٓغ ٓح لاقظٚ (, 2013ٝؾٔحػطٚ ) Jabbarٝجُرحقع   (2013)

Abdelkadder  ( ٚج٣ًُٖ جٖحٌ 2015ٝؾٔحػط )ج٠ُ جٕ ك٣ًٞٞىجٕ      ٝجFucoidan  ِٙجُٔٓطه

ك٢ َٓٛ جُؿٍيجٕ  MDA ٖٓ جُطكحُد جُر٤٘س ٛٞ ٖٓ ٟٓحوجش جلاُطٜحذحش ُٚ وٌٝ ك٢ نلٝ ٗٓرس 

ك٢ جُٔؼحِٓس جُػح٤ٗس جُط٢ ؾٍػص خ  MDA , جٓح ٗط٤ؿس جُركع جُكح٤ُس جُط٢ ضر٤ٖ جٌضلحع ٓٓطٟٞ

PTU  ٚجُ٘ط٤ؿس ضطلن ٓغ ٓح لاقظ ًٙٛٝGuerra  ٚٝجُرحقع  2001))ٝؾٔحػطAliciguzel 

ٝؾٔحػطٚ  Chakrabarti ( ٝجُرحقع (2011ٝؾٔحػطٚ Sakr ٝجُرحقع  2001)ٝؾٔحػطٚ )

ج١ًُ ٣ؼٞو ج٠ُ جغٍ ػوحٌ جٌُحٌذ٤ٔحٍَٝ  MDA(,ج٣ًُٖ جٖحٌٝج ج٠ُ جلاٌضلحع ك٢ ٓٓطٟٞ 2016)

حػطٚ ٝؾٔ Dumitriu ٝٛٞ ٖٓ ٟٓحوجش جُىٌه٤س ك٢ جقىجظ جلاؾٜحو جُطحًٓى١ ق٤ع جٖحٌ ًَ ٖٓ 

(1988 ٝ )Costantinie   ( ٚج٠ُ ٝؾٞو جٌضلحع ك٢ ٓٓطٟٞ 1998ٝؾٔحػط )MDA  َٛٓ ك٢

كل٢ ك٠ٍ  Hypothyrodisim ٝ (Hyperthyrodisim ٠ٍٞٓ هٌٛٞ ٝك٠ٍ ٗٗح٠ جُىٌه٤س )

( ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ ٣َحوز ٓؼىٍ جلا٣ٝ جُوحػى١ T4, T3ٗٗح٠ جُىٌه٤س ٣ُوجو ض٤ًٍُ ٍٛٓٞٗحضٜح )

ُٔٓطِٜي ٝجٗطحؼ ٤ًٔحش ًر٤ٍز ٖٓ جٗٞجع جلاًٝٓؿ٤ٖ جُطلحػ٢ِ ذحُطح٢ُ ٣إو١ ٣َٝحوز ٤ًٔس جلاًٝٓؿ٤ٖ ج



 

( جٓح ك٢ هٌٛٞ جُـىز جُىٌه٤س ٣َحوز Venditti etal.,1997ج٠ُ ٣َحوز جلاؾٜحو جُطأًٓى١ )

٣ُوجو ذ٤ًٍٓٝ٤ى   TSHٝػ٘ىٓح ٣ٍضلغ ض٤ًٍُ TSHذ٤ًٍٓٝ٤ى جُىٖٛ ٣إو١ ج٠ُ ٣َحوز ض٤ًٍُ 

غ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ٝٓٓطٟٞ ذ٤ًٍٓٝ٤ى ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ جٍُٔضلغ ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ ٝٛٞ ػحَٓ ْٜٓ ُط٤٘ٛ

٣إو١ ج٠ُ ٣َحوز ٗٓرس جُؿًٌٝ جُكٍز ٣َٝحوز جُؿًٌٝ جُكٍز ضإو١ ج٠ُ ٣َحوز جُٔإًٓىجش جُط٢ ضإو١ 

جي      (Venditti etal.,1997ج٠ُ جلاؾٜحو جُطأًٓى١ ٝذحُطح٢ُ ضْٜٓ ك٢ ضط٣ٍٞ جٍٓجٜ جُىٌه٤س )

جلاٌضرح٠ ٓح ذ٤ٖ ك٠ٍ جلآًىز  ٍٝٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س جي جٖحٌ  جٖحٌش جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش ج٠ُ

Alfallouji ( ٚقىٝظ جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ جُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جلاُى٣ٜح٣ى ك٢ 2012ٝؾٔحػط  )

جلاٞطٍجخ ك٢ ٗٗح٠ جُـىز جُىٌه٤س ٣طٓرد  جلاٖهح٘ جُٔٛحذ٤ٖ ذحُـىز جُىٌه٤س . ًٔح جٖحٌ جٕ

ٓٔح  ٣ٍٝكغ ٖٓ ٓٓطٟٞ جُٔحُٕٞ غ٘حت٢ جلاُى٣ٜح٣ى  ك٣ٞ٤س ك٢ جلأٗٓؿسذاقىجظ ضـ٤٤ٍجش ك٢ جُطلحػلاش جُ

 (.Ali etal.,2013)  ٣إو١ ئ٠ُ ٣َحوز جٌٍُٟ جُ٘حضؽ ػٖ جلأًٓىز

 اٌلهاٍخ اٌٙو١ِٔٛخ  3-5.

ك٢ َٓٛ وّ  T3  ٝT4جغرطص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس جٌضلحػح ٓؼ٣ٞ٘ح ك٢ ٓٓطٟٞ ٍٕٛٓٞ     

ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( , جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح  (G1) ٠جلاُٝ  جُٔؿٔٞػسجُؿٍيجٕ ك٢ 

 G4)جٍُجذؼس ) جُٔؿٔٞػسك٢ َٓٛ وّ جُؿٍيجٕ ك٢  T3  ٝT4ًٔح ًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ك٢ ٓٓطٟٞ 

ُط٢ ؾٍػص ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س, ذحُٔوحٌٗس ج

ك٢ ًٛٙ جُٔؿح٤ٓغ هى ٣ٌٕٞ ذٓرد جُؼٗرس  ٢T3 ٓٓطٟٞ ٍٕٛٓٞ ٓغ ج٤ُٓطٍز, ًُج كحٕ ج٣ُُحوز ك

جٝ لأٗٚ   (Deiodenate)ك٢ جُىّ ذؼى كوىجٕ يٌز ٣ٞو ذؼ٤ِٔس  T3ج٠ُ  T4جُط٢ َجوش ٖٓ ضكٍٞ 

T3  ٖٓ ّ٣ؼى جٍُٜٕٓٞ جلاًػٍ كؼح٤ُس ك٢ جُىT4 ( ٍٓجش ًٔح جٗٚ ٣ط٤ُٔ ذٌٞٗٚ ٝج٠ة 5-3ذكٞج٢ُ )

 T4كٜٞ ٣٘طٍٗ ذُٜٓٞس نحٌؼ جلاٝػ٤س جُى٣ٞٓس جًػٍ ٖٓ جلاُلس ٓغ ذٍٝض٤٘حش جُرلآَح ٝذًُي 

(Guytn and Hall, 2000; Ermakova, 2010)  ًٕٔح جJabbar ( ٚ2013ٝؾٔحػط 

ك٢ ج٠ٍُٞٔ ج٣ًُٖ ضٔص ٓؼحِٓطْٜ  T4لاقظٞج ٝؾٞو جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ ٍٕٛٓٞ (

ك٢ ض٤ًٍُ   لاقظٞج قٍٛٞ ٣َحوٙ ٓؼ٣ٞ٘س 2010)) ٝؾٔحػطٚ Dehghanك٢ ق٤ٖ  ذحُػح٤ًٍٓٝ٣ٖ

T3  ٝT4 ك٢ جٗحظ جُؿٍيجٕ جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذـ(caraway)   جُ٘طحتؽ ضطلن ٓغ ٗط٤ؿس ًٙٛٝ

ٝجُرحقػحٕ   El-Mosry  ((1986جُركع جُكح٤ُس ٌُٖ ُْ ضطلن ٗط٤ؿس جُركع ٓغ ٓح لاقظٚ ًَ ٖٓ 

Ibrahim and Kienawey ((1991   ٕٝجُرحقػحRezk and Abd El-Azime (2013 )

ك٢ جُىٌجْس  T3 ٝ T4ٝهى ضؼُٟ ج٣ُُحوز ك٢ ٓٓطٟٞ  T3  ٝT4ج جٗهلحٜ ك٢ ه٤ٔس ج٣ًُٖ لاقظٞ

ٜٓ٘ح جلاو٣ٝس جُط٢ ضإغٍ  T3  ٝT4جُكح٤ُس ج٠ُ ٝؾٞو جُؼى٣ى ٖٓ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإغٍ ػ٠ِ ض٤ًٍُ 

جٝ جلاٞطٍجخ ذؼ٤ِٔس  (Steinmaus etal., 2007)ػ٠ِ ٤ٌَٛ ٝٝظ٤لس ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س 



 

 TSHًُي جٝٞكص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٝؾٞو جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ ًجُطٔػ٤َ جُـًجت٢ , 

 PTUٝجُؿٍيجٕ جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس ٝك٢ َٓٛ وّ جُؿٍيجٕ جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس 

٠س جُطـ٣ًس حج٠ُ جُطػر١٤ ذْٞ TSHٌٝذٔح ٣ؼٞو ْرد جلاٗهلحٜ ك٢ ٓٓطٟٞ ٍٕٛٓٞ ذحُطُجٖٓ 

جُط٢ ذ٤٘طٜح ٗطحتؽ جُىٌجْس  T3   ٝT4ٍٜٓٞٗحش جُىٌه٤س جُطٍج٤ًُ جُؼح٤ُس ُ جٍُجؾؼس جُٓحُرس لإٔ

ٖٓ جُـىز جُ٘هح٤ٓس ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ   TSHجُكح٤ُس ضؼَٔ ػ٠ِ ج٣وحف ضك٣ٍٍ ٝجكٍجَ ٍٕٛٓٞ 

ً ( ق٤ع لاقظص جٗهلحٞ(2013جُٓحٍٓجت٢  ك٢ ٓؿح٤ٓغ جُؿٍيجٕ جُط٢ ضٔص  TSHك٢ ٓٓطٟٞ  ح

 ي ضطلن ٓغ ٓح لاقظٚ جُرحقع ٓؼحِٓطٜح ذٔٓطهِٛحش ٠كِد جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ًًُ

Dehghani( ٚق٤ع لاقظٞج جٌضلحع ٗٓد ٓؼىٍ  2010)ٝؾٔحػطT3  ٝT4  ٝجٗهلحٜ ك٢

ػ٘ى  TSH( لاقع قىٝظ جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ 2012ٌُٖ جُى١ٌٝ ) TSHٓٓطٟٞ 

 جُٔؼحِٓس ذحُٔٓطهِٙ جُٔحت٢ ُ٘رحش جُِٜحٗس.

ك٢ َٓٛ  ١ٞT3  ٝT4 ك٢ ٓٓطٟٞ ًًُي جظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٝؾٞو جٗهلحٜ ٓؼ٘   

جُػحُػس  جُٔؿٔٞػسجُط٢ ؾٍػص ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ   (G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسوّ جُؿٍيجٕ ك٢ 

(G3 ) ْٝجُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس ٓىز غلاغس جْحذ٤غ غPTU   ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ُٝلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س ُْ

جٖٓ ٝهى ٣ٌٕٞ ْرد ذحُطُ PTUجُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس ٝ   G5)جُهحٓٓس ) جُٔؿٔٞػسٓؼ١ٞ٘ ك٢ 

٣إو١ ج٠ُ جٞطٍجخ جُـىز جُىٌه٤س ٝذحُطح٢ُ  PTUج٠ُ جٕ  T3  ٝT4ًٛج جلاٗهلحٜ ك٢ ٓٓطٟٞ 

5)ٝج٣ُْٗ  ٣Thyroid peroxidaseػر١ ج٣ُْٗ جُر٤ًٍٓٝ٤ى٣ُ
'
- deiodinase)  ٢ٛٝ جلا٣ُٗٔحش

 ,Udgata and Naik)جٍُت٤ٓس جُط٢ ُٜح وٌٝ ٌت٤ّ ك٢ ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س 

2007;Manna etal.,2013;Ilyas etal.,2015)  ٣ٝإو١ ضػر١٤ ض٤٘ٛغ ًٛٙ جلا٣ُٗٔحش ج٠ُ

ٝذًُي ضٞكٍ  TSHجٗهلحٜ ٓٓط٣ٞحش جٗطٗحٌ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ٝذحُطح٢ُ ٣َحوز ٍٕٛٓٞ 

 Droe and قحكُ ُ٘ٔٞ جُـىز جُىٌه٤س ٝذحُ٘ط٤ؿس ضٓرد ضٟهٜٔح ًٝٛٙ جُ٘ط٤ؿس ضطلن ٓح لاقظٚ 

Sheehan(2002 ًٕٔح ج )Scanlon and Toft(1996)   ٍَٝلاقظٞج جٕ ج٤ُٔػٔحMMI  ٞٛ

ًٔح ضطلن ٗط٤ؿس جُركع جُكح٤ُس ٓغ جُرحقع  T3  ٝT4ٖٓ جلاو٣ٝس جُٟٔحوز ُِىٌه٤س هى نللص ض٤ًٍُ 

Haiying  ( ٚٝجُرحقع 2006ٝؾٔحػط )Stelios ( ٚٝجُرحقع 2007ٝؾٔحػط )Zubuck 

 (.2007ٝؾٔحػطٚ )

ك٢ َٓٛ وّ جُؿٍيجٕ جُط٢ ضٔص   ١TSH ك٢ ٓٓطًٟٞٔح جٝٞكص جُ٘طحتؽ ٝؾٞو جٌضلحع ٓؼ٘ٞ  

ٓؼحِٓطٜح ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ٝجُؿٍيجٕ جُط٢ ؾٍػص ذحُؼٗرس ٓىز غلاغس جْحذ٤غ ٝجُرٍٝذ٤َ 

ج٠ُ  TSHغْ جُؼٗرس  ٌٝذٔح ٣ؼٞو ْرد جٌضلحع  PTUُلأْحذ٤غ جُٔطرو٤س ٝجُٔؿٔٞػس جُط٢ ؾٍػص ذـ

٣كلُ جُلٙ جلآح٢ٓ ُِـىز  ٢ُTRH ٖٓ ضكص جُٜٔحو ٝذحُطح ٣TRHٗحٌى ك٢ ضك٣ٍٍ  PTUجٕ 



 

كحٕ ٓٓطٟٞ  ٝذحُطح٢ُ (Bucci etal., 1999)ذٔٓط٣ٞحش ػح٤ُس  TSHجُ٘هح٤ٓس ٝذحُطح٢ُ ضك٣ٍٍ 

ٍٕٞٓٛ  TSH ٞجٍُٔضلغ ْرد جٗهلح ً ك٢ َٓٛ جُىّ ًٝٛٙ جُ٘ط٤ؿس ضطلن  T3  ٝT4ك٢ ٓٓطٟٞ  ح

٣إغٍ  PTUٕ ( جٝ لا 2008ٝؾٔحػطٚ ) Buimerٝجُرحقع   Stockight  ((2003ٓغ جُرحقع 

( ٝضػر١٤ ًٛٙ Udgata and Naik,2007ػ٠ِ جلا٣ُٗٔحش جلاْح٤ْس ُط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )

ٝضطلن ًٛٙ  TSHجلا٣ُٗٔحش ضوَِ ٖٓ ٓٓطٟٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ٝذحُطح٢ُ ضٓرد ٣َحوز ك٢ ٓٓطٟٞ 

 Udgata and Naik (2007.)ٖ ٤( ٝجُرحقػ2002) Droe and Sheehanٖ ٤ٗط٤ؿس جُرحقػ
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 جُٔؿٔٞػسأظٍٜش ٗطحتؽ جُلكٙ ج٤ُٓ٘ؿ٢ ُِٔوح٠غ جُٔأنٞيز ٖٓ جُـىز جُىٌه٤س ك٢ ق٤ٞجٗحش     

( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( جْطؿحذس ُِؼٗرس جُٔٓطهىٓس G1جلا٠ُٝ )

جُركع جُكح٤ُس ٓغ جُرحقع   ذك٤ع ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى ج١ ضٗٞٛحش جٝضـ٤ٍجش ٗٓؿ٤س ِٓكٞظس ٝضطلن ٗط٤ؿس

Conti ( ٚ٤ٝجُرحقػ 1978)ٝؾٔحػط ٖKumar and Hagler (1996ٝجُرحقػ )٤ ٖRezk and 

Abd El-Azim (2013( ٝجُٓحٍٓجت٢ )( ,٣ٝؼُٟ جُٓرد ك٢ يُي ج٠ُ جٕ ػٗرس )جُلٞهّ 2013

ً ٓػَ ج٣ٌٍُٓحش جُٔط  ؼىوز )جُك٢ِٛ٣ٞ(ٖٓ جلاػٗحخ جُرك٣ٍس جُـ٤٘س ذحًٍُٔرحش جُ٘ٗطس ذ٤ُٞٞؾ٤ح

(Polysacchraide  ٝجُل٤٘ٞلاش جُٔطؼىوزPolyphenolic  ٝ جُلٌِٞضح٤ٗ٘حشPhlorotannis 

٣َٝٞش ٤٠حٌز ٝٓؼحوٕ  Mannitol,Algin,Iodine,Fucoidanذحلاٞحكس ج٠ُ جٌُٔٞٗحش جُك٤س )

 Patankar etal.,1993;Ruperez etal.,2002;Deجُط٢ ضؼٞو ج٤ُٜح جُطأغ٤ٍجش جُر٤ُٞٞؾ٤س ) (

Souza etal.,2007;Zaragoza etal.,2008 ),ٖٓ ًَ ًًٍٔح ي Bradley    (  

 Gupta and Abu- Ghannam( ٝجُرحقػحٕ  2002ٝؾٔحػطٚ ) Ruperezٝجُرحقع 1992)

( جٕ جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ؿ٢٘ ذح٤ُٞو ج١ًُ ُٚ وٌٝ ك٢ ض٘ظ٤ْ ػ٤ِٔحش جُطٔػ٤َ جُـًجت٢ ػٖ 2002)

 ٣ٍ٠ن ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س .

 Fucoidanجُىٌجْحش ج٠ُ جٕ ػٗرس جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ضكط١ٞ ػ٠ِ  ًٔح جٖحٌش جٌُػ٤ٍ ٖٓ   

ك٢ ضػر١٤ ذ٤ًٍٓٝ٤ى جُىٖٛ جُط٢ ضٓرد جُؼى٣ى ٖٓ  ٝجُط٢ ُٜح وٌٖٝٝٛٞٓ ج٣ٌٍُٓحش جُٔطؼىوز 

   Zhao etal.,2004;De Souza etal.,2007;Parys etal.,2010جُطـ٤ٍجش جُ٘ٓؿ٤س )

ٌ ك٢ جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ نلا٣ح جُـىز جُىٌه٤س ٝجْطؿحذطٜح (ًُُٝي ًَ جًٍُٔرحش جُط٢ ضْ يًٍٛح ٣ٌٕٞ ُٜح وٝ

جُط٢ ضطٔػَ ذ٣ُحوز ٗٗح٠ جُـىز ٝجُٔطٔػِس ذ٘ٔٞ جُؿ٣ٍرحش ٝجٗطحؼ  TSHٍُِٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س 

 جُـٍٝجٕ .



 

جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس ٝجٍُجذؼس  ك٢ جُٔؿح٤ٓغجٓح ػ٘ى ككٙ جُٔوح٠غ جُ٘ٓؿ٤س جُٔأنٞيز ٖٓ جُـىز جُىٌه٤س    

( كٌحٕ ٛ٘حى ضـ٤ٍجش ٝجٞكس ك٢ جٗٓؿس جُىٌه٤س ٝجُط٢ ضٔػِص ذطـ٤ٍ G2,G3,G4,G5ٝجُهحٓٓس )

ك٢ قؿْ جُؿ٣ٍرحش ٤ًٔٝس جُـٍٝجٕ ًٔح ًحٕ ٛ٘حى ض٘هٍ ٝجٞف ُٝٗف و١ٞٓ ٝٝؾٞو كؿٞجش 

( 2006ٝؾٔحػطٚ  )Haiying ٝجٞكس ك٢ ذؼٝ جُٔوح٠غ ٝضطلن ٗط٤ؿس جُركع جُكح٤ُس ٓغ جُرحقع 

ق٤ع لاقظٞج جٕ  2013)ٝؾٔحػطٚ ) Khalawiحقع ( ٝجُر2007ٝؾٔحػطٚ ) Zubuckiٝجُرحقع 

PTU ٔ٣ٓرد ضٗٞٙ ك٢ جٗٓؿس جُىٌه٤س ق٤ع ًحٕ ٛ٘حى ضٟه ً ً ٝجٞك ح ك٢ ذطحٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س  ح

ً ٝجٗهلحٞ ً ِٓكٞظ ح  thionamideٖٓ ًٍٓرحش جُػ٤ٞٗح٤ٓى  PTUك٢ قؿْ جُـٍٝجٕ ًٔح جٕ  ح

ٌضرح٠ ٓغ جُكحٓٝ جلا٢٘٤ٓ جُٟٔحوز ُؼَٔ جُـىز جُىٌه٤س ٝيُي ٖٓ نلاٍ ٓ٘غ ج٤ُٞو ٖٓ جلا

)جُطح٤ٍْٝ٣ٖ( ٝذحُطح٢ُ ٣ػر١ جٌضرح٠ٜٔح ذحُػح٣ٍٝؿِٞذ٤ُٞ٤ٖ ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ ضػر١٤ ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش 

ك٢ جلاٗٓؿس جُطٍك٤س ٣َٝحوز ك٢ جٗطحؼ  T3ج٠ُ  T4جُىٌه٤س ٝهِس جكٍجَٛح ك٢ جُىّ ٝضػر١٤ ضك٣َٞ 

TSH ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ ضٟهْ جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ٓٓرر ً  Stelios)ٍٜٓ ؾ٣ٞطٍ  ح

etal.,2007;Nayak and Burman,2006 ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جْطهىجّ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ك٢ )

جلا إٔ ٟٓحو جُىٌه٤س جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ًحٕ أًػٍ ضأغ٤ٍجػ٠ًِ جٗٓؿس G3,G4,G5)) جُٔؿح٤ٓغ

جُىٌه٤س ,جٝ ٌذٔح ٣ؼٞو ْرد جلاٍٞجٌ جُكحِٚس ك٢ ض٤ًٍد جُـىز جُىٌه٤س ج٠ُ كؼَ جلاؾٜحو 

 ٣Bhanjo andكع ػ٠ِ جلاؾٜحو جُطأًٓى١ ق٤ع جٝٞف ) PTUلإ جُطأًٓى١ 

Chainy,2010جٕ جُؼلاؼ خ )PTU  ٣كع ػ٠ِ جلاؾٜحو جُطأًٓى١ ذٔه٤م جُؿٍيجٕ ٓٔح ٣إو١

ج٠ُ ضِق جلاٗٓؿس ٝجُٔٞش جُٔرٍٓؽ ُِهلا٣ح  ,ًٔح جٕ جلاؾٜحو جُطأًٓى١ ٣كع جُهلا٣ح ك٢ جُـىز 

ً ٝذحُطح٢ُ ضٓرد ٍٜٓ ؾ٣ٞطٍ ًًُٝي ضٓرد جٗهلحٞجُىٌه٤س ػ٠ِ جُطٌحغٍ ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ ضٟهٜٔح   ح

TSH (Poncin etal.,2010 , )( ٣َٝحوز ك٢ ٓٓطٟٞ T4,T3ك٢ ٓٓطٟٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )

( ج٠ُ جٕ ضٌٕٞ جُؿًٌٝ 2001ٝؾٔحػطٚ )  McCord ((2000   ٝMahadikق٤ع جٖحٌ ًَ ٖٓ 

ٍٜ ػ٠ِ جلاٗٓؿس ٝذحُطح٢ُ جُكٍز ٝجٞطٍجخ ٗظحّ جُىكحع جُٔطٔػَ ذٟٔحوجش جلآًىز ُٜح ضأغ٤ٍ ٓٔ

ك٢ ضطٌٞ جلآٍجٜ جُٔهطِلس لإ جُط٤ًٍُ جُٔل٠ٍ ُِؿًٌٝ جُكٍز ك٢ ذ٤ثس جُه٤ِس  ٜٓٔسػٞجَٓ  ىضؼ

٣إو١ ج٠ُ ضِق جُهلا٣ح ٝٓٞضٜح ٣ٌٖٝٔ ٓ٘غ ًٛج جٌٍُٟ جٝ ضهل٤لٚ ٖٓ نلاٍ ٝؾٞو ؾ٣ُثحش ٟٓحوز 

 Ranjan( ٝ 2014ٝؾٔحػطٚ ) Mahera( ًٔح جٝٞف ًَ ٖٓ Patil etal.,2006ُلآًىز )

ٝٛٞ جقى ٟٓحوجش جُىٌه٤س ٣ؼَٔ ػ٠ِ  Carbimazole( جٕ  جٌُحٌذ٤ٔحٍَٝ 2015ٝؾٔحػطٚ )

ٝٗط٤ؿس ُكػٚ جُٔٓطٍٔ ػ٠ِ  (TSH)( ٣َٝحوز ض٤ًٍُ T4,T3نلٝ جٗطحؼ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )

٤ٍٞٓس ك٢ جُـىز جُىٌه٤س ,ًُُي ضؼٞو جُطـ٤ٍجش –جُؿ٣ٍرحش ٣ؼَٔ ػ٠ِ جقىجظ ضـ٤ٍجش ٤ٓٗؿ٤س 

(ج٠ُ كؼَ ٟٓحو G2,G3,G4,G5) ُِٔؿح٤ٓغك٢ جُٔوح٠غ جُٔأنٞيز ٖٓ جُـىز جُىٌه٤س ج٤ُٓ٘ؿ٤س 

 (.PTUجُىٌه٤س جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ )
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 فٟ أَغخ اٌغلح إٌقب١ِخ ٚاٌغلح اٌلهل١خ  RNA.اٌزوو١ي اٌىٍٟ ًٌ  1-5-5

ك٢ ًَ ٖٓ  RNAج٢ٌُِ َُ  جظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٝؾٞو ضـ٤ٍ ك٢ ٓٓطٟٞ جُط٤ًٍُ    

ج٢ٌُِ   RNAجٗٓؿس جُـىز جُ٘هح٤ٓس ٝجُـىز جُىٌه٤س ق٤ع ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ  

( ٝجُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ( ك٢ ق٤ٖ G1جلا٠ُٝ ) جُٔؿٔٞػسك٢ 

ٝجُهحٓٓس حُػس جُػح٤ٗس ٝجُػ جُٔؿح٤ٓغج٢ٌُِ ك٢  RNAًحٕ ٛ٘حى جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ  

(G2,G3,G5 جٓح )جٍُجذؼس  جُٔؿٔٞػسG4) كِْ ٣ٌٖ ٛ٘حى كٍم ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ )

ج٤ُٓطٍز , ك٢ جٗٓؿس جُـىز جُ٘هح٤ٓس ٝهى ضؼٞو ًٛٙ جُطـ٤ٍجش جُط٢ ضٌٕٞ ٓحذ٤ٖ جٌضلحع ٝجٗهلحٜ 

لٙ ج٠ُ ٗٗح٠ جُهلا٣ح جُؼٛر٤س  ٝجكٍجَٛح ٍُِٜٓٞٗحش جُٔػرطس ٝجُٔكٌٍز ًًُٝي ج٠ُ ٗٗح٠ جُ

جلآح٢ٓ ُِـىز جُ٘هح٤ٓس ج١ًُ ٣وّٞ ذأكٍجَ جٍُٜٓٞٗحش جُٔكلُز جُٔهطِلس ضكص ٤ْطٍز جُطـ٣ًس 

ٝجُىٌجْس جُكح٤ُس ضهطٙ ذىٌجْس  Negative feed back mechanismجٍُجؾؼس جُِٓر٤س 

ج١ًُ   Thyroid Stimulatig Hormone(TSH)جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س )جُػح٣ٍٝضٍٝذ٤ٖ( 

 ; Yen,2001ٝجكٍجَ ٍٛٓٞٗحضٜح )ٝض٘ظ٤ٜٔح ُطكل٤ُ ػَٔ جُـىز جُىٌه٤س  جُؼحَٓ جٍُت٤ّ ى٣ؼ

Andersson,2010  ٟٞجٝ ٌذٔح ٣ؼُٟ جُٓرد ج٠ُ ضأغ٤ٍ ج٤ُٞو ػ٠ِ ٓٓط )RNA  ٕج٢ٌُِ لا

 جُؼٗرس ضط٤ُٔ ذٔكطٞجٛح جُؼح٢ُ ٖٓ ج٤ُٞو ٝذحُطح٢ُ ْٞف ضإغٍ ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س

ٗط٤ؿس ًُُي ٣ٍضلغ ٓؼىٍ ض٣ٌٖٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ٝ( Steinmaus etal.,2007) ٝٝظ٤لطٜح

(T3,T4( ًٝٛج جلاٌضلحع ْٞف ٣إغٍ ػ٠ِ ضه٤ِن جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س )TSH )

(Ladenson etal.,2000ُق٤ع جٕ ض٤ًٍ, )TSH قٓحْ جً ٓإٍٖ ى٣ؼ ً ُِهَِ ك٢ ٝظ٤لس جُـىز  ح

( PTUٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ )( جٝ ذٓرد جُٔؼحِٓس ذٟٔحو جُىٌه٤س جُرFatourchi,2009جُىٌه٤س )

ٝٛٞ ٖٓ جلاو٣ٝس جُط٢ ضٓرد ضٟهْ ذحُـىز جُىٌه٤س ٣ٍٝؾغ جُٓرد ك٢ يُي ج٠ُ ضكل٤ُ جُـىز جُىٌه٤س 

 Doerge and(جٗطحؼ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )PTUٖٓ هرَ جُـىز جُ٘هح٤ٓس  ٝذحُطح٢ُ ٣ػ١٤ )

Sheehan,2002;Udgat and Naik,2007َُ ًٝٛج ذىٌٝٙ ٣إغٍ ػ٠ِ جُط٤ًٍُ ج٢ٌُِ ) RNA 

(ضإغٍ ػ٠ِ جُؿ٤٘حش ٝضؼر٤ٍٛح ٝٝظحتق ذؼٝ جٗٞجع جُهلا٣ح PTUلإ ٟٓحوجش جُىٌه٤س ٜٝٓ٘ح )

(Bandyopadhyay etal.,2002. ) 

جلا٠ُٝ  جُٔؿح٤ٓغك٢  RNAًٔح ْؿِص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٝؾٞو ٣َحوز ٓؼ٣ٞ٘س ك٢ ض٤ًٍُ    

 G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسك٢  ( ك٢ ق٤ٖ ًحٕ ٛ٘حى جٗهلحٜ ٓؼG1,G3,G5١ٞ٘) ٝجُهحٓٓسٝجُػحُػس 

( ك٢ جٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى PTUجُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذحُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ  ) (



 

ج٢ٌُِ ك٢ ًٛٙ  RNA(,ٝهى ٣ؼٞو جُٓرد ك٢ ضـ٤ٍ ضٍج٤ًُ G4) جٍُجذؼس جُٔؿٔٞػسكٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ 

جٝ جٗهلحٜ جٝ جٌضلحع ك٢ جُطؼر٤ٍ  جُٔؿح٤ٓغ ج٠ُ جُطـ٤ٍ ك٢ ذ٘حء جُرٍٝض٤ٖ ٝضٌحغٍ جُهلا٣ح ٝضٔح٣ُٛح

 Thyroid    ػٖ جُرٍٝض٤٘حش جُٔهطٛس ذط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س جٝ جٞطٍجخ ك٢ ج٣ُْٗ 

peroxidase(TPO)( جٝ جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س(TSH  ٕكٖٔ جُٔؼٍٝف جTSH  ْجُٔ٘ظ ٞٛ

 Damante etal.,1989;Zarrilliك٢ نلا٣ح جُىٌه٤س ) TPOجلاْح٢ْ ُِطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ َُ 

etal.,1990.) 

 

 

 

( فٟ أَغخ اٌغلح إٌقب١ِخ TPO,TSHاٌى١ّخ إٌَج١خ ٌزؼج١و ع١ٕبد )2 2-5-5

 ٚاٌغلح اٌلهل١خ

ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٟٞ جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ ُؿ٤٘حش  جٗهلحٜذ٤٘ص جُ٘طحتؽ ك٢ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٝؾٞو     

TSH  جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ ُؿ٤٘حش ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓطٞ جٌضلحعك٢ جٗٓؿس جُـىز جُ٘هح٤ٓس ٌُٖ ًحٕ ٛ٘حى ٟ

TPO  جُٔؿٔٞػس جلا٠ُٝك٢ جٗٓؿس جُـىز جُىٌه٤س ك٢ (G1  جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )

Fucus vesiculosus  ٍٕٞٓٛ ٜٝهى ٣ؼُٟ جُٓرد ك٢ جٗهلحTSH ْٝجٌضلحع ج٣ُٗTPO  ٗط٤ؿس

ٝج١ًُ ج٤ُٞو   جْطؼٔحٍ ػٗرس جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ٝجُط٢ ضٌٕٞ ؿ٤٘س ذحُؼى٣ى ٖٓ جًٍُٔرحش ٜٝٓ٘ح

جُؼ٘حٍٚ جلاْح٤ْس جُط٢ ُٜح و١ًٌٍُٓٝ ك٢ ك٤ُٓٞٞؾ٤ح جُىٌه٤س ٝٛٞ ٣ؼَٔ ٤ًًٍُز  ٣ؼطرٍ ٖٓ

ٝذحُطح٢ُ ٣ٓحػى ك٢ (Saller etal.,1998(ٝض٘ظ٤ْ ٝظحتلٜح )T4, T3ُط٣ٌٖٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )

 ػ٤ِٔس ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ٓٔح ٣إو١ ج٠ُ جٌضلحع ٓٓطٟٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ٝ جٗهلحٜ

جي  Junqueira etal .,2002 )ٗط٤ؿس ٤ٌٓح٤ٌ٤ٗس جُطـ٣ًس جٍُجؾؼس جُٓحُرس )  TSHٓٓطٟٞ ٍٕٛٓٞ 

٣ؼٞو يُي ج٠ُ ض١٤ٗ٘ ج٤ُس جهط٘ح٘ ج٤ُٞو جُٔٞؾٞو ذحُىّ ٖٓ جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ٝجػحوز ض١٤ٗ٘ ج٣ُْٗ 

(TPOُٓٝضك٣ٍٍ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س جُط٢ ذطٞجكٍٛح ضؼَٔ ػ٠ِ ض١٤ٗ٘ جلا٤ُس جلاْطٍؾحػ٤س ج ) حُرس

( جي جٕ ٣َحوز ٓٓطٟٞ ٍٛٓٞٗحش Saladin,1998ك٢ جُ٘هح٤ٓس جلآح٤ٓس )TSH ٝجُٔػرطس لاكٍجَ 

 Thyrotrophs( ٣إغٍ ك٢ نلا٣ح جُلٙ جلآح٢ٓ ُِـىز جُ٘هح٤ٓس ك٤هلُ نلا٣ح T3,T4جُىٌه٤س )

cells  ٍٕٞٓٛ ٟٞػ٠ِ نلٝ جٗطحؼ ٓٓطTSH  ٓػِٔح ضإغٍ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ك٢ نلا٣ح ضكص

ٖٓ نلاٍ ضو٤َِ ػىو  TRHَ ٖٓ جكٍجَ جٍُٜٕٓٞ جُٔكٌٍ ٍُِٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س جُٜٔحو ك٤وِ



 

 TSH(Junquairaجُٔٞؾٞوز ػ٠ِ ؿٗحء جُهلا٣ح جُٔلٍَز ٍُٜٕٓٞ  TRHجُٔٓطِٔحش ٍُِٜٕٓٞ 

&Carneiro,2003 َج١ًُ ذىٌٝٙ ٣وَِ ٖٓ جكٍج)TSH (Inzucchi &Burrow,1999)  ,

-Ladenson etai.,200;,Fatourchi,2009; Calil ,ٝضطلن ٗط٤ؿس جُركع جُكح٤ُس ٓغ ًَ ٖٓ)

Silveira,2016)     ٓؼ٣ٞ٘ جٌضلحػحًٔح ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ً ك٢ ٓٓط٣ٞحش جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤  ح

( ٝجُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذحُرٍٝذ٤َ G2جُػح٤ٗس )  جُٔؿٔٞػسك٢ جٗٓؿس جُ٘هح٤ٓس ك٢  TSHُؿ٤ٖ 

ٗلّ  ك٢ جٗٓؿس جُىٌه٤س ك٢  TPOؿ٤٘حش جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ ُ هَ( ك٢ ق٤ٖ PTUغح٣ٌٞج٤َْ )

ٖٓ ٟٓحوجش جُىٌه٤س  ى٣ؼ PTU,ذٔح جٕ      ػ٘ى جُٔوحٌٗس ٓغ ج٤ُٓطٍزG2)جُٔؿٔٞػس)

Antithyroid  ْ٢ٛٝ ًٍٓرحش ضٓطهىّ ذٌَٗ جْح٢ْ ُؼلاؼ ٍٜٓ ؿ٣ٍلُ ق٤ع ضٓرد ضٟه

 ( ٝضطٔػَ ضأغ٤ٍجضٜح جٍُت٤ٓس وجنMoriyama etal.,2007;Manna etal.,2013َجُىٌه٤س )

 Thyroidػٖ ٣ٍ٠ن ضػر١٤ ػَٔ ج٣ُْٗ   (T4,T3جُه٤ِس ذطػر١٤ ضه٤ِن ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )

peroxidase (TPO)   ج١ًُ ٣وّٞ ذٍذ١ ج٤ُٞو ٓغ جُكحٓٝ جلا٢٘٤ٓTyrosin  ْٜٝذؼىٛح ٣ٍذط

٢ٛٝ نطٞز ٜٓٔس ك٢ جٗطحؼ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س  ٝذحُطح٢ُ ٤ْ٘هلٝ  Thyroglobulin(Tg) ٓغ 

 Stelios)ٝضطلن ٗط٤ؿس جُركع جُكح٤ُس ٓغ  TSHغ ٓٓطٟٞ ٍٕٛٓٞ ٣ٍٝضل TPOٓٓطٟٞ ج٣ُْٗ 

etal.,2007;Manna etal.,2013;Ilas etal.,2015)    . 

 ًٔح ذ٤٘ص ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس جٌضلحع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓٓط٣ٞحش جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ ُؿ٤٘حش )    

TSH,TPO( ك٢ جُٔؿح٤ٓغ  جُػحُػس ٝجٍُجذؼس)G3,G4ٍم ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ( ك٢ ق٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى ك

٣طْ ض٘ظ٤ْ جُطؼر٤ٍ ,ذٔح جٗٚ    G)( ك٢ جُٔؿٔٞػس جُهحٓٓس)TSH,TPOٓٓط٣ٞحش جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ )

ً ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ػٞجَٓ جُ٘ٓم Tg,TPO,NIS,TSHRجُؿ٢٘٤ ُؿ٤٘حش )  Thyroid( جْحْح

Transcription Factors(TTF)  ٌَٗ٣ٝTSH  ٖجُٔ٘ظْ جٍُت٤ّ ُطؼر٤ٍ ؾ٤TPO (Aza-

Blanc etal.,1993;Ohno etal.,1997;Postiglione etal.,2002 ٕق٤ع ج )

٣كط١ٞ ػ٠ِ ػىز ٓٞجهغ ُلاٌضرح٠ ٓغ ػٞجَٓ جُ٘ٓم ك٢ جُىٌه٤س  TPOك٢  Promoterجُكحكُ

( ٝٛٞ ػرحٌز ػٖ NKX2-1ٝض٠ٔٓ ًًُي ) TTF-1,ق٤ع جٕ ػٞجَٓ جُ٘ٓم ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ 

ً ك٢ ض٣ٌٖٞ جلاػٟحء ٝنحٚس جُىٌه٤س ٝجٍُتس ) ٣إو١ذٍٝض٤ٖ   Guazziوٌٝجً ٜٓٔح

etal.,1990;Kimura etal.,1996;Parlato etal.,2004 جٓح جُؼحَٓ جُػح٢ٗ ٠ٔٓ٣ )

Forhead box E1(FOXE1)  َِٓٓذٍٝض٤ٖ ُٚ جُوىٌز ػ٠ِ جُطؼٍف ٝجلاٌضرح٠ ٓغ ض ٞٛٝ

DNA  جُٔٞؾٞو ك٢Promoter  ٖٓ ًَ ك٢Tg,TPO) ًًُي ُٚ جُوىٌز ك٢ ض٘ظ٤ْ ػ٤ِٔس جُ٘ٓم )

ذحُـىز جُىٌه٤س جُط٢ ضإو١ ج٠ُ ض٘ظ٤ْ ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س  جُهحٚسُٝرؼٝ جُؿ٤٘حش جُٔهطِلس 

(Damante and Di Lauro,1994;Gudmundsson etal.,2009 ٌٕٞٝذًُي ٌذٔح ٣ )



 

جُرك٣ٍس  ك٢ جُك٤ٞجٗحش جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذحُؼٗرسTSH  ٝ TPOجلاٌضلحع ك٢ جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ َُ 

ُطلٍز ذىٌٝٛح ضٓرد جٞطٍجخ ك٢ ػَٔ جُـىز ج٠ُ قىٝظ ٠لٍز ك٢ ػٞجَٓ جُ٘ٓم ًٝٛٙ ج ٝجُؼلاؼ 

 Castanet etal.,2002;Castanet and Polak,2010;Rastogi andجُىٌه٤س )

LaFranchi,2010 ),  ٚٝٗط٤ؿس جُركع جُكح٤ُس ضطلن ٓغ ٓح لاقظMaenhaut( ٍٕٝ1992ٝأن )

 ٤Tgٖ ق٤ع لاقظٞج جٕ جُٔؼحِٓس ذٟٔحوجش جُىٌه٤س ْررص ٣َحوز ك٢ ٓٓط٣ٞحش جُػح٣ٍٝؿِٞذ٤ُٞ

ٝؾٔحػطٚ  Leerًٔح ٝضطلن ٗط٤ؿس جُركع ٓغ جُرحقع   TPOٝج٣ُْٗ جُػح٣ٍٝ٣ى ذ٤ًٍٓٝ٤ى٣ُ 

ق٤ع  1999)ٝؾٔحػطٚ ) Sugawara( ٝجُرحقع 1991ٝؾٔحػطٚ ) Isozaki( ٝجُرحقع 1991)

يًٍٝج جٕ جلاو٣ٝس جُٟٔحوز ُِىٌه٤س ْررص ضـ٤ٍ ك٢ ضؼر٤ٍ ذؼٝ جُؿ٤٘حش ق٤ع ْرد ًَ ٖٓ 

MMI  ٝPTU ؼر٤ٍ ٣َحوز ك٢ ضTg  ٝجًًُٝي ٣َحوز ك٢ ضؼر٤ٍ ؾ٤٘حش جنٍٟ نحٚس ذحُىٌه٤س 

ج٠ُ ٝؾٞو ذؼٝ  TSH  ٝTPOٓٓطٟٞ جُطؼر٤ٍ جُؿ٢٘٤ ُؿ٤٘حش  ضـ٤٤ٌٍذٔح ٣ؼُٟ جُٓرد ج٠ُ 

طأغٍ ذٍٜٓٞٗحش جنٍٟ ك٢ جُؿْٓ ٓػَ جٝ ض ك٢ جُ٘هح٤ٓس ٝضكص جُٜٔحو  Cytokinesجُٓح٣ط٤ًٞ٘حش 

 Growthٍٝٛٓٞٗحش جُ٘ٔٞ  Oestrogenes  ٝGlucocorticoidsٍٕٛٓٞ جلاْطٍٝؾ٤ٖ 

hormones (Jackson,1982 جٝ ذٓرد قىٝظ جٞطٍجخ ذطٞجَٕ جلآًىز ٟٝٓحوجش, )

 ROSٓٔح ٣ٓرد ٣َحوز جٗٞجع جلاًٝٓؿ٤ٖ جُطلحػ٤ِس ) PTU حُؼٗرس ٝجلآًىز  ٗط٤ؿس جُٔؼحِٓس ذ

س ٌُٖ ػ٘ى ٌُٖ ذ٘ٓد ٓ٘هلٟؾ٤ٔؼٜح (ًٝٛٙ جُؿ٣ُثحش جُطلحػ٤ِس ضطٞجؾى ك٢ جُهلا٣ح ٝجلاٗٓؿس 

ضٞجؾىٛح ذ٘ٓد ػح٤ُس ضٓرد ضِق ن١ِٞ ٖى٣ى ٝضِق ك٢ جُؿ٣ُثحش جُك٣ٞ٤س ٓػَ جُرٍٝض٤٘حش 

 TSH( ,ًٔح جغرطص جُؼى٣ى ٖٓ جُىٌجْحش جٕ Halliwell,2007ٝجُىٕٛٞ ٝجُكٞجٓٝ ج٣ُٝٞ٘س )

٣ُ٣ى ٖٓ ٗٓم   Cyclic adenosine monophosphate(cAMP)ػٖ ٣ٍ٠ن ٓٓحٌ 

mRNA  َُؼىو ٖٓ جُؿ٤٘حش ٓػTg  ٝ(  Gbrard etal.,1989;Pohl etal.,1990  )TPO 

جٝ ٌذٔح ضٌٕٞ ًٛٙ جُطـ٤ٍجش ك٢ ؾ٤٘حش جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س ٝج٣ُْٗ جُػح٣ٍٝ٣ى ذ٤ًٍٓٝ٤ىَ 

 ذٓرد أ٤ُحش ؿ٤ٍ ٓؼٍٝكس ٓػَ جُؼٞجَٓ جُلاؾ٤٘٤س .

 

 .اٌلهاٍخ اٌى١ّ١بئ١خ إٌَغ١خ إٌّبػ١خ 6-5

 فٟ أَغخ اٌغلح اٌلهل١خ  TPOل٠ي . رؼج١و أي٠ُ اٌضب٠و٠ٚل ث١وٚو1-6-5١َ

 ز(ك٢ جٗٓؿس جُـىTPOجظٍٜش ٗطحتؽ جُطلحػَ جُٔ٘حػ٢ ٝؾٞو ج٣ُْٗ جُػح٣ٍٝ٣ى ذ٤ًٍٓٝ٤ى٣ُ )   

جُىٌه٤س ك٢ ق٤ٞجٗحش ٓؿٔٞػس ج٤ُٓطٍز ق٤ع ضًٍُش هٞز جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ ػ٠ِ جُٜ٘ح٣س جُو٤ٔس 

( 1995ٝؾٔحػطٚ ) Kuliawatع جٖحٌ ًَ ٖٓ جُرحق جيلأؿ٤ٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ُِـىز جُىٌه٤س ,



 

( جٕ 2007) McLachlan and Rapoport( ٝ جُرحقػحٕ 1996ٝؾٔحػطٚ ) Taurogٝجُرحقع 

ُٝٚ  ٣hemeكط١ٞ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ج٤ُْٜ  Glycoproteinًٛج جلا٣ُْٗ ػرحٌز ػٖ ذٍٝض٤ٖ ١ٌٍْ 

ه٤س ٣ٝوغ جُىٌٝ جلاْح٢ْ ك٢ ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ًٝٛج جلا٣ُْٗ ٣ؼٌّ جُٞظ٤لس جُطر٤ؼ٤س ُِىٌ

ٝؾٔحػطٚ   Kesslerػ٠ِ جُٓطف جُو٢ٔ لأؿ٤ٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ًٝٛٙ جُ٘ط٤ؿس ضطلن ٓغ جُرحقع

جٓح جُطٗٞٛحش ٝجلاٞطٍجذحش ك٢  2010)ٝؾٔحػطٚ ) Vander Deur( ٝجُرحقع 2008)

جُط٤٘ٛغ جُك١ٞ٤ ٍُٜٓٞٗحش جُىٌه٤س ٝجٍٞجٌ جُـىز جُىٌه٤س ُٜح ػلاهس ذحُطـ٤٤ٍجش ج٤ٌُٔس ٝجُ٘ٞػ٤س 

ج١ًُ ٣ُوجو ك٢ ٍٜٓ ؿ٣ٍلُ ٣ٝهطٍُ ك٢ هٌٛٞ جُـىز جُىٌه٤س ٝج٠ٍُٓحٗحش  TPOح٤ُس ُلؼ

(Takamatsu etal.,1992;Savin etal.,2006.) 

ًٔح جٖحٌش ٗطحتؽ جُىٌجْس جٕ هٞز جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ ًحٗص ًػ٤لس ك٢ هٔس جؿ٤ٗس جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س     

لٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ( ج١ جٗٚ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘حى ك٢ جُك٤ٞجٗحش جُط٢ ضٔص ٓؼحِٓطٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس )جُ

ك٢ ق٤ٞجٗحش ًٛٙ جُٔؿٔٞػس ػ٘ى ٓوحٌٗطٜح ٓغ ج٤ُٓطٍز ٝيُي لإ ػٗرس  TPOضـ٤٤ٍ ك٢ ج٣ُْٗ 

جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ٝجقىز ٖٓ جْٛ جلاػٗحخ جُرك٣ٍس جُٔٓطهىٓس ُٔؼحُؿس جٞطٍجذحش جُـىز جُىٌه٤س 

جْطؼحوز جُٞظ٤لس جُطر٤ؼ٤س ُِىٌه٤س ًٔح  ٝيُي لاٜٗح ضكط١ٞ ػ٠ِ جُؼى٣ى ٖٓ جُٔٞجو جُط٢ ضٓحػىٛح ػ٠ِ

ضط٤ُٔ ذأٓطلاًٜح جُؼى٣ى ٖٓ جٌُٔٞٗحش جُط٢ ضٔطِي كؼح٤ُس ٟٓحوز ُلاُطٜحذحش ٝضٔطِي نٛحتٙ 

ج١ًُ  Fucoidan(,ٜٝٓ٘ح Garg,2005;Mary Bove,2012ٟٓحوز ُلاٌٝجّ ج٠ٍُٓح٤ٗس )

َ ٗلٜٓح ٝٛٞ ٓح ٣ؼٍف ٣ٔطحَ ذوىٌضٚ ك٢ جُوٟحء ػ٠ِ جُهلا٣ح ج٠ٍُٓح٤ٗس ػٖ ٣ٍ٠ن ضٞؾ٤ٜٜح ذوط

(ًٔح جٕ ُلاقٔحٜ Mary Bove,2012;Rodriguz-jasso etal.,2014ذحُطهِٙ جًُجض٢ )

( وٌٝ ك٢ هٔغ جلاُطٜحذحش  ٢ٛٝGuiry,2011 ٖٓ ٌٓٞٗحش جُؼٗرس جُرك٣ٍس)  fatty acidجُى٤٘ٛس 

ج٤ُس جُط٢ ضٛحقد جٍٓجٜ جُٔ٘حػس جًُجض٤س ك٢ جُىٌه٤س ٝيُي ٖٓ نلاٍ ض٘ظ٤ْ جُٓح٣ط٤ًٞ٘حش جُٔٞ

 TPOُلاُطٜحذحش ًُُي كحلاقٔحٜ جُى٤٘ٛس يجش جُٔ٘ٗأ جُ٘رحض٢ ضؤغ جٗطحؼ جؾٓحّ ٟٓحوز لا٣ُْٗ 

(Allen etal.,2014;Pestka etal.,2014 جٝ ٌذٔح ٣ؼٞو جُٓرد ج٠ُ ضٞجؾى ذؼٝ جُل٤طح٤ٓ٘حش )

جُط٢ ُٜح وٌٝ ك٢ قٔح٣س جٌُٔٞٗحش جُىجن٤ِس ُِه٤ِس ٝجلاؿ٤ٗس ٖٓ  ك٢ جُؼٗرس  C ٝBٝEٓػَ 

ٝذٔح جٗٚ ذ٤ًٍٓٝ٤ى ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ ١ٌٍٝٞ ُط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش  H 2 O 2  ٝROSطؼٍٜ َُ جُ

 TSH (Caillouٝضكص ٤ْطٍز  ٠TPOس ج٣ُْٗ حجُىٌه٤س ٝذؼىز نطٞجش ذْٞ

etal.,2001;DeDeken etal.,2002 ٚجلا جٕ  ذ٤ًٍٓٝ٤ى ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ ًٍٓد ٣ط٤ُٔ ذوىٌض,)

ٝٛٞٓحوز ٓإًٓىز ٞؼ٤لس ْٝحٓس ُِهلا٣ح لاٗٚ  ػ٠ِ جنطٍجم جلاؿ٤ٗس جُه٣ِٞس ٝجُىنٍٞ ج٠ُ جُهلا٣ح

٣ٍكغ ٖٓ ؾًٌ ج٤ُٜى٤ًٌَٓٝ ج١ًُ ُٚ ضحغ٤ٍجش ْحٓس ًٔح ُٚ جُوحذ٤ِس ػ٠ِ ضػر١٤ ػىو ٖٓ جلا٣ُٗٔحش 

٢ٛٝ ٜٓٔس ك٢ جُطكٌْ ذ٤ٌٔس ذ٤ًٍٓٝ٤ى ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ  SH–ػٖ ٣ٍ٠ن جًٓىز ٓؿح٤ٓغ جُػح٣ٍٞ 



 

(Pracheta etal.,2011ًُُُي كلا ذى ٖٓ جهط٘ح٘ ٝجَج ) ٖس ذ٤ًٍٓٝ٤ى ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ جُُجتى ػ

قحؾس جُه٤ِس لإ ذ٤ًٍٓٝ٤ى ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ جُلحتٝ ٣أنً ٌٓحٗٚ وجنَ ضؿ٣ٞق جُؿ٣ٍرحش ٝػ٠ِ 

جيٕ كحُٞهح٣س TPO جُٓطف جُو٢ٔ ُلاؿ٤ٗس جُه٣ِٞس ذأضؿحٙ جُٔٞجهغ جُلؼحُس ٝيُي ذحُطٌحَٓ ٓغ ج٣ُْٗ 

 ٖٓH 2 O 2 ٍ٣ن جُل٤طح٤ٓ٘حش ٝجلا٣ُٗٔحش ٝٓح ٣٘طؽ ػٜ٘ح ٖٓ ؾًٌٝ قٍز ضٌٕٞ ٟٓٔٞٗس ػٖ ٠

( 2013جُٓحٍٓجت٢ ,; Bjorkman and Ekholm,1995ًٍٝٓرحش جنٍٟ ك٢ جُؼٗرس جُرك٣ٍس )

,ًٔح جٕ جُطأغ٤ٍ جُٞهحت٢ ُلاػٗحخ جُرك٣ٍس ٣ؼٞو ج٠ُ ج٤ُٞو ٝٛٞ جقى جُؼ٘حٍٚ جلاْح٤ْس جُط٢ ُٜح 

 ,٤T4س )و١ًٌٍُٓٝ ك٢ ك٤ُٓٞٞؾ٤ح جُىٌه٤س ٝٛٞ ٣ؼَٔ ٤ًًٍُز ُط٣ٌٖٞ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه

T3( ٝض٘ظ٤ْ ٝظحتلٜح)Saller etal.,1998 ق٤ع يًٍجُرحقع )Funahashi ( ٚ1999ٝؾٔحػط )

نلا٣ح جٌُّٞ ,جٓح  ٠جٕ ج٤ُٞو جُٔٞؾٞو ك٢ جلاػٗحخ جُرك٣ٍس جُٛحُكس ُلاًَ ُٚ أغحٌ هٔؼ٤س ػِ

يًٍٝج جٕ ج٤ُٞو ٛٞ جْٛ ػٍ٘ٛ ٓٞؾٞو ك٢ جُلٞهّ  كوى Moro and Basil(2000) جُرحقػحٕ 

ذحلاٞحكس ج٠ُ ج٣ٌٍُٓحش جُٔطؼىوز ٝجُٓط٤ٍٝلاش ٝجُٔؼحوٕ جلانٍٟ ق٤ع جٕ ج٤ُٞو ُٚ  جُك٢ِٛ٣ٞ

وٌٝ ْٜٓ ك٢ ٓؼحُؿس جُٓٔ٘س ٝجٞطٍجذحش جُـىز جُىٌه٤س جلانٍٟ ٝٗط٤ؿس جُركع جُكح٢ُ ضطلن ٓغ 

 Mori( ٝجُرحقع 2002ٝؾٔحػطٚ ) Ruperez( ٝجُرحقع 2001) Jimenez-Escrigجُرحقع 

 (.2003ٝؾٔحػطٚ )

ك٢  TPOح جٝٞكص ٗطحتؽ جُطلحػَ جُٔ٘حػ٢ ُىٌجْس ج٤ٔ٤ٌُحء جُ٘ٓؿ٤س جُٔ٘حػ٤س لا٣ُْٗ ًٔ     

 ٝجُٔؿٔٞػس( PTU( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س )G2جُػح٤ٗس ) جُٔؿٔٞػسجٗٓؿس جُىٌه٤س ك٢ 

نطلحء جُٛرـس حجُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذحُؼٗرس جُرك٣ٍس ٟٝٓحو جُىٌه٤س ذحُطُجٖٓ ضٔػِص ذ (G5جُهحٓٓس )

ك٢ جٗٓؿس جُىٌه٤س ًٔح ضْ ٓلاقظس ضـ٤٤ٍ جٌٖحٍ ج٣ٞٗس  TPOس ( ج١ جنطلحء جُطؼر٤ٍ لأ٣ُْٗ )ْحُر

ضطٔػَ ذأًٓىز ج٤ُٞو  TPO,ذٔح جٕ ج٤ُس ػَٔ grooveجُهلا٣ح )ٓطؼىوز جلاٌٖحٍ (ٓغ ظٌٜٞ جنحو٣ى 

ك٢ جُهلا٣ح جُؿ٣ٍر٤س ٝجُلؼح٤ُس جٍُت٤ٓس ُٟٔحوجش  Iodineج٠ُ ٣ٞو ػ١ٟٞ  Iodideجُـ٤ٍػ١ٟٞ 

ٝذحُطح٢ُ ضؼطَ جُلؼح٤ُس  TPOٌضرح٠ٜح ٓغ حك٢ وجنَ جُىٌه٤س ضطٔػَ ذ PTU,MMI)٤س )جُىٌه

( ًٝٛج ٖٓ ٖأٗٚ جٕ T4 ,T3جُط٢ ضطٔػَ ذط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ) TPOجلاْح٤ْس َُ 

كو١(  PTUٝضٟهْ ؿى١ جٓح كؼح٤ُطٜح نحٌؼ جُـىز جُىٌه٤س) ٣TSHإو١ ج٠ُ جكٍجَ ٓل٠ٍ َُ 

 (   (T3  Bandyopadhyay etal.,2002;Cooper,2005ج٠ُ T4ططٔػَ ذطػر١٤ ضك٣َٞ ك

 Bray,ًًُي ضإغٍ ٟٓحوجش جُىٌه٤س ػ٠ِ جْطٜلاى جلاًٝٓؿ٤ٖ ٝضػر١٤ ػ٤ِٔحش جلا٣ٝ جُٔك٤ط٢ )

and Hildrethy,1967 ق٤ع ضإغٍ ٟٓحوجش جُىٌه٤س ػ٠ِ ض٣ٌٖٞ جُؿ٤٘حش ٝضؼر٤ٍٛح ٝٝظحتق )

حٍُؿْ ٖٓ جٕ ًٛٙ جلاو٣ٝس ضٓطؼَٔ ( ذBandyopadhyay etal.,2002ذؼٝ جٗٞجع جُهلا٣ح )

ذٌَٗ جْح٢ْ ك٢ ػلاؼ ٍٜٓ ؿ٣ٍلُ )ك٠ٍ ٗٗح٠ جُـىز جُىٌه٤س (ٌُٖ ُٜح ضأغ٤ٍجش ٞى جُىٌه٤س 



 

( ٝ ٣طْ TPO-catalyzed iodination) (  )Cooper,2005ضطٔػَ ذٌَٗ ٌت٤ّ ذطػر١٤ 

٢ ُلا٣ُْٗ ج١ًُ ٣٘ظْ جُطؼر٤ٍ جُؿ٤٘ ٠TSHس جٍُٜٕٓٞ جُٔكلُ ُِىٌه٤س حذْٞ TPOضكل٤ُج٣ُْٗ 

 ٠Thionamide(PTU ,MMI) (Roy andس ٟٓحوجش جُىٌه٤س ح٣ٝػر١ ًٛج جلا٣ُْٗ ذْٞ

Mugesh,2008(ق٤ع جٖحٌش ػىز وٌجْحش )Bjoro 

etal.,2000;Hollowell,2002;Bulow etal.,2005;Degitz etal.,2005;O 
,
 Leary 

etal.,2006)    ٗط٤ؿس جُؼلاؼ خPTU  ٟٞضٞؾى ػلاهس ذ٤ٖ ٓٓطTSH س ٝٝؾٞو جؾٓحّ جٍُٔضلؼ

ًٝٛج ذىٌٝٙ ٤ٗ٣ٍ ج٠ُ ٝؾٞو نطٍ ًر٤ٍ ك٢ جُٔٓطورَ ذكىٝظ هٌٛٞ ك٢  TPOٟٓحوز لا٣ُْٗ 

 Hypothyrodisim ( )Cooper,1987;Parleػَٔ جُـىز جُىٌه٤س )

etal.,1991;Vanderpum etal.,1995.) 

٣ٍر٤س ٓغ ٛٞ قىظ ٓرٌٍ ك٢ ٗٗأز جلاٌٝجّ جُؿ TPOجٗهلحٜ كؼح٤ُس جُطلحػَ جُٔ٘حػ٢ َُ  ٣ٝؼى   

ٖٓ  جً ٝجقى TPO ٣ؼى( ًُُي Garcia etal.,1998ضٓحٌع ك٢ ٗٔٞ جُهلا٣ح ٝظٌٜٞ نلا٣ح ٖحيز )

ٝٗط٤ؿس  (Christensen etal.,2000)جُؼلآحش جُٔٓطهىٓس ُطٗه٤ٙ جٌٝجّ جُـىز جُىٌه٤س 

ٝ ٓلاقظس ظٌٜٞ جلانحو٣ى ذ٤ٖ  TPOجُط٢ ضر٤ٖ جنطلحء جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ لا٣ُْٗ  جُىٌجْس جُكح٤ُس 

( كًٜٙ ٌذٔح ضٌٕٞ ػلآس ُظٌٜٞ جٌٝجّ نر٤ػس , ٝٗط٤ؿس G2,G5) جُٔؿح٤ٓغج٣ٞٗس نلا٣ح جُىٌه٤س ك٢ 

( 2013ٝؾٔحػطٚ ) Jenna( ٝجُرحقع 2008ٝؾٔحػطٚ ) Savin جُرحقع  جُركع جُكح٤ُس ضطلن ٓغ 

 .2013)ٝؾٔحػطٚ ) Rossiٝجُرحقع 

( جُط٢ ضْ ضؿ٣ٍغ G3جُػحُػس ) جُٔؿٔٞػسك٢  TPOًٔح ًحٗص ًػحكس جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ لا٣ُْٗ     

ُلاْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س ًًُٝي  PTUجْحذ٤غ غْ ٟٓحو جُىٌه٤س   سق٤ٞجٗحضٜح ذحُؼٗرس ٓىز غلاغ

جْحذ٤غ غْ جُؼٗرس جُرك٣ٍس  سغلاغ PTU( ٝجُط٢ ضْ ضؿ٣ٍؼٜح ذٟٔحو جُىٌه٤س G4جٍُجذؼس ) جُٔؿٔٞػس

 جُٔؿٔٞػط٤ٖر٤غ جُٔ٘حػ٢ ُلا٣ُْٗ ك٢ ُلاْحذ٤غ جُػلاغس جُٔطرو٤س )ٞؼ٤لس (ج١ جٗهلحٜ هٞز جُطٛ

ذٓرد جُطىجنَ ٓحذ٤ٖ جُؼٗرس جُرك٣ٍس ٟٝٓحو جُىٌه٤س جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ,ذٔح جٕ ٟٓحوجش 

ٝذحُطح٢ُ ضٔ٘غ جًٓىز ج٤ُٞو ٝجٞحكطٚ ج٠ُ  TPOجُىٌه٤س ضؼَٔ ٤ًًٍُز َجتلس لا٣ُْٗ 

 Cooper etal.,1984;Farwellجُػح٣ٍٝؿِٞذ٤ُٞ٤ٖ ٓٔح ٣إغٍ ػ٠ِ ض٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س )

and Braverman,1996)    كٍِذٔح ٣ؼُٟ جُٓرد ك٢ جٗهلحٜ هٞز جُطٛر٤ؾ جُٔ٘حػ٢ )ٞؼ٤لس

ج٠ُ وٌٝ جُرٍٝذ٤َ غح٣ٌٞج٤َْ ج١ًُ ( G3,G4) جُٔؿٔٞػط٤ٖك٢ جٗٓؿس جُىٌه٤س ك٢  TPO(لا٣ُْٗ 

٣ؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ ج٤ُٞو ٖٓ جوجء ٝظ٤لطٚ جُطر٤ؼ٤س ذط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س ضكص ٤ْطٍز ج٣ُْٗ 

ٖٓ جْٛ  ىجُػح٣ٍٝ٣ى ذ٤ًٍٓٝ٤ى٣ُ ذحٍُؿْ ٖٓ جْطهىجّ جُؼٗرس جُرك٣ٍس جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ جُط٢ ضؼ

جلاػٗحخ جُرك٣ٍس جُٔٓطهىٓس ُٔؼحُؿس جٞطٍجذحش جُـىز جُىٌه٤س جُط٢ ضٔطِي جُؼى٣ى ٖٓ جٌُٔٞٗحش 



 

جُٞظ٤لس جُط٢ ُٜح كؼح٤ُس ٟٓحوز ُلاُطٜحذحش ٟٝٓحوز ُلاٌٝجّ ج٠ٍُٓح٤ٗس جُط٢ ضٓحػىٛح ػ٠ِ جْطؼحوز 

( ٝذًُي كٟٔحو جُىٌه٤س جغٍ Garg,2005;Mary and Bove,2012جُطر٤ؼ٤س ُِـىز جُىٌه٤س )

ػ٠ِ ٤ًٔس ج٤ُٞو جلآَس ُط٤٘ٛغ ٍٛٓٞٗحش جُىٌه٤س لإ كحتٝ ج٤ُٞو جٝٗوٙ ج٤ُٞو ٣إو١ ج٠ُ ٣َحوز 

ٝذحُطح٢ُ ٣إغٍ ػ٠ِ    (Laurberg etal.,2010;Sun etal.,2014جٗطٗحٌ جٞطٍجذحش جُىٌه٤س )

لإ جُطه٤ِن جُك١ٞ٤ ٍُٜٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ٣ؼطٔى ػ٠ِ ضؼر٤ٍ ٝٝظ٤لس جُؼى٣ى ٖٓ  ٣ُTPOْ جٗ

( ٝ 2005ٝؾٔحػطٚ ) Rodriguues,ًٔح جٖحٌ ًَ ٖٓ TPOجُؿ٤٘حش جُهحٚس ذحُىٌه٤س ٜٝٓ٘ح 

Avbely ( ٚجٕ جُؼى٣ى ٖٓ ج٠ٍُٞٔ ج٣ًُٖ ُى٣ْٜ نَِ ك٢ ض٤٘ٛغ ج٤ُٞو ُى٣ْٜ نَِ 2007ٝؾٔحػط)

 TPOػ٠ِ ج٣ُْٗ  جً ( جًػٍ ضأغPTUٍ٤ُطح٢ُ ٗٓط٘طؽ ٖٓ يُي جٕ ٟٓحو جُىٌه٤س )ٝذح TPOك٢ ؾ٤ٖ 

 ٖٓ جُؼٗرس جُرك٣ٍس .
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 ِب ٠ٍٟ:اٍزٕزغذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ 

اصجزذ اٌلهاٍخ اْ ٕ٘بن كٚها  ا٠غبث١ب  ٌٍؼشجخ اٌجؾو٠خ فٟ روو١ت ٚٚظ١فخ 1- 

غلح اٌلهل١خ ؽ١ش ٔظّذ َِزٜٛ ٘وِٛٔبرٙب ٚؽبفظذ ػٍٝ روو١جزٙب ا١ٌَٕغ١خ اٌ

 ٚؽَٕذ ٚظ١فزٙب .

اٚػؾذ اٌلهاٍخ اْ رٕبٚي اٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ٠ؾبفع ػٍٝ ٚىْ اٌغلح اٌلهل١خ  -2

 ٠ٚإكٞ اٌٝ أقفبع ِؼٕٛٞ فٟ ٚىْ اٌغَُ .

خ ٌؼمبه وّب اصجزذ اٌلهاٍخ اْ رٕبٚي اٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ٠مًٍ ِٓ الاصبه اٌغبٔج١ 3-

PTU .فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ٚىْ اٌغلح اٌلهل١خ ِٕٚغ رؼقّٙب 

وّب ٌٛؽع اْ رٕبٚي اٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ٠مًٍ ِٓ اٌزأص١واد اٌٍَج١خ ا١ٌَٕغ١خ فٟ 4- 

 Nuclearفلا٠ب اٌغلح اٌلهل١خ اٌّزّضٍخ )  ثزؼلك اشىبي إٌٜٛ 

pleomorphism  ٚظٙٛه الافبك٠لgroove  ٟٚرّٕغ ِٓ رطٛه٘ب ف )



 

ب ٠فزؼ اٌّغبي لاٍزقلاَ ٘نٖ اٌؼشجخ وقؾ كفبػٟ ٚػلاعٟ لاٚهاَ اٌَّزمجً ِّ

 اٌغلح اٌلهل١خ .

  

 

 

 

 

 

 Recommendations.اٌزٛط١بد            2-6

 ِٓ اُ٘ رٛط١بد ٘نٖ اٌلهاٍخ ِب ٠ٍٟ :

 . ٚروو١جٙب كهاٍخ رأص١و أٛاع افوٜ ِٓ الاػشبة اٌجؾو٠خ ػٍٝ ٚظ١فخ اٌغلح اٌلهل١خ1-

فٟ  Tg,NIS)ِضً ) خ ١َٔٚغ١خ ِٕبػ١خ ٚعي٠ئ١خ ٌغ١ٕبد افوٜعواء كهاٍخ و١ّ١بئ١ا2-

 اٌغلح اٌلهل١خ .

اٌزؼوف ػٍٝ اٌّي٠ل ِٓ اٌقظبئض اٌؾ٠ٛ١خ اٌزٟ رّزٍىٙب اٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ػٓ ؽو٠ك  3-

 .ٚرٕم١زٙبفظً اٌّووجبد اٌفؼبٌخ فٟ اٌؼشجخ 

بل١و ( ِٚمبهٔزٙب ِغ ػمPTUكهاٍخ اٌقظبئض اٌلٚائ١خ ٚا١ٌخ ػًّ ِؼبك اٌلهل١خ ) 4-

 افوٜ َِزقلِخ ٌؼلاط لظٛه اٌغلح اٌلهل١خ .

اعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٌّؼوفخ ربص١و اٌؼشجخ اٌجؾو٠خ ٚ اٌجوٚث١ً صب٠ٛها١ًٍ ػٍٝ  5-

 ِضً اٌغٙبى اٌزٕبٍٍٟ ٚاٌجٌٟٛ ٚاٌؼظجٟ .....اٌـ.فؼب١ٌخ اػؼبء افوٜ فٟ اٌغَُ 

خ اٌجؾو٠خ ِٚؼبك اٌلهل١خ اعواء كهاٍخ و١ّ١بئ١خ ١َٔغ١خ ِٕبػ١خ ٌّزبثؼخ رأص١و اٌؼشج 6-

 ػٍٝ اٌغلح اٌلهل١خ فٟ ِواؽً ػّو٠خ ِقزٍفخ .



 

ػًّ كهاٍخ َِزف١ؼخ ٌّؼوفخ رأص١و ٘نٖ اٌؼشجخ ػٍٝ ِىٛٔبد اٌلَ ٚاٌىجل ٚاٌىٍٝ -7

ٚاٌزٕفٌ ٚونٌه ِؼوفخ رأص١و٘ب ػٍٝ َِزٜٛ ٍىو اٌلَ ٚػغؾ اٌلَ ٚثؼغ اٌٙوِٛٔبد 

 الافوٜ .

ػ١خ ثشىً اٍٚغ ٌزشًّ اٌقلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ  كهاٍخ رأص١و٘ب ػٍٝ اٌّىٛٔبد إٌّب– 8

 ٚاٌىٍٛث١ٌٛ١ٕبد إٌّبػ١خ ٚاٌَب٠زٛو١ٕبد .....اٌـ.

 

 

 اٌّظبكه اٌؼوث١خ

ضأغ٤ٍ جلإٚحذس ذؼىو ٖٓ جلأٌٝجّ ج٠ٍُٓح٤ٗس ك٢ ذ٤ًٍٝٓىز جُىٖٛ .  اٌؾَٕٟ, أ٠ٌٚ ِٛفك ؽبِل-

,٤ًِس جُؼِّٞ,ٌْحُس  ٝٓٓطٟٞ جٌُِٞضحغح٣ٕٞ  ٝػىو ٖٓ جُٔطـ٤ٍجش ك٢ ٌٓٞٗحش جُىّ. ؾحٓؼس جَُٔٞٚ

 .  (5114ٓحؾٓط٤ٍ,)

." ضحغ٤ٍ جُٔٓطهِٙ جُٔحت٢ ُك٤ٗٗس ج٤ُِٕٔٞ ك٢ ذؼٝ  اٌلٚهٞ , ثشوٜ اٍّبػ١ً اثوا١ُ٘- 

جُٔطـ٤ٍجش جُلِٓؿ٤س ٝج٤ٌُٔٞق٣ٞ٤س ُِىّ ٝجٌُرى جُٔٓطكىظ ذر٤ًٍٓٝ٤ى ج٤ُٜىٌٝؾ٤ٖ ك٢ يًٌٞ 

 .(٤ًِ,5115س جُطٍذ٤س ,ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ,)جُؿٍيجٕ ", ؾحٓؼس ض٣ٌٍص

 

 Fucus.وٌجْس ٤ًٔٞق٣ٞ٤س ٤ٓٗؿ٤س ُطكِد جُلٞهّ جُك٢ِٛ٣ٞ ) اٌَبِوائٟ ,ِٙب ػط١خ محمد-

vesiculosus   ٍٝضأغ٤ٍٙ ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٍٛٓٞٗحش جُـىز جُىٌه٤س ٟٝٓحوجش جلآًىز ك٢ جٓٛح  )

  (.٤ًِ,5113س جُطٍذ٤س,ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ,)ؾحٓؼس ْحٍٓجء.وّ جلاٌجٗد جُر٤ٝ جُرحُـس 

 

.وٌجْس ٤ٓٗؿ٤س ٝكِٓؿ٤س ُطأغ٤ٍ جُطٍج٤ًُ جُؼح٤ُس ُل٣ٌِٞى جُٛٞو٣ّٞ و ػو٠جٟ  اٌَلاِٟ ,ٔغبح ِط-

,٤ًِس جُؼِّٞ ,ج٠ٍٝقس ؿٍيجٕ  .ؾحٓؼس ذحذَجُك٢ جلاػٟحء جُطٌحغ٣ٍس ٝجُـىز جُىٌه٤س ًًٌُٞ 

 . (.5112وًطٌٞجٙ,)
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Summary                               

The study is conducted to recognize the preventive role and the side 

effects of seaweed (Fucus vesiculosus), and its role to decrease the side 

effects of antithyroidal medication (Propylthiouracil) in the function and 

structure of thyroid gland. This effect is evaluated depending on the 

parameters included in this study. 

      The study involved  (60) mature males of laboratory white rats 

used,Whites aged(3-4)monthes and weight (200-250) gm. They are 



 

divided into five groups in addition to control group. All groups are 

equally divided; ten rats in each. The control group drank Normal saline: 

the first group (G1): A dose of seaweed (Fucus vesiculosus) of (35 

mg./kg) concentration of the body weight is given, the second group  

(G2): A dose of antithyroidal (Propylthiouracil) (PTU) of (15 mg./kg/)  

concentration of the body weight is given, third group: (G3): they were 

given seaweed of (35 mg./kg) concentration of the body weight for three 

weeks then they were given (PTU) of (15 mg./kg) concentration of the 

body weight for the rest of three weeks, the fourth group (G4): They were 

given (PTU) of (15 mg./kg) concentration of the body weight for three 

weeks then seaweed of (35 mg./kg) concentration of the body weight for 

the rest of three weeks, the fifth group (G5): they were given seaweed in 

combined with (PTU) conjunctions and the same concentrations. Dosing 

continues for 42 days. 

     In the end of the experiment, the rats were anaesthetized using 

(chloroform) taking into consideration body weight for each rat befor and 

after procedure experiment. Also, blood samples were taken to make 

hormone tests including thyroid hormones (T3, T4) in addition to thyroid-

stimulating hormone (TSH) by Eliza techniqu. Concentration (MDA) 

were measured. Thyroid gland and pituitary gland are removed then 

thyroid gland weight is taken and samples are taken to study them 

histologically in addition to molecular study to evaluate ( mRNA) of 

(TSH, TPO) of genes using qRT-PCR qualitative and 

immunohistochemical technique. 

 The study results showed that dosing seaweed leads to a significant 

decrease of (P<0.05) in body weight and thyroid gland weight while there 

is decrease in body weight but there is an increase in the weight of 

thyroid gland in the group of rats treated with(Propylthiouracil). Also, 



 

there is a significant increase(P<0.05) in the in body weight and thyroid 

gland in (G3,G4) groups. But there is no significant difference in the 

body weight and gland weight in group (G5). 

     The MDA  measures showed that there is a significant increase 

(P<0.05) in the group treated with the seaweed(G1) and the group treated 

with PTU (G2)  and  (G4) while (G3 ,G5 ) groups no significant 

difference in the MDA level. Moreover, the results of  hormone tests 

showed that there is an increase (P<0.05) in the level of T3 and T4 

hormones, decrease in TSH hormone for the groups treated with seaweed. 

There is a decrease in the thyroid gland hormones and increase in THS in 

the group treated with (Propylthiouracil) and G3. But G4 showed an 

increase in the level of three hormones. G5 group showed no significant 

in T3 hormone and significant decrease(P<0.05)  in T4 and TSH 

hormones. 

       Thyroid gland histological examination taken from rats in G1 shows 

that there is no histological malformations with good response to 

seaweed, which causes follicles growth of different sizes. For the rest of 

treatments (G2, G3, G4, G5), there are morbid in the thyroid gland tissue 

as malformations and small size of follicles, increase of epithelial cells 

and low of colloid in addition to hemorrhage and necrosis. 

    The results of molecular study showed that there is an increase in the 

level of TSH in the pituitary gland tissues of G1 by ten times (10.458) 

when compared to control group (1.061). There is a significant increase 

in gene expression in G3 (2.926) and G4 (4.569). But gene expression 

TSH decreased in G2 while there is no significant difference in G5 

(1.269). For gene expression (TPO) in thyroid gland tissues,  there is a 

decrease in gene expression in G1 (0.882) in comparison to the control 



 

group (1.056). There is a decrease in gene expression TPO in (G2, G3, 

G4) (8.198), (3.253) and (5.978) respectively. Also, there is an increase 

of gene expression in G5 by (1.704) when compared to the control group. 

     The immunohistochemical study of TPO enzyme in thyroid gland 

tissues shows that there is a immunological positive reaction of the 

enzyme in thyroid gland tissues in G1, which means that 

immunocytochemistry strength was concentrated on the tops of follicle 

cells. Immune reaction of TPO enzyme of the rats in G2 and G5 was 

negative; there is no expression of the enzyme on the tops of thyroid 

gland follicles.  Also, there are clear changes the follicles size and nuclei 

have several forms with grooves. Other treatments (G3 and G4), there is 

decrease in immune reaction for TPO enzyme in thyroid gland tissues. 

      It is concluded from the study that dosing rats with seaweed (Fucus 

vesiculosus) of (35 mg./kg) concentration of body weight in G1and G5 

groups has a positive effect on to improve the performance and 

composition of thyroid gland on the contrary to the action of  (PTU) of 

(15 mg./ kg) concentration of body weight which has negative effect on 

the function and composition of thyroid gland 
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