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 المقدمة

تعدالجؽرافٌة الطبٌة احدالفروع العلمٌة التً شؽلت مساحة واسعة بٌن العلوم الاخرى,وحظٌت 
ت.وبالرؼم من اهمٌتهاالاان تباعدضعؾ باهتمام واسع من قبل الباحثٌن بكافة الاختصاصا

عرب وخاصة الجؽرافٌٌن منهم,وتزاٌداهتمام علماءالؽرب الٌها من قبل الباحثٌن الالتوجه 
بعٌدة.وٌعزى السبب فً ذلك الى قلة البٌانات المرضٌة المتوفرةعن المرضى مدةبموضوعاتهامنذ

راسة المكانٌة لظواهر سطح ت بشكل عام.وبماان الجؽرافٌة تعنى بالدبشكل خاص والاحصائٌا
تدرس العوامل البٌئٌة المؤثرةعلى صحه  طبٌةفان الجؽرافٌة ال والبشرٌة( الارض)الطبٌعٌة

ضمن باب نشوئه ,وتوطنه,وانتشاره.وتقع دراستناالحالٌة الانسان والمسببة لظاهرة المرض واس

(والتً تلقً الضوءعلى ظاهرة الامراض medicalgeographyاطارالجؽرافٌة الطبٌة)

الاخٌرة بعدمااولت  الاشرؾ خلال السنوات السرطانٌة وتزاٌدانتشارهافً محافظة النجؾ
 تباٌنهاالمكانً والمسببات الرئٌسٌة اهتماماواسعا بدراسة هذةالامراض ومعرفة الدراسات الحدٌثة

 تزاٌدنسب الاصابة به بشكل ٌثٌرالقلق؟.كذلك للمرض وتركزه فً مكان دون ؼٌره,و

 ـ مشكلة البحث:ـ1

الصااحٌةالتً نالاات  علااى واحاادةمن اهاام وابرزواخطرالمشااكلات تعاارؾللجاااءت مشااكلة البحاا  
هرةانتشااارالامراض الساارطانٌة بكافااةانواعهافً العااراق عامااة ظاااالاهتمااام المحلااً والعااالمً الاوهااً 

.وتزاٌدحالات الاصااااابة بهااااابٌن نااااواحً واقضااااٌة المنطقة,ودراسااااة كاااال ماااااٌتعلق خاصااااةومحافظااااة النجااااؾ 
 بنشوءالمرض وتطوره وذلك من حٌ :ـ

لكل ناوع مان اناواع الاماراض السارطانٌة والاساباب الكامناة  اـ معرفةاهم العوامل البٌئٌةالمسببه
 وراءظهورهاوانتشارهافً المحافظة؟.

 ب ـ لماذاٌتطورالمرض بصورة سرٌعة عند بعض المصابٌن به وٌكون بطٌئاعندالبعض الاخر.

ج ـ ماصورة التوزٌع الجؽرافً لاعدادالمصابٌن باالامراض السارطانٌة ضامن منطقاه الدراساة, 
لمكانٌةبٌن تركزالمرض فاً هاذه البٌئاة وانتشااره بشاكل خطٌاردون ؼٌرهاامن البٌئاات والعلاقه ا
 الاخرى.

دـ هل للاصابة بالامراض السرطانٌة علاقة بعوامل اخرى ساهمت وتضافرت فً نشوءالمرض 
 كان تكون عوامل وراثٌة اوذاتٌةاومرضٌةاوؼٌرها.

 فرضٌة البحث:ـ ـ2

مراض الساارطانٌة وتزاٌدانتشااارها,وارتفاع حااالات جاااءت لمرفااة المسااببات الرئٌسااٌة لظهااوالا
الاصااابة بااالاورام الخبٌثااة فااً محافظااة النجااؾ خاالال الساانوات الاخٌاارة والتااً كااان لتراكمااات 

 كمااسببارئٌساٌافً انتشاارهذه الاماراض, 5002واحدا  2990الحروب للاعوام السابقة منذعام
 اره بااٌن مختلااؾ مناااطق المحافظااةنشااوءالمرض وانتشاا فااً العواماال البٌئٌااة الجؽرافٌااة ساااهمت

ولاسااٌما عاماال التلااو  البٌئااً الااذي لعااب دورافعااالافً ازدٌادنساابة الاصااابة بالمرض.فضاالاعن 
دورالعواماال المحفاازة والمساااهمة فاااً تفاااقم الماارض وانتشاااره كاااان تكااون عواماال وراثٌاااةاو 

 اوذاتٌةاومرضٌة. 

لعماري والناوعً قدسااهم هاو الاخرفاً معرفاة ان معرفاة الخصاائص الدٌموؼرافٌاة للمصاابٌن حساب التركٌاب ا

 .التباٌن المكانً لانتشارالامراض السرطانٌة ضمن منطقة الدراسة
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 اسة:ــ اهداف الدر3

 اـ تحلٌل العوامل البٌئٌة التاً تلعاب دوراهاماافً نشاوءالورم الخبٌا  ومنها)الطبٌعٌاة والبشارٌة(
بطهابالخصااااائص الاجتماعٌااااة, والكشااااؾ عاااان اهاااام مساااابباته المرضٌة,واذاتٌة,والوراثٌة,ور

 .بعدالمكانًوالاقتصادٌة,والصحٌة لسكان المنطقة.وذلك فً اطارجؽرافً ٌعتمدعلى ال

ب ـ دراسة النمط الاحصاائً للاماراض السارطانٌة فاً منطقاة الدراساة,اعتماداعلى المعلوماات 
نجاؾ, الاحصائٌة التً تم الحصول علٌهامن قبال وزارة الصاحة ومٌرٌاة الصاحة فاً محافظاة ال

فضلا المحافظة لسنوات الدراسة المذكورة. مستشفٌاتفً والملفات الخاصة للمرضى الراقدٌن 

 .عن المقابلات الشخصٌة لبعض الاطباءمن ذوي الاختصاص

ج ـ التعاارؾ علااى الخصااائص الدٌموؼرافٌااة للمصااابٌن بااالامراض الساارطانٌة حٌاا  التركٌااب 
الاصاابة باالمرض للفردالمصااب مان حٌا  العماري والناوعً ,وذلاك لبٌاان تبااٌن نساب حاالات 

 .عمره ونوعه

 .دـ التعرؾ على التباٌن المكانً للامراض السرطانٌة فً محافظة النجؾ

على الجانب التحلٌلً من خلال البٌانات والاحصائٌات التً اعتمدت البج  :ـ  ـ منهجٌة البحث4
التاً تام الحصاول علٌهاامن قبال ,والمعلومات تم جمعهامن قبل الدوائروالمدٌرٌات المعنٌة بالامر

ن فاااً الاطباءالمختصاااٌن باااالمرض,وجمع اكبرقااادرممكن منهاااامن تساااجٌلات المرضاااى الراقااادٌ
 .مستشفٌات المحافظة لؽرض تؽطٌة البٌانات المطلوبة للدراسة

 موقع منطقة الدراسة: ـ5

موقااااع محافظااااة النجااااؾ فااااً القسااااام الجنااااوبً الؽربااااً ماااان العااااراق بااااٌن خطاااااً  ٌتحاااادد
حدهامحافظتً باباااال (شاااامالات2522ـاااا5920(شاااارقاودائرتً عاااارض) 5555ـاااا5520طااااول)

ادساٌة فتحدهامحافظاة الق وكربلاءمن الشمال والمملكة  السعودٌة من الجنوب,امامن جهة الشارق
)قضااااءالنجؾ,الكوفة,المناذرة( اقضٌةجهاااة الؽرب,تضااام ثااالا  والمثناااى ومحافظاااة الانباااارمن 

 (.2الخرٌطه)وسبعة نواحً اخرى.
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 (2خرٌطة)ال

 موقع منطقة الدراسة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المبحث الاول

 المبحث الاول

 مفهوم مرض السرطان,انواعه,مسبباته

بانه مصطلح عام لمجموعة من الامراض تتمٌزبنمو  ٌعرؾ المرض السرطانً او الورم الخبٌ 
تطورالنمو ٌن اواكثر,وٌدى خلاٌاه تقوم بالانقسام الى خلٌٌتفوضوي لاٌمكن السٌطرة علٌه فان اح

ؼٌرطبٌعٌااة وتصاابح اوراماتؽزوالانسااجة المحٌطااة بهاوتحاال محلهااا الااى مجموعااة ماان الخلاٌا
أي اوراماخبٌثاة تصاٌب  اخذومعظمهاٌوتادمرهاوٌنت  عنهاا)مرض السارطان( ة الطبٌعٌاةالانساج

نة, والجلاد, جزءمن جسم الانسان مثل الدماغ,والدم,والؽدداللمفاوٌة,والثدي,والرحم,والكبد,والمثا
 .والاورام الخبٌثة نوعٌن هً:ـ(5والبروستات وؼٌرها)

عان مجموعاة الخلاٌاالمحٌطاة بهاا  ـ الحمٌده)ؼٌرالسرطانٌه(:ـوٌتالؾ مان خلاٌاا تظال معزولاه2
الانسجة المحٌطة به اوربما  على مجموعةوتنموضمنها تسبب متاعب جانبٌة عن طرٌق الضؽط 

 .(2)ت,وٌمكن ان ٌستاصل بالجراحة واحٌان ٌعودمرة ثانٌةمثل الهرمونا ٌقوم بافرازموادفعالة

ـالخبٌثة)السرطانٌة(وهً اخطرانواع السرطان وتتالؾ من خلاٌاتنموبكثرة وعلى نطاق واسع, 5
ٌمفاوي اوالى أي جازء لمجموعات الانسجة المحٌطة بهااوتنشرعن طرٌق الدم اوالسائل الوتؽزو

وع ٌصعب معالجتاه اواستئصااله.وبالرؼم مان معرفاة من اجزاءالجسم مكونااوراماخبٌثة,وهذاالن
الاان السارطان ظاال مرضانادراجداواصابح فٌماا بعااد  منااذ العصاورالقدٌمةهاذاالمرض وتصانٌفه 

.اماااعن اهاام مساابباته (5ماارض العصرالحدٌ ,نظرلانتشااارهوخطورته فااً جمٌااع انحاءالعااالم)
قوٌاة باٌن الاصاابة بابعض المرضٌة فتشاٌراؼلب الدراساات والابحاا  العلمٌاة عان وجودعلاقاة 

(.اذان تكااون الماارض نجاام عاان 2الامااراض الساارطانٌة وبعااض العواماال البٌئٌااة المحٌطااة بنااا)
ن تكااااون ظااااواهر تضااااافروتفاعل مجموعااااة ماااان العواماااال الجؽرافٌة)الطبٌعٌااااة والبشاااارٌة(كا

امة للمساحة خرٌطة العراق (المصدر:  جمهورٌة العراق, المنشأة الع2)

 .5000 -الإدارٌة, بؽداد
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ٌااة اوٌكااون متعلقابصاافات التربااة اونوعٌااة المٌاااة والتااً تكااون ملازمااة جٌمورفولوجٌااة اومناخ
,وكذلك شااطه الانسااان الحٌاتٌة,اوقاادترتبط باابعض عااادات المجتمعااات وساالوكٌاتهاواخلاقٌاتهالان

(.لااذا 6لمعٌشااة ماان مساكن وملبس,ونااوع الؽااذاءوؼٌرذلك)لمساتوى االظارؾ الاقتصااادٌة المحاادة 
ٌحاول الباحا  تسالٌط الضاوءعلى اهام العوامال البٌئٌاة الماؤثرة فاً حادو  الاورم السارطانً و  

بالدرجة الاولى,والتً ساهمت فً انتشاارالمرض وتزاٌادارتفاع حاالات الاصاابة البشرٌة  لاسٌما
 (2به فً منطقة الدراسة.الشكل )

 

 والبشرٌة(المسببة للاصابة بالامراض السرطانٌة فً منطقة الدراسه. (العوامل البٌئٌة)الطبٌعٌة1)الشكل

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ـٌنالباحثالمصدر:من عمل 

*ٌمثل التلو  البٌئً بكافة اشكاله من)تلو  الماءوالتربة والهواء(والتلو  الصناعً والمنزلً ووسائل النقل 
 .صلاتوالموا

**ٌمثل النظام الؽذائً,والتدخٌن,والاجهادفً العمل وعدم الرضاعة الطبٌعٌة,وتناول الادوٌة الضارة, ونوعٌة 
 ٌن الرٌاضٌة.الملابس,وزٌادة الوزن,وعدم ممارسة التمار

 .***التصوٌربالاشعه,وعملٌات استئسصال الاورام,والعلاج بالهرمونات,والمحالٌل الكٌمٌائٌة

 مسببات المرض

 مٌاهال

 العامل الطبً ***

 التربة

 نمط الحٌاة  ** 
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 الرٌاح

 التركز الحضري
 الاشعاع الشمسً

 التلو  البٌئً* السطح

 عوامل بشرٌة عوامل طبٌعٌة
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العوامل البٌئٌة الجغرافٌةالمؤثرة فً انتشارالامراض السرطانٌةفً محافظة النجف 
 (.2011ـ 2005للمدة)

لامااراض الساارطانٌة تااوطن ا فااًبهاعناصاارالبٌئة)الطبٌعٌة والبشاارٌة(والثقافٌةالمؤثرة  ونقصااد
اتاثٌرمباشروؼٌرمباشارعلى صاحة الانساان ممااٌؤدي الاى نتشارهافً منطقة الدراسة,والتً لهوا

اصابته بهذاالمرض الخطٌر.فمرض السرطان بصفة عاماة ٌعدمرضاابٌئٌااكثرمنه وراثٌا,وقداكاد 
ات %ماان انااواع الساارطان90"بقوله ان اكثاارمن ٌتشاااردسٌرر"هااذه الحقٌقااة احاادعلماءالوبائٌات

تحد  بسبب عوامل بٌئٌة لاتتصل فقاط باالتلو  كماهوشاائع,لكن بعوامال اخارى عدٌادة بعضاها 
 (.لذاسنتناول فً دراستنااهم العوامال البٌئٌاة الجؽرافٌاة والتا7ًطبٌعً وبعضهامن فعل الانسان)

 دورابارزاومهمافً نشوءالمرض وانتشارفً المنطقة.وهً:ـ لها

  العوامل الطبٌعٌة:ـ اولا:ـ

هذه العوامل بالخصائص المناخٌة التً ساهمت فً حدو  المارض وانتشااره,ولعل ابارز   تمثلت
معدلات الاشعاع الشمسً والرطوبة وهذا ملامح منطقة الدراسة ارتفاع درجات الحرارة وزٌادة 

 ٌجعل كل من ٌتعرض فً هذه البٌئة واقع فً دائرة الخطر.وهً كالاتً:ـ

 ـ السطح:ـ1

شرعلى توزٌع الظواهرالبشرٌة والطبٌعٌة ومنهاانتشاارظاهرة سارطان مباشروؼٌرمبا ٌؤثربشكل
المثانة المرتبط بمرض البلهارزٌا,وبماان منطقاة الدراساة مان البٌئاات الجؽرافٌاة التاً لهاعلاقاة 

وتؤثرفٌه عن طرٌق وجودبؤرمرضٌة ؼٌرسرطانٌة تسااعدعلى ظهورالسارطان  بنمط السرطان
 (.8ماٌضعؾ من جهازالمناعة خاصة لدى الاطفال)وارتفاع معدلات الاصابة بالملارٌام

  :ـالشمسًـ الاشعاع 2

ٌعاادمن العناصاارالمناخٌة ذات التاثٌرالمباشاارعلى صااحة الانسااان,والتعرض لااه لفتاارات طوٌلااة 
ٌسبب احمرارفً الجلدواحتراقه خاصاة لاذوي البشارة البٌضااءاكثرمن ؼٌارهم مماٌعرضاهم الاى 

علمٌة ان المناطق الحارة هً اكثرالبٌئات التً تتوفر فٌها (.واشارت الدراسات ال9سرطان الجلد)
رة,حٌاااا  تبلااااػ فٌهاااااالحرارة الظهٌ اوقاااااتظااااروؾ مناساااابة لانتشااااارالامراض خاصااااة فااااً 

(.وٌنطبق هذاالامربصاورة عاماة علاى 20وتكون زاوٌة سقوط الاشعاع الشمسً شدٌدة)ذروتها,
اٌاة البٌئاة الامرٌكٌاة ان نقصاان البٌئات الحاارة ومنطقاة الدراساة خاصاة,حٌ  اكادت منظماة حم

 (.22%(من كثافة الاوزون ٌتسبب زٌادة فً حالات الاصابة فً سرطان الجلد)2حوالً )

 ـ درجات الحرارة:ـ3

الظروؾ البٌئٌة المناسبة لانتشار  تظهربعض الامراض فً المناطق الحارة التً تتوفرفٌها
ة فً منطقة الدراسة ارتفاعا كبٌرا الامراض ومنهاالامراض السرطانٌة,اذتسجل درجات الجرار

الحرارة خلال درجةمْ(فً حٌن ٌبلػ معدل 5245ـ5545خاصة فً شهري)تموزواب(اذتبلػ نحو)
 مْ(.الامرالذي ٌؤدي الى الاصابة بعدة امراض سرطانٌة22402الفصل الحارمن السنة الى نحو)

لعكس فان انخفاض (.وبا2نتٌجة ارتفاع درجات الحرارة وانخفاض نسبة الرطوبة. الجدول)
بشكل مباشروؼٌرمباشرفً ارتفاع نسبة الاصابة  لحرارة وازدٌادنسبة الرطوبة ٌسهمدرجات ا

بعدة امراض سرطانٌة ومنهاسرطان المثانة والكلى,فً حٌن تصل اقل الشهورانخفاضا لدرجات 
 مْ(.2748مْ(وبعدل ٌصل الى)2645الحرارة فً كانون الثانً نحو)
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 ٌاح فً انتشاروتركٌزالملوثات الهوائٌة,فكلما كانت كانت سرعة الهواءشادٌدةتؤثرالرـ ـ الرٌاح:4 
الانتشاراساارع والتركٌزاقاال وبالعكس,اذتشااٌرالبٌانات المناخٌااة الااى تباااٌن معاادلات ساارعة  كااان

الرٌاح شهرٌاوفصلٌافً منطقة الدراسة,اذوصل اعلى معدل لسرعة الرٌاح خلال شاهرتموزنحو 
 م/ثا(علماا242معدل لسارعة الرٌااح خالال شاهركانون الاول نحاو) م/ثا(فً حٌن وصل اقل242)

ان الرٌااح السااائدة فاً المنطقااة هاً رٌاااح شامالٌة ؼربٌااة وؼربٌاة تحماال صافات الجفاااؾ خاالال 
الصاااااااااااٌؾ مماٌسااااااااااااعدفً تكرارالعواصاااااااااااؾ الؽبارٌاااااااااااة والتاااااااااااً ٌصااااااااااال  فصااااااااااال

/عاصاااااااااااافة(مقارنة بفصاااااااااااال الشااااااااااااتاءوالتً ٌبلااااااااااااػ مجمااااااااااااوع 249مجموعهااااااااااااابواقع)
عاصفة(.اماالمجموع السنوي للعواصؾ الؽبارٌة خلال سنوات الراسة فبلؽت 542قع)تكرارهابوا

كمٌاةالعوالق الصالبة فاً العواصاؾ الؽبارٌاة ( .وهذادلٌل على ان 2دول)عاصفة(. الج845نحو)
زٌاااااادة  وازدادتالتاااااً هبااااات علاااااى محافظاااااة النجاااااؾ فقااااادارتفع عااااان الشاااااكل الاعتٌاااااادي 

ثات المسرطنة ومنها الصناعٌة القرٌبة مان الاحٌاءالساكنٌة ؼٌرطبٌعٌة.كماتقوم الرٌاح بنقل الملو
 ؤدي استنشاااااااقهاالى ساااااارطانة والتااااااً ٌااااااقااااااائق ؼبارالاسااااااتب  والموادالهاٌدركاربونٌااااااكااااااد

  (.فضلاعن قدرتهاعلى نقل دقائق الٌورانٌوم الى مساحات بعٌدة فتدخل الجسم عن25الرئة)

النجف الاشرف ة مراض السرطانٌة فً محافظ(الخصائص المناخٌة المؤثرة فً انتشارالا1رقم) الجدول
 (2011ـ2005للمدة)

 العواصف الغبارٌة الرطوبة النسبٌة% سرع الرٌاح)م/ثا( درجات الحرارة م   الاشهر

 المعدل الصغرى العظمى

 042 6847 245 20482 242 2645 كانون الثانً

 240 2742 249 2245 742 2942 شباط

 242 22 545 2747 2245 55 اذار

 249 5242 542 5545 2742 2049 نٌسان

 245 2046 542 20422 5548 2749 اٌار

 046 5242 240 25.02 5646 5242 حزٌران

 045 5242 242 26482 5942 5545 تموز

 045 5547 546 22402 5749 52452 اب

 042 5742 248 25422 5542 5045 اٌلول

 046 59 242 56422 29 2242 تشرٌن الاول

 045 22 242 27492 25 5249 تشرٌن الثانً

 045 6842 245 2547 745 2845 كانون الاول

 845المجموع :  5545 540 5542 27428 22402 المعدل/م

 م.5007المصدر:ـالهٌئة العامة للانواءالجوٌة والرصدالزلزالً فً العراق,قسم المناخ,بٌانات ؼٌرمنشورة,(22)

ماٌعرض اعضاءالكائن الحً الى مخاطرالاصابة بالسرطان والتلؾ طرٌق الابتلاع اوالتنفس م  
(.مثلماحاادثت فااً منطقااة الدراسااة حٌاا  نقلاات الرٌاااح كمٌااة ماان دقااائق 5الشااكل )(.25الااوراثً)

م,وهذاٌعتمداساساااعلى 5002و2992الٌورانٌااوم الااى اماااكن عاادة ماان المنطقااة بعداحاادا  عااام 
 الرٌاح وحجم الدقائق العالقة بها. سرعة
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:ـ ٌعداحدالعوامل الطبٌعٌةالتً لهاتاثٌركبٌراعلى صحة الانسان,فارتفاع نسبتهامرتبط الرطوبه ـ5

انٌة بانخفاااض درجااات الحاارارة وبالعكس..وهذاالامرٌتساابب فااً الاصااابة بعاادة امااراض ساارط
صل معدل الرطوبة خلال شاهري)كانون الاول وكاانون الثاانً(نحو لاسٌمافً البٌئات الحارة,اذٌ

طانٌةعدة ,اذان ارتفاعهااٌؤدي الاى حادو  مارض (وهذاٌنجم عنه اماراض سار%6847ـ6842)
سرطان المثانة والكلى والمعدة.وٌصل المدل السنوي للرطوبة النسبٌة فً منطقاة الدراساة بواقاع 

 (.2%(الجدول)5545)

 ثانٌا:ـالعوامل البشرٌة

حافظاة النجاؾ مان حالال مختلاؾ ٌظهرتاثٌرالعوامل البشرٌة بشكل واضح فً انتشارالامراض السارطانٌة فاً م
التاوازن البٌئاً.ومن  خلل فًمكونات البٌئة الاساسٌة,وادت الى حدو   سلباعلىالانشطة الاقتصادٌة التً اثرت 

 اهمهاواخطرهاتاثٌرعلى الصحه العامة والتً اسهمت فً زٌادة نسبة الاصابة بالمرض هً:ـ

صااائص الفٌزٌائٌااة والباٌلوجٌااة والكٌمٌائٌااة للمكونااات ـاا ٌعنااً التلااو  حاادو  تؽٌرفااً الخالتلــوث البٌئــً:اولا:ـــ 
الطبٌعٌاااة بمافٌها)الماءوالهواءوالتربة(.وٌعااادمن اخطرالعوامااال المساااببة للاصاااابة باااالاورام الخبٌثاااة فاااً منطقاااة 

لجاااوي علاااى صاااحة الانساااان,فالتلو  الهاااوائً ٌحاااد  عنااادوجودمواد سااامٌة فاااً الؽااالاؾ اوالماااؤثرة  الدراساااة
الدراساااات العلمٌاااة ماااؤخراعن احتماااال وجودعلاقاااة  تالمختلفاااة,حٌ  اثبتاااانشاااطته تؤثرسااالباعلى الانساااان و

طفاارة وراثٌااة  (وامكانٌااة حصااولDNA(الكبرٌاات وحصااول اضرارفساالجٌة فااً المكونااات الوراثٌااة)SO2بااٌن)

اسااتعمالات الاانفط  (.واثباات علمٌااا ان مصاادرهاالرئٌس22اوالاصااابة بااالورم الخبٌاا  وخاصااة ساارطان الرئااه )

الحاااوي  هاٌدروكاربونٌااة مساارطنةومنهامركب بنزوٌاااٌرٌن    علااى مركبااات وروائااح وجمٌعهااتحتوي
(.ممالاه القابلٌاة 26تكثرفً محروقات الوقودالسائل ودخان السجائر) على مادة كٌمٌائٌة مسرطنة

على التفاعل مع المادة الوراثٌة الموجودة فً نواة الخلٌة وبالتالً حدو  ورم سرطانً فً جسم 
وماان اباارز مظاااهرالتلو  الهااوائً قااً منطقااة الدراسااة تلااك الناتجااةعن المعاماال (.27الانسااان)

اسامنت النجؾ,واسامنت الكوفاة,والطابوق  والمنشات الصناعٌة و الانشائٌة والمتمثلاة ب)معامال
لفظه مااااااااااان ؼاااااااااااازات ملوثاااااااااااة اهمهاااااااااااا)اول الجٌري,والثرمساااااااااااتون والاسااااااااااافلت(ومات

(.الجادول 28نتروجٌن,وثانً اوكسٌدالكبرٌت),والهٌدروكاربونات,و اكاسٌدالCOاوكسٌدالكاربون

لحاالً لماٌحملاه مان (.اما التلو  الذري فٌمثل اخطر انواع الملوثات المحمولةجوافً الوقت ا5)
بجساام الانسااان وتااؤثرفً حاادو  الاصااابة بااالورم الساارطانً ومنهاساارطان اضرارجسااٌمة تضر

ت الاصااااابة بهااااافً البٌئااااة نساااابة حااااالا الدم,والؽاااادة الدرقٌة,والثاااادي,وؼٌرها. والتااااً ازادت
الجنوبٌة التً تعرضت للملوثات  العراقٌةعامه ومنطقة الدراسة خاصه باعتبارها احدى المناطق

جة استخدام القذائؾ الحاوٌاة علٌهاضادالاهداؾ المدنٌاة والعساكرٌة فاً ٌنت الاشعاعٌة بالٌورانٌوم
وناااااات البٌئاااااة العاااااراق ممااااااٌعرض ساااااكانه للعدٌااااادمن الاماااااراض الوبائٌاااااة التاااااً تحملهامك

 (.29بمافٌها)الماءوالهواءوالتربة والنبات)

 منطقة الدراسة (الصناعت الانشائٌة وملوثاتهاف2ًجدول)

 اٌٍّىثاخ اٌظٕاػح

 (COاوي اووغٍذاٌىاستىْ ) اٌغّٕد

 CO2ثأً اووغٍذاٌىاستىْ 

 الاعثغد

 الاعثٍغرىط

 اٌغثاساٌّرطاٌش

 ثأً اووغٍذاٌىثشٌد

 ىٍٔح)اووغٍذإٌرشوجٍٓ( اٌغثاساٌّرطاٌشاٌّىاداٌهٍذسوواست اٌطاتىق

 

 شِغرىْ والاعفٍدثاٌطاتىق اٌجٍشي واٌ

 

SO2 CO2 CO2 

(المصدر:ـمحمدجوادعباس شبع,الصناعة واثرهافً التنمٌة الاقلٌمٌة فً محافظة النجؾ الاشرؾ,رسلة 50)
 .522,ص 5007لكوفة,ماجستٌرغ.م,كلٌة الاداب,جامعة ا



9 

 

ٌنت  عنهامن مخلفات سلبٌة اثرفً زٌادة الاصابات السرطانٌة فاً ولهذه الملوثات الاشعاعٌة وما
,وهذاماٌفسرلناارتفاع نسبة المصابات بسارطان الثادي خاصهالدراسة  العراق بشكل عام ومنطقة

لحاوٌات الملوثاة اشاعاعٌاوالى الركاام ٌجةاستخدام ساكانهالفً احداحٌائهاالشمالٌة)حً الانصار(نت
 29)وصاااال عددالمصااااابٌن بااااالحً الااااى اكثاااارمنلمشااااع,حٌ  ضااااروب بااااذخائرالٌورانٌوم االم

ورم سااارطان الثااادي,علماان الاهاااالً المساااتخدمٌن لمثااال تلاااك (مصاااابابالاورام الخبٌثاااة اؼلبهاااا 
الحاوٌااات حٌاااتهم مهااددة بالاصااابة بااالمرض الساارطانً والااولادات المٌتااة والتشااوهات الخلقٌااة 

اشاارة وانماااعلى الماادى البعٌدتحااد  (.لااذافان اثرهالاٌظهرمباشاارة علااى صااحة الانسااان مب52)
(.لاساٌما فئاة الاطفاال 55اتلافاللكروموسامات)الموروثات(التً تسبب اعراض للاجٌال اللاحقة)

فاً بطاون امهااتهم اوخالال السانوات الاولاى مان العمرٌكوناون اكثرعرضاة  الذٌن تعرضواوهم
فٌعاادمن العواماال البشاارٌة (.اماااتلو  التربااة والمٌاااة 52بساارطان الاادم والؽدداللمفاوٌااة)للاصااابة 

 ان الدراساااااات الاااااىدو  الاصاااااابات الساااارطانٌة.فقدافادت المساااااهمة بشاااااكل فعاااااال فااااً حااااا
كمااان بعاض . (55()راد2422بلاػ حاوالً)2992تركٌزالٌورانٌوم قً تربة منطقة الدراسة لسنة

,والٌورانٌاومPb,والرصااصZn,والزناكCd,والكادمٌومNiمثل)النٌكلوالعناصرالكٌمٌائٌةالمركبات

U والثورٌاااوم,Th فصااال الصاااٌؾ ٌاااؤدي الاااى تفاعااال هاااذه العناصااارمع جزٌئاااات الماااادة خااالال

(وتفاعلهامع الانزٌمات المسٌطرة على النمومؤدٌة الى حصول خلال فاً الساٌطرة dnaالوراثٌة)

ولاسٌماسارطان الثادي.اماالتلو  الماائً فٌنات  (52على انقسام الخلٌاة وحادو  اورام سارطانٌة)
ن قباال الانسااان اثاارت علااى الاحٌاااء المائٌااة والمواردالحٌة,فوجودتربااة عاان اضااافة موادسااامه ماا

ملوثة هً مصادردائمً لتلاو  المٌااة الجوفٌاة والساطحٌة,فالمٌاه فاً منطقاة الدراساة تعاانً مان 
التلو  بالمخلفات الزراعٌاة والمتمثلاه ببقاٌاالاسامدة الكٌمٌائٌة,وبقاٌاالمبٌادات الحشرٌةالضاارة,و 

لمنزلٌة والمجاري الثقٌلة التً تلقى مباشرة فً شاط الكوفاة دون أي معالجاة, التلو  بالمخلفات ا
فمن اهم العناصرالملوثة للمٌاة السطحٌةفً المنطقة هً)الهٌدروكاربونات,وكاربونات الصودٌوم 

ومادة الاندرٌن,والالدرٌن,والدالدرٌن السامه*,وموادعضوٌة  تات,والاملاح النتروجٌنٌة,,والكبرٌ
الحٌوانااات ومخلفااات المجاااري والمنااازل,اذتؤدي الااى  الحٌوانااات ومخلفاااتلفااات ناجمااة عاان مخ

والموادالعضوٌة وؼٌرالعضوٌة والموادالعالقة فٌها,وبالتاالً  ارتفاع تراكٌزالاملاحالذائبة والمواد
تاثٌرهاالساااالبً المباشااااروؼٌر المٌاشاااارعلى صااااحه الانسااااان العامااااة والتااااً تظهراثارهاااااعلى 

رب لمركبات كٌمٌائٌة معقدة ٌصاعب تحلٌلهاافً الترباة مان خالال حركاه (.فاي تس57مرالسنٌن)
المٌاه اوتسرب مواداصاطناعٌة تقاوم برفاع المساتوى الاشاعاعً الطبٌعاً المتواجدبالترباة ٌاؤدي 

(.وهااذادلٌل علااى حاادو  الحااالات 58الااى خلاال فااً التااوازن الطبٌعااً لمكونااات النظااام البٌئااً)
 سة ولاسٌما)سرطان المعدة والثدي(.السرطانٌة وارتفاعهافً منطقة الدرا

امااااالتلو  الصاااناعً والمنزلاااً فهواكثرخطاااورة مااان التلاااو  الاشاااعاعً,وبنت  مااان 
الموادالكٌمٌائٌاااة كالهٌااادروكاربونات والؽاااازات الصاااناعٌة الساااامه مثااال الااازرنٌ  والكاااادمٌوم 

صااحً والرصاااص الكبرٌاات و التااً تنطلااق الااى مكونااات البٌئااه الاساسااٌه مسااببة تلااو  بٌئااً و
خطٌرٌااؤدي الااى الاصااابة بااالامراض الساارطانٌة ومنها)ساارطان الرئة(.وتتمٌزمحافظااة النجااؾ 

(نشاط صاناعً منتشارفً مناطقهاومنها)معامال اسامنت 25بالتنوع الصناعً والمتمثل باكثرمن)
للمنااطق كوفة(مساببة تلوثاا بٌئٌابشاكل النجؾ القدٌم,ومعامل الكوفاة الجدٌاد,ومعمل النساٌ  فاً ال

 ة لها.المجاور
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 (التعرض للملوثات البٌئٌة بانواعها2شكل)ال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بالاعتمادعلى:ـ (المصدرمن عمل الباحثٌن56)

سعادعبدالمحساااان صااااخٌل الشاااامري,التباٌن المكااااانً للاصااااابة بااااالامراض الساااارطانٌة فااااً العراق,رسااااالة 
 .22,ص 5005بؽداد, ماجستٌرغ.م,كلٌة التربٌة,ابن رشد,جامعة

 

المعامال بادون  جراءتشاؽٌلاكثرالاقضٌة تضررابالمحلفات الناتجة مان لمناذرةاماقضاء ا
كمٌاات  هذه المعامال مرسبات ؼباركون اتجاه الرٌاح السائده فً المنطقة)شمالٌة ؼربٌة(اذتطرح

ترباة مؤدٌاة الحاوٌة على نسب متباٌنة من الموادالسامه التاً تترساب علاى ال الملوثاتكبٌرة من 
فالاراضاااً القرٌباااة مااان المعملاااٌن فاااً المنطقاااة تعاااانً مااان التلاااو   (.5الجااادول) الاااى تلؤثهاااا

بالؽبارالصناعً من جهة,وؼلق مسامات المزروعات من جهة ثانٌة,اذبلؽت الاراضً الزراعٌة 
التاثٌرالسالبً للفضالات  فضالاعن(. 59()5كام529الملوثة بؽبارالمرسبات فً المنطقاة حاوالً)

ٌة والكٌمٌائٌااة التااً تلقٌهاالمنشااات المقامااةفً المنطقااة بمٌاااه شااط الكوفااة دون معالجتهااا العضااو
النااجم  التلاو فتنقلهاالمٌااه اثناءجرٌانهاللمنااطق الساكنٌة فاً مركزالمدٌناة وضواحٌها,فضالاعن 

%ماان كمٌااات الرصاااص المتواجاادفً 80تعدالمسااؤولة عاان  هااامخلفات اذان عاان وسااائل النقاال
اثرفعاال  لاه المدن ذات التجمعات الساكنٌة الكبٌارةهواء ادة المركبات خاصه فً هواءالمدن ,فزٌ

 التلو 

 تربة

 حٌوان

 استنشاق
 هواء

 انسان

 ماء

 ترسٌب

 تلو  الهواء

 تشتت

 نبات

 ؼٌر مباشر مباشر
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حدو  التلو  الهوائً للمدٌنة بؽازات وابخرةالرصاص الناجمة عن عوادم السٌارات خاصه  فً
لاابعض المصااابٌن بساارطان  يبعدالتاكاادمن وجااوده فااً قشااع الماار ضااى اثناااءالفحص المجهاار

اسااااات ان السااااٌارات تطلااااق فااااً الهواءساااانوٌاعادماٌحتوي قاااادافادت نتااااائ  الدرل(.20الرئااااة)
%الى 22%منهو9العادم وتسببهافً الاصابة بالورم نحو كٌلوجرام(من مادة البنزٌن2820على)

%ٌعاااااازى الااااااى تاثٌرماااااااٌقرب ماااااان 72مااااااواداخرى تركٌبهااااااامن نفااااااس المااااااادة,وحوالً 6
ن ماان نااوات  عااادم ان التاثٌرالمساابب للساارطا ؼٌرمعروؾ تركٌبهاااعلى وجااه التحدٌااد.(مااواد6)

مادة البنااازٌن اتٌاااة الموجاااودة بالعاااادم والتاااً تعااادالساااٌارات ٌرجاااع تقرٌبااااالى الموادالكربوهٌدر
(.وهااذاٌبٌن لناماادى خطااورة عااوادم السااٌارات علااى الصااحه العامااه وتسااببهافً 22احاادمكوناتها)

(فقاادازدادت لنفاٌااات المنزلٌةتباااٌن الاصااابه بااالورم الساارطانً فااً منطقااة الدراسااة.اماالتلو  )با
خطورتها فً الاونة الاخٌرة بزٌادة الاستهلاك المفرط لسكان المحافظة لاسٌمامركزالمدٌنة الذي 

التاً ٌصاعب الاتخلص منهاا لتناوع محتواهاامن  الساامة الفضالاتٌنت  ٌومٌاا الاؾ الاطناان مان 
اشاااارت اذ(.25الزجاجٌاااة والمعاااادن وؼٌرهاااا )و الموادالؽذائٌاااة والمعلباااات والموادالبلاساااتٌكٌة

الفردفااً العااراق ٌومٌااامن النفاٌااات المنزلٌااة والتجارٌااة ماٌطرحااه الدراسااات العلمٌااة ان معاادل 
(.وباذلك بلاػ مجماوع مااٌفرزه ساكان محافظاة النجاؾ 22(كؽم/ٌاوم)2408والشوارع بلؽت نحو)

(طناٌومٌااااا أي 2268ماااان النفاٌااااات الصاااالبة نحااااو) 5007(نساااامة لعااااام 2082502البااااالػ)
ساااااااااكان كاسااااااااااس فمقدارماٌخلفاااااااااه  ٌاواذااعتمدناهذاالمعدل(طناسااااااااانو550580حاااااااااوالً)
(ملٌااااون 2242طاااان ٌومٌااااااي حااااوالً) (الااااؾ250(نساااامه ٌصاااال نحااااو)59685082العااااراق)

(.وتتباٌن كمٌاة النفاٌاات المنزلٌاة فاً محافظاة النجاؾ مان منطقاة لاخارى حساب 25سنوٌا)/طن
تهاالادارٌااة فاانلاحظ التركزالسااكانً واخااتلاؾ المسااتوى الاجتماااعً والاقتصااادي والبٌئااً لوحدا

اءالمناذرة وبقٌااااااة نااااااواحً اعلاهاااااااٌطرح ماااااان مركزقضاااااااء النجااااااؾ والكوفااااااة ثاااااام قضاااااا
(. اذٌقدركمٌة ماٌطرحه الفردالواحدمن النفاٌات الصالبة فاً منطقاة الدراساة 2الجدول).المحافظة

ماان تفاعاال   تتكوناا السامةاثناءطمرهاموادسااامة هااذة النفاٌاااتي دوتااؤ(.22كؽاام( ٌومٌااا)2نحااو)
لاى ا االترباة وانتقالها فتؤدي الى تلاو  فً النفاٌات المطمورة, ع الموادالكٌمٌائٌة الموجودةالماءم

السالبً علاى  هاارتاثٌ  لًجرثاومً للمٌااة وبالتاامساببة تلاو   الترباة بسبب تفاذٌاة المٌاة الجوفٌة
عدم بكافة اصااااانافهاولصاااااحٌةا المؤسسااااااتالساااااموم التاااااً تطرحهافضااااالاعن صاااااحة الانسان,
لقربهاامن المنااطق الساكنٌة  ة صحٌحة كانت سببافً زٌادة التلو  البٌئً للمنطقاةمعالجتهابصور

 (.26)من جهة وعدم معالجتهااثناءنقلهاالى مناطق الطمرالصحً من جهة اخرى

للحااروب والهجمااات العسااكرٌة بالاساالحة الكٌمٌائٌااة  ولاباادمن الاشااارة الااى التاااثٌرات الساالبٌة
نتٌجااة سٌاسااات النظااام السااابق 5002ـاا2992ل الاعااواموالاشااعاعٌةالتً تعاارض لهاااالعراق خاالا

اثاارت ساالباعلى  التًللحصااار ومارافقهااامن حصاراقتصااادي لهذاالبلااد,ترك الكثٌاارمن المخلفااات
واقع الانسان العراقً بكافة جوانب حٌاته)المادٌة والمعنوٌة(وطالت نصٌباكافٌامن صحته بشاكل 

نقص رطانٌة موضااوع دراسااتنا.اذان الاامراض السااعااام واصااابته بعاادة امااراض خطاارة ومنهاااالا
الاى ساوء التؽذٌاة  ادىالحاصل فً الموادالؽذائٌة الاساساٌة لجسام الانساان)كالبروتٌن الحٌاوانً( 

وانخفاااااض مناعااااة الجساااام ضاااادالمرض,فقداظهرت دراسااااة اجرٌاااات فااااً العااااراق ان نقااااص 
سااادومنها العوامااال المضاااادة للتاك نقاااص المصاااادرالؽذائٌة نتٌجاااة الحصارالاقتصاااادي ادت الاااى

(والااذي كااان انقصااها تاااثٌركبٌرعلى مٌكانٌكٌااة Selenium(وعنصاار السااٌلٌنٌوم) ABCفٌتااامٌن)

 (.27الورم)
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 *.2011سكان محافظة النجف الاشرف حسب الوحدات الادارٌة لعام قبل (كمٌة النفاٌات الصلبة المطروحة من3)الجدول

 عٕح\طٓ-وٍّح إٌفاٌاخ اٌظٍثح عٕح\طٓ-حوٍّح إٌفاٌاخ اٌغائٍ ٔغّح\ػذد اٌغىاْ اٌىحذج الاداسٌح

 5676853489 868595 لضاء إٌجف
4585935595 

 556593599 456855 لضاء اٌىىفح
954035509 

 605573547 50886 لضاء إٌّارسج
5074354958 

 :ـبالاعتمادعلى (المصدرمن عمل الباحثٌن28)

-سعاٌح ِاجغرٍش ,ؽ3َ ,وٍٍح الاداب-اسد اٌّائٍح فً ِحافظح إٌجفاٌرثآٌ اٌّىأً ٌخظائض اٌّى-ـ ِظطفى واًِ ػثّاْ اٌجٍث4ً

 3( 85ص -5555-جاِؼح اٌىىفح

ـ وصاسج اٌرخطٍظ واٌرؼاوْ الأّائً,اٌجهاصاٌّشوضي ٌلاحظاءوذىٕىٌىجٍا اٌّؼٍىِاخ,لغُ الاحظاء اٌغىأً,تٍأاخ غٍشِٕشىسج 5 

 55453ٌؼاَ 

 ٌىَ \ٔغّح\ط58765ٓ-ٔغّح\ٌىَ\غ4555ُاٌفضلاخ اٌغائٍح  –عٕح \ٔغّح\طٓ 5856558-ٔغّح \ٌىَ\غ05ُاٌفضلاخ اٌظٍثح  -*

 ثانٌا:ـ التركزالحضري

تعدمحافظااة النجااؾ ماان اهاام الماادن العراقٌااة الجاذبااة للسااكان لاهمٌتهاالدٌنٌااة بوجودالاضاارحة 
المقدسااة فٌها,وتمٌزهابتمركزاؼلااب الانشااطة الاقتصااادٌة والتجارٌااة والصااناعٌةفٌها.وٌظهرمن 

ذبلاااػ معااادل طاااورحجم االساااكان فاااً محافظاااة النجاااؾ خااالال السااانوات الاخٌرة,ا(ت5الجااادول)
اد الرساااامً %(حسااااب نتااااائ  التعااااد545(نحااااو)2987ـاااا2977)ماااادةالخاااالال النموالسااااكانً 

وٌعودالساابب فااً ذلااك الااى الزٌااادة الطبٌعٌااة,وزٌادة اعدادالوافاادٌن الٌهااا,ثم ٌعااود وٌاانخفض لها
وٌرتفع ثانٌة حسب نتائ  اخرتعداد رسامً .(29) (2997ـ2987%(خلال نتائ  تعداد)548الى)

 (.وٌعاازى الساابب فااً ذلااك الااى زٌااادة عااددالمهجرٌن والمهاااجرٌن50%()245لهالٌصاال الااى)
 الٌهامن المحافظات الاخرىلتوفرعامل الاستقرارالامنً,وتزاٌدفرص العمل فٌها.

 (2001ـ1711سكان ومعدلات النموفً محافظة النجف الاشرف)ال(اعداد4جدول)ال

 معدل النمو عددالسكان ت التعدادسنوا

 ـــــ 387680 1711ـ1765

 4,2 570018 1781ـ1711

 2,8 115042 1771ـ1781

 3,4 1081203 )تقدٌرات(2001ـ1771

السكان حسب   (المصدر:ـ وزارة التخطٌط والتعاون الانمائً,الجهازالمركزي للاحصاءفً محافظة النجف,تقدٌرات41)
 .2001ةالادارٌة لسنوالجنس والوحدة البٌئة 

ٌتباٌن دور سكان المناطق الحضرٌة عن الرٌاؾ فاً منطفاة الدراساة مان حٌا  كثاافتهم الساكنٌة 
وانشااطتهم  الاقتصااادٌةالمختلفةالتً ٌمارسونها,وشااوارعهاالمزدحمة التااً تزٌاادمن نساابة التلااو  

ه الاخرىوبالتاالً البٌئً فً المنطقة,بٌنما ٌسودالطابع الزراعً فً الرٌؾ وٌقل فٌاة بقٌاة الانشاط
(نلاحااظ ارتفاااع عددالسااكان الحضاارفً مركزقضاااء 2الجاادول) نساابة الملوثااات البٌئٌااة.ومنتقاال 

بقضاائً)الكوفة والمنااذرة(  مقارناةلمركزالاول (نسمةوهوبذلك ٌحتل ا252865النجؾ بحوالً)

ناواحً  بٌنماٌنخفض سكان الحضارفً بقٌاة,التوالً(.على 55(نسمة)69277ـ262692والبالػ)

 معهانسبة الامراض ومسبباتها.زادت محافظة.وبذلك ٌتبٌن لناانه كلمازادت الكثافة السكانٌة ال
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 2010(سكان الحضروالرٌف حسب الاقضٌة فً محافظة النجف الاشرف لعام5جدول)ال

 اٌّجّىع ػذدعىاْ اٌشٌف/ٔغّح ػذدعىاْ اٌحضش/ٔغّح اٌمضاء

 956555 75095 855574 لضاء إٌجف

 640655 485966 494908 لضاء اٌىىفح

 584595 454905 90655 لضاء إٌّارسج

 4406956 655505 546646 ِجّىع اٌّحافظح

    وزارة التخطاااااااٌط والتعااااااااون الانمائً,الجهاااااااازالمركزي للاحصااااااااءوتكنولوجٌا  (المصدر:اااااااـ52)            
 .5020المعلومات,قسم الاحصاءالسكانً,بٌانات ؼٌرمنشورة لعام

 ٌاةثالثا:ـ نمط الح

تؽٌرنمط الحٌااة المعٌشاٌة,واتباع العاادات  السرطان ٌعداهم العوامل المؤثرة فً الاصابة بمرض
ساالٌمة نتٌجااة التطورالحضاااري والتكنولااوجً الااذي طراعلااى جمٌااع مجااالات الوالساالوكٌات ؼٌر

 الحٌاة ومنها:ـ

 اـ التدخٌن:ـ

تدخٌن والاصابة بمرض سارطان اثبت الدراسات العلمٌة البرٌطانٌة مدى الارتباط الوثٌق بٌن ال 
والمثانااااة والثاااادي %5%والبنكرٌاااااس72%والفم,والحنجرة,والبلعااااوم بنساااابة90الرئااااة بنساااابة 

 ٌدروكاربونٌة المسرطنة التً تسهم(.لاحتواءالسكائرعلى نسبة عالٌة من المواداله55%)2بنسبة
نٌن فااً حاادو  الماارض عناادالرجال والنساااءعلى حدسااواءفً ساان متاااخرة ولاسااٌماعند الماادخ

(.وهذاٌفسارلنامدى علاقاة التادخٌن بالاصاابة بمارض 52مرات مقارناة ماع ؼٌرالمادخنٌن)5بقدر
لساارطان  المساابب الاارئٌسالساارطان وخاصة)ساارطان الرئااة(بالرؼم ماان اعتبارعاماال التاادخٌن 

 الرئة.

 ب ـ النظام الؽذائً :ـ 

لعالم المتقدمة منها لة عن تزاٌد نسبة الاصابة بمرض السرطان فً دول اوٌعداحدالعوامل المسؤ  
ؼذائٌااة ؼٌرصااحٌحة ماان خاالال تناااول اطعمااة ؼنٌااة بالاادهون المشاابعة  عاااداتوالنامٌااة,واتباع 

والبروتٌن الحٌوانً وبشكل ٌومً تقرٌباٌؤدي للاصاابةبالورم السارطانً بكافاة انواعه.لاذاافادت 
الاشاخاص الابحا  الطبٌة الامرٌكٌاةعن علاقاة الؽذاءالؽٌرصاحً بالاصاابة بمارض السرطان,ف

الحادٌ  ٌكوناون معرضاون للسارطان اكثارمن ؼٌارهم,ولكن  الذٌن ٌااكلون وفاق النظاام الؽاذائً
الاااذٌن ٌتبعاااون النظاااام الؽاااذائً)الماكروٌبوتٌك*(وٌتجنبون منتجاااات الحلٌاااب والاؼذٌاااة الدهنٌاااة 
والسكرٌات,والمنبهات والكحول,وكل انواع الاطعمة المحتوٌةعلى دهون وزٌوت ٌكاون الخطار 

(. الجاادول 56فااً حااده الادنااى وٌسااتطٌعون الاسااتمتاع بحٌاااتهم الطبٌعٌااة دون أي قلااق)علااٌهم 
وماٌتبعاه 5002وحتاى بعادعام2992(.فضلاعن هذافان الظروؾ التً سادت العاراق مناذعام6)

ماان اثارومخلفااات مرٌاارة اثاارت علااى الحالااة الصااحٌة للفردالعراقً,فاسااتٌرادالاطعمة الردٌئااة 
الصحٌة نتٌجاة الانفالات الامناً والتاً تحتاوي علاى موادكٌمٌائٌاة  ةالنوعٌةوالؽٌرخاضعة للرقاب

  ٌتناولها التً ٌقابلهامن نوعٌة الؽذاءالسٌئة وما مسرطنة

 .(السرطانات والنظام الغذائً وعوامل اخرى6جدول)ال

مخاطرمنخفضة,عوامل  عوامل مساعدة مخاطرعالٌة,عوامل اساسٌة المرض السرطانً
 وقائٌة

 جثٓ,اٌضتذج,اٌحٍٍة,اٌ الثدي

ِٕرجاخ اٌحٍٍة, اٌذهىْ 

, اٌذاجٕح اٌطٍىس اٌٍحُ,اٌثٍض,ٌحُ

 اٌغاصٌح, اي  وتاخاي  ِشش اٌثهاساخ,

طثغاخ  اوظ , ِخذساخ, اشؼح

 , اي ىياٌحثىب اٌىاٍِح, اٌثم

 اي ٍِضو,اٌشىٌى,اٌخضش
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,اٌغىش,اٌضٌد ,اٌذلٍك 

 الاتٍض, الاٌٍاف إٌّخفضح3

شف ػٍى و اي  اٌشؼش,اشؼح

 ِىاد  ّلاتظ اٌّظٕؼح ِٓ,اٌاٌظذس

   طٕاػٍح

 ,اي وسلٍح,اٌخضشاٌثحشٌح

ٌطّاطُ,ٌحُ 

,ِّاسعح الاسضاع اٌرٍّح,

 اٌشٌاضح3

اللحم,البٌض,لحم الطٌورال   الرئة
داجنة,الجبن,منتجات 

الحلٌب  
 السكر,الزٌت,الدقٌق الابٌض

التوابل,المنبهات, ال  
فاكهه,المخدرات,ال  

تدخٌن,التدخٌن السلبً , 
 تلوث الهواء

الحبوب الكاملة,والخضر  
الورقٌة,والخضراء وال  
صفراء,البقول,الطحالب ال 

 بحرٌة,الهواءالنقً.

الدهون,الزٌت,اللحم,منتجات  المثانة
 الحلٌب,البٌض,السكر

الفاكهه,العصٌر,المشرو  بات 
الغازٌةالمنبهات,ال  

كٌمٌاوٌات,التوابل,      
الادوٌة,الماءالمعالج با  

  لكلور,المحلٌات ال
 صناعٌة,تلوث الهواء

الحبوب الكاملة,العدس, 
البقول,الخضرالصفراءو 
الخضراء,الطحالب ال 
بحرٌة,مٌاة الٌنابٌع 

 الطبٌعٌة.

اللحم,الدهون  الرحم
الجامدة,البٌض البروتٌن 

الحٌوانً,منتجات 
 الحلٌب,الزٌت

السكر,العصٌر, المنبها  
ت,الدقٌق الابٌض, 

الكٌمٌاوٌات,اقراص منع 
دوٌة, الاستر وجٌن الحمل,الا

 المخدرات   des البدٌل

الحبوب الكاملة,الخض 
الصفراء والخضراء, 
 البقول,فطرالشٌتاكً.

الزٌت,الدهون,السكر,ال  الدم
مشربات الغازٌة,المنبهات, 

 الكٌمٌاوٌات

الطعام 
الحٌوانً,الفاكهه,البهارات,ال 

 مبٌدات,اشعة اكس 

الحبوب الكاملة,المٌزو, 
حالب البقول الخضر, الط

 البحرٌة,الملح البحري

الحلٌب ومنتجاته,السكر,  الغدداللمفاوٌة
الزٌت,الدهون,المشرو بات 

 الغازٌة,الكٌمٌاوٌات

الطعام الحٌوانً,المبٌدات 
البنزٌن,الاشعاعات,اشعة 
 اكس,استئصال اللوزتٌن

الحبوب الكاملة,الٌاف 
البقول,الخضرالصفراءو 
الخضراء,والطحالب 

 البحرٌة

 ـٍّرٍشٍىوىشً  اٌغشطاْ,ذاٌٍف:ففـ  ٌىعففف اٌثذس,ِىعففىػح اٌغففزاءاٌىالً ِففٓ:ااـبالاعتمــادعلى البــاحثٌن مــن عمــل(41)

                             4553ـ00ص, 5555وإٌشش,اٌىىٌد, اٌٍىظ جان,ِىرثح اٌّاوشوتٍىذٍه,ششوح اٌّطثىػاخ ٌٍرىصٌغ 

واضاعاؾ مناعتاه وبالتاالً اصاابته نعكسات سالباعلى الواقاع الصحٌللفردا االفردٌومٌاكله ٌتناولها
باالمرض فاً منطقاة  ابةبالمرض.ولابدمن الاشارة الى ان مان اهام اساباب ازدٌادمعادلات الاصا

%هوعااادم تناااول الفواكاااه 28مقارناااة بااالاعوام الماضاااٌة بنساابة الاخٌاارة المااادةالدراسااة خاالال 
ام هضام الطعا والتاً تسااعدعلى تساهٌل عملٌاة مضاادة للاكسادة والخضرالتً تحتوي على مواد

لدى الانساان وتعمال علاى مناع تكاون الخلاٌاالمسارطنة,وفً دراساة علمٌاة  وتقوي جهازالمناعة
داخل جسم الانسان ٌومٌاالاانهاتضامحل  مسرطنة اجرٌت فً العراق كشفت عن تكون الؾ خلٌة

نه فااً حالةعاادم السااٌطرةعلى اسااباب وتنتهااً بفضاال جهازالمناعااةالموجودفً جساام الانسااان,وا
فستكون محافظة النجؾ معرضة لزٌادة كبٌرةفً نسب الاصابة بالاورام  لخلاٌاالمسرطنةتكون ا

 الموادالؽذائٌااة الاساسااٌة ( ٌظهرلنااااهم6)الجاادول(.وماان 58الساارطانٌةخلال الاعااوام القادمااة)
تسااببهاالمؤثرات الؽذائٌااة الؽٌرسلٌمةمسااببة الاصااابة  ماان موادصااحٌةعالٌة وماتحملااه والمساااعدة

الساااارطانات الرئٌسااااٌة المنتشاااارةفً منطقااااة  اخااااذعٌنات ماااان بعااااض انااااواع بالمرض,وقاااادتم
مقارناة  مرتفعاة العٌناات تشاكل نسابة اصاابة ,وهاذه(نوعا52عاددهااكثرمن) الدراسةوالتً ٌصال

 السرطانات الاخرى. بؽٌرهامن انواع
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 المشروبات الكحولٌة:ـج ـ

كحولٌااة بكمٌااات مضاااعفة علااى تناااول المشااروبات البااٌن الادمااان  العلاقااة علااى تشااٌرالدلائل 
 (.59)الثدي,والفم,والحنجرة,والبلعوم,والمرى,والكبد,والمثانة)سرطانوالاصابةب

 

 دـ موانع الحمل والعلاج بالهرمونات:ـ

الحماال مان قباال المراةوتعمال علااى تقلٌال الفٌتامٌنااات والمعاادن لتعااوٌض  ان تنااول حبااوب مناع 
مااان قبااال  ةبعاااد انقطااااع الااادورة الشاااهرٌةللمرا الااانقص لااادٌها,كماان الهرموناااات التاااً تصااارؾ

وامراض الاوعٌة التاجٌة تكون  بمرض هشاشة العظام اطباءاختصاصٌن لؽرض تفادي اصابتها
بسااارطان الثااادي والااارحم عندالنسااااءاللاتً جااااوزن سااان  بارتفااااع نسبةالاصاااابة ذات علاقاااة

 (.20وٌتناولن هذه الهرمونات) سنة(20ال)

 ؽناطٌسً:ـهـ ـ الاشعاع الكهروم

ن التعاااااارض للكمٌااااااات القلٌلااااااة ماااااان الاشااااااعاع ةالكهرومؽناطٌسااااااً ولماااااادة طوٌلةٌساااااابب ا 
للاصاااااابة بسااااارطان  الاصابةبالسااااارطان,فالعاملون فاااااً هاااااذا المجاااااال هااااام اكثرالمتعرضاااااٌن

اقامة ابراج للاتصالات قرب المدارس اوالمناطق السكنٌة فً مدن عدة  (.ولوحظ مؤخرا22الدم)
 صابة بالسرطان ولاسٌما)سرطان الدم(.من العراق وهذاماٌزٌدمن نسبة الا

 وـ الملابس والكمالٌات الشخصٌة:ـ 

طناعً مثاال الناااٌلون والبولٌسااترتعرقل التاادفق ان اسااتخدام الملابااس المصاانوعة ماان نسااٌ  اصاا
مثاال القطاان  المنااتظم للطاقةعبرمساااراتهافً الجسم,لذاٌنصااح الاطباءباسااتخدام خامااات طبٌعٌااة

مباشرة كالملابس الداخلٌة والجوارب,والقمصاان  تً تلاصق الجلدفٌماٌخص الملابس ال ولاسٌما
انسااجة خلاٌاالثاادي نتٌجااة كماتساابب اسااتعمال الملابااس الضااٌقةبمرورالزمن تلااؾ فااً .القطنٌااة

والتهاااب الثدي,فضاالاعن هذاٌفضاال الاقاالال ماان  الضااؽط الااذي ٌعداحاادعوامل انساادادالقناةاللبنٌة
بالاصااااابة  والقلائاااادوؼٌرهامن المجااااوهرات لعلاقتهااااا اقتناءالكمالٌااااات المعدنٌااااة مثاااال الخااااواتم

 (.25بالسرطان)

 ن ـ ممارسة التمارٌن الرٌاضٌة:ـ 

الاشخاص الذٌن ٌمارساون الرٌاضاة باعتادال تانخفض عنادهم  افادت الدراسات الطبٌة الحدٌثةان
 فً تنشٌط الادورة الدموٌاة وتحساٌن من اهمٌة لها مخاطرالاصابة بالسرطان وامراض القلب,لما

التنفس,وتلٌن العضلات,وفتح الشهٌة,وتزٌد الاوكسجٌن فاً الادم و الساائل اللمفااوي الاذي ٌحا  
تاؤدي الاى زٌاادة الاوزن والخماول  على طردالفضالات مان خلاٌاالادم والانساجة,فعدم ممارساتها

 (.22وتراكم الشحوم,وبالتالً زٌادة خطرالاصابة بالمرض)

باٌن بعاض الاجاراءات الطبٌاة والاصاابة باالمرض  تباٌن ان هنااك صالة رابعا:ـ العامـل الطبً:ــ
ٌنطوي علاى  قد فتصوٌرالثدي باشعة اكس التشخٌصٌة السرطانً ولاسٌما)سرطان الدم والثدي(

اخطارالاصابة بسرطان الدم.كماان خزعات الانسجة الماخوذة للفحص الاحٌائً تتعرض للتلو  
صاال الاورام مان موضاع نموهاقاد اوالتشوه فً ؼرفة العملٌات,فً حٌن ان بعاض عملٌاات استئ

ساعدفعلاعلى تفشً بعض السرطانات الى مواضع اخرى فً الجسم,وٌمكن للعالاج بالاشاعة ان 
ٌتلؾ الانسجة السلٌمة وٌؤدي الاى اضاطرابات حاادة اوثانوٌاة مزمناة,وحتى المحلاول الكٌمٌاائً 
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ٌااق )المصاال(اذاثبت الااذي تطهربااه ادوات الجراحااة دائماوالانبوبااة البلاسااتٌكٌة للتؽذٌااة عاان طر
تقاااااادم ماااااادى  ممااااااا (.تبااااااٌن لنااااااا25بالاختبااااااارات الطبٌااااااة صاااااالتها بالاصااااااابة بالساااااارطان)

معااادلات الاصاااابة  الاااورم السااارطانً وتزاٌاااد والبشااارٌة( فاااً نشاااوء علاقةالعوامل)الطبٌعٌاااة
المباشروؼٌرالمباشارعلى صاحة الانساان العاماه ولاساٌما العامال  بالسرطانات من خلال تاثٌرها

بانواعااه كاااان احدالمساااببات الرئٌسااٌة للاصاااابة بااالمرض فاااً منطقاااة  لو  البٌئاااً(البشااري)الت
 الدراسه.

 المبحث الثانً

ظة النجف الاشرف وللمدة الخصائص الدٌموغرافٌة للاصابة بالامراض السرطانٌة فً محاف
 ( 2011ـ2005)

لعلاقتهاا  ذات اهمٌاة للتعارؾ علٌهاوالكشاؾ عنهاا تعاد تمثل هذه الخصائص بعدة عوامال وابعااد
فً فهم المرض واسباب نشوئه لفئاه دون  بتوزٌع الامراض السرطانٌة فً المحافظة,ومساهمتها

ؼٌرهاوتتمثل)بالتركٌب االعمري والنوعً(اذتم الاعتمادعلى الاحصاائٌات الصاادرة مان مدٌرٌاة 
افرالاعلى مسااتوى المحافظة.لذاعمااد الصااحه فااً محافظااة النجااؾ,ومعظم هااذه البٌانااات لاتتااو

من مجموع 2004000الى التوزٌع المكانً حسب وقعات حدو  الاصابةالمحسوبة لكل  ح البا
(كمقارناة 2997بٌاناات سانه) ولكالا الجنساٌن,كماتم اعتمااد سكان المحافظة وحسب اعدادسكانها

وبااٌن ساانوات الدراسااة المااذكورة لبٌااان معرفااه زٌااادة حااالات الاصااابه  لنسااب الاصااابه بٌنهااا
(انااااواع ساااارطانٌه 6.لااااذاتم اختٌااااار)دى تباااااٌن نساااابهافً المنطقهبااااالامراض الساااارطانٌة وماااا

ماان بقٌااه الامااراض الساارطانٌة فااً المحافظااة والتااً تجاااوز  عتبارهاالاكثرخطورةوانتشااارابا
(ماارض ساارطانً وذلااك لعاادم امكانٌااة تؽطٌااة دراسااتهافً هااذاالبح .اذبلػ المعاادل 52عااددهاال)

(اصاااااابةمن 5222راساااااه نحاااااو)السااااانوي للمصاااااابٌن باااااالامراض  السااااارطانٌة موضاااااوع الد
%(اذسااجل معاادل 75479(اصااابة لاالاورام الخبٌثااة ككاال وبنساابة بلؽاات نحااو)2525مجمااوع)

%(,فً حٌن سجل 22492(اصابة للسرطانات الاكثرشٌوعاوبنسبه بلؽت نحو)902الذكوربواقع)
 (.وبااذلك ٌظهرلنااا9ـاا7)ٌن%( الجاادول65406وبنساابة)(.22)(اصااابة2620معاادل الانااا  بواقااع)

 ثرمن الذكورخلال سنوات الدراسه.الانا  بالاورام السرطانٌة اك اصابة بةارتفاع نس

ــــ 1  الجنس)ذكوروانا (وٌعبرعنااااه ٌعنااااً ٌااااه تركٌااااب السااااكان حسااااب  التركٌــــب النوعً:ــــــ
بعددالذكورالى عددالانا  من مجموع الساكان,كماٌعبرعنه عددالاذكورالى لكال مائاه مان الاناا  

 (9ول)حظ الجد(.لا26)وتعرؾ هذه النسبه بنسبة النوع

التركٌب النوعً للمصابٌن بسرطان الثدي:ـ ٌعداكثرالامراض السرطانٌة خطورة وانتشاارافً  اـ
عامه ومنطقة الدراسه خصوصاباعتبارها احدالاورام الخبٌثه التً تصاٌب الاناا  بشاكل  العراق

التابعة  خاص وهذامااكدته الدراسات الطبٌة والاحصائٌات التً تم الحصول علٌهامن المؤسسات
باااالامراض السااارطانٌة باااالمرض مقارناااة  الاصااابةللمحافظااة والتاااً تشاااٌرالى ارتفااااع حاااالات 

  (ٌظهرلناانه احتل المرتبة الاولاى بنسابة الاصاابة,اذبلػ المعادل السانوي7)الجدولفمن  الاخرى.
(.وٌعازى 27%()22467بواقع نسابة بلؽات) (اصابة796للمصابٌن خلال سنوات الدراسه نحو)

حٌ  تعرضت 2992ً ذلك الى تراكم مخلفات الحروب التً توالت على العراق منذعامالسبب ف
 المنطقة لتلو  اشاعاعً نتٌجاة اساتخدام الاشاعة المحرماة مماتسابب بتلاو  البٌئاة بكال مكوناتهاا

 بلاػ%(نجدان الفارق 5496(والبالؽة نحو)2997بعام)الاصابه هذه  وعند مقارنة نسبالاساسٌة.
وهً نسبة عالٌة لاٌساتهان بهاوٌعلال ذلاك الاى عادةعوامل سااهمت فاً .(8الجدول)%(58472)

نمط الحٌاة الحاطئ الذي تتبعه بعض النساء ,بالاضافة الى العامل الاوراثً  احدا  المرض منها
( اضاعاؾ النسااءاللواتً لادٌهن 5ـا2لقرابة,اذاكادت الابحاا  العلمٌاة ان)الذي ٌعتمادعلى درجاة ا
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(الااى ارتفاااع نساابة 2(.وٌشااٌر الشااكل)28ة بساارطان الثاادي)تااارٌ  ساارطانً معرضااات للاصاااب
 اصاابة (222ـا229( والبالؽاة)5006ـا5002الاصابةبالمرض فً منطقة الدراسة خلال عاامً)

خلال الحارب  الامرٌكٌةبسبب التعرض لعوامل مشٌعة بالٌورانٌوم الذي استحدم من قبل القوات 
باااالمرض فاااً منطقاااة الدراساااة  ة للاصاااابةكاااان اهااام المساااببات الرٌئسااا5002الاخٌااارة عاااام

الثدي بشكل عام هاً اكثرعرضاة مان  اكدالاطباءالمختصٌن ان خلاٌا وتزاٌدعددالمصابات به,اذ
%(وهً نساب  26428ـ29427(.وبنسب تراوحت بٌن)29) للاحدا  المرضٌة بٌن خلاٌاالجسم

سابب قلاة فاً ساجلات المراكزالصاحٌة للمنطقاة ب مرتفعة بالرؼم من عدم دقاة البٌاناات المساجلة
من اجراءالفحص  وتجنب البعض من النساءالمراجعٌن لمراكزالكشؾ المبكرعن سرطان الثدي,

نتٌجااااة  لصااااعوبة الوصااااول الٌهااااا لمعرفااااة الاصااااابة بالمرض,واحٌانااااا الاولااااً للثاااادي تخوفااااا
 (فشاهدت انخفاضااا5022ـا5007ماان) تدهورالوضاع الامناً الااذي ساادالبلاد.اماالاعوام المتتالٌاة

(اصاابةعلى التاوالً 250ـا82ـا208ـا205ـا207نحاو)لاصاابة باالمرض والباالػ نسبٌافً نساب ا
%(وٌعازى ذلاك 58426ـا55455ـا22492ـا22478ـا57422تراوحت باٌن) وبنسب متباٌنة سنوٌا

الصااحً للمصااابات ماان خاالال مراجعااة مراكزالكشااؾ المبكاارعن اعااراض زٌااادة الااوعً  الااى
رٌااةالمتطورة فااً المنطقة.امااصااابته المرض,وتطوراسااالٌبها بواسااطةالاجهزة الاشااعاعٌة المختب

للاااذكورفنادرةولم تساااجل اصاااابات تاااذكروبقٌت الاصاااابة محصاااورةعلى الاناااا  بالتحدٌااادولكن 
كاان تكاون اختلافاات  هذالاٌعنً استثنائهم مان الاصاابة باالمرض والتاً تعازى الاى حالاة شاذوذ

 (.60هرمونٌة*اوالتعرض لعوامل مسرطنة)

 (  7جدول)  ال

لنسبة المؤٌة للمصابٌن بالامراض السرطانٌة الاكثر شٌوعا فً محافظة النجف للمدة المعدل السنوي وا
 (2011ـ2005)
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الغــــــدداللم 2
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بٌاناااات مدٌرٌاااة دائااارة صاااحة محافظاااة النجؾ,بٌاناااات  بالاعتمااااد على:اااـ صدر:اااـمن عمااال البااااحثٌن(الم62)

 ؼٌرمنشورة.

(اصاابة 5222موضاوع البحا  بلؽات نحاو) ة(اماراض رئٌسا6ل)الاصاابات الكلٌاة دمجموع عد
راساااة,فً حاااٌن بلاااػ المجماااوع الكلاااً لعاااددالامراض د%(لسااانوات ال75479وبنسااابة بلؽااات )

 (اصابة.2525(مرض سرطانً بواقع)52)ً المحافظة السرطانٌة المنتشرة ف

 (7ٌظهارمن الجادول ) ب ـ التركٌب النوعً للمصابٌن بسرطان الرئة:ـ وٌصٌب كلاالجنساٌن,اذ
واضااح فااً نسااب الاصااابة بااالمرض لساانوات الدراسااة المااذكورة,اذبلػ المعاادل الساانوي تباااٌن 

%(مقارنة بالاعوام السابقة التً 20456(اصابة وبنسبة بلؽت نحو)562للاصابة بسرطان الرئة)
,اذبلؽت العااااراق بالاصااااابةالثالثااااة بااااٌن محافظااااات  المرتبااااةبمنطقااااة الدراسااااة  فٌهااااا جاااااءت
%(وهً نسبة عالٌة وٌعزى السبب فً 7425أي بفارق نحو)(.65%()2425(نحو )2997لعام)

ة لانتشاارالمرض مساببات الرئٌساذلك الى التلو  البٌئً ولاسٌماالتلو  الهوائً الذي ٌعتبراهم ال
الى ارتفااع الاصاابة باالمرض لادى  (. وتشٌرالبٌانات المسجلة خلال السنوات الاخٌرة8الجدول)

 (اصااااااااااااابة282للااااااااااااذكوربواقع) ابةالااااااااااااذكوراكثرمن الانااااااااااااا ,اذبلػ معاااااااااااادل الاصاااااااااااا
%(أي ٌفااارق بلااػ 8485اي بنساابة بلؽاات نحااو) ( اصااابة78%(وللانااا  بواقااع)50458وبنساابة)
%(وٌعاازى الساابب فااً ذلااك الااى نمااط الحٌاااة التااً ٌعٌشااهاالذكوروعملهم بااالمهن 22465نحااو)

طٌارة بعض السالوكٌات الحٌاتٌاة الخاطئاة التاً تشاكل احادالعوامل الخ المسببة بالتلو ,وممارسة
للاصاااابة بالاصاااابة بسااارطان  ل التدخٌن*الاااذي ٌعدالمسااابب الرئٌساااىللاصاااابة باااالمرض مثااا

 (.62الرئه,وكذلك الادمان على تناول الكحول)

تقارب نساب ( 2والشكل) (7جـ ـالتركٌب النوعً للمصابٌن بسرطان المثانة:ـ ٌظهرمن الجدول)
وبنساابة بلؽاات  %(اصااابة295لساانوات الدراسااة نحااو) الاصااابة بااالمرض,اذبلػ معاادل الاصااابة

نسااابة الاصاااابة باااالمرض لسااانة  % (مقارناااة باااالاعوام الساااابقة التاااً بلؽااات فٌهاااا22467نحاااو)
%(وٌعازى السابب فاً ذلاك الاى وجاودبعض 25452%(أي بفاارق بلاػ نحاو)2455نحو)2997

والااذي ٌعداحاادالعوامل  بااالامراض ومنهااامرض البلهارزٌااا المسااتنقعات التااً لاام تجااؾ والمؤبااوة
 مااواد والااى تركزالصااناعات التااً تناات  منهااا .(65المسااببة لماارض ساارطان المثانااة) المرضااٌة

ابااان حاارب الخلااٌ   التلااو  الاشااعاعً الااذي تعرضاات لااه البٌئااة العراقٌااة عاماالوملوثااات,والى 

كالتاادخٌن وتناااول الكحول.وتشااٌرالبٌانات المسااجلة  الاولااى والثانٌااة,وبعض العااادات  الساالوكٌة
 بالمرض,فقدبلػ معدل الاصابة للذكورنحو للسنوات المذكورةالى حقٌقة التباٌن النوعً للمصابٌن
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 (2شكل)

 (.5022ـ5002للمدة) فً منطقة الدراسه السرطانٌة الاكثرشٌوعا المجموع الكلً للامراض

 

 (.7لى بٌانات جدول)بالاعتمادع المصدر:ـ من عمل الباحثٌن

 (8جدول)ال

 .1771فً محافظة النجف لسنة النسبة المئوٌة للمصابٌن بالامراض السرطانٌة الاكثرشٌوعا

 النسبة المئوٌة%  المرض السرطانً

 2,76 الثدي

 3,34 الرئة

 3,22 المثانة

 1,54 الدم

 1,74 الغدداللمفارٌة

 2,76 الرحم

 :ـتمادعلىبالاع (المصدرمن عمل الباحثٌن62)

ـااا سعادعبدالمحسااان صاااخٌل الشااامري,التباٌن المكاااانً للاصاااابة باااالامراض السااارطانٌة فاااً العراق,رساااالة 2
 .22,ص 5005ماجستٌرغ.م,كلٌة التربٌة,ابن رشد,جامعة بؽداد,

 .526,ص5002,بٌت الحكمة للنشر,بؽداد,2ـ مثنى العمرواخرون,العوامل والاثارالاجتماعٌة لتلو  البٌئة,ط5

%(وٌرجاع السابب 7470وبنسابة) (اصاابة255%(وللاناا  نحاو)59490وبنسبة) ابة(اص570)
منهاارتبااط الاناا  باالمنزل اكثارمن الذكورالاذي  فً ذلك الى عدة عوامال اجتماعٌاة واقتصاادٌة

اكثاارمن  (.فمثلاتعاارض الذكورللاصااابة بالبلهارزٌااا66تكااون بالبٌئااة حسااب ظااروؾ عملهاام)ٌح
              ض العوامل السلوكٌةكالتدخٌن مثلا.الفلاحٌن,فضلا عن بع الانا  عند
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مان اهام الاماراض السارطانٌة التاً تصاٌب  دـ التركٌاب الناوعً للمصاابٌن بسارطان الدم:اـ ٌعاد
نتٌجاة التلاو  2992بعادعام واضاحساواه,اذانه بدابالانتشاارفً العاراق بشاكل  الجنسٌن على حاد

%( 2492حاوالً)2992طقة الدراسةلسانةفً تربة من الاشعاعً,فقدبلؽت نسبة تراكٌزالٌورانٌوم
 بواقااع  (.وهااذادلٌل علااى ارتفاااع نساابة المصااابٌن بااالمرض فااً المنطقااة,اذانفردت المحافظااة67)

%(وٌعازى 20425وبنسابة) (اصاابة560مرتفعةخلال سنوات الدراسة بلػ حاوالً) معدل اصابة
رة عامة ؽربٌة بصوالسبب فً ذلك الى تركزنسبة التلو  الاشعاعً الذي تعرضت له المنطقة ال

بالمحافظااات الاخرى,وقاارب موقعهاااالجؽرافً ماان محافظااة ومنطقااة الدراسااة خصوصااامقارنة 
اعلى مساتوى  الٌورانٌوم نسبةفٌه  وصلتالمثنى التً هً الاخرى تعرضت الى تلو  اشعاعً 

التحساان الملحااوظ فااً مراجعااة المصااابٌن بااالمرض (.وكااذلك 68%()52426لااه بلااػ بحاادود)
مان  وٌظهرلنااوتدوٌن حالاتهم ضامن الساجلات الطبٌاة للمصاابٌن بالمرض. حٌةللمؤسسات الص

وبنسبة  (اصابة50ـ29(والبالؽة)5006ـ5002(انحفاض معدل الاصابةخلال سنوات) 7الجدول)
فاً تساجٌل البٌاناات المساجلة  %(وٌعازى ذلاك الاى عادم الدقاة2455ـا2428بلؽات نحاو) متقاربة

بادااتجاه  المادة ثامخالال تلاك  الحاربهم بسابب ظاروؾ فاً ؼٌرمراكزساكنا واحٌاناالى التساجٌل
متقارباة  بنسابة (اصاابة28ـا22بواقاع) (5008ـ5007خلال سنوات الدراسة) الاصابة بالتصاعد

(اصاااااااااابة 69لاااااااااػ معااااااااادل المصاااااااااابٌن للاااااااااذكوربواقع)%(اذب50422ـااااااااا22492نحاااااااااو) 
الاى  وٌعزى السبب فً ذلك(5الشكل ) %(2409(وبنسبة)85%(وللانا  بواقع)29472وبنسبة)

,فضالاعن التحسان فاً تساجٌل المدةالتلو  الاشعاعً الذي ظهراثاره بشاكل واضاح خالال تلاك 
لنسابة المصاابٌن  (فشهدت انحفاضااملحوظا5022ـ5009للمصابٌن.اماسنوات)  المراكزالصحٌة

 (اصااااااابة26)الااااااى اخااااااذبالارتفاعثاااااام  (% 7498وبنساااااابة) (اصااااااابة57نحااااااو) والبالؽااااااة
وسانة الاسااس البالؽاة  لنسابة الاصاابة للسانة الاخٌارة المادىفارق  .ولوقارنا%(22425وبنسبة)
وٌمكاان ان ٌعاازى  %(2246(.وهااً نساابة متوسااطة لظهرلاادٌناالفارق نحااو) 70%()2425نحااو)

مااان المحافظاااات  سااابب هاااذه الزٌاااادة الاااى تعااارض المحافظاااة لمساااتوى تلاااو  اشاااعاعً اكثااار
الانا  بالمرض,وٌظهرذلك الاخرى,فضلاعن العامل الوراثً الذي لعب دورافً اصابة الذكورو

واضحابشكل خاص فً الاضطرابات الجٌنٌة,اضافة الى حالات نقاص المناعاة اوالعوزالمنااعً 
 (.72بسرطان الدم والؽدداللمفاوٌة  ) الولادي وهذامرتبط بازدٌادنسبة الاصابة

بٌن ٌظهرتفاوت ضئٌل  (7اللمفاوٌة:ـ من الجدول)كٌب النوعً للمصابٌن بسرطان الؽدد الترهـ  
باالاعوام  %( مقارناة25426وبنسابة ) (اصاابة266نحاو) سنوات الدراساه,اذبلػ معادل الاصاابة

وتحساااٌن التساااجٌل السااارطانً فاااً زٌاااادة  الاشاااعاعًسااابب الاااى التلاااو  الوٌعااازى  الساااابقة
تفااااوت كبٌاااربٌن نساااب  (9اللمفاوٌة.واظهرالجااادول) بسااارطان الؽااادد عددالاصاااابات المساااجلة

ماااان 2004000لكاااال (اصااااابة محسااااوبة57بواقااااع) دل اصااااابةالاصااااابات فقدسااااجل الذكورمعاااا
(تذباااذب 2واظهرالشاااكل).%(2496وبنسااابة) (اصاااابة96%(والاناااا ) 59490الذكوروبنسااابة)

فً  الدقة انعدامواضح فً وقعات الاصابة للمرض خلال المدة المذكورة,وٌعزى السبب فً ذلك 
دبلػ فاارق لك الفترة,وقهورالوضع الامنً فً ت(بسبب تد5006ـ5002تسجٌل الاصابات لسنة) 

 %(9480نحاو)2997بسانة الاسااس فً السنة الاخٌارة مقارناة بسرطان الؽدد اللمفاوٌة الاصابة
وٌعودالساابب فااً ذلااك الااى تعاارض  %(2492ـاا2452)فٌهااا نحااووالتااً بلؽاات نساابة الاصااابة 

 مٌائٌةكالمبٌدات الكٌ اوبٌئٌة الذكورللاصابة بالمرض اكثرمن الانا  لتعرضهم لملوثات اشعاعٌة
  (5الشكل) (.75المنظفات الكٌمٌائٌة) اوبعض الزراعةالمستحدمة فً 

وـ التركٌب النوعً لسرطان الرحم:ـ وٌصٌب فئة الانا  بشكل خاص لاسباب سالوكٌة وؼذائٌاة 
ارتفعاات خااالات الاصااابة بااه علااى نحومؤسااؾ خاالال الساانوات الاخٌرةوبشااكل  ؼٌرساالٌمة,اذا

وبنساااابة بلؽاااات  (اصااااابة525نحااااو) نوات الدراسااااةمتذبااااذب ,اذاذبلااااػ معاااادل الاصااااابه لساااا
 للاصاابة (.اذبلاػ فاارق المادى72%()5496نحاو) البالؽاة2997%(مقارناة بنسابة 27457نحو)
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%(أي بفاااارق بلاااػ 28477بسااارطان الااارحم خااالال السااانة الاخٌرةمقارناااة بسااانة الاسااااس نحاااو)
لاادى بعااض %(وٌعاازى ذلااك الااى طبٌعااة الساالوك الانسااانً والؽااذائً الؽٌاارمنتظم 22482نحااو)

النساءالمصاااااااابات باااااااالمرض.اذنلاحظ ارتفااااااااع الاصاااااااابة باااااااالمرض خااااااالال الساااااااانوات 
بلؽاات  ( اصااابةعلى التااوالً وبنسااب متقاربااة88ـاا82ـاا68(بواقااع)5007ـاا5006ـاا5002الااثلا )
فااً  %(وٌعاازى الساابب فااً ذلااك الااى عاادم دقااة السااجلات الطبٌااة55422ـاا52492ـاا29459نحااو)

سااااجلت  اذ الاصااااابةفااااً  متقاربااااا فاضااااا(فشااااهدت انخ5009ـاااا5008منطقااااة الدراسااااة.اما)
ذلااك الااى زٌااادة التسااجٌل  %(وٌعااود7498ـاا8407وبنساابة بلؽاات نحااو) (اصااابة57ـاا52بواقااع)

السرطانً للمصابات بالمرض,والادراك الصحً بخطورة المرض,وسرعة الكشؾ عنة لؽرض 
ؽات (اصاابة و بنساب بل80ـا67(.ثم نلاحظ ارتفاعاه خالال السانتٌن الاخٌارتٌن الاى)75معالجته)
بعااض النساااء.  ساالٌم عناادنمااط الحٌاااة الؽٌر ذلااك الااى طبٌعااة %(وٌعااود28477ـاا29452نحااو)

 (.9ـ8ـ7ول)ادجال

 (7جدول )ال

-2005)ثر انتشارا فً محافظة النجف للمدةالتركٌب النوعً والعمري للمصابٌن بالامراض السرطانٌةالاك
 ( حسب الجنس2010

ض
ر
الم

 

 

  المعدل الكلً فاعلى 62 سنة 65-52 سنة 55-22 سنة 2-22

ع
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الم
سبة 

الن
%

 

ر
ذكو

 

 
انا
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ذكو

 

 
انا

ر 
ذكو

 

 
انا

ر 
ذكو

 

 
انا

ر 
ذكو

 

 
انا

 

 22.67 796 796 _ 257 _ 275 _ 597 _ _ _ الثدي*

 20.56 562 562 282 28 92 22 72 9 27 _ _ الرئة

 20.25 560 560 278 25 59 22 27 20 25 52 28 الدم

 22.67 295 295 570 26 252 55 87 56 22 _ 9 المثانة

الؽاااااادداللمفاو
 ٌة

26 20 52 55 272 27 28 57 570 266 266 25426 

 27.27 525 525 _ 68 _ 272 _ 292 _ _ _ الرحم

المجاااااااااااااااوع 
 الكلً

82 22 259 272 280 670 202 202 902 5222 5222 200 

 (.7بالاعتمادعلى بٌانات جدول) المصدر:ـ من عمل الباحثٌن

 الذكورلكن لندرتهاتم التؽاضً عنها. سجلت اصابتان لدى*
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 (5شكل)

 الاصابات السرطانٌة الشائعة حسب الجنسنسب 

 

 (.9جدول) بٌانات بالاعتمادعلى عمل الباحثٌنمن المصدر:

عمرٌةمختلفة,وٌعادمن اهام العوامال  فئااتٌقصادبه توزٌاع الساكان حساب  ـ التركٌب العمري:ــ2
صحٌة لاي مجتمع ما.وعن موضوع دراستنافمرض السارطان الدٌموؼرافٌةللدلالة على الحالة ال
روانا (وبنساب متفاوتة,ولهاذاتم وكبارا)ذكوادون استثناءصؽارٌصٌب به جمٌع الفئاات العمرٌاة 

الماذكورة وحساب ناوع الاصاابة.  مرٌة للمصاابٌن باالامراض السارطانٌةالاعتمادعلى الفئات الع
 (.9الجدول)

ن الثدي:اـ وٌصاٌب فئاة الاناا  علاى وجاه الخصاوص,اذ اـ التركٌاب العماري للمصاابٌن بسارطا
سانة(و 55ـا22لتاً تتارواح اعمارهاابٌن) الفئاات العمرٌاة المصاابةا ارتفااع(9ٌظهرمن الجادول)

فبلؽاات نحااو)  الكبٌرة(اصااابة اماالفئااة العمرٌااة275ـاا597ساانة(وبعدلات نراوحاات بااٌن)65ـاا52)
لاك الاى تقادم العمرالاذي ٌعاد %(وٌعازى السابب فاً ذ59455للانا ) (اذبلػ معدل الاصابة257

(.كماٌوضاح ان 72لحدو  الورم السرطانً وهذامااكدته الدراسات العلمٌاة) احدالمسببات الذاتٌة
,وهذامااكده بعض الاطباءالاختصااص سنة(معرضة بالاصابة بهذاالمرض22ـ2فئة صؽارالسن)

لسارطان فاً العاراق مكافحةا بالاورام السرطانٌة فً منطقة الدراساة,والمنظمة العالمٌة,وجمعٌاة
وٌعزى السبب الى العامل الوراثً.اذاٌتطلب الامرالاهتمام بهذه الفئة عن طرٌق الوعً الصاحً 

 ,وتشجٌع الرضاعة الطبٌعٌة,واتباع الؽذاءالسلٌم.

(ان معدل 5(والشكل)9التركٌب العمري للمصابٌن بسرطان الرئة:ـ ٌظهرلنامن الجدول) -ب
ذات  فااااً الاعمااااارالكبٌرة قمتهاااااوتصاااال  متوسااااطةتنحصاااارفً الاعمارال تكااااادالاصااااابة 

وٌعازى ذلاك الاى عادة  (اصاابة222ـا206سنة(والتً تراوحات باٌن)62سنة(و)65ـ52الفئة)
المقاومااة  للماارض اوالاصااابة باابعض الامااراض  تقاادم العمروضااعؾ مناعااة عواماال منهااا

اءالاختصااص (.وهذامااشارالٌهالاطب76الثانوٌة كالالتهابات الرئوٌة*ومنهااالتدرن الرئاوي )
 فً منطقة الدراسة.

باه تزدادماع تقادم العمروالتاً  ان الاصابة ج ـ التركٌب العمري للمصابٌن بسرطان المثانة:ـ
وٌعزى ذلاك الاى  فمافوق سنة(62و) سنة(65ـ52بٌن) سجلت اعلى نسبة عندالفئات العمرٌة

لادى  المناعاةوضاعؾ  اوحصاوة مثاناةكالتهاباات المجااري البولٌة لذاتٌاةالعوامل المرضاٌة ا
 (9الجدول)(.77السن)كبار
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التركٌب العمري للمصابٌن بسرطان الدم:ـ ٌصٌب المرض الذكوربمعدل ٌفوق قلٌلامعدله  ـد
لطبٌعااة ل وهااذاٌعود فااً اعمااارمبكرة (تظهرالاصااابة9فااً الانااا .ومن ملاحظااة الجاادول)

ال مان حٌا  نسابة ,اذانه اكثرالاورام السرطانٌة شٌوعالدى الاطفلجسم الانسان* الباٌولوجٌة
 ٌسجل نسبة اعلى من الفئات الكبٌرة اللمفاوٌة,واحٌانا الاصابات والوفٌات ٌلٌه سرطان الؽدد

(.اذوصااااااااااااال 78وهذامااكدتاااااااااااااه احصاااااااااااااائٌات منظماااااااااااااة الصاااااااااااااحة العالمٌاااااااااااااة)
 (اصاااابة27فبلاااػ معااادل الاااذكورحوالً) ( اصاااابة27سااانة(بحدود)55ـااا22قمتهاعناااداعمار)

 (اصابة.9والانا )

الفئااات العمرٌااة  (اصااابة9)الجاادولٌوضااح  ٌة:ااـمااري بساارطان الؽدداللمفاالع هااـ ـ التركٌااب
والدم,والؽدداللمفاوٌة(اذتظهرالاصااابات فااً جمٌااع  الامراض الساارطانٌة)المثانةالصااؽٌرة باا

وتتدرج بالارتفاع بشكل واضح عندالفئات العمرٌةالكبٌرة والتً  الفئات العمرٌةبنسب ضئٌلة
لاادى  زى ذلااك الااى تطااورطرق التسااجٌل الساارطانًوٌعاا ساانة(65ـاا52تتااراوح اعمارهااابٌن)

مثاال مستشاافى  الوحاادات المختصااة لعاالاج الاورام الخبٌثااة فااً بعااض مستشاافٌات المحافظااة
 الصدرالتعلٌمً.

 دااـ التركٌااب العمااري للمصااابٌن بساارطان الرحم:ااـ ٌصااٌب الماارض فئااة الانااا  خصوصااا
ابالانخفااض  ثام تباد ة(اصااب292والتاً تصال بحادود) وترتفع الاصاابةعندالفئات المتوساطة

وٌعاازى ذلااك الااى التثقٌااؾ  (اصااابة272فمااافوق ساانة(نحو)62التاادرٌجً عنااد الفئااةالكبٌرة)
 والوعً الصحً لدى بعض المصابات بخطورة المرض وضرورة الكشؾ عنه ومعالجته.

المصااابٌن  (تباااٌن اعااداد2(والشااكل)20فبااٌن الجاادول) اماااعلى مسااتوى الوحاادات الادارٌااة 
بالاصاابات بواقاع  المذكورة.اذاحتل قضااءالنجؾ المركزالمركازالاول نٌةبالامراض السرطا

المصااابٌن فااً منطقااة الدراسااة  %(ماان مجماوع22422بلؽاات نحااو) وبنساابة (اصاابة2292)
وبنسابة  (اصاابة698بواقع اصاابات بلؽات نحاو) المذكورة,فً حٌن ٌاتً قضاءالكوفة ةوللمد

%(. 26487وبنسبة) (اصابة555بواقع) بالمركزالثال  قضاءالمناذرة %(,بٌنماجاء57477)
فاً  وظهرالتباٌن بشكل واضح فً توزٌع المصابٌن حسب اقضاٌة المحافظاة,وٌعزى السابب

ختلااؾ انواعااه والااذي لعااب )التلو  البٌئً(بمالاسااٌمو البشاارٌة الااى تاثٌرالعواماال البٌئٌااة ذلااك
 باااه فاااً المنطقة,فضااالاعن فاااً نشاااؤءالمرض وتزاٌدنساااب حاااالات الاصاااابةدورارئاااٌس 

والذاتٌااااااة التااااااً ساااااااهمت فااااااً حاااااادو  الماااااارض  الوراثٌااااااة للعواماااااالالاااااادورالفعال 
 .(5الخرٌطة)وتفاقمه.

(عددالمصابٌن بالامراض السرطانٌة فً محافظة النجف حسب الاقضٌة للمدة 10جدول)ال
 (.2011ـ2005)

 النسبة المئوٌة% عددالمصابٌن الاقضٌة

 22422 2292 قضاءالنجؾ

 57477 698 قضاءالكوفة

 26487 555 ءالمناذرةفضا

 99499 5222 المجموع الكلً

محافظة النجاؾ الاشارؾ,بٌانات ,بالاعتمادعلى بٌانات مدٌرٌة دائرة الصحة (المصدرمن عمل الباحثٌن79)
 ؼٌرمنشورة.
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 (2شكل )ال

 فً منطقة الدراسة حسب الاقضٌة السرطانٌة الشائعة التوزٌع المكانً للامراض
 (.5022ـ5002للمدة)

 

 (20در:ـ من عمل الباحثه بالاعتمادعلى بٌانات جدول)المص
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 (5) رقم الخرٌطة

 حسب الوحدات الادارٌة لمحافظة النجف الاشرف للامراض السرطانٌة الاكثرشٌوعا التوزٌع النسبً 

 2011ـ 2005للمدة

 

 (20جدول) من عمل الباحثٌن بالاعتمد على:   :المصدر
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 المبحث الثالث

 فً محافظة النجف الاشرف. امل المؤثرة فً تباٌن توزٌع الامراض السرطانٌةالعو

بدورفعال فً حدو  المرض وانتشاره ومنهاعوامل وراثٌاة ارتبطات  تسهمان هناك عوامل 
بالعامااال الاااوراثً لنشاااؤءالمرض اوذاتٌاااة متعلقاااة بالعمرونفساااٌة ومهناااة المصااااب,واخرى 

مصاااب بااالمرض وهااً تصااادي والاجتماااعً للاجتماعٌااة واقتصااادٌة لهاصاالة بالوضااع الاق
 .كالاتً

مل طورةالدورالذي ٌلعبه العاٌت العدٌدمن الدراسات العلمٌةعن خاجر ـ العوامل الوراثٌة:ـ1
بااااالورم الساااارطانً مثاااال ورم ساااارطان الثاااادي,الرحم,  الااااوراثً والجٌنااااً فااااً الاصااااابة

 طة الجٌناااات الوراثٌاااةالدم,الؽدةالدرقٌاااة,العٌن,القولون وؼٌرها.حٌااا  ٌنتقااال المااارض بواسااا
عناد ٌحاد   تارٌ  العائلً للمصابٌن بالمرض السرطانً,مثلماالوٌعتمد على درجة القرابة,و

اكاناات درجااة القرابااة  ماارات(اذ2)حوالًبنساابة تزٌاادبااورم ساارطان الثاادي  اصااابة النساااء
 (.80%()7ـ2اقوى,فالام المصابةتكون نسبة خطورةاصابةابنتهابٌن)

 تكون اكثرخطورة على حدو  المرض السرطانً وتتمثل بالاتً:ـو ـ العوامل الذاتٌة:ـ2

لتقادم فاً السان زادت  زادا بالػ الاهمٌاة فاً الاصاابةبالورم الخبٌ ,فااذاٌعدعامل  اـ العمر:ـ
فرصااة الاصااابة بااالمرض السرطانً.فكلماكبرالانسااان وشاااخ جساامه كلماتعرضاات انسااجته 

التااً  الخبٌثااة,ففً المجتمعااات المتقدمااة نشااؤءالاورام ومنهااا لمختلااؾ التؽٌاارات الباٌلوجٌااة
سنة(تزٌدفٌهانسااابة الاصاااابةلكل ملٌاااون نسااامة,امافً الااادول 60ٌزٌااادفٌها معااادل العمااارعن)

لكااااال ملٌاااااون  (اصاااااابة2000سنة(فالنسااااابة اقااااال مااااان)52النامٌةفالمعااااادل لاٌقااااال عااااان)
 الاى ارتبااط فئاات عمرٌاة (.وتشٌربعض الاحصاائٌات الطبٌاة فاً منطقاة الدراساة82سنوٌا)
وع ساااااااارطانً معٌن,فمااااااااثلا ورم ساااااااارطان الرئااااااااه والثاااااااادي ٌزدادعناااااااادالفئات بناااااااا

صؽارالسان اكثارمن  عناد فمافوق سنة(.اما سرطان الدم فٌزداد62سنة(و)65ـ52الكبٌرةمن)
 البالؽٌن.

:ااـ هناااك بعااض الاراض الساارطانٌة تصااٌب جاانس دون اخر,فمثلاساارطان الثاادي الجنس ـ ب
كمااهو  دون الرجال وترتفاع نسابة الاصاابة بهاا ساءوالرحم,والمبٌض,وعنق الرحم ٌنتشربٌن الن

عواماال تات فتصااٌب الرجااال,وٌعزى ذلااك الااى .اماساارطان البروسااالحااال فااً منطقااة الدراسة
باٌلوجٌة وجٌنٌةاووراثٌة اوذاتٌة.وهناك انواع من الاورام الخبٌثة تكون نسابتهااعلى عنادالرجال 

ب فاً ذلاك ٌعاودالى تعارض الاذكور  للبٌئاة والسابوالادم  مثل سرطان الرئه والمثانة دون النساء
مثال  سلوكٌات ؼٌرصاحٌحة هم فً نشؤءالمرض,اولاتباعهمنا  وممارستهم لمهن تساكثرمن الا

التدخٌن.والوضااااع بااااالعكس عندالنساءالمصااااابات بساااارطان الثاااادي والاااارحم بساااابب العااااادات 
 الحٌاة الؽٌرسلٌم كالتؽذٌة مثلا. والتقالٌدالاجتماعٌةاونمط

نة:ـ هناك علاقة وثٌقة بٌن الاصابةبالورم السرطانً وطبٌعة المهنه التً ٌمارساها جـ  ـ المه
اواخرعمااره.فمثلا تظهراثاااره الخطرةلاحقااا فااً منتصااؾ الانسااان طٌلااة فتاارة حٌاتااه والااذي 

ٌتعرضااون للاصااابة بساارطان الرئااه  العاااملون بالمجااال الصااناعً مثاال الصااناعات النفطٌااة
ال الاااذٌن ٌعملاااون بصاااناعة الاصاااباغ دروكاربونٌاااة,اماالعموالجلااادلاحتوائهاعلى روائاااح هاٌ

كالبنزادٌن والاٌثلٌن والنفثالٌن(مماا  كالعطورالامٌنٌة للموادالكٌمٌائٌة دباؼةالجلودفٌتعرضون

الؽاازل والنسااٌ  الصااوفً الااذٌن ٌتعرضااون  وعمااال .(85بساارطان المثانااة) ٌساابب الاصااابة

ة متانة النسٌ  مماٌسبب الاصابة بسرطان لؽازالخردل*الذي ٌستخدمونه فً صناعاتهم لزٌاد
 والمعادن والفلزات كالكروم والنٌكل الاى الاصاابة (.اماالعاملٌن فً مجال الزراعة82الرئه)
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 ٌتعاارض العاااملٌن فااً المجااال الطبااً للاصااابة (.فٌمااا85بساارطان الرئااه والجهازالتنفسااً)
التشااخٌص  م فااً مجااالواللعابٌااة,والعظم ,والاادم بحكاام مجااال عملهاا بساارطان الؽددالدرقٌااة

سارطان الادم كاان باٌن  والاشعة,حٌ  اظهرت الدراسات الوبائٌةان معادل وفٌاات والمعالجة
 (.82( اضعاؾ من بقٌة الاطباء)9حوالً) اطباءالاشعة

وباااااٌن حاااااالات  باااااالاورام السااااارطانٌة داااااـ العامااااال النفسً:اااااـ اثبااااات علمٌاعلاقةالاصاااااابة
وكفاءتاه وبالتاالً احادا  اضاطراب  المناعاةٌؤدي الى ضعؾ جهاز الاجهادالنفسً,فتاثٌرها

(.فهناك الكثٌرمن 86واخلال مستمرفً تركٌزالهرمونات المسٌطرةعلى النمووتكاثرالخلاٌا )
 والضاؽط النفساً ادت مصاابٌها للاصااب باالورم السارطانً.وهذاما حالات الاكتئاب الحادة

 ة.نلاحظه من ارتفاع حالات الاصابة بسرطان الثدي فً منطقة الدراس

ـ العوامال الاجتماعٌاة والاقتصادٌة:اـ اثبات الدراساات العلمٌاةعلى وجودعلاقاة باٌن الحالاة 2
للفااااااردوبٌن اصااااااابته بااااااالورم الساااااارطانً,اذتزداد حااااااالات  الاجتماعٌااااااة والاقتصااااااادٌة

وخاصاه فاً  الاصابةبالاورام الخبٌثةعندالاشخاص الذٌن ٌتمٌزون بمستوى اجتمااعً عاالً
 الاجتماعٌاة وطبٌعاة بسابب اخاتلاؾ عااداتهم وتقالٌادهم لدول النامٌةبا مقارنة الدول المتقدمة

 بحكاام البٌئااة التااً ٌعٌشااون فٌها.وبااالرؼم ماان طبٌعااة التقالٌاادوالعادات المعٌشااٌة ساالوكٌاتهم
خصوصاااافان معااادل الاصاااابة  لدراساااةاالاجتماعٌاااةالتً تساااودالعراق بشاااكل عاااام ومنطقاااة 

مقارناة بالمنااطق  خالال سانوات الدراساةارتفعات فٌهاا بشاكل مخٌاؾ  بالامراض السرطانٌة
وتركت اثارواضحة على قً التً ؼٌرت النسٌ  الاجتماعً العرا الاخرى نتٌجة الاثارالبٌئٌة

الاخٌارة ٌعاودالى  المادةالاصاابة بسارطان الثادي خالال  نسابة(.فمثلاارتفاع 87اقتصاد البلد)
دم الرضاااعة الطبٌعٌااة ساانة(اوع20الاازواج المتاخروقلااة الانجاااب اوتاااخره الااى بعدساان ال)

بة للوضااع بحكاام عماال المراةخااارج المناازل والاعتمااادعلى الرضاااعة الاصطناعٌة.امابالنساا
هرتاااثٌره الساالبً ماان خاالال عاادة دراسااات اجرٌاات فااً منطقااة الاقتصااادي للمصااابٌن فقااد ظ

بااٌن الوضااع الاقتصااادي للمصااابٌن بااالاورام الدراسااة,والتً افااات علااى وجودعلاقةعكسااٌة 
وبااااااٌن انتشااااااارها,اذبٌنت ارتفاااااااع معاااااادلات الاصااااااابة بساااااارطان الاااااارحم الساااااارطانٌة 

والثدي,والرئه,والدم عنداصاحاب المساتوى الادخل العاالً وٌعازى ذلاك الاى تااثٌر الملوثاات 
البٌئٌةالمسااااببة بحاااادو  الماااارض فااااً المنطقااااة,والى اتباااااعهم ساااالوكٌات وعااااادات ؼٌاااار 

وتفاوتاه باٌن اقضاٌة المحافظاة تباٌن الوضع الاقتصاادي  (ٌتبن لنا22صحٌحة.ومن الجدول)
بعلاقاة عكساٌة ماع  الماذكورة,اذارتبط انتشاارالمرض السارطانً فاً منطقاة الدراساة وللمدة

دخله الشاهري الاذي اتصاؾ بشاكل عاام باالمتردي  الوضع الاقتصادي للمصاب الذي ٌختلؾ
ان الاصاااابة بمااارض السااارطان مااان الاماااراض الخطٌااارة التاااً تسااابب لمصاااابٌها  ولاساااٌما
(,فااً %25نفسااٌة فااً ان واحد.لااذااحتل قضاااءالنجؾ المرتبااة الاولااى وبنساابة) مادٌااةمعاناةو

(.وهااذاالتباٌن فااً دخاال %28بنساابة) (,وقضاااءالمناذرة%58بنساابة) حااٌن جاااء قضاااءالكوفة
نساب  وتزاٌاد المصاب انعكس سلبافً تباٌن انتشارالامراض السرطانٌة فاً منطقاة الدراساة

 الاصابة بها.
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مستوى الوضع الاقتصادي للمصابٌن بالامراض السرطانٌة حسب الاقضٌة فً محافظة  (تباٌن22جدول)ال
 (5022ـ5002النجؾ الاشرؾ للمدة)

 النسبة المئوٌة% الوضع الاقتصادي للمصابٌن الوحدات الادارٌة

 54 جٌد قضاءالنجف

 28 متوسط قضاءالكوفة

 18 متردي قضاءالمناذرة

عتمادعلى:ااـ وزارة التخطااٌط والتعاااون الانمائً,الجهاااز المركاازي بالا (المصدر:ااـ ماان عماال الباااحثٌن90)
 .222,ص 5007 فً العراق لعام هشةلللاحصاءوتكنولوجٌاالمعلومات,تحلٌل الامن الؽذائً والفئات ا

 

 مصابٌن بالامراض السرطانٌة فً منطقة الدراسة(الوضع الاقتصادي لل2شكل)ال

 

 (22ٌانات جدول)بالاعتمادعلى ب المصدر:من عمل الباحثٌن
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 الخلاصة:ـ

اوضحت الدراسة ان المرض السرطانً مشكلة صحٌة فاً ؼاٌاة الخطورةكانات نتااج البٌئاة 
 تاثٌرعاماال التلااو  البٌئااً الااذي لعااب دورا بفرعٌهاااالطبٌعً والبشااري الااى حدكبٌرولاسااٌما

لتاً توالات سنوات الحاروب ا بعد فعالا فً نشؤءالمرض وارتفاع حالات الاصابه به خاصة
 ,اذشاهدت زٌاادة5002لعام لحرب الاخٌرةالاشعاعٌة ل مخلفاتالو2992على العراق منذعام

راسةعلى وجه ومنطقة الدالمصابٌن بالامراض السرطانٌة فً العراق عامة فً نسبة  ماهولة
بكااااال  بٌئاااااة المنطقاااااةعلاااااى  اثااااارت سااااالبا مشاااااعة ملوثاااااات مااااانمانالتاااااه الخصاااااوص ل

على الصاااحة العامة,فضااالاعن تاااردي رالمباشااارهاوتاثٌوتربة(مكوناتهاالطبٌعٌة)هواء,وماء,
باٌن  وابانت الدراسة عان ارتباطاات عدٌادةالاوضاع الاقتصادٌة والاجتماعٌة والصحٌةمنها.

.وبااالرؼم ماان  للمصااابٌن فااً المنطقااة والابعادالدٌموؼرافٌااة السااائدة انواعااالاورام الخبٌثااة
الاان  العااراق الاخاارىة ببقٌااة مناااطق ارتفاااع حااالات الاصااابات فااً منطقااة الدراسااة مقارناا
بالزٌاااادة نظراللمتؽٌااارات الاقتصاااادٌة  التوقعاااات المساااتقبلٌة تفٌااادبان هاااذه المعااادلات اخاااذة

علاااى كافاااة المساااتوٌات فاااً المحافظاااة لوضاااع  الجهاااود تكثٌاااؾوهاااوامرٌحتم  والحضاااارٌة
علاقتاه بالرعاٌة الصحٌة والاهتمام بالتسجٌل الفعلً لمرضاى السارطان و خاصة ستراتٌجٌة

بالبٌئه وتطاوره الاحصاائً حتاى ٌمكان اتخااذاجراءات وجهدموحادتجاه المارض للتقلٌال مان 
 خطورته ومعالجته.

على زٌاااادة الاهتماااام بموضاااوعات هاااذه الدراساااة حاااافزاللجؽرافٌٌناان تكونوٌامااال الباحااا  
ماساة الاى المزٌادمن جهاودهم واساهاماتهم  بحاجاةعموماوهومٌدان لاٌزال  الجؽرافٌة الطبٌة

 العلمٌة.

 الاستنتاجات

ـاا ٌعاادالمرض الساارطانً ماان اكثرالامااراض خطااورة وانتشااارافً العااراق عامااة ومنطقااة 2
الدراسة خاصة ,لما شهدته مان زٌاادة مضاطردة فاً معادلات الاصاابة باالاورام السارطانٌة 

العراق واستخدام الٌورانٌاوم المنضاب  للحروب التً تعرض لهاخلال الاونة الاخٌرة نتٌجة 
 بط اصلابالاصابة بالسرطان.المرت

اع نساب الاصاابة باالمرض فاً ارتفاالبشرٌة(دورارئٌس ـ لعبت العوامل البٌئٌة)الطبٌعٌة و5
واحاادا  الحاارب الاخٌاارة 2992علااى العااراق منااذحرب  دام الاساالحة المشااعةنتٌجااة اسااتخ

,وتاثٌرلتهاالباٌلوجٌاااااااااااااة علاااااااااااااى مكوناااااااااااااات البٌئاااااااااااااة الاساساااااااااااااٌة 5002عاااااااااااااام
 . رهاالسلبً والمباشرعلى الصحة العامةمن)هواءوماءوتربة(وتاثٌ

والتً لهااا ـاا تمثلاات العواماال البشاارٌة ب)التركزالحضااري والصااناعً والنفاٌااات الصاالبة(2
السامة والموادالملوثة صناعٌاوالتً اثارت سالباعلى ساكان  من المخلفات فً افرازالعدٌددور

للساااٌطرة علٌهاااا ق الحدٌثاااة ائاااالمااادن اكثااارمن الرٌؾ,مماٌتوجاااب الحدمنهاباساااتخدام الطر
 ق صحٌحة.ائومعالجتهابطر

ـ ان للتلو  البٌئً الذي تعرضات لاه البٌئاة العراقٌاة ومنطقاة الدراساة خصوصااثرواضاح 5
فً ارتفاع الاصابة بالامراض السرطانٌة مماٌدل على علاقاة اساتخدام الاسالحة الملوثاة فاً 

المساااببة والمحفااازة السااارطانٌة باعتبااااره احااادالعوامل  باااالاورامزٌاااادة معااادلات الاصاااابة 
 للسرطان.
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المتمثلااة ب)العمروالجنس(والعواماال الوراثٌااة والساالوكٌة  ـاا ان للخصااائص الدٌموؼرافٌااة2
الاصااابة بااالامراض الساارطانٌة موضااوع البحاا  فااً  اثركبٌرفااً ارتفاااع معاادلات الاصااابة

وزٌاااع عوامااال الجؽرافٌاااة فاااً احااادا  تبااااٌن تالمحافظاااة وتفاعااال تلاااك الخصاااائص ماااع ال
مثااال سااارطان المثاناااة  لمرض,وظهوراورام  سااارطانٌة مختلفاااة وباعماااار مبكااارةوانتشاااارا
 سنة فاكثر(.22سنة(والرحم والثدي من)7ـ2سنة(والدم عن عمر)22ـ9بعمر)

خلال ـ ان الاصابة بسرطان الثدي والرحم والمثانة فً منطقاة الدراساة ساجل تزاٌداسارٌعا6
%(,فااً حااٌن لاام 22467ـاا2747ـاا22467ساانوات الدراسااة والتااً بلؽاات نساابة اصااابتهانحو)

تتجاوزنسااابة الاصاااابة بسااارطان بسااارطان)الؽدداللمفاوٌة والرئة,والااادم(اقل مااان المااادلات 
%(وهااً نسااب اعلااى ماان 20425ـاا  20456ـاا25426السارطانٌة السااابقة بنسااب بلؽاات نحااو)

.وهاذادلٌل واضاح علاى حجام الادمارالبٌئً العراقمستوٌات الاصابة فً منااطق اخارى مان 
 اب منطقة الدراسةوالصحً الذي اص

ـاا شااهدت بعااض الامااراض الساارطانٌة معاادلات منخفضااة ومتباٌنااة خاالال ماادة معٌنااة ماان 7
الدراسةوٌعزى سبب ذلك الى عدم دقة البٌانات اونات  عان ارتفااع حاالات سارطانٌة لاورام 

وانخفاضهافً انواع اخرى,او عدم وجودمراكزمتخصصة لعلاج الاورام فً المنطقاة  معٌنة
 .الوعً الصحً والاقتصادي للمصابٌن والذي تمنعهم من مواصلة العلاج اونتٌجة ضعؾ

(الاكثرخطااورة وشااٌوعافً محافظااة النجااؾ فقدسااجلت 6ـاا بالنساابة لاالاورام الساارطانٌة ال)8
علماان زٌادة الاصابة بالاورام الماذكورة مرتبطاة بالملوثاات ,2997اعلى زٌادة لهابعد عام 

 الاشعاعٌة.

نً للامراض السرطانٌة فً محافظة النجاؾ مكانٌاا وزمانٌا,وانتشااره ـ تباٌن التوزٌع المكا9
بٌن وحداته الادارٌاة بنساب متفاوتاه,اذاحتل مركزقضااءالنجؾ المرتباة الاولاى بنسابة بلؽات 

%(ثاااام قضاااااءالمناذرة 57477%(اصااااابة,ٌلٌه قضاااااءالكوفة بنساااابة اصااااابة)22422نحااااو)
 %(.26487بنسبة)

وكٌة والاجتماعٌة والاقتصادٌة فً تبااٌن نسابة الاصاابة ـ ساهمت العوامل الوراثٌة والسل20
 بالاورام السرطانٌة حسب وحداتهاالادارٌة.

ارتباااط انتشااارالامراض الساارطانٌة فااً منطقااة الدراسااة بالوضااع الدراسااة  اظهاارتـاا 22
الاقتصادي للمصابٌن والاذي تبااٌن بااختلاؾ مساتوٌات الادخول الشاهرٌة لهم,اذاحتال قضااء 

%(وثاااام 58%(وجاءقضاااااءالكوفة بنحااااو)25ول بنساااابة بلؽاااات نحااااو)النجااااؾ المركاااازالا
 %(.28قضاءالمناذرة بنسبة)
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 الهوامش

 .2998ـ جمهورٌة العراق,المنشاة العامة للمساحة,خرٌطة العراق الادارٌة,بؽداد,2

 2988,الدارالعربٌة للعلوم,بٌروت,2عمادابوسعد,ط,انواعه,مجاربته,ترجمة:ـ ـ مالكوم شوارتز,السرطان5
 .20ـ9ص

,دارصفاء للنشر 2 ـ د.خلؾ حسٌن علً الدلٌمً ,جؽرافٌة الصحة,الامراض الوبائٌة فً العالم,ط2 ,
 .298ص5009والتوزٌع , عمان ,

هىزجخ الٍىس جبن، الوبوزوثٍىرٍه، هٍزٍشٍىوىشً السزطبى،ربلٍف:ـ  الجذر،هىسىعخ الغذاءالىالً هي ٌىسفـ 5

 .00، ص7002ذ، والٌشز،الىىٌالوطجىعبد للزىسٌع شزوخ 

ر.بنؽلهون واخرون,اساسٌات علم الوبائٌات,ترجمة:ـ منظمة الصحة العالمٌة لشرق البحرالمتوسط  ـ2
 .675,ص2999اكادٌمٌا انترناشٌونال للطباعة والنشر,

دارالكندي,اربد,الاردن,  د.عبدعلً الخفاؾ,ومحمداحمدؼفلة المؤمنً,دراسات فً جؽرافٌة الامراض, ـ6
 .20,ص5000

,ص 5002المصرٌة, .محمد مدحت جابر,فاتن محمدالبنا,دراسات فً الجؽرافٌة الطبٌة,مكتبة الانجلود ـ7
 .22ـ20

  .22المصدرنفسة,ص ـ8

سامركاظم هادي الجشعمً,علاقة خصائص المناخ بامراض الجهازالتنفسً فً محافظة النجؾ,رسالة  ـ9
 .22,ص5005ماجستٌرغ.م.كلٌة الاداب,جامعة الكوفة,

دحت جابرعبدالجلٌل,مرض السرطان فً دول الخلٌ  العربً,دراسة فً الجؽرافٌة الطبٌة, محمدم ـ20
 .82,ص2988الجمعٌة الكوٌتٌة,جامعة الكوٌت,

بٌداءجعفرحسن الجبوري,دراسة الاشعة فوق البنفسجٌة وتاثٌرهاعلى طبقة الاوزون فً العراق,رسالة  ـ22
 .8,ص2998ماجستٌرغ.م.كلٌة العلوم,الجامعة المستنصرٌة,

 م.5007منشورة, الهٌئة العامة للانواءالجوٌة والرصدالزلزالً فً العراق,قسم المناخ,بٌانات ؼٌر ـ25

 .202,ص2988, الحكمة دار ج.م.دكسن,التلو  البٌئً,ترجمة كوركٌس عبدال ادم,جامعة البصرة, ـ22

 .ـ المصدرنفسه25

 .257,ص2986ة للطباعة,بؽداد,دارالحرٌعبدالؽنً جمٌل السلطان,الجوعناصره,وتقلباته  ـ22

,رسالة  سعادعبدالمحسن صخٌل الشمري,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق ـ26
 .26,ص5005ماجستٌرغ.م.كلٌة التربٌة/ابن ,رشد,جامعة بؽداد,

,ص 2990بؽداد, عقٌل عبدٌاسٌن,وطارق حفظً عبدتوفٌق,السرطان ومسبباته,مطبعة التعلٌم العالً, ـ27
 .26ـ22

رسالة  محمدجوادعباس شبع,الصناعة واثرهافً التنمٌة الاقلٌمٌة فً محافظة النجؾ الاشرؾ, ـ28
 .228,ص5007ماجستٌرغ.م, كلٌة الاداب,جامعة الكوفة,

, 5002السرطان فً العراق,كلٌة الطب,جامعة الكوفة, ةندوة عن تاثٌرالٌورانٌوم المنضب فً زٌادة نسب ـ29
 .5ص

مصدرسابق,ص  وادعباس شبع,الصناعة واثرهافً التنمٌة الاقلٌمٌة فً محافظة النجؾ الاشرؾ,محمدج ـ50
552. 
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 . بح  منشورفً الموقع الالكترونً 2,ص5002هشام صدقً,اثارالحروب على البٌئة, ـ52

Htt:www:fekerzad&m> 

 .22,ص2995, ,لٌبٌا ان مرٌم عتٌق ومحمدالدؼمه,دلٌل المعمل فً العلوم النووٌة,منشورات جامعة الف ـ55

 288.ص, 2992 مقدمة الفٌزٌاء الصحٌة,دارالكتب للطباعة والنشر,الموصل ,دالاحمد,ٌخالدعب ـ52

,الكشؾ عن الٌورانٌوم المنضب فً التربة من مواقع عملٌات ام المعارك, منٌب عادل ,وفراس محمدعلً ـ55
على الانسان والبٌئة فً العراق,وزارة التعلٌم العالً العلمً عن اثاراستعمال اسلحة الٌورانٌوم المنضب  المؤتمر

 .55,ص5005والبح  العلمً,

  حول ذلك راجع:ـ *وهً موادسامة من مبٌدات مكافحة الحشرات المتسربة عبرمٌاة البزل الى المٌاة السطحٌة.
 62ؽداد,عد.كفاح صالح بجاي الاسدي,مصادرتلو  المٌاة السطحٌة فً محافظة النجؾ,مجلة كلٌة الاداب,ب

 .557,السنة,ص

,دارالبحو  العلمٌة,  2زٌن الدٌن عبدالمقصود,البٌئو والانسان,دراسة فً مشكلات الانسان مع بٌئته.ط ـ52
 .522,ص2990الكوٌت,

 .22سعادعبدالمحسن ,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدرسابق, ص  ـ56

 .555ـ552و557المصدرنفسة, ص ـ57

المناذرة,تقرٌرؼٌر  محافظة النجؾ,تقرٌرحول معمل اسمنتالكوفة والنجؾ على قضاء وزارة البٌئة,مدٌرٌة ـ58
 .2,ص5007منشور,

,رسالة ماجستٌرغ.م.كلٌة صفاءمجٌدعبدالصاحب المظفر,التباٌن المكانً لتلو  الترب فً محافظة التجؾ ـ59
 .225,ص5007الاداب,جامعة الكوفة,

,بح  دراسات فً تسجٌل ومعالجة الاورام فً منطقة الفرات الاوسطالعلوجً, عبود شرٌؾ فاضل ـ20
 .29ص,500542منشور, ج

العراقٌة,ع العراقٌةمجلة الجمعٌة الجؽرافٌة  سهٌرعبدالرحٌم التكرٌتً,دورالمركبات فً تلو  هواءالمدن ـ22
,مكتب 5طصحة الانسان,التلو  البٌئً واثره على ط,ؤ.كماٌراجع:ـ محمدالسٌدارناو525,ص5005,بؽداد22

 م,ص5005للطباعة والنشروالتوزٌع,

 .7,ص5020,جامعة الكوفة,22اٌمان جابرعبد,التلو  الاشعاعً,فً العراق,مجلة جامعتنا,عد. ـ25

علٌة محمدعذٌب,معالجة الفضلات الخطرة وطرق التخلص منها,جمعٌة حماٌة وتحسٌن البٌئة,بؽداد,بح   ـ22
 .68,ص5006فً مجال ادارة النفاٌات الخطرة,ملقى خلال الدورة التدرٌسٌة 

 .292سابق,ص مصدر المظفر,التباٌن المكانً لتلو  الترب فً محافظة التجؾ,صفاءمجٌدعبدالصاحب  ـ25

وزارة  ة النفاٌات الصلبة,زٌادة ٌوسؾ كجه جً,معالجة النفاٌات الصلبة,محاضرة القاهافً ادار ـ22
 .7,ص5005ـ2البٌئة,بتارٌ   ـ

 .298سابق,ص ,مصدرالنجؾجٌدعبدالصاحب المظفر,التباٌن المكانً لتلو  الترب فً محافظة صفاءم ـ26

  222سعادعبدالمحسن,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدرسابق, ص ـ27

 هبجسزٍز،،رسبلخ الٌجف فً هحبفظخ الوىارد الوبئٍخ الزجبٌي الوىبًً لخصبئض-ى الجلجًهصطفى وبهل عثوب ـ03

 .00ص -7007-جبهعخ الىىفخ-ٍخ الاداة،غ.م ،ول

الزخطٍط والزعبوى الاًوبئً،الجهبسالوزوشي للاحصبءفً هحبفظخ الٌجف،رمزٌزحست الجٍئخ والجٌس  ـىسارح04

 .7002والىحذح الادارٌخ لسٌخ 
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الوعلىهبد ، جوهىرٌخ العزاق،وسارح الزخطٍط والزعبوى الاًوبئً،الجهبسالوزوشي للاحصبء ورىٌىلىجٍبـ00

 (.7003ـ7002ـ7002رمزٌزالسىبى لعبم)

ىسارح الزخطٍط والزعبوى الاًوبئً،الجهبسالوزوشي للاحصبءفً هحبفظخ الٌجف،رمزٌزحست الجٍئخ والجٌس ـ04

 .7002والىحذح الادارٌخ لسٌخ 

ىهبد، لسن للاحصبء ورىٌىلىجٍبالوعل الاًوبئً،الجهبسالوزوشي والزعبوى العزاق،وسارحالزخطٍط جوهىرٌخـ 07

 .7040الاحصبءالسىبًً،ثٍبًبد غٍزهٌشىرح لعبم 

 المصدرنفسه. ـ52

 9مجلة الانسان,ع مرض السرطان فً دولة الكوٌت,دراسة تحلٌلٌة فً الجؽرافٌة الطبٌة,ؼانم سلطان امان, ـ55
 .50,ص5006الكوٌت,

 .672ـ667محمدخلٌل الشاذلً,طب مجتمع,مصدرسابق,ص ـ52

 دالانظمة المتبع فٌها توصٌات ؼذائٌة صحٌة لؽرض الوقاٌة من السرطان.وهواح*الماكروبٌوتٌك :ـ 

ارنست.ل.واٌندر,وجٌمس.ر.هٌبرت,وجوفري كابات,العلاقة بٌن النظام الؽذائً الؽنً بالدهون وسرطان  ـ56
 .627ـ622,ص2979الرئة,مجلة المعهدالقومً للسرطان,

المجاري البولٌة,بتارٌ  اختصاص امراض الكلى ومقابلة مع الدكتوراحمدحبٌب, ـ57
 صباحا20الساعة.55/5/5020

 .672محمدخلٌل الشاذلً,طب مجتمع,مصدرسابق,ص ـ58

 .407ـ44صهصذرسبثك ،السزطبى، ٌىسف الجذر،هىسىعخ الغذاءالىالً هي ـ59

 .605ـ602د.خلؾ حسٌن علً الدلٌمً ,جؽرافٌة الصحة,مصدرسابق,ص ـ00

.وكذلك ٌراجع:ـ وزارة الصحة, 222مصدرسابق,صالسزطبى، ٌىسف الجذر،هىسىعخ الغذاءالىالً هي  ـ22
 .5008دائرة صحة النجؾ,البرنام  الوطنً للكشؾ المبكرعن مرض سرطان الثدي,

 .205ـ99المصدرنفسه,ص  ـ25

اختصاص معالجة الاورام السرطانٌة فً مستشفى الصدرالتعلٌمً, القرٌشً, نادٌةمقابلة مع الدكتورة  ـ22
 ظهرا.2الساعة.25/2/5022  محافظة النجؾ بتارٌ

 بٌانات مدٌرٌة الصحة ,محافظة النجؾ,بٌانات ؼٌرمنشورة . ـ25

 . بٌانات مدٌرٌة صحة محافظة النجؾ,بٌانات ؼٌرمنشورة ـ22

 .22,ص5002,دارالكتب والوثائق,بؽداد,2عباس فاضل السعدي,جؽرافٌة السكان,ج ـ26

 شورة .بٌانات مدٌرٌة صحة محافظة النجؾ,بٌانات ؼٌرمن ـ27

, 2990,دارالشؤون الثقافٌة,,بؽداد,208اكرم احمدشرٌؾ,امراض المدٌنة الحدٌثة,الموسوعة الصؽٌرة,ع ـ28
 ,26ص

 احتصاص اورام سرطانٌة,مصدرسابق.ة نادٌة القرٌشً,مقابلة مع الدكتور ـ29

الاصابة  ونقصدبهاامراض جٌنٌة تسبب اختلال)كروموسومً(تؤدي الى زٌادة خطورة اختلافات هرمونٌة:ـ*
سعادعبد  بسرطان الثدي لدى الذكور,اوٌؤدي الى ولادةشخص)ذكر(عنده اختلافات هرمونٌة.حول ذلك راجع:ـ

 .22المحسن,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدرسابق,ص
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 المصدرنفسه. ـ60

 .بٌانات مدٌرٌة صحة محافظة النجؾ,بٌانات ؼٌرمنشورة  ـ62

 .266صالاورام,مصدرسابق, اضل عبود العلوجً,دراسات فً تسجٌل ومعالجةشرٌؾ ف ـ65

%من حالات السرطان المسجلة ٌسببهاالتدخٌن ومنهاسرطان المثانة.حول ذلك 20*ثبت علمٌافً العراق ان نحو
,تصدرعن دارالشؤون 22عبدالوهاب,اٌادنورفتاح,التدخٌن القاتل الطلٌق,مجلة علوم,ع راجع:ـ عبدالحافظ

 .55,ص5000فٌة, بؽداد,الثقا

 .257ص سابق, سعادعبد المحسن,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدر ـ62

دراسة الاسس الجؽرافٌة محسن عبدالصاحب المظفر,التحلٌل المكانً للامراض المتوطنة فً العراق, ـ65
 .2979د,للتخطٌط الصحً,اطروحة دكتوراة)منشورة(,مطبعة الارشاد,بؽدا

. وكذلك 22,ص سعادعبد المحسن,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدرسابق ـ62
,بٌت الحكمة للنشر, 2ٌراجع:مثنى العمرواخرون,العوامل والاثارالاجتماعٌة لتلو  البٌئة,ط

 526,ص5002بؽداد,

 .55ً التربة, مصدرسابق,صعادل,وفراس محمدعلً,الكشؾ عن الٌورانٌوم المنضب ف منٌب ـ66

 المصدرنفسه. ـ67

 .225ص سعادعبد المحسن,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدرسابق, ـ68

المصدرنفسه.ومقابلة مع الدكتورة صباح محمد,مدٌرٌة صحة محافظة النجؾ  ـ69
 22:20.الساعة52/2/5020بتارٌ 

 .225شؾ عن الٌورانٌوم المنضب فً التربة,عادل,وفراس محمدعلً,الك منٌب ـ72

 .225ص سعادعبد المحسن,التباٌن المكانً للاصابة بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدرسابق, ـ75

 .25/9/5022بتارٌ   صفاءالدٌن سالم,اختصاص معالجة الاورام السرطانٌةمقابلة مع الدكتور ـ72

 .20:20الساعة ,22/7/5022اورام سرطانٌة بتارٌ  مقابلة مع الدكتورة نادٌة القرٌشً,اختصاص ـ75

الاطفال,رسالة ماجستٌرغ.م.قسم  من,الاخماج الجرثومٌة فً مرضى السرطان الجابر ؼزوان طالب نوري ـ72
اختصاص معالجة االاورام  عمادكرٌم علوان,.5ـ2,ص5000علوم الحٌاة,كلٌة التربٌة,جامعة البصرة,

 .28/2/5022مً,محافظة النجؾ بتارٌ  السرطانٌة فً مستشفى الصدرالتعلٌ

حول ذلك  كثرعضوتحسساللالتهابات الرئوٌة لدى مرضى السرطان من ذوي الضعؾ المناعً.تعدالرئة ا*
راجع:ـ عاصفة علً حسٌن الجنابً,دراسة بكترٌولوجٌة وخلوٌة لنماذج القشع لمرضى التهاب الجهازالتنفسً 

غ.م.قسم علوم الحٌاة,كلٌة العلوم,الجامعة  ,رسالة ماجستٌرالمصابٌن بسرطان الرئة لدى المصابٌن وؼٌر
 .27ـ25ص,5005المستنصرٌة,

الٌورانٌوم المنضب  شرٌؾ فاضل عبودالعلوجً,علً حسن التمٌمً,سرطان الرئة فً محافظة بابل وتاثٌر ـ76
فً العراق,وزارة عن تاثٌراستعمال الٌورانٌوم المنضب على الانسان والبٌئة  المؤتمرالعلمًوالتلو  البٌئً,

 .269,ص50005التعلٌم العالً والبح  العلمً,

مقابلة مع الدكتوركرٌم عمادعلوان,اختصاص معالجة الاورام السرطانٌة فً مستشفى  ـ77
 صباحا20:52.الساعة22/5/5022الصدرالتعلٌمً,محافظة النجؾ بتارٌ  

مالكوم شوارتز,السرطان ذلك راجع:ـ  *ٌنموالسرطان وٌتسارع بسرعة عندالاطفال اكثرمماهوعندالكبار.حول
 .62,انواعه,مجاربته,مصدرسابق,ص
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 المصدرنفسه.ـ 78

 مدٌرٌة دائرة الصحة فً محافظة النجؾ الاشرؾ,بٌانات ؼٌرمنشورة.بٌانات  ـ79

 .5000جمهورٌة العراق,المنشاة العامة للمساحة,خرٌطة العراق الادارٌة,بؽداد,  ـ80

فً محافظة المزمنة ؼٌرالانتقالٌة الجؽرافً لبعض الامراض  مطالنامال صالح عبودالكعبً, ـ82
 .52ص,2999غ.م.كلٌة الاداب,جامعة البصرة,اطروحة دكتوراه البصرة,

 .59ـ58اكرم احمدشرٌؾ,امراض المدٌنة الحدٌثة,ص ـ85

ط 7991سلسلللو قاتلللع لة الللو لةلاقليللو قتلللير اللاو لة،اللا لةالاقسللس طلةقتليللو اللص لةسللاسلص قا ل الا طا للاط .ـاا82
 .9ص

*ؼازالخردل:ـ لتاثٌراته السمٌة على الخلاٌاالجسمٌة.جول ذلك راجع:ـ سعادعبد المحسن,التباٌن المكانً للاصابة 
 .52بالامراض السرطانٌة فً العراق,مصدرسابق,ص

 الله وعادل عبدالله الن مارتن,صامؤئٌل هارٌسون,المدخل الى الحماٌة الاشعاعٌة,ترجمة محمدابراهٌم الجار ـ85
 ,92,ص2985,دارالاصلاح للطبع والنشر,السعودٌة, الشوٌ 

 .29ـ28عقٌل عبدٌاسٌن,وطارق حفظً عبدتوفٌق,السرطان ومسبباته,مصدرسابق,ص ـ82

 المصدرنفسه. ـ86

ـ 6ـ2(بتارٌ cnm) العراق, تقرٌرارتفاع قٌاسً فً الوفٌلت الناجمة عن السرطان بجنوب العراق,البصرة, ـ87

5000. 

  سه.المصدرنف ـ88

وزارة التخطٌط والتعاون الانمائً,الجهازالمركزي وتكنولوجٌاالمعلومات,تحلٌل الامن الؽذائً والفئات  ـ89
 .222,ص5007العراق لعام الهشة فً 

 المصادر:ـ

 ـ الكتب:ـ1

,دارصافاء للنشار والتوزٌاع , 2.خلؾ حسٌن علً,جؽرافٌة الصحة,الامراض الوبائٌة فً العاالم,طـالدلٌم2ً
 .5009عمان ,

هىزجذخ هٍزٍشٍىوىشذً الذٍىس جذبن، الوبوزوثٍىرٍه،السزطبى،ربلٍف:ذـ  ٌىسف،هىسىعخ الغذذاءالىالً هذيـ البدر,5

 .7002والٌشز،الىىٌذ، الوطجىعبد للزىسٌع شزوخ 

الخفاؾ,عبدعلً,ومحمداحمدؼفلااة المؤمنً,دراسااات فااً جؽرافٌااة الامراض,دارالكندي,اربااد,الاردن,  ـاا2
5000. 

,دارالبحاو  العلمٌاة, 2دٌن عباد,البٌئو والانسان,دراساة فاً مشاكلات الانساان ماع بٌئتاه.طالمقصاود, زٌان الا ـ5
 ..2990الكوٌت,

 .2986عبدالؽنً جمٌل,الجوعناصره,وتقلباته دارالحرٌة للطباعة,بؽداد,لسلطان,ـ ا2

 .2992خالدعبٌد,مقدمة الفٌزٌاء الصحٌة,دارالكتب للطباعة والنشر,الموصل ,الاحمد, ـ6

 .5002,دارالكتب والوثائق,بؽداد,2,عباس فاضل,جؽرافٌة السكان,جالسعدي ـ7
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الجلٌل, محمدمدحت عبد,مرض السرطان فً دول الخلٌ  العربً,دراسة فاً الجؽرافٌاة الطبٌة,الجمعٌاة   ـ8
 .2988الكوٌتٌة,جامعة الكوٌت,

 .5002ر, بؽداد,,بٌت الحكمة للنش2لعمر,مثنى واخرون,العوامل والاثارالاجتماعٌة لتلو  البٌئة,طـا9

واخرون,اساسٌات علام الوبائٌات,ترجمة:اـ منظماة الصاحة العالمٌاة لشارق البحرالمتوساط  ,ر.بنؽلهون ـ20
 .2999اكادٌمٌا انترناشٌونال للطباعة والنشر,

 .5002طبٌة,مكتبة الانجلوالمصرٌة,محمد مدحت,فاتن محمدالبنا,دراسات فً الجؽرافٌة الجابر, ـ22

,مكتب للطباعة والنشر 5ٌد,التلو  البٌئً واثره على صحة الانسان,طارناوؤط,محمدالس ـ25
 م.5005والتوزٌع,

 .2988ادم,جامعة البصرة,دارالحكمة,ج.م.,التلو  البٌئً,ترجمة كوركٌس عبدال  دكسن, ـ22

 2990,دارالشؤون الثقافٌة,,بؽداد,208شرٌؾ, اكرم احمد,امراض المدٌنة الحدٌثة,الموسوعة الصؽٌرة,ع ـ25

,الدارالعربٌااااة للعلااااوم, 2شااااوارتز,مالكوم شوارتز,السرطان,انواعه,مجاربته,ترجمة:ااااـ عمادابوسااااعد,ط ـاااا22
 .2988بٌروت,

الن,صااامؤئٌل هارٌسااون,المدخل الااى الحماٌااة الاشااعاعٌة,ترجمة محماادابراهٌم الجااارالله وعااادل عباادالله  ـاا26
 .2985الشوٌ ,دارالاصلاح للطبع والنشر,السعودٌة,

 . 2990توفٌق,السرطان ومسبباته,مطبعة التعلٌم العالً,بؽداد, عبد,وطارق حفظً عبد ٌاسٌن,عقٌل ـ27

 الرسائل والاطارٌح الجامعٌة:ـ

ـ الجشعمً, سامركاظم هادي,علاقة خصائص المناخ بامراض الجهازالتنفسً فً محافظاة النجؾ,رساالة 2
 .5005ماجستٌرغ.م.كلٌة الاداب,جامعة الكوفة,

رحسن,دراسة الاشعة فوق البنفسجٌة وتاثٌرهاعلى طبقة الاوزون فاً العراق,رساالة ـ الجبوري, بٌداءجعف5
 .2998ماجستٌرغ.م.كلٌة العلوم,الجامعة المستنصرٌة,

ـااا الشااامري, سعادعبدالمحسااان صاااخٌل,التباٌن المكاااانً للاصاااابة باااالامراض السااارطانٌة فاااً العراق,رساااالة 2
 .5005ماجستٌرغ.م.كلٌة التربٌة/ابن رشد ,جامعة بؽداد,

صفاءمجٌدعبدالصاحب,التباٌن المكانً لتلو  الترب فً محافظة التجؾ,رسالة ماجستٌرغ.م.كلٌة  ـ المظفر,5
 .5007الاداب, جامعة الكوفة,

 الزجف،رسبلخ هبجسزٍز،الزجبٌي الوىبًً لخصبئض الوىارد الوبئٍخ فً هحبفظخ-هصطفى وبهل عثوبى ـ الجلبً,2

 .7007-جبهعخ الىىفخ-،غ.م ،ولٍخ الاداة

ـالمظفر,محسن عبدالصاحب,التحلٌل المكانً للامراض المتوطنة فً العراق,دراسة الاسس الجؽرافٌة 6
 .2979للتخطٌط الصحً,اطروحة دكتوراة)منشورة(,مطبعة الارشاد,بؽداد,

الجابر,ؼزوان طالب نوري,الاخماج الجرثومٌة فً مرضى السرطان من الاطفال,رسالة ماجستٌرغ.م.قسم ـ 7
 .5000حٌاة,كلٌة التربٌة,جامعة البصرة,علوم ال

ـ الجنابً, عاصفة علً حسٌن,دراسة بكترٌولوجٌة وخلوٌة لنماذج القشع لمرضاى التهااب الجهازالتنفساً لادى 8
المصاااااابٌن وؼٌرالمصاااااابٌن بسااااارطان الرئة,رساااااالة ماجستٌرغ.م.قسااااام علاااااوم الحٌاة,كلٌاااااة العلوم,الجامعاااااة 

 .5005المستنصرٌة,

الجؽرافً لبعض الامراض المزمنة ؼٌرالانتقالٌة فً محافظة البصرة,   النمط,عبودح امال صالـ الكعبً,9
 .2999م.كلٌة الاداب,جامعة البصرة,اطروحة دكتوراه غ.
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رسالة  محمدجوادعباس,الصناعة واثرهافً التنمٌة الاقلٌمٌة فً محافظة النجؾ الاشرؾ,ـ شبع,20
 .5007ماجستٌرغ.م, كلٌة الاداب,جامعة الكوفة,

 دورٌات والبحوث العلمٌةلا

 62الاسدي د.كفاح صالح بجاي,مصادرتلو  المٌاة السطحٌة فً محافظة النجؾ,مجلاة كلٌاة الاداب,بؽاداد,ع ـ2
 .5005,السنة

العلوجً,شرٌؾ فاضل عبود,دراسات فً تسجٌل ومعالجة الاورام فً منطقة الفرات الاوسط,بح  منشور, ـ 5
 .5005, 2ج

ٌم,دورالمركبات فً تلو  هواءالمدن العراقٌةمجلة الجمعٌة الجؽرافٌة العراقٌة,ع ـ التكرٌتً,سهٌرعبدالرح2
 .5005, بؽداد22

 9مجلة الانسان,ع ـ امان,ؼانم سلطان,مرض السرطان فً دولة الكوٌت,دراسة تحلٌلٌة فً الجؽرافٌة الطبٌة,5
 .5006الكوٌت,

,تصدرعن دارالشؤون الثقافٌة, 22ق,مجلة علوم,عالوهاب,عبدالحافظ عبد,اٌادنورفتاح,التدخٌن القاتل الطلٌ ـ2
 .5000بؽداد,

 .5020,جامعة الكوفة,22,التلو  الاشعاعً,فً العراق,مجلة جامعتنا,عجابراٌمان ـ عبد,6

علٌة محمد,معالجة الفضلات الخطرة وطارق الاتخلص منها,جمعٌاة حماٌاة وتحساٌن البٌئة,بؽاداد,بح   ـ عذٌب7
 .5006ً مجال ادارة النفاٌات الخطر,ٌة فملقى خلال الدورة التدرٌس

ارنست.ل.,وجٌمس.ر.هٌبرت,وجوفري كابات,العلاقة بٌن النظام الؽذائً الؽنً بالدهون وسرطان ـ واٌندر,8
 .2979,مجلة المعهدالقومً للسرطان,الرئة

 الندوات والمؤتمرات والمصادرالحكومٌة

 .2998الادارٌة,بؽداد,جمهورٌة العراق,المنشاة العامة للمساحة,خرٌطة العراق  ـ2

 .5000ـ جمهورٌة العراق,المنشاة العامة للمساحة,خرٌطة العراق الادارٌة,بؽداد, 5

 5002ندوة عن تاثٌرالٌورانٌوم المنضب فً زٌادة نسبة السرطان فً العراق,كلٌة الطب,جامعة الكوفة, 2

الٌورانٌوم المنضب ل وتاثٌر سرطان الرئة فً محافظة بابشرٌؾ فاضل عبود,علً حسن التمٌمً,العلوجً,.5
والتلو  البٌئً,المؤتمرالعلمً عن تاثٌراستعمال الٌورانٌوم المنضب على الانسان والبٌئة فً العراق,وزارة 

 .5005التعلٌم العالً والبح  العلمً,

,بتارٌ   وزارة البٌئة كجه جً, زٌادة ٌوسؾ,معالجة النفاٌات الصلبة,محاضرة القاهافً ادارة النفاٌات الصلبة, 2
 ,.5005ـ2ـ

 .22,ص2995 ,لٌبٌا,الفان مرٌم ومحمدالدؼمه,دلٌل المعمل فً العلوم النووٌة,منشورات جامعة  عتٌق 6

منٌب,وفراس محمدعلً,الكشؾ عن الٌورانٌوم المنضب فً التربة من مواقع عملٌات ام المعارك, عادل, 7
تعلٌم العالً على الانسان والبٌئة فً العراق,وزارة الالمؤتمر العلمً عن اثاراستعمال اسلحة الٌورانٌوم المنضب 

 .5005والبح  العلمً,

المناذرة,تقرٌرؼٌر  ضاءوزارة البٌئة,مدٌرٌة محافظة النجؾ,تقرٌرحول معمل اسمنتالكوفة والنجؾ على ق 8
 .5007منشور,

ست الجٍئخ والجٌس وسارح الزخطٍط والزعبوى الاًوبئً،الجهبسالوزوشي للاحصبءفً هحبفظخ الٌجف،رمزٌزح 4 

 .7002والىحذح الادارٌخ لسٌخ 
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ههىرٌخ العزاق،وسارح الزخطٍط والزعبوى الاًوبئً،الجهبسالوزوشي للاحصبء ورىٌىلىجٍبالوعلىهبد ، -40

 (.7003ـ7002ـ7002رمزٌزالسىبى لعبم)

ٍئخ والجٌس وسارح الزخطٍط والزعبوى الاًوبئً،الجهبسالوزوشي للاحصبءفً هحبفظخ الٌجف،رمزٌزحست الج-44

 .7002والىحذح الادارٌخ لسٌخ 

جوهىرٌخ العزاق،وسارح الزخطٍط والزعبوى الاًوبئً،الجهذبسالوزوشي للاحصذبء ورىٌىلىجٍبالوعلىهذبد، لسذن -47

 7040الاحصبءالسىبًً،ثٍبًبد غٍزهٌشىرح لعبم 

 بٌانات مدٌرٌة الصحة ,محافظة النجؾ,بٌانات ؼٌرمنشورة. 22

 .5008نام  الوطنً للكشؾ المبكرعن مرض سرطان الثدي,دائرة صحة النجؾ,البر 25

 .7991ا اط قاتلع لة الو لةلاقليو قتلير ااو لة،اا لةالاقسس طلةقتليو اص لةساسلص قا ل الا طسلسلة  22

ـ 6ـ2(بتارٌ cnm) العراق, تقرٌرارتفاع قٌاسً فً الوفٌلت الناجمة عن السرطان بجنوب العراق,البصرة, 26

5000. 

لتخطٌط والتعاون الانمائً,الجهازالمركزي وتكنولوجٌاالمعلومات,تحلٌل الامن الؽذائً والفئات وزارة ا 27
 .222,ص5007الهشة فً  العراق لعام

 المقابلات الشخصية

 5020/  55/5لمجاري البولٌة,بتارٌ  مقابلة مع الدكتوراحمدحبٌب,اختصاص امراض الكلى وا ل7

 صباحا20الساعة,

ة نادٌة القرٌشً,اختصاص معالجة الاورام السرطانٌة فً مستشفى الصدرالتعلٌمً, مقابلة مع الدكتور ل2

 ظهرا2الساعة.25/2/5022محافظة النجؾ بتارٌ  

 .5022 /25/9مقابلة مع الدكتورصفاءالدٌن سالم,اختصاص معالجة الاورام السرطانٌة بتارٌ   ل3

  ،لال77:31لةسلعو 52/2/5020بتارٌ  مقابلة مع الدكتورة صباح محمد,مدٌرٌة صحة محافظة النجؾ ل4

مقابلة مع الدكتوركرٌم عمادعلوان,اختصاص معالجة الاورام السرطانٌة فً مستشفى  ل5

 صباحا20:52.الساعة22/5/5022الصدرالتعلٌمً,محافظة النجؾ بتارٌ  

  


