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  الاطروحةمستخلص 
 

دل طرررعنيدابررررديل رررليي دةأثررريدانرررليمد بونارررمداعدررر   دادررر  ل
دالييسديل خصصنةداكيةديلنل امديليلحيكنةدعيلاه يي ديلايكاةدللا

‌يهدف‌البحث‌إلى:

بعض‌القدرات‌الحركية‌والمهارات‌المركبة‌بكرة‌اليد‌للمدارس‌لإعداد‌ميدان‌تعليمي‌بوسائل‌مساعدة‌-1

‌التخصصية‌

2-‌‌ ‌التعليمي ‌الميدان ‌أثر ‌على ‌التعرف ‌المساعدة ‌الوسائل ‌اباستخدام ‌القدرات ‌بعض لحركية‌في

‌.والمهارات‌المركبة‌بكرة‌اليد‌للمدارس‌التخصصية

‌الباحث‌المنهج‌التجريبي‌وبأسلوب‌‌يخص‌اجراءات‌البحث‌في‌ما ‌استخدم ‌فقد ,
مدارس‌تخصصية‌يمثلون‌لاعبي‌المجموعتين‌المتكافئتين‌,وقد‌اشتمل‌مجتمع‌البحث‌على‌

‌ ‌وهم ‌البحث ‌عينة ‌اختيرت ‌وقد ‌الأوسط ‌الفرات ‌التخصصية‌المدارس‌لاعبومنطقة
تم‌تقسيمهم‌على‌مجموعتين‌تجريبية,‌‌الاعب(‌40وبواقع‌)‌المثنىلمحافظتي‌الديوانية‌,‌و‌

بعد‌ان‌عرض‌على‌مجموعة‌‌للاعبينوضابطة‌كما‌عمد‌الباحث‌الى‌اعداد‌ميدان‌تعليمي‌
العينة‌‌لأفرادمن‌الخبراء‌والمختصين‌‌وقد‌تم‌تطبيقه‌لمدة‌شهرين‌اذ‌تم‌اجراء‌اختبار‌قبلي‌

‌.مهارة,‌بعد‌أن‌تم‌تعلمه‌مباشرة‌‌,واختبار‌بعدي‌لكل
‌في‌ضوء‌النتائج‌التي‌توصل‌أليها‌الباحث‌تم‌استنتاج‌ما‌يأتي‌:‌‌‌‌

1-‌ ‌التعليمي ‌الميدان ‌بشكلأن ‌الحركية ‌القدرات ‌على ‌بعض‌القدرات‌‌اثر ‌وتطوير ‌تعلم ‌في إيجابي

‌الحركية‌وأداء‌المهارات‌الهجومية‌والمركبة.

‌ور‌القدرات‌الحركية‌ادت‌الى‌تحسين‌أداء‌المهارات‌الهجوميه‌والمركبة.ان‌تط-‌2

‌هناك‌ترابط‌كبير‌بين‌القدرات‌الحركية‌والمهارات‌‌الهجومية‌والمركبة.-3

‌يزيد‌من‌الاثارة‌والتشويق‌للعينات‌العمرية‌الصغيرة‌.‌التعليمي‌‌للميدان‌ان-4



 ‌ت
 

بع‌من‌المدرب‌في‌تعلم‌وتطوير‌الفدرات‌الحركية‌ان‌الميدان‌التعليمي‌تاثير‌افضل‌من‌الأسلوب‌المت-5

 والمهارات‌الهجومية‌والمركبة‌قيد‌الدراسة.

‌في‌ضوء‌الاستنتاجات‌يوصي‌الباحث‌في‌الاتي‌:‌

1-‌ ‌المهارات ‌تعليم ‌في ‌التعليمي ‌الميدان ‌على ‌الاعتماد ‌الحركيةضرورة ‌والقدرات ‌المركبة ‌الهجومية

 .كرة‌اليد‌‌للاعبي

تمرينات‌التوافق‌والتوازن‌والرشاقة‌مع‌إدخال‌الوسائل‌المساعدة‌البسيطة‌لزيادة‌ب‌مالاهتمالابد‌من‌-2

 .‌الدافعية‌والتشويق‌لدى‌المتعلمين

كرة‌‌لاعبيقيد‌الدراسة‌ل‌الهجوميةالاعتماد‌على‌التسلسل‌المعتمد‌في‌الدراسة‌عند‌تعليم‌المهارات‌-3

 اليد‌وكذلك‌عدد‌الوحدات‌التعليمية‌الخاص‌بكل‌مهارة‌.
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‌
In thes research focused resereacher obout problem all the most coaches 

independent on just skills with out   to used some exercises to help 

players. 
And aim the researcher help and development of some motor ablates and 

skills in schools and specialized by hand ball at‌ 

‌
age (11-12) years. 
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used the experimental method and the way the two groups, has included 
the research community The provinces of Diwaniyah, Methane are 
player were divided into two experimental (compatibility, balance, 

agility), has been applied for two months as it has been a test before me 
to members of the sample then discuss all the results in light of the 

results obtained by the researcher to the most important conclusions that 

both the educational field and the handball. 
The educational field effect better than the method used by the trainer in 

the development of basic skills (movement appeal to repel balls upper 

and lower, repel Balls Boothby (publishing), repel balls from the wings‌.) 
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Conclusions: 

-‌The educational field effect better than the method used by the coches 

in the development of basic skills‌. 

-‌The educational field effect better than the method used by the coches 

in the development of motter abillet. 

‌
‌

Recommendations: 

-‌should increasing exercises compatibility, balance, 

agility and entry some helping to given thrill to players‌. 

-‌Necessity accredit on filled educational to teaching 

the skills offensive and compound skills for player handball‌. 
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