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 التفكير الثنائي وعلاقته بأبعاد التعاطف لدى المرشدين التربويين             
          

 

Dichotomous Thinking and its Relationship to Empathy Dimensions of Educational Counselors      
ABSTRACT                                                  

Dichotomous thinking is a style of children and adults' thinking. It is seen by 

Oshio (2009) as the tendency to think of issues of bipolarities like "black and 

white", " good or bad" or "everything or nothing". This concept is useful in the 

political field and criminal courts. Also, it is beneficial in the case of  rapid 

decision taking and understanding. 

    Empathy is a fundamental element of human life in addition to its  major role in 

other life aspects as educational, social, psychological health and psychological 

therapy. It has also an influential effect on in society integration, which refers to 

the individual's commitment to human values. Daves (1980) sees that empathy is 

a multi- dimensional method, and each dimension measures a specific aspect of 

individual's empathy. Usually empathic empathy is represented as a trait, it refers 

to the suffering to the emotions of the other person. Cognitive empathy is the 

mental ability to facilitate understanding and identifying the emotions of the other 

person. 

 

ًز٤ش ك٢ عًِْٜٞ  طؤػ٤شٛٞ حعِٞد ك٢ حُظل٤ٌش ر١ ح٤ٔٛش رخُـش ك٢ ك٤خس حُ٘خط ٝر١   انزفكُش انضُبئٍ:  

(  ٣ظٔؼَ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ك٢ ٤َٓ حُلشد ح٠ُ حُظل٤ٌش ك٢ ح٧ٓٞس 2ٕٓٓٝؽخق٤خطْٜ , ٝكغذ سأ١ حٝؽ٤ٞ)

رؤعِٞد  ح٫عظوطخد حُؼ٘خث٢, ٓؼَ "أعٞد أٝ أر٤ل "أٝ" ؿ٤ذ أٝ ع٤ت "أٝ" ًَ ؽ٢ء أٝ ٫ ؽ٢ء , ٝٛٞ أٓش 

ث٤ش, ٝهذ ٣ٌٕٞ ر١ ٓضح٣خ ًٔخ ك٢ كخُش حطخخر هذ ٣ٌٕٞ ٓل٤ذح ك٢  حُٔـخٍ حُغ٤خع٢, ٝك٢ ٗظخّ حُٔلخًْ حُـ٘خ

ٌٓٞٗخً حعخع٢ٌ ٖٓ ٌٓٞٗخص حُل٤خس ح٫ٗغخ٤ٗش, كن٬ً ػٖ دٝسٙ  اثؼبد انزؼبغف:حُوشحس حُغش٣غ ٝحُلْٜ حُغش٣غ. 

حٌُز٤ش ك٢ ٓـخ٫ص حُل٤خس حُٔظؼذدس, ٓؼَ حُٔـخٍ حُظشر١ٞ ٝح٫ؿظٔخػ٢, ٝٓـخٍ حُقلش حُ٘لغ٤ش, ٝحُؼ٬ؽ 

ٝٓئػش ك٢ طٔخعي حُٔـظٔغ كن٬ً ػٖ ًٞٗٚ ٣ؼزش ػٖ اُظضحّ حُلشد رخُو٤ْ ح٩ٗغخ٤ٗش, كظ٠ حُ٘لغ٢, ُٝٚ أػش ًز٤ش 

( كٌَ رؼُذٍ ٣و٤ظ ؿخٗزخ ٓؼ٤٘خً ٖٓ 29ٓٔطْ حُ٘ظش ُِظؼخهق ػ٠ِ اٌٗٚ عٔش ٓظؼذدس ح٫رؼخد كغذ سأ١ د٣ل٤ض )

ُٔؾخػش ؽخـ  حُظؼخهق؛ ٝػخدس ٓخ ٣قٞس حُظؼخهق حُٞؿذح٢ٗ رٞفلٚ كخُش  حُٔؼخٗخس حُؼخهل٤ش حٌُٔخكجش 

آخش, ك٤ٔخ ٣٘ظش ُِظؼخهق حُٔؼشك٢ رٞفلٚ  حُوذسس حُؼو٤ِش حُظ٢ طغَٜ كْٜ ٝطلذ٣ذ ٓؾخػش ؽخـ آخش. 

ض ُٝظلو٤ن حٛذحف حُزلغ هخّ حُزخكغ رظشؿٔش حدحط٤ٖ: ح٠ُٝ٫ هخثٔش حٝؽ٤ٞ ُِظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ , ٝحُؼخ٤ٗش ٓو٤خط د٣ل

حُغ٤ٌٞٓظش٣ش حُٔطِٞرش ك٢ ح٫دٝحص حُ٘لغ٤ش ػ٠ِ  ٧رؼخد حُظؼخهق, ٝهزوض ح٫دحط٤ٖ رؼذ حعظٌٔخُٜٔخ ُِؾشٝه

% ٖٓ ٓـظٔغ حُزلغ , ٘ٗ( ٓشؽذح ٝٓشؽذس ٖٓ ٓذ٣ش٣ش طشر٤ش حُذ٣ٞح٤ٗش , ٝر٘غزش ٕٓ٘ػ٤٘ش ٌٓٞٗٚ ٖٓ )

( ٖٓ ح٫ٗخع ٖٝٓ ؿ٤ٔغ حُٔشحكَ حُذسحع٤ش)حرظذحث٢, ٓظٞعو, 22( ٖٓ حُزًٞس ٝ)ٔ٘ٔطٞصػض حُؼ٤٘ش ػ٠ِ )

٤٘ش رخُطش٣وش حُطزو٤ش حُؼؾٞحث٤ش ٝرخ٧عِٞد حُٔظ٘خعذ , ٝرؼذ  ٓؼخُـش حػذحد١, ػخ١ٞٗ( ٝحخظ٤ش حكشحد حُؼ

 كانت النتائج كما يأتي:   SPSSحكقخث٤خ رخػظٔخد  رخُلو٤زش ح٫كقخث٤ش ُِؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش  حُز٤خٗخص

 .حُظشر٤٣ٖٞ ك٢ ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش  حٗظؾخس  حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ .ٔ
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ٝحُٔشؽذ٣ٖ ًزخس حُغٖ  ٖٓ حُٔشؽذ٣ٖ حُزًٞس,حُٔشؽذحص ح٫ٗخع حًؼش  حطغخٓخ رخُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢   .ٕ

 حًؼش حطغخٓخ رخُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٖٓ حُٔشؽذ٣ٖ حُؾزخد.

( ٖٓ ر٤ٖ ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ٝك٢ ٓو٤خط حرؼخد حُظؼخهق أطغْ حُٔشؽذٕٝ حُظشر٣ٕٞٞ رزؼذ )  .ٖ

. ٝرخػظٔخد , حُنخثوش حُؾخق٤ش( ٞس ح٫خشظح٫خز رٔ٘, ؿ٤ٔغ ح٫رؼخد, ٝحكظوذٝح ٧رؼخد ) حُظخ٤َ 

 حُٔو٤خط ًٌَ حظٜش حُٔشؽذٕٝ حُظشر٣ٕٞٞ دسؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُظؼخهق ٝرذ٫ُش حكقخث٤ش .  

طلٞم حُٔشؽذحص ح٫ٗخع ػ٠ِ حُٔشؽذ٣ٖ حُزًٞس ك٢ رؼذ١ ) ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش ٝح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢  .ٗ

٤ٖ  ٖٓ حُـ٘غ٤ٖ  ؿ٤ش دحُش حكقخث٤خ ك٢ رؼذ١ ) حُظخ٤َ ( ك٤ٔخ ًخٗض حُلشٝم ر٤ٖ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٣ٞ

ٝحُنخثوش حُؾخق٤ش ( . ًٔخ ًخٗض حُلشٝم ؿ٤ش دحُش حكقخث٤خ ك٢ حرؼخد   )ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش, 

ٝح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢, ٝحُنخثوش حُؾخق٤ش( ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش حُؼٔش, ك٤ٔخ طلٞم حُٔشؽـــــــــــذٕٝ 

 ػ٠ِ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ًزـــــــــــــخس حُغٖ ك٢ رؼذ ) حُظخ٤َ( . حُـــــــــــــظشر٣ٕٞٞ  حُؾزخد 

ٝك٢ ٓـخٍ حُؼ٬هخص ح٫سطزخه٤ش ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُزلغ  ًخٗض  حُؼ٬هش ح٫سطزخه٤ش عِز٤ش ر٤ٖ حُظل٤ٌش  .٘

حُؼ٘خث٢ ٝرؼذ١ )حُظخ٤َ ٝحُنخثوش حُؾخق٤ش( ك٤ٔخ ًخٗض حُؼ٬هش مؼ٤لش  ر٤ٖ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝرؼذ١  

 ٔ٘ظٞس ح٫خش, ٝح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢(.)ح٫خز ر

 يشكهخ انجؾش

ّٕ ح٫ٗغخٕ ًخثٖ ػو٢ٗ٬ ٣ظؾٌَ ٗٔو ك٤خطٚ حُؼخّ طزؼخ ُشدٝد اكؼخُٚ حُٔؼشك٤ش ٝح٩دسح٤ًش حُظ٢ ٣ظخزٛخ  ا

حُٔؼشك٤ش ٝح٫عظذ٤ُ٫ش ك٢ ٛزح حُٔٞهق, ٫ٕ طـ٤ش حعِٞد حُل٤خس   ٣ؼظٔذ  ٨ُعخ٤ُذحعظخذحٓٚ  ٤شرٔٞهق ٓؼ٤ٖ, ٤ًٝل

ّٕ ٓخ ٣ؼ٤ؾٚ رؼل ح٧كشحد ٖٓ ٝحهغ ع٢ء ٛٞ ٗظخؽ ػ٤ِٔخص حُظل٤ٌش حُغِز٢  رؾٌَ اعخع٢ ػ٠ِ ٗٔو حُظل٤ٌش, ٝ ا

جي ح٧حكشحد ُذ٣ْٜ, ٖٝٓ ٛ٘خ ًخٕ ٫رذ ٖٓ طـ٤٤ش أٝ ػ٠ِ ح٫هَ طؼذ٣َ أٗٔخه ٝأعخ٤ُذ حُظل٤ٌش حُظ٢ ٣غظخذٜٓخ اُٝ

 ( ٕٔ, ُٖٕٓٓظـ٤٤ش ٛزح حُٞحهغ.)ٓؼخػ:

ُزُي ٤ٔ٣َ ح٧كشحد ح٠ُ حُظل٤ٌش رطش٣وش ٓظطشكش حر حٕ ًَ ٝحكذ ٓ٘خ ٣لٌش رخُخزشحص حُـذ٣ذس رِـش حُخزشحص 

ّٕ حُقٞسس ح٧هٟٞ عظؾٌَ  ّٕ ؿ٤ٔغ ح٫ؽ٤خء ػ٠ِ كذ عٞحء, ٝا حُوذ٣ٔش, كخرح اػظٔذ ػ٠ِ أكٌخسٙ حُظِوخث٤ش, كخّٗٚ ٣شٟ ا

ْٕ ٣لشك حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ػ٠ِ ًؼ٤ش ٖٓ ح٧ؽخخؿ رل٤غ ٣ـؼِْٜ ٣طِوٕٞ حُقٞس س حُ٘ٔط٤ش ُذ٣ٚ, ُزُي ٣ٌٖٔ ا

حُؼذ٣ذ ٖٓ حُظؼ٤ٔٔخص كٍٞ أدحثْٜ ٝهذسحطْٜ ٝحكٌخْٜٓ كٍٞ ح٥خش٣ٖ أٝ كٍٞ ٓٞمٞػخص ك٤خط٤ش ٓخظِلش. 

Tagg,2003;9)   ) 

, ٫ ٜٗخ ط٤َٔ رخُلشد ح٠ُ سإ٣ش حُؼخُْ ك٢ اكذٟ ٝطؼذ ح٫كٌخس حُؼ٘خث٤ش ٝحكذس ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُٔؼشك٤ش ح٫ؽٌخ٤ُش

حُلجخص حُٔظطشكش, ٣ٝئد١ ٛزح حُظل٤ٌش ح٠ُ هٞحػذ فخسٓٚ ٝمخسس ػ٘ذ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص حُٔؼوذس رق٤ـش 

ٝٓؼَ ٛزح  ٝح٧صٓخصٝمؼٜخ رلجخص ٓزغطش ٩طخخر حُوشحسحص حُغش٣ؼش ك٢ أٝهخص حُظٞطش ٝحُقشحع ٝحُظٜذ٣ذ 

 (.6ٙ, ٕٓٓٓظض ح٫ٗظزخٙ ػٖ حُزذحثَ حُٔ٘خعزش )ر٤ي:ح٫عِٞد ك٢ حُظل٤ٌش؛ ٣ؾ

ٜخص حُٔؼشك٤ش, رٔؼ٠٘ اّٗٚ ٣ظٜش ٓ٘ؼٌغخص آ٤ُش ٣ٝ٣شٟ ر٤ي إٔ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٗٔطخً ٗٔٞرؿ٤خً ك٢ حُظؾٞ

(Reflexes( ٖرل٤غ ٣قزق ٓؼو٫ٞ ٖٓ ٝؿٜش ٗظش حُؾخـ؛ ٤ُٝظ ٖٓ ٝؿٜش ٗظش ح٫خش٣,)Oshio, 

2009:429.) 

ّٕ ٖٝٓ حُٔؼشٝف  حُل٤خس ح٫ٗغخ٤ٗش ٓٔظِجش رخُخزشحص حُؼخهل٤ش حُظ٢ طظؤسؿق فؼٞدح ٝٛزٞهخ, ٝطغظذػ٢ ٖٓ  ا

ػٞحَٓ ٓخظِلش ٣ظؼخَٓ ٓغ ٛزٙ حُخزشحص  رظؤػ٤شٚ ٝ اّٗ حُلشد ًٔخ ًز٤شح ٝٓظ٘ٞػخ ٖٓ ح٫عظـخرخص حُظؼخهل٤ش ح٫ 

حع رٞفلٜخ ٓؼن٬ص ٣ـذ كِٜخ رطش٣وش ح٫عظوطخد حُؼ٘خث٢ ٝحخظ٤خس حكذ حُزذ٤ِ٣ٖ حُٔظ٘خهن٤ٖ رُي حٗٚ ٣لغش ح٫كذ

 &Wood (31رخػظٔخد رذ٣َ ٓلذد دٕٝ ح٫خش ٓغ حٕ حُظٞطش حُ٘خؿْ ػٖ حُٔٞمٞع ٣خل٢ كشؿ ٗٔخث٤ش ٛخٓش.

Petriglieri, 2005 :) 

ك٢ كخٍ طٔض اعخءس حعظخذحٓٚ ٝطٞؿ٤ٜٚ, كخٗخلخك ٓغظٟٞ حُظؼخهق  ؛٫ٝ ٣خِٞ حُظؼخهق ٖٓ ؿخٗذ ٓظِْ

ٚ ػخَٓ اّٗ ػذّ كْٜ ح٥خش, ٝهذ ٣٘ظش ُِظؼخهق ك٢ ظَ ظشٝف ٓلذدس ػ٠ِ ٛٞ حُز١ ٣ئد١ ا٠ُ عٞء حُظٞحفَ, ٝ

خطش ُِزحص ٝح٫خش٣ٖ ٫ٝع٤ٔخ ػ٘ذٓخ ٗظز٠٘ ٝؿٜش ٗظش حٝ ٗظؼخَٓ ٓغ أؽخخؿ ؿ٤ش ٓ٘قل٤ٖ ٝٛخرح رذٝسٙ ٣غزذ 

 (.Rachell,et,al, 2003: 532ٓؾ٬ٌص حخ٬ه٤ش)

٣ٝؼذ حُزلغ ك٢ ٓظـ٤ش١ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝ حرؼخد حُظؼخهق ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٓٞمٞػخ ؿذ٣شح 

رخ٫ٛظٔخّ ُٔخُْٜ ) حُٔشؽذٕٝ حُظشر٣ٕٞٞ ( ٖٓ ح٤ٔٛش ًز٤شس ك٢ طلؼ٤َ حُؼ٤ِٔش حُظشر٣ٞش ٝحٗـخص حٛذحكٜخ حُٔخظِلش 

 ٤ٛٝجخص طؼ٤ٔ٤ِش ٝهِزش ٓغظشؽذ٣ٖ  .  ٝرخُظؼخٕٝ ٓغ ًخكش حُؼ٘خفش حُزؾش٣ش ح٫خشٟ ك٤ٜخ ٖٓ حدحسحص طشر٣ٞش
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 ٖٓ رخُؼذ٣ذ ٣ظٔظغ إٔ ػ٤ِٚ كخػَ رؾٌَ ٓغ  حُظ٤ٓ٬ز ٝح٫دحسس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٢ٌُٝ ٣ظؼخَٓ حُٔشؽذ حُظشر١ٞ

 ٣ٝ٘زـ٢ .حُقلخص ٖٓ حُٔغخػذس, حُٔشٝٗش حُلٌش٣ش( ٝؿ٤شٛخ ك٢ ح٫كظشحّ, حُشؿزش حُظوزَ, حُظؼخهق,(ٓؼَ  حُقلخص,

حُٜٔ٘ش حٕ ٣ذسى حٜٗخ طوّٞ ػ٠ِ ح٫ُلش ٝح٫ٗغـخّ ٝحُظوزَ ؿ٤ش حُٔؾشٝه ُِطشف  ٛزٙ ٣ٔخسط حُز١ حُٔشؽذ ػ٠ِ

ح٫خش, ٝطظطِذ حٕ ٣ٞظق ًَ هخهخطٚ ٢ٌُ ٣قَ ح٠ُ حُظؼخهق حٝ حُٔؾخسًش حُٞؿذح٤ٗش ٓغ ح٫ؽخخؿ, كخُظؼخهق 

٘٘خ ٓؾخسًش ح٥خش٣ٖ ك٤خطْٜ ٝطٞع٤غ ػ٬هخط٘خ  كٖٔ خ٬ٍ طـخٝص حعِٞد  طل٤ٌشٗخ حُٔظغْ رخُ ٌِّ ظزغ٤و ٝحؿلخٍ ٣ٔ

حُظلق٬٤ص حُٔخظِلش  ٝٗنغ أٗلغ٘خ ٌٓخٕ ح٥خش كبٗ٘خ ٫ ٗٞعغ ػخُْ سإ٣ظ٘خ كلغذ ٝاٗٔخ  ٗٞعغ كٜٔ٘خ ٧ٗلغ٘خ 

 (ٖ :ٕٙٔٓ,ؽلخطش(٨ُٝخش٣ٖ.

 اهًُخ انجؾش 

إ ح٫ٛظٔخّ حٌُز٤ش رخُظل٤ٌش حُزؾش١ ٝآٌخٗخطٚ ٝططٞسٙ ٣ؼٌظ ٖٝٓ دٕٝ ؽي ٬ٓٓق ٓ٘ظٞٓش ح٧ُل٤ش   

حُؼخُؼش, ٢ٛٝ ٓ٘ظٞٓش ططٞسص ػ٠ِ أعخط ط٤ٔ٘ش ٝكظق ح٧كن حُـذ٣ذ ُؼوٍٞ ح٧كشحد ٝسػخ٣ظْٜ, ُظٌٕٞ ك٢ ٓغظٟٞ 

٣ظطِذ ٖٓ حُلشد حُظل٤ٌش حُؼخ٢ُ ك٢  ططِؼخص ٓـظٔؼخطٜخ ٢ٌُٝ طوّٞ رذٝس كؼخٍ ك٢ ٓـظٔغ ٓخ رؼذ حُق٘خػش , ٝرُي

 (.٘: ٕٓٓٓ ,حُظ٤ٌق حُٔؼشك٢ )أرخظش

ح٤ٔٛش حُظل٤ٌش ح٫ حٕ رؼل حٗٔخهٚ ٝحعخ٤ُزٚ طٔؼَ حػخهش ُِل٤خس حُغ٤ِٔش ٓؼَ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ حُز١ ٣ـؼَ ٝٓغ 

ْ رخُـنذ ح٫ٗغخٕ ٣٘ظش رطش٣وش ؿ٤ش ٓٞمٞػ٤ش ُِزحص ٝحُؼخُْ خخفش حرح ػِٔ٘خ حٕ ٝسحء ًَ طقشف حٗلؼخ٢ُ ٣ظغ

أٝ حُؼذٝحٕ, حٝ ح٫ٗغلخد, حٝ ح٫ٗذكخع , ر٘خءً ٝٗٔطخً ٖٓ حُظقٞسحص ٝحُٔؼظوذحص حُٔؼشك٤ش ؿ٤ش ح٬ُٔثٔش  ٣ظز٘خٛخ 

 (.9 :ٕٙٔٓ ,حُلشد ػٖ حُل٤خس ٝٓؾ٬ٌطٜخ.)سؽ٤ذ

ُز كخٕ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٛٞ ح٤َُٔ ا٠ُ حُظل٤ٌش ك٢ ح٧ٓٞس رق٤ـش  ح٫عظوطخد حُؼ٘خث٢, ٓؼَ "أعٞد أٝ أر٤ل 

"أٝ" ؿ٤ذ أٝ ع٤ت "أٝ" ًَ ؽ٢ء أٝ ٫ ؽ٢ء , ٝٛٞ ٓل٤ذ ُِٔـخٍ حُغ٤خع٢, حُظق٣ٞض آخ ُقخُق أٝ مذ ٓؾخس٣غ 

حُوٞح٤ٖٗ حُٔوظشكش. ٝك٢ ٗظخّ حُٔلخًْ حُـ٘خث٤ش, ٣ٌٕٞ حُٔظٜٕٔٞ ٓزٗز٤ٖ أٝ ؿ٤ش ٓزٗز٤ٖ. ٝطئد١ ٛزٙ حُ٘ظخثؾ 

ا٠ُ حعظ٘ظخؿخص حٝ حُلغْ ك٢ حطخخر  حُٞحملش ا٠ُ اؿ٬م كٞس١ ُِٔ٘خهؾخص أٝ ُِٔؾخًَ ٝحُظؼـ٤َ رخُظٞفَ

حُوشحسحص ٝٓغ رُي , ٛزح حُ٘ٔو ٖٓ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٖٓ حُٔلظَٔ إٔ ٣ئد١ ا٠ُ عٞء كْٜ اؿٔخ٢ُ ر٤ٖ حُ٘خط حُز٣ٖ 

ُذ٣ْٜ آسحء ٓظؼخسمش. حٝ ؿ٤ش ٓظٞحكوش ,  ك٢ ك٤ٖ أٗٚ هذ ٣ٌٕٞ ر١ ٓضح٣خ ًٔخ ك٢ كخُش حطخخر حُوشحس حُغش٣غ ٝحُلْٜ 

 .(Oshio,2009:730) حُغش٣غ

حٗٚ ٖٓ ح٫كنَ ٨ُكشحد حُز٣ٖ ٣ظزٕ٘ٞ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ إٔ ٤ٔ٣ضٝح ر٤ٖ حُـ٤ذ ( ,Berlin 1990ٝأؽخس ر٤شُٖ ,)

ٝحُغ٤ت, ٝحُخطؤ ٝحُقٞحد , رذ٫ً ٖٓ ٝمغ طقٞس ػخّ ُلٌشس رؾٌَ طؾظَٔ ػ٠ِ ؿٞحٗذ ا٣ـخر٤ش ٝعِز٤ش ٓؼخً. 

(5 :(Fahal, 2011 

حُؼ٘خث٢ ٝٛٞ حُلٌْ حُٔغزن ػ٠ِ ح٧ؽ٤خء حُظ٢ ٫ ٣ٔظِي حُلشد  " ح٠ُ إٔ حُظل٤ٌش Rushman ٣ٝؾ٤ش "

ٓؼِٞٓخص ًخك٤ش ػٜ٘خ, ٣ٌٕٝٞ ُذ٣ٚ مؼق ك٢ حُوذسس ػ٠ِ طلَٔ حُٔظ٘خهنخص ٝك٢ حؿِذ ح٫ك٤خٕ ٣ٌٕٞ ؿ٤ش هخدس 

ػ٠ِ هزٍٞ حكٌخس ح٫خش٣ٖ حُٔخظِلش ػٖ طل٤ٌشٙ, ٝطز٢٘ حُلشد ُ٘ضػٚ ص٤٘ٓش طشًض حُلٌش آخ ػ٠ِ حُٔخم٢ أٝ 

 (.ٓٔ, ٕٙٔٓأٝ حُٔغظوزَ .)سؽ٤ذ:  حُلخمش

ٝٛٞ إٔ حُظ٘خهنخص حُؼ٘خث٤ش طـ٘ذ حُ٘خط ح٩كشحه ك٢  .ى عزذ ْٜٓ ُِظش٤ًض ػ٠ِ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢خٝٛ٘ 

حُظل٤ٌش, رُي حٕ حُظ٘خهنخص حُؼ٘خث٤ش طؼَٔ ك٢ ًؼ٤ش ٖٓ ح٫ك٤خٕ ػ٠ِ طلو٤ن حُظٞحصٕ ٝرُي ػٖ هش٣ن هٔغ حُظشدد 

 حُلٞس١ ُِٔؾخًَ, ٝطٞحكن ح٥سحء, ٝحُلقٍٞ ػ٠ِ ٌٓخعذحٝ ح٫سطزخى , ٓٔخ ٣ئد١ ٨ُؿ٬م 

(Elbow,1993:54)   

٣ٝٔؼَ حُظؼخهق خزشس ٜٓٔش ٓظؼذدس ح٫رؼخد ٝٝحعؼش حُظؤػ٤ش ك٢ حُل٤خس ح٫ٗغخ٤ٗش خخفش ك٢ ٓٞحهق ح٫صٓش 

ٌٓٞٗخص ٝحُقؼٞرخص ٝحُظؼخَٓ ٓغ ٖٓ ٣لظخؽ ُِٔغخػذس ٝحُشػخ٣ش ٝح٫ٛظٔخّ . ٝٛٞ ٣ؾٌَ ح٣نخ ٌٓٞٗخً حعخع٤خً ٖٓ 

حُل٤خس ح٫ٗغخ٤ٗش, كن٬ً ػٖ دٝسٙ حٌُز٤ش ك٢ ٓـخ٫ص حُل٤خس حُٔظؼذدس  ٓؼَ حُٔـخٍ حُظشر١ٞ ٝح٫ؿظٔخػ٢, ٝٓـخٍ 

حُقلش حُ٘لغ٤ش  ٝحُؼ٬ؽ حُ٘لغ٢, ُٝٚ أػش ًز٤ش  ك٢ طٔخعي حُٔـظٔغ كن٬ً ػٖ ًٞٗٚ ٣ؼزش ػٖ حُظضحّ حُلشد رخُو٤ْ 

ؽخثؼش ر٤ٖ حٌُزخس ٝحُقـخس, ٝحُٔوقٞد رٚ حٕ ٣٘ؾؤ ُذٟ حُلشد  ح٩ٗغخ٤ٗش . ٝ حُظؼخهق ح٫ؿظٔخػ٢ كخُش ٗلغ٤ش

ؽؼٞس ٓٔخػَ ُؾؼٞس ؽخـ أٝ أؽخخؿ آخش٣ٖ رؼذ ط٤٤ٔض كخُظْٜ , كوذ ٣٘ؾؤ ؽؼٞس رخُلشف أٝ حُلضٕ أٝ حُـنذ 

 (1964:158 أٝ حُخٞف ػ٘ذٓخ ٤ٔٗض رُي ػ٘ذ حكذ حٝ ؿٔخػش ٖٓ حُ٘خط )حُشك٤ْ,

ٞسٝح كخؿخطْٜ ُلْٜ ٝٓؾخسًش حُؼٞحهق ٝحُخزشحص ك٢ ٜٗخ٣ش ٝٓغ ططٞس حُزؾش ا٠ُ ؽٌِْٜ حُلخ٢ُ, ه  

حُٔطخف, ًخٗض ٛ٘خى كخؿش ا٠ُ ح٣٩ؼخس ٣ٝزذٝ أٗٚ ُٜزح حُـشك ططٞسص ظخٛشس حُظؼخهق. حُظؼخهق ٛٞ حُوذسس 
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حُزؾش٣ش ػ٠ِ حُؾؼٞس  ُٔل٘ش حُؾخـ ح٫خش , ٝرخُظخ٢ُ طٞؿ٤ٚ  عِٞى ح٣٩ؼخس ُٔغخػذس  ؿ٤شْٛ ٖٓ حُزؾش, ٝٛٞ  

ُِؾخـ رخًظغخد حُٔؼشكش , ٣ٝؼط٤ٚ حُوذسس ػ٠ِ حُظقشف ر٘ـخف ك٢ ٛزح حُٞمغ ح٫ؿظٔخػ٢ , ٣غٔق أ٣نخ 

ٝطٔؼَ  حُٔؼخٗخس حُ٘خؿٔش ػٖ حُظؼخهق ٓغ ح٫خش٣ٖ حُز٣ٖ ٣خزشٕٝ ٓٞحهق حٗغخ٤ٗش فؼزش , طٔؼَ حكذ حُؼٞحَٓ 

ظٔخػ٢ حُلذ٣غ ٧ٗٚ ٣وغ ػ٠ِ حُٜٔٔش ك٢ حُ٘ٔٞ ح٫خ٬ه٢  , ٝ ٣لظَ حُظؼخهق ٌٓخٗخً حعظشحط٤ـ٤خً ك٢ ػِْ حُ٘لظ ح٫ؿ

حُلذٝد حُظ٢ طلقَ حُلشد ػٖ ح٥خش, ٝح٧ٗخ٤ٗش ٖٓ حُـ٤ش٣ش , ًٔخ حٗٚ ) حُظؼخهق ( ٣ٞكش  حُوذسس ػ٠ِ ٝمغ حُذٝحكغ 

ح٧ٗخ٤ٗش ؿخٗزخً ٝح٫عظٔخع ا٠ُ ٝؿٜش ٗظش ح٥خش٣ٖ, ك٢ ٗٞع  ٖٓ  حُـغش حُز١ ٣شرو ح٧ؽخخؿ حُٔؼض٤ُٖٝ رطش٣وش 

ص حُٔ٘لقِش ػ٠ِ ح٧هَ ُزؼل حُٞهض  رٔؾخسًش ح٧كٌخس ٝحُٔؾخػش ٝح٧ٛذحف ُٝظ٤غش ٓخ رٔخ ٣غٔق ُٜزٙ ح٤ٌُخٗخ

آٌخ٤ٗش ُ٪ػـخد رخٌُؼ٤ش ٖٓ  ح٧ٗؾطش حُزؾش٣ش ٝطـ٤ش حطـخٙ  دٝحكؼ٘خ ٖٓ ح٧ٗخ٤ٗش حُٔلنش ا٠ُ ح٣٩ؼخس ٝ حُـ٤ش٣ش  

 (. Stets & Turner:2014, 601)ٓخٗلش ح٣خٗخ  كشفش ًز٤شس ُِ٘زَ ح٫ٗغخ٢ٗ حُلو٤و٢

ٝرٔخ حٕ حُظؼخهق ُٚ ػ٬هش رظلو٤ن حُشكخ٤ٛش ٝح٫ُلش ر٤ٖ حُ٘خط ٝطٔخعي حُٔـظٔؼخص ُٜزح حخزص حُذسحعخص 

( Davis: 1980ٓ٘ل٠ ك٢ ؿؼَ ػ٤ِٔش حُظؼخهق رحص حرؼخد ٓظؼذدس ٝٛزح ٛٞ حُٜٔ٘ؾ حُز١ حػظٔذ ػ٤ِش د٣ل٤ض )

ٝحُز١ حؽخس ح٠ُ حٕ حُظؼخهق ظخٛشٙ ٓظؼذدس ح٫رؼخد ٝإٔ ر٘خء حُظؼخهق ٣ظٌٕٞ ٖٓ رؼذ٣ٖ ٓظ٤ٔض٣ٖ, ٝٛٔخ حُظؼخهق 

حُٞؿذح٢ٗ ٝحُظؼخهق حُٔؼشك٢ ٝػخدس ٓخ ٣قٞس حُظؼخهق حُٞؿذح٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ عٔش, رؤٗٚ حُٔؼخٗخس ُٔؾخػش ؽخـ 

٤ِش حُظ٢ طغَٜ كْٜ ٝطلذ٣ذ ٓؾخػش ؽخـ آخش آخش. ٝػخدس ٓخ ٣ظْ طقٞس حُظؼخهق حُٔؼشك٢ ػ٠ِ أٗٚ حُوذسس حُؼو

(557 ,2014:Stets & Turner .)  

 اهذاف انجؾش 

 ٣ٜذف حُزلغ حُلخ٢ُ ح٠ُ :

 طؼشف حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ك٢ ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش -ٔ

ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١ طؼشف د٫ُش حُلشٝم ك٢ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ك٢ ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش  -ٕ

 حُـ٘ظ ٝحُؼٔش.

 طؼشف حرؼخد حُظؼخهق ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ك٢ ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش -ٖ

طؼشف د٫ُش حُلشٝم ك٢ حرؼخد حُظؼخهق ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ك٢ ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١  -ٗ

 حُـ٘ظ ٝحُؼٔش.

 ذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ك٢ ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش .طؼشف حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝحرؼخد حُظؼخهق ُ -٘

 ؽذود انجؾش

 9ٕٔٓ-6ٕٔٓحع٢ ٣وظقش حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٖٝٓ حُـ٘غ٤ٖ ك٢ ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش ُِؼخّ حُذس

  رؾذَذ انًصطهؾبد 

 Dichotomous thinking:  انزفكُش انضُبئٍ  اولا  

ح٫كذحع ح٠ُ حعٞد حٝ حر٤ل ,ٝحُلشد هذ ٫ ٣ؼط٢ ٗلغٚ ٓغخكٚ (: حُظل٤ٌش حُز١ ٣ق٘ق Beck,1976) ر٤ي  .ٔ

 (.6ٖٗ: ٕٔٔٓٝحعؼش ٤ُوشس, كٜٞ حٓخ ٣شٟ ٗلغٚ ٓخٛشح" ٗخؿلخ" حٝ ٣شٟ ٗلغٚ كخؽ٬ رخُٔطِن )ًٞس١, 

(:ٛٞ كؾَ طل٤ٌش حُؾخـ ك٢ حُظ٤ٔض ر٤ٖ حُغِٞى ح٣٩ـخر٢ ٝحُغِز٢ ُِزحص ٝ Carser (1979,ًخسعش .ٕ

ٝٛٞ آ٤ُش دكخػ٤ش طغظخذّ ٖٓ هزَ حٌُؼ٤ش ٖٓ ح٧ؽخخؿ, ٝح٤َُٔ ُِظل٤ٌش  ح٧خش٣ٖ رؾٌَ ٓظ٘خؿْ ٝٝحهؼ٢,

 Carser: 1979, 8) رؾٌَ ٓظطشف ٝٓزخُؾ ك٤ٚ . ) 

(.ح٤َُٔ ا٠ُ حُظل٤ٌش ك٢ ح٧ؽ٤خء رؤعِٞد ح٫عظوطخد حُؼ٘خث٢ : "ح٧عٞد أٝ Oshio 2009,:(حٝؽ٤ٞ .ٖ

 (Oshio,2009:9 ح٧ر٤ل", "ؿ٤ذ أٝ ع٢ء", أٝ "ًَ ؽ٢ء أٝ ٫ ؽ٢ء". ) 

(. ُِظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٧ٗٚ حػظٔذ هخثٔظٚ. أٓخ حُظؼش٣ق ح٩ؿشحث٢ ,Oshio 2009 (ُٝوذ طز٠٘ حُزخكغ طؼش٣ق حٝؽ٤ٞ

ُِظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ كٜٞ حُذسؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لقَ ػ٤ِٜخ حُٔللٞؿ ٖٓ حؿخرظٚ ػ٠ِ كوشحص  حُوخثٔش حُٔغظخذٓش ك٢ ٛزح 

 حُزلغ.

   EMPATHYصبَُب :  اثؼبد انزؼبغف 

ُْ ٣ظغ٠٘ ُِزخكغ حُلقٍٞ ػ٠ِ طؼش٣لخص ط٘خعذ ٓظـ٤ش حرؼخد حُظؼخهق رخعظؼ٘خء حُظ٘ظ٤ش حُز١ ٝمؼٚ ٓخسى د٣لض   

 , ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ رؼل ٖٓ طؼش٣لخص حُظؼخهق ك٢ حدر٤خص ػِْ حُ٘لظ :  
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(  ح٫ٗظوخٍ حٝ حُظل٣َٞ حُظخ٢ِ٤ ُؾخـ ٓخ ا٠ُ طل٤ٌش ٝٓؾخػش ٝعِٞى ,Dymond 1949دح٣ٔٞٗذ ) .ٔ

 (.(Dymond,1949: 127ٖ ػْ طقٞس حُؼخُْ  ًٔخ  ٣شحٙ حُؾخـ ح٫خشؽخـ آخش, ٝٓ

( حعظـخرش حٗلؼخ٤ُش رذ٣ِش ُخزشحص ح٥خش٣ٖ ,Mahrabian&Epstein 1972ظ٤ٖ )غٜٓش٣زخٕ ٝحر .ٕ

 ( ,Mahrabian&Epstein 1972,531ح٫ٗلؼخ٤ُش ) 

ح٥خش٣ٖ. ٝطظنٖٔ ( ٢ٛ ٓـٔٞػش حُز٠٘  حُظ٢ طشرو حعظـخرخص حُلشد رظـخسد Davis .1996د٣ل٤ض ) .ٖ

ٍَ خخؿ ٬ًً ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ طلذع دحخَ حُلشد ٝحُ٘ظخثؾ حُلؼخُش ٝؿ٤ش حُلؼخُش حُظ٢  ٛزٙ حُز٠٘  رؾٌ

.٣ٝظؤُق حُظؼخهق ٝكوخ ُذ٣لض ٖٓ ح٫رؼخد ح٫ط٤ش : حُظخ٤َ (Davis :1996, 12) ط٘ظؾ ػٖ ٛزٙ حُؼ٤ِٔخص.

 ؾخق٤ش ./ ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش / ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ / حُنخثوش حُ

٧رؼخد حُظؼخهق ٧ٗٚ حػظٔذ ػ٠ِ ح٩هخس  (,Davis  1996ٝ طز٠٘ حُزخكغ حُظؼش٣ق حُ٘ظش١  ُذ٣لض )

كٜٞ حُذسؿش  حُظ٢ ٣لقَ ػ٤ِٜخ حُٔللٞؿ ٖٓ  ٧رؼخد حُظؼخهق حُ٘ظش١ ُٚ. أٓخ حُظؼش٣ق ح٩ؿشحث٢

 حؿخرظٚ ػ٠ِ حُلوشحص حُخخفش رٌَ رؼذ ٖٓ حرؼخد حُٔو٤خط حُٔغظخذّ ك٢ ٛزح حُزلغ.

 Educational Counselorصبنضب : انًششذ انزشثىٌ 

حُظشر٣ٞش ٝحُقل٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش  ِزشٛٞ أكذ أػنخء ح٤ُٜجش حُظذس٣غ٤ش حُٔئَٛ  ُذسحعش ٓؾ٬ٌص حُط

ٝحُغ٤ًِٞش ٖٓ خ٬ٍ ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طظقَ رٜزٙ حُٔؾ٬ٌص عٞحء ًخٗض ٛزٙ حُٔؼِٞٓخص ٓظقِش 

رخُطخُذ أّ رخُز٤جش حُٔل٤طش رٚ ُـشك طزق٤شٙ رٔؾ٬ٌطٚ ٝٓغخػذطٚ ػ٠ِ حُظل٤ٌش ك٢ حُلٍِٞ حُٔ٘خعزش 

: 299ٔٝصحسس حُظشر٤ش, ذ حُز١ ٣شطن٤ٚ ُ٘لغٚ. )ُٜزٙ حُٔؾ٬ٌص حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ٫خظ٤خس حُلَ حُٔ٘خع

ٔٓ.)  

 انُظشَبد انزٍ فغشد انزفكُش انضُبئٍ 

ٗظش حُٔؼشك٤ٕٞ ا٠ُ حمطشحرخص حُؾخق٤ش ً٘ظ٤ـش هز٤ؼ٤ش ٨ُخطخء حُلٌش٣ش, ْٝٛ ٫  انًُظىس انًؼشفٍ:

ش٣ٖ ٝٓخ ٣ظز٠٘ ٣ؼضُٕٞ  ح٫مطشحد حُ٘لغ٢ ُِلشد ػٖ هش٣وش ادسحًٚ ٝأعخ٤ُذ طل٤ٌشٙ  ٨ُٓٞس ُٝ٘لغش ٝح٫خ

 (ٗ: 2ٕٖٓٓٓ طقٞسحص ٝ ٓؼظوذحص حصحء حُٔٞحهق ٝح٧كذحع )فخرش: 

٣ٝشٟ ٝهذ رشصص مٖٔ حُٔ٘ظٞس حُٔؼشك٢ ٓـٔٞػش ٖٓ حُ٘ظش٣خص ٝحُ٘ٔخرؽ حُظ٢ ط٘خُٝض حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢  

 ( حٕ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝحُظوغ٤ْ حُؼ٘خث٢ عٔش "ُِظٔشًضكٍٞ حُزحص " " Jean Piaget:1952) ؿخٕ ر٤خؿ٤ٚ

center"ٝ " "َػذّ حُوذسس ػ٠ِ حُظغِغ‘‘Inability to seriate’’  )ك٢ ٓشكِش حُظ٘ؾجش )ٓخ هزَ حُؼ٤ِٔخص

 .Layden et alُِطلَ) ك٢ عٖ حُغخرؼش ٖٓ ػٔشٙ ك٤غ ٣زذأ رظل٤َِ ر٤جظٚ ٖٓ خ٬ٍ حُشٓٞص حُؼو٤ِش() 

1993; Piaget, 1952ؼذ ٝحكذ ٨ُؽ٤خء خ٬ٍ (. كخُظش٤ًض ٣ؾ٤ش ح٠ُ ٤ٍٓٞ حُطلَ ُِظش٤ًض ػ٠ِ ؿخٗذ أٝ ر

عٖ ٓؼ٤ٖ. كخ٧هلخٍ ك٢ طِي حُغٖ ؿ٤ش هخدس٣ٖ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ حػ٤ٖ٘ أٝ أًؼش ٖٓ حُٔظـ٤شحص أٝ حُغٔخص 

حُٔظؾخرٌش ك٢ ٝهض ٝحكذ, ٝ ؿ٤ش هخدس٣ٖ ػ٠ِ سإ٣ش حُؼ٬هش حُٔظزخدُش ر٤ٖ أًؼش ٖٓ رؼذ. ٣ٝؾ٤ش "ػذّ حُوذسس 

عشد ح٧كذحع ك٢ حطـخٙ ٝحكذ ك٢ طِي حُٔشكِش حُؼٔش٣ش "  ػ٠ِ حُظغِغَ" ح٠ُ ػذّ طغِغَ حُطلَ أٝ طذسؿٚ ك٢

  (.Harter, 1977:  425ٝ طٌٕٞ حُشإ٣ش إٔ ٣ٌٕٞ "حٌَُ حؿز٤خء" ٓوخرَ " حٌَُ حر٤ًخء")

( ٗظش٣ش ُز٘خء حُؾخق٤ش ٓلخدٛخ إٔ حُ٘خط ٣طٞسٕٝ ح٫طـخٛخص حُٔؼشك٤ش Kelly, 1955ٝحهظشف ٢ِ٤ً)

ؿضء ٖٓ ٛزح حُظ٘ظ٤ْ حُٔؼشك٢ كٍٞ حُٔخططخص, حُظ٢ ٣ؼذٛخ ٢ِ٤ً حُظ٢ ط٘ظؾ ٖٓ حُخزشس حُغخروش, ٝ ٣ظٔلٞس 

ٓ٘ظٔخص ػو٤ِش ٓظوذٓش ُِٔؼِٞٓخص ططٞسص ٖٓ خ٬ٍ حُخزشحص حُغخروش ٣ٝظْ حعظخذحٜٓخ ُظق٤٘ق ح٧كذحع 

حُـذ٣ذس, طغَٜ ٛزٙ حُٔخططخص طش٤ٓض ح٧كذحع حُـذ٣ذس, ٝطٞؿٚ ح٧كشحد ا٠ُ حُظؼخَٓ ٓغ طِي ح٧كذحع, ٓٔخ 

حُزلغ ػٖ ٓض٣ذ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ٝطٞك٤ش حُٔؼِٞٓخص ح٫كظشحم٤ش َُٔء حُؼـشحص ك٢ حُلْٜ ٣ؾ٤ش ٤ٔٛ٧ش  

ٝػخدس ٓخ ٣ظْ طٔؼ٤َ حُز٠٘ حُؾخق٤ش  ًؤرؼخد ػ٘خث٤ش حُوطذ ُِٔؼ٠٘ ,  (.Rosenfeld, 2004: 23ٝحُظلغ٤ش. )

٠ٗ ٓؼَ "مؼ٤ق حٝ  ه١ٞ" ٝك٢ ٛزٙ حُؾزٌش , ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ رؼل حُز٠٘ حُٔٞؿٞدس ك٢ حُٔغظٟٞ ح٧د

هِن رؾؤٕ حُٔشك ـ »ك٤ٌٖٔ إٔ طشطزو ر٤٘ٚ ٓؼَ   ٓشطزطش رؾٌَ ٓزخؽش ٓغ حخشٟ حًؼش أ٤ٔٛش رخُ٘غزش ُِلشد.

حٕ  ٢ٛٝ ر٠٘ طؾٌَ ؿٞٛش حُ٘ظخّ.« ؿ٤ش ٓغئٍٝ -ٓغئٍٝ »رز٤٘ٚ أػ٠ِ ٓشطزش ٓؼَ « ؿ٤ش هِن رؾؤٕ حُٔشك

٣ٌٖٔ حػظزخسٛخ ؿضءًح ٖٓ ح٣ُٜٞش ٛزٙ حُز٠٘ ح٧عخع٤ش طؼَٔ ػ٠ِ طٞك٤ش حُؾؼٞس رخعظٔشحس٣ش حُزحص ٝرخُظخ٢ُ, 

 .(Feixas,et,al,2010, 477 )ط٤ٚ.حُزح
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( حٕ حُ٘خط ْٛ ٗظخؽ حُظلخػَ ر٤ٖ حُؼٞحَٓ حُلطش٣ش ٝحُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ٔخث٤ش ٣ٝAaron T. Beckشٟ ر٤ي)

 (2ٖٓ, ٕ٘ٔٓ: ٤ٗغظ٢ِ (ٝحُز٤ج٤ش ُِٝ٘خط حُوذسس ػ٠ِ طؤ٤ًذ ح٤ٔٛش حُؼٞحَٓ حُٔؼشك٤ش ك٢ حُقلش حُ٘لغ٤ش

)ر٤ي( كبٕ ح٧كٌخس حُظِوخث٤ش حُظ٢ ط٘ؾؤ ٖٓ طلغ٤شحص ٨ُكذحع ٝحُٔغظ٘ذس ا٠ُ ؽزٌش ٖٓ حُٔؼظوذحص ٝرلغذ 

حُؼخ٣ٞٗش, ٝح٫كظشحمخص, ٝحُق٤ؾ, ٝحُوٞحػذ ؿخُزخً ٓخ طشطزو رزًش٣خص رحص فِش, حُظ٢ ٫ طضحٍ ػ٠ِ ٓغظٟٞ 

أٝ "أٗخ خخعش ك٢ ًَ  أػٔن ك٢ حُٞػ٢ ًٔؼظوذحص ٓخظِش كٍٞ حُزحص, ػ٠ِ عز٤َ حُٔؼخٍ "أٗخ ؿ٤ش ٓلزٞد"

ؽ٢ء", ٛزٙ حُز٤٘ش حُٔؼشك٤ش طظطٞس ٖٓ خ٬ٍ ٓشكِش ٓزٌشس ٖٓ حُل٤خس ٖٓ خ٬ٍ حُظـخسد حُؾخق٤ش, 

ٝحُؼ٬هخص رخ٥خش٣ٖ, ٖٝٓ خ٬ٍ حُٔؼضصحص. ٣ٝشٟ )ر٤ي( إٔ أكٌخس حُلشد هذ طٌٕٞ ا٣ـخر٤ش ٝط٤ٌل٤ش أٝ هذ 

ش أٝ خخفش, ٝهذ طٞؿذ أكٌخس ٓظ٘خهنش/ طٌٕٞ عِز٤ش طئد١ ا٠ُ خَِ ٝظ٤ل٢ كن٬ً ػٖ رُي هذ طٌٕٞ ػخٓ

ٓظقخسػش  ك٢ حُٞهض ٗلغٚ, ٝح٧ٗٔٞرؽ حُٔؼشك٢ ٣لظشك إٔ ح٧كٌخس ػخدس ٓخ طٌٕٞ خخِٓش ٌُٜ٘خ ط٘ؾو ػ٘ذ 

ٖٝٓ ػْ كبٕ حُق٤ؾ حُـخٓذس ٖٓ ٛزٙ  Beck & Weishaar, 1989: 25). طلؼ٤ِٜخ ٖٓ هزَ حُٔؼ٤شحص )

ٝطو١ٞ حُظل٤ض حُـخٓذ حُز١ ٣ذػْ ػذدحً ٖٓ حُٔؼظوذحص حُظ٢ ٫ ح٧كٌخس طؾٞٙ حُٔؼ٤شحص حُذحخ٤ِش ٝحُخخسؿ٤ش, 

 . (Yurica, 2002 :15)طؼٌظ رذهش ر٤جش حُلشد حُٞحهؼ٤ش 

حٕ طقٞس حسٕٝ ر٤ي ػٖ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٣وّٞ ػ٠ِ طقٞسٙ ػٖ هز٤ؼش ح٫ٗغخٕ, ار إٔ ٌَُ حٗغخٕ ٖٓ 

حُٔؼشك٢ ػ٠ِ كٌشٙ حُز١ ٣ؼظوذٙ, كٌَِ ( ٣ٝوّٞ ٛزح حُز٘خء Cognitive Structureٝؿٜش ٗظشٙ ر٘خء ٓؼشك٢ )

حٗغخٕ ٓؼظوذحطٚ حُخخفش ػٖ حُل٤خس, ٝػٖ حُغِطش ٝػٖ حُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش ٝحُغ٤خع٤ش, ٝط٘ظْ ٛزٙ 

( ٢ًِ, ٝٛزح حُ٘غن ح٢ٌُِ ٣ٌٕٞ خقٞف٤ش حُز٘خء حُٔؼشك٢ ُِلشد, Systemحُٔؼظوذحص ك٢ ٗغن حٝ ٗظخّ )

٤ش ٝعِٞى ٝحطـخٛخص ؽظ٠, ٝحُظ٢ طٞفق رخٜٗخ ٓـِوش ٝٓزغطش, ٝهذ ٣ٝظشطذ ػ٠ِ ٛزح حُز٘خء أعخ٤ُذ طلٌ

طٞفق أ٣نخً رخٜٗخ حطـخٛخص ٝع٤ًِٞخص ٝطل٤ٌش ٓ٘لظق ٝهخدس ػ٠ِ حُظؼخ٣ؼ ٝحُظٞحفَ ٓغ أكٌخس ٝٓؼظوذحص 

٣ٝؼظوذ )ر٤ي( إٔ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ هذ ٣لذع ٗظ٤ـش ُِؼ٤ِٔخص حُٔٞهل٤ش ٓؼَ حُظؼِْ (. ٙ٘, ٕٙٔٓح٥خش٣ٖ )سؽ٤ذ,

, ٝػَٔ ح٫عظ٘ظخؿخص ؿ٤ش حُقل٤لش ػ٠ِ أعظ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ؿ٤ش حٌُخك٤ش, ٝػذّ حُظ٤٤ٔض حٌُخك٢ ر٤ٖ حُخخهت

ٝحُلو٤وش, كن٬ً ػٖ رُي كبٕ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٣ٌٖٔ حٕ ٣ٌٕٞ هخفشحً ٝٓئد٣خً ُِلؾَ, ٧ٗٚ ٓز٢٘ ػ٠ِ  حُخ٤خٍ

 (.Beck, 1976: 20حطـخٛخص ؿ٤ش ٓؼوُٞش )

ؾ ٗلغ٢ ٓؼشك٢ ح٫ حٕ طذس٣زش ح٫عخع٢ ك٢ حُظل٢ِ حُ٘لغ٢ ٣ـؼَ ٝػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ حٕ ر٤ي ٣ق٘ق ًٔؼخُ

ٖٓ ٗٔٞرؿٚ حُ٘ظش١ ٓظطخروخ حٝ ٓٞحص٣خ ٧ٗٔٞرؽ حُ٘ٔٞ حُ٘لغ٢ ح٫ؿظٔخػ٢ ٫سًغٕٞ, ُزح ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ ٛزٙ 

حُٔخططخص طئػش رطش٣وش حٗظوخٍ ح٧كشحد ك٢ ٓشحكَ حُظطٞس ٓذٟ حُل٤خس. ٝرلغذ )ر٤ي( كبٕ ح٧كٌخس حُظِوخث٤ش 

ل٤ٌش حُؼ٘خث٢ حكذ خقخثقٜخ ك٢ٜ ط٘ؾؤ ٖٓ طلغ٤شحص ٨ُكذحع ٝحُٔغظ٘ذس ا٠ُ ؽزٌش ٖٓ حُٔؼظوذحص حُؼخ٣ٞٗش, ٝحُظ

ٝح٫كظشحمخص, ٝحُق٤ؾ, ٝحُوٞحػذ ؿخُزخ ٓخ طشطزو رزًش٣خص رحص فِش, ٝحُظ٢ ٫ طضحٍ ػ٠ِ ٓغظٟٞ أػٔن ك٢ 

"أٗخ خخعش ك٢ ًَ ؽ٢ء", ٛزٙ كٍٞ حُزحص, ػ٠ِ عز٤َ حُٔؼخٍ "أٗخ ؿ٤ش ٓلزٞد" أٝ  خخهجشحُٞػ٢ ًٔؼظوذحص 

حُز٤٘ش حُٔؼشك٤ش طظطٞس خ٬ٍ ٓشحكَ حُل٤خس ٖٝٓ خ٬ٍ حُظـخسد حُؾخق٤ش, ٝحُؼ٬هخص رخ٥خش٣ٖ, ٖٝٓ خ٬ٍ 

حُٔؼضصحص. ٝرزُي كخٕ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٣ظطٞس ٖٓ رؼذ حكخد١ أ١ س٣ٝٚ ح٫ؽ٤خء ؿ٤ٔؼٜخ عِز٤ش حٝ ؿ٤ٔؼٜخ 

حُ٘ظشس ٧ؽ٤خء رق٤ـش حُؾ٢ء حُغِز٢ ٣ظنٖٔ ؿٞحٗذ ح٣ـخر٤ش  ح٣ـخر٤ش حٝ حُ٘ظشس حُؼ٘خث٤ش ٓظؼذدس ح٫رؼخد

 ٝحُؼٌظ فل٤ق.

ٝرٜزح إ ٓخططخص ٝٓؼظوذحص حُلشد حُؾخق٤ش ػٖ رحطٚ حُظ٢ طؾٌِض ٖٓ خزشحص حُطلُٞش حُٔزٌشس هذ 

طو١ٞ حُوٞحػذ, ٝح٫كظشحمخص, ٝحُظٞهؼخص حُظ٢ ُْ طؼذ طظ٘خعذ ٓغ حُؼخُْ حُلو٤و٢ حٝ ٫ طؼٌظ ػخُٔٚ حُلو٤و٢, 

ذٓخ ٣لذع ٛزح هذ ٣٘ؾؤ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ حُز١ ٣لشف حُٞحهغ رؾٌَ ٗظخ٢ٓ, ٝحُغزذ ٛٞ ح٤ُِٞٗش أٝ حُنـٞه ٝػ٘

حُِزحٕ ٣ظؼشك ُٜٔخ ح٧كشحد, ٝٓ٘ؼْٜ ٖٓ كَ حُٔؾخًَ رؤٗلغْٜ. ُزُي ٣ِؼذ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ دٝسح أعخع٤خ ك٢ 

ح٫مطشحد ٧ٗٚ ٣ؼَٔ ًٔ٘زت  حُزذح٣ش ك٢ طذػ٤ْ ح٫مطشحد حُ٘لغ٢ ٌُٖٝ حُٜ٘خ٣ش ٣ٞد١ ح٠ُ طلغ٤ٖ رُي

 (.Rosenfeld, 2004: 4ُٔخظِق ح٫مطشحرخص حُ٘لغ٤ش)

٣ٝشٟ )ر٤ي( أٗٚ ػ٘ذٓخ ٗظؤَٓ ح٫كٌخس حُغِز٤ش ٣ظلظْ ػ٤ِ٘خ إٔ ٗظغخءٍ ٓخ ٢ٛ حُٔزخدة حُؼخٓش حُظ٢ طظلٌْ ك٢     

ٓلظٟٞ ٛزٙ ح٫كٌخس, كخُ٘خط هذ ٣غٌِٕٞ رطشحثن ٓخظِلش ٌُٖٝ ُظشٝف ٓظؾخرٜش, ٝحْٜٗ ٣ئُٕٝٞ حُٔٞهق 

٫عظـخرش ًؼ٤شح ك٢ حُٔٞحهق حُٔؾخرٜش حُٞحكذ طؤ٬٣ٝص ٓخظِلش ٣ظشطذ ػ٤ِٜخ طؼ٤ِٔخص ٓظلخٝطش, ٝح٫ٗغخٕ ٣ٌشس ح

ُلٌشطٚ ٝٛزح ٣ٌٔ٘٘خ ٖٓ ٓؼشكش حعظـخرخطٚ هزَ كذٝػٜخ, ٝطؼزش ٛزٙ ح٬ُٔكظخص ػٖ ٓذٟ حطغخم ٛزٙ 
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ح٫عظـخرخص, ٝطؾ٤ش ح٠ُ ٝؿٞد ٗظخّ ٖٓ حُوٞحػذ ٣لذد حُطش٣وش حُظ٢ ٣غظـ٤ذ رٜخ حُلشد ُٔٞحهق ٓؼ٤٘ٚ, ٝٛزٙ 

طؾٌَ ح٫عخط ُظلغ٤شحطٚ حُخخفش ٝطؼ٤ِٔخطٚ حُزحط٤ش , ٛزٙ حُوٞحػذ حُوٞحػذ ٫ طغ٤ش عًِٞٚ ظخٛش٣خ كوو, رَ 

طٔذٙ رخُٔؼخ٤٣ش حُظ٢ ٣لٌْ ك٤ٜخ ػ٠ِ حعظـخرخطٚ ٖٓ ك٤غ  هٞطٜخ ٝكخػ٤ِظٜخ ٬ٓٝثٔظٜخ ُِٔٞحهق. ًٔخ حؽخس)حسٕٝ 

ر٤ي( رخٕ ح٫كشحد ٣ظؼشمٕٞ ُنـٞهخص حُل٤خٙ ٝحُخزشحص حُغِز٤ش ٖٓ خ٬ٍ حؿٜخد حُؼَٔ ٝح٫عشس ٝح٫ػزخء 

 (.٘٘-ٗ٘: ٕٓٓٓح٫هظقخد٣ش )ر٤ي, 

 

 : هزؼبغفنًؼبصشح انُظشَخ انًُبرط ان

رخُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ حُ٘ٔٞ حُؼخهل٢ ُؼذس ػوٞد  ٝخخفش  Hoffman ٓخسطٖ ٛٞكٔخٕ ٗٔٞرؽ حٛظْ 

ح٧خ٬ه٢, ٝحُؼ٬هش ر٤ٖ ح٫ػ٤ٖ٘. ٝهذ سأٟ ٛٞكٔخٕ ٓ٘ز  حًؼش ٖٓ كٞح٢ُ سرغ هشٕ  إٔ حُظؼخهق ٝحُ٘ٔٞ 

٣ٝوذّ ٗٔٞرؽ ٛٞكٔخٕ أهخسح  ؽخ٬ًٓ (. Hoffman, 1977 .٣46ؼَٔ ًٔقذس ُِذحكغ ح٫ؿظٔخػ٢)حُظؼخهق 

ػٖ حُ٘ٔٞ ح٧خ٬ه٢ ػ٘ذ ح٧هلخٍ. ٝهذ سًض رلؼٚ كٍٞ دٝس حُظؼخهق ك٢ ح٣٩ؼخس ٝ حُشكٔش رخ٥خش٣ٖ عٞحء 

ط٘ظؾ ؿشحء حُظؼخهق ك٢ حُ٘ٞحك٢ حُـغٔخ٤ٗش أٝ حُنـٞه حُ٘لغ٤ش , ًٔخ حٗٚ سًض ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ 

ٓغ رؼل حُغ٤ًِٞخص ح٧ر٣ٞش حُظ٢ طؼضص ح٫عظو٤ُ٬ش ح٧خ٬ه٤ش ُذٟ ح٧هلخٍ ًٝزُي حُٔزخدة ح٧خ٬ه٤ش 

ٝحٛظْ ٛٞكٔخٕ رؾٌَ خخؿ رذسحعش ٤ًل٤ش حُظلخػَ ر٤ٖ حُؼٞحَٓ حُٔؼشك٤ش ٝحُٞؿذح٤ٗش ك٢ ططٞس  .حُٔـشدس

حُظؼخهق ك٢ ٓـخٍ حُؼ٬ؽ حُ٘لغ٢. ًٔخ رلغ  ظخٛشس حُظؼخهق ٖٓ حُطلُٞش ا٠ُ حُزِٞؽ, ٝ دسط ح٣نخ  دٝس 

رؾٌَ ٝحعغ ػ٬هش حُظؼخهق رخ٣٩ؼخس ٝح٧خ٬م. ار حكظشك إٔ حُظؼخهق ٝحُٔزخدة ح٧خ٬ه٤ش طٌَٔ ًَ ٜٓ٘ٔخ 

ح٫خش ٩ٗظخؽ حُغِٞى ح٧خ٬ه٢, حر إٔ حُظؼخهق ُذٟ ٛٞكٔخٕ ٛٞ حُذحكغ ُِؼَٔ رؾٌَ أخ٬ه٢ ك٢ حُٔوخّ ح٧ٍٝ 

 27خ٬ه٤ش, ٝٛٞ ٓخ ٣غ٠ٔ" اػخسس حُٔؾخػش حُؼخهل٤ش" ٝ" حُظل٤ض حُؼخهل٢")ػ٘ذٓخ طوَ حُٔزخدة ح٧

Hoffman, 2000: .) دح٤ٗخٍ رخطغٕٞ حٓخBatson  ػ٠ِ حُذٝحكغ حٌُخٓ٘ش ٝسحء  ٚسًضص ٓؼظْ أرلخػكوذ

 ,Batson & Moran 924-909حُغِٞى ح٩ؿظٔخػ٢ ُِ٘خط, كؤٛظْ رخُٔؾخػش ؿ٤ش حُٔزخؽشس ٓؼَ حُظؼخهق) 

( ٓقخدسحً ٓلظِٔشً ُٜزٙ حُذٝحكغ Batson,et,al ,2002:(83ٝحُو٤ْ حُؾخق٤ش ٓؼَ حُذ٣ٖ( :1999

ح٩ؿظٔخػ٤ش. ٝهذ حٗقذ طش٤ًض رخطغٕٞ ٝص٬ٓثٚ رقٞسس ًز٤شس ػ٠ِ دسحعش حُظؼخهق رٞفلٚ 

ٝٝكوخً . ٓقذسحً ٓلظ٬ًٔ ُظلل٤ض ح٣٩ؼخس ٓٔخ أدٟ رْٜ ح٠ُ حُٞفٍٞ ُ٘ظخثؾ دػٔض ٝؿٜش ٗظشْٛ ٛزٙ

, كبٕ حُظؼخهق ٛٞ ٓقذس ُذحكغ ح٣٩ؼخس رَ سرٔخ حُٔقذس حُشث٤غ٢. ٝػ٠ِ حُشؿْ  ُ٘ظخثؾ رخطغٕٞ

ٖٓ إٔ أرلخع رخطغٕٞ هذ حعظٜذكض ك٢ حُٔوخّ ح٧ٍٝ دسحعش ٓخ ارح ًخٕ ح٣٩ؼخس حُلو٤و٢ ٓٞؿٞدًح أّ 

٫, ا٫ أٗٚ حفزق ٖٓ حُٜٔظ٤ٖٔ رخُظؼخهق رؾٌَ ؿ٤ش ٓزخؽش ػٖ هش٣ن ح٣٩ؼخس ٝٗظ٤ـش ُزُي كوذ 

 .(Hakansson,2003:14) .ٚ مٞءحً ًز٤شح ػ٠ِ ظخٛشس حُظؼخهقأُوض رلٞػ

ك٤غ ٣ٜذف حُ٘ٔٞرؽ ا٠ُ ط٘ظ٤ْ حُزلغ ػٖ  1996ػخّ  ٗٔٞرؽكوذ هخّ رظطٞس Davis   , د٣ل٤ض حٓخ

٣غخػذ ٗٔٞرؽ د٣ل٤ض ػ٠ِ طق٤٘ق ٝطلغ٤ش حُ٘ظخثؾ حُغخروش ك٢ ٝحُظؼخهق دحخَ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لظ ح٫ؿظٔخػ٢.  

هغْ د٣ل٤ض ظخٛشس حُظؼخهق ك٢ ٗٔٞرؿٚ ا٠ُ ظخٛشس ٓخظِلش ح٧ٗؾطش طلذع ك٢ ٗوخه ص٤٘ٓش  .ظخٛشس حُظؼخهق

( ػ٠ِ ٗغخش 1(؛ ٣لظ١ٞ حُؾٌَ )Davis: 1994  ,  377) ٓخظِلش ُٜٝخ طؤػ٤ش ك٢ ػ٬هش رؼنٜخ حُزؼل .

ؽخ٬ًٓ, ٓ٘ولش ٝٓلذػش ٖٓ ٛزح حُ٘ٔٞرؽ. ٝػ٠ِ ػٌظ حُؼذ٣ذ ٖٓ ح٧ػٔخٍ حُغخروش, ٣ؼظزش ٛزح حُ٘ٔٞرؽ 

ٍَ خخؿ ٬ًً ٖٓ  ٝٓقٔٔخً ُِظؤ٤ًذ ػ٠ِ حُشٝحرو حُوخثٔش ر٤ٖ ٛزٙ حُؼ٘خفش ٝطظنٖٔ ٛزٙ حُؼ٘خفش رؾٌ

حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ طلذع دحخَ حُوخثْ رخُظؼخهق ٝحُ٘ظخثؾ حُلؼخُش ٝؿ٤ش حُلؼخُش حُظ٢ ط٘ظؾ ػٖ ٛزٙ حُؼ٤ِٔخص. ٣وذّ 

ٌٕٞ ٖٓ ؽخـ ٣وّٞ رخُظؼخهق ٣ظؼشك حُ٘ٔٞرؽ طقٞسحً "ُغِغِش" حُظؼخهق حُ٘ٔٞرؿ٤ش رخػظزخس أٜٗخ طظ

 –ادسح٤ًش, أٝ ٝؿذح٤ٗش, أٝ طلل٤ض٣ش, أٝ ع٤ًِٞش  –رطش٣وشٍ ٓخ ا٠ُ ٛذف, ٖٝٓ رؼذٙ طلذع رؼل ح٫عظـخرخص 

 ُذٟ حُوخثْ رخُظؼخهق. ٣ٌٖٝٔ طلذ٣ذ أسرؼــــش ػ٘خفش رحص فِش مٖٔ ٛزح  حُ٘ٔٞرؽ : 
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 انُزبئظ يغ الخشٍَ خم انشخصانُزبئظ دا                  انؼًهُبد الػًبل انغبثمخ

 
 ( ٔحُؾٌَ )                                             

  )2014Stets & Turner, 444:)حُ٘ٔٞرؽ حُظ٘ظ٢ٔ٤ ُِؼ٘خفش حُٔشطزطش رخُظؼخهق 

 ح٫ػٔخٍ حُغخروش: حُظ٢ طؾ٤ش ح٠ُ عٔخص حُٔشحهذ حٝ حُٜذف حٝ حُٔٞهق.-ٔ

 حُؼ٤ِٔخص: ٝحُظ٢ طؾ٤ش ا٠ُ ح٤ُ٥خص حُخخفش حُظ٢ ط٘زغ ٜٓ٘خ حُ٘ظخثؾ حُٞؿذح٤ٗش . -ٕ

حُ٘ظخثؾ دحخَ حُؾخـ ٗلغٚ: ٝحُظ٢ طؾ٤ش ا٠ُ ح٫عظـخرخص ح٩دسح٤ًش, ٝحُٞؿذح٤ٗش, ٝحُظلل٤ض٣ش حُظ٢   ط٘ظؾ -ٖ

 ُذٟ حُٔشحهذ ٗلغٚ: ٝحُظ٢ ٫ ٣ظْ رخُنشٝسس اظٜخسٛخ ك٢ عِٞى ػ٢ِ٘ طـخٙ حُٜذف . 

 خص حُغ٤ًِٞش حُٔٞؿٜش ٗلٞ حُٜذف. ٗظخثؾ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥خش٣ٖ: ٝحُظ٢ طؾ٤ش ا٠ُ ح٫عظـخر-ٗ

ٛ٘خى رؼل حُٔضح٣خ ُٜزح حُ٘ٔٞرؽ حُؾخَٓ ُِظؼخهق ,  أ٫ًٝ : أٗٚ ٣غخػذ حُزخكؼ٤ٖ ػ٠ِ 1996ٝٝكوخ ُذ٣لض 

ُظؼخهق أًؼش ٖٓ سإ٣ش حُـٞحٗذ حُٔخظِلش ُِغِٞى حُظؼخهل٢ .ٝ ػخ٤ٗخً :  ٣لظٟٞ ػ٠ِ حُٔض٣ذ ٖٓ ؿٞحٗذ ح

حُ٘ٔخرؽ حُظ٢ ٝمؼض عخروخ ٓؼَ: خقخثـ حُؾخـ حُوخثْ رخ٬ُٔكظش / حُٔظؼخهق ,  ًٝزُي حُؾخـ 

 (1996) حُٔظؼخهق ٓؼٚ , ٝٝمغ ح٬ُٔكظش . ٝحسطزخه  أؿضحء ٛزح حُ٘ٔٞرؽ رزؼنٜخ . ٖٝٓ ػْ حعظ٘ظؾ د٣ل٤ظ

 (.Davis, 1996, 375) .رؼخد ُذسحعش حُظؼخهقأٗٚ ٖٓ ح٧كنَ حعظخذحّ ٗظش٣ظٚ ٓظؼذدس ح٧

ٝحكذٟ حُخٞحؿ حُٜخٓش رٜزح حُ٘ٔٞرؽ ٢ٛ أٗٚ ٣٘ظش ا٠ُ حُ٘ظخثؾ ح٩دسح٤ًش ٝحُؼخهل٤ش رخػظزخسٛخ ؿضءحً ٖٓ 

حُظؼخهق .  ٣ٝشًض د٣لض ػ٠ِ حُلشٝم حُلشد٣ش ك٢ حُؼ٘خفش حُٔشطزطش رخُظؼخهق أ١, حُذسؿش حُظ٢ ٣ٔظِي ك٤ٜخ 

وش ٝؿذح٤ٗش ,  ٣ٝٔؼَ حُ٘ٔٞرؽ حُغخرن ح٧كشحد حُوذسس أٝ حُلخكض ػ٠ِ حُظل٤ٌش, أٝ حُؾؼٞس, أٝ حُظقشف رطش٣

ٝحُز١ ٣وّٞ   Davis 1980-1983حُز١ ٝمؼٚ د٣لض  IRIحُٔشطٌض حُ٘ظش١ ُٔئؽش حُظلخػَ ر٤ٖ ح٫ؽخخؿ 

ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼٞحَٓ حُٔغظوِش .  طظٌٕٞ ح٧دحس ٖٓ أسرؼش ٓوخ٤٣ظ كشػ٤ش ػ٠ِ كٌشس حٕ حُظؼخهق ٣ظٌٕٞ ٖٓ 

 ٜٓ٘خ ؿخٗزخً ٓ٘لق٬ً ٖٓ حُظؼخهق ٝٛزٙ حُؼ٘خفش ٢ٛ : ٣ظؤُق ًَ ٜٓ٘خ ٖٓ عزؼش كوشحص, ٝطظ٘خٍٝ ًَ

٣ٝؾ٤ش ح٠ُ ٗضػش حُلشد ٬ُٗظوخٍ ػٖ هش٣ن حُخ٤خٍ  The fantasy  (FS)يمُبط انزخُم   (ٔ)

ح٠ُ ٓٞحهق طؼخهق حكظشحم٤ٚ  ) ًٔخ ٣لذع ػ٘ذ هشحءس حٌُظذ ٝٓؾخٛذس ح٫ك٬ّ حٝ ك٢ كخ٫ص 

 حك٬ّ ح٤ُوظش( .

هذسس حُلشد حٝ ٤ِٓٚ The Perspective - Taking (PT )يمُبط الخز ثًُظىس الأخش   (ٕ)

 ُلْٜ ٝطز٢٘ ٝؿٜش ٗظش ح٫خش٣ٖ ك٢ حُل٤خس حُٞحهؼ٤ش ٤ُٝغض ح٫كظشحم٤ش. 

: ٣ٝشحد رٜخ حُذسؿش  The Empathic Concern (EC) يمُبط الهزًبو انزؼبغفٍ    (ٖ)

 حُظ٢ ٣ؼ٤ؼ رٜخ  حُٔغظـ٤ذ  ٓؾخػش حُذفء ٝحُؾلوش ٝح٫ٛظٔخّ رخُؾخـ ح٬ُُٔكع .

( ٣ٝشحد رٜخ PD) The  Personal Distressيمُبط انكشة او انعبئمخ  انشخصُخ    (ٗ)

ٓؾخػش حُلشد  ٖٓ خٞف ٝهِن ٝػذّ حسط٤خف ػ٘ذ ٓؾخٛذس حُخزشحص حُغِز٤ش 

 (.Davis ,٦ُ1980,23خش٣ٖ.)

 الشخص
 الاستعداد الحيوي

 الشخصية
 تاريخ التعمم

 الظرف
 قوة الظرف

 الهدف/المراقب
 التشابه

 الغير إدراكية
 رد الفعل الأساسي

 التقميد الحركي
 الإدراكية البسيطة
 التكييف التقميدي

 الرابط المباشر
 الوسم

 الإدراكية المتقدمة
 الروابط المغوية

الشبكات 
 الإدراكيةالدقيقة
 القيام بالأدوار

 النتائج الإداركية
الدقة في التعامل مع 

 الآخرين
 التعديلات التقويمية
 التمثيلات الإدراكية
 النتائج الوجدانية
 العاطفة الموازية
 العاطفة التفاعمية
 الاهتمام العاطفي

 الضغوط الشخصية
 النتائج التحفيزية

 التسامح
 تقدير نتائج الآخرين

 المساعدة
 العدوانية

 السموك الاجتماعي

tel:1996
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ٝهذ دػٔض طـخسد د٣ل٤ظ  ٝك٢ حُغ٘ٞحص ح٧خ٤شس حٗظؾشص ػ٤ِٔش حعظخذحّ ٓئؽش حُظلخػَ ٓغ ح٥خش٣ٖ.

ٖٓ خ٬ٍ اظٜخس  IRI (. ٝأػزظض دسحعخطٚ ًلخءس هخثٔش Davis, 1996  ,338ٔظؼذد ح٧رؼخد ُِظؼخهق)ٜٗـٚ حُ

حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُو٤خعخص حُلشػ٤ش ك٤ٚ, أٝ ر٤ٜ٘خ  ٝؿ٤شٛخ ٖٓ حُو٤خعخص حُ٘لغ٤ش ح٧خشٟ, أٝ ر٤ٜ٘خ  ٝحُٔوخ٤٣ظ 

 (. Davis, 1983, 66حُغخروش ُِظؼخهق) 

 اؿشحءحص حُزلغ

 ٓـظٔغ حُزلغ ٝػ٤٘ظٚ

 يُهغُخ انجؾش  

 ":Population of the Researchيغزـًـغ انجـؾـذ:" 

حُذ٣ٞح٤ٗش   ٓلخكظش ٓذحسط ك٢ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ حُؼخ٤ِٖٓ ؿ٤ٔغ حُذسحعش حُلخ٢ُ ٖٓ ٓـظٔغ ٣ظٌٕٞ

(, ٝرؼذ حُشؿٞع ح٠ُ دحثشس ح٫كقخء ٝؽؼزش ح٫سؽخد حُظشر١ٞ ك٢ ٓذ٣ش٣ش 9ٕٔٓ-6ُِٕٔٓؼخّ حُذسحع٢.)

                                             (ٔٓشؽذس ًٝٔخ ٓز٤ٖ ك٢ حُـذٍٝ )( ٓشؽذح 2ٝ٘٘طشر٤ش حُوخدع٤ش طز٤ٖ حٕ ٓـٔٞع حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ)

 (1جدول )
 موزعاً بحسب الجنس والمرحلة الدراسية ثمجتمع البح 

 انًغًىع اَبد ركىس انًشؽهخ

 360 99 261 اثزذائٍ

 133 85 48 يزىعػ

 38 25 13 اػذادٌ

 28 14 14 صبَىٌ

 559 223 336 انًغًىع

 : Sample of Researchػُُه انجؾش: 

ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ ٓذحسط % ٖٓ حُٔـظٔغ ٘ٗ( ٓشؽذح ٝٓشؽذس ٝر٘غزش ٕٓ٘طخُلش ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ٖٓ )

حُطزو٤ش  ٓلخكظش حُذ٣ٞح٤ٗش )ح٫رظذحث٢, حُٔظٞعو , ح٫ػذحد١, حُؼخ١ٞٗ( ٝهذ حخظ٤شص ػ٤٘ش حُزلغ رخُطش٣وش

رغزذ حخظ٬ف حُ٘غذ ر٤ٖ حُٔشحكَ حُٔخظِلش ٝطزخ٣ٖ ح٫ػذحد ًٝٔخ  ٓز٤ٖ ك٢   حُٔظ٘خعذحُؼؾٞحث٤ش ٝرخ٫عِٞد 

         (  ٕحُـذٍٝ )
 (ٕؿذٍٝ)                                                                      

 طٞص٣غ حكشحد ػ٤٘ٚ حُزلغ ػ٠ِ ٝكن حُـ٘ظ ٝحُٔشكِش حُذسحع٤ش                                             

 حُٔـٔٞع حٗخع رًٞس حُٔشكِش

 161 44 117 حرظذحث٤ش

 60 38 22 ٓظٞعطش

 17 11 6 حػذحد٣ش

 12 6 6 ػخ٣ٞٗش

 250 99 151 حُٔـٔٞع

 ادواد انـجـؾـش: -

 "Dichotomous Thinking انزفكُش انضُبئٍ:"-اول

٣ٝشٓض ُٜخ اخظقخسحً رـ  Dichotomous Thinking Inventoryحػظٔذ حُزخكغ هخثٔش حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢. 

((DTI حُظ٢ هخّ ربػذحدٛخ ( ٞحٝؽ٤Oshio, 2009 ٖٓ )س كوش ٘ٔ( ٝطظؤُق حُوخثٔش رقٞسطٜخ )ح٫ٗـ٤ِض٣ش

 ٢ٛ:  شطٞصػض رخُظغخ١ٝ ػ٠ِ ػ٬ع ٓوخ٣ظ كشػ٤

 ا٠ُ ٣ؾ٤ش كشػ٢ ٓو٤خط ٝٛٞ : The preference for dichotomy انضُبئٍ نلاَمغبو الفعهُخ -:1

   ٝح٫سرخى حُـٔٞك ٖٓ رذ٫ ٝحُٞمٞف, حُظ٤٤ٔض طلن٤َ ا٠ُ ٣وٞد حُز١ طل٤ٌش أعِٞد

 طل٤ٌش أعِٞد ا٠ُ ٣ؾ٤ش كشػ٢ ٓو٤خط ٝٛٞ : The dichotomous belief رخُؼ٘خث٤خص ح٫ػظوخد :ٕ

 ٓخظِلظ٤ٖ ٓـٔٞػظ٤ٖ ا٠ُ حُؼخُْ ك٢ حُٔخد٣ش ؿ٤ش أٝ حُٔخد٣ش ح٧ؽ٤خء ٖٓ كجش أ١ طوغ٤ْ  خ٬ُٚ ٖٓ ٣ٌٖٔ

   .حُزؼل رؼنٜخ ػٖ ٝٓظٔخ٣ضط٤ٖ
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 كشػ٢ ٓو٤خط ٝٛٞ : The profit-and- loss thinking وانخغبسح انشثؼ ػهً انمبئى انزفكُش :ٖ

 حٝ ٗخكؼش رٞفلٜخ ح٧ؽ٤خء ٓغ حُلشد ٣ظؼخَٓ إٔ ٣ٌٖٔ ٤ًق ػ٠ِ حُظش٤ًض ٣ظنٖٔ حُز١ حُظل٤ٌش أعِٞد ا٠ُ ٣ؾ٤ش

   .ٗخكؼش ؿ٤ش

دسؿخص )ٝحسكل  ٙرذحثَ ُ٪ؿخرش ٌَُ كوشس طشحٝكض ر٤ٖ )حٝحكن طٔخٓخ( ٝطٔ٘ق  شعظ Oshio ٝحػظٔذ 

 طٔخٓخ( ٝطٔ٘ق دسؿش ٝحكذس 

 رشعًخ انًمُبط : 

هخّ حُزخكغ  رظشؿٔش حُ٘غخش ح٧ف٤ِش ُِٔو٤خط ٖٓ ح٤ٌِٗ٫ض٣ش ا٠ُ حُؼشر٤ش ٖٓ ػ٬ع خزشحء ك٢ حُِـش ح٤ٌِٗ٩ض٣ش 

كذص ك٢ طشؿٔش ٝحكذس . ُٝ  ٝػِْ حُ٘لظ ٝ

 صلاؽُه فمشاد لبئًه انزفكُش انضُبئٍ:

حُلوشحص  إٔ حُٞع٤ِش ح٫كنَ ُِظؤًذ ٖٓ ع٬ٓٚ حُلوشحص ٤ٛٚ ه٤خّ ٓـٔٞػش ٖٓ حُخزشحء رظوش٣ش ف٬ك٤ظٚ

(. ُٝـشك طلو٤ن رُي كوذ ػشمض كوشحص Ebel,1972,555  (ُو٤خط حُقلش حُظ٢ ٝمؼض ٖٓ حؿِٚ

حُٔظخقق٤ٖ ك٢ ٤ٓذحٕ ػِْ حُ٘لظ, ٝػذدْٛ  ػ٠ِ ػذد ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُخزشحء س( كوش15حُٔو٤خط ٝػذدٛخ )

ٝػذص ًَ كوشس فخُلش ػ٘ذٓخ طٌٕٞ ه٤ٔش  ػٔخ٤ٗش ػؾش ٓلٌٔخ, ٩فذحس أكٌخْٜٓ ػ٠ِ ف٬ك٤ظٜخ ُِو٤خط ,

طْ ح٫طلخم ػ٠ِ حروخء ؿ٤ٔغ وثزنك  (  ُٝقخُق حُٔٞحكو٤ٖ ٘ٓ.ٓٓشرغ ًخ١ حُٔلغٞرش دحُش ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) 

 (ًٖٔخٛٞ ٓز٤ٖ ك٢ ؿذٍٝ) كوشحص حُوخثٔش
 )ٖ (ؿذٍٝ                                                     

 حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢حُ٘غذ حُٔج٣ٞش ٫طلخم ٝحخظ٬ف حسحء حُخزشحء كٍٞ ف٬ك٤ٚ هخثٔش ٝكوشحص                 

 

 انصــذق 

٣ؼذ حُقذم  ٖٓ حُؾشٝه ح٧عخع٤ش حُظ٢ ٣٘زـ٢ إٔ طظٞحكش ك٢ ح٧دحس, ٝطٌٕٞ ح٧دحس فخدهش ارح هخعض 

 (. ٖٓ:29ٔٔكؼ٬ ٓخ ٝمؼض ُو٤خعٚ )حُضٝرؼ٢ ٝ آخشٕٝ, 

حعظخشؽ حُزخكغ  ٓئؽش٣ٖ ُِقذم ٛٔخ: حُقذم حُظخٛش١, ٝفذم ُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ُِٝظؤًذ ٖٓ فذم ٓو٤خط ح 

(  ػ٠ِ إٔ أكغٖ ٝع٤ِش ُِظلون ٖٓ حُقذم حُظخٛش١ ٢ٛ ه٤خّ ػذد ٖٓ حُٔخظق٤ٖ Ebelحُز٘خء  ٝأًذ )أ٣زَ 

ْ ٝفلٚ رخُخطٞٙ ٝهذ طلون رُي ًٔخ ط (Ebel ,1972 :555)ُظوش٣ش ٓذٟ طلو٤ن حُقلش حُٔشحد ه٤خعٜخ  

٣ٝوقذ رقذم حُز٘خء حُذسؿش حُظ٢ ٣و٤ظ ك٤ٜخ ح٫خظزخس ر٘خء ٗظش٣خ أٝ خخف٤ش ٓؼ٤٘ش ٣ٝشٟ ػذد ًز٤ش  حُغخروش.

 Ebelٖٓ حُٔظخقق٤ٖ ك٢ حُو٤خط حُ٘لغ٢ إٔ فذم حُز٘خء  ٣ظلن أًؼش ٖٓ ؿ٤شٙ ٓغ ؿٞٛش ٓلّٜٞ ح٣زَ 

ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط رٔؼخرش ه٤خعخص ٓل٤ٌش  ٝطٔؼَ حُذسؿش .ُِقذم ك٢ إٔ حُقذم ٛٞ طؾزغ ح٫خظزخس رخُٔؼ٠٘

آ٤ٗش ٖٓ خ٬ٍ أسطزخهٜخ رذسؿش ح٧كشحد ػ٠ِ حُلوشحص ٖٝٓ ػْ كؤٕ أسطزخه دسؿش حُلوشس رخُذسؿش 

ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط ٣ؼ٢٘ إٔ حُلوشس طو٤ظ حُٔلّٜٞ ٗلغٚ حُز١ طو٤غٚ حُذسؿش ح٤ٌُِش ٝك٢ مٞء ٛزح 

أسطزخه دسؿخطٜخ رخُذسؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط  حُٔئؽش ٣ظْ ح٧روخء ػ٠ِ حُلوشحص. حُظ٢ طٌٕٞ ٓؼخ٬ٓص

دحُش أكقخث٤خً. ٝحُٔو٤خط حُز١ ط٘ظخذ كوشحطٚ ػ٠ِ ٝكن ٛزح حُٔئؽش ٣ٔظِي فذهخً ر٘خث٤خً ٖٝٓ 

ٝهذ حعظؼَٔ ٓؼخَٓ حسطزخه ر٤شعٕٞ  .٤ٔٓضحص ٛزح ح٧عِٞد أٗٚ ٣وذّ ٓو٤خعخً ٓظـخٗغخً ك٢ كوشحطٚ

(Pearson Correlation ٫عظخشحؽ حُؼ٬هش ح٫سطزخه٤ش ر٤ٖ دسؿش ًَ كوشس ٖٓ كوشحص حُٔو٤خط)

رغهغم 

 انفمشاد

ػذد 

انخجشاء 

 انًىافمٍُ

ػذد 

انخجشاء 

 انشافعىٌ

انُغت   كب لًُه يشثغ

انًئىَخ 

 نهًىافمٍُ

انُغجخ 

انًئىَخ 

 نهشافعٍُ

يغزىي 

 دلنخ

(,0,5

) 
 انمًُخ       

 انًؾغىثخ

 انغذونُخلًُه 

1-4-

5-7-8-10-

12-15 

 18 صفش 18

3.84 

 دانخ صفش% 100%

2-3-

6-9-11-

13-14 

 دانخ 6% 94% 14.22 1 17
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( حعظٔخسس ٢ٛٝ ح٫عظٔخسحص رحطٜخ حُظ٢ خنؼض ُظل٤َِ حُلوشحص ك٢ مٞء 250ٝحُذسؿش ح٤ٌُِش ُـ )

 ( ٣ٞمق رُي. ٗحُـذٍٝ )ٝحُٔـٔٞػظ٤ٖ حُٔظطشكظ٤ٖ, 

 

 (ٗؿذٍٝ )
 ُش انضُبئٍيؼبيم اسرجبغ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ نمبئًخ انزفك

الفعهُخ 

نلاَمغبو 

 انضُبئٍ

 يؼبيم السرجبغ
الػزمبد  

 ثبنضُبئُبد
 يؼبيم السرجبغ

انزفكُش  

انمبئى غهً 

انشثؼ 

 وانخغبسح

 يؼبيم السرجبغ

1 0.647 2 0.698 3 0.616 

4 0.499 5 0.589 6 0.676 

7 0.590 8 0.570 9 0.601 

10 0.641 11 0.615 12 0.305 

13 0.687 14 0.583 15 0.511 

 248( دسعخ انؾشَخ 0,05يغزىي انذلنخ )

( حٕ حُذ٫ُش حُٔؼ٣ٞ٘ش ٫سطزخه ؿ٤ٔغ  حُلوشحص ًخٗض دحُٚ حكقخث٤خ ًٜٞٗخ حػ٠ِ ٣ٝ5زذٝ ٖٓ حُـذٍٝ )

  (.0,19ٖٓ ٓؼخَٓ ح٣زَ حُز١ حػظٔذٙ حُزخكغ ٝحُزخُؾ )

  انضجـبد

ك٢ ر٘خء ح٫خظزخسحص ٝحُٔوخ٤٣ظ حُ٘لغ٤ش ٌُٞٗٚ ٣ؾ٤ش ا٠ُ ح٫طغخم  شٝحُٜٔٔ ش٣ؼذ حُؼزخص ٖٓ ح٧عظ حُنشٝس٣

رٔؼ٠٘ ٣ؼط٢ ح٫خظزخس حُ٘ظخثؾ رحطٜخ ارح ٓخ أػ٤ذ ػ٠ِ ٗلظ ح٧كشحد   (Marshall, 1972, p.104).ك٢ حُ٘ظخثؾ 

 ك٢ حُظشٝف رحطٜخ ٝح٫خظزخس حُؼخرض ٛٞ حُز١ ٣ٌٖٔ ح٫ػظٔخد ػ٠ِ ٗظخثـٚ.ُِٝظؤًذ ٖٓ ٓئؽشحص ػزخص حُٔو٤خط

, ك٤غ طؾ٤ش ٛزٙ حُطش٣وش ا٠ُ ح٫عظوشحس ك٢  ( Test –Retest)حعظخذّ حُزخكغ هش٣وش اػخدس ح٫خظزخس 

خٔغش ( ,ٝٝكوخ ُزُي هزن حُٔو٤خط ٓشس ػخ٤ٗش رؼذ ٓشٝس ٕٕٗ,ؿ29ٔٔحُ٘ظخثؾ رٞؿٞد كخفَ ص٢٘ٓ)حكٔذ,

خظ٤خسْٛ ٖٓ ٓذحسط ( ٓشؽذ ٝٓشؽذس طْ حٖٓػ٠ِ حُظطز٤ن ح٧ٍٝ  ػ٠ِ ػ٤٘ش ػؾٞحث٤ش ٓئُلش ٖٓ ) ٣ٞٓخً  ػؾش

ٓذ٣٘ش حُذ٣ٞح٤ٗش ار طؾ٤ش ح٧در٤خص ح٠ُ إٔ حُٔذس ر٤ٖ حُظطز٤ن ح٫ٍٝ ٝحُظطز٤ن حُؼخ٢ٗ طٔظذ ر٤ٖ اعزٞع ح٠ُ 

 Pearson)اعزٞػ٤ٖ. ٝطٔض ٓؼخُـش حُ٘ظخثؾ اكقخث٤خ رخعظخذحّ ٓؼخَٓ حسطزخه ) ر٤شعٕٞ 

Correlationن حُؼخ٢ٗ  ك٤غ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ٣٩ـخد حُؼ٬هش ر٤ٖ دسؿخص حُظطز٤ن ح٧ٍٝ ٝدسؿخص حُظطز٤

  .ًٔخ ٣شٟ ٤ٌُشص (0,93 –0,62ٖٓ )حرح ًخٕ  ؿ٤ذح ( ,٣ٝؼذ ٓؼخَٓ  حُؼزخص0.802)

 عزخذاو يؼبدنخ انفب  كشوَجبؿ: بصبَُبا : غشَمه الرغبق انذاخهً ث

٣ؾ٤ش ٓؼخَٓ حُؼزخص رٜزٙ ح٫عِٞد ح٠ُ حُظشحرو حُذحخ٢ِ ُِلوشحص ٝطؼظٔذ ػ٠ِ ح٫طغخم ك٢  حدحء حُلشد ٖٓ كوشس 

ك٤غ رِؾ  حخشٟ ٫ٝكظغخد حُؼزخص رٜزح ح٫عِٞد طْ حعظؼٔخٍ ٓؼخدُش حُلخ ًشٝٗزخم ُوخثٔش حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ح٠ُ 

 ..ًٔخ ٣شٟ ٤ٌُشص (0,93 –0,62ٖٓ )حرح ًخٕ  ؿ٤ذح ٣ٝؼذ ٓؼخَٓ  حُؼزخص ( ,0.742ٓؼخَٓ حُؼزخص )

 وصف انمبئًخ 

( كوشس, ٝرغظش رذحثَ, ك٤غ طشحٝكض دسؿخص ٘ٔطؤُق ٓو٤خط حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ رقٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )      

( دسؿش ٢ٛٝ)حٝحكن طٔخٓخ, حٝحكن, حٝحكن ح٠ُ كذ ٓخ, حسكل ح٠ُ كذ ٓخ, حسكل, ٔ( ح٠ُ )ٙحُزذحثَ ٖٓ )

( ٝرٞعو ٘ٔ( ٝدسؿش ح٫د٠ٗ ٢ٛ )2ٓكؤٕ حُٔذٟ حُ٘ظش١ ُِذسؿش ٧ػ٠ِ )(, ٝرزُي ٘حسكل طٔخٓخ( ِٓلن)

 (.٘.ٕ٘كشم٠ )

 صبَُب: يمُبط اثؼبد انزؼبغف.

 يمُبط اثؼبد انزؼبغف :  

( ُو٤خط حُٔظـ٤ش حُؼخ٢ٗ ك٢ Dimensions The Empathyحػظٔذ حُزخكغ ٓو٤خط حرؼخد حُظؼخهق )

 ( ُِٔشحٛو٤ٖ ٝحُشحؽذ٣ٖ. Davis, 1980)ٓخسى د٣ل٤ض ( حُز١ هخّ رؤػذحدٛخIRIحُزلغ ٣ٝشٓض ُٜخ حخظقخسح )
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 رشعًخ انًمُبط : 

هخّ حُزخكغ  رظشؿٔش حُ٘غخش ح٧ف٤ِش ُِٔو٤خط ٖٓ ح٤ٌِٗ٫ض٣ش ا٠ُ حُؼشر٤ش ٖٓ ػ٬ع خزشحء ك٢ حُِـش      

كذص ك٢ طشؿٔش ٝحكذس . ُٝ  ح٤ٌِٗ٩ض٣ش ٝػِْ حُ٘لظ ٝ

 وصف انًمُبط-

 ( كوشس ٓٞصػش رخُظغخ١ٝ ػ٠ِ حسرؼش ٓوخ٤٣ظ كشػ٤ش ٝكن ح٥ط9٢ٕ)٣ظٌٕٞ حُٔو٤خط رق٤ـظٚ ح٧ؿ٘ز٤ش ٖٓ  

٣ٝؾ٤ش ح٠ُ ٗضػش حُلشد ٬ُٗظوخٍ ػٖ هش٣ن حُخ٤خٍ ح٠ُ ٓٞحهق طؼخهق    The fantasy اول : انزخُم

 حكظشحم٤ٚ  ) ًٔخ ٣لذع ػ٘ذ هشحءس حٌُظذ ٝٓؾخٛذس ح٫ك٬ّ حٝ ك٢ كخ٫ص حك٬ّ ح٤ُوظش(

هذسس حُلشد حٝ ٤ِٓش ُلْٜ ٝطز٢٘ ٝؿٜش ٗظش   The Perspective - Taking : الخز ثًُظىس الخش صبَُب

 ح٫خش٣ٖ ك٢ حُل٤خس حُٞحهؼ٤ش ٤ُٝغض ح٫كظشحم٤ش. ٝطوخط رخُلوشحص ح٫ط٤ش:

: وَشاد ثهب انذسعخ انزٍ َؼُش ثهب  The Empathic Concern صبنضب : الهزًبو انزُؼبغفٍ  

  ثبنشخص انًُلاؽظانًغزغُت  يشبػش انذفء وانشفمخ والهزًبو 
ٓؾخػش حُلشد  ٖٓ ٣ٝشحد رٜخ   The  Personal Distress /ح انشخصٍ او انكشة انعبئمخسحرؼخ: 

 خٞف ٝهِن ٝػذّ حسط٤خف ػ٘ذ ٓؾخٛذس حُخزشحص حُغِز٤ش ٦ُخش٣ٖ

ٝػ٤ِٚ كخٕ ح٫كشحد حُز٣ٖ ٣غـِٕٞ دسؿخص ػخ٤ُش ػ٠ِ ٛزٙ حُٔوخ٤٣ظ ح٫سرؼش كخٕ رُي ٣ؼ٢٘ حْٜٗ ٣ظقلٕٞ  

, ط٘طزن ػ٢ِ ٗط٘طزن ػ٢ِ ؿخُزخً= , ٘= ط٘طزن ػ٢ِ دحثٔخً )خهق ٝحػظٔذص خٔغش رذحثَ ُ٪ؿخرش رخُظؼ

 ( ٝطٌٕٞ ح٫ٝصحٕ رخُؼٌظ,  ك٢ كخُش حُلوشحص حُغِز٤ش.ٔ, ٫ ط٘طزن ػ٢ِ أرذحً=ٕ, ط٘طزن ػ٢ِ ٗخدسحً=ٖأك٤خٗخً=

حرؼخد حُظؼخهق رخُِـش ح٤ٌِٗ٫ض٣ش كؼٔذ ػ٠ِ طشؿٔظٚ  رؼذ كقٍٞ حُزخكغ ػ٠ِ ٓو٤خط رشعًخ انًمُبط:

كذص ك٢  ُٝ حُ٘غخش ح٧ف٤ِش ُِٔو٤خط ح٤ٌِٗ٫ض٣ش ا٠ُ حُؼشر٤ش ٖٓ ػ٬ع خزشحء ك٢ حُِـش ح٤ٌِٗ٩ض٣ش ٝػِْ حُ٘لظ ٝ

 طشؿٔش ٝحكذس .

إٔ حُٞع٤ِش ح٫كنَ ُِظؤًذ ٖٓ ع٬ٓٚ حُلوشحص ٢ٛ ه٤خّ ٓـٔٞػش  صلاؽُخ فمشاد يمُبط اثؼبد انزؼبغف:

حُلوشحص ُو٤خط حُقلش حُظ٢ ٝمؼض ٖٓ حؿِٜخ. ُٝـشك طلو٤ن رُي كوذ ػشمض  شٖ حُخزشحء رظوش٣ش ف٬ك٤ٓ

حُٔظخقق٤ٖ ك٢ ٤ٓذحٕ ػِْ حُ٘لظ,  كوشٙ ػ٠ِ ػذد ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٝحُخزشحء (9ٕكوشحص حُٔو٤خط ٝػذدٛخ )

ٝػذص ًَ كوشس فخُلش ػ٘ذٓخ  ٝػذدْٛ ػٔخ٤ٗش ػؾش ٓلٌٔخ, ٩فذحس أكٌخْٜٓ ػ٠ِ ف٬ك٤ظٜخ ُِو٤خط ,

طْ ح٫طلخم ػ٠ِ حروخء  ٝرزُي (  ُٝقخُق حُٔٞحكو٤ٖ٘ٓ.ٓطٌٕٞ ه٤ٔش ٓشرغ ًخ١ حُٔلغٞرش دحُش ػ٘ذ ٓغظٟٞ )

 (٘)ٓز٤ٖ ك٢ ؿذٍٝ ًٔخٛٞ  ؿ٤ٔغ كوشحص حُوخثٔش
 (٘ؿذٍٝ )                                                   

 ٫طلخم ٝحخظ٬ف حسحء حُخزشحء كٍٞ ف٬ك٤ٚ ٓو٤خط حرؼخد حُظؼخهقحُ٘غذ حُٔج٣ٞش                 
ػذد  رغهغم انفمشاد

انخجشاء 

 انًىافمىٌ

ػذد 

انخجشاء 

 انشافعىٌ

انُغت  2لًُخ كأٌ 

انًئىَخ 

 نهًىافمٍُ

انُغجخ 

انًئىَخ 

 نهشافعٍُ

يغزىي 

 انذلنخ

(,0,5

) 

انمًُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

 انغذونُخ

1-2-4-6-7-8-

10-11-13-15-16-

17-19-21-23-24-

25-26- 

 18 صفش 18

3.84 

 دانخ صفش% 100%

5-9-12-14-

18-20-22-27-28 
 دانخ 6% 94% 14.22 1 17

 دانخ 11% 89% 10.88 2 16 3

 

 (Validityانصذق .) 

 ٝهذ طلون حُقذم ك٢  ٓو٤خط حرؼخد حُظؼخهق ٖٓ خ٬ٍ حُطش٣وظ٤ٖ ح٫ط٤ظ٤ٖ

ٝهذ طلون ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ حُقذم ك٢ حُٔو٤خط حُلخ٢ُ ٝرُي ػ٘ذٓخ ػشك حُٔو٤خط ـ  انصذق انظبهشٌ 1  

 ٝكوشحطٚ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ حُٔظخقق٤ٖ ك٢ ٤ٓذحٕ ػِْ حُ٘لظ. ًٔخ رًش عخروخً 

حعظخذّ حُزخكغ  ٖٓ خ٬ٍ ٝهذ طٞكش ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ حُقذم ك٢ ٓو٤خط ) حرؼخد حُظؼخهق( صذق انجُبء :

ٓؼخَٓ حسطزخه ر٤شعٕٞ ٫عظخشحؽ ٓؼخ٬ٓص ح٫سطزخه ر٤ٖ دسؿش ًَ كوشس ٝحُذسؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط 
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( حعظٔخسس , ٝحطنق حٕ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫سطزخه ُـ٤ٔغ 250حر ًخٗض ح٫عظٔخسحص حُخخمؼش ُِظل٤َِ )

ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش  ( ك٢ رؼذ3( ك٢ رؼذ حُظخ٤َ ٝ)12,  7حُلوشحص ًخٗض دحُش رخعظؼ٘خء حُلوشحص )

( ك٢ رؼذ ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ حر ًخٗض دسؿخص حسطزخهٜخ دٕٝ ٓؼ٤خس ٓؼخَٓ ح٣زَ حُزخُؾ 4, 2ٝ )

 ( ٣ٞمق رُي . 6( حٝ ٧ٜٗخ ًخٗض ٓؼخًغش ُٔغخس حُٔو٤خط ػ٠ِ ٓغظٟٞ حٌُظِش, ٝؿذٍٝ )0,19)

                                              

 (ٙؿذٍٝ )                                                   
 ٓؼخ٬ٓص حسطزخه دسؿش حُلوشس رخُذسؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خط حرؼخد حُظؼخهق

 248( ٝدسؿش حُلش٣ش 0,05ٓغظٟٞ حُذ٫ُش )
 

  انضجـبد

٣ٞٓخ ػ٠ِ حُظطز٤ن ح٧ٍٝ  ػ٠ِ ػ٤٘ش  طزن حُٔو٤خط ٓشس ػخ٤ٗش رؼذ ٓشٝس خٔغش ػؾشك٤غ هخّ حُزخكغ رظ     

ْٝٛ رحطْٜ ػ٤٘ش حُؼزخص ك٢  ( ٓشؽذ ٝٓشؽذس طْ حخظ٤خسْٛ ٖٓ ٓذحسط ٓذ٣٘ش حُذ٣ٞح٤ٗشٖٓػؾٞحث٤ش ٓئُلش ٖٓ )

ار طؾ٤ش ح٧در٤خص ح٠ُ إٔ حُٔذس ر٤ٖ حُظطز٤ن ح٫ٍٝ ٝحُظطز٤ن حُؼخ٢ٗ طٔظذ ر٤ٖ اعزٞع ح٠ُ  حٓو٤خط ح٫ٍٝ

٣٩ـخد حُؼ٬هش ر٤ٖ دسؿخص  اعزٞػ٤ٖ. ٝطٔض ٓؼخُـش حُ٘ظخثؾ اكقخث٤خ رخعظخذحّ ٓؼخَٓ حسطزخه ر٤شعٕٞ

ًٝخٗض  ( ,0777,) ُٔو٤خط حرؼخد حُظؼخهق حُظطز٤ن ح٧ٍٝ ٝدسؿخص حُظطز٤ن حُؼخ٢ٗ ك٤غ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص

( )حُنخثوش 9622ٓ( )ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل9662:٢ٓ( )ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش:962ٔٓ)حُظخ٤َ:ح٫رؼخد 

  .ًٔخ ٣شٟ ٤ٌُشص (0,93 –0,62ٖٓ )حرح ًخٕ  ؿ٤ذح ٣ٝؼذ ٓؼخَٓ  حُؼزخص (966ٔٓحُؾخق٤ش:

 صبَُبا : غشَمه الرغبق انذاخهً ثغزخذاو يؼبدنخ انفب  كشوَجبؿ: 

حُؼزخص رٜزٙ ح٫عِٞد ح٠ُ حُظشحرو حُذحخ٢ِ ُِلوشحص ٝطؼظٔذ ػ٠ِ ح٫طغخم ك٢  حدحء حُلشد ٖٓ ٣ؾ٤ش ٓؼخَٓ       

 حرؼخد حُظؼخهق ٔو٤خطكوشس ح٠ُ حخشٟ ٫ٝكظغخد حُؼزخص رٜزح ح٫عِٞد طْ حعظؼٔخٍ ٓؼخدُش حُلخ ًشٝٗزخم ُ

( )ح٫ٛظٔخّ 96ٔ2ٓ( )ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش:96ٕ6ٓ)حُظخ٤َ:ًٝخٗض ح٫رؼخد  (0.716ك٤غ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص )

 (0,93 –0,62ٖٓ )حرح ًخٕ  ؿ٤ذح ٣ٝؼذ ٓؼخَٓ حُؼزخص( 9ٙ22ٓ( )حُنخثوش حُؾخق٤ش:96ٕ6ٓحُظؼخهل٢:

 .ًٔخ ٣شٟ ٤ٌُشص

 رصؾُؼ انًمُبط ووصفه وؽغبة دسعزه انكهُخ:  

( ٠٘ حسرؼش ٓـخ٫ص رٞحهغ )كوشٙ ٓٞصػش ػِ ٖٕطؤُق ٓو٤خط حرؼخد حُظؼخهق رقٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ 

( كوشحص ُٔـخٍ ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ ٘( كوشحص ُٔـخٍ ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش, ٝ)ٙكوشحص ُٔـخٍ, حُظخ٤َ, ٝ )

ط٘طزن )( كوشحص ُٔـخٍ حٌُشد حُؾخق٢ ٣ٝقلق حُٔو٤خط ٝكن هش٣وش ٤ٌُشص ك٢ ح٫ؿخرش ػ٠ِ رذحثَ 6ٝ)

 (ٔ, ٫ ط٘طزن ػ٢ِ أرذحً=ٕ, ط٘طزن ػ٢ِ ٗخدسحً=ٖ, ط٘طزن ػ٢ِ أك٤خٗخً=ٗط٘طزن ػ٢ِ ؿخُزخً= , ٘= ػ٢ِ دحثٔخً 

( دسؿش ُِلوشحص حُظ٢ طذٍ ػ٠ِ حُظؼخهق, ٣ٝقزق حُظقل٤ق ػٌغ٤خ ٔ( ح٠ُ )٘ٝطقلق ٛزٙ حُزذحثَ ٖٓ )

 رؼذ

 حُظخ٤َ

 رؼذ ح٫خز

 رٔ٘ظٞس ح٫خش

 رؼذ

 ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢

 رؼذ

 حُنخثوش حُؾخق٤ش

 ص
ٓؼخَٓ 

 ح٫سطزخه
 ص

ٓؼخَٓ 

 ح٫سطزخه
 ص

ٓؼخَٓ 

 ح٫سطزخه
 ص

ٓؼخَٓ 

 ح٫سطزخه

01 0,235 03 -0,045 02 -0,202 06 0,339 

05 0,417 08 0,378 04 -0,001 10 0,309 

07 -0,161 11 0,425 09 0,528 13 0,460 

12 -0,034 15 0,301 14 0,468 17 0,485 

16 0,390 21 0,251 18 0,396 19 0,408 

23 0,375 25 0,225 20 0,395 24 0,441 

26 0,358 28 0,327 22 0,344 27 0,441 



    

 

15 

 

ٜخ حُٔشؽذ ُِلوشحص حُظ٢ ٫ طؾ٤ش ح٠ُ حُظؼخهق, ٝرزُي كؤٕ حُٔذٟ حُ٘ظش١ ٧ػ٠ِ دسؿش ٣ٌٖٔ حٕ ٣لقَ ػ٤ِ

 (.2ٙ( ٝرٞعو كشم٠)ٖٕ( ٝحد٠ٗ دسؿش ٢ٛ )٢ٛٔٔ٘ )

 ػشض انُزبئظ ويُبلشزهب ورفغُشهب: 

 انهذف الول : رؼشف انزفكُش انضُبئٍ نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ فٍ يؾبفظخ انذَىاَُخ.   

طؾ٤ش حُٔؼخُـش ح٩كقخث٤ش ح٠ُ إٔ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُذسؿخص أكشحد ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ  

( ك٤ٔخ رِؾ 10.306دسؿش ٝرخٗلشحف ٓؼ٤خس١ هذسٙ ) (59.884) ٤ش حُؼ٘خث٢ رِؾٓو٤خط حُظلٌ

( ٝػ٘ذ ٓوخ٣غش حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُؼ٤٘ش حُزلغ رخُٔظٞعو حُلشم٢ 52.5حُٔظٞعو حُلشم٢ )

ُِٔو٤خط ٖٓ خ٬ٍ حعظؼٔخٍ ح٫خظزخس حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكذس. ظٜش حٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلغٞرش رِـض 

( ٝ 0,05ػ٘ذ ٓغظٟٞ د٫ُش ) (1,96)( دسؿش ٢ٛٝ أًزش ٖٓ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش 11.328)

 ( ٣ٞمق  رُي .7(,  ٝ حُـذٍٝ )249رذسؿش كش٣ش )
 

 (7انغذول) 

 انفشق ثٍُ انًزىعػ انؾغبثٍ وانًزىعػ انفشظٍ نًمُبط انزفكُش انضُبئٍ

 ػذد أفشاد 

 انؼُُخ

 انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

 الَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

 انًزىعػ 

 انفشظٍ

 دسعخ 

 انؾشَخ

انمًُخ انزبئُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ انزبئُخ 

 انغذونُخ

 يغزىي 

 انذلنخ

250 59.884 10.306 52.5 249 11.328 1,96 0,05 

ٝطؾ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ح٠ُ حٕ حُٔشؽذ٣ٖ ك٢ ٓذحسط ٓذ٣٘ش حُذ٣ٞح٤ٗش ٣ظغٕٔٞ رخُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢,       

( ح٠ُ حٕ حكشحد حُؼ٤٘ش ٖٓ حُٔشؽذ٣ٖ ٣ٝ2009ٌٖٔ طلغ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ػ٠ِ ٝكن ٝؿٜش ٗظش حٝؽ٤ٞ)

حُظشر٤٣ٖٞ ٤ٔ٣ِٕٞ ُِظؼخَٓ ٓغ ح٫خش٣ٖ ك٢ ٓٞحهق حُخزشس ح٤ٓٞ٤ُش ٖٓ خ٬ٍ طز٢٘ حكٌخس ط٤َٔ 

ُِٔوز٤ُٞش ٝعُٜٞش حُلْٜ عؼ٤خ ٧ه٘خع ح٫كشحد ح٥خش٣ٖ ٓزظؼذ٣ٖ هذس ح٫ٌٓخٕ ػٖ ح٩سرخى ٝػذّ 

 حُٞمٞف .

ح٫عخ٤ُذ حعظخذحّ  ٝهذ ٣ٌٕٞ ُِز٤جخص ح٤ُٜ٘ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ُٔـظٔغ حُزلغ حُظ٢ ٣ؾ٤غ ك٢ ػوخكظٜخ     

ػذّ ح٫عظـشحم ك٢ حُؼ٘خث٤ش ُِظل٤ٌش ٝحُزغخهش ك٢ حُ٘ظش ُِٔٞمٞػخص حُٔخظِلش ٝٗزز حُـٔٞك ٝ

 حُظلق٬٤ص هذ ٣ٌٕٞ ُٜخ طؤػ٤ش ْٜٓ ك٢ طز٢٘ حكشحد حُؼ٤٘ش ُٜزح حُ٘ٔو ٖٓ حُظل٤ٌش.

انهذف انضبٍَ. رؼشف دلنخ انفشوق فٍ انزفكُش انضُبئٍ نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ فٍ يؾبفظـــــــخ 

 انذَــــــىاَُــــخ ػهً وفــك يزغُشٌ انغُظ وانؼًش.  

ش حُلشٝم ر٤ٖ ٓظٞعو دسؿخص حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١ ُـشك طؼشف د٫ُ     

حُـ٘ظ )رًٞس, اٗخع( ٝحُؼٔش )حُؾزخد , ًٝزخس حُغٖ( , اعظؼَٔ حُزخكغ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢ 

(Tow way ANOVA( ػ٠ِ ٝكن ٓغظٟٞ د٫ُش )٣ٞمق رُي:8(, ٝؿذٍٝ )0,05 ) 

                                                   

 (8عذول )

 انفشوق فٍ انزفكُش انضُبئٍ نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ ػهً وفك يزغُشٌ انغُظ وانؼًش

 ٓقذس

 حُظزخ٣ٖ

 

 ٓـٔٞػش حُٔشرؼخص

S-S 

دسؿش 

 حُلش٣ش

D-F 

 ٓظٞعو

 حُٔشرؼخص

M-S 

 حُو٤ٔش حُلخث٤ش

F 
 حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش

 ٓغظٟٞ حُذ٫ُش

S-g 

 54.377 4629.586 1 4629.586 حُـ٘ظ

3,84 

 

0.05 

 

 5.171 440.224 1 440.224 حُؼٔش

 0.004 315 1 315 حُظلخػَ حُؼٔش xحُـ٘ظ

 85.139 246 20944.219 حُخطؤ
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 250 922971.000 ح٢ٌُِ

 ط٢ :ؤًٝخٗض حُلشٝم ٝكن حُـذٝ)رًٞس: ًٔخ ٣

 أ. انفشق وفك يزغُش انغُظ )ركىس : إَبس(: :

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حػ٬ٙ  إٔ حُلشم ر٤ٖ دسؿخص حُزًٞس ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ٓو٤خط حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢       

( ٓغ حُو٤ٔش ٣54.377شه٠ ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش )

٢ ُِزًٞس ار رِؾ حُٔظٞعو حُلغخر (0,05)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش 3,84حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

حُز١ ٛٞ حهَ ٖٓ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُ٪ٗخع حُزخُؾ  (9.07820)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 56.4331)

 . (9.64881)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 65.7097)

( ٣ٝ2009ٌٖٔ طلغ٤ش طلٞم ح٫ٗخع ػ٠ِ حُزًٞس, ك٢ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝكن ٝؿٜش ٗظش حٝؽ٤ٞ )      

حُؼ٘خث٢ حُز١ ٣ؼٌظ رؾٌَ ٝحمق طؼخ٬ٓطْٜ  رٞؿٞد حُلشٝم حُلشد٣ش ر٤ٖ ح٫ؽخخؿ ك٢ حُظل٤ٌش

ح٤ٓٞ٤ُش, كخُزًٞس ك٢ حُز٤جش حُٔل٤ِش أًؼش طؼخ٬ٓ ٓؼشك٤خ ٖٓ ح٫ٗخع ٝطزخد٫ً ٨ُكٌخسْٝٛ حًؼش طؤػ٤شح 

ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝه٤خدس حُٔٞحهق ْٝٛ ٣ظقلٕٞ رلش٣ش ٝٓغخكش كشًش طضدحد ٣ٞٓخً رؼذ آخش, 

ش٣ٖ ٝح٫هظشحد ْٜٓ٘, ًٔخ ٣ظٔظؼٕٞ روذسحص ٝخقخثـ ٝٛزح ٣ـؼِْٜ ٣لخُٕٝٞ ُٝٞؽ ػوٍٞ ح٥خ

ٝآٌخ٤ٗخص طخظِق ػٖ ح٩ٗخع ٝسرٔخ ٣ؼٞد حُغزذ ك٢ ٛزح ا٠ُ ٗٞع حُٔٞحم٤غ حُظ٢ ٣ٜظْ رٜخ حُزًٞس 

ٝٓخ طظطِزٚ ٖٓ هذسحص ػو٤ِش ك٢ حكظٞحء حخظ٬ف ح٧كٌخس ٝحُطشٝكخص ٜٝٓ٘خ حُغ٤خعش ٝحُظـخسس 

 ٝحُؼِّٞ ح٧خشٟ. 

 انًششذٍَ انشجبة، انًششذٍَ كجبس ثبنغٍ(.ة. انفشوق وفك انؼًش )

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إٔ حُلشم ر٤ٖ دسؿخص  حُٔشؽذ٣ٖ حُؾزخد ٝحٌُزخس ك٢ حُؼٔش ػ٠ِ      

ٓو٤خط  حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٣شه٠ ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش 

كخُٔظٞعو  (05 ,0)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش 84 ,3( ٓغ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )5.171)

دسؿش  58,830ع٘ٚ( ًخٕ  40-ٕ٘حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٖٓٔ ْٛ ك٢ حُلجٚ حُؼٔش٣ش )

ك٤ٔخ ًخٕ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ ًزخس حُغٖ ٖٓٔ ْٛ ك٢ حُلجش  10,424ٝرخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 

 .                             9,884رخٗلشحف ٓؼ٤خس١  61,725ع٘ٚ( ًخٕ  60-41حُؼٔش٣ش )

٣ٌٖٝٔ طلغ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٖٓ خ٬ٍ ٓؼشكش حُطز٤ؼش حُ٘ٔخث٤ش ٌَُ ٖٓ كجظ٢ حُؾزخد ًٝزخس حُغٖ,      

كخُؾزخد ػخدس حًؼش حٗلظخكخ ٝطوز٬ ُِظـ٤شحص ُٝظ٘ٞع ح٫كٌخس ٫ٝعظوزخٍ حُظو٤٘خص حُلذ٣ؼش , ْٝٛ حًؼش 

ك٤ٔخ ٣ٌٕٞ ًزخس حُغٖ حًؼش ٬٤ٓ ٬ُٗـ٬م حُٔؼشك٢ ٝحُظقِذ  هز٫ٞ ٬ُخظ٬ف ٝحُظزخ٣ٖ ر٤ٖ حُ٘خط ,

ٝحُظؼقذ ك٢ ح٫طـخٛخص ٝحُٔٞحهق ٝح٥سحء حُغ٤خع٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش رٔخ ٣ـؼِْٜ ٣٘ظشٕٝ ٨ُٓٞس 

ٝحُٔٞمٞػخص حُل٤خط٤ش رؤعِٞد ح٫عٞد ٝح٫ر٤ل حٝ حُقق ٝحُخطؤ , ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٓخ 

ّٕ فـخس ٝ 2016طٞفَ ح٤ُش حٝؽ٤ٞ ًزخس حُغٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ح٠ُ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ رذسؿش أػ٠ِ ٖٓ ك٢ ا

 ٤َٓ ٓظٞعط٢ حُغٖ .  

 ط. رفبػم انغُظ وانؼًش.

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إ ٫ حػش ُِظلخػَ ر٤ٖ ٓظـ٤ش١ حُـ٘ظ ٝحُؼــــــٔـــش ػ٠ِ حُظل٤ٌش      

٢ٛٝ حهَ ٖٓ حُو٤ٔش ( 0,004حُؼ٘خث٢ ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٫ٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش ًخٗض )

 ( 0,05( ػ٘ذ ٓغظٟٞ د٫ُش )3,84حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

انهذف انضبنش : رؼشف اثؼــــــــــبد انزؼـــــبغف نذي انًششــــــذٍَ انزشثـــىٍَُ فٍ يؾـــبفظخ 

 .انذَىاَُخ

ُـشك طؼشف حرؼخد حُظؼخهق ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ك٢ ٓذحسط ٓذ٣٘ش حُذ٣ٞح٤ٗش, حعظخشؽ       

حُزخكغ حُٞعو حُلغخر٢ ٝح٫ٗلشحف حُٔؼ٤خس١ ٝحُٞعو حُلشم٢ ٌَُ رؼذ ٖٓ حرؼخد حُظؼخهق, ٖٝٓ 
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ػْ ططز٤ن ح٫خظزخس حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكذس, ٫عظخشحؽ د٫ُش حُلشم ر٤ٖ حُٞعو حُلغخر٢ ٝحُٞعو 

 ( ٣ٞمق رُي.9ٝؿذٍٝ ), ( 249( ٝرذسؿش كش٣ش )0,05ػ٘ذ ٓغظٟٞ د٫ُش ) لشم٢حُ

 

 ( 9عذول)

 اثؼبد انزؼبغفانفشق ثٍُ انًزىعػ انؾغبثٍ وانًزىعػ انفشظٍ نهًششذٍَ انزشثىٍَُ نًمُبط 

 

 ح٫رؼخد

ػذد 

أكشحد 

 حُؼ٤٘ش

 حُٔظٞعو

 حُلغخر٢

 ٌَُ رؼذ

ح٫ٗلشحف 

 حُٔؼ٤خس١

حُٞعو 

 حُلشم٢

دسؿش  حُو٤ٔش حُظخث٤ش

 حُلش٣ش

ٓغظٟٞ 

د٫ُش 

ٓ.ٓ٘ 
 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش

 حُظخ٤َ

250 

 ؿ٤ش دحُش 249 1,96 1.521 15 3.616 15.348

ح٫خز رٔ٘ظٞس 

 ح٫خش
 دحُش 249 1,96 12.879- 18 2.926 15.616

ح٫ٛظٔخّ 

 حُظؼخهل٢
 دحُش 249 1,96 24,224 15 3,540 20,424

حُنخثوش  

 حُؾخق٤ش
 ؿ٤ش دحُش 249 1,96 -0.527- 21 3.96402 20.8680

 دحُش 249 1,96 5.450 69 9.44687 72.2560 عٔش حُظؼخهق

 

( حٕ حُلشم ر٤ٖ ٓظٞعو حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ حرؼخد حُظؼخهق ٣21زذٝ ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن )     

ٝحُٔظٞعو حُلشم٢ ُٜخ ٣شه٠ ح٠ُ ٓغظٟٞ  حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش رزؼذ٣ٖ ٛٔخ ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش 

حُؾخق٤ش ح٠ُ ٓغظٟٞ  حُنخثوش ٝح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ ك٤ٔخ ُْ طشه٠ حُلشٝم ك٢ رؼذ١ حُظخ٤َ ٝ

حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش, ٝك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُذسؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خط حرؼخد حُظؼخهق حسطو٠ حُلشم ر٤ٖ 

حُٔظٞعو حُؼخّ ٩كشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ حُٔو٤خط ٝحُٔظٞعو حُلشم٢ ُٚ ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش, 

 رٔؼ٠٘ طٞكش حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ عٔٚ حُظؼخهق.

حٕ حكشحد حُؼ٤٘ش حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٣ؾؼشٕٝ  1980٘ظ٤ـش كغذ حٗٔٞرؽ د٣ل٤ض ٝطلغش ٛزٙ حُ    

 رخُغؼخدس ٝحُزٜـش ُٔغخػذس ح٫خش٣ٖ ٝح٫ٛظٔخّ رْٜ ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ دسحعش )ٛٞكٔخٕ 

1978.) 

٣ٌٖٝٔ طلغ٤ش ػذّ حسطلخع دسؿش حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ رؼذ حُظخ٤َ ٫كظٔخٍ حْٜٗ ٣لنِٕٞ حٕ      

ٌٓخٕ ؽخق٤خص كو٤و٤ش حٝ ٝحهؼ٤ش ٤ُٝغض ؽخق٤خص خ٤خ٤ُش, ٝطٌٕٞ ُذ٣ْٜ حُوذسس  ٣نؼٞح حٗلغْٜ

ػ٠ِ ٓلخًخص حُٔؼظوذحص ٝحُشؿزخص ٝعٔخص حُؾخق٤ش حُخ٤خ٤ُش مؼ٤لش. ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ 

 (1983دسحعش )حص٣٘ز٤شؽ ِِٝٓش

ٕ ٗخرؼخ ٖٓ ٖٓ ؿٜش حخشٟ كخٕ طلغ٤ش حكظوخس حكشحد حُؼ٤٘ش ُزؼذ ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش هذ ٣ٌٞ      

هقٞس حُوذسس ػ٠ِ حُظؼشف ػ٠ِ طؼز٤شحص حُٞؿٚ حٝ ٖٓ طؼخَٓ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٓغ حُطِزش ك٢ 

حؿِذ ح٫ك٤خٕ ٖٓ خ٬ٍ ػذّ ح٫خز رخسحْٛ ػ٠ِ ٓلَٔ حُـذ ٓٔخ ٣ٞد١ ٫كظٔخٍ ػذّ ح٫ٗلظخف 

ك٢  حُلؼ٢ِ ػ٠ِ ٓؾخًَ حُٔغظشؽذ٣ٖ ٝطلّْٜ ٓؼخٗخطْٜ, حٝهذ ٣ؤط٢ ٖٓ مـٞه حُؼَٔ ٓٔخ ٣ظغزذ

كذٝع طـ٤٤ش ك٢ سإ٣ش حُؾخـ ُ٘لغٚ ُِٝؼخُْ ٖٓ كُٞٚ, ٝٛزح ٣ؼذ رٔؼخرش "طلٍٞ ك٢ حُخزشس 

( ٝ 1996حُذحخ٤ِش ُظوذ٣ْ حُٔغخػذس ٨ُخش٣ٖ, ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ دسحعش )عخًل٤ظ٢٘ ٝر٤شُٔخٕ, 

 (  2007)ٝرٞسطش ٝآخشٕٝ, 
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ٛظٔخّ رٔؼخٗخس ح٥خش٣ٖ ٣ٌٖٝٔ طلغ٤ش طٔظغ حكشحد حُؼ٤٘ش رخ٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ ٖٓ خ٬ٍ ح٫

ٝحُشؿزش ك٢ طخل٤ق حُٔؼخٗخس ػْٜ٘ حر ٫ ٣ٌٕٞ ٖٓ حُنشٝس١ إٔ طٌٕٞ ٓؾخػشْٛ ٓؾخرٜش طٔخٓخً 

ُٔؾخػش ح٥خش٣ٖ, ٝٛزح ٣ؾ٤ش ح٠ُ حٕ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٣زلؼٕٞ ٖٓ خ٬ٍ طؼخهلْٜ ٓغ ح٫خش٣ٖ 

٠ُ ٛزٙ حُٔؾخػش ػ٠ِ ٓؾخػش حُذك٢ء ٝحُشهش ْٝٛ ٣ٜظٕٔٞ ك٤ٔخ حرح ًخٗض ٓغخػذطْٜ طٞد١ ح

 (.1983, لض( ) د2004٣)رخعظٕٞ,  ٝحخشٕٝ , 

حٓخ ػٖ حٗخلخك دسؿش حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ رؼذ حُنخثوش حُؾخق٤ش كوذ ٣ٌٕٞ ٗخؿٔخ ػٖ ٤ِْٜٓ      

ٝسؿزظْٜ ك٢ طـ٘ذ ٓؾخػش حُوِن ٝحُْٜ ٝحُلضٕ ٝحُظ٢ ٣ٌٕٞ ٓقذسٛخ هز٤ؼش حُخزشحص حٝ حُٔآصم 

ٝ ح٫خشٕٝ ٝٛزح ٣ؾ٤ش ُؼذّ حُظوخسد حُلو٤و٢ ر٤ٖ حُٔشؽذ٣ٖ حُٔئُٔش حُظ٢ ٣ظؼشك ُٜخ حُٔظؼخهق ح

 (2011ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ )رخطغٕٞ,  حُظشر٤٣ٖٞ ٝحُط٬د ٢ً ٣ظؼشكٞح ػ٠ِ ٓلْٜ٘ حُؾخق٤ش

انهذف انشاثغ. رؼشف دلنــــــخ انفشوق فٍ اثؼـــبد انزؼـــــبغف نذي انًششـــــذٍَ انزشثىٍَُ 

 وانؼًش.وفمـــب نًزغُشٌ انغُظ 

ُـشك طؼشف د٫ُش حُلشٝم ر٤ٖ ٓظٞعطخص دسؿخص حُٔشؽذ٣ٖ ػ٠ِ حرؼخد حُظؼخهق ٝكن      

ٓظـ٤ش حُـ٘ظ)رًٞس, اٗخع( ٝحُؼٔش )حُؾزخد, ًٝزخس حُغٖ( , حعظؼَٔ حُزخكغ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢ 

(Tow way ANOVA( ٝرٔغظٟٞ د٫ُش )ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ٝكن ح٫رؼخد ح٫سرؼش ُِظؼخهق 0,05 .)

 ٔخ ٣ؤط٢ :ً

 : .انفشوق فٍ ثؼذ انزخُم وفمب نًزغُشٌ انغُظ وانؼًش نذي انًششذٍَ انزشثى1ٍَُ

ًخٗض حُلشٝم ك٢ رؼذ حُظخ٤َ ُذٟ حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١ حُـ٘ظ ٝحُؼٔش ًٔخ ٢ٛ ٓئؽشس 

                               ( .ٓٔك٢ حُـذٍٝ )

 (,1عذول ) 

 انفشوق فٍ انغُظ وانؼًش فٍ ثؼذ  انزخُم نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ

 ٓقذس حُظزخ٣ٖ

 

 ٓـٔٞػش حُٔشرؼخص

S-S 

دسؿش 

 حُلش٣ش

D-F 

 ٓظٞعو حُٔشرؼخص

M-S 

 حُو٤ٔش حُلخث٤ش

F 
 حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش

 ٓغظٟٞ حُذ٫ُش

S-g 

 0.227 2.799 1 2.799 حُـ٘ظ

3,84 

 

0.05 

 

 12.682 156.458 1 156.458 حُؼٔش

 انزفبػم

 انؼًش( x)انغُظ
16.801 1 16.801 1.362 

 12.337 246 3034.973 حُخطؤ

 250 62147.000 ح٢ٌُِ

 أ. انفشوق وفك يزغُش انغُظ )ركىس، إَبس( :

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إٔ حُلشم ر٤ٖ حُزًٞس ٝح٩ٗخع ػ٠ِ رؼذ حُظخ٤َ ٫ ٣شه٠ ح٠ُ ٓغظٟٞ        

( ٓغ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش 0.227حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش )

( 15.4904ار رِؾ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِزًٞس ) (0,05)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش ػ٘ذ 3,84)

( 15.1075حُز١ ٛٞ هش٣ذ ٖٓ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُ٪ٗخع حُزخُؾ ) (3.51666)رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 

 . (3.78631)رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 

٣ٌٖٝٔ طلغ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش حٕ حكشحد حُؼ٤٘ش ٖٓ حُـ٘غ٤ٖ ٣ظؼخهلٕٞ ٓغ حُٔٞحهق ٝحُؾخق٤خص       

( ٝدسحعش 1997ح٤ُٚ دسحعش )ح٣ٌظ  حُخ٤خ٤ُش رطشم ٓظؾخرٜش, ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٓخ طٞفِض

 ( حُظ٢ حؽخسص ُؼذّ ٝؿٞد كشٝم ر٤ٖ حُـ٘غ٤ٖ ك٢ حُظؼخهق حُٔؼشك٢.  2011)حُؼز٤ذ١ 
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 ة. انفشوق وفك يزغُش انؼًش )انًششذٍَ انشجبة، انًششذٍَ كجبس ثبنغٍ(.

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إٔ حُلشم ر٤ٖ حُٔشؽذ٣ٖ حُؾزخد ٝحٌُزخس ك٢ حُؼٔش ػ٠ِ رؼذ حُظخ٤َ      

( ٓغ حُو٤ٔش ٣12.682شه٠ ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش )

ُٔظٞعو ار أٗ٘خ ٬ٗكع حخظ٬ف ح(0,05)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش 3,84حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

( رخٗلشحف 16.0189( ٝحُزخُؾ ) 40-25حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ حُؾزخد ٖٓٔ ْٛ ك٢ حُلجش حُؼٔش٣ش )

 -41ػٖ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ ًزخس حُغٖ ٖٓٔ ْٛ ك٢ حُلجش حُؼٔش٣ش) (3.44665)ٓؼ٤خس١ 

 .(3.62581)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 14.1758( ٝحُزخُؾ )60

ٝهذ ٣ٌٕٞ ٛزح ٗخؿْ ػٖ حٕ حُؾزخد حًؼش ٬٤ٓ ُِخ٤خٍ ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞمٞػخص ح٫كظشحم٤ش       

 ٖٓ ًزخس حُغٖ.

 ط. رفبػم انغُظ وانؼًش:

طلخػَ حُـ٘ظ ٓغ حُؼٔش ك٢ رؼذ حُظخ٤َ ٫ٕ حُو٤ٔش حُظخث٤ش ٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن ػذّ      

 (   99ٖٗ( ٢ٛٝ حهَ ٖٓ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )9ٖٕٙٔحُٔلغٞرش ُٜخ ًخٗض )

 . انفشوق فٍ ثؼذ الخز ثًُظىس الخش وفمب نًزغُشٌ انغُظ وانؼًش نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ.2

ٟ حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١ حُـ٘ظ ٝحُؼٔش ًخٗض حُلشٝم ك٢ رؼذ ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش ُذ     

 (.ًٔٔٔخ ٢ٛ ٓئؽشس ك٢ حُـذٍٝ )

 ( 11عذول )

 حُلشٝم ك٢  ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش  ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١ حُـ٘ظ ٝحُؼٔش

 

 ٓقذس

 حُظزخ٣ٖ

 

 ٓـٔٞػش

 حُٔشرؼخص

S-S 

 دسؿش حُلش٣ش

D-F 

 ٓظٞعو

 حُٔشرؼخص

M-S 

 حُو٤ٔش

 حُلخث٤ش

F 

حُو٤ٔش 

 حُـذ٤ُٝش

ٓغظٟٞ 

 حُذ٫ُش

S-g 

 15.232 122.962 1 122.962 حُـ٘ظ

3,84 

 

0.05 

 

 1.531 12.359 1 12.359 حُؼٔش

 xحُظلخػَ )حُـ٘ظ

 حُؼٔش(
18.430 1 18.430 2.283 

 8.073 246 1985.912 حُخطؤ

 250 63098.000 ح٢ٌُِ

 

  انفشوق وفك يزغُش انغُظ )ركىس، إَبس(: -أ 

 ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش ٣شطو٢ ٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إٔ حُلشم ر٤ٖ حُزًٞس ٝح٩ٗخع ػ٠ِ رؼذ      

( ٓغ حُو٤ٔش 15.232ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش )

ار رِؾ حُٔظٞعو حُلغخر٢  (0,05)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش ػ٘ذ 3,84حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

حُز١ ٛٞ حهَ ٖٓ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُ٪ٗخع  (2.58687)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 15.1146ُِزًٞس )

 . (3.26896)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 16.4624حُزخُؾ )

٣ٌٖٝٔ طلغ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش رؤٕ حُٔشؽذحص ح٫ٗخع طٌٕٞ هذسطٜخ ػ٠ِ طز٢٘ ٝؿٜش ٗظش ح٫خش٣ٖ      

ٞس, ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ حؿِذ حُذسحعخص حُٔظؼِوش رخُزًٞس ٝح٫ٗخع حر حٕ حًزش ٖٓ حُٔشؽذ٣ٖ حُزً

ح٫ٗخع حًؼش ٬٤ٓ ٩ظٜخس حُظؼخهق ٖٓ خ٬ٍ هذسطٜٖ ػ٠ِ هشحءس طؼخر٤ش حُٞؿٚ ٝطلْٜ ح٫خش٣ٖ 

رٔغظٟٞ حػ٠ِ ٖٓ حُزًٞس, ٝهذ ٣ٌٕٞ ُطز٤ؼش ح٫ٗخع حُؼن٣ٞش ٖٓ ؿٜش حعظؼذحدٛخ حُٞسحػ٢ ُشػخ٣ش 
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خ حًؼش ٝػ٤خ ٝحعظـخرش ُِظؼخهق ٖٓ ح٫خش٣ٖ. ٝطظلن ٛزٙ حُذسحعش ٓغ دسحعش ح٫هلخٍ ٓخ ٣ـؼِٜ

 (.2012ٝدسحعش )٤ًض ٝؿ٤ِزش( 2008( ٝ)ً٘ي ٝحخشٕٝ,2009)٣خٗي ٝحخشٕٝ, 

 انفشوق وفك يزغُش انؼًش )انًششذٍَ انشجبة، انًششذٍَ كجبس ثبنغٍ(: -ة

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إٔ حُلشم ر٤ٖ حُٔشؽذ٣ٖ حُؾزخد ٝحٌُزخس ك٢ حُؼٔش ػ٠ِ رؼذ ح٫خز      

رٔ٘ظٞس ح٫خش ٫ ٣شه٠ ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش 

ع ار ٬ٗك (0,05)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش 3,84( ٓغ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )1.531)

( حُزخُؾ 40-25طوخسد حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ حُؾزخد ٖٓٔ ْٛ ك٢ حُلجٚ حُؼٔش٣ش )

ٖٓ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ ًزخس حُغٖ ٖٓٔ ْٛ  (2.88500)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 15.8428)

 . (2.97322)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 15.2198( حُزخُؾ )60-41ك٢ حُلجش حُؼٔش٣ش)

٣ٌٖٝٔ طلغ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ُظؾخرٚ حُخزشحص ٝحُٔؼظوذحص ُذٟ حكشحد حُؼ٤٘ش ٓٔخ ٣ئد١ ُظوخسد       

ك٢ ػذّ ٝؿٞد  2012حُظلغ٤شحص ُٞؿٜش ٗظش ح٫خش٣ٖ ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ دسحعش ًٞٗٞسع 

 كشٝم ك٢ عٔش حُظؼخهق ُذٟ ًَ ٖٓ حُؾزخد ٝحٌُزخس. 

 رفبػم انغُظ وانؼًش. -ط

طلخػَ حُـ٘ظ ٓغ حُؼٔش ك٢ رؼذ ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش  ُذٟ ٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن ػذّ     

٢ٛٝ حد٠ٗ ٖٓ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش  2,283حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٫ٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش ًخٗض 

 . 3,84حُزخُـش 

 وانؼًش. انفشوق فٍ ثؼذ الهزًبو انزؼبغفٍ نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ وفك يزغُشٌ انغُظ-3

ًخٗض حُلشٝم ك٢ رؼذ ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢  ُذٟ حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١ حُـ٘ظ ٝحُؼٔش      

 (12) ًٔخ ٢ٛ ٓئؽشس ك٢ حُـذٍٝ

                

 (12عذول ) 

 انفشوق فٍ  ثؼذ  الهزًبو انزؼبغفٍ نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ ػهً وفك يزغُشٌ انغُظ وانؼًش

 يصذس

 انزجبٍَ

 

 خ انًشثؼبديغًىػ

S-S 

 دسعخ انؾشَخ

D-F 

 يزىعػ

 انًشثؼبد

M-S 

 انمًُخ

 انفبئُخ

F 

انمًُخ 

 انغذونُخ

يغزىي 

 انذلنخ

S-g 

 9.177 111.985 1 111.985 انغُظ

3,84 

 

0.05 

 

 0.119 1.451 1 1.451 انؼًش

 xانزفبػم )انغُظ

 انؼًش(
.433 1 .433 0.035 

 12.203 246 3001.881 انخطأ

 250 107406.000 انكهٍ

 

 أ.انفشوق وفك يزغُش انغُظ )ركىس، إَبس(.

٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إٔ حُلشم ر٤ٖ حُزًٞس ٝح٩ٗخع ػ٠ِ رؼذ ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢  ٣شه٠     

( ٓغ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش 9.177ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش )

ار رِؾ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِزًٞس  (0,05)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش ػ٘ذ 3,84حُزخُـش )



    

 

21 

 

حُز١ ٛٞ حهَ ٖٓ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُ٪ٗخع حُزخُؾ  (3.15860)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 19.8981)

 . (3.96720)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 21.3118)

٫خش٣ٖ ٖٓ حُزًٞس ٣ٌٖٝٔ طلغ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش رؤٕ حُٔشؽذحص ح٫ٗخع حًؼش حٛظٔخّ رٔؾخػش ح    

ح٧ٗؼ٠ رطز٤ؼش حُلخٍ طٌٕٞ أًؼش سهش ٝأًؼش ؽلخك٤ش, ٢ٛٝ ُـِٔش ٖٓ ح٫عزخد حُظ٤٘٣ٌٞش ٝحُظشر٣ٞش ٝ

ٓشٛلش حُلظ, حُظ٢ طؾؼش رٖٔ كُٜٞخ, كظلشف ُلشف ح٥خش٣ٖ ٝطلضٕ ُلضْٜٗ, ٝطنل٢ ٖٓ أؿِْٜ, 

ك٢ هشحءس حُٔ٘زٜخص ٝط٤َٔ ُِظؼخهق ٓغ ح٥خش٣ٖ ك٢ حُٔٞحهق حُل٤خط٤ش حُٔخظِلش. ٧ٜٖٝٗ أكنَ 

ح٫ٗلؼخ٤ُش ؿ٤ش ح٤ٓ٬ٌُش حُظ٢ ٣طِوٜخ حُؾخـ ح٥خش ٓٞحصٗش رخُزًٞس. ٝطظلن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ دسحعش 

 (. 2007( ٝعز٤ِٔخٕ )2005( ٝٝحطظ)2004ح٣غٌٞ)

 ة. انفشوق وفك يزغُش انؼًش )انًششذٍَ انشجبة، انًششذٍَ كجبس ثبنغٍ(.

ؽذ٣ٖ حُؾزخد ٝحُٔشؽذ٣ٖ حٌُزخس ك٢ حُؼٔش ػ٠ِ رؼذ ٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن إٔ حُلشم ر٤ٖ حُٔش

ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ ٫ ٣شه٠ ح٠ُ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ػ٘ذٓخ ٗوخسٕ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش 

ار أٗ٘خ  (0,05)( ػ٘ذ ٓغظٟٞ حُذ٫ُش ح٩كقخث٤ش 3,84( ٓغ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )0.119)

ع٘ٚ( حُزخُؾ  40-٬ٗ25كع طوخسد حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ حُؾزخد ٖٓٔ ْٛ ك٢ حُلجٚ حُؼٔش٣ش )

ٖٓ حُٔظٞعو حُلغخر٢ ُِٔشؽذ٣ٖ ًزخس حُغٖ ٖٓٔ ْٛ  (3.62981)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 20.4906)

 . (3.39507)( رخٗلشحف ٓؼ٤خس١ 20.3077ع٘ٚ( حُزخُؾ ) 60-41ك٢ حُلجش حُؼٔش٣ش )

٣ٌٖٔ طلغ٤ش ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٖٓ هز٤ؼش حُخزشحص حُٔئُٔش ٝح٫صٓخص ح٫ؿظٔخػ٤ش حٌُزشٟ حُظ٢ ٝ      

ٓشص ػ٠ِ ٓخظِق ح٫ؿ٤خٍ ك٢ حُٔـظٔغ حُؼشحه٢ رٔخ ك٢ رُي ٓـظٔغ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٝحُ٘خؿٔش 

ػٖ حُلشٝد ٝحُلقخس ٝح٫كظ٬ٍ ٝطزؼخطٜخ حُٔخظِلش ٓٔخ ؿؼَ حٛظٔخٓخص حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ 

 ٓظؾخرٚ. 

 ط. رفبػم انغُظ وانؼًش:

طلخػَ حُـ٘ظ ٓغ حُؼٔش ك٢ رؼذ ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ ٫ٕ حُو٤ٔش  ٣ظنق ٖٓ حُـذٍٝ حُغخرن ػذّ   

 (.3,84( ٢ٛٝ حهَ ٖٓ حُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش)0,035حُلخث٤ش حُٔلغٞرش ُٜخ ٢ٛ ) 

انغُظ  انفشوق فٍ ثؼذ انعبئمخ انشخصُخ: نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ ػهً وفك يزغُشٌ ٗٓ

 . وانؼًش

ًخٗض حُلشٝم ك٢ رؼذ حُنخثوش حُؾخق٤ش ُذٟ حكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ ٝكن ٓظـ٤ش١ حُـ٘ظ ٝحُؼٔش       

( ُْ طشه٠ ُٔغظٟٞ حُذ٫ُش ح٫كقخث٤ش ًٝخٗض 25ٝحُظلخػَ ر٤ٜ٘ٔخ ٝ ًٔخ ٢ٛ ٓئؽشس ك٢ حُـذٍٝ )

 ( 3,84حهَ ٖٓ حُو٤ٔش حُلخث٤ش حُٔلغٞرش ٝحُزخُـش )

ُخزشحص ح٤ُٜ٘ٔش ٝحُنـٞه حُٔشطزطش رخُؼَٔ ٝحُل٤خس ح٫عش٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ٝزذٝ حٕ طؾخرٚ ح     

ٝحُغ٤خع٤ش ؿؼِض ٖٓ ٛزح حُزؼذ )حُنخثوش حُؾخق٤ش( ػخَٓ طوخسد ٝطؾخرٚ ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ 

 حُظشر٤٣ٖٞ ػ٠ِ حخظ٬ف ٗٞػْٜ  ٝكجخطْٜ حُؼٔش٣ش.

 

 ( 13عذول ) 

 ػهً وفك يغُشٌ انغُظ وانؼًش انفشوق فٍ ثؼذ  انعبئمخ انشخصُخ  نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ

 يصذس

 انزجبٍَ

 

 يغًىػخ انًشثؼبد

S-S 

 دسعخ انؾشَخ

D-F 

 يزىعػ

 انًشثؼبد

M-S 

 انمًُخ

 انفبئُخ

F 

انمًُخ 

 انغذونُخ

يغزىي 

 انذلنخ

S-g 

 3,84 0.003 0.050 1 0.050 انغُظ

 

0.05 

 0.817 12.856 1 12.856 انؼًش 
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 xانزفبػم )انغُظ

 انؼًش(
19.132 1 19.132 1.217 

 15.727 246 3868.876 انخطأ

 250 112781.000 انكهٍ

  

 نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ.        انزفكُش انضُبئٍ واثؼبد انزؼبغف انهذف انخبيظ: رؼشف انؼلالخ ثٍُ   

ر٤ٖ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝ حرؼخد حُظؼخهق  ُذٟ حُٔشؽذ٣ٖ ح٫سطزخه٤ش ٧ؿَ حُظؼشف ػ٠ِ حُؼ٬هش 

( ٣ٞمق دسؿخص حُؼ٬هخص ٕ٘حُظشر٤٣ٖٞ  حعظؼَٔ حُزخكغ ٓؼخَٓ حسطزخه ر٤شعٕٞ, ٝؿذٍٝ )

 .(284( ٝدسؿش كش٣ش )0.05ح٫سطزخه٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ د٫ُش )

 (14عذول ) 

 َىظؼ يؼبيم السرجبغ وانمُى انزبئُخ انًؾغىثخ وانغذونُخ نذسعبد اثؼبد انزؼبغف وانزفكُش انضُبئٍ نذي انًششذٍَ

 ٓؼخَٓ ح٫سطزخه حُؼ٬هشٓظـ٤ش١ 

 حُو٤ٔش

حُظخث٤ش  

 حُٔلغٞرش

حُو٤ٔش حُظخث٤ش 

 حُـذ٤ُٝش
 ٓغظٟٞ حُذ٫ُش دسؿخص حُلش٣ش

 دحُش 248 1.96 3.28 -0.204- حُظخ٤َ× حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ 

 ؿ٤ش دحُش 248 1.96 0.91 -0.058-  ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش× حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ 

 ؿ٤ش دحُش 248 1.96 0.98 0.062 ٢حُظؼخهلٛظٔخّ ٫ح× حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ 

 دحُش 248 1.96 3.2 -0.199- حُنخثوش  حُؾخق٤ش× حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ 

ٝطؾ٤ش حُ٘ظخثؾ حػ٬ٙ ح٠ُ ٝؿٞد ػ٬هش عِز٤ش ر٤ٖ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝرؼذ١ حُظخ٤َ ٝحُنخثوش      

حُؾخق٤ش, ك٢ ك٤ٖ ٫ ٣ٞؿذ ػ٬هش حسطزخه٤ش ر٤ٖ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝ رؼذ١  ح٫خز رٔ٘ظٞس ح٫خش 

خ هَ ُذ٣ْٜ ٝح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ , رٔؼ٠٘ حٕ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ًِٔخ ًخٕ ُذ٣ْٜ طل٤ٌشح ػ٘خث٤خ ػخ٤ُ

 رؼذ١ )حُظخ٤َ ٝحُنخثوش حُؾخق٤ش(. 

( ٖٓ حسطزخه حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ رقٞسٙ 2009ٝطظغن ٛزٙ حُ٘ظ٤ـش ٓغ ٓخ طٞفَ ح٤ُٚ حٝؽ٤ٞ )    

ح٣ـخر٤ش ٓغ حُؾخق٤ش حُ٘شؿغ٤ش ٝحُؾخق٤ش حُلذ٣ش ٖٓ ر٤ٖ حمطشحرخص حُؾخق٤ش ح٫خشٟ, ٝٛٞ 

ق٤ش حُ٘شؿغ٤ش ٢ٛ دحُش ػ٠ِ مؼق ( رخٕ حُؾخ2013ٓخ حؽخسص ُٚ ح٣نخ دسحعش ر٘غ٢ ٝحخشٕٝ)

 حُظؼخهق ُذٟ ح٫ؽخخؿ. 

ٝطظغن حُ٘ظ٤ـش حُخخفش رنؼق حسطزخه حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ رزؼذ١ )ح٫ٛظٔخّ حُظؼخهل٢ ٝح٫خز      

(  حُظ٢ طٞفِض  ح٣نخ  ُنؼق  حُؼ٬هش  ٕٙٓٓرٔ٘ظٞس ح٫خش( ٓغ دسحعش  ٤ِٛٔٞٗذ  ٝحخشٕٝ )

 ر٤ٖ  

 ك٢ ٝحُٞؿذح٢ٗ .حُظؾٞٛخص حُٔؼشك٤ش ٝحُظؼخهق حُٔؼش

 انزىصُبد وانًمزشؽبد:

 انزىصُبد : 

 َىصٍ انجبؽش وفٍ ظىء يب رىصم نه يٍ َزبئظ انً يب َأرٍ : 

  طذس٣ذ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٖٝٓ خ٬ٍ رشحٓؾ طؤ٤ِ٤ٛش ٓظخققش ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخسحص

 حُظؼخهق ٝحُغ٤ًِٞخص حُذحُش ػ٤ِٚ .  

  ٓظخققش ُخلل حُظل٤ٌش طذس٣ذ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٖٝٓ خ٬ٍ رشحٓؾ  حسؽخد٣ش

 حُؼ٘خث٢ ٝطط٣ٞش حعخ٤ُذ طل٤ٌش رذ٣ِش حًؼش ح٣ـخر٤ش . 

  حؿ٘خء رشحٓؾ حُظخ٤َٛ ح٢ُٜ٘ٔ ٝح٫ػذحد ح٫ًخد٢ٔ٣ ُِٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ رخُٔلشدحص ح٬ُصٓش

٬ُسطوخء رخعخ٤ُذ حُظل٤ٌش ُذ٣ْٜ , كن٬ ػٖ ح٫سطوخء رغٔخص حُؾخق٤ش ٝحُٜٔخسحص 
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َٓ ٓغ حُٔغظشؽذ٣ٖ ٝرخخفش ك٢ ٓٞمٞػخص حُظؼخهق حُٔطِٞرش حُذحُش ػ٠ِ كغٖ حُظؼخ

 ح٣٫ؼخس ٝحُـ٤ش٣ش.

 انًمزشؽبد : 

 َمزشػ انجبؽش انًىظىػبد الرُخ كًشبسَغ ثؾىس يزًًخ نجؾضه :

 ( حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝ ٗٔو حُؾخق٤شA-B ) . ُٖذٟ حُٔشؽذ٣ٖ حُظشر٤٣ٞ 

  ُخٔغش حٌُزشٟ , حٌُلخءس حُزحط٤ش حُظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٝػ٬هظٚ رٔظـ٤شحص: ػٞحَٓ حُؾخق٤ش ح

حُٔذسًش , حٗٔخه حُو٤خدس , حعخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُذ٣ش , حُقلش حُ٘لغ٤ش , حُظغخٓق . حُؼـض 

 حُٔظؼِْ.

  ر٘خء ٓو٤خط ُِظل٤ٌش حُؼ٘خث٢ ٣و٤ظ ح٫طـخٙ ح٣٫ـخر٢ ٝحُغِز٢ ٬ُعظوطخد )حُ٘ظشس ح٣٫ـخر٤ش

 ُِزحص ٝح٫خش, حُ٘ظشس حُغِز٤ش ُِزحص ٝح٫خش( 

  ,حُظؼخهق حُٔؼشك٢ ٝحُٞؿذح٢ٗ ٝػ٬هظٚ ٓغ : مـٞه حُؼَٔ, حُظل٤ٌش ح٫خ٬ه٢, حُظغِو

 ح٫رذحع حُٔ٘ظؾ, حُشكخ٤ٛش حُزحط٤ش.

   . دراسة عامليه  لمقياس ابعاد التعاطف           

 انًصبدس  
 ,ٚأػش حُظؼِْ ك٢ حخظ٤خس ح٩عظشحط٤ـ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش , ػٔخٕ , دحس حُٔغ٤شس ُِطزخػش ٝحُ٘ؾش  (:ٕٓٓٓ)ارشح٤ْٛ  أرخم

 .ٝحُظٞص٣غ

 ( . ّحُظو٣ْٞ حُ٘لغ٢ ٝحُظشر١ٞ , حُوخٛشس , ٌٓظزش حُٜ٘نش حُٔقش٣ش29ٔٔحكٔذ , ٓلٔذ ػزذ حُغ٬ . )  . 

 (  ٕٝحُؼ٬ؽ حُٔؼشك٢ ٝح٫مطشحرخص ح٫ٗلؼخ٤ُش , طشؿٔش ػخدٕٓٓٓر٤ي , حس : ) ٓقطل٠ , حُوخٛشس , دحس ح٫كخم ٍ

 حُؼشر٤ش.

 ( ٖٓلخمشحص ك٢ ػِْ حُ٘لظ , حُ٘ـق , ٓطزؼش ح٥دحد.2ٙٗٔحُشك٤ْ , حكٔذ كغ :) 

 (حُظل٤ٌش حُوطز٢ ٝػ٬هظٚ رخُوِن حُٞؿٞد١ ُذٟ هِزش حُـخٓؼش, سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسٙ, ٕٙٔٓسؽ٤ذ, ؽخًش كخٓذ )

   .ؿخٓؼش حُٔغظ٘قش٣ش

 ,َ(: ح٫خظزخسحص ٝحُٔوخ٤٣ظ حُ٘لغ٤ش, دحس حٌُظذ ُِطزخػش 29ٔٔأرشح٤ْٛ ) ٓلٔذ ح٤ُخط ,حٌُ٘خ٢ٗ, رٌش, حُضٝرؼ٢, ػزذ حُـ٤ِ

 حُؼشحم. -ٝحُ٘ؾش, ؿخٓؼش حُٔٞفَ, حُٔٞفَ

 (حُظؼخهق ٝحُ٘شؿغ٤ش ٝػ٬هظٜٔخ رخُشمخ ح٢ُٜ٘ٔ ُذٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ حُٔشؽذ٣ٖ حُ٘لغ٤٤ٖ. سعخُش ٕٙٔٓؽلخطش, حٗظ ٓلٔذ ,)

 ٓ٘ؾٞسس , ؿخٓؼش دٓؾن.

 ,(: ح٧كٌخس ح٬ُػو٤ٗ٬ش ًبكذٟ اؽٌخ٫ص ح٧ٖٓ حُلٌش١ حُٔئؽشس رخمطشحد حُؾخق٤ش, رلغ ٓوذّ 2ٕٓٓٓٔذٝف ,) فخرش

 ُِٔئطٔش حُٞه٢٘ ح٧ٍٝ ٨ُٖٓ.

 ,(: حُ٘ظش٣ش ٝحُظطز٤ن ك٢ ح٫سؽخد ٝحُؼ٬ؽ حُ٘لغ٢ ٝ طشؿٔش عخٓق ٝد٣غ حُخلؼ . حُطزؼش ح٠ُٝ٫ , ٕٔٔٓ) ًٞس١, ٤ًشحُذ

 .دحس حُلٌش 

 حُظل٤ٌش, ؽزٌش ح٫ٗظشٗض آكخص ٫عظٌؾخف ٜٓ٘ـ٤ش ٬ٓكظخص ( 2003 ) ٓؼخػ , ٓشطن٠  

http://www.annabaa.org/nba38/molahazat.htm. 

 (,َحُٔذخَ حٟ ح٫سؽخد حُ٘لغ٢ ٖٓ ٓ٘ظٞس ك٢٘ ٝػ٢ِٔ. طشؿٔش ٓشحد ػ٢ِ ,حكٔذ ػزذ٤ٕٗٓٔ٘غظ٢ِ, ٤ٓؾ٤:) دحس ٔالله,ه ,

 حُلٌش.

  ٝحُظٞؿ٤ٚ حُظشر١ٞ : د٤َُ حُٔشؽذ حُظشر١ٞ, حُٔذ٣ش٣ش حُؼخٓش ُِظو٣ْٞ ٝح٫ٓظلخٗخص, ٓذ٣ش٣ش حُظو٣ْٞ(1988)ٝصحسس حُظشر٤ش ،
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 ثصُغخ انُهبئُخ فمشاد لبئًخ انزفكُش انضُبئٍ 

 انفمشاد د
اسفط 

 ثشذح
 اسفط

اسفط 

انً 

 ؽذ يب

اوافك 

انً 

 ؽذ يب

 اوافك
اوافك 

 رًبيب

1 
 واظؾب َكىٌ ػُذيب,افعم ثشكم رغُش اليىس كم

 .فُه َشغت ل ويب َشغت يب

      

       انؼبنى هزا فٍ وخبعشوٌ ساثؾىٌ فمػ َىعذ 2

3 
 غُش هى ويب آيٍ هى يب ثٍُ ثىظىػ أيُضّ أٌ أسَذ

 .آيٍ

      

4 
 الأشُبء ثٍُ ًَُض ػُذيب َبعؾب انؼًم َكىٌ

 .وانىاظؾخ انغبيعخ

      

5 
 ساثؾٍُ إنً انُبط عًُغ رمغُى ًَكٍ اَهّ اػزمذ 

 خبعشٍَ أو

      

6 
 أو  ؽمُمُخ كبَذ إٌ انًؼهىيبد رؼُشف أٌ َغت

 .صائفخ

      

        انغبيعخ. انًىالف فٍ السرُبػ ثؼذو أشؼش 7

8 
 ثىصفهى ثىظىػ انُبط ثٍُ انزًُُض ًَكٍ

  "عُئٍُ" أو "عُذٍَ"

      

9 
 غُش او يفُذح الشُبء كبَذ اٌ ثإَعبػ اسغت

 نٍ يفُذح

      

1, 
 أو عُذح الأشُبء أكبَذ عىاء ثبنزىظُؼ أسغت 

  عُئخ

      

11 
 صؾُؾخ إيّب يؾذدح، إعبثخ الأعئهخ نغًُغ ركىٌ 

 خبغئخ وإيّب

      

12 
 غُش أو َبفؼخ أَهّب ػهً انًؼهىيبد رصُُف أفعم 

 نٍ َبفؼخ

      

       واظؾخ الأشُبء عًُغ ؽذود ركىٌ أٌ أفعّم  13

14 
ٌّ  أػزمذ   صذَمٍ إيّب هى نٍ ثبنُغجخ شخص كمّ  أ

  ػذوٌ وإيّب

      

       .انًُبفغخ ػُذ واظؾخ انُزبئظ ركىٌ أٌ أافعم 15

 

 

 

 فمشاد يمُبط اثؼبد انزؼبغف ثصُغزهب انُهبئُخ 

 حُلوشحص ص

ط٘طزن 

ػ٢ِ 

 دحثٔخ 

ط٘طزن 

ػ٢ِ 

 ؿخُزخ 

ط٘طزن 

ػ٢ِ 

 حك٤خٗخ 

ط٘طزن 

ػ٢ِ 

 ٗخدسح 

 ٫

ط٘طزن 

ػ٢ِ 

 حرذح 

ٓٔ 
 ًٝؤ٢٘ٗ أؽؼش ٓخ, كِْ أٝ ٓغشك٤ش ٓؾخٛذس رؼذ

  .ك٤ٜخ حُؾخق٤خص أكذ
     

ٕٓ 
حٗذٓؾ رؾٌَ ًز٤ش ٓغ  ٓؾخػش حُؾخق٤خص ك٢ 

 حُشٝح٣ش 
     

ٖٓ 
 كخ٫ص ك٢ رغُٜٞش, ٝحُؼـض حُخٞف ٣ظ٢ٌِ٘ٔ

  .ح٧صٓش
     

 ٍـ ٖٓ حطنخ٣ن ػ٘ذٓخ ٗٓ       إٔ أكخٍٝ كب٢ّٗ ٓخ, ؽخ
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 حُٔٞهق. ُلْٜ ٌٓخٗٚ ٗلغ٢ حمغ

      .  ُٔؾ٬ٌص ح٥خش٣ٖ ُظؼشك حٛظٔخٓخ أػ٤ش ٫ ٘ٓ

      . حُطٞحسة كخ٫ص  ك٢ حُغ٤طشس ػذّ ا٠ُ أ٤َٓ ٙٓ

ٓ6 
 ك٢ حُٔؼخسمش حُ٘ظش ٝؿٜخص رخُلغزخٕ آخز

 .حطخزٙ حُز١ حُوشحس
     

      . ح٫ٗلؼخ٢ُ حُؾذّ  ٓٞحهق ك٢ رخُخٞف أؽؼش  9ٓ

ٓ2 
 ٣ؼخَٓ حُز١ حُؾخـ حطـخٙ رخُؾلوش أؽؼش ٫

  .ػخدُش ؿ٤ش رقٞسس
     

ٔٓ 
ٗظشح  ٝؿٜش ٖٓ ح٧ؽ٤خء طقٞس ػ٢ِ   ٣قؼذ

 .٥خش٣ٖ
     

ٔٔ 
ٗخدسح ٓخ حفزق ٓ٘ذٓـخ ُِـخ٣ش ٓغ ًظخد حٝ كِْ 

 ؽ٤ن.
     

ٕٔ 
 حُز٣ٖ ٨ُؽخخؿ حٌُٔٔ٘ش حُٔغخػذس أهذّ

 .هخسثش ُلخ٫ص ٣ظؼشمٕٞ
     

      .حعظـ٬ُٚ ٣ظْ حُز١ حُؾخـ ُلٔخ٣ش أ٤َٓ ٖٔ

ٔٗ 
 أؽخٛذ ػ٘ذٓخ ,ٛخدثخ)عخً٘خ( إًٔٞ إٔ أ٤َٓ

 .رخ٧رٟ أف٤ذ ٓخ ؽخقخ
     

ٔ٘ 
 كظخ ح٧هَ حُ٘خط ٗلٞ ٝح٫ٛظٔخّ رخُؼطق أؽؼش

.٢٘ٓ  
     

ٔٙ 
هزَ حٗظوخد ؽخـ ٓخ, حكخٍٝ طقٞس ٤ًق 

 عؤؽؼش حرح ً٘ض ٌٓخٗٚ.
     

ٔ6 
 حُٔضػؾ رخُٔٞمٞع ٤ُغض ح٥خش٣ٖ ٓقخثذ

 . ٢ُ رخُ٘غزش
     

ٔ9 
 ٓ٘ظظْ رؾٌَ ٝحُخ٤خٍ ح٤ُوظش رؤك٬ّ حعظـشم

 .٢ُ طلذع هذ حُظ٢ ح٧ؽ٤خء كٍٞ ٗغز٤خ
     

      .ح٧صٓخص ٝهٞع كخٍ ك٢ رٌلخءس حطؼخَٓ 2ٔ

ٕٓ 
 ا٢ّٗ أؽؼش ً٘ض ارح ح٥خش٣ٖ ُلـؾ أفـ٢ ٫

 .كن ػ٠ِ
     

ٕٔ 
حطؼخَٓ رٔٞمٞػ٤ش)طـشد( ػ٘ذٓخ حؽخٛذ كِْ حٝ 

 ٓغشك٤ش دٕٝ حٕ حٗذٓؾ ٓؼٚ رخٌُخَٓ.
     

ٕٕ 
 ٓٞهق ٝعو ك٢ إًٔٞ ػ٘ذٓخ رخُؼـض أؽؼش

 .ؽذ٣ذ حٗلؼخ٢ُ
     

ٕٖ 

 ٖٓ أكنَ, رؾٌَ أفذهخث٢ أكْٜ إٔ أكخٍٝ 

 ٝؿٜش ٖٓ ح٧ٓٞس طزذٝ ٤ًق طخ٤َّ خ٬ٍ

  .ٗظشْٛ

     

 


