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 البحة  أهمية  تضمنت الرسالة خمسة  فصول وتطرق الباحث في  الصصيل الول الي 
 -البحثييية الوحييم  ماخييل( Cogni Plus) بليي  الكييوجن  لجهييا  الباحييث أسييتخمام فيي 

 معلوميات علي  ويعتميم المقية عال  محوسب جها  وهو,  الرياض  النص  علم مختبر
 النتبييييا )تطييييوير فيييي  الواقيييي  ميييي  القريبيييية التييييمريب بييييرام  ذات رصييييينة علمييييية وأسيييي 
 تييلهلهم والتيي  القييمم كيير  حييرا  مرميي   بمسييتو  الرتقييا  أجييل ميي  الييذكا (-البصيير 

يواجهوهيا اثنيا  المبارييات وتساعمهم ف  تطوير انصسهم والتصم  لكافة الظروف التي  
 جميية مسياهمة يسياهم سيوف البحيث هذا بأ  الباحث ير  والت , سليمة تاقرار  واتخاذ
 عليي  مشةلة  البحة  وكانييت .القيمم كير  حييرا  مرمي  أما  مسيتو  تطيوير في  وعلميية
 والمهارييييية البمنييييية الناحييييية ميييي  القييييمم كيييير  مجييييال فيييي  الحاصييييل التطييييور ميييي  اليييير م

 لقليية نتيجية اخطيا  في  يقعيو  قيم المرمي  حيرا  مي  بعي  ا  ال والصنيية, والخططيية
 أ  عليهييا تسييتنم التيي  الأساسييية الركييا   ميي  تعييم التيي   النصسييية الجوانييب ميي  التييمريب
 الباحيييث اطييي   خييي ل ومييي  القيييمم, كييير  كلعبييية جماعيييية او فرميييية كانيييت سيييوا  لعبييية

  الحييال  الوقييت فيي  او سيابقي  سييوا  مرميي  حييرا  مي  اللعبيية ممارسيي  بعيي  ومشياور 
 ا  الباحيييث وجيييم العراقييي , اليييمور  فييي  اللعبييية فييي  والمختصيييي  والخبيييرا  الميييمربي  او
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 -البصير  النتبيا ) مسيتو  في  ضيعف نتيجية اخطيا  ف  يقعو  المرم  حرا  بع 
 القييمم كيير  فريييق فيي  المرميي  حييار  يحتلهييا التيي  والهمييية للمكانيية نظييرا و ,( الييذكا 
 تسيييبب قيييم المرمييي  حيييار  يرتكبهيييا التييي  الخطيييا  وا  الصرييييق فييي  مهيييم لعيييب كونييي 
 – البصيير  النتبييا )  تطييوير عاتقيي  عليي  الباحييث اخييذ لييذا , مرمييا  فيي  هييمف تسييجيل
 .( .Cogni plus) جها  باستخمام تمرينات خ ل م ( الذكا 

  Cogni Plus بجها  تمرينات أستخمام ال  الباحث رتأ ا المشكلة تلك ولمعالجة
المجموعة الواحم  المنه  التجريب  بتصميم أستخمم الباحث  فيما يخص منهج البح  و
وهم حرا  مرم  انمية الصرات الوسط المرجة الول  بكر  وكا  مجتم  البحث  ,

( ناميا وبلغ عمم حرا   23القمم بالطريقة العممية وهم عينة البحث و بلغ عممهم ) 
وتم اختيار العينة بالطريقة العشوا ية البسيطة  ( حار 69المرم  ف  جمي  النمية )

( وعمم حرا  المرم  8)القرعة( وظهرت محافظة القامسية وقم بلغ عمم النمية )
.وتمت المعالجة الحصا ية بأستخمام ( للتجارب الستط عية .4( وتم استبعام )24)

لنتا   تم الوصول ال  ا . ومن خلال إجراءات البح SPSSالحقيبة الحصا ية 
 :عدة أستنتاجاتبوخرج الباحث ومناقشتها ,

( كييييا  لهييييا تييييأثير CogniPlusالكييييوجن  بليييي  ) اسييييتخمام التمرينييييات بجهييييا   ا -1
 حرا  المرم  .لم   البصر  إيجاب  ف  تطوير النتبا 

( كييييا  لهييييا تييييأثير CogniPlusالكييييوجن  بليييي  ) اسييييتخمام التمرينييييات بجهييييا   أ -2
 لحرا  المرم  .الذكا  إيجاب  ف  تطوير 

 يمك  تطوير النتبا  البصر  والذكا  باستخمام طرق حميثة  ير تقليمية  -3
( للقيا  والتشخيص النصس  , ومنظومة Vienna test systemكمنظومة فيينا )
( للتمريب النصس  , والعمل بها معآ ساعم ف  الحصول CogniPlusالكوجن  بل  )

تغيرات المراسة الت  م  الصعب قياسها بنص  المقة عل  النتا   المقيقة والحقيقية لم
 . والمصماقية بأستخمام الوسا ل المتبعة ف  السابق
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Effect of exercises by Cogni Plus device in the visual attention 
and intelligence of the goalkeepers of the Middle Euphrates 

clubs of the first class football 

 

         Researcher                                         Supervised 

Mohammed Rasim Hussein                   Raafat Abdel Hadi 
Alkroui 

                                                                                 

1440 A.H                                                              2018 
A.D 

The thesis included five chapters and the researcher in the first 
chapter to the importance of research in the use of the 
researcher to the Cogni Plus device within the research unit - 
the laboratory of sports psychology, a computer-based high-
precision and reliable information and scientific foundations with 
training programs close to reality in the development (Visual 
attention - intelligence) in order to upgrade the level of football 
goalkeepers who qualify them and help them to develop 
themselves and to respond to all the circumstances they face 
during the games and make sound decisions, which the 
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researcher believes that this research will contribute a serious 
and scientific in the development of the level of performance of 
football goalkeepers . The problem of research despite the 
evolution of football in terms of physical, skill, planning and 
technical, but some of the goalkeepers may be in error due to 
lack of training from the psychological aspects, which is one of 
the pillars of any game based on individual or collective As the 
football game, and through the acquaintance of the researcher 
and consultation of some of the practitioners of the game of 
former or current goalkeepers or coaches, experts and 
specialists in the game in the Iraqi league, the researcher 
found that some goalkeepers are in errors due to weakness in 
the level of (attention visual - intelligence) , Due to its status 
and The importance of which is occupied by the goalkeeper in 
the football team as an important player in the team and that 
the mistakes made by the goalkeeper could cause a goal in his 
own net, so taking the researcher upon himself to develop the 
(visual attention - intelligence) through exercises using a 

device (Cogni plus.. ) 

To address this problem, the researcher suggested using 
exercises for Cogni Plus 
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In terms of research methodology, the researcher used the 
experimental method in designing the same group. The 
research community, they are the goalkeepers of the clubs of 
the Middle Euphrates, first class football in a deliberate 
manner, they are the sample of the research and they 
numbered (23) clubs and the number of goalkeepers in all 
clubs (69) The number of clubs (8) and the number of 
goalkeepers (24) were excluded and 4 were excluded for the 
exploratory experiments. The statistical processing was done 
by using the SPSS statistical bag. Through the research 
procedures, the results were reached and discussed, and the 

researcher came out with several conclusions: 

1 .CogniPlus exercise has had a positive effect on the 
development of attention among goalkeepers. 

2 - CogniPlus exercise has had a positive effect on the 
development of intelligence for goalkeepers. 

3 .Visual attention and intelligence can be developed using 
modern non-traditional methods such as the Vienna test 
system for psychological measurement and diagnosis and 
CogniPlus for psychological training, which helps to obtain the 
accurate and real results of study variables that are difficult to 
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measure with the same precision And credibility using the 
methods used in the past. 

 


