
اثر هنهج تعليوي بأسلىبي الدهج )المعكىس والعادي( في التىجه 
 النفسي والاداء الفني للسباحت الحرة للصن والبكن واقرانهن الاسىياء 

 المشرف                            الباحث                             

 علي حميد جبيل وحيد البديري        أ.م.د رياض جمعه حسن

ناقشت اطروحة طالب الدكتوراه عمي حميد جبيل وحيد البديري في كمية التربية 
اثر منهج تعميمي بأسموبي البدنية وعموم الرياضة / جامعة القادسة والموسومة )) 

الدمج )المعكوس والعادي( في التوجه النفسي والاداء الفني لمسباحة الحرة لمصم 
 والبكم واقرانهم الاسوياء(( 

راسة الحالية الى اعداد منيج تعميمي بأسموبي الدمج المعكوس ىدفت الد
والدمج العادي ولمعرفة تأثير المنيج التعميمي في تعميم السباحة الحرة للأسوياء 

سنة والتعرف عمى التوجو النفسي  21-21واقرانيم من الصم والبكم وبأعمار 
استخدام المنيج التجريبي للأسوياء اتجاه اقرانيم من الصم والبكم, اتجو الباحث الى 

طبق  .ذي المجموعتين التجريبيتين ومجموعة ضابطة ذات الاختبار القبمي والبعدي
( طالب مقسمين عمى معيد الامل 12المنيج عمى عينة البحث والبالغ عددىم )

ومدرسة عبد الله بن جعفر الطيار بعد استحصال موافقة اولياء امور الطمبة , وقسموا 
بالطريقة العشوائية البسيطة عمى ثلاث مجموعات بواقع مجموعتين تجريبيتين 

( طالب 22وب الدمج المعكوس المتكونة من )المجموعة التجريبية الاولى تتعمم بأسم
من الاسوياء والصم والبكم والمجموعة الثانية تتعمم بأسموب الدمج العادي وتتكون من 

( طلاب 22( طالباً من الاسوياء والصم والبكم والمجموعة الضابطة تتكون من )12)
سوياء اتجاه مقياس التوجو النفسي للأ بأعدادمن الصم والبكم .وبعدىا قام الباحث 

حيث تتم الاجابة عمى كل فقرة ( فقرة 02اقرانيم من الصم والبكم والمكون من )



اجراء الاسس العممية لممقياس قبل  الىعمد الباحث بمدرج ثلاثي بمقياس )ليكرت( 
 . الرئيسة العينةعمى  تطبيقو

جموعة ( اسابيع متضمن وحدتين تعميميتين لكل م7تم تطبيق المنيج التعميمي بواقع )
من المجموعات الثلاث. وبعد انتياء تطبيق المنيج استخدم الباحث الحقيبة 

( لتحميل ومعالجة النتائج التي توصل الييا , وقد خمصت SPSSالاحصائية )
الفعال في  كان لو الاثرالنتائج التي توصل الييا الباحث الى ان المنيج التعميمي 

لا توجد الصم والبكم و تغير الاتجاه النفسي الايجابي للأسوياء اتجاه اقرانيم من 
 افضمية بين اسموبي الدمج )المعكوس والعادي ( في السباحة الحرة نحو الصم والبكم

اء ىناك افضمية لأسموب الدمج المعكوس في التوجو النفسي الايجابي للأسوي بل
. وبعدىا اوصى الباحث في التأكيد عمى اسموب الدمج والبكماتجاه اقرانيم من الصم 

)المعكوس والعادي( في عممية التعميم الافراد الصم والبكم في البرامج التعميمية 
والرياضية المعدة ليم , اجراء دراسات مشابية في عممية الدمج عمى فئات اخرى من 

 ذوي الاحتياجات الخاصة .
 

 

 


