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 ملخص البحث
على المقدمة وأهمٌة البحث ، إذ تم التطرق إلى الأسالٌب التدرٌسٌة )اساالٌب موساتنو والاى ميااٌٌر  امان  البحثاحتوى 

و التً أستخدمها التهدٌف – الاخمادجودة التيلم  ودورها البارز فً اليملٌة التيلٌمٌة وكذلك التيرف على بيض المهارات الهجومٌة)
 الباحث فً كرة القدم . وتكمن أهمٌة البحث فً تأثٌر الأسالٌب على وفق مياٌٌر  مان جودة فً عملٌة التيلم . 

أن اليدٌد من المدرسٌن لا ٌأخذون بنظر الاعتبار الأساالٌب علاى وفاق ميٌاار أما مشكلة البحث فتتلخص بأن الباحث ٌرى 
،تناول الباب الثانً المحاور الربٌسة ذات اليلاقة بمو او  البحاث إذ اشاتملت علاى بكرة القدم صحٌح فً تيلم المهارات الهجومٌة 

مفهوم التيلم والتادرٌ  وأساالٌب التادرٌ  و الجاودة والميااٌٌر ودورهاا فاً اليملٌاة التيلٌمٌاة ، والمهاارات قٌاد البحاث، ف الا  عان 
 لابم لطبٌية حل مشكلة البحث .استخدم الباحث المنهج التجرٌبً الم ، الدراسات المشابهة

احتوى الباب الرابع على عرض النتابج وتحلٌلها ومناقشتها لنتابج تقٌٌمات المهاارات للمجموعاات الاثلاث ومان خلالهاا تام 
 التوصل إلى تحقٌق أهداف البحث وفرو ه . 

The effect of some teaching methods according to the standards of quality 
assurance of the skills of putting down and scoring football for students 

The research covered the introduction and the importance of research. The teaching 
methods (Mustang methods), the quality assurance standards and their prominent role in 
the educational process, as well as the identification of some of the offensive skills used by 
the researcher in football. The importance of research in the impact of methods is based on 
quality assurance standards in the learning process . 

. The problem of research is that the researcher believes that many teachers do not 
take into account the methods according to the right standard in learning the skills of 
offensive football, the second section dealt with the main axes related to the subject of 
research, including the concept of learning and teaching methods and quality and 
standards and its role in the process Educational, and research skills, as well as similar 
studies, the researcher used the experimental method appropriate to the nature of solving 
the research problem. 

Chapter 4 contains the presentation, analysis and discussion of the results of the 
skills assessments of the three groups, through which the research objectives and 
objectives were achieved. 
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 البحث :مقدمة  -1
وتنوعت أدواره  الميلم والتطورات اليدٌدة التً ٌشهدها اليالم الٌوم فً اليدٌد من مجالات الحٌاة فقد تيددت مهامنظرا  للتغٌرات     

الإعداد المهنً اللازم وتطوٌر برامج المؤسسات التً تقوم بإعداده لتواكب  الميلم و وظابفه كل ذلك أدى إلى الاهتمام الكبٌر بإعداد
 .المهام والوظابف الجدٌدة 

 الجودة  مان أصبح مٌة الشدٌدة وفً شتى المجالات ، ولقدوٌيد مفهوم الجودة من المفاهٌم الحدٌثة التً ظهرت نتٌجة للمنافسة اليال      
وتيتبر ليبة كرة القدم أحد الألياب الجماعٌة التً تحتوي على اليدٌد من   ، اليالمً على المستوى التيلٌم فً الربٌسة الق اٌا من

وكرة القدم من الأنشطة الرٌا ٌة التً  المهارات وهً من الألياب التً تجيل المتيلم ٌشير بالسيادة أثناء تيلم مهاراتها المختلفة ،
 تيتمد المهارات كقاعدة هامة للتقدم وتكامل مستوى اللاعب .

جودة التيلم تيتمد على اختٌار الاسلوب الامثل فً عملٌة التيلم وبالتالً اٌصال الميلومة الى ذهن المتيلم بالشكل الصحٌح  ان     
الاسلوب الامثل فً  اختٌارالمدرسٌن على مياٌٌر حقٌقٌة فً  اعتمادأن عدم  وتكمن مشكلة البحثووفق ميٌار حقٌقً فً الاختٌار ، 

ات اليصر الحدٌث فً التيلم دفع الباحث لاختٌار مشكلة تمكن فً تحدٌد الميٌار المناسب لاختٌار التدرٌ  ٌتوافق مع متطلب
وعلوم الرٌا ة بصوره عامة  البدنٌةالاسلوب التدرٌسً وتو ٌح أٌهما أف ل فً عملٌة التيلم بالنسبة إلى كلٌات التربٌة 

 ر عملٌة التيلم والوصول بها إلى أف ل مستوٌاتهاوالمهارات قٌد الدراسة بصورة خاصة وهذا بدوره ٌساعد فً تطوٌ

 : الغرض من الدراسة - 2
تجلت أهمٌه البحث باستخدام مياٌٌر  مان جودة التيلم لاختٌار الأسالٌب المناسب فً التيلم من قبل التدرٌسٌٌن لتوسٌع      

ووصولهم إلى مستوى أف ل فً تيلم مهارات ليبة كرة القدم و إٌصال  المهاريمداركهم والتً تنيك  على تطبٌقهم للأداء 
من الأفكار التً دعت الباحث  الفكرةلهم وبالتالً تيلٌمهم بأسلوب وفق مياٌٌر  مان الجودة وهذا ما جيل هذه  الحدٌثةالميلومات 

  إلى الخوض بها للوصول باليملٌة التيلٌمٌة إلى أعلى المستوٌات.

 : جراءاتالطريقة والا-3

 مجتمع وعينه البحث : 3-1
جاميه القادسٌة لليام  - الرٌا ةوعلوم  البدنٌةلقد حدد الباحث مجتمع البحث وهم طلاب الصف الاول فً كلٌه التربٌة 

–ب-و طالب لكل شيبة هً )أ  25و شيب بواقع )  6و طالبا  موزعٌن على)  121و والبالغ عددهم)  2112 -2112الدراسً )
د و لتكون  -ه  –وو أما اليٌنة فقد تم اختٌارها بالطرٌقة اليشوابٌة وبأسلوب القرعة أذ تم اختٌار ثلاث شيب هً )  ج  -ه –د –ج

%و من مجتمع 4444و طالب من كل شيبة وهم ٌمثلون نسبه )   12البحث والتً تيمل بالأسالٌب المختارة . تم اختٌار ) مجامٌع 
 الأصل .

 : تصميم الدراسة-3-2
 المتكافبة و وهو ٌتلاءم وطبٌية مشكلة البحث . تالمجموعااستخدم الباحث المنهج التجرٌبً بتصمٌم ) أسلوب 

 : المتغيرات المدروسة 3-3
 و .التهدٌف – الاخمادتم تحدٌد بيض المهارات الهجومٌة بكرة القدم مو وعة البحث هً )

 :  الاختبارات المستخدمة 3-4
بكارة  بإعداد استمارة استبٌان لتحدٌد الاختبار الأنساب لتقٌاٌم الأداء الفناً لكال مهاارة مان المهاارات الهجومٌاةقام الباحث  

فً مجال ليبة والمختصٌن و اختبارات لكل مهارة على مجموعة من الخبراء 3القدم وقد تم عرض هذه الاستمارة التً تحتوي على)
التهدٌف نحو هدف اختبار)وكذلك تم ترشٌح  ،الاخمادلمهارة  ووم2x2إخماد الكرة المرمٌة فً مربع)) اختبارتم ترشٌح  ، كرة القدم 

 .  التهدٌفلمهارة و كرة قدم مقسم إلى مربيات من خط 
مجموعة من المياٌٌر وتصمٌم استمارة لهذه المياٌٌر، بيدها تم  باختٌار الباحثالتدرٌسٌة قام  للأسالٌبلغرض تحدٌد مياٌٌر و      

عر ها على مجموعة من ذوي الخبرة والاختصاص فً مجال طرابق التدرٌ  لبٌان مدى صلاحٌة المياٌٌر او عدم صلاحٌتها او 
ختصاص وجد ان اللب وملاحظات السادة الخبراء وذوي الا إجاباتاجراء التيدٌل علٌها، وبيد جمع الاستمارة للتيرف على 

و من الفقرات حتى تم 5و من الفقرات وحذف )4الخبراء اتفقوا على المياٌٌر الاساسٌة الموجودة فً الاستمارة بيد ان تم تيدٌل )
 و ٌو ح نسبة اتفاق الخبراء حول مياٌٌر  مان الجودة . 1و الجدول )  التوصل الى استمارة المياٌٌر النهابٌة

 
 
 
 
 
 
 
 

http://kenanaonline.com/users/Education-Learning/tags/10869/posts
http://kenanaonline.com/users/Education-Learning/tags/10869/posts
http://kenanaonline.com/users/Education-Learning/tags/10869/posts
http://kenanaonline.com/users/Education-Learning/tags/10869/posts


3 
 ( 1جدول ) 

 يبين نسب اتفاق الخبراء حول المعايير

 الدلالة 2قٌمة كا عدد الخبراء المياٌٌر ت

لٌر  النسبة موافق
 موافق

 النسبة

ٌساعد الأسلوب على إقامة علاقات طٌبة  1
 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 بٌن الطلاب أنفسهم وبٌن المدر  .

ٌراعى الأسلوب الفروق الفردٌة بٌن  2
من خلال التطبٌق الفاعل الطلبة 

 مينوي 11.11 1.11 1 111.11 11 . والإجراءات التيلٌمٌة

ٌركز الأسلوب على تحقٌق متوازن  3
 لغاٌات التيلٌم

 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 .لميرفة، تحقٌق الذات، مشاركة الآخرٌن

ٌشجع الأسلوب الطالب على التيلم الذاتً  4
الوصول إلى والاعتماد على النف  فً 

 مينوي 11.11 1.11   1.11   .الميرفة

ٌشجع الأسلوب الطالب على البحث  5
 مينوي 11.11 1.11 1 111.11 11 .والاطلا  وارتٌاد المكتبة

ٌيمل الأسلوب على تحقٌق أهداف جوانب  6
التيلم المختلفة فً شخصٌة الطالب 
 مينوي 4.45 12.12 2 21.22 4 الميرفٌة والوجدانٌة والمهارٌة .

ٌساعد الأسلوب الطالب فً القدرة على  2
 مينوي 11.11 1.11 1 111.11 11 اتخاذ القرار والتيبٌر عن آرابه 

ٌوظف الأسلوب أس  التيلٌم عن بيد من  2
خلال تشجٌع الطلبة على استخدام 

الشبكات كالانترنت والبرٌد الالكترونً 
 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 .للحصول على مواد تيلٌمٌة متنوعة

ٌشجع الأسلوب الطالب على التفكٌر  4
 مينوي 4.45 12.12 2 21.22 4 .الإبداعً والتخطٌط وحل المشكلات

ٌشجع الأسلوب نظم اليمل بالمشاركة  11
 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 .الجماعٌة داخل الصف

ٌركز الأسلوب على استخدام تقنٌات  11
ومختبرات التيلٌم والتيلم من ميامل 

 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 .وورش وخرابط وصور ولٌرها

ٌيمل الأسلوب بمبدأ التغذٌة الراجية  12
لجمٌع عناصر اليملٌة التيلٌمٌة للتيرف 

 مينوي 4.45 12.12 2 21.22 4 على فيالٌتها

ٌيمل الأسلوب على و ع مشروعات  13
وسٌاسات واستراتٌجٌات ل مان تقوٌم 

 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 جودة التيلم

ٌمنح الأسلوب الطالب القدرة على اتخاذ  14
القرار والتيبٌر عن آرابه وا حا 

 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 ومنطقٌا

الأسلوب ٌيرف الطالب على كٌفٌة  15
التوصل الى الميلومات ذاتٌا عن طرٌق 
الاستيانة بالوسابل التكنولوجٌة الحدٌثة 

 مينوي 11.11 1.11 1 111.11 11 ولٌرها كالانترنٌت

ٌتم التقوٌم بشكل دوري ومستمر وشامل  16
 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 طوال اليالم الدراسً
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ٌمنح الطالب فرصة اختبار وتقوٌم  12
 مينوي  11.11 1.11 1 111.11 11 أعمالهم وفقا لأس  المو وعٌة

منهجٌة ٌتم تقٌم الطلبة وفقا لأس   12
 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 ومو وعٌة

ٌستخدم أسالٌب متنوعة فً تقوٌم الطلبة  14
من اختبارات علمٌة ودراسات مٌدانٌة 
واختبارات تحصٌلٌة شفوٌة وتحرٌرٌة 

 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 وكتابة بحوث ولٌرها

ٌيمل الأسلوب على تنمٌة الابتكار  21
 مينوي 11.11 1.11 1 111.11 11 والإبدا 

ٌت من الأسلوب التيلٌم فً الجانب  21
 مينوي 4.45 12.12 2 21.22 4 النظري واليلمً

ٌراعً الأسلوب حاجات وخصابص  22
 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 المرحلة

 مناسبة الأسلوب للأهداف التيلٌمٌة 23
2 64444 4 35456 2466 

لٌر 
 مينوي

تشتق أهداف الأسلوب التدرٌسً من ثقة   24
 1.14 45.45 5 54.55 6 المجتمع وفلسفته

لٌر 
 مينوي

صدق ومطابقة الميلومات التً ٌقدمها  25
 2.22 22.22 3 22.23 2 الأسلوب للواقع

لٌر 
 مينوي

 مينوي 4.45 12.12 2 21.22 4 ملابمة الأسلوب لخصابص المتيلمٌن 26

 اليلمً مناسبة الأسلوب للمحتوى 22
6 54.55 5 45.45 1.14 

لٌر 
 مينوي

توفر عناصر الجمال والمنطقٌة فً  22
 1.22 36.36 4 63.64 2 الأسلوب

لٌر 
 مينوي

 مينوي 2.36 4.14 1 41.41 11 توفر عناصر الأمن فً الأسلوب 24

 مينوي 4.45 12.12 2 21.22 4 الاقتصادٌة التً ٌحققها الأسلوب 31

 1.15ومستوى دلالة  1عند درجة حرٌة  3.24=الجدولٌة  2قٌمة كا
استمارة لتحلٌل الاسالٌب  بأعدادجودة التيلم  قام الباحث التدرٌ  على وفق مياٌٌر  مان   لأسالٌبتحدٌد الاهمٌة النسبٌة ولغرض 

،  بيد جمع  على وفق مياٌٌر  مان جودة التيلم ، وعرض هذه الاستمارة على الخبراء والمختصٌن فً مجال طرابق التدرٌ 
وملاحظات السادة الخبراء وذوي الاختصاص  وجد ان اللب الخبراء اتفقوا على ترتٌب الاسالٌب  إجاباتالاستمارة للتيرف على 

  و ٌو ح ذلك.2على وفق مياٌٌر  مان الجودة، والجدول )
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 ( 2جدول ) 

 على وفق معايير ضمان جودة التعلم للأساليبيبين تحديد الاهمية النسبية 

 الدلالة الاهمٌة النسبٌة المجمو  التقدٌري الاسلوب ت

 الاسلوب التدرٌبً 1
351 41.24 

 لا ٌيتمد

 الاسلوب الامري 2
311 34.42 

 لا ٌيتمد

 أسلوب المبادرة 3
411 46.62 

 لا ٌيتمد

 اسلوب التدرٌ  الذاتً 4
421 44.12 

 لا ٌيتمد

 التبادلًالاسلوب  5
665 22.51 

 ٌيتمد

 الاسلوب المتشيب 6
211 22.25 

 ٌيتمد

 أسلوب البرنامج الفردي 2
311 34.42 

 لا ٌيتمد

 اسلوب الت مٌن والاحتواء 2
411 46.62 

 لا ٌيتمد

 أسلوب المراجية الذاتٌة 4
344 41.14 

 لا ٌيتمد

 أسلوب الاكتشاف 11
231 25.12 

 ٌيتمد

 :التجربة الرئيسية 3-5

و وحدة 16على المهارات قٌد الدراسة، وقد شمل المنهج التيلٌمً للمجموعات التجرٌبٌة الثلاثة )تم تنفٌذ المنهج التيلٌمً 
 و أسابٌع وبميدل وحدتٌن أسبوعٌا . 2تيلٌمٌة موزعة على ) 

التبادلً ، أما المجموعة  بدء اليمل بتقسٌم اليٌنة إلى ثلاث مجامٌع تجرٌبٌة تيمل المجموعة الاولى شيبة ) ج و بالاسلوب
 الثانٌة شيبة ) ه و تيمل بأسلوب المتشيب ، اما المجموعة الثالثة شيبة ) دو تيمل بأسلوب الاكتشاف .

  قام مدر  المادة بشرح المهارة وعر ها بشكل جٌد ووا ح لتساعد فً التيرف على الشكل الصحٌح للمهارات وكٌفٌة
 ثةأدابها فً المجموعات التجرٌبٌة الثلا

 . ٌقوم مدر  المادة عند أداء المجموعة التجرٌبٌة للمهارات المقرة لهم بالمراقبة والمتابية لتحقٌق النظام والهدوء 
  ًعند الانتهاء من كل وحدة تيلٌمٌة تجرى اختبارات تقوٌمٌة عملٌة للمهارات أو الواجبات التً نفذت خلال الدر  وه

بالمستوى الذي ٌحققه وتزوده بخبرات تمكنه من تيلم الخصابص والمفاهٌم تيد وسٌلة تيلٌمٌة أخرى تيرف كل طالب 
 والمبادئ المتيلقة بالمهارات المراد تيلمها كما تساعد على كشف نقاط القوة وال يف فً الأداء .

 :ةمناقشوالالنتائج  -4
 و  3جدول ) 

 فً الاختبارات )القبلٌة والبيدٌة و للمجموعة الاولى و المحسوبة لتقٌٌم الأداء المهاريtٌبٌن قٌمة )

 المتغٌرات ت
وحدة 

 القٌا 

 tقٌمة  الاختبار ألبيدي الاختبار لقبلً

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
            

 معنوي 75.72 057.2 ..652 056.9 950.9 الدرجة الاخماد 1

 معنوي 5970. 05669 ..52. 059.0 5829. الدرجة التهدٌف 2

  24114= 1415و ومستوى دلالة 16الجدولٌة عند درجة حرٌة ) t*قٌمة 
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 و 4  جدول )

 فً الاختبارات )القبلٌة والبيدٌة و للمجموعة التجرٌبٌة الثانٌة و المحسوبة لتقٌٌم الأداء المهاريtٌبٌن قٌمة )

 المتغٌرات ت
وحدة 

 القٌا 

 tقٌمة  الاختبار ألبيدي الاختبار لقبلً

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
            

 معنوي 95200 05728 65829 058.7 95008 الدرجة ادالاخم 1

 معنوي 750.2 05602 65000 ..059 95000 الدرجة التهدٌف 2

 24114= 1415و ومستوى دلالة 16الجدولٌة عند درجة حرٌة ) t*قٌمة 
 

 و5جدول )
 فً الاختبارات )القبلٌة والبيدٌة و للمجموعة التجرٌبٌة الثالثة و المحسوبة لتقٌٌم الأداء المهاريtٌبٌن قٌمة )

 المتغٌرات ت
وحدة 
 القٌا 

 الاختبار ألبيدي الاختبار لقبلً
 tقٌمة 

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

            

 معنوي .025.8 057.2 .7576 05809 95076 الدرجة ادالاخم 1

 معنوي .95.9 05000 65882 05966 5990. الدرجة التهدٌف 2

 24114= 1415و ومستوى دلالة 16الجدولٌة عند درجة حرٌة ) t*قٌمة 
  

 

 

 

 

 و6جدول )
 فً الاختبارات )البيدٌة و للمجموعات التجرٌبٌة الثلاث و المحسوبة لتقٌٌم الأداء المهاريFٌبٌن قٌمة )

 ت
 مصدر التباٌن المتغٌرات

مجمو  
 المربيات

درجة 
 الحرٌة

مربع 
 الأوساط

F 
مستوى 
 الدلالة

 الاخماد تقٌٌم الأداء 1
 005008 2 ..2052 بين المجموعات

 9..05 98 265.88 داخل المجموعات معنوي .08526

 التهدٌفتقٌٌم الأداء  2
 005.99 2 2.5098 بين المجموعات

 05689 98 25829. داخل المجموعات معنوي 065889
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 و2جدول )

 و للمقارنات بٌن المجامٌع الثلاث للاختبار البيدي فً الاداء المهاريL.S.Dٌبٌن نتابج اختبار)

 الأوساط الحسابٌة الاختبارات الوسطٌة المتغٌرات ت
فرق 
 الأوساط

الخطأ 
 الميٌاري

 الدلالة

 الاخماد تقٌٌم الأداء 1

 05026 ..052 05.89- 65829 ..652 2تجريبية 0تجريبية

 05000 ..052 0..05- .7576 ..652 .تجريبية 0 تجريبية

 05000 ..052 05990- .7576 65829 .تجريبية 2تجريبية 

 التهدٌفتقٌٌم الأداء  2

 05000 05289 .0576- 65000 ..52. 2تجريبية 0تجريبية

 05000 05289 05697- 65882 ..52. .تجريبية 0 تجريبية

 .0500 05289 05882- 65882 65000 .تجريبية 2تجريبية 

 نتائجمناقشة ال
 مناقشة الاختبارات القبلٌة والبيدٌة للأداء الفنً للمهارات قٌد البحث للمجموعة التجرٌبٌة الاولى )الاسلوب التبادلً و.     

نلاحظ إن الأسلوب التبادلً قد أثر تأثٌرا اٌجابٌا فً تيلم الأداء الفنً  و وتحلٌله3من خلال عرض نتابج جدول ) 
 والتهدٌف – الاخمادللمهارات الهجومٌة ) 

حٌث ٌرى الباحث ان الأسلوب التبادلً من الاسالٌب التً تيتمد على نقل الميلومة من المدر  الى الطالب المراقب 
والذي ٌيتبر قابد فً اليملٌة التيلٌمٌة مما ٌتٌح له المشاركة الفيالة فً الدر  وبالتالً خلق روح التيلم والرلبة فً اظهار المٌول 

كما عمل هذا الاسلوب إلى خلق اليلاقات الاجتماعٌة واليمل مع الآخرٌن والطلبة ٌيملون لكل زوجٌن)اثنٌنو أحدهم والحاجات 
ٌؤدي والآخر ٌيطً التغذٌة الراجية واتخاذ القرارات السلوكٌة فً أثناء الدر  وبهذا نستطٌع ان نقول ان الأسالٌب التدرٌسٌة 

مقدار مشاركة الطالب فً الدر  كما ان هذا الأسلوب ٌهٌا للمتيلم دورا ربٌسٌا فً عملٌة وتصنٌفاتها تيتمد بالدرجة الأولى على 
التيلم من خلال تفاعله مع زمٌله والميلم مباشرة وفق واجبات ميدة سابقا وباستخدام التغذٌة الراجية المباشرة وهذا ما أكده 

 لواجب مع شخص ٌقوم بشكل خاص بيملٌة المراقبة"  ، " إن هذا الأسلوب ٌوفر فرص متكررة للتيلم على او324:ص5)موستن
 مناقشة الاختبارات القبلٌة والبيدٌة للأداء الفنً للمهارات قٌد البحث للمجموعة التجرٌبٌة الثانٌة )الاسلوب المتشيب و.     

م الأداء الفنً نلاحظ إن الاسلوب المتشيب  قد أثر تأثٌرا اٌجابٌا فً تيل و وتحلٌله4من خلال عرض نتابج جدول )
 و. التهدٌف – الاخمادللمهارات ) 

وهذا ٌدل على فاعلٌة أسلوب المتشيب فً التيلم  كون إن هذا الأسلوب ٌتٌح للمتيلم اكتشااف وأداء عادد مان الخٌاارات الناتجاة      

عن مجموعة الاستجابات اليقلٌة التً توصله بالتالً إلى اختٌار الحل الأمثال والنتٌجاة الأف ال  امن مو او  الادر  حٌاث ٌقاوم 

واجبات المطلوبة  من قابلٌته وقدرته على التشايب والبحاث والاختٌاار فهاو مخٌار باأكثر مان خٌاار المتيلم باتخاذ القرارات حول ال

وبماا إن مجااالات التربٌااة الرٌا ااٌة والألياااب الرٌا ااٌة ومنهااا كاارة القادم لنٌااة بفاارص الاكتشاااف إذ إن المااتيلم هنااا ٌتمتااع بااالتنو  

علاى الماتيلم  اتخااذ القارارات حاول الواجباات المطلوباة  امن قابلٌتاه إن أسلوب المتشيب الذي ٌحاتم  "والتشيب والحركة والأداء 

   .و223:ص2)وقدراته على التشيب والبحث بما ابيد من الأشٌاء الميروفة لدٌه"

كما ٌيزو الباحث الى التطور الذي حصل فً المجموعة الثانٌة التً أساتخدمت الاسالوب  المتشايب إلاى إن هاذا الأسالوب كاان      

ى مستوٌات أفراد اليٌنة  وكذلك أن الأسلوب المتشيب ٌيطً كافة الحرٌة للطالب ولٌار مقٌاد مان ناحٌاة الإجاباة وفٌاه روح قرٌبا إل

"إن احد الأسالٌب المهمة لزٌادة الدافيٌة لدى الماتيلم فاً الاتيلم هاو التشاوٌق والإثاارة الحٌوٌة  والمتية  وحب التناف   والمغامرة . 

عند القٌام بتيلٌم المهارات الرٌا ٌة الأمر الذي ٌجيل الطالب ٌنظر إلى التيلٌم بوصفه شٌبا  ممتياا  وٌبياث لدٌاه وتزداد الحاجة إلٌها 

النشاط والحٌوٌة فالتيلم المبنً على الاستٌياب والفهم الوا ح ٌتٌح فرصه جٌادة لتيمٌمهاا وتطبٌقهاا علاى المواقاف الأخارى وزٌاادة 

 . و22:ص3)واقف التً تتطلب التفكٌر السرٌع واتخاذ القرارات المناسبة"قدرته على التكٌف بصوره سرٌية للم

 مناقشة الاختبارات القبلٌة والبيدٌة للأداء الفنً للمهارات قٌد البحث للمجموعة التجرٌبٌة الثالثة )أسلوب الاكتشاف و.
ابٌا فً تيلم الأداء الفنً نلاحظ إن أسلوب الاكتشاف  قد أثر تأثٌرا اٌج و وتحلٌله5من خلال عرض نتابج جدول )

 و .التهدٌفا –الاخمادللمهارات ) 
الباحث إن سبب هذا التطور الحاصل فً أداء المهارات الهجومٌة بكرة القدم الى أسلوب الاكتشاف الذي ٌيد احد  وٌيزو

الأسالٌب التً تتماشى مع متطلبات التطور الحاصل فً المجال الرٌا ً وخصوصا فً تيلم ميارات كرة القدم للطلبة المبتدبٌن 
ٌن الطالب والميلم والتً تؤكد على جيل الطالب محور اليملٌة التيلٌمٌة "ٌيطً اسلوب فهو احد الاسالٌب التً تيتمد على اليلاقة ب

 الاكتشاف الفرصة للمتيلم فً اتخاذ بيض القرارات الخاصة باليملٌة التيلٌمٌة المتأتٌة من خلال مشاركته الميلم إثناء عملٌه طرح 
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المتيلم وبالتالً فان هذه الشراكة فً عملٌه الاكتشاف تيتمد بشكل  الأسبلة من قبل الميلم والتفكٌر وإعطاء الإجابة من قبل
  و .21:ص4)أساسً على امتزاج خبره الميلم التً تظهر من خلال صٌالته للأسبلة الخاصة بالمهارة المراد تيلمها"

حٌث ساعد  وٌرى الباحث ان الطالب ومن خلال أسلوب الاكتشاف الذي زادة من أدراكه الميرفً للمهارة الحركٌة 
الطالب على التخلص من التسلٌم للغٌر والطرٌقة التبيٌة القدٌمة  مما أدى إلى  تنمٌة الإبدا  والابتكار و تطوٌر الكفاءة الذهنٌة 
والبدنٌة وإثارة الدوافع من خلال حب الاكتشاف  إذ إن "الاكتشاف هو عملٌة تفكٌر تتطلب من الفرد إعادة تنظٌم الميلومات 

 و .113:ص1)ٌه وتكٌفها بشكل ٌمكنه من رؤٌة علاقات جدٌدة لم تكن ميروفة لدٌه من قبل"المخزونة لد
 مناقشة الاختبارات البيدٌة  للأداء الفنً للمهارات قٌد البحث للمجموعات التجرٌبٌة الثلاث .     

وتحلٌلها نلاحظ إن أسلوب الاكتشاف  قد أثرت تأثٌرا اٌجابٌا  و فً الاداء المهاري 2-6من خلال عرض نتابج جدول ) 
 و .المناولة  –لمهارات الهجومٌة ) الدحرجة لفً تيلم الأداء الفنً وجاء بالمرتبة الاولى 

السبب فً التقدم الذي حدث فً عملٌة التيلم  إلى خصوصٌة هذا الأسلوب فً كونه ٌيتمد على  وٌيزو الباحث     
لٌات اليقلٌة لدى المتيلمٌن من خلال ما تت منه الأسبلة المطروحة الخاصة بالمهارات المراد تيلمها من استفهام ٌجبر استثارة اليم

المتيلم على استخدام مجموعة من اليملٌات اليقلٌة كالإدراك والتفكٌر والتصور ولٌرها وبالتالً نقل المتيلم من دور المقلد للنموذج 
إلى دور المنتج للحركة وذلك من خلال اقتران عملٌة التيلم  التطبٌق اليملً  بيملٌة تفكٌر آتٌة من إدراك الميطى له من قبل الميلم 

تام لكل جزء من أجزاء المهارة نتٌجة لتفكٌر المتيلم أثناء عملٌة الاكتشاف بكل تفاصٌل الحركة وبالتالً إدراك الحركة كاملة . " 
ت التً تواجه الفرد الذي ٌحتاج إلى أن ٌدرك دابما عناصر الموقف الذي ٌواجهه حتى الإدراك ٌليب دورا هاما فً حل المشكلا

" ٌستطٌع أن ٌتغلب دابما على الظروف المتغٌرة وان التفكٌر الصحٌح لا ٌكون إلا بيد إدراك صحٌح لكافة أجزاء الموقف  التيلٌمً
 . و56:ص6)

ومن هنا ٌرى الباحث ان تقدم أسلوب الاكتشاف على وفق مياٌٌر  مان الجودة على بقٌة الأسالٌب فً تيلم المهارات 
 و فً كرة القدم  فٌيزو الباحث السبب إلى عدة أمور من أهمها : التهدٌف –الاخمادالهجومٌة ) 

 رابطة من الخطوات تشكل تكنٌك المهارة كون المهارات لا تحتوي على حركات مفاجبة أو تشيبات إنما هً سلسلة مت
 وبالتالً فان الاكتشاف بأنواعه جاء منسجما مع طبٌية هذه المهارات . 

  ان المتيلمٌن من الطلاب الخام  الذٌن لم تكن لدٌهم أٌة خبرة أو ميلومات سابقة لاعن المهارات قٌد البحث رلم ممارستها
إذ أن نجاح المتيلم فً كل خطوة من خطوات تيلم المهارة ومن خلال  بصورة عشوابٌة ولا عن طبٌية أسلوب الاكتشاف 

اكتشاف الإجابة الصحٌحة ٌيد حافزا ودافيا للطلبة لكونهم ٌكتشفون نجاحهم بصورة مباشرة كما ٌزٌد من شغفهم للتيلم أكثر 
 فأكثر .

 الاكتشاف تصاغ حول شكل المهارة كاملة او على أجزاء المهارة هذا ٌساعد فً تيلم  أن الاسبلة المو وعة باسلوب
الميارات الصيبة والتً ٌحتاج تجزبتها وكذلك السهلة التً لا تحتاج تجزبتها ،  كما ان عملٌة تكرار الأسبلة المتواصلة فً 

ذهن المتيلم وبالتالً فان أي خطأ ٌواجهها  كل وحدة تيلٌمٌة والتً ساعدت على ترسٌخ الأداء الصحٌح ) المكتشف و فً
أثناء التطبٌق اليملً كان من الممكن تصحٌحه بمجرد ما أن ٌسترجع الطالب السؤال وإجابته الصحٌحة وبالتالً فإنه ٌستطٌع 

 هنا تشخٌص أخطأه وتصحٌحها .
 

 الاستنتاجات : -5
 كن الاعتماد علٌها .ان المياٌٌر التً استخدمت لتصنٌف اسالٌب موستن فً التدرٌ  ٌم

 ان جمٌع الاسالٌب التدرٌسٌة لموستن ٌمكن الاعتماد علٌها فً التيلم وفقا للموقف التدرٌ  . -1

الاسلوب  –ان الاف لٌة لأسالٌب موستن فً عملٌة التيلم لبيض المهارات الهجومٌة بكرة القدم هً )اسلوب الاكتشاف  -2

 الاسلوب التبادلً و –المتشيب 

 بكرة القدم . مهارتً الدحرجة والمناولةف هو اف ل انوا  اسالٌب موستن فً تيلم ان اسلوب الاكتشا -3
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