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المــقدمــةالمــقدمــة
التي لھا دور عظیم في مجال ) Amino Acid( الأحماض الأمینیةتناول البحث 

اكتشاف الكیمیاء العضویة والكیمیاء الحیویة حیث أحدثت ثورة ونقلة علمیة في
ُفتقریبا خمس أجسامنا تتكون من ، ولیس الإنسان ببعید عنھا، وتخلیق أحماض جدیدة ً

یمكن . و ھي اللبنات البناء الرئیسیة لبناء البروتین في الجسم.ٍأحماض أمینیة
لا یمكن للجسم (ثمانیھ أساسیة مھمة جدا . ملاحظتھا بسھولة بعد ھضم البروتین

یمكن صنعھا داخل الجسم البشري، ( والباقي غیر أساسیة ) البشري أن یصنعھا بنفسھ
بالرغم من قدرة الجسم على تصنیع الأحماض غیر ). بشرط التغذیة السلیمة

لأساسیة الأساسیة، إلا أنھ وفي بعض الأحیان یتوجب أخذ مكملات للأحماض غیر ا
. لضمان وفر الكمیھ المثلى في الجسم

)وتطرق البحث الى الھستیدین Histidine) من النوع ألفا حیث تكون السلسلة
ھذه الحلقة الجانبیة فیھ على شكل حلقة خماسیة یشكل النیتروجین ركنین من أركان 

لقة لذلك وتحمل ھذه السلسلة الجانبیة شحنة موجبة على إحدى ذرتي نیتروجین الح
وللحمض الصیغة . فھو یصنف على أنھ من الاحماض الأمینیة موجبة الشحنة

C6H9N3O2الجزیئیة ھستامین عن طریق الناقل العصبيولھ دور في تكوین.
شر في نزع مجموعة الكربوكسیل من ھذا الحمض وبذلك فلھذا الحمض دور غیر مبا

الذي یقوم بھذه الوظیفة تحفیز تفاعلات الالتھاب على الحدوث لأنھ ینتج الھستامین
ویعتبر الھیستیدین من الأحماض الامینیة التي لا یستطیع جسم . الحیویة في الجسم

التي تنتج الإنسان إنتاجھا مباشرة عن طریق الجینات مثل بعض الأحماض الأمینیة 
خلال عملیة تكوین البروتین داخل خلیھ الرایبوسوماتمباشرة عن طریق الترجمة في

.جسم الكائن الحي



المــقدمــةالمــقدمــة

الكوبلت الذي یعد  من أھم المعادن الانتقالیة من وجھة نظر كما تطرق البحث الى عنصر 
ز ، وكارسیمیلیز ، ّالأھمیة البیولوجیة  حیث تعمل أیونات الكوبلت كمفعلات للكولینسترا

ْوفسفوكلوكتزیز ْ ِْ ُ ُ ُْ)cholinesterase, car- boxylase, and
phosphoglucomutase ( مما یساعد الدماغ على تحمل الضغط العالي للاوكسجین ، .

المضادات الحیویة في بالإضافة إلى ذلك ، تعمل أیونات الكوبلت  كمضاد للجراثیم حیث ینافس
.ھذا المجال 

ھ عدد الروابط التي وكانت المعقدات احدى المحطات في رحلة البحث حیث انھا  مركب یكون فی
.  كسدةتشكلھا الذرة المعدنیة اكبر من عدد التكافؤ المألوف لھا أو عدد الأ

تحوي في بنیتھا الالكترونیة على حجیرات الكترونیة ذرة أو شاردة مركزیةمنَالمعقدویتألف
ًوتستطیع أن تستقبل أزواجا الكترونیة من جزیئات أو شوارد فارغة في طبقتھا السطحیة،

محاطة بالذرة المركزیة ، وتكون مرتبة ) لھا أزواج الكترونیة حرة(ُأخرى تدعى مرتبطات 
ًبشكل تعطي مع الذرة أو الشاردة المركزیة تجمعا فراغیا متناظرا ً ً ُ .

فلما  كان مركب الكوبلت الثنائي مع معقدات الھستادینواخیرا كان غایتنا الوصول الى 
ج والھیموببین مشاركا  في وظائف نقل الإلكترونات -ًالھیستدین مكونا من مكونات السیتوكروم

ومن المحتمل بفضل خصائص الھیستدین الأساسیة أن .  ونقل الأوكسجین في ھذه البروتینات
وإن . الانزیماتتكون مجموعة الھیستیدل موجودة في المواقع النشطة أو المتراكمة لبعض

ھو قدرة المركب ) II(كوبلت -أحد الجوانب المثیرة للاھتمام بشكل خاص لمركب ھستیدین
وقد یكون عدد من تأثیرات الكوبلت في النظم . على امتصاص الأكسجین بشكل عكسي

).II(كوبلت -البیولوجیة بسبب ھذه الخاصیة لمركب ھستیدین



الاحماض الامینیةالاحماض الامینیة
لھا دور عظیم في مجال الكیمیاء ): Amino Acid(الأحماض الأمینیة 

العضویة والكیمیاء الحیویة حیث أحدثت ثورة ونقلة علمیة في اكتشافات
ُفتقریبا خمس ، ولیس الإنسان ببعید عنھا، وتخلیق أحماض جدیدة ً

و ھي اللبنات البناء الرئیسیة لبناء .ٍأجسامنا تتكون من أحماض أمینیة
ثمانیھ . یمكن ملاحظتھا بسھولة بعد ھضم البروتین. البروتین في الجسم
والباقي ) لا یمكن للجسم البشري أن یصنعھا بنفسھ(أساسیة مھمة جدا 

یمكن صنعھا داخل الجسم البشري، بشرط التغذیة (غیر أساسیة 
بالرغم من قدرة الجسم على تصنیع الأحماض غیر الأساسیة، ). السلیمة

إلا أنھ وفي بعض الأحیان یتوجب أخذ مكملات للأحماض غیر الأساسیة 
بعض المصادر تضیف قسما ثالثا .   لضمان توفر الكمیھ المثلى في الجسم

أساسیة، حیث یقوم الجسم بتصنیع ھذه الأحماض ولكن بكمیات -ھو شبھ
محدودة



الاحماض الامینیةالاحماض الامینیة

) ارتباط ذرات الكاربون لتكون اربعة مجموعات(الاحماض الامینیة) ١-١(شكل 



؟؟الاحماض الامینیةالاحماض الامینیةما ھي ما ھي 

یتكون جسم الإنسان من عشرین بالمئة من البروتین، فالبروتین یلعب 
ًدورا ھاما للغایة في جمیع العملیات البیولوجیة الأحماض الأمینیة ھي .ً

اللبنة الأساسیة للبروتینات، فالنسبة الساحقة من خلایانا وعضلاتنا 
وأنسجتنا تتكون من الأحماض الأمینیة ما یعني أنھا تقوم بالوظائف 

الأحماض تلعب.الجسمانیة الھامة كإعطاء الخلایا شكلھا البنائي 
ًالأمینیة أیضا دورا ھاما في نقل وتخزین المواد الغذائیة ً الأحماض .ً

الأمینیة لھا التأثیر الكبیر على وظائف الأعضاء والغدد والأوتار 
وترقیع ٌولھا دور أبعد من ذلك في تضمید ومعالجة الجروح، والشرایین

الأنسجة وخاصة ً في العضلات والعظام والجلد والشعر بالإضافة لإزالة
.جمیع الرواسب الناجمة عن عملیة الأیض



؟؟الاحماض الامینیةالاحماض الامینیةما ھي ما ھي 
"amino acids pool"تجمع الأحماض الأمینیة 

المتاحة من الأحماض الأمینیة الحرة في الكمیة-: یُقصد بتجمع الأحماض الأمینیة 
١٣٠إلى ١٢٠كمیة التجمع في الشخص البالغ من حیث تتراوح، جسم الإنسان

داخل حمیتنا الغذائیة؛ یحدث انقسام للبروتیناتفلو استھلكنا البروتین في. جرام
لھذه الأحماض المنفردة ویحدث تجمع، جھازنا الھضمي إلى أحماض أمینیة منفردة 

حیث تسمى ھذه العملیة المعقدة بالتخلیق الحیوي . مكونة ً البروتینات مرة ً آخرى
Biosynthesisتحدث تحولات . ویقصد بھا تخلیق مركبات داخل الكائنات الحیة

الجسم فذلك یعني اضطرار، ًلتجمع الأحماض الأمینیة من ثلاثة إلى أربعة مرات یوما
ًجزءا من عملیة التخلیق الحیوي وجزءا من ،المزید من الأحماض الأمینیةلأخذ ً

فھدف تجمع الأحماض الأمینیة ھو المحافظة وتكملة .المكملات الغذائیة المناسبة
فلو كان واحد أو أكثر من الأحماض الأمینیة غیر موجود بكمیة ، المكونات الصحیحة

.بشكل محدودكافیة سیتم إنتاج البروتین بشكل ضعیف وتتم عملیة الأیض
ر الكل بقلة ولیس وحدھم كبار السن ممن یتأثرون بنقص الاحماض الامینیة حیث  یتأث

واضطرابات الدعم الغذائي و یشمل ھذا التأثر فقدان الوزن والشعر ومشاكل الجلد 
ومستویات عالیة من ًوتقلبات المزاج وأیضا آلام المفاصل والسكريالنوم 

.الكلیسترول وارتفاع ضغط الدم 



تصنیف الأحماض الأمینیةتصنیف الأحماض الأمینیة

أمینیة العشرون الموجودة في البروتینات، -تقسم الأحماض الألفا
والمشفرة في المعلومة الوراثیة، إلى مجامیع حسب عدد من الخصائص 

:الفیزیائیة، الكیمیائیة والأحیائیة 
بما أن المجموعة الجانبیة ھي : الطبیعة الكیمیائیـة للسلسلة الجانبیـة 

التي تحدد ھویة الحمض الأمیني، یمكن اذن تقسیم الأحماض الأمینیة 
أو اروماتیة  Aliphaticالیفاتیة إلى ذات سلسلة ھیدروكاربونیة، اما 

Aromatic أو مختلفة الحلقةHeterocyclic.
تقسم الأحماض الأمینیة حسب قطبیتھا الكھربائیة، : القطبیـة الكھربائیـة 

) سالبة أو موجبة الشحنة(Polarوذلك حسب حالة التأین، إلى قطبیة 
تحدد ھذه الخاصیة ). عدیمة الشحنة(Nonpolarأو غیر قطبیة 

و الماء ھو محلول (المھمة قابلیة الأحماض الأمینیة للانحلال في الماء 
، فتكون الأحماض الأمینیة ذات المجامیع الجانبیة القطبیة متجاذبة )قطبي

، وھي عادة ما تكون على الجزء الخارجي Hydrophilicمع الماء 
بینما الأحماض الأمینیة ذات السلاسل الجانبیة غیر القطبیة، . للبروتینات

.، تمیل إلى التجمع للداخلHydrophobicوغیر المتجاذبة مع الماء 



: : أنواع الأحماض الأمینیة أنواع الأحماض الأمینیة 

الأحماض الأمینیة ھي عبارة عن مركبات عضویة والتي تحتوي على 
-)(ومجموعة كربوكسیل ) -NH2(أمینیةالأقل مجموعة 

COOH، حمض أمیني داخلي لبناء البروتینات إلى ٢٠یتم تخلیق
حمض أمیني ولكنھا لا تكون ٢٥٠ًیوجد تقریبا ،جانب ذلك
یسمى . حیث تستخدم على سبیل المثال في تكون السكر،بروتینات

ًالعشرون حمضا أمینیا بالأحماض الأمینیة القیاسیة والتي تنقسم إلى ً
:ثلاثة مجموعات

. حمض أمیني أساسي-
. حمض أمیني شبھ أساسي 
-. حمض أمیني غیر أساسي



: : أنواع الأحماض الأمینیة أنواع الأحماض الأمینیة 
أساسیة للإنسان لا یستطیع الجسم إنتاجھا أو ٍأحماض ٌثمانیة 
فھذه الأحماض ھي ،لذا یضطر الجسم لمصدر خارجي،تخلیقھا

لایسین ،””leucineلیوسین ،” “Isoleucineإیزولیوسین :
lysine””، میثیونینmethionine””،الالنین -فینیل

phenyalanine””، ثریونینthreonine””، تریبتوفان
tryptophan””، فالینvaline””.

و ”” Arginineأما الأحماض الأمینیة الشبھ أساسیة ھي الأرجینین 
ٌواللذان یستھلكا في الحمیة الغذائیة تحت ،“Histidine“الھیستدین 

.ظروف ٍ معینة
وھي ،ٌعشرة أحماض ٍ أمینیة غیر أساسیة یتم تخلیقھا داخل الجسمً،إذا

حمض ، ”Asparagine”وأسباراجین،””Alanineالالنین 
جلوتامین ،”Cysteine“سیستین ،” Aspartic acid“الأسبارتیك 

Glutamine””، حمض الجلوتامیك“Glutamic acid”، جلیسین
“Glycine”، برولینProline“ ”، سیرین“Serin”، تیروسین
“Tyrosine”.



: : أنواع الأحماض الأمینیة أنواع الأحماض الأمینیة 
في الأحماض الأمینیة تدخل ذرة أو أكثر من الكربون بین الجذر الأمیني 

و یحدد موقع الأمین في السلسلة الھ یدروكربونیة .وجذر الكربوكسیل 
:الفئة التي ینتمي الیھا الحمض الأمیني كما یلي

البنیة الكیمائیة العامة للاحماض الامینیة) ٢-١(شكل رقم 



: : أنواع الأحماض الأمینیة أنواع الأحماض الأمینیة 
) R group( الطرفیةتصنیف الأحماض الأمینیة حسب تركیب السلسلة 

عطریة )ألیفاتیة أم أروماتیة :التقسیم تبعا لتركیب السلاسل الجانبیة 
الأحماض الأمینیة الأروماتیة

الاحماض الامینیة الاروماتیة) ٣-١(شكل رقم



الالیفاتیةالالیفاتیةمین یة  مین یة  الاالاحماض  حماض  الاالا

الاحماض الامینیة الالفاتیة) ٤-١(شكل رقم 



))الھستیدینالھستیدین Histidine)Histidine)
من النوع ألفا تكون السلسلة الجانبیة فیھ على شكل حمض أمینيھو

حلقة خماسیة یشكل النیتروجین ركنین من أركان ھذه الحلقة وتحمل ھذه 
السلسلة الجانبیة شحنة موجبة على إحدى ذرتي نیتروجین الحلقة لذلك 

وللحمض . فھو یصنف على أنھ من الاحماض الأمینیة موجبة الشحنة
C6H9N3O2الصیغة الجزیئیة الناقل ولھ دور في تكوین.

ھستامین عن طریق نزع مجموعة الكربوكسیل من ھذا الحمض العصبي
وبذلك فلھذا الحمض دور غیر مباشر في تحفیز تفاعلات الالتھاب على 

الذي یقوم بھذه الوظیفة الحیویة في الحدوث لأنھ ینتج الھستامین
ویعتبر الھیستیدین من الأحماض الامینیة التي لا یستطیع جسم . الجسم

الإنسان إنتاجھا مباشرة عن طریق الجینات مثل بعض الأحماض الأمینیة 
خلال عملیة الرایبوسوماتالتي تنتج مباشرة عن طریق الترجمة في

.تكوین البروتین داخل خلیھ جسم الكائن الحي



))الھستیدینالھستیدین Histidine)Histidine)

التركیب مع التحولات–الھستدین ) ١-٢(شكل



))الھستیدینالھستیدین Histidine)Histidine)
:یوضح الجدول اھم الخصائص التي یمتاز بھا الھستادین 

الرمز

) ثلاثة حروف(

الرمـز
) حرف واحد(

الكتلة

ةالذری

مول\غ

قطبیة 

السلسلة 

الجانبیة

مضیة أو اح

قاعدیة السلسلة 

الجانبیة

الأھمیة 

الغذائیة

ھیستدین

Histidine
HisH155,16أساسي-شبھ)ضعیف(قاعـدي قطبي

اھم خصائص الھستادین)  ١-١(جدول

وھو الحوامض الامینیة ذات الصفات الخاصة  الحاوي على حلقة 
Imidazole او مشحونا بشحنة ) بدون شحنة(ویمكن ان یكون متعادلا

موجبة اعتمادا على البیئة المحیطة،وھو من الحوامض التي تضفي صفاتھا
ر تبدیل والدفع بھا ان تكون في المراكز الفعالة من البروتینات حیث یقوم بدو

.الأواصر وغیرھا من الفعالیات



وظائف الھستادین الحیاتیةوظائف الھستادین الحیاتیة
ء حمض أمیني یستخدم لتطویر والحفاظ على الأنسجة السلیمة في جمیع أجزا

الجسم ، وخاصة أغلفة المایلین التي تغلف الخلایا العصبیة وتضمن نقل
. الرسائل من الدماغ إلى أجزاء مختلفة من الجسم

ثل ترتبط مستویات عالیة من ھذا الحمض الأمیني بوجود اضطرابات نفسیة م
تطور القلق والشیزوفرینیا ، في حین یعتقد انخفاض مستویات الھیستیدین في 

تناول . التھاب المفاصل الروماتویدي ونوع الصمم الناتج عن تلف الأعصاب
مكملات الھیستدین قد یساعد في تخفیف أعراض التھاب المفاصل 

.الروماتویدي
ًتشیر الأبحاث إلى أن الھسیتیدین یعمل أیضا كمزیل طبیعي للتخلص من 

.السموم ، ویحمي من التلف الإشعاعي 
وقد یساعد حتى في الوقایة من ظھور الإیدز . یزیل المعادن الثقیلة من النظام

.ضروري لإنتاج كل من كریات الدم الحمراء والبیضاء



، لونھ رمادي Coورمزه.الجدول الدوريمن عناصرعنصر كیمیائي
، وعدده ٥٨،٩٤فلزي أبیض كالفضة، براق، مغناطیسي، وزنھ الذري 

.   یستخدم في الأصباغ. ًنشیط كیماویا، یمون مركبات عدیدة. ٢٧الذري 
یوجد في معادن النیازك، وفي الخامات . ًویندر وجوده منفردا في الطبیعة

السیانوكوبا لامین ) ١٢ب(اكتشف أن الفیتامین . ، مع فلزات أخرى
٪وثبت بذلك أنھ من المغذیات ٤بنسبة (Co)یحتوي على الكوبلت

الضروریة للإنسان، ویوجد الكوبلت في أغذیة كثیرة وفي أواني الطبخ 
ویمتص الكوبلت بسھولة في الأمعاء ولكن معظمھ . وحتى في الجو

ي یطرح مع البول ولا یحتفظ الجسم إلا بقدر ضئیل منھ، ولا یؤدي المتبق
أیة وظیفة فسیولوجیة لأن أنسجة الإنسان لا تستطیع تركیب الفیتامین 

ولیست ھناك حاجة معروفة للإنسان لھذا العنصر باستثناء أنھ ) ١٢ب(
B12موجود في الفتیامین



اھم خصائص الكوبلت) ١-٣(جدول

یتركز الكوبلت . یدخل عنصر الكوبلت في جسم الإنسان عن طریق الغذاء
صل بكمیات كبیرة على وجھ التحدید في الكبد واللبن والبنجر والفجل والب

الأخضر، والملفوف والبقدونس والخس والثوم لدیھا خاصة ویحتوي جسم 
ویوجد بشكل رئیسي في الكبد (ملجرام من الكوبلت ١.٥الإنسان البالغ على 

الكوبلت ھو جزء ). وعضلات الھیكل العظمي، العظام، الشعر، الأنسجة الدھنیة
، ویشارك بنشاط في العملیات الأنزیمیة )B12فیتامین (من سیانوكوبالامین 

المیاه وتشكیل ھرمونات الغدة الدرقیة، وھو یمنع الأیض الیود، ویعزز إطلاق 
یزید تواجد عنصر الكوبلت من امتصاص الحدید وتركیب . عن طریق الكلى

). الھیموغلوبین، بل ھو محفز كبیر لكریات الدم الحمر
ؤثر بشكل فعال على التمثیل الغذائي، بما في ذلك تخلیق البروتیناتی

Haemopoiesis) ( وفیتامین)B12(

الوزن الذرياللونالعدد الذريالرمز

CO٥٨.٩٤فلزي ابیض٢٧



الاسباب الرئیسیة لنقص الكوبلت و الأعراض الناتجة عن نقص الكوبلت
؛)اتباع نظام غذائي نباتي(كمیة غیر كافیة من -١

.اضطرابات عملیات الأیض
.ضمور المخاطیة الجھاز الھضمي

.عدم انتظام ضربات القلب.  انخفاض حموضة المعدة
.ضعف وظیفة البنكریاس

B12نقص فیتامین .غزو الدیدان قصور ذكروي.الضعف العام والإرھاق.
بطء -تأخر النمو لدى الأطفال -قصور الأوعیة الدمویة وخلل الوظائف التلقائیة،فقر الدم 

التعافي 
ارتفاع نسبة الكوبلت في جسم الإنسان-٢

الاعراض الرئیسیة لزیادة عنصر الكوبلت  الداخلة للجسم

-أضرار عضلة القلب 
ضرر العصب -.تضخم الغدة الدرقیة-؛  )التھاب الجلد التماسي(التھاب الجلد التحسسي 

.ارتفاع ضغط الدم، ونسبة الدھون في الدم.السمعي

فوائد الكوبلت
ویساھم في تفكیك الكربوھیدرات ، البروتیناتB12یدخل في تركیب الفیتامین-
DNAّینتج الحوامض الامینیة ویخلق جزیئات الـ-
یدعم جھاز المناعة و الجھاز العصبي في عملھما-
مسؤول عن مراقبة عمل الخلایا والنمو وتطویر كریات الدم الحمراء-



. كانت تستخدم لقرون لإضافة اللون الأزرق إلى الزجاج والسیرامیك
وقد تم الكشف عن الكوبلت في التماثیل والاثار المصریة والمجوھرات 

الفارسیھ منذ الألف الثالث قبل المیلاد

ثماني كربونیل ثنائي الكوبلت-أكسید الكوبلت الثنائي 
سیانید الكوبلت الثنائي-سداسي نتروكوبالتات الصودیوم 

فلورید الكوبلت الثنائي-فلورید الكوبلت الثلاثي 
كبریتید الكوبلت الثنائي-كبریتات الكوبلت الثنائي 
كلورید سداسي أمین الكوبلت الثلاثي-كلورید الكوبلت الثنائي 

ھیدروكسید -یودید الكوبلت الثنائي-نترات الكوبلت الثنائي-كوبالتوسین 
الكوبلت الثنائي



المـعقداتالمـعقدات
:تعریف المعقد

ھو مركب یكون فیھ عدد الروابط التي تشكلھا الذرة المعدنیة اكبر من 
ذرة أو منَالمعقدویتألف. عدد التكافؤ المألوف لھا أو عدد الأكسدة

تحوي في بنیتھا الالكترونیة على حجیرات الكترونیة شاردة مركزیة
ًوتستطیع أن تستقبل أزواجا الكترونیة من فارغة في طبقتھا السطحیة،

) لھا أزواج الكترونیة حرة(ُجزیئات أو شوارد أخرى تدعى مرتبطات 
ُمحاطة بالذرة المركزیة ، وتكون مرتبة بشكل تعطي مع الذرة أو 

ًالشاردة المركزیة تجمعا فراغیا متناظرا ً ً



المـعقداتالمـعقدات
:تعریف المعقد

ھو مركب یكون فیھ عدد الروابط التي تشكلھا الذرة المعدنیة اكبر من 
ذرة أو منَالمعقدویتألف. عدد التكافؤ المألوف لھا أو عدد الأكسدة

تحوي في بنیتھا الالكترونیة على حجیرات الكترونیة شاردة مركزیة
ًوتستطیع أن تستقبل أزواجا الكترونیة من فارغة في طبقتھا السطحیة،

) لھا أزواج الكترونیة حرة(ُجزیئات أو شوارد أخرى تدعى مرتبطات 
ُمحاطة بالذرة المركزیة ، وتكون مرتبة بشكل تعطي مع الذرة أو 

ًالشاردة المركزیة تجمعا فراغیا متناظرا ً ً



المـعقداتالمـعقدات
:فوائد المعقدات

:منع التداخل-١
ل من الطریقة و ذلك بإضافة مادة تتحد مع المركب مكونة معقد ثابت یمنعھ من التداخ
ل الحجب لأنھا المراد تطبیقھا لتقدیر مركب معین و المادة المضافة لتداخل تسمى عام

.تحجب الأیون المتداخل و تمنعھ من التفاعل غیر المرغوب فیھ
:التقدیر اللوني-٢

یة بالتحلیل بعض المعقدات الناتجة ملونة و بالتالي یمكن الاستفادة من ھذه الخاص
.اللوني عن طریق امتصاص المعقد الملون الناتج 

: التقدیر الوزني-٣
ً.رھا وزنیاتستخدم الكثیر من المعقدات في ترسیب الأیونات و من ثم فصلھا و تقدی

.وھي عملیة فصل الأیونات عن طریق تكوین المعقدات:الاستخلاص-٤
: و ھي شائعة مع المعقدات بغرض الفصل:التبادل الأیوني-٥
.الكشف عن العناصر-٦
.الفصل-٧



المـعقداتالمـعقدات
:أھم طرق تحضیر المعقدات

تفاعلات الاستبدال في المحالیل المائیة-
تفاعلات الاستبدال في المحالیل اللامائیة-
تفاعلات الاستبدال في غیاب المحالیل-
التفكك الحراري للمعقدات الصلبة-
تفاعلات الأكسدة و الإرجاع-
)مرتبطة-معدن ( تفاعلات الاستبدال دون تحطیم الرابطة -
التأثیر الترانسي-



ولوجیة  حیث تعمل أیونات یعد  الكوبلت  من أھم المعادن الانتقالیة من وجھة نظر الأھمیة البی
ْالكوبلت كمفعلات للكولینستراز ، وكارسیمیلیز ، وفسفوكلوكتز ْ ِْ ُ ُ ُْ ,cholinesterase(یزّ

car- boxylase, and phosphoglucomutase ( مما یساعد الدماغ على تحمل ،
بالإضافة إلى ذلك ، تعمل أیونات الكوبلت  كمضاد للجراثیم حیث . الضغط العالي للاوكسجین 

.ینافس المضادات الحیویة في ھذا المجال 
ج والھیموببین مشاركا  في وظائف نقل -ًوقد كان الھیستدین مكونا من مكونات السیتوكروم
من المحتمل بفضل خصائص الھیستدین . الإلكترونات ونقل الأوكسجین في ھذه البروتینات

نشطة أو المتراكمة الأساسیة والخیابیة أن تكون مجموعة الھیستیدل موجودة في المواقع ال
)  II(إن أحد الجوانب المثیرة للاھتمام بشكل خاص لمركب ھستیدین كوبلت . لبعض إنزیمات

قد یكون عدد من تأثیرات الكوبلت . ھو قدرة المركب على امتصاص الأكسجین بشكل عكسي
من الواضح أن ). II(في النظم البیولوجیة بسبب ھذه الخاصیة لمركب ھستیدین كوبلت 

في المحلول سیكون من الأھمیة كخطوة أولى لفھم ) II(توضیح بنیة مركب ھستیدین كوبلت 
تم إجراء الطیفیة والحساسیة المغناطیسیة ، . طریقة عمل الكوبلت في الأنظمة البیولوجیة

من قبل عدد من لا شيء مما ) II(لمركب ھستیدین كوبلت potentiometricودراسات 
بعض نتائج ٤في الآونة الأخیرة ، نشر میلنر وبرات . أدى إلى إنشاء لا لبس لھیكل المجمع
عن التفاعلات بین المعادن الانتقالیة والأحماض ) n.m.r(دراسة الرنین المغناطیسي النووي 

ت ذات أھمیة كجزء من تحقیق عام للتداخلات بین أیونات المعادن الانتقالیة وجزیئا. الأمینیة
بأربعة مجمعات بیولوجیة ، نود أن نقدم نتائج بعض الدراسات حول ھیاكل الحل الخاصة 

اطیاف مركبات ) n.m.r(تستخدم تحولات تفاعل بروتون التحولات ) I1(للحامض الھستیدین 
التنسیق من أیونات معدنیة انتقالیة للمعالجات المغناطیسیة
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