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 الإهداء

  الميامين لهإنسانية خاتم الأنبياء و لاي انأو لى ....بلسم الروح  إ
 .له وسلمإعلى  محمد صل الله عليه و                                         

 ريجهارض وأزعفران الأ....لىإ
   .شهداء الوطن                                        

 ستظل من تعب الحياةأ  تي التي بهاخيمجنتي و لى ....إ
 .الله في عمرها  طالأ  أمي                                         

  في كل وقت  لى ....من أفتقدهإ
 .(الله  رحمه)أبي                                          

 العلم  المشعل الذي أنار دربي ودرب طلبةلى ....إ
 .د. أحسان (أستاذي )                                        

 سندي وذخري وقوتي التي أتعكز بها عند الشدائدلى ....إ
   .أخواتيو أخواني                                          

 والإخلاص  رمز الوف اء  رفيقة دربيلى ....إ
   .زوجتي                                        

 بنائيأ  ضياء العمر وزهرتهلى ....إ
 وزهراء.،مجتبى  و ،مصطفى                                          

 هدي جهدي المتواضعأ
  احمد                                                    
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 شكر وعرف ان
 شاكرا   مطيعا   ا  لك وحدك أقف صاغر  يرب ،ه عطائى جزيل نعمائه وثناء له الحمد عل به استعينو      

له إ صطفى وعلىعلى الحبيب الم موسل وبارك فاللهم صل،أعان فيسر ويسر فأعان  ومنك ،طفك لكريم ع
  ....لى قيام يوم الديناالطيبين الطاهرين بيته 
حب الونتلمس فيها كل  نسير على هداها ، لا يختفي بريقها أبدا   هتلوح في مخيلتنا نجوم براق أما بعد     
العرفان إلى من أحاطني ورعاني أتقدم بجزيل الشكر والامتنان و ن إ لا يسعني الا لذا طيبةالو خير الو ، 
لرسالة المشرف على هذه ا، حسان حميد عبدإ،الأستاذ المساعد الدكتور وخير  وجهني الى كل صوابو 

فكان  نما أخ الجأ أليه عند حاجتي ،افلم يكن مجرد مشرف على البحث و  ، الاخوية لوقفته العلمية ورعايته
ن تصل الى أوما كانت لرسالتي  ، نسانيةا  و من مشورة علمية  ليهأ مدني بكل ما احتاج ، رحبا   صدرا  

 .العرفانو  فله مني جزيل الشكر والتقدير فضله ،و ،  بفضل لله لاإ ، لاناماهي عليها 
وبالأخص أعضاء  الذين بذلوا الجهد في تقديم النصيحة والمشورة التدريسينشكري وتقديري إلى كل  أقدم 

,  حمد عبد الواحدأ, أ.م. د علاء  محمدأ.م. د علي رحيم من)  ار في قسمنا الموقر وهم كل  نلجنة السم
 .العافيةو  دوام الصحةو  ( دعائي لهم بالخيرأ. م. د مازن ثامر شنيف

                    .قدموه من مساعدة ومشورة في بحثي حترامي الى السادة الخبراء والمحكمين لماأو  يأقدم تقدير     
 بالأخصو قسم العلوم التربوية والنفسية على الجهود المبذولة  كادر أتقدم بخالص الحب والامتنان الى 

 (.. م .د محسن طاهر الموسويأ)رئيس القسم المحترم 
 م البحث.التعاونهم وتسهيلهم علي مهأتقدم بخالص الحب والتقدير الى أدارة وكادر ثانوية الصمود و  
          ، خالد ابو جاسمد  م. ا. ) أتقدم بالشكر والحب والامتنان الى كل من أخوتي الأساتذة الأعزاء  
رعد و  , زيد علوانو  قصي محمد عباس ,و م. م صفاء كامل الموسوي , و محمد ,عدنان  حيدر م م. و

 .دموه من مساعده خلل أجراء البحثلما ق (جمعه محمد عليو  جبار جليل ,العلي عبد و  ، علي عبد
 و , املو  زينب ,و  ,عائده و  رسول ,و  احمد ,و  باقر ,و  , محسن ) زملء الدراسةكما اشكر 
 .لهم الموفقية والنجاح ( زينبو  , ديناو  زهراء ,

 لدعمكم ومساندتي في رحلة الدراسة. عدادية محمد باقر الصدر... شكرا  زملئي وطلبي في إ
 لية .إالإشارة  وفاتنيلعون والمساعدة واشكر كل من قدم لي ا

 .، والله الموفق جميعا   كم الله خيرا  اجز 
                                                                           الباحث                                                             
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 ص البحثلخم
 مادة علمريس بأنموذج نيدهام البنائي في تحصيل فاعلية التد على تعرفال الحالي هدف البحث

 . حياء والتفكير التأملي لدى طلب الصف الرابع العلميالأ
 :لاتيتينآ الصفريتين الفرضيتين صوغتم  البحث تحقق من هدفللو 

جات طلب المجموعة ( بين متوسط در 0،05فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) يوجد لا :الأولى
 ذينتوسط درجات المجموعة الضابطة الأنموذج نيدهام البنائي وبين موفق  وادرسسي ذينالتجريبية ال

 .التحصيليفي الاختبار  عتياديةبالطريقة الا وادرسسي
جات طلب المجموعة ( بين متوسط در 0،05: لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )الثانية

 ذينسط درجات المجموعة الضابطة الأنموذج نيدهام البنائي وبين متو وفق  وادرسسي ذينالتجريبية ال
 اختبار التفكير التأملي .في  عتياديةبالطريقة الا وادرسسي

طلب الصف الرابع العلمي في المدارس الإعدادية والثانوية  عينه من اقتصر البحث الحالي على      
 تربية ذي قارالعامة لالتابعة لمديرية  في مركز المحافظة (مدارس المتميزين) ماعدا فقط النهارية الحكومية

 .(2018- 2017) للعام الدراسي ،

 ، وعة التجريبيةالمجم) الجزئي للمجموعتين المتكافئتينضبط التصميم التجريبي ذي الاعتمد        
ذا التصميم ووفقا له ،والتفكير التأملي ،من التحصيل  لكل   البعديذوات الاختبار  (والمجموعة الضابطة

( 75)تكونت عينة البحث من إذ ، بواسطة القرعة عشوائيا   ود للبنين(ثانوية الصم) تم اختيار عينة البحث
، طالبا   (34)كونة منموال،  )ب( شعبة تجريبيةالمجموعة ال حيث كانتموزعين على شعبتين  ، طالبا  

لأنهم راسبين في  حصائيا  طلب ا( 6واستبعد)، طالبا   (35)مكونة منوال ، )أ( شعبة ضابطةالمجموعة الو 
 . مما له تأثير على التجربة ونتائجها صفوفهم

 )العمروهي : ،تم التأكد من تكافو مجموعتي  البحث  في المتغيرات  التي لها علقة بالتجربة 
 .(اختبار التفكير التأملي، ،التحصيل السابق في مادة علم الاحياء ، الذكاءبالأشهر
 ، العاشرو  ، التاسعو  ، الثامنو  ، السابعالأخيرة ) ةلفصول الخمسا على اشتملت المادة العلمية      

ة تم صوغ مجموعه من الأغراض السلوكيالأحياء للصف الرابع العلمي ،و  من كتاب علم( الحادي عشرو 
( خطة 24)عد الباحثأو  ، حسب تصنيف بلوم المعرفي (غرضا  279) للمحتوى الدراسي حيث بلغت

 أعد ما في ما يخص أداتي البحث فقدأة التجريبية والمجموعة الضابطة ،من المجموع تدريسية لكل  



 د
 

ذي أربعة  من نوع الاختيار من متعدد( فقرة موضوعية 25كانت )( فقرة  30)مكون مناختبارا  تحصيليا  
يضا تم استخراج أو  ،وصدق المحتوى للأداة ،الصدق الظاهري  تم التأكد منو ، ة( فقرات مقالي5و)،بدائل 
وفاعلية المموهات للفقرات الاختبارية ،والمقالية ،والتمييز للفقرات الموضوعية  ،من معامل الصعوبة  كل  

ايجاد ( ،و 83.5) والذي بلغ وتم استخدام معادلة الفا كرونباخ من اجل احتساب الثبات، الموضوعية
 وبين الباحث ،( 0.90) بلغو  عبر الزمن نفسهبين الباحث و  للفقرات المقالية معامل ثبات التصحيح

من  ايضا   ( فقرة  30)من تكونتف (لتفكير التأمليا ختبارا) الاخرىداة ما الأأ ، (0.87) وبلغ المادة مدرسو 
بعد ذلك الصدق الظاهري وصدق البناء و  وتم التأكد من ، ذي أربعة بدائل نوع الاختيار من متعدد

تم ايجاد و ، وعلقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية استخراج معامل الصعوبة والتمييز وفاعلية المموهات لها
 . (81.2)بلغ فيها  ا كرونباخ والذيالثبات باستخدام معادلة الفمعامل 

بواقع و  ، (2018 -2017) الكورس الثاني للعام الدراسي( من سابيعأ 8) امتدت التجربة طيلة 
تطبيق وبعد انتهاء التجربة تم التجريبية والمجموعة الضابطة ، ةعمن المجمو  ثلث دروس بالأسبوع لكل  

حليل حقيبة التباستخدام  إحصائيا  تم جمع البيانات ومعالجتها و ، مجموعتي البحثعلى  الاختبارين
 النتائج:  ظهرتو ، ( (EXELوبرنامج (SPSS) الاحصائي للعلوم الاجتماعية

الاختبار  الضابطة فيالمجموعة و  ،التجريبية المجموعة  طلبدلالة إحصائية بين  ووجود فرق ذ -1
 لصالح المجموعة التجريبية .و  الأحياء علم لمادة التحصيلي

الضابطة في اختبار المجموعة و  ،التجريبية المجموعة دلالة إحصائية بين طلب  ووجود فرق ذ -2
 لصالح المجموعة التجريبية.       و  التفكير التأملي

التوصيات الاستنتاجات و  توصل الباحث إلى مجموعة من المستخرجة وفي ضوء النتائج      
جراء دراسات مماثلة مع ، الأحياءفي تدريس مادة نيدهام البنائي أنموذج  اعتمادأهمها ،والمقترحات  وا 

 .مختلفة دراسية ولمراحل أخرىمتغيرات تابعة 
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 ثبت المحتويات

 الصفحة الموضوع
  الآية القرآنية
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  إقرار المقوم اللغوي
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 أ الإهداء
 ب وعرفانشكر 

 ج مستخلص البحث باللغة العربية
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 ز ثبت الجداول
 ح ثبت الأشكال

 ط ثبت المخططات
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 18 – 1 الفصل الأول : التعريف بالبحث
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 65 خامساً : مستلزمات البحث

 65 ( تحديد المادة العلمية 1
 65 صوغ الاهداف السلوكية ( 2
 68 ( اعداد الخطط الدراسية 3

 68 البحث يسادساً : أدات
 68 ( الاختبار التحصيلي 1
 76 التأملي( اختبار التفكير  2

 81 سابعاً : اجراءات تطبيق التجربة
 82 ثامناً : الوسائل الاحصائية المستخدمة في البحث
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 87 اولًا : عرض النتائج
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ً:Problem of the Researchً ًحث:ًمشكلةًالبًأولاً
لما كان كتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي الذي تناول المدخل البيئي والسلوكي للكائنات 

في داخل محتواه لبعض المفاهيم والمبادئ الحية استطاع أن يبين من خلال المعلومات التي ضمنها 
وأنواعها ،وكيفية تعايش الكائنات الحية ،وكيفية التطور  والحقائق حول البيئة وأقسامها وكذلك المواطن ،

والتأقلم في داخل هذه البيئات المختلفة ، ومن ثم أيجاد علاقة الربط بين تلك الكائنات بعضها مع البعض 
بين الكائنات الحية والبيئة التي تعيش فيها وما مدى تأثرها وتأثيرها عليها ،  الاخر ، وما مدى العلاقة

وكان الهدف من ذلك كله هو أن يستطيع المتعلم الوصول الى تلك الحقائق بسهولة ويسر ثم استيعابها ، 
الكثير ويطبقها في جميع مجالات حياته اليوميه ، وقد احتوى الكتاب على  لكي يستطيع أن يستفيد منها ،

من الرسوم والمعلومات التي تمس حياة المتعلم بشكل واضح مثل تناول بعض البيئات المحيطة بالمتعلم 
نفسه مثل بيئة الاهوار وكذلك بعض أنواع الكائنات التي تعيش في بيئته )كالحمام ،والأسماك وغيرها(، ثم 

 من خلال استخدام نماذ  بين علاقتها مع بعضها البعض ، ولا يمكن تحقيق ذلك الاستيعاب إلا
واستراتيجيات جديدة ومعاصرة تتماشي وتلك المعلومات ، والخبرات ، والمهارات التي تم تضمينها في 

 داخل محتوى هذا الكتاب .
 مادة علم الأحياء في المدراس الثانوية خبرته البسيطة في مجال تدريس يرى الباحث من خلالإذ 

الرابع العلمي بشكل  في الصفو ، المدارس الثانوية بشكل عام في  عاما   ةعشر  خمس غتالتي بل، و 
التي على الأغلب تميل الى و ،  طرائق التدريس التي تستخدم من قبل الهيئات التدريسيةان  ، خاص

دور سلبي من خلال تلقيه لتلك  يجعلت من المتعلم  ذ الاعتيادية ، إذ التدريس طرائقالتدريس ب
أدى  ، وهذاداخل حجرة الصف ا  ونشط،  دون محاولة جعله متفاعلا   عهاااسترجوحفظها ثم ، المعلومات 

 ما أكدتهل وهذا جاء مطابقا   م الأحياءفي مادة عل متعلمينالتحصيل لدى ال ضعف وتدني واضح فيإلى 
 .(2009السامرائي ،) ةومنها دراس، العديد من الدراسات المحلية 

معظم مدارسنا لا تحث على في لم الأحياء مادة عفي تدريس التدريس المستخدمة  طرائقأن 
وهذا ما  ومهاراته ،، وبشكل خاص التفكير التأملي  ، المرافقه لهالعليا والمهارات العقلية ، تنمية التفكير

نوعية طرائق التدريس  حيث اشار في محوره الثاني عن ه المنتدى العالمي الرابع للتعليم والمهاراتأكد
مهارات  تضمنت كيفية تطوير مهارات التفكير والتي التدريس وفي محوره الثالث عنالمستخدمه في 

يسبب لدى  اعتياديالتي تكون ذات طابع تدريس في ن نهج الطرائق التدريسية أبينت إذ ، التأمليالتفكير 
د قوالمشكلات التي ، وذلك من خلال عدم قدرتهم على وضع الحلول للمواقف ، المتعلمين صعوبات جمة 
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همالها،  اتمت فقط بإيصال المعلومهتأ نها، لأ يتعرضون لها في حياتهم اليومية للاداءات العقلية  وا 
 انخفاض سببمما  ومهارته عند المتعلمين وعدم تأكيدها على الجانب التطبيقي، المرتكزة على التفكير 

 . (9-8: 2016)عبد الحافظ ، ومنها بشكل خاص التفكير التأملي، مهارات التفكير  في
، سي مدر الو ، مجموعة من المشرفين الاختصاص  وللتأكد من ذلك قدم الباحث استبانة الى

  مجال في واتسن ةمن خمسلديهم خبرة أكثر  حياء في المدارس الثانوية ممنمادة علم الأللمدرسات الو 
الطرائق المستخدمة في التدريس من قبلهم وعن مدى تضمينهم لمعرفة  ، ب( - 1)ملحق، التدريس

كانت النتائج  ،إذن التحصيل للمتعلميونوعيه عن مستوى  همرضامدى  ماو ، مهارات التفكير التأملي ل
 الاتي : على النحو

 و، أالمناقشة  و، أالمحاضرة  مون طرائق التدريس التقليدية مثل)المدرسين يستخد من% 100 -1
 (.الاستجواب

مع الطريقة  (حديثة مثل )دورة التعلم الخماسيةمن المدرسين يستخدمون طرائق تدريس ال 25% -2
 .التقليدية 

 % من المدرسين لا يستخدمون أنموذ  نيدهام البنائي في تدريس مادة علم الأحياء .100 -3
 % من المدرسين ليس لديهم معرفة بمهارات التفكير التأملي .100 -4
 حصيل لمادة علم الأحياء لدىالت يةوجود ضعف في مستوى ونوع% من المدرسين يرى 67 -5

 الصف الرابع العلمي . متعلمين
 : من خلال الإجابة عن السؤال الآتيونستنتج مما سبق وجود مشكلة تستوجب البحث فيها       

ىًطلابًماًفاعليةًالتدريسًبأنموذجًنيدهامًالبنائيًفيًتحصيلًمادةًعلمًالأحياءًوالتفكيرًالتأمليًلد"
  "الصفًالرابعًالعلمي

 : Importance of the Research :ًأهميةًالبحثًثانيااً
ل التكنولوجيا ومجاتغيرات متزايدة في مجال العلوم و أدت التطورات الهائلة في عصرنا الحالي إلى 

 مما فرض على المؤسسات التربوية الكثير،(  17:  2012)الكبيسي ،المعرفة وكيفية الحصول عليها .
وتجهيزهم بالأدوات اللازمة لكي يسايروا التقدم  ،عداد المتعلمين اوالالتزامات من خلال ، من المهام 

لامس صلب حياة ي ذيوال ،حد سمات العصر أن هذا التقدم العلمي أصبح ا  و  ،ه والتماشي مع، العلمي 
 ( 131: 2007الإنسان . )نوفل ،
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 رشادهاو من خلال توجيهه  مجتمع البشري ،التنمية في الحد أهم أركان أتعد التربية ومؤسساتها 
من الأدوات التي تنهض  ضا  وتعد التربية أي ،جل العمل أمن  فاعلا   نشطا   ليكون مجتمعا   ، رهوصقل أفكا

 فردفتنتج ، وأنها تعمل على تنمية المتعلم من جميع جوانبه وبشكل متوازن  لحل مشاكله ، متعلمينبال
لا تعتمد على ن ألذا لابد من التربية المعاصرة (. 9:  2009الحيلة ،صالح نافع لمجتمعه ولنفسه.)

بل يجب ان تعمل على تنمية قدراته وتوظيف  فحسبمن المعارف والمعلومات  محددتجهيز المتعلم بكم 
لمؤسسة ل الأساسيكان الهدف و (  3: 2001.)القيسي ،سيحصل عليها في حياتة اليومية معارفه التي

فضلا   ،ل على تثبيت دعائم هذا المجتمع تعم إذ،في المجتمع  ةجذري اتحداث تغير إهو  التربوية وما زال
ن لها تأثير قوي عليهم . )مرعي أيعني  وهذا،ولو بشكل جزئي ،تعدله  و،أ ر في سلوك متعلميهايتغي عن

 (  31:  2002والحيلة ،
العلوم الإنسانية  تمجالا ومنها بالتطور الحاصل في شتى المجالات ،تتأثر تأثيرا كبيرا هي فلذا   

 (  8: 2003)الخطيب ،.العلوم التطبيقية  تومجالا
هي قدرة اتصال  :إلى مهمتين الأولى لمعلوماتيوا ،التطور الحاصل في المجال التكنولوجي  أدى

 ،: تقديم كم هائل من العلوم المقروءة الثانيةو  أرجاء العالم ، مع بعضهم بكل سهوله في كافة متعلمينال
 (  18:  1986)أبو علام ، . متعلمينفتحت آفاق جديدة عند ال إذ والمسموعة

عمليات البحث المستمر نتيجة لزيادة في  تطويرلن المعارف والحقائق غير ثابتة وقابله لأوبما 
صار حري بالهيئات التربوية بكافه ف، العلمية والوسائل  الذي نتج في ظل تقدم الأجهزة والدارسات العلمية 

 ( 18: 2009امبو سعيدي والبلوشي ،)ها .اتكتشافات وتطور قلم مع هذه الاإشكالها أن تتأ
قائمين الوعلى ،  ومؤسساتها، على عاتق التربية  تحديات كثيرةفرض التطور العلمي والثقافي و     

 مما ، وطرائقها حتى تتلاءم وتلك التحديات، عادة النظر في كل أركانها ا الى ادعته ومن ثم ، عليها
السعيد لتصدي لتلك التحديات .)لالتربية عديد من المفاهيم الحديثة التي تتعلق بالظهور هم في سأ
 (  3: 2006،النمرو 

خرجات تعليمية مرغوب انشغل التربويون طيلة فترة القرن المنصرم في بحوثهم التربوية لتحقيق مو     
مكانات الإفراد ،بها تتلاءم   ( 53: 2011)مركز نون ،. المتعلمين وا 

ي مضمون محدد يمتلك الإمكانات الت وذو، على نسق معين  متعلم عدادن هو أأصبح هدف التربوييو    
ن يطبق أ ايضا  يستطيع و ، لة لتطوير هذا المجتمع الوسي هو ويكون تؤهله للعيش في داخل المجتمع ،
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جله أالتطور في المجال التربوي الذي يسعى من وهذا التطبيق هو ، أفكارهم ونظرياتهم في المستقبل 
 ( 189:  2001، محمد) أللقاني و . من كل جوانبها بشريةتقدم الل داة الأويعدونه ،  التربويين

 ،رفع الإنتا  وتحفزهم على  ،المتعلمين  تمكنمن الميادين التي تزيد من  ا  التعليم ميدان يعد    
التي تحيط بهم في عمليه المعنوية و  ،الماديةهم من خلال تحسين البيئة يجابية في سلوكإأحداث تغيرات و 

 (  20: 2012التعليم مما يضمن أحداث تغير في التعليم وبشكل ايجابي . )العفون، 
جل الرقي بقدراته أومن ، من معلومات وخبرات علمية  متعلمركزت المناهج على ما يكتسبه ال لذا    

مشكلاته التي يتعرض لها في حياتة في حل له في تطبيق هذه المعرفة مما يتيح الفرصة  التفكيرية ،
 يصبح مؤهلا  س من ثمو ن يكون بنيته المعرفية للعلوم التي اكتسبها أومن هنا يستطيع المتعلم يومية ال
 ( Fishman & et.al,2003 :643). مستقبللل
عد ت تيالوالخاصة  ،العامة ن المناهج هي أحدى المصادر التي تزود المتعلمين بالمهارات ا  و     

بشقين  ن هذه المهارات تجلتأ إذ ، في مراحلها الدراسية كافةهدف من أهداف التربية التي تسعى لتحقيقه 
 ،ليومية التي يتعرض لها المتعلم المشكلات اوحل ، المهارات الاجتماعية مثل اكتساب الأصدقاء  امه
اكتساب  ولايمكن ،وغيرها والمقارنة  ،والتحليل  ،ر والتفسي ،الاكتشاف  تمكن منالمهارات العقلية مثل و 

 (  3، 2003لمتعلم .)حميدة وآخرون ،البيئة الاجتماعية التي يعيش فيها ا طريق عن الاتلك مهارات 
وتحقيق  ،ن تكون ناجحة وفاعله في تلبية ألموضوعة للمتعلمين اليوم لايمكن فالمناهج التربوية ا    

ن تبتعد أ لذي يجباوناجحة لتقديم هذا المنهج  ،اعلة الأهداف التربوية ما لم تكن هناك طريقة تدريسية ف
التفكير واعتبارهم  على استثارة المتعلمين على حيث تكون لديها القابليةب ، عن عمليتي الحفظ والاستظهار

قابليتهم على التعلم الذاتي وتحفيز مهارتهم العقلية  استثارة يسهم في ومن ثم ، في عملها ساسالحجر الا
 (231-230: 2010.) عطية ، في المستقبل يتعرضون لهاقد  ل مواجه المشكلات الحياتية التيمن اج

والعمل على  ، والمهارات العقلية ،تضمين تلك المهارات الاجتماعية  ضرورهويرى الباحث     
يسهل تعلمها  حتىو يشه المتعلم الواقع الذي يعمنعزلة عن  تصبح لاداخل تلك المناهج لكي  توظيفها

شار الى أن إذ أ( 1996ات ،وهذا ما أكده )بهج ،حاضر والمستقبل من حياة المتعلم وتطبيقها في ال
ه وأطلق علي ،المدرسة من خلال  والادائية ،والمهارات العقلية  ، يحصل على العلوم والمعارف متعلمال

 ( 3:  1996)بهجات ،.التمدرس()بمصطلح 
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قابليتهم و ، والخبرات التي تلاءم المتعلمين  ،م الأهداف يتقد التدريس هي الاساسية من غايةالان     
، تحقيق يستطيع المتعلم تدريبية لما يناسبه من مهارات ومهارتهم ومعلوماتهم السابقة من خلال تقديم 

 (7: 2006أيوب ، . )العبادي و  بسهوله والخبرات ، وتطبيق تلك الأهداف ،وانجاز 
التي لتعليمية و يكون هناك تواصل ولغة حوار بين أركان العملية ا نأمن الضروري  الباحث رىي    

حيث ب ،ناجحةأيجاد طريقة تدريسية فعالة و لال من خوذلك  بيئة الصفيةوالمعلم وال متعلمال من تشمل كلا  
 . بطريقة ايجابيهلمعلم وتحقق أهداف المنهج المتعلم وا من كلا   تلبي طموح

وهذا ما تؤكد علية الاتجاهات المعرفية في التدريس والتي تجعل المتعلم هو محور  العملية     
والمعلومات  ،الحصول على المهارات ويستطيع المتعلم فيه ، ونشط ، عال يصبح التعليم فالتعليمية بحيث 

 ،تتلاءم و  ،عطي الدور الأكبر فيها للمتعلم وبشكل ممتع ومشوق من خلال اختيار طريقة تدريسية ت معا  
 ( 56:  2008التدريسية . )ألسليتي ،وأهداف الدرس والبيئية 

 هاز يكتر  من خلال والعملية،  لإكساب المتعلم القدرات العلمية ا  مفتاحأصبحت طرائق التدريس     
 ينوالمتعلم فهم العلوم ،اكتساب و  منالمتعلم  وتمكن بناء على مهارات التفكير والتي تسهم مع المعرفة في

الخبرات  ميكسبه مما ،بهذه العمليات من خلال استخدام الاستقصاء والاستكشاف العلمي  وايقوم نالذي مه
 ( 38:  2005ن لطبيعة العالم الذي من حولهم .)النجدي وآخرون ، والمهارات اللازمة ليكونوا مستكشفي ،
 نبغيينه أ منها يرى كلا   إذ (2005،رزوقي وآخرون )و ،( 2005،الهويدي )من كلا   يرىو     

حتى  منهاوالمستهدف فيها هو الحجر الأساس  متعلميكون ال دام طرائق تدريس جديدة ومعاصره ،استخ
، يسهم ويسهل عليه اكتساب العلوم والخبرات  حيث داخل حجرة الصف فاعلا   نشطا   ا  متعلم يصبح

والمشكلات  ةستطيع أن يواجه المشكلات الحياتيي لكيمهارات من داخل البيئة الصفية وال، والمعارف 
و أيجاد الحلول بشكل أ،وضع  المشاركة في يسهم في وبالتالي لها خلال حياتهالبيئية التي قد يتعرض 

)رزوقي وآخرون ، ،(49: 2005الهويدي ، )رات التي تزود بها.واقعي لتلك المشكلات من خلال الخب
2005 :32 ) 

 ،مرحلة الاحتكاك بين أهداف المنهج  هيو  من أركان المنهج ، ا  اساسيا  ركن طرائق التدريس تعد     
 فيوفر له الوقت والجهد دون تعبالأهداف بسهولة ويسر و  تلك م أن يحققوالمتعلم وبها يستطيع المعل

كله  ذلك والغاية من ونشاطه طيلة فترة التدريس ، المعلم بكامل طاقته وحيويته يبقي المبذولين ، مما
لى المتعلمين خلال فترة إة بكل وضوح ودقة يوالتعليم ،إيصال المحتوى الذي يحمل الأهداف التدريسية 

 (131: 2015 )الزهيري،التدريس.
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الأداة التي  عدتها طرائق التدريس حيث على أهمية العلمية والتربوية أكدت الكثير من المؤتمرات     
من اجل إيصال المعارف والخبرات والمهارات إلى المتعلمين من خلال عملية التدريس  علميستعملها الم
ية لعام الذي عقد في الجامعة المستنصرية في كلية الترب المؤتمرات ،الموتمر القطري الأولومن هذه 

 ( ،2001)المؤتمر القطري الأول، ئق التدريس المستخدمة في التدريسوهدفه تطوير وتحديث طرا 2001
 صدر مجموعةأوالذي  ، (2014) بكلية التربية لعام والمؤتمر العلمي السابع الذي أقيم في جامعة واسط

 ،لكي تتلاءم  واستراتيجيات حديثة في التدريس ،توصيات كان من جملتها ضرورة استخدام طرائق ال
 (. 1: 2014، جامعة واسط والتقدم العلمي والتكنولوجي )مؤتمر كلية التربية

استعمال أساليب  علىالتعليم الثانوي  فقد أكد المؤتمر لتطوير أما على مستوى الوطن العربي    
تطوير )مؤتمر  ية بما يتماشى ومتطلبات المجتمعجل تعزيز قابلية المتعلمين المهار أتدريس حديثة من 
تماشى مع توصيات المؤتمر الدولي الحادي عشر الذي أقيم في مدينة  إذ (2004التعليم الثانوي ،

ولوجيا التكن ادي عشر التعلم في عصرالدولي الح)المؤتمر  ، 2016طرابلس اللبنانية في شهر ابريل لعام 
 .(327-326: 2016الرقمية ،

 Association"المؤتمر الصيفي لتطوير المناهج والأشراف  وأما على الصعيد العالمي فقد أكد    
for supervision and curriculum development" (ASCD)   الذي أقيم في مدينة )سانت

الثورة في طريق تحت عنوان "  (2012/ 7/ 1-3ريخ )الأمريكية بتا )ميسوري( بعة لولايةلويس( التا
هو  كان جل محور المؤتمر إذ"  Revolutionizing the way we teach and learnالتعليم والتعلم 

الأحدث في التدريس وكيفية  الوسائل ةوذلك من خلال ماهي لآليات اللازمة لتطوير التعليم ،حول ا
 االعلاقة بين التكنولوجي ةوماهي ؟المعرفةايصال الدراسية وكيفية تعليم المهارات و التخطيط للمناهج 

 يتماشى مع التطورات التي سوف تحدث في وكانت الغاية من هذا المؤتمر هو صناعة تعليم ؟والتدريس
 (  ASCD ,2012 :p,2)المستقبل.

 Needham's)ومن هذه الطرائق والاستراتيجيات الحديثة هو أنموذ  نيدهام البنائي     
constructive model )  النظرية البنائية وتم تقديمه من قبل الباحث وهو أنموذ  قائم على أسس

وغايته تحفيز فهم المتعلمين  ،ل المملكة المتحدة ريتشارد نيدهام  نتيجة لعمله في مشروع تعليمي داخ
 ( 15:  2012وحيوية داخل صفوفهم التعليمية .)البعلي ، للمفهوم العلمي ومساعدتهم على التفاعل بنشاط

 دورا   فيه يمتلكبحيث سوف  وأكثر تفاعلا   وحيويا   ومن خلال هذا الأنموذ  يكون المتعلم نشطا      
مرحلة بناء ، و )مرحلة الانتباه  خلال مراحل الأنموذ  الخمسة وهيفي تحصيل معرفته بنفسه من  ايجابيا  
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 Umar and) مرحلة التأمل (.و ، رمرحلة تطبيق الأفكاو مرحلة أعادة صياغة الأفكار ، و الأفكار ، 
Abidin ,2007 : 28-29)    

نيدهام البنائي ن الاستخدام العملي للأنموذ  أ( Abd Halim & Kamarudin ,2009) ويرى    
تعليمية عن طريق عليه من العملية ال تحصلواماس مدى ان يحددوا متعلمين من خلالهالذي يستطيع ال
 & Abd Halim).   بشكل فعال في العملية التعلميةقدرتهم على الاندماما مدى و ،  عملية التعاون 

Kamarudin,2009 :3) 
والتجربة التي مرت على ، ن هذا الأنموذ  يعتمد على الخبرة أ لىإ ( Ayob,2012)رويشي    

 (    Ayob ,2012 :22المتعلمين في الحياة ويمكن الاستفادة منها في تعليمهم الجديد . )
ن هذا أ ، (2012البعلي ، ) المشار لهم في ((Nair & Muthah,2005من  ويضيف كلا      

جل تعلم أمن  بعض داخل الدرسبعضهم  مع متعلمينالالأنموذ  يتم تحقيق الأهداف فيه بواسطة تعاون 
البعلي )للأنشطة التعليمية. وبانيا   ومقدما   ومصمما   وموجها   والمعلم فيه يكون مشرفا   ،الخبرات الجديدة 

،2012 :18-17 ) 
ان يزيد وينمي تلك الفطرة من خلال  متعلميستطيع ال أذفطرة الانسان ن التفكير جزء من أوبما     

ان يتعلم الكثير  متعلمح للتيي وبالتالي ، لها بشكل مستمر لتي قد يتعرضتفعيلها في المواقف والمشكلات ا
 ( 92: 2011.)العياصرة ،المختلفه تفكيرال واساليب طرقمن 
ثم الوصول الى حقائق لم يستطع الوصول أهدافه  التفكير الى تحقيق من خلاليسعى المتعلم و     

ن خلال لى تلك الأهداف مإجل الوصول أليات العقلية بعضها مع البعض من تتكاتف العم إذ لها مسبقا  
لى نجاح إ في النهاية يؤديف ، والتفكير المثمر ،والتذكر الدقيق  مثل الإدراك الاليات امتلاكه مجموعه من

 (      12-11: 2012العفون وعبد الصاحب ،). الفرد في بيئته
وهذا  ،متعلم سلوك العن طريق  لاإقلي غير محسوس لايمكن إدراكه هو نشاط ع التفكيرأذن     

 عن من التمكن متعلملل يسمح مماحصل في داخل دماغ الفرد نتيجة لتعرضه الى مؤثر معين يالنشاط 
كل الحدود  ا  تحقيق في الظواهر الغريبة متعديالو  ،والتدقيق والبحث في الجوانب الغامضة  ، التنقيب

 ( 19-18: 2015، عبد الكريم)رزوقي و .الزمانية الحدودالمكانية و 
نساني يشبه أي ا نشاط نهيعني إ وهذا ، لى التفكيرإحتى الرغبات والدوافع الشخصية تدعو الفرد و     

 ( 30:  2008، محمد)عامر و سها الإنسان في حياته اليومية .من الأنشطة التي يمار 
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التفكير ، (2007،)جروان  المشار له في ((Maclure ,1991ولهذا شبه الباحث ستيوارت مكلير    
لايمكن  التفكير أيضا  ن التنفس يحافظ على بقاء الإنسان وديمومته فان أكما  ،بعملية التنفس عند الانسان

 لأنه حاجة ملحه كون ن تعليم التفكير صار من أولويات الفردأو  ، هلأنه جزء من حياته اليوميالتخلي عنه 
التي طالت جميع  المعلومات والاتصالات اتكنولوجي لتطور في مجالانتيجة  أصبحت أكثر تعقيدا   هحيات

ر خلال مسيرته التعليمية باتت غي متعلمحصل عليها اليف والمهارات التي ن المعار أو  مفاصل الحياة ،
جل الحصول على أمن الواجب استخدام التفكير من  رلذا صا ، متعلمكافية لتحقيق مستقبل مشرق لل

:  2007)جروان ،  وكذلك حل المشكلات التي يتعرض لها بشكل ناجح وسلس. ، مصادر المعلومات
24 ) 
 النفسية والتربويةفي العلوم  التفكير هو أحد أهم جوانب النفس الإنسانية والتي يمكن تناولها دراسيا      
ين ز و ر ). ومستمر يتعرض لها البشر بشكل دائم قد التيو  في حل المشكلات الناجحة هالضمان هكون ،
،2011  :18 ) 
 قائقلحافي معرفة  مما يزيدوالاستكشاف  ،ستطلاع على الا متعلمالقابلية  تزداد همن خلالو     
ان  علىالباري عز وجل  أكد فقد من الحاضر وأ، ن كانت جزء من الماضي أجوانب الحياة المتعددة و ل

ضِ آياتٌ  وَفِي)) " تعالى هعيش فيه كما في قوليفي الخلق والكون الذي  ن يتفكرالانسان يجب أ َرأ الأأ
 ( 21، 20، الآيتان :الذاريات)  ." ((*أَنأفُسِكُمأ أَفَلا تبُأصِرُونَ وَفِي  *لِلأمُوقِنِينَ 

 تعلم متحصنا  ته ليكون الماأصبح هناك نشاط متنامي يدفع بالجهود لتمكن من تعليم التفكير ومهار     
 هثم إصدار قرارات صائب المشكلات ،على وضع الحلول لتلك بالقابلية وتزويده  ، هنحو التحديات القادم

المنشودة .  واعتباره أحدى الطرق المهمة التي توصل لهذه الغاية في ضوء اختلاف الاختيارات ودقتها
 ( 27:  2007)الحلاق ، 

 في هنتائج متقدملما حققه من  التفكير من النشاطات التربوية المطلوبة في المنطقة العربية ،ن أو     
،  معلومةلل سلبين مستقبلين واليسو  ،مفكرين  لأفراد انتاجه من خلال وذلك ، بعض الدول العالم المتقدم

 (5:  2005)السرور ،فيها .يعيشون التي  البيئة الاجتماعية نعكس بشكل ايجابي علىاف
شكاله لأنه أبكافة أنماطه و تنمية التفكير العمل على الهيئات التعليمية  من الضروري علىف     

الحياة  نواحيجذرية في جميع تغيرات وما احدثه من  ،نتيجة للتقدم الحاصل في العالم أصبح حاجة ملحة 
 (240: 2007، نوفلمنها الاقتصادية والاجتماعية والسياسية والعلمية . )أبو جادو و و 
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ن هناك أشكال متنوعة أعن التفكير  حدثتمصادر التي تالمن الكثير الادب التربوي إلى شير يو     
ومن أهم  ،هذا التنوع في أشكاله دليل على الرغبة المتزايدة من قبل العلماء والباحثين بدراسته و  منه ،
 (30: 2010، ابو عواد) نوفل و ه وأنماطه هو التفكير التأملي .أشكال
وقد اهتم  ،التأملة لأنه قائم على فكر  لجميع أنواع التفكير ا  أساسي ا  ويعد التفكير التأملي مصدر     
ن يتطرق له العلماء أبره أساس في جميع العبادات وقبل واعت ريم بشكل كبير بالتفكير التأملين الكآالقر 

 ( 6:  2012المشتغلين في مجال التفكير بمئات السنين . ) أبو بشير ،
 لغاشيةسورة اومنها ما جاء في ،وقد أكد القران الكريم ذلك من خلال الكثير من الآيات القرآنية     

لَى السَّمَاءِ ))ل التفكير التأملي كقوله تعالى "حو  ، وسورة الملك بِلِ كَيأفَ خُلِقَتأ * وَاِ  أَفَلَا يَنأظُرُونَ إِلَى الإأِ
لَى الأجِبَالِ كَيأفَ  ضِ كَيأفَ سُطِحَتأ   *نُصِبَتأ كَيأفَ رُفِعَتأ * وَاِ  َرأ لَى الأأ  (20-17:تان،الاي. )الغاشية "((وَاِ 

ءٍ ))والآية الكريمة "   مَنُ إِنَّهُ بِكُلِّ شَيأ سِكُهُنَّ إِلاَّ الرَّحأ نَ مَا يُمأ أَولَمأ يَرَوا إِلَى الطَّيأرِ فَوقَهُمأ صَافَّاتٍ ويَقأبِضأ
 (19: ، الآية". ) الملك((بَصِيرٌ 

مية في البلدان يالتعل ويتصدر التفكير التأملي موقع مهم في المؤسسات التربوية وعند الهيئات    
دقيق عندما يتعرض الى مشكلة لأنه قائم على المواقف التي تتطلب من المتعلم التفكير ال ،وذلك المتطورة 

المتعلم على التفكير  تمكنفي تسهيل  ههميتأالمتعلم والمعلم حيث يكتسب لذا فهو مهم لكل من  ما ،
 ليومية ،ا هجهه في حياتوالمواقف التي توا ،الموسع والشامل ويساعد أيضا في إيجاد الحلول للمشكلات 

 هشاملوالمعرفة ال ، على التوسع من التمكنيزيد  من ثمو  ليل الأشياء بنحو دقيق ،وذلك من خلال تح
 ، هلوضع الحلول الناجع متعلمتزداد استقلالية التفكير لدى ال اوهن بيسر حلها من ثمالدقيقة بتلك المواقف و 

 ( 8 - 7:  2013) زنكنة ،لتلك المواقف التي سوف يواجها . هوالفاعل
وكذلك  في الجانب الدراسي متعلمينأهمية لل ون التفكير التأملي ذا ،( 2009،اويالعم)وترى     

من  متعلمبما يزيد الالخبرات اللاحقة لأنه قائم على ربط الخبرات الماضية مع  الجانب الحياتي الاجتماعي
يضمن النجاح في المهمة الموكلة  لكيحكام والقرارات التي تتعلق به ثقته بنفسه ويستطيع أن يصدر الأ

 ( . 75:  2009أيضا على تنمية الشعور بالمسؤولية والسيطرة عليها . )العماوي ،  هإليه ويساعد
ن التفكير التأملي والميل نحوه لا يقدر أ( بKovalik & Olsen,2010) ويرى أيضا كلا من    

مما يتيح لمتعلمين الانتقال من ")ماذا في ويعزز الأداء  ، وينمي التعلم ،انه يقلل من الجهد  فهو بثمن ،
التعلم  خزن قابليتهم علىيزيد من (" وبالتالي استخدام هذا في الحاضر والمستقبل؟لى )كيف يمكن إ( ذلك

 (Kovalik &Olsen,2010:4. )دماغلالرئيسة لفي  الذاكرة 
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العقلية  قابلياتيسمح لل لذلك سوف ،لحل المشكلات  هموج هذا النوع من التفكير تفكيرا  يعد  إذ    
لى إموعة من الظروف تحتا  وان المشكلة هي عبارة عن مج صوب الأهداف والغايات المحددة ، بالتوجه
الحل لتلك يجاد إمن ذلك كله هو  فالهدو  ، مجموعة من الاستجابات هي أيضا   والحلول ، حلول

ل لتلك المشكلات التي تعترض حلو  عوض،لتفكير التأملي هو نشاط غايته ن اأوهذا يعني المشكلات 
عناصرها ثم  و المشكلة معأ ،ن يفحص الموقف أ متعلممما يستدعي بال ، هف الحياتيخلال المواق متعلمال

وعدم الاتزان عند  سبب أرباكتلأنه  و الموقفأ ،داخلية التي تربط عناصر المشكلة أيجاد العلاقات ال
ض تفكيك المشكلة الى عناصرها الأساسية ثم وضع الفرو  فيلجا الى المتأمل ، متعلمو الأ المفكر متعلمال

خلال  متعلملى الوالقطعية لتلك المشكلة التي تمر عيجاد الحلول الدقيقة اثم اختيار الفروض المؤدية الى 
 (177:  2015،  عبد الكريمو المواقف التعليمية . )رزوقي و أالمواقف الحياتية 

ي والسلوكي للكائنات ولما كان كتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي الذي تناول المدخل البيئ    
ن يبين من خلال المعلومات التي ضمنها في داخل محتواه لبعض المفاهيم والمبادئ أاستطاع  الحية

 التطور وكيفية،ة لحياوكيفية تعايش الكائنات ،وأنواعها ،والحقائق حول البيئة وأقسامها وكذلك المواطن 
 بعضها مع البعضلك الكائنات ومن ثم أيجاد علاقة الربط بين ت في داخل هذه البيئات المختلفة ، والتأقلم
 ،مدى تأثرها وتأثيرها عليها ما العلاقة بين الكائنات الحية والبيئة التي تعيش فيها و ما مدى و  ، الاخر

ويسر ثم استيعابها ، ن يستطيع المتعلم الوصول الى تلك الحقائق بسهولة أ كله هو وكان الهدف من ذلك
وقد احتوى الكتاب على الكثير  ، هاليومي هحيات تمجالاجميع ويطبقها في ،ن يستفيد منها ألكي يستطيع 

بالمتعلم من الرسوم والمعلومات التي تمس حياة المتعلم بشكل واضح مثل تناول بعض البيئات المحيطة 
، ثم (سماك وغيرها،والأ)كالحمام  وكذلك بعض أنواع الكائنات التي تعيش في بيئتهنفسه مثل بيئة الاهوار 

لا من خلال استخدام نماذ  إتحقيق ذلك الاستيعاب ولا يمكن  ، البعضبعضها ها مع بين علاقت
تضمينها في والمهارات التي تم  ،والخبرات  ،مات واستراتيجيات جديدة ومعاصرة تتماشي وتلك المعلو 

 داخل محتوى هذا الكتاب .
على  يجابيإثر ألى إطرائق التدريس الحديثة قد يودي  ن اختيار أحدىألذا يرى الباحث     

الذي يعد الأساس لجميع أنواع التفكير الذي يمارسه وقابليتهم على التفكير التأملي  التحصيل للمتعلمين
 . الاجتماعي والمجال الحياتي ،المتعلم في المجال الدراسي 

 ص أهمية البحث  بالنقاط الآتية :على ما سبق يمكن للباحث تلخي وبناءا     
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الأول على المستوى المحلي الذي يتناول أنموذ  نيدهام البنائي نه البحث أحث احسب علم الب -1
 على التحصيل والتفكير التأملي .ه لطلاب الصف الرابع العلمي وأثر  في تدريس مادة علم الإحياء

التربية في العراق  ةالتابعة مع رغبات واهتمامات وزار و  ،تلاءم البحث من خلال متغيراته المستقلة  -2
 ق التدريس وتحديثها .جل تطوير طرائأمن 

في زيادة  سهمي قد الذيحديثة حد نماذ  التدريس الأأنموذ  نيدهام بوصفه  ةمدى أهميح يتوض -3
، في المجال الصفي  يجعل دورهم أكثر نشاطا  ، بحيث  عند المتعلمين التأملي تفكيرالو  حصيلتال
 و المجال الحياتي .أ
 المحلية والعربية .المكتبة لى إإطار نظري للمتغير المستقل يضاف هذا البحث ك عديمكن  -4
على  هلاستخدام ا  يكون صالحفالتأملي  لمرحلة الثانوية باختبار للتفكيرتزويد المهتمين با -5

 المتعلمين في الصف الرابع العلمي لمادة علم الأحياء.
في ما يتعلق  يساعد هذا البحث في جلب الأنظار إلى مميزات طرائق التدريس المعاصرة  -6

عداد المناهج إصة بن تسهم كدليل للجان الخاأيمكن  وأيضا   د المراحل الثانوية ،بتدريس باقي موا
كيفية و  ،عداد المدرسين على استعمال هذه الاستراتيجيات التعليمية الفعالة اوكذلك برنامج  ،

 الإلمام بها .
 

ً: The Aims of the Research البحثًي:ًهدفًثالثااً
ً:ًعلىًتعرفاللىًإًالبحثًالحاليًيهدف
فاعلية التدريس بأنموذ  نيدهام البنائي في تحصيل مادة علم الأحياء لدى طلاب الصف الرابع  -1

 .العلمي
 .الصف الرابع العلميفاعلية التدريس بأنموذ  نيدهام البنائي في التفكير التأملي لدى طلاب  -2

ً
ًً:ً The Hypotheses of the Research البحثًا:ًفرضيتًرابعااً

 :الفرضيتين الصفريتين للتحقق من فرضيتي البحث تم صوغ        
ات طلاب ( بين متوسط درج0،05الأولى : لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

درجات المجموعة الضابطة أنموذ  نيدهام البنائي وبين متوسط وفق  ذين سيدرسواالمجموعة التجريبية ال
 المعد لأغراض هذا البحث. في الاختبار التحصيلي عتياديةبالطريقة الا وادرسسي ذينال
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لاب ( بين متوسط درجات ط0،05الثانية : لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
أنموذ  نيدهام البنائي وبين متوسط درجات المجموعة الضابطة وفق  سيدرسوا ذينالمجموعة التجريبية ال

 .المعد لأغراض هذا البحثاختبار التفكير التأملي في  عتياديةبالطريقة الا وادرسسي ذينلا
 

ً:The Limitation of Research:ًحدودًالبحثًًخامسااً
 اقتصر البحث على :

ًالمكانية -1 ، النهارية الحكومية في مركز محافظة ذي قارالمدارس الإعدادية والثانوية ً: الحدود
 .( م2018-2017للعام الدراسي ) ماعدا مدارس المتميزين

ًالبشرية -2 الى رس الإعدادية والثانوية التابعة طلاب الصف الرابع العلمي في المدا : الحدود
 المديرية العامة لتربية محافظة ذي قار.

( من كتاب علم الأحياء للصف 11و ،10و ، 9و ، 8و،  7) الفصول : الحدودًالموضوعية -3
، وزارة للمناهج ، المديرية العامة 8( ، ط2017الرابع العلمي تأليف حسين عبد المنعم وآخرون )

 العراق . التربية ،
 (.2018 – 2017دراسي ): الكورس الثاني لعام ال الحدودًالزمانية -4

 
 :The Terms of Definition :ًتحديدًالمصطلحاتًسادسااً

 من : عرفها كلا   :Efficiencyًالفاعليةً-1
ً:(ًبأنها2001ً)زيتون،ً

 (17:  2001" . )زيتون ،أهدافه مدى تطابق مخرجات النظام مع"   
ً(ًبأنهاً:2003،شحاتةًوالنجارً)
حد المتغيرات أفي  قلا  "مدى الأثر الذي يمكن أن تحدثه المعالجة التجريبية باعتبارها متغير مست   

 (230: 2003)شحاتة والنجار ، . التابعة"
ً(ًبأنهاً:2003،الدوري)
أو  ،سبقا لتحقيق هدف لمعايير محددة م الكفاءة التي يوصف فيها أداء معين طبقا   أو تمكنال "  

 (14: 2003)الدوري ،فعل معين".
  أماًتعريفًالباحثًالنظريًللفاعليةً:
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 المتعلمين في التعلم ". تمكنمستوى و  لى زيادةإ"الأثر المتوقع لأنموذ  التدريس الذي يؤدي   
ًبأنهاً:ًويعرفهاًالباحثًإجرائيااً

التأملي  والتفكير ،"مدى الأثر الذي يحدثه أنموذ  نيدهام البنائي في التحصيل لمادة علم الأحياء 
 " . ويقاس بحجم الاثر طلاب الصف الرابع العلمي لدى
 :عرفه كل من:Teaching سًالتدري-2
ًبأنهاً:(1979ً،ابوهلال)
و في أ،و قاعة المحاضرات أ،في غرفة الصف  متعلمينين المدرس والعملية التفاعل ب "   

 (5:  1979)ابوهلال ،المختبرات".
ً(ًبأنهاً:2008،قطاميًوآخرون)

ويتضمن سلوك التدريس مجموعة  ،نشاط متواصل يهدف إلى إثارة التعلم وتسهيل مهمة تحققه "    
وتوظيفها بكيفية مقصودة من المدرس الذي يعمل  ،والقرارات التي يتم استثمارها  ،من الأفعال التواصلية 

 (20:  2008" . )قطامي وآخرون ، كوسيط في أطار موقف تربوي تعليمي
ً(ًبأنهاً:2011،عليً)

من قبل المدرس والتي والمتوافرة  ،والتعلمية المقصودة  ،الإجراءات والنشاطات التعليمية مجموعة "    
يق النمو الشامل المتكامل وتحق ،يتم من خلالها التفاعل بينه وبين المتعلمين بغية تسهيل عملية التعلم 

 (147:  2011)علي ، ".متعلملل
ً.(ًنظرياا2008ً،قطاميًوآخرونًً)ًويتبنىًالباحثًتعريف
ًبأنهً:ًويعرفهًالباحثًإجرائيااً

م والتي يتبعها الباحث ويت ،مية المقصودة والتعل ،اءات والنشاطات التعليمية مجموعة من الإجر     
يق وتحق ،طلاب الصف الرابع العلمي لتسهيل عملية تعلم مادة علم الأحياء من خلالها التفاعل بينه وبين 
 . لابالنمو الشامل والمتكامل للط

 عرفهًكلًمنً:Model : أنموذجً-3
ً(ًبأنهً:1997،الخوالدةً)

"صيغة توضيحية تطبيقية تحاول تحديد الإجراءات الواجبة التي يمكن استخدامها في الممارسة     
، والإطار الاجتماعي لتحقيق أهداف مهمة تتعلق بعملتي التعليم  ،بما يتلاءم مع طبيعة المنهج الدراسي 

 (35 – 34: 1997" . )الخوالدة ، وجيه نشاط المعلم داخل غرفة الصفوت ،والتدريس 



  الفصل الأول .......................... التعريف بالبحث.                             

 
15 

ً(ًبأنهً:2001،السيدًعبيدًوآخرونً)
وممارسات  ، على صورة خطواتومخططات تدريبية يمثل النظرية  ،"عبارة عن وسائل وأدوات     

 ( 117:  2001السيد عبيد وآخرون ، )". صفية
 

Reigeluth ,1983))ًبأنهً:(2012ً،الزغولً)نقلااًعن ً
و موضوع ما وتنفيذه وتوجيه عملية ،أة تتضمن عملية تصميم محتوى معين "خطة وصفية متكامل    

تعلمه داخل غرفة الصف وتقويمه فهو يتضمن مجموعة استراتيجيات تتعلق باختيار المحتوى المناسب 
ثارة الدافعية لدى المتعو والإجراءات ، وطرائق التدريس المناسبة ، وأساليب  وأساليب التقويم ،لمين ا 
 (301:  2012)الزغول ، ."المناسبة

ً.(ًنظرياا1997ً،الخوالدةً)ويتبنىًالباحثًتعريفً
 بأنهً: ااًيعرفهًالباحثًإجرائي

يتكون  إذابع العلمي في مادة علم الاحياء جراء وصفي نظري يطبق على الصف الر اعبارة عن      
وبالتالي الوصول  ،والتعليم داخل حجرة الصف  ،لتعلم من مجموعة من الخطوات هدفها تنظيم عملية ا

وثم  ،حياء من قبل المدرس إلى أعلى مستويات لاستيعاب ب الرابع العلمي في مادة علم الأبمستوى طلا
 تحقيق الأهداف التعليمية المنشودة .

ًعرفهًكلًمنً:ًانموذجًنيدهامًالبنائي-4
ً(ًبأنهً:2012،البعلي)ً

التي تؤكد على أهمية توظيف "نموذ  للتدريس الصفي يقوم على مبادئ وأفكار النظرية البنائية        
 (17: 2012. )البعلي ، بقة لبناء المعرفة الجديدة بنفسه"خبراته ومعارفه السا متعلمال

Hashim &Kasbolah,2012):ًًبأنه)ً
وتشجيعهم لكي يشاركوا بأنفسهم  ،للمفهوم العلمي  متعلمينجل تعزيز فهم الأ  يستخدم من أنموذ"       

 ،الأفكار وتنظيم  ،توليد الأفكار و  ،ويتكون من خمس مراحل )إثارة الانتباه  ، بشكل فعال داخل الصف
 ((Hashim &Kasbolah ,2012:199-120". والتأمل(، وتطبيق الأفكار 
Mohamad) ،2012:ًًبأنه) 

 تطبيق الأفكار ،و  تنظيم الأفكار ،و  توليد الأفكار ،و  )التوجيه ، مراحلأنموذ  يتكون من خمس "       
 (Mohamad ,2012 :10. )فيه المتعلم نشط ومسؤول عن تعلمه"يكون  (التأملو 
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ًنهً:أ(ًب2017،ابوًشامة)
يجابية في عمليتي التعلم والتعليم إلى تحقيق إقائم على النظرية البنائية يهدف "نموذ  تدريسي       

 لسلسلة من المراحل المتتابعة التي تعكس نشاطا   وتوظيف المعرفة السابقة في بناء المعارف الجديدة وفقا  
عادة بنائها ، وتطبيقها ، والتأمل في تلك ايجابيا   عقليا    في التعلم متمثلة في التوجيه ، وتوليد الأفكار ، وا 

 (108: 2017الأفكار". )أبو شامة ،
 .ًنظريااً(ً (Hashim &Kasbolah,2012فويتبنىًالباحثًتعري

 : بأنهًويعرفهًالباحثًإجرائيااً
لين عا"أنموذ  قائم على أفكار النظرية البنائية ومن خلاله يكون طلاب الصف الرابع العلمي ف     

معتمدين على معلوماتهم  نفسهمأبداخل غرفة الصف لكي يحصلوا على المعارف الإحيائية  ونشطين
وتطبيق  ،الأفكار  وتنظيم ،وتوليد الأفكار  ،إثارة الانتباه ) وهي ،الخمس  همراحلمن خلال  السابقة ،
 ("والتأمل ،الأفكار 

ًعرفهًكلًمن:Achievement  التحصيلً-5
 (ًبأنهً:2002،ملحم)
 ( 194:  2002".)ملحم ، متعلمما تعلمه ال ا مدىجراء منظم لتحديد مإ"    
 (ًبأنهً:2009،أبوًجادو)
بعد فترة زمنية معينة ويمكن قياسه بالدرجات التي يحصل عليها في  متعلممحصله ما يتعلمه ال"    

ليحقق أهدافه وما  مدرس االتي يضعها ويخطط لهو اختبار تحصيلي لمعرفة مدى نجاح الاستراتيجية 
 (235:  2009" . )أبو جادو ، من معرفة تترجم الى درجات متعلملية الايصل 

ً(ًبأنهً:2011،الجلاليً)
مستوى الأداء الفعلي في المجال الأكاديمي الناتج عن عملية النشاط العقلي المعرفي له ويستدل "    

تقدم له في نهاية العام و شفوية أ ،و عملية أ ،موعة تحصيليه نظرية علية من خلال أجابته على مج
 (35 : 2011ه مقننة " ) الجلالي ، و في صورة اختبارات تحصيليأ ،الدراسي 

ً:ًفهونظريًللتحصيلًالاًتعريفًالباحثًام
على  متعلمويقاس من خلال أداء ال،دراسية من المعرفة العلمية لمادة  متعلم"مدى ما يضاف لل     

 ". الاختبار التحصيلي
ًبأنهً:ًويعرفهًالباحثًإجرائيااً
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محتوى المقرر الدراسي في لًطالب الصف الرابع العلمي من المعرفة العلميةلمدى ما يضاف      
جراء البحث إعشر ( لمادة علم الأحياء المزمع الحادي  –العاشر  –التاسع  –الثامن  –) السابع الفصول 
جل أالذي سيعده الباحث من التحصيل الاختبار  ضمن الطالب حصلهاستبالدرجات التي ويقاس  ،عليه 
 .ف البحث اهداتحقيق 

 
ًعرفهًكلًمنً: Reflective  thinking :التفكيرًالتأملي-6

ً(ًبأنهً:2001)بحيريً،
الموقف الذي أمامه ويحلله إلى عناصره ويرسم الخطط اللازمة  متعلم"العملية التي يتأمل فيها ال    

ائج في ضوء الخطط التي وضعت لفهمه حتى يصل إلى النتائج التي يتطلبها هذا الموقف ثم تقوم النت
ً( 21: 2001)بحيري ، له".

Kim,2005) ًبأنه) :ً
الى  المتأنية والهادفة للأنشطة من خلال عمليات المراقبة والتحليل والتقييم وصولا   متعلم"معالجة ال    

وبناء فهم عميق باستخدام استراتيجيات تعلم  ،تحقيق أهداف التعلم والمحافظة على استمرارية الدافعية 
تحسين عمليات التعلم  لىإمباشرة  والمعلمين وبما يقودومن خلال التفاعل مع الأقران  ،مناسبة 
 ( Kim,2005:28)والانجاز".

Reed,2010)ًCanning &ًً:ًبأنه) 
شك فيسبب صعوبة تفكير خاص يختلف عن باقي أنواع التفكير حيث يبني على الارتياب وال"     

يجاد الحلول لذلك إعثور على الأشياء التي تؤدي إلى والاستفسار ثم ال ،إلى البحث  متعلمعقلية تؤدي بال
 Canning & Reed)والشك إلى أن تصل إلى حالة من الاستقرار وتخلص من التردد".  ، الارتياب

,2010 :120-121) 
ً(ًبأنهً:2010ً،أبوًنحلً)
توليد واستقصاء تقوم على وأعمال فكر و ، واعتبار  ،وتبصر  ،"عملية عقلية فيها نظر وتدبر     

واستظهار الأفكار  هصر وتأمل الفرد للموقف الذي أعاقمواقف المشكلة إلى مجموعة من العناتحليل 
) أبو الحل السليم للموقف المشكل " .  ودراسة جميع الحلول الممكنة والتحقق من صحتها للوصول إلى

 (37:  2010نحل، 
ًللتفكيرًالتأملي:أماًتعريفًالباحثًالنظريًًًًًًًً
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يئته إلى عناصرها في ب متعلمأو المشكلات التي يتعرض لها العملية يتم فيها تحليل المواقف     
التأمل  مهارات هي يشتمل على مجموعةو  ، متعلماد حل لتلك المشكلات من قبل اليجإالأساسية بغية 

بعدها تقديم من و  ، لاتالمشكتلك لومن ثم توصل الى الاستنتاجات  ،اكتشاف المغالطات و  ،والملاحظة 
 . للمشكلات المطروحة ثم وضع الحلول المقترحةتفسيرات مقنعة 

ًبأنهً:ًويعرفهًالباحثًإجرائيااً
، المغالطات اكتشاف والملاحظة و  ،التأمل ًوهي ،عملية عقلية ناتجة عن مجموعة من المهارات     
التي سيستخدمها  المقترحةحلول المقنعة ثم وضع اليرات تفسال تقديمو  ،المشكلة لى استنتاجات إالوصول و 

ونقيسه بالدرجات التي سوف يحصل  ، دة علم الأحياءطلاب الصف الرابع العلمي خلال دراستهم ما
 . عليها الطلاب عند الاجابه عن فقرات اختبار التفكير التأملي المعد لهذا الغرض



 انثاني انفصم

 ) سابقة ودراسات نظرية خهفية (

 . نظرية خهفية : الأول المحور

ً
ا
 . انبنائية اننظرية : أول

ً
ا
 . انبنائي نيدهاو أنموذج : ثانيا

 . انحأمهي انحفكير : ثانثا

 . سابقة دراسات : انثاني المحور

ً
ا
 جناونث انحي سابقة دراسات عرض : أول

 أنموذج

 .انبنائي اونيده

 انحي سابقة دراسات عرض : ثانيا

 انحفكير جناونث

 .انحأمهي
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 لى تقسيم هذا الفصل إلى محورين أساسين وهما :االباحث  عمد
 : المحور الأول / ويشمل على

   The Constructivism Theory                النظرية البنائية              أولًا /       
 The needham’s constructivism model    / أنموذج نيدهام البنائي      اً ثاني       
                                     The Reflective Thinking                                / التفكير التأملي     اً ثالث       

                         ويشمل هذا المحور : المحور الثاني / دراسات سابقة
  .أولًا / دراسات سابقة التي تناولت أنموذج نيدهام البنائي     
 ثانياً / دراسات سابقة التي تناولت التفكير التأملي .     

 
 :المحـــور الأول / خلفية نظرية 

    The Constructivism Theory النظرية البنائية : أولاً 
والخبرات قد أدى إلى ظهور صعوبات جمة في  ,ن وجود هذا الكم الهائل من المعلومات إ
 ,توازنها في تحقيق الغايات  مما افقد عملية التعلم والتعليم والخبرات ,استحصال تلك المعلومات عمليات 

 ((Rajput, 1996 :4والأهداف المرسوم  لها .  
 انتشار واسع في المجال التعليمي وأخذت تصبح ذات النظرية البنائية , فكرة ولذلك بدأت تتبلور      

كان جل و  وتحسين مخرجاته عملية تحسين بيئات التعلم في مةلاءالمو  ,ت الأداة الأساسية لأنها كان
بنى الرفي بين وخلق حالة من الاتزان المع ,هم المعرفية الخاصة ا هو تنشيط المتعلمين وتكوين بنااهتمامه

 (   Ruey  k. & Anas  R. ,2008:4بنى المعرفية المكتسبة لاحقا . )الو  ,المعرفية القديمة 
زنة بين مجموعة من لعدم وجود اتفاق على تعريف واحد للنظرية البنائية كان لابد من الموا ونظرا       

لمعجم الدولي للتربية عرفها ا إذ ضح لهااو وصول الى تعريف شامل يساعد على فهم جل الأالتعريفات من 
 في بناء أنماط التفكير لدية , طا  مها أن الطفل يكون نشاية في نظرية التعلم ونمو الطفل قو ؤ ر  على أنها "

البنائية بل حدد جزء أن هذا التعريف لم يبين جميع المعالم و  " , اعل قدراته الفطرية مع الخبرةتف نتيجة
 وشاملا   دقيقا   بنائية المعاصرين نجد أنهم لم يقدموا تعريفا  منظري الان والتدقيق في وعند ألامع معين منها ,

منها البنائية مفهوم  , بل تحدثوا بشكل مطول عنها ويرجع ذلك الى عدت أسباب عن البنائية , وموجزا  
كذلك  بشكل واضح , اوقت طويل من اجل معرفته تحتاج إلىو  أدبيات العلوم التربوية والنفسيةحديث في 
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ن أمشتغلين في هذا المجال لالحرية الكافية ل اعطاء تم إذ, النظرية هذه لمؤسسيالفلسفية  البنىاختلاف 
  (  18 - 17:  2003زيتون , فهمهم ومعرفتهم لها . ) زيتون و  يفسروها حسب

 للنظرية البنائية اتريفالتع من والباحثين بوضع مجموعه, وبرغم من ذلك  فقد قام بعض المربيين 
 : ومنهم

 ( (Joseph Novak & Gowin , D. 1986عرفها  إذ ( 2008)الهويدي , المشار له في
 , اهل أفكارهم نتيجة جهد مبذول لفهمهي عملية بناء معنى داخ أو,  الفكرة التي يبنيها البشر بأنها "

, م جديدة مفاهي واختراع و الأشياء ,, أة جديدة في الأحداث أنظممتضمن تميز  معنى منها ,الواستخراج 
عادة بناء الأطر  ة ,جديدالعلاقات الوتميز  و توسيع مفاهيم قديمة ,أ جاد علاقات جديدة لإي المفاهيميهوا 

 (  323: 2008)الهويدي , .ذات مستوى أعلى"
,  هرفها بانها "طريقة تفكير بالمعرفع أذ (2002)المومني, ( المشار له في  Glaserfeld ,1990)اما
  (  23-22: 2002)المومني , ."الحصول عليها هليآوب
الطريقة التي يقوم المتعلم من خلالها باكتساب " عرفها بأنهاAirasian  &Walsh ,1997) ) اما

 Airasian).في المواقف المعرفية الحياتية " واستعمالها, وتطويرها , ومعالجتها , العمليات المعرفية 
&Walsh,1997 :444)  

عند المتعلم  توجه فلسفي يفترض ان التعلم يحدث داخليا   فها بأنها "( عر 1997,  عباس)الخليلي و  اما
 عباس" )الخليلي و والمعرفية, ة تشكيل بنيته الفكرية حيث انه هو الذي يبني المعرفة عن طريق أعاد

,1997 :65 ) 
عملية ايجابية نشطة يتعلم فيها المتعلم أفكار جديدة مبنية على "فقد عرفها بأنها   (Knowles,1998)ماأ

وخبرات سابقة وهذا التعلم يتم عن طريق دمج المعلومات الجديدة في المعرفة القديمة المتوافرة , معارف 
 . والتصورات السابقة لاستيعاب الخبرات الجديدة" , ومن ثم يجري تعديل المفاهيم, عند المتعلم 

Knowles,1998:20)                                                                         ) 
, أبنية التجارب  من خلال دمجه معما جديد  اختبار شيئا  " بانها ( فقد عرفها (Growther ,1999ما أ
  (Growther,1999 :13) ."في السابق ها المتعلمالسابقة التي شكل و المعرفةأ

ين معارفه الخاصة أما بشكل يقوم فيها المتعلم بتكو  ةنظرية تربوي( فقد عرفها بأنها "2006بو عودة ) أ أما
, ذ أن المتعلم يقوم بانتقاء المعلومات إوخبراته السابقة  , معارفه الحالية على  و جماعي بناءا  أ, فردي 
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 ئة المفاهيميه التي تمكنه من القيام بذلك ,على البي وتحويلها وتكوين الفرضيات كاتخاذ القرارات معتمدا  
 (  17-16: 2006)أبو عودة , .جود المدرس الميسر للعملية التعليمية "و وذلك في 

رسال تفاعلي (  (Fagan ,2010أما تهدف إلى أعادة بناء المتعلمين  هفقد عرفها بأنها "عملية استقبال وا 
 , Fagan). "ومجريات بيئية التعلم , السابقةلمعاني جديدة داخل سياق معرفتهم الآنية مع خبراتهم 

2010 : 93)   
طار هذه النظرية يؤدي إلى زيادة آفاق ومدركات ويرى الباحث بأن عملية التعلم والتعليم ضمن ا       

 , عالية المعارف والخبرات وكيفية استخدام تلك المعارف والخبرات بثقةالمتعلم من اجل الوصول على 
لقراراته  وبانيا   بل متعلم صانعا   هللخبرات والمعارف بصيغتها الجاهز غير متلقي  مما يجعل منه متعلما  

ه بان وهذا يعني لها , وكيفية استخدام تلك الخبرات والمعارف في المواقف الحياتية والتعليمية التي يتعرض
من اجل ايجاد الحلول اللازمة  هغير مادية المحيطة بالجميع الإمكانيات المادية و  خدمستسوف ي

 عرض لها . تيقد مشكلات التي لل
لتوصل إلى الحقائق من خلال على اأن فلسفة البنائية تعتمد ب( 2008قشطة , ) وهذا ما أكدته      

لخبرة السابقة على ا واكتساب البنية المعرفية بشكل ذاتي معتمدا  المعرفة التي يؤديها المتعلم في تشكيل 
البعض, مما يسهل على المتعلم معرفة  همبعضمع تلك المعرفتين بين صل الى تكامل تو التي يمتلكها ثم 

دراك للبنية المعرفية المتشكلة لديه . )قشطه ,  ( 11: 2008وا 
الحصول على المعرفة بواسطة البنائية يتم بثلاثة ن أ ( ,2012,  راجيو  ياسينمن ) حيث يرى كلا      

 أنماط وهي خارجية وذاتية وجدلية المنشأ وكما موضح بالمخطط الآتي :
 اكتساب المعرفة                                             

 
       

 نشأجدلية الم    تية المنشأ                 ذا               جية المنشأ            خار        
  

                على التفاعل بين             بناءا   على المعرفة المكتسبة        بناءا   على الافكار         ب المعرفة بناءا  اكتسا
 البيئةالمتعلم و              لية التطوير سابقا وقاب    ت من خلال التجارب          والمعتقدا  

 النظرية البنائية لاكتساب المعرفة نظر وجهات (1مخطط )
 ( 13: 2012, راجيو  )ياسين                                                                      
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 ساس التاريخي للنظرية البنائية :الأ
فكرة النظرية البنائية ليست وليدة العصر الحالي بل كانت هناك العديد من التصورات لملامح تلك        

لدى وأرسطو من خلال ما ذكروه عن تشكيل المعرفة , وأفلاطون , النظرية وتجلت في أعمال سقراط 
ي تكشف الحقائق تالذي يرى أن التجربة الحسية التي يقوم بها الفرد هي الالفرد , وكذلك سانت أوغسطين 

 ( (Growther ,1999 :187.للناس
العقل من اجل الوصول الى  وما مدى تمكن , ثم جاءت فترة الأشخاص والشكوك بكفاية الحواس      

بين أن  إذثم تلتها فترة الفيلسوف كانت د تلك الحقبة ديكارت واكسانوفان وقا, لأشياء اليقين مقابل طبيعة ا
الفترة  تلتها ثمالصور العقلية تتلاءم والتجربة ن هذه ا  و , العقل هو الذي يكون المعرفة على أساس تصوره 

 قد أكد كلا  و  الفرد والبيئة التي يعيش فيها , والتي كانت مبنية على أساس التكيف بين, التي قادها دارون 
 هدفها هو خدمة متطلبات الفرد في الحياة ,وجون ديوي ان المعرفة  , ميلاوجورج س, من وليم جيمس 

 , من الباحثين جان بياجيه ث كلا  لكن البنائية تبينت معالمها بشكل واضح وصريح  في أعمال وبحو 
ووصولها إلى صورتها , ن وضعا الأساس العلمي الدقيق لانطلاق هذه النظرية اللذا, فيلد فون جلاسر و 

            . الحالية
 (30-27: 2003)زيتون و زيتون ,                                                                  

 هم منظريها : البنائية وأ
والذين أسهموا في وضع الحجر الأساس , هناك العديد من المنظرين المعاصرين للنظرية البنائية    

ومن  , والتي تتميز بأنها في حالة تطور ونمو مستمرينلتلك النظرية المهمة في عملية التعلم والتعليم 
 :ن يوالمربي, هولاء الباحثين 

 . (1968)اوزبل صاحب نظرية التعلم ذي المعنى -1
 ( .1969صاحب نظرية التعلم الخبري ) روجز -2
 ( .1982نظرية المعرفية الاجتماعية )فيجوتسكي صاحب ال -3
 ( .1989)جلاسرفيلد صاحب الأفكار عن البنائية الأصولية  -4
 بياجيه صاحب نظرية النمو المعرفية . -5
 ( .1990)  رمزيةصاحب نظرية البرونر  -6
 ( .1993كار عن البنائية الإنسانية )نوفاك صاحب الأف -7

 ( 34: 2009, الكناني)                                                                              
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 المشكله لها:ات البنائية واهم التيار  
 البعض يعتبرها مدخلا   إذن هناك العديد من الأوجه لها أخلال التأمل في البنائية سنلاحظ      
ولكن في الحقيقة يؤكد الكثير من الباحثين على , , والغاية منه هو تدريس الطلبة بطريقة بنائية  تدريسلل

 : لت هذه النظرية ومنهاالتي شكلتعرف على أهم التيارات اومن هنا لابد , أنها نظرية تعلم 
 

 :  .Trivial conالبنائية البسيطة  - أ
ن الخبرات السابقة يرى بأ ذإ( 1989ارتبطت أفكار البنائية البسيطة بالباحث )جلاسرفيلد 

لذا  تحصل عليها المتعلم ,يسوالأثر البالغ على اكتساب المعرفة الجديدة التي سوف , لها الدور 
 لتيار يتناسب والنظام التعليمي ,بعض الأشياء ونفهمها من الآخرين وهذا اوجب علينا أن نتعلم 

لى والذي يؤكد على أن المعلومات المساقة الى المتعلم بشكل متوالي تبدأ من البسيط وتنتهي إ
وبما يمتلكه الفرد من خلفية  فكار وعدم تشتتها عند المتعلم ,لأالصعب المعقد مما يضمن تناسق ا

ن المآخذ على البنائية وم ف تتأقلم وتلك المعارف المساقه ,ان كانت بسيطة سو معرفية حتى و 
وما  ؟وماهي البيئة  ؟ماهي المعرفة ,أنها لم تجب عن مجموعة من التساؤلات منها  البسيطة ,

 . ؟وماهي البيئات الأفضل للتعلم ؟علاقة البيئة بالمعرفة 
 (17-16: 2002)زيتون ,                                                           

 :  .Cognitive conالبنائية المعرفية  - ب
ة سيسس الرئرتبطت أفكار البنائية المعرفية بالباحث الكبير بياجيه , والذي يعد واضع الأأ    

يجاد حالة من التوازن التدريجي المستمر بين العمليات أوضح أن النمو الفكري يعني ا إذللبنائية 
ظه التي تحدث في  ارها في البناء المعرفي ثم المواءمةالعقلية المتمثلة بالتمثيل للخبرة المكتسبة وا 

وهذا العملية المعقدة تعرف بالتكيف مع  داخل البناء المعرفي عند دمج الخبرة المكتسبة فيه ,
و , أاشي نه يعتبره تم( وحسب رؤية بياجيه للتكيف فأ97: 2011)الخزرجي , متطلبات الخبرة ,

لذا  كيب المعرفية عند المتعلم ,مسايره الضغوط المعرفية على الفرد مما يسبب تناقض في الترا
( لكي يؤدي إلى حالة المواءمةو  , )التمثيل ازن بين العملياتوجب أن يجد المتعلم حالة من التو 

 .حصلت لديه إثناء تلقي المعلومةمن الاتزان بين التناقضات المعرفية التي 
 (94: 2003زيتون ,  ) زيتون و                                                             
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 .Social conالبنائية الاجتماعية  - ت
 ن الفرد يتفاعل مع المجتمعإنظريته البنائية الاجتماعية على كد العالم فيجوتسكي في أ     

شاط اجتماعي صار من واجب الفرد أن يكون ذو ن ذإعيش فيه بغية الحصول على التعلم الذي ي
 ,ها فيجوتسكي او التواصل كما ير , أأداة هذا النشاط هي لغة الحوار  نا  وتعاوني مع اقرأنه و , 

مما يتيح التفاعل بين الفرد والمجتمع الذي يوجد  ,و بشكل مسموع , أوقد تتمثل بشكل إشارات 
 خبراته من خلال هذا التواصل.و , و الحصول على معارفه , أ, ومن ثم يستطيع التوصل  فيه

 ( 22-21: 2012, وراجي )ياسين                                                           
  . Interactive conالبنائية التفاعلية  - ث

ن البعد العام حيث يرى هذا البعد أ :وهما,  لتعلم فيها يحدث عن طريق بعدينن اأ    
ببناء المعارف الخاصة بهم وذلك من خلال قدرتهم على التعامل مع  ونالمتعلمين هم من يقوم

ن بناء المعرفة اما البعد الخاص يرى أ دين ضمنها ,البيئات المحيط بهم وحتى الأفراد الموجو 
لم لمتعستطاع ااحيث اذا  ثناء عملية التعلم ,وتفاعلاتهم أ يأتي عن طريق تأمل الأفراد بأفكارهم

المعارف اللاحقة على ربط المعارف السابقة مع لقابلية نه يكون لديه االتمكن من هذين البعدين فأ
فيها الكثير من الايجابيات ومنها تمكن المتعلم من التفكير  تفاعليةن البنائية الوأ )المكتسبة( ,

,  الآخرين بآرائهم  وكذلك القابلية على أقناع,  والاستكشاف , وعمليات الاستقصاء, النقدي 
, والمفاهيم الحديثة ,  من التفاعل بين المفاهيم القديمةوخلق حالة , ألمفاهيمي  وتعامل مع تغير

                                                                  وكيفية تطبيق المعرفة المكتسبة., والتفاوض الاجتماعي 
 (42 - 41:  2015)الموسوي,                                                                    
 مرتكزات النظرية البنائية : 

 هناك العديد من المرتكزات التي انطلقت من هذه النظرية وهي :
اعل لا يحصل عليها الفرد بشكل جاهز من المدرس بل تبنى بشكل ذاتي من خلال تف المعرفة , -1

,  معهاحواسه مع المحيط الخارجي ثم نقل تلك الأحاسيس إلى جهازه العصبي لكي يتعامل 
 الفرد .ه بالخبرات السابقة التي يملكها ومتأثر 

جل التوصل الى من أ معينة عقلية أداءاتميكية تحتاج إلى بناء المعنى عند المتعلم عملية دينا -2
أو تترك اثر بعدم  , أذا كان المعنى ملاءم لخبراته قد تترك اثر حسن عند المتعلم المعنى لديه ,
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عقل الفرد إلى نشاط مكثف لكي يخلق  أمما يلج ذا لم تتلاءم مع خبراتهوعدم الرضا ا, الراحة 
 :وبصيغتين حالة من التوازن في داخله

 يتعامل مع الخبرة الجديدة ويستوعبها وهنا يصبح لديه تعلم ذي معنى .  -أ
 الجديدة مطلق وهنا لا يحدث تعلم .لا يتعامل مع الخبرة  -ب

المتعلم حتى مقاومة التعديل في البيئة المعرفية السابقة من خلال تمسكه بالخبرات التي يملكها  -3
 . وان كانت غير صائبة 

 (46 - 43:  2015)الموسوي,                                                           
 التدريس :نظرية البنائية وعملية ال

 ميزات منها :الم العديد منطار النظرية البنائية بيتميز التدريس ضمن ا       
لمركزه التي تؤدي إلى لاستقصائية من خلال طرح الأسئلة احث المتعلمين على العمليات ا-1

 التفكير المعمق .
 ة عليه .جل التفكير لإيجاد الحلول للمشكلات المطروحإعطاء الوقت الكافي لمتعلم من أ-2
و من خلال الإجراءات العملية بين الأقران من خلال المناقشات أ التأكيد على التعاون-3

 المختبرية . 
 ( 42: 2007)المحسين ,                                                                            

من خلال  فعالا   متمرسا   يقضا   نشطا   ن يكون فيهفلابد أ ركز العمليات التعليمية ,المتعلم هو م-4
 الأنشطة المقدمة له .

لتجارب جراء اوذلك من خلال ا الجديدة المعطاة , لتأكد من الخبرةلفسح المجال والحرية -5
 .العملية بغية أثبات صدقها

 متعلم .التقديم الخبرات الواقعية للأفكار التي يراد توصيلها إلى -6
 . في داخل حجرة الصف التدريسية لخطوط العريضة لعمليةا مشاركا  في وضع يكونالمدرس -7
ليات مما له من أهمية في عم , غير محضر مسبقا  الهتمام بالأداء العملي التجريبي الا-8

 يجاد الحلول, وهذا يعني تعليم أفضل . أو , وتجاوز الصعوبات , الاكتشاف 
 (  50- 48:  2013) قطامي ,                                                                    

 هتماماتهم .ا  و  متعلمينحتياجات الإالتعليم مرتبط ب-9
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تقديم المفاهيم في صيغتها الكلية داخل المقررات لكي يدرك المتعلم بعد ذلك الجزئيات -10
 . التقصيو  بواسطة التحليل

 هم بحرية تامة .مساعدة الطلبة على التعبير عن آرائ-11
 .جتماعيا  أو  وجدانيا   عقليا   لمتعلمينقابليات االدراسي متلاءم و  يجب ان يكون المقرر-12
 عمليات القياس والتقويم جعلها جزء من عمليات التدريس التي يقوم بها المدرس.-13

 ( 64-62: 2015)الموسوي,                                                                       
,  مما يجعله أكثر فعالية ثر التعلم والممارسة إلى الموقف التعليمي أخر ,تسمح بانتقال أ-14

 .وحيوية 
, شاركي التعاوني من خلال الأنشطة التي تقدم داخل غرفة الصف تؤكد على التعلم الت-15

 وتبتعد عن التعلم الفردي الضيق .
 (                                                                                                     22: 2006أبو ملوح  ,)عفانة و                                                            

 : البنائية النظرية مقارنة بين التعليم الكلاسيكي والتعليم في ضوء
 الآتي : لمخططبالنقاط الموضحة بايمكن إيجازها 

 التعليم البنائي التعليم الكلاسيكي الموضوع
 

 المعرفة
هي كمية المعلومات التي تقدم  -1

 والحفظ ,هدف منها التذكرلوالمتعلم 
 .فقط
لمعضلات ل اتحيتوضتقدم  لا -2

 .افيه العلمية

تدريجية في بناء المعرفة  نهاأ-1
 . متعلمينلالمقدمة ل

 
, مشكلات العلمية لتقدم حلول ل -2

 وبذلك تسهم في بناء المعرفة .

 
 

 المتعلم

يحصل المتعلم على المعرفة -1
ومن  ,ستلامالارسال و الإعن طريق 

والاسترجاع ,ثم يقوم المتعلم بالحفظ 
 لمعلومة .

 .يحاول تجنب حدوث الأخطاء -2

عن التعلم قبل يمتلك فكرة مسبقة  -1
 بناء معرفته عنه .

الأخطاء التي تقع أثناء التعلم تعد  -2
المعرفة جزء ايجابي وأساسي في بناء 

 عند المتعلم.
 

 المدرس
في  هيستخدم طريقة موحد -1

 .خلال الحصة التدريسية  التدريس
يستخدم أساليب وطرائق تدريسية  -1

 مختلفة في الحصة التدريسية الواحدة .
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به يقدم الإجابات الصائ -2
 يعتمد الحوار .ولا,للمتعلمين فقط 

يعتمد على الحوار والمناقشات بين  -2
من خلال تقديم الأنشطة  المتعلمين

 العلمية لهم .
 .هالأنشطة مبنية على الفردي -1 الأنشطة

 .التنافس هو أساس التعلم -2
 الأنشطة مبنية على أسس تفاعلية . -1
 .شاركي تعاونيتعلم فيها تال -2

 
النظام داخل 

 الصف

ضاع والسيطرة الادارية الاخ-1
 ركان الصف.أعلى جميع 

 العقوباتسلوب أاستخدام -2
يؤدي الى قد  مما , البدنية واللفظية

التسرب من العملية  و, أالنفور 
 التعليمية .

الايمان والتقدير بالاختلاف الحاصل -1
 بين الافراد.

 , الابتعاد عن العقوبات الجسدية-2
 .بدائل اكثر ملائمة لواقع المتعلموتقديم 

قائم على الاختبارات التحريرية  التقويم
 .فقط الورقة والقلمبواسطة 

هناك طرائق متعددة من التقويم من 
 .بواسطة الورقة والقلمضمنها التقويم 

 ( 75:  2015,)الموسوي و ( 24: 2014)الدليمي ,و ( 396: 2005)النجدي وآخرون ,     
 البنائية النظرية والتعليم في ضوء كلاسيكيمقارنة بين التعليم ال (2مخطط  )

 
 -: النماذج التعليمية التي انبثقت من النظرية البنائية 
والاستراتيجيات التي تستخدم في التدريس ومن هذه النماذج كما , قد أنتجت البنائية الكثير من النماذج   

 (.1998)عبد السلام ,( و2012( و)البعلي ,2007زيتون ,ن )أوردها كلا م
 أنموذج بوسنر  . -1
 أنموذج درايفر  .  -2

 (92: 1998)عبد السلام ,                                                                           
 أنموذج نيدهام البنائي  .  -3

 (17: 2012)البعلي ,                                                                               
 . CLMأنموذج  -4
 أنموذج جون زهواريك . -5
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 أنموذج ويتلي.  -6
 ( 468: 2007)زيتون ,                                                                             

 
 The Needham’s constructivism model ثانيا : أنموذج نيدهام البنائي  

ان هذا الأنموذج ,( Hashim&Kasbolah,2012)( المشار له من قبل  2010طبقا  )لراملي,    
ومن خلال البرنامج الذي أقيم  في المملكة المتحدة البريطانية ,تم اقتراحه من قبل الباحث ريتشارد نيدهام 

على معرفة  المتعلمين قابلياتوكان الهدف منه تعزيز  ,في داخل المشروع العلمي ( الطلبةفيها )تعلم 
وعلى  وفعال داخل حجرة الصف ,, وبشكل نشط ,  وتحفيزهم على المشاركة بأنفسهم, المفهوم العلمي 

 س النظرية البنائية. الذي كان أساسه منبثق من أسوذج هذا اقترح نيدهام هذا الأنم
 (Hashim&Kasbolah,2012:119-120)                                                       

النماذج التي تطبق أسس ومفاهيم النظرية ن هذا الأنموذج هو احد ( أ2012 ,ويرى )البعلي       
والمعارف  ,وربطها بالمفاهيم, والمعارف الجديدة  ,البنائية وذلك لأنه يساعد المتعلمين على تكوين المفاهيم

تطبيق و  ,لأفكارأعادة بناء او  ,توليد الأفكار و  ,من خلال خمس مراحل متتالية )التوجيه و  السابقة ,
ثل حل هذا الأنموذج وبالتالي يسمح لهم بتنمية مهارات التفكير العليا م ضمن التأمل( ,و  ,الأفكار 

التعلم حد أهم الأهداف لعملية أيعد  إذا هو الهدف الذي يراد تحقيقه ,وهذ المشكلات والتنبؤ وغيرها ,
 (17: 2012)البعلي,  .والتعليم في الوقت الحالي

 خصائص أنموذج نيدهام البنائي
 د من خصائص هذا الأنموذج ومنها :إلى العدي( (Ayob ,2012أشار  
 يوظف الخبرات السابقة في اكتشاف ومعرفة الخبرات اللاحقة . -1
 يهتم بأفكار وأراء المتعلمين . -2
يسمح هذا الأنموذج للمتعلمين بالتوصل إلى الخبرات الجديدة من خلال أجراء التجارب والأنشطة  -3

 .الانيهية لمالأدائية الع
ن تكون مشاركتهم ايجابية حتى العمل الجماعي التشاركي بين المتعلمين ويجب أيؤكد على مبدأ  -4

 يتوصلوا إلى الأهداف التي يراد تحقيقها .
ن المفاهيم التي تم جل التأكد ممح هذا الأنموذج بالتأمل الذاتي أو التأمل الجماعي من أيس -5

 ها من جديد في أبنيتهم الذهنية .تغييرها وبناؤ 
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لم والتعليم فيه مريحة وسلسة ومرنه من خلال شد انتباه المتعلمين للمحتوى يجعل عملية التع -6
 العلمي المقدم خلال الأنموذج .

المتعلمين على  زأسئلة علمية محيرة لكي يحف تقديم المحتوى العلمي بصيغة مشكلات أو بشكل -7
 استخدام طرق تفكير مبتكرة .

التوصل إلى الحقائق و بشكل فردي والغاية أ لآراء ومناقشتها أما بشكل جماعييسمح فيه تداول ا -8
 .مثبته علميا  

                                                                ( Ayob,2012:226-229) 
 المدرس في أنموذج نيدهام البنائيدور 
وقد  , التعليموالمرشد لعملية  مدرس دور غاية في الأهمية ضمن هذا الأنموذج ,لأنه يعد الموجهلل    

 :مايليتجلت ب
 لكي يتعلموا من خلالها . متعلمينلل المدرس مسؤول عن اعداد البيئة التعليمية الملاءمة -1
 م .يم والتعلقبل القيام بعملية التعل لمتعلمينتحفيز وتشجيع ا -2
الممكنة و الفيديوهات التوضيحية( ,, ألمصورات يجب على المدرس استخدام جميع الوسائط )ا -3

 .  متعلمين فيهالمواضيع بصورتها الدقيقة ل تقديمبغية 
                                                                    (Mohamad,2012:10-11  ) 

 :مدرس في هذا الأنموذجلدوار أخرى لاحث ان هناك أويرى الب
ادة الدراسية لكي يسهل بالم يقوم المدرس بتقديم المشكلات التعليمية للمتعلمين والتي لها علاقة -4

 عنها . ا  تكوين أفكار  متعلمينعلى ال
هم وتصوراتهم ائر من خلال استقبال آ هيجابيأكثر إل دورهم وجع متعلمينكسر قيد الخجل عند ال -5

 عن المحتوى العلمي المقدم .
استخدامها في تكوين يقوم المدرس بتقديم أفكار معينه تنشط البنية المعرفية السابقة وبالتالي يسهل  -6

 الأفكار الجديدة .
 دور المتعلم في هذا الأنموذج

 التعلم والتعليم . تينشط ومشارك في عملي متعلم فيهال -1
كتساب المعارف والخبرات في البيئة الصفية أع أن يبني المعنى من خلال عملية يستطي -2

 النشطة .
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 في الأنموذج . متعلمندماج الأسهولة  -3
 من خلال المواضع المطروحة . ستقصاءوالإوالبحث  ستكشافالإلديه القدرة على  متعلمال -4

                                                       (Abd Halim & Kamarudin ,2010 :3  ) 
 :بعض الأدوار الأخرى ومنها ان يسهم فيمكن من الميرى الباحث انه من خلال هذا الأنموذج و 
 المشكلات التي توجد في البيئة التي يعيش فيها. ن يتحسس المعضلات و أ متعلميستطيع ال -5
وبناء شخصيته من خلال عملية تقديم رأيه وكذلك من خلال  بنفسه , متعلمتزيد من ثقة ال -6

 المحاورات النقاشية .
 . متعلمينفي الأنشطة الاجتماعية بين الزيادة  -7

 مراحل أنموذج نيدهام البنائي
  الأولى :التوجيه او الانتباهالمرحل Orientation 

درس من قبل نحو الموضوع المطروح لل إمكانيتهم ةثار ا  و  متعلمينويتم فيها لفت انتباه ال   
 :المدرس , وبشكل الآتي

 و بشكل مقطع فيديوي .أ, ال مجسمه و بشكل أشكأ, تقديم الموضوع بشكل صور  -1
يجاد الحلول لتلك إومن ثم  المطروحة , تلك المواضيعبالتفكير في  متعلمينالسماح لل -2

 العلمية المدروسة . هرواالظأو , المواضيع 
لية وضع الحلول آو  , وماهي النتائج المترتبة عليها درة على التنبؤ بأسباب الظاهره ,الق -3

 الممكنة لها .
 لتلك التنبؤات قبل البدء في تنفيذ تلك الأنشطة العلمية والعملية . الملاءمةوضع التبريرات  -4
 استقبال الآراء والأفكار عن المواضيع المطروحة من المتعلمين بصيغة فردية .  -5

 (18: 2012)البعلي ,                                                                        
  : نتاج الأفكار االمرحلة الثانية Generation of Idea 

وذلك من  متعلميملكها الفي هذه المرحلة المدرس يحدد ماهو مقدار الأفكار السابقة التي 
 خلال :

 و الظاهرة المطروحة عليه .,أعن المشكلة  متعلميناستقبال وتدوين تنبؤات ال -1
على التفكير في المشكلة , وبعد ذلك تسجيل  متعلمينموعة من الأسئلة التي تثير الطرح مج -2

 الإجابات .
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 العمل بشكل ثنائيات وهي بداية العمل الجماعي . -3
 تبادل الآراء والمناقشة حول المواضيع المطروحة . -4
 ثم تدوينها على السبورة او على ورق . ج التي تمخضت من تلك المناقشات ,تسجيل النتائ -5

                                                                           (Mohamad,2012:9  ) 
 المرحلة الثالثة : أعادة تشكيل الأفكار  Restructuring of Idea 

أفكار  قد تكون بالأصلعادة بناء الأفكار السابقة والتي هي هنا يبدأ دور المدرس في ا
 :متعلمين مغلوطة عند ال

 .متعلم(  6 - 5على ) إلى مجاميع متعاونه تحتوي كلا منها  المتعلمينيتم تقسيم  -1
جراء الأنشطة العلمية واستخدام عمليات الاستقصاء على التعاون من خلال ا متعلمينحث ال -2

 وحل المشكلات أثناء أجراء الأنشطة .
 . ستنتاجاتوالال جميع الملاحظات والتفسيرات تسجي -3
جل تحديد التناقضات التي نتجت من أبين أفراد المجموعة الواحدة من  جراء حوار مفتوحإ -4

 . طلابتم تعديل المفاهيم السابقة للالتنبؤات في مرحلة التوجيه ومن هنا ي
له من خبرات علمية صحيحة على باقي المجاميع في داخل  تتعرض كل مجموعه ما توصل -5

 الصف.
 العلمية التي توصلوا لها .جراء حوار مفتوح بين المجاميع حول الخبرات إ -6

 ( 18:  2012)البعلي ,                                                                             
  المرحلة الرابعة : تطبيق الأفكارApplication of Idea 

على استخدام وتطبيق المفاهيم والخبرات المكتسبة في  متعلمينيقوم المدرس بمساعدة ال   
 مواقف تعليمية جديدة ويتم ذلك من خلال :

 سابقا   متعلمينبالمشكلات التي تعامل معها اللها علاقة  متعلمينطرح مشكلات جديدة على ال -1
 .حلها بطريقة الحل نفسها  جلأمن 

ه في المواقف التعليمية كتشفو أمة في داخل غرفة الصف لتطبيق ما تهيئه الأجواء الملاء -2
 .الجديدة 

جراء إبرات والمفاهيم الجديدة ومن أجل للخ بشكل دقيق أثناء تجريبهم متعلمينمتابعة ال -3
 عمليات تقويم لها .
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                                                          Hashim &Kasbolah,2012: 120 )) 
 : التأمل  -المرحلة الخامسةReflection 

و بشكل فردي أ , جل التأمل بشكل جماعيأمن  متعلمينلعطاء فسحة لايقوم المدرس ب    
 خلال :لها من  كتسابهماة وتأكد من مما يسمح لهم بمراجعة المفاهيم المكتسب

على مراجعة أفكاره الجديدة ومقارنتها مع الأفكار السابقة من خلال عملية  متعلمتحفيز كل  -1
 تفكير شاملة لجميع المكتسبات الجديدة . 

تحفيز كل مجموعة على مراجعة أفكارهم الجديدة ومقارنتها مع الأفكار السابقة لكي يتأكدوا  -2
 من سلامة تلك الأفكار .

 بالمفاهيم الأساسية للدرس والغاية من ذلك:تتعلق  متعلمينطرح حزمه من الأسئلة على ال -3
 خلال الدرس . لتأكد هل تم تغير المفاهيم السابقة بالمفاهيم الجديدة التي تم أثباتها علميا  ا -أ
ومحاولة أيجاد طريقة للتوصل الى  متعلمينيم التي يحيطها الغموض عند التحديد المفاه -ب

 توضيح ثم حل لهذا الغموض . 
 ( 20:  2012)البعلي ,                                                                            

 The Reflective Thinking التفكير التأملي ثالثا :
على وجه الخصوص التفكير التأملي في الكثير و لقد ذكر الله عز وجل في كتابه العزيز التفكير       

ومن هذه الآيات , شياء أ منر والتدبر بما حوله من مخلوقات و تدعو العبد الى التفكيمن الآيات والتي 
قُعُود ا قِي ام ا اللَّه   ي ذْكُرُون   الَّذِين  )) "قوله تعالى ل ى   و  ي ت ف كَّرُون   جُنُوبِهِمْ  و ع  لْقِ  فِي و  بَّن ا و الْأ رْضِ  السَّم او اتِ  خ  ا ر   م 
ذ ا ل قت  ه   ان ك   ب اطِلا   خ  بِلِ أ)) , و " ( 191 :الآية ,ال عمران)" (( النَّارِ  ع ذ اب   ف قِن ا سُبْح  ف لا ي نْظُرُون  إِل ى الْإِ

ل ى السَّماءِ ك يْف  رُفِع تْ  *ك يْف  خُلِق تْ  ل ى الْجِبالِ ك يْف  نُصِب تْ  *و اِ  تْ  *و اِ  ل ى الْأ رْضِ ك يْف  سُطِح  " ((و اِ 
احِبِهِمْ مِنْ جِنَّةٍ إِنْ هُو  إِلاَّ ن ذِيرٌ مُبِينٌ ))" و ( ,20 - 17 :الآيات  ,الغاشية) ل مْ ي ت ف كَّرُوا م ا بِص  ل مْ  *أ و  أ و 

ل ق  اللَّهُ مِنْ ش يْءٍ و أ نْ ع س ى أ نْ ي كُون  ق دِ اقْت ر ب   م ا خ  ل كُوتِ السَّم او اتِ و الْأ رْضِ و  لُهُمْ ف بِأ يِّ ي نْظُرُوا فِي م  أ ج 
دِيثٍ ب عْد هُ يُؤْمِنُون    . (185-184  :ناتالآي,الأعراف ) "((ح 

تأمل في كيفية خلق السموات لنه يحفز الأفراد المؤمنين لالقران الكريم أفكير الذي ورد في يتميز الت      
كثر شمولية وأكثر تكامل من هذه الصيغة أب يعد نهأفلذا خلال التدبر الممزوج بالخشية , ومن  ,والأرض
                                     . من انواع التفكيرغيره 

 ( 166: 2013, عبد الكريم)رزوقي و                                                                 
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ن والباحثين من خلال بحوثهم يأصبح التفكير التأملي الشغل الشاغل للكثير من المربيوعلى هذا       
هم , لكن مصطلح وغير  جيمس وجون ديويه و نيلنفس التربوي ومن أمثالهم بوكتابتهم في مجال علم ا

برز إذ ختفى أثناء ازدهار النظرية السلوكية وحتى مطلع العقد الثامن من القرن الماضي أالتفكير التأملي 
 2012( الذي أكد على أهمية التفكير التأملي .)الخوالدة ,1987خلال كتابات الباحث ) شون,  بقوة من

:173 ) 
ستقصاء ذهني نشط وواع للفرد حول أالتفكير التأملي عبارة عن  ( بأن Schoon,1987) ويرى      

بما يمكنه من حل ,في ضوء الواقع الذي يعمل فيه  هته ومعرفته المفاهيميه والإجرائيمعتقداته وخبرا
ظهار المعرفة الضمنية الى سطح الوعي بمعنى جديد ويساعده ذلك المعنى في  المشكلات العملية وا 

)عطية ايضا   وهذا ما اكده( Schoon,1987 :49)  .المرغوب تحقيقها في المستقبلرته استدلالات لخب
ويستخدم عندما يتصدى  , همقصود موجه نحو اهداف محدد تفكيرا   التأملي تفكيران ال اذ يرى (2015,

 (122: 2015)عطية ,له " و تشكل تحديا  ,أير لحل مشكلة تواجه الفرد التفك
 :شياء منهاعدة أ على جمعأقد  التفكير التأملي نأتبين ي ما سبقوفي ضوء 

 يتعرض له الفرد . تيلهتمام ومراقبه للمواقف اأانه عملية تفكير و  -1
الفهم والتحليل للموقف ثم تقويمه ضمن مهارات أساسية وهي الانفتاح الذهني والتوجيه الذاتي  -2

        والمسؤولية الفكرية في ضوء المعارف المكتسبة .                                                                           
 (73: 2010)الخوالدة ,                                                                    

 لعامه للموقف الذي يتعرض له الفرد . ير معمق يؤدي الى معرفة الجوانب اانه تفك -3
 ( 1979:36)مجمع اللغة العربية ,                                                            

        القدرة للتوصل الى النتائج ثم سهولة أيجاد الحلول لتلك المواقف التي يتعرض لها الفرد .  -4
 (257 :2011)طاشمان وآخرون ,                                                          

 أهم النظريات التي فسرتهالتفكير التأملي و 
  : Solomon 1984نظرية سولومون  :اولا    

قامت على أساس القدرة على تنمية الإدراك  إذفكير والتصور الإدراكي , نظريه قائمه حول الت      
ويتم كل ذلك من خلال تقديم الوسائل التعليمية  ,ثناء التعلم ري عند الأطفال من خلال التدريب أالتصو 

في داخل المواقف التعليمية حيث تبين أن هناك عدة مستويات من التصورات الإدراكية التي لها علاقة 
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ور التأملي التص –التصور الرمزي  –بالتفكير التأملي ومن هذه المستويات هي )التصور الواقعي 
                                         .                      التجريدي( 

 -:  Klark & Peterson 1988بترسون  : نظرية كلارك و  ا  نيثا
ترى هذه نظرية أن النضج الذي يبلغه الشخص له علاقة بالتفكير التأملي ومدى تأثيره على          

المحيطة به , والتي تحفزه على  شخصيته الجسمانية والعقلية والانفعالية والعلاقات الاجتماعية في البيئة
التفكير التأملي مما يسهم في اكتساب الاتجاهات والمهارات المهنية وعليه فان المتعلم فيها سوف يتخذ 

, مرحلة اعداد الإجراءات , و )مرحلة التخطيط  قرارات مستقبلية او آنية لابد أن تمر بعدت مراحل وهي:
والمرحلة الاخيره تعد أهم المراحل كلها,  مرحلة التطبيق( ,, و ارنةل والمقمرحلة التحليو  ,مرحلة التنفيذ و 

لأنها تسمح للمتعلم بالعودة إلى ذاته ثم التأمل بالمفاهيم والخبرات التي تقدم إلى الفرد المتعلم, ومن ثم 
 أو في المواقف التعليمية الجديدة المشابهة للمواقف السابقة ., تطبيقها في شتى مجالات الحياة 

 (1148: 2007)الشكعه ,                                                                            
 : Schoon 1987نظرية شون  : ا  لثثا

قام العالم شون بتصميم أنموذج للتدريب المعلمين مستند على التفكير التأملي في ممارسة          
ستحصل على مجموعة من خصائص المعلم التأملي حيث أومن خلاله  المهارات التدريسية والتعليمية ,

والقدرة على تحسين وتطوير  صعبة ثم الاستدلال منها ,على التحليل والاشتقاق لأحداث  كان لديه القدرة
 المرونه في توجيه الأمور نحو الأفضل .  كتسابهوا للطرائق التدريسية الخاصه به ,

 :  Gebhard 1992هارد بنظرية جي : رابعا  
الذي يعتمد على الإجراءات التجريبية رف بالاستقصاء التأملي الذاتي وضع جيهارد منحني يع قد        

 ومهارات التعلم والتعليم لكلا  , جل زيادة الفعالية في سلوكيات تفكير التأملي عند المتعلمين من ألتنمية ال
هو الأصلح في  ن أنموذج شون للتدريب المعلمينعلى أكاجان تفق جيهارد و أ أذوالطلبة , لمعلم من ا

وقام جيهارد من خلال نظريته بالمقارنة بين الطلبة ذوي المستويات العليا  مجال التفكير التأملي ,
المستويات العليا يميلون الى  يرى أن أصحاب التفكير التأملي ذا نهأ والمتدنية في التفكير التأملي ,

ما أصحاب أ ,بالأفكار والحوار والتفكير المعمق بالمعرفة من اجل ذات المعرفة التفكير بتجرد ويهتمون
 .  بالأفكار الأشياء وليسبيميلون الى التفكير الواقعي المستويات المتدنية فأنهم  لتأملي ذوالتفكير ا

 ( 102 -99: 2015)الكبيسي , الخطيب ,                                                         
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 مستويات التفكير التأملي
أو مركز جميع أنواع , ن التفكير التأملي هو لب أ ( , 2013, عبد الكريممن )رزوقي و  يرى كلا          

أو أفعالهم سوف يصلون لهذا التفكير وهذا كله يتم عندما , التفكير وعندما يتأمل المتعلمين في أنشطتهم 
بما يحقق ترابط  أيضا الزمن الكافي للتفكير فيجعلهم أكثر استبصارا  تتاح لهم الفرصة على ذلك ويساعدهم 

لعديد من فيه ا نإ, حيث نلاحظ  حصل عليها لاحقا  يستبين الخبرات السابقة والخبرات التي سوف 
 ( وهي : 2013,  عبد الكريم)رزوقي و المستويات كما بينها . 

 التأمل العشوائي :  - أ
لا  أذولكن ليس بشكل دائم , الأوقات التأمل الذي يمارسه الفرد بشكل تلقائي في معظم      

أو مع مجموعة ,  أو التحدث عنها مع شخص واحد, الأشياء  يتعدى هذا التأمل أعمق من تذكر
 أشخاص .

 التأمل ألمتأني : - ب
التأمل الذي يصل فيه الفرد إلى مراجعة وتطوير الممارسات الفردية من خلال استخدام        

أو ذات طابع جماعي تعاوني وهنا التأمل , طرائق متعددة مدروسة وقد تحمل طابع فردي ذاتي 
 تغير الممارسة أو لا .قة الأجراء وقد يساعد في تحديث و يتمركز حول طري

 و المبرمج :التأمل المقنن أ - ت
جراء احداث عملية تأمل حول او مشروع الهدف منه ار برنامج أطإالتأمل يحدث ضمن       

ل والتخطيط لدعم تلك الحاجات , وبالتالي سوف يستهلك الكثير من الوقت والتموي معين ومحدد ,
 تلك المستويات الثلاث جميعها مرتبطة بهدف يصار إلى تحقيقه من قبل الفرد المتأمل .و 

 ( 190-189: 2013,عبد الكريم)رزوقي و                                                            
 مراحل التفكير التأملي  : 

من زاويه يراه  حيث كلا   ,ن والباحثين في تحديد ثابت لمراحل التفكير التأملييختلف المربيأ       
 ( وهي : 2012مراحل حسب )الخوالدة, قد حددها بثلاث  ( ,1987)شون,  معينه فمثلا  

 جل العمل :التأمل من أ - أ
الفرد المتأمل عليه السير ضمن طرائق عقلية معينه من خلالها يستطيع استيعاب الأهداف        

 والنتائج التي يصار إلى تحقيقها.
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 التأمل أثناء العمل : - ب
المهمات  إتمامثر سلوكه في الطرائق العقلية لكي يدرك ماهو أ يستخدم الفرد المتأمل       

التعديل والحذف والاستبدال  جراء عملياتعلى ا ابليةب عليه أن يكون لديه القاوج مما المختلفة ,
 لحاجه .حسب ا

 التأمل بالعمل : - ت
 ملما   مما يجعله  متأملا   يستخدم الفرد المتأمل في هذه المرحلة عمليات عقلية منظمه ,       

حيث يكون فيها الفرد المتأمل لديه القابلية  بالنتائج وبالقرارات التي على أساسها تم تنفيذ المهام ,
على التحليل والنقد والتقويم وباستخدام التغذية العكسية التي يحصل عليها من تنفيذ المهمات 

 السابقة . 
                    (181 :2012)الخوالدة,                                                                              

 ( فيحدد مراحل التفكير التأملي بمايلي : Ross,1990) أما
 تحديد عناصر المشكلة وجوانبها . -أ
 جراء مقارنة بين المشكلة المحددة ومشكلات أخرى حدثت في نفس الظروف .ا -ب
 .تدقيق في المشكلة وتحديد أركانها بشكل دقيق واضح  -ت
 جل معرفة النتائج وماهي الأسباب وراء كل اختبار.راء التجارب لحلول المقترحة من أجا -ث
 لعامه والخاصة من خلال تجريبها .تدقيق في النتائج ا -ج
 رائيه في الحلول التي تم اقتراحها . إعطاء -ح

  (Ross,1990:13 )                                                                               
 ة تشابهيه بين مراحل حل المشكلاتأن هناك علاق( ,2015, عبد الكريم)رزوقي و ويضيف   

 تي : مراحل التفكير التأملي وحددها بالآو 
 المشكلة وطبيعتها . هلموقف ومن ثم يتم فيه تحديد ماهيفي المرحلة الأولى يتأمل الفرد في ا -أ
 . معرفة ما أسباب التي أدت إلى حدوث تلك المشكلة -ب
 ثم التأكد منها من خلال اختبارها .ما وضع الفروض الملاءمه لمشكلة  -ت
 تقديم الحلول المتعددة ثم التأكد ماهو أفضلها من خلال أختباره . -ث

 ( 190: 2015,  ) رزوقي وعبد الكريم                                                              
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 التأملي : مهارات التفكير
نعكس بشكل واضح على تحديد أول تحديد مفهوم التفكير التأملي في أراء الباحثين حالاختلاف   

 ( بما يلي : 2011مهارات التفكير التأملي ,فقد حددها )الفار ,
جل حل أإضافة تفاصيل جديدة ومتنوعة من  أو القابلية على, القابلية على تكوين الأفكار  -1

 المشكلة.
 الإحساس بالمشكلة ومحاولة حلها عن طريق التفكير التأملي . -2
تحديد أركان المشكلة من حيث المعلومات والأسباب التي أدت إلى حدوث تلك المشكلة ومعرفة  -3

 ماهي الحقائق المتوفرة لتأكد من صحتها .
و خطائها حتى تتولد ج لمعرفة مدى مصداقية المعلومات أاستخدام طرق الاستدلال والاستنتا -4

 الأفكار.
 جل وضع التفسيرات الملائمة لذلك.تحليل الموقف إلى عناصره الرئيسية والفرعية من أ -5
 إصدار الأحكام الملائمة للمشكلة من قبل الفرد المتأمل .  -6

 (  43, 2011)الفار ,                                                                                
 : حددتها بالاتي(  2016أما )القشطة ,

 .لمرات متكررة بالموقف التعليمي المتعلم يعيد التفكير -1
 جل الوصل إلى الحلول المطلوبه .يستخدم خطوات مرتبة من أ -2
 ثم يعمل على تحليلها . يجاد المشكلة أولا  ا -3
 . الواحدةئل متعددة  كحلول للمشكلة تقديم بدا -4
 تحديد أسباب المشكلة من اجل ضمان حلها . -5
 أيجاد العلاقة بين أجزاء المشكلة . -6
 إسناد الموقف بأفكار جديدة عند الحاجة لذلك . -7
 التفكير في استعمالات جديدة للأشياء المختلفة . -8
  كار مختلفة في الموقف بحاجه لذلك.تقديم أف -9

                                                                                                                                                                           (  51- 50: 2016) القشطة ,                                                          
ن الكتب والبحوث بهذا الخصوص, ثم دراسة أراء الباحثيمن خلال اطلاع الباحث على الكثير من و      

 تفاق كبير على مجموعة من المهارات الأساسية لهذا التفكير,أهناك بشكل متأني ودقيق تبين للباحث 
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وعلى النحو  لتفكير التأمليل مهاراتال وهي خمس من ,( 2002)عفانة وللولو , والتي تم تصنيفه من قبل
عطاء التفسيرات, و  اجاتالوصول إلى الاستنت, و  الكشف عن المغالطات, و  والملاحظة التأمل) الاتي :  ا 

بما يتلاءم  ر التأملي على أساس هذه المهاراتارية للتفكيبذا قام الباحث بناء فقراته الاخت(, لالتأمل, و 
 , (2015,و)اصلان  ,( 2014زيناتي ,ل)او ,(  2012)العفون , من تفق كلا  إذ أ لابوقدرات الط

 :على تلك المهارات  يضا  أ , (AL-Tarawneh ,2015)و
 التأمل والملاحظة : -1

وذلك من  , ومن ثم التعرف على الأجزاء المكونة له, على تقديم أركان الموضوع ابليةالق
يبين أجزاء الموضوع  تصويريا   و تقديم شكلا  أ,اعطاء رسم تخطيطي  وأ, خلال نوعية الموضوع 

 ومن خلاله يستطيع المتعلم أيجاد العلاقة الموجودة بصريا . 
 الكشف عن المغالطات : -2

حيث يستطيع تميز العلاقات  علم ,يجاد الفجوات في الموضوع المقدم للمتعلى ا ابليةالق        
 طبيعية .الغير و ,أالصائبة غير 

 الوصول الى الاستنتاجات : -3
 ,قابلية المتعلم على أيجاد العلاقة الصائبة من خلال أمعان النظر في صلب المشكلة         

 .التعليمية بالمهام لتي تتعلقوبعد ذلك يصل الى الاستنتاجات الملاءمه لتلك المشكلة وا
 إعطاء تفسيرات مقنعة : -4

السابقة  القابلية على إعطاء تصور منطقي للنتائج من خلال الاعتماد على الخبرات        
 . وصل الى حل لتلك المشكلة الموجودةوعلى نوعية المشكلة وخصائصها ثم الت

 وضع حلول مقترحة : -5
المقدمة وتعتمد تلك و مقبولة لحل المشكلة , أيجاد خطوات معقولة القابلية على ا        

 ستحضار ذهني متوقع للمشكلة المقدمة .أالخطوات على 
, ( 44-43: 2014و)الزيناتي , ,( 129 : 2012)العفون ,و , (5-4:  2002)عفانة وللولو,    

  (AL-Tarawneh ,2015:(27و , (57-56: 2015و)اصلان ,
 خصائص التفكير التأملي :

 : ائص لهذا التفكير ومنهاأوجز الباحثين الكثير من خص  
 بذلك على مباني فرضية صحيحه . تفكير ناجح يعتمد على منهجية واضحة المعالم معتمدا   -1



 .  الفصل الثاني.................خلفية نظرية ودراسات سابقة                               
 

40 

نشاط ذهني غير مباشر مبني على القوانين العامة للمشكلات وينطلق من خلالها إلى التدبر   -2
 والخبرة لإيجاد العلاقات بين أركان المشكلة  .

 لأنه مرتبط بالعمل العلمي . ,يعد جزء من شخصية الإنسان -3
 لامعان في المشكلة وتأملها .ثم ا ني التفكير في كيفية التفكيرالتفكير التأملي يع -4
 بالمشكلات الافتراضية . يرتبط التفكير التأملي -5
 يتقبل وجهات نظر الآخرين . -6
 .  بأنفسهم أفكارهم الطلبة فيه يبنون -7
 ثارة الدافعية فيه على المشكلات والأسئلة المطروحة .يتم ا -8
 التفكير التأملي يعتمد على لفت الانتباه وضبطه . -9
من خلاله التوصل إلى  لكي يتم واقعيالتفكير عقلاني والخيالي التفكير بين  يدمج ليالتفكير التأم -11

 الحلول للمشكلات المطروحة .وضع 
 (186: 2013, عبد الكريم) رزوقي و                                                         

 تنمية التفكير التأملي :
وجود مشكلة معينه يراد من الفرد أيجاد حل لها , لذا يصار ان التفكير التأملي قائم على أساس 

نتيجة تعرضه إلى تلك المشكلة , مما يستوجب جمع جميع الخبرات  وفعالا   من العقل ان يصبح نشطا  
والأفكار السابقة والحالية وتنظيمها حتى يصل بالمشكلة إلى الحل المناسب وقد يحدث  تداخل بين أنواع 

و التفكير المنطقي وغيرها, وغاية ذلك التوصل الى الحلول المراد , أقد ل التفكير الناالتفكير الأخرى مث
 (219: 2012,عبد الصاحبتحقيقها من الفرد بواسطة التفكير التأملي . )العفون و 

 هذا النوع  من التفكير وهي :  ةوهناك العديد من الشروط التي تساعد على تنمي        
الفرصة الكافية من الوقت من اجل التفكير قبل التوصل إلى الإجابة نحو  متعلمينإعطاء ال -1

 الأسئلة المقدمة لهم .
 يركز الاختبار على جزء محدد من المواضيع المهمة . -2
 واضحة من قبل المدرس .الغير ترفض الإجابات  -3
 . المتعلمينأيجاد علاقة تفاعلية دائمية بين المدرس و  -4
 لأبناء الأفكار الأصيلة والغير تقليدية . متعلمينلملائمة لليعطي المدرس الفرصة ا -5
 يعرض المدرس جزء من مواصفات الفرد المفكر والمتأمل .  -6
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 (220:  2012)العفون ,                                                                            
ومما  غير متزن فكريا   متعلمتجعل الجعل البيئة الصفية حاوية على الكثير من المشكلات التي  -7

 على التفكير ثم التوصل الى  حاله من الاتزان بعد أيجاد الحلول . يحفزه
وعة , والسماح لهم بتبادل العمل الجماعي داخل حجرة الصف وتقديم المهام التعليمية لكل مجم -8

 فكار الجديدة .تكوين الأ الآراء و
 الإرشادات المناسبة من قبل المدرس في الوقت الملاءم . متعلمينتقديم لل -9

 ( 293-292:  2012)الزغول ,                                                                  
 على الثقة بأنفسهم وبأفكارهممتعلمين تشجيع ال -11
 في الأوقات الملاءمه . متعلمينلتغذية العكسية الإيجابية التقديم ا -11
 .متعلمينتعزيز وتشجيع أفكار ال -12
 .  متعلمينعلى التعلم النشط عن ال تأكيد -13

 ( 31:  2013)النجار ,                                                                        
 : متعلمينفوائد التفكير التأملي لل

 متأنين و قليلين التهور والتسرع في إصدار الأحكام . متعلمينيجعل ال -1
 الدقة والانضباط في العمل . -2
 استغلال الخبرات السابقة في المواقف التعليمية او الحياتية الجديدة . -3
 استخدام كافه الحواس أثناء عملية التفكير . -4
 و الحياتية .الصفية أالتي تقدم من قبل البيئة ايجابيين ومتفاعلين مع الخبرات  متعلمينال يكون -5
 لديهم حب البحث والاستطلاع لكي يجدون الحلول للمشكلات . -6
 فهم الآخرين واستيعاب آرائهم وأفكارهم . -7
 .  والاخلاقية تقبل الأفكار الغريبة شرط أن لا تكون شاذة عن المفاهيم العلمية والقيم الإنسانية -8

 (203-202:  2015, عبد الكريم)رزوقي و                                                           
 معوقات التفكير التأملي :

 ومنها : متعلمينفكير التأملي عند الهناك الكثير من المعوقات التي تمنع حدوث الت
 و يكون عددهم قليل ., أئات التعليمية من أشخاص متأملين في الغالب تخلو الهي -1
 التأملي .قلة الأبحاث التي تتناول التفكير  -2
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غلبها تعتمد على استخدام طرائق تدريس تقليدية, والتي تركز على الحفظ أالمؤسسات التربوية في  -3
 والاستظهار وليس على التأمل .

 على مجريات الدرس . درسالسيطرة المطلقة من قبل الم -4
 المعرفي .الهيئات التربوية تميل إلى الرتابة في أداء العمل وعدم رغبة أكثرهم لعملية التطوير  -5
ما مقدار ما حفظوه  متعلمينلمناهج في اغلبها تقيس عند الالاختبارات الموضوعة في داخل ا -6

 وليس ما مقدار ما استوعبوه .
 .متعلمينقلة المثابرة والطموح عند ال -7
 تدريس المواد العلمية )التجريبية (, بشكل نظري وليس بشكل تطبيقي . -8
ل على معارفهم مما جعلهم ب المنهجي في الحصو والكتا درسيعتمدون على الم متعلمينال -9

 .سلبيين
 من قبل المدرسين . متعلمينعدم تقبل أراء ال -11
 متعلمينقف التعليمية مما يصعب على الدقيقة في بعض المواال غيراستعمال بعض المهارات  -11

 استخدام عمليات التفكير مثل التفكير التأملي وغيره .
 وعاء لاستقبال المعلومات فقط دون تفكير .  متعلميناعتبار ال -12

 ( 202 -201: 2013, عبد الكريم) رزوقي و                                                         
 لمحور الثاني: الدراسات السابقة:ا

 لتي عرضت أنموذج نيدهام البنائي الدارسات ا : أولا
تهتم بدراسة فاعلية  دراسة مشابه للدراسة الحالية محليا  ن هناك حد علمه ,أ الىلم يجد الباحث 
لذا سوف يعرض الباحث الدراسات على  تحصيل الطلاب وتفكيرهم التأملي ,أنموذج نيدهام البنائي ل

: والشق الثاني المستقل أنموذج نيدهام البنائي ,شقين, الشق الأول منها : الدراسات التي تناولت المتغير 
 تناولت المتغير التابع التفكير التأملي .الدراسات التي 
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 أولا : الدراسات التي تناولت أنموذج نيدهام البنائي .
 ( الدراسات التي تناولت أنموذج نيدهام البنائي1جدول )

 اسم ت
 الباحث

سنة ال
 الدراسة
 ومكانها

 الهدف
 من الدراسة

حجم 
العينة 
 وجنسها

 المرحلة المادة
 الدراسية

 

الأدوات 
المستخدمة 
 في البحث

النتائج 
 المستخلصة

 
 
 
 
 
 
1 

 
Abd Halim 

, Noor 
Dayana & 
Kamarudin 
, Nufatin 
Atikah 
 

 
 ماليزيا
2010 
 
 

 
تعلم مفهوم 
الخلد من 
خلال 
استخدام 
أنموذج 
نيدهام 
البنائي 

والتغلب على 
المفاهيم 

الخاطئة لدى 
 الطلبة

 
22 
طلبة 
 ذكور
 و 

 إناث
 
 
 
 
 
 

 
 الكيمياء

 
 طلاب
 الثانوية

 
اختبار 
 تحصيلي

 
فاعلية تعلم 
الخلد من 
خلال 
استخدام 
أنموذج 
نيدهام 
البنائي 
والتغلب 
على 
المفاهيم 
الخاطئة 
 لدى الطلبة

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
Mohamad , 

Syamul 
Nor Azlan 

 
ماليزيا 
2012 

 
تدريس المواد 
التعليمية 
بواسطة 
أنموذج 
نيدهام 

البنائي لمادة 
 تعليم

 
30 
معلم 
 ذكور و
 إناث

 
التربية 
 الفنية

 
معلمي 
 الثانوية

 
 الاستبانات

 
فاعلية 
تدريس 
المواد 

التعليمية  
بواسطة 
استراتيجية
نيدهام 
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الفنون 
 البصرية

البنائي 
لمادة تعليم 
الفنون 
 البصرية

 
 
 
 
 
3 
 
 
 

 
Hashim , 
Mohamad 
Hisyam 
Mohd & 

Kasbolah, 
Mazni 

 
 ماليزيا
2012 

 
تطبيق 
أنموذج 
نيدهام 
في  البنائي

مادة الهندسة 
في المدارس 
الثانوية 
 المهنية
 

 
40 

معلمين 
 ذكور و
 إناث
 
 
 
 
 

 

 
 الهندسة
 

 
معلمي 
 الثانوية
 المهنية

 
 الاستبانات

 
فاعلية 
تطبيق 
أنموذج 
نيدهام 

البنائي في 
تدريس مادة 
الهندسة في 
المدرس 
الثانوية 
 المهنية

 
 
 
 
 
 
4 

 
,  البعلي

إبراهيم عبد 
 العزيز

 
 السعودية
 

2012 

 
فعالية 
استخدام 
أنموذج 
نيدهام 

البنائي في 
تنمية مهارات 
اتخاذ القرار 
والتحصيل 
الدراسي في 
مادة العلوم 

 
86 
 ذكور

 
 العلوم
 

 
السادس 
 الابتدائي

 
اختبار 
مهارات 
اتخاذ قرار 
واختبار 
تحصيل 
لمادة 
 العلوم

 
فاعلية 
استخدام 
أنموذج 
نيدهام 

البنائي في 
تنمية 
مهارات 

اتخاذ القرار 
والتحصيل 
الدراسي في 
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لدى تلاميذ 
الصف 
السادس 
 الابتدائي

مادة العلوم 
لدى تلاميذ 
الصف 
السادس 
الابتدائي 
في المملكة 
العربية 
 السعودية.

 
 
 
 
 
5 

 
أبو شامة , 
 محمد رشدي

 

 
مصر
2017 
 

 
فاعلية  
نموذج  
نيدهام 

البنائي في  
تنمية 

التحصيل و 
مهارات 
التفكير 
التأملي 

 وبعض أبعاد
الحس العلمي 
لدى طلاب 
الأول ثانوي 
في مادة 
 الفيزياء

 
72 
 ذكور

 
 فيزياء

 
الأول 
الثانوي 
ما  
يعادل 
الأول 
 متوسط
 

 
 اختبار

بعض ل
الأبعاد 
الحس 
العلمي 
واختبار 
للتفكير 
التأملي 
واختبار 
 لتحصيل

 
فاعلية  
نموذج  
نيدهام 
البنائي 
لتنمية 

التحصيل 
ومهارات 
التفكير 
التأملي 
وبعض 

اد الحس أبع
العلمي لدى 
طلاب 
الأول 

ثانوي في 
مادة 
 الفيزياء
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 لسابقة لأنموذج نيدهام البنائي :الدلالات والمؤشرات في ما يتعلق بالدراسات ا
 الهدف من الدراسة : -1

 Abd Halim) فمثلا دراسةات السابقة حول المتغير التابع, ف معظم الدراساهدأ تختلفإ
&Kamarudin,2010 الخلد من خلال استخدام أنموذج نيدهام البنائي والتغلب ( تعلم مفهوم

تدريس المواد التعليمية بواسطة  فهي (Mohamad , 2012على المفاهيم الخاطئة , أما دراسة )
 , Hashim &Kasbolah) وكذلك دراسة نون البصرية ,أنموذج نيدهام البنائي لمادة تعليم الف

( , 2012)البعلي , دراسة ئي في مادة الهندسة , كذلكام البنا, تطبيق أنموذج نيدهفيها( 2012
دراسة و  , التحصيل الدراسيفعالية استخدام نموذج نيدهام البنائي في تنمية مهارات اتخاذ القرار و 

لتأملي , فاعلية نموذج نيدهام البنائي في تنمية التحصيل ومهارات التفكير ا (2017)أبو شامة ,
الدراسة التي نحن بصددها كان هدفها هو فاعلية التدريس أما وبعض أبعاد الحس العلمي ,

 بأنموذج نيدهام البنائي في التحصيل والتفكير التأملي .
 حجم العينة وجنسها : -2

     كان هناك اختلاف في حجم العينة في الدراسات السابقة , حيث اشتملت دراسة     
(Abd Halim &Kamarudin,2010على, ) (طالب وطالبة , 22 )أما دراسة (Mohamad , 

 ( ,Hashim &Kasbolah , 2012( معلم ومعلمة , أما دراسة )30) فاشتملت على ( ,2012
( طالبا 86) اشتملت على,  (2012وكذلك دراسة )البعلي , ,( معلم ومعلمة 40) ملت علىفاشت
فشملت ما الدراسة الحالية أ ( طالب ,72اشتملت على )ف ( ,2017اما دراسة )ابو شامة ,  ,

 ( طالبا. 69) على
(  2012لا من دراسة ) البعلي ,اما بالنسبة لجنس العينة فقد اتفقت الدارسة الحالية مع ك    
دراسة رسة الحالية عن لكن اختلفت الدا اشتملت على الذكور , ( لأنها2017)أبو شامة , و
(Abd Halim&Kamarudin,2010) (وMohamad,2012) و     

(Hashim&Kasbolah,2012) , والإناث معااشتملت تلك الدراسات على الذكور  حيث. 
 المرحلة : -3

عن الدارسة  اختلفت الدراسات السابقة في المرحلة الدراسية التي تناولتها تلك الدراسات
بة المرحلة طبقت على طل ,( Abd Halim &Kamarudin,2010فمثلا دراسة )الحالية ,

دراسة طبقت على معلمين الثانوية , و ( , Mohamad , 2012) الثانوية , اما دراسة
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(Hashim& Kasbolah , 2012) دراسة )البعلي لى معلمين الثانوية المهنية , واما , طبقت ع
( 2017دراسة )ابو شامة , طلاب الصف السادس الابتدائي ,كذلك طبقت على فقد , ( 2012,
الدراسة الحالية فطبقت على طلاب الصف الرابع طبقت على طلاب الصف الأول الثانوي اما  ,

 العلمي .
 المادة الدراسية : -4

 Abd Halim)تباينت الدارسات السابقة من حيث المادة الدراسية , فمثلا دراسة 
&Kamarudin,2010)  ( شملت مادة الكيمياء , أما دراسةMohamad , 2012   شملت, )

أما شملت مادة الهندسة ,  ( ,(Hashim &Kasbolah , 2012أما دراسة  , الفنون البصرية
الدراسة مادة العلوم ,غير أن  ( ,فشملت2017( و)أبو شامة ,2012دراسة كلا من )البعلي ,

 الحالية فقد شملت مادة علم الإحياء.
 أدوات البحث : -5

 Abd)بقة مع بعضها والدراسة الحالية , فمثلا دراسة تباينت بعض الدراسات السا
Halim &Kamarudin,2010, ) , ة تشابهت في , والدراسة الحالي(2012ودراسة )البعلي

 Hashim) و ( (Mohamad , 2012 نما دراسة كلا مأالاختبار التحصيلي ,
&Kasbolah,2012) ا عن الدراسة الحالية ,لأنها تفقد تشابها باستخدام الاستبانات واختلف

(, فتشابهت باختبار 2017أما دراسة )أبو شامة ,التفكير التأملي ,استخدمت اختبارين لتحصيل و 
لا بعض الأبعاد  لحالية ولكن اختلفت عنها باختبارالتفكير التأملي واختبار التحصيل مع الدراسة ا

  .العلمي الحس
 التي تناولت التفكير التأملي :  ثانيا : الدراسات 

 ( الدراسات التي تناولت التفكير التأملي2جدول )
 اسم ت

 الباحث
 سنةال

 الدراسية
 مكانهاو 

هدف من ال
 الدراسة

حجم 
 العينة

 جنسهاو 

 المادة
 

المرحلة 
 الدراسية

 دواتلأا
المستخدمة 

 بالبحث

النتائج 
 المستخلصة

 
1 

 
القطراوي, 
عبد العزيز 

 
فلسطين 
2010 

 
ثر استخدام أ

استراتيجية 

 
64 
 ذكور

 
 العلوم

 
ثامن 

أساسي     

 
اختبار 
لعمليات 

 
وجد اثر  
من استخدام 
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جميل عبد 
 الوهاب

المتشابهات 
في تنمية 

عمليات العلم 
ومهارات 
التفكير 

التأملي في 
العلوم لدى 
طلاب الصف 

الثامن 
 الأساسي
 
 

 

ما 
يعادل 
الصف 
الثاني 
 متوسط

العلم 
واختبار 
لتفكير 
 التأملي

استراتيجية 
المتشابهات 
في تنمية 
عمليات 
العلم 

ومهارات 
التفكير 

التأملي في 
لدى العلوم 

طلاب 
الصف 
الثامن 
 الأساسي

 
2 

 
 الجنابي ,

طارق كامل 
 داود
 
 

 
العراق 
2010 

 
اثر استخدام 
دورة التعلم 

المعدلة     
(E s 5 و )
(E s 7 في )

تحصيل 
طلاب الصف 

الثاني 
المتوسط في 
مادة الإحياء 
وتفكيرهم 
 التأملي

 
60 
 ذكور

 
 أحياء
 
 

 
الثاني 
 متوسط
 
 
 

 
اختبار 
لتفكير 
و التأملي 
اختبار 
 لتحصيل

 
وجد اثر 
لاستخدام 
دورة التعلم 
المعدلة   

(E s 5) و 
E s 7) )

في تحصيل 
طلاب 
الصف 
الثاني 

المتوسط في 
مادة الأحياء 



 .  الفصل الثاني.................خلفية نظرية ودراسات سابقة                               
 

49 

 
 

وتفكيرهم 
 التأملي

 
3 

 
الحارثي , 
صفية بنت 
 حسن حاسن

 
السعودية 
2011 

 
اثر الأسئلة 
السابرة في 
تنمية التفكير 
التأملي 
والتحصيل 
الدراسي في 
مقرر العلوم 
لدى طالبات 
الصف الأول 
متوسط في 
 مكة المكرمة

 
59 
 إناث
 

 
 العلوم

 
الأول 
 متوسط

 
اختبار 
لتفكير 
 التأملي
 و

اختبار 
 لتحصيل

 
وجد اثر 
لأسئلة 

السابرة في 
تنمية 
التفكير 
التأملي 
والتحصيل 
الدراسي في 
مقرر العلوم 
لدى طالبات 
الصف 
الأول 

متوسط في 
 مكة المكرمة

 
4 

 
زنكنة , 

سوزان دريد 
 احمد

 
العراق 
2013 

 
 اثر

استراتيجيتي 
القبعات الست 
والجدول 
الذاتي في 
تحصيل 
الكيمياء 
وتنمية 

 
114 
 إناث

 
 كيمياء

 
الأول 
 متوسط

 
اختبار 
لتفكير 
التأملي 
واختبار 
لتحصيل 
واختبار 
لمهارات 
 العقلية

 
وجد اثر         

 استراتيجيتي
القبعات 
الست 
والجدول 
الذاتي في 
تحصيل 
الكيمياء 
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المهارات 
العقلية 
والتفكير 
التأملي 
لطالبات 
 الأول متوسط

وتنمية 
المهارات 
العقلية 
والتفكير 
التأملي 
لطالبات 
الأول 
 متوسط

 
5 

 
الجدبة 
,صفية 

احمد محمد 
 هاشم

 
فلسطين 
2012 

 
فاعلية 
توظيف 
استراتيجية 

التخيل الموجه 
في تنمية 
المفاهيم 
ومهارات 
التفكير 

التأملي في 
العلوم لدى 
طالبات 

الصف التاسع 
 الأساسي

 
77 
 إناث

 
 علوم

 
التاسع 
أساسي 
ما 

يعادل 
الصف 
الثالث 
 متوسط

 
اختبار 
للمفاهيم 
العلمية 
واختبار 
مهارات 
التفكير 
 التأملي

 
فاعلية 
لتوظيف 
استراتيجية 
التخيل 

الموجه في 
تنمية 
المفاهيم 
ومهارات 
التفكير 

التأملي في 
 العلوم لدى
طالبات 
الصف 
التاسع 
 الأساسي

 
 

 
امبو سعيدي 

 
عمان 

 
اثر استخدام 

 
55 

 
 علوم

 
سادس 

 
اختبار 

 
وجد اثر 
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6 
 

,عبد الله و 
الهدابية , 
 أيمان

أنموذج  2014
مكارثي في 
تنمية التفكير 
التأملي 
وتحصيل 
العلوم لدى 
طالبات 
الصف 
السادس 
 الأساسي

أساسي  إناث
ما 

يعادل 
الصف 
لسادس 
 ابتدائي

لتفكير 
التأملي 
واختبار 
 لتحصيل

لاستخدام 
أنموذج 

مكارثي في 
تنمية 
التفكير 
التأملي 
وتحصيل 
العلوم لدى 
طالبات 
الصف 
السادس 
 الأساسي

 
7 

 
الفريجي, 
احمد نجم 
 عبد الله

 
العراق 
2015 

 
اثر أنموذج 
برانسفورد و 
شاين في 
تحصيل 

طلاب الصف 
الأول 
المتوسط 

لمادة الفيزياء 
وتفكيرهم 
 التأملي

 
 
65 
 ذكور

 
 
 فيزياء

 
 

الأول 
 متوسط

 
 

اختبار 
لتفكير 
التأملي 
واختبار 
 لتحصيل

 
وجد اثر 
لأنموذج 
برانسفورد و 
شاين في 
تحصيل 
طلاب 
الصف 
الأول 
المتوسط 
لمادة 
الفيزياء 
وتفكيرهم 
 التأملي
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8 

 
 عبود ,

سهاد عبد 
 الأمير
 
 
 
 
 
 
 
 

 
العراق 
2015 

 
اثر استخدام 
التعلم النشط 

تحصيل  في
مادة الكيمياء 
والتفكير 

التأملي لدى 
طالبات الثاني 

 المتوسط
 
 
 

 

 
65 
 إناث

 
 كيمياء

 
الثاني 
 متوسط

 
اختبار 
لتفكير 
 التأملي
 و

اختبار 
 للتحصيل

 
وجد اثر 
لاستخدام 
التعلم النشط 

 في
تحصيل 
مادة 

الكيمياء 
والتفكير 
 التأملي

لدى طالبات 
الثاني 
 المتوسط

 
9 

 
أصلان , 
محمد 
رياض 
 مصطفى

 
فلسطين 
2015 

 
فاعلية 

توظيف التعلم 
المدمج لتنمية 

مفاهيم 
الوراثية 
ومهارات 
التفكير 

التأملي في 
العلوم الحياتي 
لدى طلاب 
الصف 
العاشر 

 
55 
 ذكور

 
العلوم 
 حياتية

 
العاشر 
أساسي 
ما 

يعادل 
الصف 
الرابع 
 العلمي

 
اختبار 
لمفاهيم 
الوراثية 
واختبار 
لتفكير 
 التأملي
 
 

 
فاعلية 
لتوظيف 
التعلم 
المدمج 
ولتنمية 
مفاهيم 
الوراثية 
ومهارات 
التفكير 

التأملي في 
العلوم 

الحياتي لدى 
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طلاب  أساسي
الصف 
العاشر 
 أساسي

 
 
 
10 

 
عبد الأمير 
, فاطمة 
 فارس

 
العراق 
2016 
 
 
 
 

 
اثر 

استراتيجية      
سوم      

(SWOM            )
في تحصيل 
مادة الكيمياء 
ومهارات 
التفكير 

التأملي عند 
طالبات 

الصف الأول 
 متوسط

 
80 
 اناث

 
 كيمياء

 
الأول 
 متوسط

 
اختبار 
لتفكير 
التأملي 
واختبار 
 لتحصيل
 
 

 
وجد اثر 

لاستراتيجية      
سوم         

(SWOM )
في تحصيل 

مادة 
 الكيمياء و
 مهارات
التفكير 

التأملي عند 
طالبات 
الصف 
الأول 
 متوسط

 
 الدلالات والمؤشرات حول الدراسات السابقة لتفكير التأملي  :  

 الهدف من الدراسة: -1
مثل دراسة )القطراوي  ستقل ,هدف معظم الدراسات السابقة بالنسبة للمتغير الم اختلف

ما دراسة )الجنابي ستخدام استراتيجية المتشابهات , أفقد هدفت الى تعرف على اثر ا , (2010,
( ,  Es7( و) E s5هدفت الى تعرف على اثر استخدام دورة التعلم المعدلة )قد ( , ف2010,

ما دراسة قد هدفت الى تعرف على أثر الأسئلة السابرة , أف ( ,2011دراسة )الحارثي , بينما
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و  ل الذاتي ,لقبعات الست والجدو ثر استراتيجيتي اقد هدفت الى تعرف على أف , (2013)زنكنة ,
 ظيف استراتيجية التخيل الموجة ,تعرف على فاعلية تو الهدفت الى  , (2012دراسة )الجدبة ,

ثر استخدام أنموذج  قد هدفت الى تعرف على أ, ف (2014امبو سعيدي و الهدابية ,ما دراسة )أ
التعرف على أثر أنموذج برانسفورد هدفت الى ( 2015) الفريجي , وكذلك دراسة ثي ,مكار 

التعرف على أثر استراتيجية سوم , هدفت الى (, 2016الأمير ,)عبد  ما دراسةأ وشتاين ,
اما دراسة  مدمج ,فهدفت الى تعرف على فاعلية توظيف التعلم ال ( ,2015دراسة )أصلان ,و 

ما الدراسة الحالية فقد أ التعرف على أثر استخدام التعلم النشط ,هدفت الى ,  (2015)عبود, 
 التفكير التأملي .التحصيل و  س بأنموذج نيدهام البنائي فيكان الهدف منها تبين فاعلية التدري

 لعينة وجنسها :  حجم ا -2
 اسةحيث شملت در  اختلف حجم العينة في الدراسات السابقة عن الدراسة الحالية ,      
( طالب 60قد شملت ), ف (2010أما دراسة ) الجنابي , ( طالب ,64, على ) (2010القطراوي , )
( 114شملت )قد ف ( ,2013( طالبة , أما دراسة )زنكنة ,59شملت )( , 2011)الحارثي ,دراسة و  ,

( 2014الهدابية , د و امبو سعي) دراسةو  ( طالبة ,77شملت ) , (2012دراسة )الجدبة , ة , أماطالب
( و 2015ي ,طالبة , أما دراسة )الفريج( طالب و 55شملت كلاهما) , (2015راسة )أصلان ,ود

 ,(2016دراسة )عبد الأمير ,و  ( طالب وطالبة ,65كلاهما) شملتقد ف , (2015)عبود ,دراسة 
 ( طالب .69) ملتشقد ( طالبة , اما الدراسة الحالية ف80فشملت)

 المرحلة الدراسية : -3
دراسة  فمثلا   عضها البعض ,اختلفت الدراسات السابقة في المرحلة الدراسية عن ب

ودراسة  ( ,2011ما دراسة )الحارثي ,, أالصف الثامن أساسي, تضمنت  (2010القطراوي ,)
( تضمنت الصف 2015ودراسة )الفريجي , ( ,2016, ودراسة )عبد الأمير , (2013)زنكنة ,

ما دراسة , أ , تضمنت الصف التاسع أساسي (2012لجدبة ,الأول المتوسط , أما دراسة )ا
)الجنابي  السادس الأساسي , أما دراسةتضمنت الصف  , (2014عيدي و الهدابية ,)امبو س

أما دراسة )أصلان  المتوسط ,, تضمنت الصف الثاني  (2015( ودراسة )عبود ,2010,
تضمنت الصف الرابع حالية فقد , اما الدراسة ال( تضمنت الصف العاشر أساسي 2015,

 .العلمي
 



 .  الفصل الثاني.................خلفية نظرية ودراسات سابقة                               
 

55 

 المادة الدراسية : -4
الحالية من حيث أن كلاهما تناولتا مادة  ( مع الدراسة2010تشابهت دراسة )الجنابي ,

, فدراسة  لدراسيةاختلفت عن الدراسة الحالية من حيث المادة اما الدراسات الاخرى أ الأحياء ,
امبو سعيد و ) ( ودراسة2012( ودراسة )الجدبة ,2011( ودراسة )الحارثي ,2010)القطراوي ,

( تناولت مادة العلوم 2015دراسة )أصلان ,أما  , تناولت مادة العلوم , (2014بية ,الهدا
( 2016( ودراسة )عبد الأمير , 2015دراسة )عبود ,( و  2013الحياتي , اما دراسة )زنكنة ,

 ( تناول مادة الفيزياء.2015اما دراسة )الفريجي , يمياء ,تناولت مادة الك
 أدوات البحث : -5

 مع كلا  تشابهت الدراسة الحالية من حيث الاختبار التحصيلي واختبار التفكير التأملي 
الهدابية امبو سعيدي و ) ( ودراسة2011ودراسة )الحارثي ,( 2010)الجنابي , من دراسة

( , 2016عبد الأمير ,( ودراسة ) 2015( ودراسة )عبود ,2015( ودراسة )الفريجي ,2014,
 ( فتضمنت على اختبار لمهارات التفكير2010راوي,الحالية عن دراسة )القطواختلفت الدراسة 

تضمنت على اختبار لمهارات قد ف , ( 2013, أما دراسة )زنكنة ,التأملي واختبار لعمليات العلم 
تضمنت على  , (2012,تحصيل , أما دراسة )الجدبةالعقلية واختبار للتفكير التأملي واختبار ل

تضمنت ,  (2015أصلان ,) دراسة, و  التفكير التأملي تالعلمية واختبار للمهارااختبار للمفاهيم 
 على اختبار للمفاهيم الوراثية واختبار للتفكير التأملي .

 
 أمكانية الاستفادة من الدراسات السابقة :

 انتقاء التصميم التجريبي الملاءم للدراسة الحالية . -1
معرفة الإجراءات التي اتخذها الباحثون بناء أدوات البحث و ابقة في آلية الاستفادة من الدراسات الس -2

 لمعده في الدراسات السابقة .عن طريق الاطلاع على الاختبارات افي تصميم الاختبار التأملي 
 دقيق .وء الدراسات السابقة بشكل علمي و القابلية على تفسير نتائج الدراسة الحالية في ض -3
 المراجع والكتب التي استخدمت في الدراسات السابقة.تزويد الدراسة الحالية بالمصادر و  -4
 
 



 الثالث الفصل

 )إجراءاته و البحث منهجيه(

ً
ا
 . التجريبي التصميم اختيار : أول

ً
ا
 . البحث مجتمع : ثانيا

ً
ا
 . لبحث ا عينه : ثالثا

ً
ا
 . الضبط اجراءات : رابعا

ً
ا
 . البحث مستلزمات : خامسا

ً
ا
 . لبحث ا أذاتي : ساذسا

ً
ا
 . التجربة تطبيق اجراءات : سابعا

ً
ا
 الإحصائية الىسائل : ثامنا

 . البحث في ستدرمةلما 
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 : إجراءات البحث
ختيار أث من الاجراءات التي يسعى الباحث القيام بها ، من حي الفصل على كلا  هذا شتملأ

التصميم ضمن سلمة ت وكذلك ، ومستلزمات البحث ته ،عينختيار مجتمع البحث و أو  ،التصميم التجريبي 
لءم لية اختيار الوسائل الإحصائية التي تتآو  ،تطبيق التجربة فضلا عن  ،عداد ادوات البحث أالتجريبي و 

 الاتي :  شكلومتطلبات التجربة وعلى ال، 
 : Experimental Design Selection التصميم التجريبي : اختيار اولا 
تخطيط  تعني التجربةو  ،يعرف التصميم التجريبي بأنه "مخطط وبرنامج عمل لكيفية تنفيذ التجربة      
م ملحظة ما يحدث".)عبد والعوامل المحيطة بالظاهرة التي ندرسها بطريقة معينة ث ،لظروف لوضبط  ،

 (487: 2007عدنان ،الرحمن و 
والمجموعة الضابطة  ،اختيار التصميم التجريبي ذو الضبط الجزئي للمجموعة التجريبية تم لذا      

لكونه التصميم الملئم لتحقيق اهداف  التأمليوالتفكير  ،المتكافئتين ذوات الاختبار البعدي للتحصيل 
 ( .4كما مبين في المخطط ) البحث

 المتغير التابع المتغير المستقل التكافؤ المجموعة ت
 اختبار بعدي()

 
1 
 

 
 الضابطة

 الذكاء
 السابق  التحصيل

 في مادة علم الاحياء
 العمر بالأشهر
 التفكير التأملي

 
 الطريقة التقليدية

 
 التحصيل
 

  التفكير التأملي
2 
 

 
 التجريبية

 
 أنموذج نيدهام البنائي

 ( التصميم التجريبي الذي استخدم أثناء البحث4مخطط )
 : Research Population of مجتمع البحث  -: ثانياا 
للدراسة  والإعدادية ،اشتمل مجتمع البحث على طلب الصف الرابع العلمي في المدارس الثانوية       

عدا ، (2018 - 2017صرية للعام الدراسي )ضمن نطاق مركز مدينة النا الصباحية الحكومية فقط
عداديةو  ،ثانوية  ( مدرسة17) وموزعين على ، (1990) بلغت أعدادهم أذ مدارس المتميزين وتم  ، ا 
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قار، كما  ذي ابع الى المديرية العامة للتربيةالتهذا الإحصائيات من قسم الإحصاء  الاستحصال على
 :(3) مبين في الجدول

 مجتمع البحث( أعداد الطلب ل3)جدول
 

 المدرسة
اعداد طلب الرابع 

 العلمي
 

 المدرسة
الرابع اعداد طلب 
 العلمي

 100 إعدادية اليرموك 140 إعدادية أبي تراب
إعدادية محمد باقر 

 الصدر
إعدادية عمار بن  220

 ياسر
64 

 223 إعدادية السلم 118 إعدادية الكندي
 50 ثانوية الصادقون 83 إعدادية مهد الأنبياء
 75 ثانوية الصمود 104 إعدادية الخوارزمي
 45 ثانوية الكرار  89 إعدادية الشرقية
 85 ثانوية الغدير 164 إعدادية المركزية
 22 ثانوية علي المرتضى 160 إعدادية الجمهورية
 1990 المجموع 248 إعدادية الناصرية

 
 :Sample of Research  : عينة البحث ثالثاا 
أفضل تمثيل بحيث  هلعناصر  هوممثل ،جزئيه من مجتمع البحث  همجموع"  تعرف العينة بأنها     

آخرون و  )عباس "هاستدلالات حول معالمعمل و  ،يمكن تعميم نتائج تلك العينة على المجتمع بأكمله 
عينة تمثل ل ()القرعة )ثانوية الصمود( بطريقة التعيين العشوائي البسيط تم اختيار (218 : 2014،
وبواسطة القرعة تم تحديد مجموعتي ،  الصف الرابع العلمي من ( طالباا 75) واشتملت على ، بحثال

اما  ، طالباا  (34) وبلغ عددهم ،المجموعة التجريبية ( ب ) مثلت شعبةإذ  ( والضابطة بيةالتجري) ثالبح
وقد تم استبعاد ثلث طلب  ، طالباا  (35) همالذي بلغ عدد( فمثلت المجموعة الضابطة شعبة )أ
وكما مبين في  ،ائج التجربة على دقة نت راسبين في صفهم لما له من تأثير من كل شعبة كونهم احصائياا 
  :   (4) الجدول
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 تي البحثموع( توزيع الطلب على المج4جدول )
اعداد الطلب  الشعبة   المجموعة

 الكلي
اعداد الطلب 
 المستبعدين

اعداد الطلب 
 بعد الاستبعاد

 35 3 38 أ الضابطة
 34 3 37 ب التجريبية
 69 6 75  المجموع

 
 :Control of  Experiment جراءات الضبطا: رابعاا 
 مكافئة مجموعتي البحث : -1

 توثرالتي و  ،في بعض المتغيرات والمجموعة الضابطة  ،عة التجريبية بين المجمو  تمت المكافأة      
 على نتائج البحث وهي :

 العمر بالأشهر: (1-1)
وقد  المصادف يوم الاحد، (2018/ 25/2) بداية التجربة في منب بالاشهر يحتسب عمر الطال     

وبعد ذلك تم احتساب  ، (4) لقيود المدرسية لكل طالب ملحقتم الحصول على هذه المعلومات من ا
كان  إذ والمجموعة التجريبية ،طة من المجموعة الضاب والانحراف المعياري لكلا  ،المتوسط الحسابي 

 وانحراف معياري ، ( شهراا 192.73) الطلب في المجموعة التجريبية هوالمتوسط الحسابي لأعمار 
انحراف و  ، ( شهراا 192.85) كان المتوسط الحسابي لها إذاما بالنسبة للمجموعة الضابطة ، (6.82)

والمجموعة الضابطة في  ،يبية وبعد ذلك تم التحقق من تكافئ المجموعة التجر  ، (6.46)معياري مقداره 
 هان القيمة التائي ، واظهرت النتائج عينتين مستقلتينلالعمر بواسطة تطبيق الاختبار التائي ل متغير

وعند درجة حرية  ،(0.05لة )( بمستوى دلا2كانت اقل من القيمة الجدولية ) أذ (0.712) المحسوبة هي
، طلب المجموعة التجريبية  بين روق احصائية بالعمروهذا يدل على ان ليس هناك ف ،( 67) قدرها

لعمر والضابطة ( متكافئتين في متغير ا،)التجريبية من المجموعتين  لذا تعد كلا  بطة ،والمجموعة الضا
  :        (5) بالاشهر كما موضح في الجدول
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 ( تكافئ العمر بالأشهر بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة5جدول )
اعداد  المجموعة ت

 الطلب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدلالة T- TESTقيمة 
 عند مستوى
0،05 

 القيمة
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

  6.82 192.73 34 التجريبية 1
67 

 
0.712 

 
2 

 
 6.46 192.85 35 الضابطة 2 غير داله

 
 ( الذكاء: 1-2)
 ،عن طريق التفكير ويستطيع ان يعبر عنها ،التي يملكها الإنسان  ابليةالقيعرف الذكاء بأنه "  

 (10:  2011" )كرافر ، شتى مجالات الحياة يف جديداا  ع شيئاا ن يبتدا  و  ،والنشاط الحركي 
والمجموعة الضابطة في متغير الذكاء تم  ،جل التأكد من تكافئ المجموعة التجريبية أمن       

على المجموعة الاربعاء والمصادف يوم  ، (2018/ 21/2) بتاريخ وذلك ، استخدام اختبار كارتر وكين
العمرية  هوالفئ ،وصفات تتلءم  ،يمتلك خصائص  ن هذا الاختبارإ إذالضابطة والمجموعة ، التجريبية 
شتمل ي إذ وبالثبات ،يتصف بالصدق  أيضاا و  ، ( عاماا 18 -16والتي تبلغ أعمارهم من )، ث لعينة البح

 -132: 2011ي ،عز )ال قط صائبف واحدو ، ئل تكون أربع منها خاطئة أربعين فقرة ذات الخمس بداعلى 
 سب مفتاح التصحيح الموضوع انفاا ، وعند الانتهاء من تقديم اختبار الذكاء للطلب تم تصحيحه ح (133

( 3.47مقداره )وبانحراف معياري  ،( 16.20) عة التجريبية متوسطها الحسابي هووقد تبين ان المجمو  ،
 ، (4.3وبانحراف معياري مقداره ) ،( 16.25) بطة فكان المتوسط الحسابي لها هو، اما المجموعة الضا

على مجموعتي البحث  للعينتين مستقلتين استخدم الاختبار التائي للتأكد من تكافئ مجموعتي البحثو 
 فظهرت النتائج بشكل الاتي :

عند مستوى الدلالة ( 2) وهي اقل من القيمة الجدولية ،( 0.054) ن القيمة المحسوبة مقدارهاأ     
والمجموعة  ،مما دلل على ان المجموعة التجريبية (67) وعند درجة حرية ،( 0،05) مقداره الإحصائية

 :(6)في الجدول موضحمتكافئتين كما الضابطة بالنسبة لمتغير الذكاء كانتا 
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 المجموعتين التجريبية والضابطة في متغير الذكاء  بطل ؤ( تكاف6جدول )
اعداد  المجموعة ت

 الطلب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدلالة T-TESTقيمة 
عند مستوى 

0،05 
 القيمة

 المحسوبة
القيمة 
 الجدولية

  3.47 16.20 34 التجريبية 1
67 

 
0.054 

 
2 

 
 4.3 16.25 35 الضابطة 2 غير داله

 
 التحصيل السابق في مادة علم الحياء: (1-3) 

لأول متحان الكورس اأتم الحصول على درجات طلب الصف الرابع في مادة علم الأحياء في       
من  من سجل الدرجات المعد لذلك من قبل أدارة المدرسة لكلا  (2018 – 2017) للعام الدراسي

ف ، ومن خلل احتساب المتوسط الحسابي والانحرا (4) المجموعة التجريبية ملحقو ،بطة المجموعة الضا
وبانحراف ،( 58.58) ط الحسابي للمجموعة التجريبية هوتبين ان المتوس المجموعتين المعياري لكلا 

، ( 56.31) هو عة الضابطة فكان متوسطها الحسابية للمجمو ما بالنسبأ ، (12.86معياري مقداره )
والمجموعة  ،عة التجريبية جل التأكد من تكافئ المجمو ا، ومن  (9.25وبانحراف معياري مقداره )

وهي اقل ،( 0.943فكانت القيمة المحسوبة مقدارها ) مستقلتينعينتين لتائي لالختبار الااستخدم الضابطة 
ل مما يد (67) قدرها وعند درجة حرية ،( 0،05) عند مستوى الدلالة إلاحصائي (2من القيمة الجدولية )

والمجموعة الضابطة في التحصيل  ،دلاله إحصائية بين المجموعة التجريبية  يعلى انه ليس هناك فرق ذ
والمجموعة الضابطة متكافئتين في  ،ن المجموعة التجريبية أمادة علم الاحياء ، مما يدل على السابق ل
 : (7وكما مبين في الجدول) ،السابق  التحصيل

 الضابطةالمجموعة التجريبية و  التكافؤ في التحصيل السابق في مادة علم الاحياء بين (7جدول )
اعداد  المجموعة ت

 الطلب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدلالة T-TESTقيمة 
 عند مستوى
0،05 

القيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

  12.86 58.58 34 التجريبية 1
67 

 
0.943 

 
2 

 
 9.25 56.31 35 الضابطة 2 غير داله
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 (التفكير التأملي:1-4)
وبعد تصحيح ،  ثلثاءوالمصادف يوم ال ، (20/2/2018ار التفكير التأملي بتاريخ )اختب طبق      

عة من المجمو  والانحراف المعياري لكلا  ،تم احتساب المتوسط الحسابي  (4) إجابات الطلب ملحق
 :نحو الاتيالوكانت على ،ينة البحثية طلب العلوالمجموعة التجريبية ، الضابطة 

ما أ( 3.47وبانحراف معياري مقداره ) ،(15.51) سط الحسابي للمجموعة الضابطة كانان المتو      
 ، (3.58) وبانحراف معياري مقداره ،(15.29) جريبية فكان المتوسط الحسابي لهابالنسبة للمجموعة الت

 ،جل التأكد من تكافئ المجموعة الضابطةأمن  مستقلتينالتائي للعينتين ختبار الاوبعد استخدام 
 ( اقل من القيمة الجدولية0.977كانت القيمة المحسوبة ) إذ تأمليوالمجموعة التجريبية لمتغير التفكير ال

دلالة  يهناك فرق ذمما يدل على انه ليس  (0،05) ك عند مستوى الدلالة الإحصائيةوذل، ( 2)
ن إيدل على  ي متغير التفكير التأملي ، وهذاوالمجموعة التجريبية ف،إحصائية بين المجموعة الضابطة 

 : (8تأملي كما مبين في الجدول )كل المجموعتين متكافئتين في اختبار التفكير ال
 والمجموعة الضابطة( تكافئ اختبار التفكير التأملي  بين المجموعة التجريبية 8جدول )

اعداد  المجموعة ت
 الطلب

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدلالة T-TESTقيمة 
 عند مستوى
0،05 

 القيمة
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

  3.58 15.29 34 التجريبية 1
67 

 
0،977 

 
2 

 
 3.47 15.51 35 الضابطة 2 غير داله

 الداخلية للتصميم التجريبي :مة السلا -2
حد من لوذلك ل ا سوف تؤثر على مجريات التجربة ،يعتقد انه تيوال ،ضبط  بعض المتغيرات تم     

ؤثر تسوف  والتي ( ،التفكير التأملي –)التحصيل  تأثير تلك المتغيرات الدخيلة التي تؤثر بالمتغير التابع
 لية ضبطها : آمن هذه المتغيرات و  وفي مايلي بعضاا  ودقة التجربة ،،سلمة  على

  أدوات القياس (2-1)
 .واختبار التفكير التأملي على مجموعتي البحث ،هي الاختبار التحصيلي و  نفسها الادوات تم تطبيق     

 تكافؤها( اختيار العينة و 2-2)
)التحصيل  الاتية : والتأكد من تكافئهما في المتغيرات ،وتوزيع المجاميع بشكل عشوائي تم اختيار      
 .(العمر بالأشهرو  التفكير التأملي ،و  الذكاء ،و  في مادة علم الاحياء ، السابق
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 الزمنية  مدة( ال2-3)
وهي الكورس  ،المدى الزمنية نفسها والمجموعة التجريبية ،تم التدريس الفعلي للمجموعة الضابطة     

،  الثلثاءالمصادف يوم  (2018/ 20/2بتاريخ )ت التجربة بدأ إذ (2018-2017) الدراسي الثاني للعام
 .الثلثاء المصادف يوم (24/4/2018)وانتهت بتاريخ 

 التجريبي الأندثار( 2-4) 
سباب مثل انتقال الى الذي يعني انقطاع جزء من أفراد العينة عن الدوام أثناء أداء التجربة لأ     

 ( ،209:  2011علم ، في نتائج التجربة )ابولى اختلل و إلى مدرسة أخرى فيؤدي اأ ،صفوف أخرى 
لم يشكل هذا العامل  إذألا حالات الغياب الطبيعية ن الطلب خلل الفترة التجريبية م حدأحيث لم يتغيب 

 أي تأثير على مجريات ونتائج التجربة .
 ( المادة العلمية2-5)

الأخيرة  وهي الفصول ،نفسهاالمادة الدراسية  والمجموعة الضابطة ،درست المجموعة التجريبية      
من محتوى كتاب مادة علم الأحياء للصف الرابع العلمي الطبعة الثامنة  (11، و 10، و 9، و 8، و 7)

 م.2017 لسنه 
 ( تطبيق التجربة 2-6)

جل تحقيق أمجموعة الضابطة كليهما بنفسه من وال ،حث بتدريس المجموعة التجريبية اقام الب     
من عدم تأثر وكذلك يض ،والخبرة التدريسية بين المدرسين  ،ولكي يضبط الكفاءة  ،سلمة التجربة 

 .الطلب بهذا المتغير
 ( سرية التجربة 2-7)

)العينة  بلغ الطلبادارة المدرسة بعدم او  ، على الاتفاق مع مدرسي مادة الأحياء عمد الباحث     
ونشاطهم خلل  ،من خلل تغير في سلوكهم  و إيجاباا أ لأنه قد تؤثر عليهم سلباا بطبيعة البحث  البحثية(

 إلى اختلل في النتائج التجربة .وبالتالي سيؤدي  الفترة التجريبية ،
 ( الظروف الفيزيقية 2-8)

من مختبر الأحياء في داخل المدرسة لمجموعتي البحث  عمد الباحث على إجراء التجربة في     
والأدوات  ،ومقاعد الدراسة  ،مساحة الصف الإنارة و و  ،)التهوية  ضمان ان الظروف الفيزيقية مثلجل ا
 وغيرها( تكون متشابه حتى لا تؤثر على نتائج التجربة .ه مستخدمال
 



 .الفصل الثالث ........................منهجية  البحث وإجراءاته                             
 

64 

 ( النضج2-9)
 ،وعة التجريبية)المجم مجموعتي البحث ةذلك لأنه تم مكافئهذا العامل غير موجود و  أن تأثير     

والتي هي كورس دراسي واحد  ،ة حيث كانت فترة التجربة قصير  من حيث العمر (والمجموعة الضابطة
من  معرفية كبيرة لدى عينة البحث في كلا  وأ ،نفسية  وأ ،من عدم حدوث تغيرات بايلوجيه مما ضفقط 

 المجموعتين . 
 ( توزيع الحصص2-10)

والمجموعة  ،من المجموعة التجريبية  تكون الحصص لكلا بعد الاتفاق مع أدارة المدرسة على ان      
كما مبين و  ،الأسبوع الواحد  في ةبلغت بواقع ثلث حصص لكل مجموع إذ الضابطة متقاربة الى حد ما

 ( :  9) الجدولفي 
 ( توزيع الحصص بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة9جدول )

 الخميس الثلثاء الأحد المجموعة
 الرابع الدرس الثالث الدرس الاول الدرس التجريبية
 الثالث الدرس الثاني الدرس الثالث الدرس الضابطة

 -السلامة الخارجية للتصميم التجريبي : -3 
ثر قابلية الباحث على تعميم نتائج بحثه على المجتمع البحثي له دون ان يتأ يقصد بها "     

مما حدى بالباحث محاولة على  (479: 2007عدنان ، )عبد الرحمن و  "والعوامل الخارجية ،بالإجراءات 
 :، ومن خلل الإجراءات الآتية مكانالحفاظ على شروط السلمة الخارجية بقدر الإ

 ( اثر المواقف التجريبية3-1)
مع  ؤدي الى تداخل المواقف التجريبيةية التجريبية لأي تجربة اخرى مما لم تتعرض المجموع     
 . البعضها بعض

 ( تفاعل الختيار مع التجربة 3-2)
 ( بصورةوالضابطة ،المجاميع ) التجريبية تتم اختيار المدرسة بطريقة عشوائية كما اختير      

 . ايضاا  يةعشوائ
 ( تفاعل الختبار مع التجربة3-3)

والمجموعة  ،( على المجموعة التجريبية )القبلي لاختبار التفكير التأمليان تطبيق الباحث     
الضابطة قد يؤدي التي تعرف عينة البحث على نوعية التجربة قبل تطبيقها ومن اجل الحد من اثر هذا 
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رفة مستوى وتم تبليغ الطلب بأن هدف الاختبار مع،المتغير طبق الاختبار القبلي من قبل مدرس المادة 
 . وقدرة التفكير عندهم ،
 ( تفاعل الظروف التجريبية 3-4)

تضمنت المواقف التجريبية من خلل استخدام و وطبيعية  ،روف حقيقية تدريس المجموعتين بظ تم     
 عتياديةالاوالطريقة  ،للعينة التجريبية  )أنموذج نيدهام البنائي( نموذج التدريسوكذلك أ ،المتغير التجريبي 

 ( للعينة الضابطة .المناقشةو ، المحاضرة )
 (371:  2008)عبد المؤمن ،                                                                      

 : مستلزمات البحث خامساا 
 تحديد المادة العلمية -1

قام الباحث بتحديد الفصول الخمس الأخيرة من كتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي لسنة      
 والفصول هي : ،الطبعة الثامنة  (2017)

 الفصل السابع : تلءم الحيوان مع البيئة . - أ
 الفصل الثامن : تلءم النبات مع البيئة . - ب
 تلءم الحيوانات والنباتات مع أنماط الحياة في البيئة . الفصل التاسع : - ت
 العلقات بين الكائنات الحية والسلوك التعاقب البيئي . الفصل العاشر : - ث
 البيئي . : التلوث الفصل الحادي عشر - ج

  صوغ الأهداف السلوكية-2
عليمية وصف لما ينتظر من الطالب أن يقوم به كنتيجة للأنشطة الت" يعرف الهدف السلوكي بأنه     

 (40: 2011)الخزاعلة وآخرون،التي يمارسها في الدرس". 
صاغ  علم الأحياء للصف الرابع العلمي لكتابليل محتوى الفصول الخمس الأخيرة من خلل تح      

 وهي الذي يتكون من ست مستوياتالباحث الأهداف السلوكية على أساس تصنيف بلوم للمجال المعرفي 
 (279) م صياغةومن خللها ت ، (التقويمو  ،كيب التر و  ،والتحليل  ،التطبيق و  ،والاستيعاب  ،التذكر )

وبعد ذلك تم تقديمها الى مجموعة من الأساتذة المحكمين ذوي اختصاص في مجال  ،هدف سلوكي 
جل أ( من 3) العلمي ملحق مدرسين مادة الأحياء للصف الرابع من الى بعضتدريس علوم الحياة و طرائق 

و أ ،هداف السلوكية الأمن تغير بعض تم حيث  لها لمستويات هرم بلوم المعرفي ،معرفة مدى دقتها وتمثي
الإحصائية  هريق استخدام الوسيلوعن ط، ونتيجة لتحليل استجابة الأساتذة المحكمين  ،أعادة صياغتها
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 ( ومستوى دلالة إحصائية1) ارهوعند درجة حرية مقد 2عامل كا( وكذلك احتساب قيمة مالنسبة المئوية)
الأساتذة المحكمين تتراوح ين كانت نسبة الاتفاق ب حيث( ،5) ملحق كلها قبولهام وبالتالي ت ( ،0،05)

الجدولية وبذلك المحسوبة أعلى من القيمة 2كاما قيمة أ،  جيدة وهي نسبة إحصائياا  %(100 - 86) بين
 :(10كما مبين في الجدول ) إحصائياا  تكون كلها دالة

 للصدق الظاهري للأغراض السلوكية والنسبة المئوية2( قيمة كا10جدول )
 
 
 ت

 
رقم الهدف 
 السلوكي

  الخبراء
النسبة 
 المئوية

  قيمة كأي تربيع
 درجة
 الحرية

 الدلالة
عند 
مستوى 
0.05 

 
 الكلي

 
 الموافقون

الغير 
 موافقون

 القيمة
 المحسوبة

 القيمة
 الجدولية

 
 
 
 
 
 
1 

1 ،3 ،4 ،5-13 
،15 ،17-19 
،21 -32 ،35-

37،40  ،43 
،44  ،47 ،48  ،

50 ،53 ،57 
،58 ،60 -

62،64 -85 
،87-106 
،108 ،110 
،111 ،113-

115 ،117 -
130،132-134 

،136-138 
،140-186 
،188-210 
،211-221 ،

225-250 
،253-258  ،

 
 
 
 
 
23 

 
 
 
 
 
23 

 
 
 
 
 
0 

 
 
 
 
 
100% 

 
 
 
 
 
23 
 

 
 
 
 
 
3.84 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 دال
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260-265 
،267 ،268  ،

270 ،271  ،
275 ،276 
،278، 

 
 
2 
 

2 ،5  ،14  ،16 
،49 ،51 ،54  ،

55 ،56 ،59  ،
107  ،109  ،
112  ،116  ،

131 ،135 
،139  ،187 
،210  ،222  ،

223  ،224  ،
251  ،269  ،
273  ،274  ،

279 

 
 
23 

 
 
22 

 
 
1 

 
 
95% 

 
 

19.17 

 
 
3.84 

 
 
1 

 
 
 دال

 
3 

20 ،34،38 
،41 ،45 
،86،230 ،

259 ،278 

 
 
23 

 
 
21 

 
 
2 

 
 
91% 

 
 

15.69 

 
 
3.84 

 
 
1 

 
 
 دال

 
4 

33 ،39 ،42 
،46 

52،63،266،2
72 ،277 

 
23 

 
20 

 
3 

 
86% 

 
12.56 

 
3.84 

 
1 

 
 دال

 
توزع على مستويات تصنيف ت هدفاا  (279لخمس الأخيرة )بلغت الأهداف السلوكية للفصول ا إذ    
 :(11) الأهداف كما مبين في الجدول اشتملت الخطط التدريسية على جميع تلكوقد  ،ست البلوم 
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 وفقاا لتصنيف بلوم ةموزعة على الفصول الخمس( الأغراض السلوكية 11جدول )
 المجموع تقويم تركيب تحليل تطبيق استيعاب تذكر الفصول ت
 121 5 10 18 11 42 35 الفصل السابع 1
 42 3 2 6 7 14 10 الفصل الثامن 2
 36 1 1 4 7 14 9 الفصل التاسع 3
 39 2 3 5 5 15 9 الفصل العاشر 4
 
5 

الفصل الحادي 
 عشر

9 
 

13 6 
 

4 4 
 

5 41 

 279 16 20 37 36 98 72 المجموع      
 
 أعداد الخطط الدراسية-3

 ، (24) أنموذج نيدهام البنائي وكذلكخطة لكل من المجموعة التجريبية وفق  (24عد الباحث )أ      
الى مجموعة من تلك الخطط  ك تم تقديم نموذجاا بعد ذل عتياديةة الضابطة وفق الطريقة الاخطة للمجموع

وبعض من السادة ، من ذوي الاختصاص في مجال طرائق تدريس العلوم  من الأساتذة المحكمين
تم اخذ ملحظاتهم ثم التعديل على تلك الخطط لتصبح صالحة  إذ (3) ة علم الأحياء ملحقالمدرسين لماد
 ( .ب -6)،(أ -6كما مبين في الملحق )وبصيغتها النهائية ، للتدريس بها 

 سادسا : أداتي البحث
البحث وتحقيق أهدافه تطلب أعداد أداتي البحث وهما الاختبار  تيمن اجل التحقق من فرضي      

ي البحث الحالي التحصيلي واختبار التفكير التأملي من اجل معرفة ما مدى تأثر المتغيرين التابعين ف
 :في أعداد هاتين الأداتين بعةجراءات المتيلي تبيان لاوفي ما ( ،نموذج نيدهام البنائيأ) بالمتغير المستقل

 ختبار التحصيلي ال-1
 تم بناء الاختبار التحصيلي وفق الخطوات الاتية : 

 الهدف من الختبار  (1-1)
في الفصول  (والضابطة، التجريبية )يهدف الاختبار الى قياس تحصيل طلب مجموعتي البحث     

تلءم الحيوانات والنباتات مع ، و تلءم النبات في البيئة ، و الأخيرة )تلءم الحيوان في البيئة  الخمس
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( من التلوث البيئي، و والتعاقب البيئي العلقات بين الكائنات الحية والسلوك ، و أنماط الحياة في البيئة 
 الطبعة الثامنة . ، (2017ابع العلمي لسنة )كتاب مادة علم الأحياء للصف الر 

 ( تحديد عدد ونوع الفقرات  1-2)
  وأيضاا  بعد الاسترشاد برأي السيد المشرفحددت فقرات الاختبار التحصيلي بثلثين فقرة اختبارية      

مادة علم الأحياء للصف الرابع العلمي نتيجة لاطلعهم على  *بعض السادة الخبراء وبعض من مدرسي
( فقرات 5)و، ( فقرة موضوعية 25) بواقعالتجربة  معليه ىف السلوكية لمحتوى المادة التي ستجر الأهدا
 .ةمقالي

 ( بناء الخارطة الختبارية1-3) 
تم بناء الخارطة الاختبارية للختبار التحصيلي في الفصول الخمس الأخيرة من مادة علم الأحياء       

وعلى ، ي المجال المعرفي مع مستويات الأهداف السلوكية ف لطلب الصف الرابع العلمي وذلك تماشياا 
 :الآتي نحو
   على عدد الصفحات لكل فصل  تم تحديد الأهمية النسبية لكل فصل من الفصول الخمسة معتمداا

 :الاتيةومن خلل استخدام المعادلة ، 

 *100= الأهمية النسبية للفصل الواحد          
 

عدد الصفحات للفصل الواحد 
 العدد الكلي للصفحات الفصول الخمسة
  

  النسبية لكل هدف من الأهداف السلوكية التي يراد قياسها عند الطلب ضمن تم تحديد الأهمية
 :الاتيوبشكل  ، مستويات تصنيف بلوم المعرفي

100= الأهمية النسبية للهدف السلوكي     
عدد الاهداف السلوكية للفصل الواحد

 

مجموع الكلي لاهداف السلوكية  للفصول الخمسة
 *    

  الاتيةوذلك من خلل المعادلة ، اشتملت كل خلية على عدد من الأسئلة اللزمة: 
بية  عدد فقرات كل خلية = الأهمية النسبية للفصل الواحد * عدد فقرات الاختبار الكلي * الأهمية النس

 للهدف السلوكي للفصل الواحد
 (  295-292: 2009زاملي وآخرون ، )ال                                                            

 
________________________ 

 محمد ، م. م حيدر عدنان جابر ، م. م .صفاء كامل مالك . م. د. حيدر عبد الواحدأ*
 ثانوية مهد النبياء /()مدرس احمد علي عبد الحسين اعدادية الشرقية ،/(عة محمد )مدرسعلي جم
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 ( الخارطة الاختبارية للختبار التحصيلي12جدول) 
الأهداف السلوكية                  

 وأوزانها النسبية
 

 المحتوى     
 

 المجموع تقويم تركيب تحليل تطبيق استيعاب تذكر
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 ( صوغ فقرات الختبار التحصيلي 1-4)
اشتملت على  إذ الاختبارية ( فقرة حسب الخارطة30)الذي تكون منالاختبار التحصيلي تم صوغ      
 . ةمقالي ة( فقرات اختباري5و)، من نوع الاختيار من متعدد ذي البدائل الأربع  ة( فقرة موضوعي25)
 ( تعليمات الختبار1-5)

ماهو و ، جابة على الاختبار الارفق ورقة مع ورقة الاختبار تحتوي على تعليمات عن كيفية تم      
 (. أ - 9)ملحق الهدف من الاختبار

 ( أعداد مفتاح التصحيح1-6)
 ، (ب - 9) ملحق التحصيلي بمساعدة السيد المشرف لفقرات الاختبارتم تحديد معيار تصحيح      

 وكما مبين على النحو الاتي:
 ( معيار التصحيح للفقرات الموضوعية1 -1-6)

أما في حالة الاجابه  ، لتلك الفقرة الطالب بشكل صحيح يعطى الطالب درجة واحدةجابة اعند     
ن إمما يعني  لتلك الفقرة  الواحدة يعطى صفراا  و الاجابه بأكثر من بديل للفقرةاعدم الاجابه  وأالخاطئة 

  ( درجة .25 –للفقرات الموضوعية يبلغ بين )صفرات مقدار الدرج
 ( معيار التصحيح للفقرات المقالية  2- 1-6)

حتساب لأ تم وضع صيغة *من خلل الاستعانة بالسيد المشرف وبعض مدرسين مادة الأحياء     
 : وعلى النحو الاتي، درجات الفقرات المقالية 

 فكار .أ( درجات ،لأنها تحتوي على اربعة 4)( الدرجة المحتسبة لها 11قرة )الف - أ
 فكار . أ( درجات ،لأنها تحتوي على ثلثة 3المحتسبة لها )( الدرجة 12الفقرة ) - ب
 فكار .أ( درجات ،لأنها تحتوي على اربعة 4)( الدرجة المحتسبة لها 18قرة )الف - ت
 ( درجة ،لأنها تحتوي على فكرتين. 2( الدرجة المحتسبة لها )23فقرة )ال - ث
 فكرتين.( درجة ،لأنها تحتوي على 2( الدرجة المحتسبة لها )30فقرة )ال - ج
وعلية فان الدرجة الكلية ، ( 15 -قرات المقالية يبلغ من )صفر لذا فان درجات الطالب في الف      

 ( .20)( وبمتوسط نظري قدره 40كحد أقصى )و ،  (صفر)اوح كحد أدنى لاختبار التحصيلي يتر 
 

___________ 
 اعدادية محمد باقر الصدر( ي)مدرس علي خلف جاسمو ،   صالح مشتاق عوادو ،   حسين قاسم محمد*
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 ( صلاحية الفقرات1-7) 
على مجموعة من الخبراء ذوي  (7)ملحق م تقديم الاختبار بصيغته الاوليةلمعرفة ذلك ت     

وذلك ومن اجل الاستعانة  ( ،3) ملحق، علوم الحياة طرائق التدريسعلوم الحياة و  جالالاختصاص في م
ومدى وضوحها ودقتها وما مدى شموليتها ، والاستبيان عن مدى سلمه الفقرات الاختبارية  ئهمابآر 

ائل الضعيفة تم تعديل صياغة بعض الفقرات او استبدال بعض البد إذللمحتوى المادة العلمية ، 
،  و أكثر، أ( %80حكمين بنسبة اتفاق وصلت الى )وملحظات الاساتذه الم وبالاعتماد على أراء

   : (13) كما في الجدول 2اقيمة ك واحتساب
 لفقرات الاختبار التحصيلي للصدق الظاهري النسبة المئويةو 2قيمة كا (13جدول )

 
 ت
 

 
 التسلسل الفقرات
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1 1 -8 ،11  ،12 
،14-22، 

24 -29 

 
13 

 
13 
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100% 

 
13 

 
3.84 

 
1 

 
 داله

 داله 1 3.84 9.30 92% 1 12 13 30، 23، 9 2
 داله 1 3.84 6.23 84% 2 11 13 13،  10 3
 

-84) حصلت على نسبة اتفاق تراوحت بين أذقرات كلها مقبوله ان الف اعله يتبين من الجدول      
لان القيمة  ، (0.05) وبمستوى دلالة احصائية،  (1) عند درجة حرية داله 2كامة وقي ، %(100
 حسوبة اكبر من القيمة الجدولية .الم
 ( التطبيق الستطلاعي1-8)
 :( التطبيق الستطلاعي الول1-8-1)

عن فقرات  للإجابةلى من اجل معرفة الوقت اللزم طبق الاختبار على عينة استطلعية أو      
 يوم الثلثاءالمصادف و ،  (2018/ 17/4تم تطبيقه بتاريخ ) إذمدى وضوحها عند الطلب ما ختبار و الأ

 إذ من طلب الصف الرابع العلمي الباا ( ط30) وعلى عينه مقدارها، سر للبنين في إعدادية عمار بن يا
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ختبار ليمات لإءة التع( دقائق للقرا5و)، ( دقيقة 40احتساب الوقت لكل طالب وبمعدل زمني قدره )تم 
 ختبار واضحة .لإعليمات والت، الفقرات من  فوجد ان كلا  تبار بأشراف الباحث ،طبق الاخإذ التحصيلي 

 ( التطبيق الستطلاعي الثاني 1-8-2)
الاستطلعية الثانية بعدما تحقق من وضوح الفقرات والتعليمات تم تطبيق الاختبار على العينة     

ادية ( طالب من طلب اعد100)بـتمثلت العينة  إذ،  لاختبار ومعرفة الوقت اللزم لأجابه عليه
معرفة من اجل التحليل الاحصائي و  وذلك ، الاربعاء يوم والمصادف،  (18/4/2018) بتاريخ الجمهورية
التأكد من اكمالهم بعد  بالاختبار قبل اسبوع من اجرائه وابلغ الطلب،  الاختبار السايكومترية الخصائص

 .احث على الاختبار بنفسهشرف البدراسة المادة إذ أ
 لفقرات الختبار ( التحليل الحصائي1-9)
 ( معامل الصعوبة 1-9-1) 

أجابوا بشكل خاطئ على بأنه "مؤشر يعكس نسبة الطلب الذين  (Whiston , 2013 يعرفه )      
فراد الذين أجابوا على وذلك بقسمة عدد الأفراد الذين أجابوا على الفقرة بشكل خاطئ على عدد الأ الفقرة ،
 (Whiston , 2013 : 73)".  الفقرة
)الظاهر . (0.80 -0.20)تتراوح بينة يجب ان ن قيمة الصعوبأ (1999)الظاهر واخرون ، إذ يرى     
 (129: 1999،ونواخر ، 

( اما الفقرات الموضوعية فقد 0.57 -0.34)به للفقرات المقالية يتراوح بين كان معامل الصعو و      
 .معامل الصعوبه لها مقبول الفقرات جميع وهذا يعني ان، ( أ -8ملحق ) ( 0.54 – 0.29تراوحت بين )

 معامل التمييز للفقرات (1-9-2)
الدرجة التي تميز هذا العنصر بشكل صائب بين المختبرين يز يعد مؤشر على ين معامل التمأ "     

وقد تم التحقق من قيمة معامل التمييز بأخذ  ، (Whiston , 2013:73-74)." في مجال سلوك ما
( 100) ة العليا للعينة والتي بلغتمن المجموعة الدنيا والمجموع ( لكلا %27تين المتطرفتين )المجموع
 تي :  وعلى النحو الا طالب

 أول : الفقرات الموضوعية 
( وتعد هذه أ -8) كما مبين في ملحق (0.63 - 0.26) بينتراوحت  لها ة معامل التمييزقيم      

والتي ، ( 2009) الزاملي واخرون ، لها في ( المشارEbel , 1979) القيمة مقبولة حسب مقترحات
،  التمييز ( تعد تلك الفقرة مقبولة0،39 - 0،20) تي يكون معامل تمييزها بينتنص على ان الفقرة ال
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.)الزاملي واخرون ( تكون فقرة جيدة التمييز0.65-0،39) يتراوح بينكون معامل تمييزها وكذلك التي ي
،2009 :374)  

 ثانيا : الفقرات المقالية 
 يةيز يالقوة التميز للفقرات المقالية لاختبار التحصيلي كانت قيمة يالتممعامل باستخدام معادلة       

قوة  ومما يعني ان الفقرات المقالية جميعها ذي ، (أ – 8) ( كما مبين في ملحق0.56-0.33)تتراوح بين 
 ، ( (Ebel , 1979 حسب مقترح مقبوله، يةالتمييز  ( ومما يعني ان القوة0.20على من )ا تميزية 

 (. 374: 2009)الزاملي واخرون ،المشار له في 
 
 المموهات( فاعلية 1-9-3)
وجد ، من خلل استخدام معادلة فاعلية المموهات لكل بديل في الفقرات الاختيارية الموضوعية       
مما اوجب الإبقاء  ، (0.25-،   0.03-حيث تراوح بين ) ن قيمه معامل الفاعلية لجميع المموهات سالباا إ

 ( .ب - 8على جميع البدائل لتلك الفقرات كما مبين في الملحق )

 

 ( الخصائص السايكومترية 1-10)
 Test Validity ( صدق الختبار 1-10)
، ومن اجل ( 273: 2000ضع من اجله " )ملحم ،اذا كان يقيس ما و  يعد الاختبار صادقاا  "   

 التأكد من صدق الاختبار اعتمد الباحث على نوعين من الصدق وهما مايلي :

 
  Face Validity ( الصدق الظاهري1-10-1)
تم التأكد من الصدق الظاهري من خلل عرضه على الخبراء لتبيان مدى صلحية الفقرات      
 (.7-1)كما مبين في ، لاختباريةا
 Content Validity( صدق المحتوى 1-10-2)

" )الضامن  سه( بأنه "الدرجة التي يقيس بها الاختبار المحتوى المراد قيا2007)الضامن ، عرفه    
الاختبارية كما مبين في  لخارطةتم ذلك من خلل أعداد اوللتأكد من صدق المحتوى  ( ،113: 2007،

 .العلمي لكي يتم تمثيل تلك الفقرات للمحتوى ، (12) الجدول
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 ( الثبات 1-10-3)
الظاهرية للعلمة الحقيقية او درجة تذبذب العلمة الظاهرية عند  ةدقة  تقدير العلم ويقصد به "     

وثبات ، المقالية و ، أكد من ثبات الفقرات الموضوعية وللت ( ،144 :2002،عودة) تكرار القياس"
 قرات المقالية تم اتباع الاتي :التصحيح للف

 كرونباخ : -: ثبات الختبار باستخدام معادلة الفا اولا 
تعتمد تلك المعادلة على احتساب الارتباط بين  إذ كرونباخ -استخدم معادلة الفا من ذلكلتأكد      

تقسيم الفقرات الاختبارية الى عدد من  اي بمعنى قرات الاختبارية ،علمات مجموعات الثبات على كل الف
الطلب لتلك  والتي تمثل درجات ني انها اختبار فرعي لها درجات ،وهذا يعني ان الفقرة تع، الأجزاء 

)الزاملي .جيدةللثبات تعتبر  وهذه القيمة ، (83.5)يمة الثبات لهذا الاختبار بمقداربلغت قإذ  الفقرة المحددة
 ( 280: 2009آخرون ،و 

 : ثبات التصحيح للفقرات المقالية : ثانياا 
على أساس  الباحث أوراق الطلب وتم تصحيحها من قبلعشوائي لثلثين ورقة من  تم اختيار     

تصحيحها من  ثم بعد ذلك حجبت الدرجات المستخرجة وبعد أسبوع تم الإجابات النموذجية المعدة لذلك ،
وبعد ذلك طلب من احد مدرسي الأحياء في مدرسة الصمود الثانوية لتصحيح  قبل الباحث مره أخرى

حتساب معامل الارتباط بين اوبعد ذلك تم  ، سابقاا  هجاتها المصححلنفس الأوراق والتي أيضا تم حجب در 
الارتباط بين وبعد ذلك احتسب  ( ،0.90) والذي بلغ مقداره، ونفسه ، ن الباحث لمستخرجة بيادرجات 
، مما  (307-306: 2013)النبهان ، ، (0.87لغ )الذي شارك في التصحيح وقد ب *مدرسالالباحث و 

 . وهذا يدل على ثبات التصحيح جيدة بالنسبة للفقرات المقاليةيعني ان قيمة الارتباط 
 ( الصورة النهائية للاختبار التحصيلي 1-10)

فقرة  (25)( فقرات مقاليه و5) ( فقرة منها30) النهائية على اشتمل الاختبار التحصيلي بصورته     
أدنى درجة و  ( ،40)على درجة مقدارهاح بين أن طالب سوف سيتحصل على درجة تتراو إ أذ موضوعية ،

المقدم لطلب كان بصيغة سؤالين وأما صيغه الاختبار  ( ،20) ومتوسط نظري مقداره )صفر( ، دارهامق
لفقرات فقرة والسؤال الثاني اشتمل على ا (25ات الموضوعية البالغ عددها )الأول اشتمل على الفقر  ،

 ( .أ - 9( فقرات كما في الملحق )5المقالية البالغ عددها )
___________________ 

 (ثانوية الصمود في *رعد عبد علي محسن )مدرس 
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 اختبار التفكير التأملي -2
 ير التأملي وفق الخطوات الآتية :تم بناء اختبار التفك    

 الهدف من الختبارتحديد (2-1)
كان الهدف من هذا الاختبار هو قياس مهارات التفكير التأملي لدى عينه البحث وهم طلب      

 الصف الرابع العلمي. 
 ( الطلاع على العديد من الأدبيات والختبارات المعده سابقا للتفكير التأملي 2-2)
على مجموعة من تم الاطلع  ،عداد الاختبار للتفكير التأمليمن اجل اخذ فكرة عن كيفية أ     

التأملي كما مبين في  والمستوى العربي عن التفكير، على المستوى المحلي  الاختبارات المعده مسبقاا 
 : (14الجدول )

 اختبارات التفكير التأملي المحلية والعربية التي اطلع عليها الباحث (14) جدول
 عدد الفقرات المرحلة الدراسية السنة الباحث ت

 
 30 الثامن الاساسي 2010 القطراوي 1
 30 الثاني المتوسط 2011 الجنابي 2
 21 الأول المتوسط 2011 الحارثي 3
 30 التاسع الاساسي 2012 الجدبة 4
 20 الأول المتوسط 2012 زنكنة 5
 20 السادس الاساسي 2014 الهدابيةامبو سعيدي و  6
 30 الأول المتوسط 2015 الفريجي 7
 16 الثاني المتوسط 2015 عبود 8
 30 الأول المتوسط 2015 عبد الأمير 9
 38 العاشر الاساسي 2015 أصلن 10
مما  ية للعينة البحث الحاليلم تتلءم مع الفئة العمر  لمعده سابقاا اان جميع الاختبارات  وحظللقد    

  يلجأ الى أعداد اختبار لقياس مهارات التفكير التأملي لدى طلب الصف الرابع العلمي . الباحث جعل
 ( تحديد مهارات التفكير التأملي2-3)

من خلل اطلع الباحث على العديد من الدراسات السابقة والادبيات المتعلقة بمهارات التفكير      
 :التفكير التأملي بخمس مهارات وهيرات تم تحديد مها التأملي ، واستشارة السيد المشرف ،
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 التأمل والملاحظة : -1
ومن ثم ، من التعرف على مكوناتها  والتمكن، ة على عرض أركان المشكلة القابلي   

 . الكشف عن العلقات الموجودة بينها بشكل بصرياا 
 الكشف عن المغالطات : -2

، لل تحديد العلقات الغير صائبة أيجاد الفجوات التي تتضمنها المشكلة ويتم ذلك من خ    
 و الغير دقيقه .أ

 الوصول الى استنتاجات للمشكلة : -3
والتعرف ، والمحددة عن طريق تحليل المشكلة ، القابلية على توضيح العلقات المنطقية    

 مما يتيح الى فرض الفروض ثم التوصل الى حل دائم .على طبيعتها 
 اعطاء تفسيرات مقنعة : -4

ومقترحات حقيقية مستنده على المعرفة الصحيحة لحل تلك ، لية على وضع طرق القاب     
 المشكلة من خلل التصورات العقلية للمشكلة المطروحة .

 وضع الحلول المقترحة : -5
، من خلل التصورات الذهنية يهيئ الفرد المتأمل القدرة على ان يضع خطوات ملئمة      

   ومناسبة لحل المشكلة المطروحة .
  (43: 2011، الفار)                                                                    

                                                                                                                    
 ( بناء فقرات اختبار التفكير التأملي2-4)

كما مبين في  مهارات التفكير التأملي الخمس ( فقرة بواقع ست فقرات لكل مهارة من30) بناء تم      
 :(15) الجدول

 
 
 
 
 
 



 .الفصل الثالث ........................منهجية  البحث وإجراءاته                             
 

78 

 ( مهارات التفكير التأملي وعدد فقراتها وتسلسلتها15الجدول )
 أرقام الفقرات عدد الفقرات المهارة ت

 (6- 1) 6 التأمل والملاحظة 1
 (12-7) 6 الكشف عن المغالطات 2
 (18-13) 6 الوصول الى استنتاجات للمشكلة 3
 (24-19) 6 اعطاء التفسيرات المقنعة 4
 (30-25) 6 وضح الحلول المقترحة 5

 ( صوغ تعليمات اختبار التفكير التأملي  2-5)
 ( تعليمات الجابة2-5-1)

كما مبين  ةالفقرات الاختبارياشتمل الاختبار على مجموعة من التعليمات عن كيفية الإجابة على     
 (.أ -12في ملحق )

 ( اعداد مفتاح التصحيح 2-5-2)
ما الاجابه الغير ألاجابه الصائبة تنال درجة واحدة بما ان الاختبار كان اختيار من متعدد كانت ا     

تتراوح  الاختبار درجاتمما يعني ان  لاجابه تنال صفراا أو عدم ا ، أو الاجابة بأكثر من بديل ، صائبة
 (.ب - 12كما مبين في الملحق ) ( درجة ،15وبمتوسط فرضي مقداره )،  ( درجة30-بين )صفر

 ( صلاحية الفقرات6 -2)
عرض الباحث الاختبار المعد للتفكير التأملي بصيغته الأولية على عدد من الخبراء ذوي      

( 3والقياس والتقويم ملحق )، م النفس عل وكذلك في مجال، الاختصاص في مجال طرائق تدريس العلوم 
مهارات الخاصة وهل مثلت ال، وسلمة صياغة تلك الفقرات ، الهدف من ذلك التعرف على مدى دقة 

عند درجة 2كا قيمةو وما فوق ، ( %80ث على نسبة الاتفاق مقدارها )اعتمد الباح إذبالتفكير التأملي 
على نسبة  تحصل ام قبول جميع الفقرات لأنهت أذ( 0،05)ستوى دلالة إحصائية قدرهاوبم، ( 1حرية )

وكانت القيمة المحسوبة أعلى من القيمة الجدولية عند استخدام ،  %(100 - 86) اتفاق تصل ما بين
تبدال بعض و اس، أ حيث تم تعديل صياغة بعض الفقرات ( ،16) كما مبين في الجدول 2معادلة كا

 الضعيفة بالاعتماد على رأي الخبراء.و ، أالبدائل الغير ملئمة 
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 لفقرات اختبار التفكير التأمليالنسبة المئوية و  2قيمة كا (16جدول )
  ت

 تسلسل لفقرات
النسبة  الخبراء

 المئوية
درجة  تربيع قيمة كا

 الحرية
 الدللة

عند مستوى 
0.05 

الغير  الموافقون الكلي
 موافقون

القيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

1 4 ،7 ،10  ،12 ،
14  ،17-28 

 
23 

 
23 

 
0 

 
100% 

 
23 

 
3.84 

 
1 

 
 دال

2 6 ،8  ،9  ،11  ،
15 ،16  ،29 

،30 

 
23 

 
22 

 
1 

 

95% 
 

19.17 
 

 
3.84 

 
1 

 
 دال

 دال 1 3.84 15.69 91% 2 21 23 13، 2 3
 دال 1 3.84 12.56 86% 3 20 23 5، 3، 1 4
 
 ( التطبيق الستطلاعي2-7)
 :(التطبيق الستطلاعي الول1- 2-7)

( 30بيق الاختبار على عينة عددها)يوم الأربعاء تم تطالمصادف ( 2017/ 12/ 13) بتاريخ     
عدادية السلم للبنين من اجل احتساب الوقت المستغرق االرابع العلمي في  طالب من طلب الصف

 أذ ف الباحث بنفسه على الاختبار،اشر وقد  وح الفقرات للختبار وتعليماته ،لأجابه وكذلك ما مدى وض
 وقت انتهاء كل معدل قة ناتج من( دقي40وقت اللزم لأجابه عن الفقرات هو)كان المتوسط الحسابي لل
  .و خمس دقائقاما الوقت المستغرق للقراءة التعليمات ه، طالب من أداءه للختبار 

 
 ( التطبيق الستطلاعي على العينة الثانية 2-7-2)

تفكير التأملي على عينة والمصادف يوم الخميس تم تطبيق اختبار ال ، (14/12/2017) بتاريخ     
ه ومعرفة تالتحليل الاحصائي لفقرااجل  عدادية محمد باقر الصدر منا( طالب في 100تكونت من)

مادة  يوقد اشرف الباحث بنفسه على تطبيق الاختبار وبالتعاون مع مدرس الخصائص السايكومترية ،
 الأحياء في المدرسة .
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 ( التحليل الحصائي للفقرات الختبار2-8)
 ( معامل الصعوبة2-8-1)

( مما يدل 0.49 -0.35) الصعوبة حيث تراوحت قيمته بين من خلل تطبيق معادلة معامل    
 )الظاهر . (أ - 11) مبين في ملحقكما  من حيث معامل الصعوبة على ان جميع الفقرات كانت مقبولة

 ( 253: 2015)علم ،و،  (129 :1999، واخرون
 ( معامل التمييز2- 2-8)
تها بشكل تنازلي ثم من خلل تطبيق معادلة معامل التمييز على عينة البحث بعد ترتيب درجا    

مما  (0،63 – 0.37ز يتراوح بين)، وجد ان معامل التميي والفئة العليا، ( من الفئة الدنيا %27)اختيار
 (374: 2009)الزاملي واخرون ، .الحدود المقبولة لمعامل التمييز يدل على ان كل الفقرات كانت ضمن

 ( .أ - 11)كما مبين في الملحق
 ( فاعلية المموهات2-8-3)

مقارنة بعدد الطلب للفئة لجميع الفقرات قد جذبت لها اكبر عدد من طلب الفئة الدنيا ان البدائل        
مة لها ولكل ، حيث كانت القي استخدام معادلة فاعلية المموهات التعرف على ذلك من خلل، وتم  العليا

، كما  مما اوجب الابقاء على جميع المموهات على حالها ( ،0.25- ، 0.07 -)الفقرات تتراوح بين 
 (.ب -11مبين في ملحق )

 ( علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية 2-8-4)
ن الفقرة إوبالتالي ، يجب ان يحصل انسجام بين كل فقره مع باقي الفقرات في الاختبار المعد      

صار من الواجب معرفة ارتباط  و تحذف من الاختبار، أم مع باق الفقرات يجب ان تستبدل التي لا تنسج
ام معامل درجة الفقرة مع باقي درجات الاختبار الكلية حيث يمكن التأكد من ذلك من خلل استخد

 (.249: 2009)الزاملي وآخرون ،  الارتباط بوينت بايسيريال .
وعند مقارنتها ، ( 0.477 – 0.312المحسوبة بين ) معاملت الارتباط حيث تراوحت نسبه قيم     
نجد  (98ودرجة حرية )، ( 0،05) قدره وعند مستوى الدلالة الإحصائية، ( 0.195) الجدولية ةع القيمم

كان دال مما  وهذا يدل على ان الارتباط إحصائياا ، أن القيمة المحسوبة كانت أعلى من القيمة الجدولية 
 (.أ - 11يدل على ان فقرات الاختبار لديه اتساق داخلي ملحق )
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 ( الخصائص السايكومترية2-9) 
 : وتم التأكد منه بطريقتين :( صدق الختبار2-9-1)

  الصدق الظاهري - أ
صلحية لتأكد من الصدق الظاهري من خلل عرض الاختبار على مجموعة من الخبراء لبيان تم ا    

  (.          6-2الفقرات كما مبين في )
  Construction Validity صدق البناء - ب
 " لقياسها و سمه صمم اساساا ، أخاصيه  بانه الدرجة التي يعمل الاختبار على قياس يعرف "     

، وهي الصعوبة ، وذلك من خلل عدة مؤشرات ، تم التأكد من صدق البناء  إذ (357: 2013،)النبهان 
كما تم توضيحه  ، ساق الداخلي()الات لقة درجة الفقرة بالدرجة الكليةعو ، وفاعلية المموهات ، والتمييز 

 ( 108-107: 2014(.)مجيد ،4-8-2) في
 Reliability( الثبات 2-9-2)

ذه وه، ( 81.2، والذي بلغ مقداره ) كرونباخ-بار باستخدام معادلة الفاثبات الاخت تم التحقق من    
 ( 280:  2009)الزاملي ، .للثبات جيدةالقيمة تعتبر 

 ( الصيغة النهائية لختبار التفكير التأملي2-9)
معدل درجات وبواقع  فقره ، (30)، من  (أ -12تألف الاختبار بصيغته النهائية ملحق )حيث         

 ( درجة .15) ( درجة ومتوسط نظري مقداره30-)صفريتراوح بين 
 Experiment application procedures: إجراءات تطبيق التجربة  سابعاا 

 وكمايلي :،  تمت المباشرة التجربة        
،  (2/2018/ 20) وبتاريخ، التجربة  أبوع من بدأس تم تطبيق اختبار التفكير التأملي قبل -1

 .على عينة البحث  ثلثاءالالمصادف يوم و 
اني خلل الكورس الث الثلثاءوالمصادف يوم ، ( 20/2/2018بدأت التجربة بشكل فعلي بتاريخ ) -2

ريخ الى نهاية التجربة وبتا ( اسابيع8واستمرت التجربة لمدة )،  (2018 - 2017للعام الدراسي )
  .الثلثاء والمصادف يوم، ( 2018/ 24/4)

رست د إذسه بواقع ثلث حصص في الأسبوع بنف البحث تدريس كلتا المجموعتيالباحث بقام  -3
أما المجموعة الضابطة فدرست بالطريقة ،  أنموذج نيدهام البنائي المجموعة التجريبية باستخدام

 الاعتيادية .
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 ( .2018/ 22/4وبتاريخ )،  الاحد يوم في )البعدي( ختبار التفكير التأمليأقام الباحث بتطبيق  -4
،  (2018/ 24/4وبتاريخ )،  الثلثاءيوم  يف )البعدي( ختبار التحصيليقام الباحث بتطبيق الأ -5

 . وبهذا التاريخ تنتهي التجربة،  بالأمتحان  قبل أسبوع من أجراءهوقد تم ابلغ الطلب 
 

    Statistical Means ثامنا : الوسائل الإحصائية المستخدمة في البحث
 2010وبرنامج الأكسل ، ( spss 23( بواسطة برنامج )spss) تطبيق الحقيبة الإحصائية تم          

 :وكمايلي،  احصائياا  وذلك من اجل معالجة البيانات، 
 

  :تبار التائي للعينتين مستقلتينالخ - أ
 بين المجموعة الضابطة ةالمكافئ مستقلتين لغرض عادلة الاختبار التائي لعينتين استخدمت م    
 :ومعرفة النتائج منه، ومعادلته هياختبار فرضيتي البحث  في يضاا ، وأوالمجموعة التجريبية ، 

 
 
 

t)          )    تمثل القيمة المحسوبة 
         x2, X1) ) على التوالي يمثلن الوسط الحسابي للعينتين الأولى والثانية 
         (𝑆2

2  ) (𝑆1
 يمثل تباين العينتين  ( 2

         (n1 ,n2 افراد العينتين ) 
 (202:  2008)البياتي ،                                                                           

 :2كا -ب
، وللمهارات التفكير التأملي ، الصدق الظاهري لأغراض السلوكية تم من خلله استخراج         
 ومعادلته هي : ،والتفكير التأملي ، ارين التحصيلي للفقرات الاختبو 

𝐱𝟐= ∑ 𝐟𝐨−𝒇𝒆

𝐟𝐞
 

          ((X2    يمثل قيمة كأي تربيع 
fe)            يمثل التكرار المتوقع  ) 
fo)           يمثل التكرار الملحظ  ) 
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 (221: 2008لبياتي ، ا)                                                                            
 معامل الصعوبة : - ت

 ية في الاختبار التحصيلي واختبار التفكير التأملي:الموضوع للفقراتمعامل الصعوبة  -1

معامل   
مجموع الذين اجابوا بشكل غير  صحيح  عن   تلك الفقرة

 عدد الذين أجابوا عن تلك الفقرة
∗ 100 =    الصعوبة للفقرة

                                                           (Whiston , 2013 : 73) 
 

 معامل الصعوبة للفقرات المقالية في الاختبار التحصيلي: -2
 المجموع الكلي للدرجات التي استحصل عليها افراد المجموعة عن تلك الفقرة

عدد الطلبة الكلي∗ الدرجة المحددة للفقرة
=    معامل  الصعوبة

                                             ( 369 : 2009الزاملي،)                                                             
 :تبار التحصيليالمقالية في الخو  للفقرات الموضوعية معامل التمييز  - ث

 
                                 :لكل من الفقرات الاختبارية الموضوعية في اختبار التحصيل واختبار التفكير التأملي  -1

 = معامل التمييز        
  عدد الطلبة  الذين  اجابوا صح  في الفئة  العليا− عدد  الطلبة  الذين  اجابوا صح  في الفئة الدنيا

   نصف كل  الفئتين  
 

 ( 239:  2005،ملحم)                                                                   
 
 :للفقرات المقالية في الاختبار التحصيلي -2

= القوة التمييزية       
عدد الطلبة  الذين  اجابوا صح  في الفئة  العليا− عدد  الطلبة  الذين  اجابوا صح  في الفئة الدنيا

فقرةلل      نصف كل الفئتين ∗   درجة  الكلية  
 

 (290-288: 1998عودة ، )                                                                         
 

 فاعلية المموهات : - ج
 اختبار التحصيل واختبار التفكير التأمليلكل من الفقرات الاختبارية الموضوعية في  

 عدد الذين اختاروا المموهات من الفئة العليا−عدد الذين اختاروا المموها ت من الفئة الدنيا=  فاعلية المموهات        

 اعداد أفراد  المجموعة الواحدة
                                                        

 (93: 2015)الهويدي ،                                                                              
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 معادلة الفاكرونباخ  - ح
 من اجل التحقق من ثبات فقرات الاختبارين التحصيلي والتفكير التأملي   















2

x

2

i

S

S
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n

 
(n)           تمثل عدد فقرات الاختبار الكلية 

𝑆𝑥
 (  تمثل التباين الكلي للختبار            (2
          (𝑆𝑖

 (  تمثل التباين للفقرة الواحدة 2
 (213:  2015، وفارس)الاسدي                                                                   

 معامل ارتباط بيرسون : - خ
الاختبار التحصيلي نستخدم معادلة  من اجل معرفة ثبات تصحيح الفقرات المقالية في   

 معامل الارتباط بيرسون وهي :
 

𝑅 =  
𝑛 ∑ 𝑦𝑥 − ( ∑ 𝑦 ) ( ∑ 𝑥 )

√[ 𝑛 ∑ 𝑦2  − (∑ 𝑦)2] [ 𝑛 (∑ 𝑥2) − ( ∑ 𝑥 )2]
 

              
R)          يمثل معامل بيرسون ) 

         (y, x     يمثلن القيم للمتغيرات ) 
 (140: 2008لبياتي ،ا)                                                                              

 معامل الرتباط بوينت بايسيريال : - د
 من اجل معرفة علقة فقرات اختبار التفكير التأملي بالدرجة الكلية وهي :    

 

 𝑟𝑝𝑏 =  
�̅�. 1 − �̅�. 0

𝑆𝑥
√

𝑛0 ∗ 𝑛1

𝑛 ∗  ( 𝑛 − 1 )
 

Rob)       .  معامل الارتباط ) 
 (�̅�.  يمثل الوسط الحسابي للدرجات لاختبار الطلب الذين أجابوا إجابة خاطئة على تلك الفقرة       ( 0

 �̅�.  الطلب الذين أجابوا إجابة صحيحة على تلك الفقرة         لاختبار للدرجات ( يمثل الوسط الحسابي      (1
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n0)     الذين أجابوا على الفقرة تلك إجابة خاطئة . ( يمثل أعداد العينة 
n1)     ) . يمثل أعداد العينة الذين أجابوا على الفقرة تلك إجابة صحيحة 
SX)     )  . يمثل الانحراف المعياري للكل إفراد العينة 

 (148:  2008لبياتي ، ا)                                                                            
 حجم الأثر : - ذ

 

𝑑 =  
μ 1 −  μ 2

σ
 

         (𝜎 .  يمثل الانحراف المعياري للمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة  ) 
µ1)        وµ2     يمثل المتوسط الحسابي لكل من المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة على )

 التوالي.
                                                            (Gravetter & Larry , 2017 : 253) 



 الرابع الفصل

 ) وتفسيرها النتائج عرض (

ً
ا
 . النتائج عرض : أول

ً
ا
 . النتائج تفسير : ثانيا

ً
ا
 . الستنتاجات : ثالثا

ً
ا
 . التوصيات : رابعا

ً
ا
 .المقترحات : خامسا
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ً:ًعرضًالنتائجًاولاً
، التحصيل  ) وحسب المتغيرين التابعين البحث فرضيتي حول نتائج هذا الفصل عرض يتم فيس

 :  وعلى النحو الاتي، والتفكير التأملي(
 التحصيلًً-1

 نتائجًالفرضيةًالصفريةًالولىً -أً
لا يوجد فرق ذو دلالة  والتي تنص على انه ،ولى صفرية الأللتحقق من نتائج الفرضية ال

 ذينلاب المجموعة التجريبية ال( بين متوسط درجات ط0،05إحصائية عند مستوى دلالة )
 وادرسيس ذينمتوسط درجات المجموعة الضابطة الوبين  ،أنموذج نيدهام البنائيوفق  سيدرسوا

نحراف المتوسط الحسابي والإ حتسابأوقد تم  ، التحصيلي ختبارالأفي  لاعتياديةبالطريقة ا
كان المتوسط  إذ (13) ملحقوالمجموعة التجريبية ، عة الضابطة المعياري للدرجات المجمو 

ما أ ،( 6.41) نحراف معياريأو  ،( 22.34)طلاب المجموعة الضابطة هورجات لدالحسابي 
 وانحراف معياري ،( 30.29) الطلاب في المجموعة التجريبية قد بلغلدرجات المتوسط الحسابي 

 (5.43كانت القيمة المحسوبة ) مستقلتينالعينتين لل التائيلاختبار عادلة اوبعد تطبيق م ،(5.71)
مما ( 67ودرجة حرية ) ،( 0.05وبمستوى دلاله )، (2والبالغة ) ،وهي اكبر من القيمة الجدولية ،

ولصالح  ،والمجموعة التجريبية  ، فروق احصائية بين المجموعة الضابطةيدل على ان هناك 
وجود  وتقبل الفرضية البديلة والتي تنص على ترفض الفرضية الصفرية المجموعة التجريبية ولذلك

والمجموعة التجريبية في الاختبار التحصيلي ونتج ذلك  ،حصائية بين المجموعة الضابطة افروق 
 : ( 17وكما موضح في الجدول ) ،كطريقه للتدريس نيدهام البنائيمن استخدام انموذج 

 التجريبية في الاختبار التحصيليمجموعة الضابطة و لالاختبار التائي لنتائج  (17جدول )
د اعدا المجموعة ت

 الطلاب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

 الدلالة    T-TEST قيمة
عند مستوى 

0،05 
القيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

 دالة 2 5.43 67 6.41 22.34 35 الضابطة  1
 5.71 30.29 34 التجريبية 2

والمتغير التابع  ،)انموذج نيدهام البنائي(  المتغير المستقل تأثيرللتعرف على قوة ً:حجمًالثرً - ب
 : (18وكما مبين في الجدول ) ، ساب حجم الاثراحت تم)التحصيل( 
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 في الاختبار التحصيلي ( لأنموذج نيدهام البنائيd)حجم الاثر ( :18جدول )
ًمقدارًالثرً(D)رالثقيمةًًالمتغيرًالتابعًالمتغيرًالمستقل

ًكبير1.30ًًالتحصيلًانموذجًنيدهامًالبنائي
 (Cohen ,1988) ير التي قدمهايمرتفع حسب المعا وهذا مؤشر ،(1.30) ونلاحظ ان حجم الاثر البالغ

 :(19في الجدول ) موضح وكما ، (Gravetter & Larry , 2017الذي اشار اليه ) لتقيم حجم الاثر
 في التحصيل( قيم حجم الاثر 19جدول )

ًحجمًالثرللتقييمًالً((Dحجمًالثر
ًحجمًالتأثيرًصغير0.2ً
ًحجمًالتأثيرًمتوسط0.5ً

ًحجمًالتأثيرًكبيرًفاكثرًً-0.8ً
(Gravetter& Larry , 2017 : 253)                                                              

 ( يوضح حجم الاثر لأنموذج نيدهام البنائي في التحصيل لطلاب الصف الرابع العلمي 1الشكل البياني )
 .التقليديةمقارنة بالطريقة 

   
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  (1) شكل
 لاختبار التحصيليبالنسبة  الضابطة والمجموعة ، التجريبية مقارنة بين المجموعة
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ًالتفكيرًالتأمليً-2
 نتائجًالفرضيةًالصفريةًالثانية -أً

لا يوجد فرق ذو دلالة  انه تنص علىوالتي  ،ائج الفرضية الصفرية الثانية للتحقق من نت
 ذينلاب المجموعة التجريبية ال( بين متوسط درجات ط0،05إحصائية عند مستوى دلالة )

 وادرسيس ذينتوسط درجات المجموعة الضابطة الوبين م ،أنموذج نيدهام البنائي وفق  سيدرسوا
والانحراف  ،وسط الحسابي وقد تم احتساب المت ، في اختبار التفكير التأملي عتياديةبالطريقة الا
كان المتوسط  إذ (14) ملحق والمجموعة التجريبية ،بطة لدرجات المجموعة الضاالمعياري 
ما أ ، (3.05) انحراف معياريو  ، (16.28) طلاب المجموعة الضابطةدرجات لالحسابي 

وعند  ، (3.34) انحراف معياريو  ، (20.14) ابيالمجموعة التجريبية فكان متوسطها الحس
وهي ( 5،00) المحسوبة كانت القيمة التائيةمستقلتين ،لعينتين الاختبار التائي  استخدام معادلة

 ،( 67ودرجة حرية ) ،(0.05) عند مستوى دلالة الاحصائية (2) الجدولية اكبر من القيمة التائية
 ،يبية والمجموعة التجر  ،هناك فرق ذو دلاله احصائية بين المجموعة الضابطة ان وهذا يدل على

الفرضية البديلة التي تنص  قبلوت ، ترفض الفرضية الصفريةس لذا ، ولصالح المجموعة التجريبية
نتج  والمجموعة التجريبية في التفكير التأملي ،إحصائية بين المجوعة الضابطةعلى وجود فروق 

 :(20كما موضح في الجدول ) في تدريس كطريقه استخدام انموذج نيدهام البنائي ذلك عن
 ختبار التفكير التأمليفي ا والضابطة التجريبية تينمجموعلالاختبار التائي لنتائج  (20) جدول

د اعدا المجموعة ت
 الطلاب

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدلالة T-TEST قيمة
عند مستوى 

0،05 
القيمة 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

 
1 

 
 الضابطة

 
35 

 
16.28 

 
3.05 

 
 
67 
 

 
 

5.00 

 
 
2 

 
 
  دالة

2 
 

 التجريبية
 
34 

 
20.14 

 
3.34 

 
والمتغير التابع  ،)انموذج نيدهام البنائي(  المتغير المستقل حجم اثر العلاقةمعرفة ل :ًحجمًالثر -بً

 :(21)، وكما مبين في الجدولاحتساب حجم الاثر )التفكير التأملي( تم
ً
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 في الاختبار للتفكير التأملي( لأنموذج نيدهام البنائي d)حجم الاثر ( :21)جدول 
ًمقدارًحجمًالثرً(dًًقيمةًحجمًالثرً)ًًالمتغيرًالتابعًالمتغيرًالمستقل

ًكبير1.20ًًالتفكيرًالتأمليًانموذجًنيدهامًالبنائي
ر التي قدمها يوهذا مؤشر مرتفع حسب المعاي ،( 1.20) كان ونلاحظ ان حجم الاثر البالغ

(Cohen ,1988)  المشار له في لتقيم حجم الاثر(Gravetter& Larry , 2017 :253)  . 
انموذج نيدهام البنائي في التفكير التأملي لطلاب الصف الرابع ( يوضح حجم الاثر 2الشكل البياني )

 العلمي مقارنة بالطريقة التقليدية .

 
  (2شكل )

 لاختبار التفكير التأمليوالمجموعة الضابطة بالنسبة ،يبية مجموعة التجر المقارنة بين 
 :ًتفسيرًالنتائجًثانيااً

 فسرت النتائج حسب المتغيرين التابعين في البحث :
 التحصيلً -أً

على  ست بأنموذج نيدهام البنائي تفوقتن المجموعة التجريبية التي در أالنتائج  اوضحت
ويمكن  ، لهم لمادة علم الاحياءالمجموعة الضابطة التي درست بالطريقة التقليدية في تحصي

 شكل الاتي :التفسير ذلك ب
ربط  متمكنين منجعل الطلاب ي نهفأ الى النظرية البنائية وبذلك نائيانموذج نيدهام البيرجع  -1

،فيؤدي بهم الى التعلم ذي معنى  الخبرات المعرفية السابقة مع الخبرات المعرفية المكتسبة
  . وبالتالي رفع مستوى التحصيل لديهم
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تقديم المواضيع بشكل لفت الانتباه وهي الخطوة الاولى لأنموذج نيدهام ومن خلالها يتم  -2
وبالتالي سوف يؤدي بهم الى  الطلاب اذهانالى استثارة  فيسبب رهو مشكلات محيأ ،مواقف 
وانتاج افكار عديده من لتحديد اركان المشكلة  حول الموضوع  المزيد من التساؤلاتطرح 

 .لديهمالى رفع مستوى تحصيل بدوره دى لخبرات السابقة فيؤ خلال استخدام ا
يع سوف يجعل تلك المجاميع في مرحلة اعادة بناء الافكار اذ يتم تقسيم الطلاب الى مجام -3

تتنافس على ان تكون جابتهم اكثر صحه ودقه فيما بينهم وهذا بدوره يرفع مستوى التحصيل 
 . لديهم

في مرحلة التطبيق يتم طرح مشكلات جديدة متعلقة بالمشكلات السابقة  يؤدي الى استرجاع  -4
جميع المعلومات التي لها علاقة بالمشكلة السابقة من خلال عمليات التذكر وهذا سوف يرفع 

 .مستوى التحصيل 
خرى في المناقشات الجماعية وتبادل الافكار والخبرات بين افراد المجموعة او المجاميع الا -5

 .خطوة التأمل يوفر الكثير من الافكار المقدمة وهذا يرفع المستوى التحصيلي 
للمحتوى  مفاهيمالتجعل الطلاب يدركون العلاقات بين  ستخدام انموذج نيدهام البنائيان ا -6

 . من خلال تبادل الآراء اثناء المناقشات لدرسلالعلمي 
 (.2017شامة، )ابو ة اتفقت مع نتائج دراسةهذه النتيج     

  التفكيرًالتأملي - ب
مصادر تنوع في الالتي تسمح ب، حد النماذج القائمة على النظرية البنائية أنموذج نيدهام هو أ -1

ن القابلية على إلطلاب اح نميس ، بالتالي مرتكزات النظرية البنائية ، وهذا من معلوماتال
 .  ات التفكير التأملي بسهولةيكتسبوا مهار 

في هم ين يجعللمتعلمأسئلة علمية محيرة ل العلمي بصيغة مشكلات أو بشكلتقديم المحتوى  -2
وبعد م يحددونها ثيتأملون بالمشكلة س يؤدي إلى أنهم سوف وعدم اتزان معرفي ،حالة شك 

 . أمليهارات التفكير التمل اكتسابهم ىإل يؤديوهذا  ،يجدوا لها الحل المناسب ذلك 
 حدى خطوات أنموذج نيدهام البنائيالافكار والتطبيق الافكار وهما أ عادةخطوتي إان  -3

حلول وضع الو  ، عطاء التفسيرات المقنعةما إوه، التفكير التأملي  مهارتي مع  تتطابق
  . للمشكلات والمواقف المحيرة
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ى عل المواقف طرحيتم من خلالها التي  التوجيه هي أحدى خطوات انموذج نيدهام البنائي -4
وهي  ،ملي التأ حد مهارات التفكيرأتتطابق مع  غرافية تو و و فأ ،الطلاب بشكل صور فيديويه 

اء المشكلة عن طريق ومعرفة العلاقات بين اجز  ،يجاد إعلى  المبنيةوالتأمل  ،الملاحظة 
 البصرية .الملاحظة 

ج نيدهام البنائي يستطيع الطلاب حدى خطوات انموذأوهي  ،عادة بناء الافكار إاثناء  -5
شاف المغالطات كتشاف العلاقات الغير صائبة بين اجزاء المشكلة المطروحة عليهم ثم اكتأ

وهذا  ،عطاء تفسيرات مقنعه لها ثم اكتشاف الخلل فيها ثم تصحيحها إفيها فيدفعهم الى 
 مهارات التفكير التأملي . لمجموعة من تطبيق

التي تساعد المتعلمين بالتأمل الذاتي ، أو  نيدهام هي مرحلة التأملنموذج مراحل أحدى أ -6
التأمل الجماعي في المواضيع المطروحة من خلال تحديد المواقف التي تحيطها الغموض ، 

أحدى وهي مهارة التأمل والملاحظة  ذا يمثلوبالتالي مراجعه أفكارهم لإيجاد حل وه، والحيرة 
 مهارات التفكير التأملي .

 .(2017ة)ابو شامة،نتائج الدراسهذه النتيجة اتفقت مع         
ً:ًالستنتاجاتًًااًثالث
 استنتج الباحث في ضوء النتائج المستخلصة من البحث الحالي مايلي :   

طلاب الصف الرابع للتحصيل ال مستوى رفع ساهم في ذج نيدهام البنائيالتدريس بواسطة أنمو  -1
 . حياءفي مادة علم الأ العلمي

 لدىرفع مستوى مهارات التفكير التأملي  في أنموذج نيدهام البنائي له تأثير التدريس بواسطة -2
 طلاب الصف الرابع العلمي .

، أنموذج نيدهام البنائي في تدريس مادة علم الأحياء في المراحل الثانوية كافه  عتمادأيمكن  -3
 ات الموجودة في  داخل المدرسة .يوبالإمكان

 :ًالتوصياتًًرابعااً
 : المستخلصة من البحث الحالي بالاتييوصي الباحث في ضوء النتائج    

 و المعلم ( .أ ،قبل الهيئات التعليمية ) المدرس استخدام أنموذج نيدهام البنائي من  -1
تدريس احد النماذج الحديثة في ال ديع نهمية على أنموذج نيدهام البنائي لأتدريب الهيئات التعلي -2

 والمواد الأخرى . ،لمادة الأحياء 
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 ولكافه المراحل. ،من المهم تنمية مهارات التفكير التأملي عند الطلاب في مادة علم الأحياء  -3
 ةمحتوى الكتاب المدرسي على مجموع من اجل قياس مهارات التفكير التأملي يجب ان يحتوي -4

 من الأسئلة التي تقيس تلك المهارات .
ً:ًالمقترحاتً:ًخامسااً

 جل استكمال البحث الحالي مايلي :أيقترح البحث من    
و أ ،غيرات أخرى مثل التفكير المنطقي متفي فاعلية أنموذج نيدهام البنائي  عن ةأجراء دراس -1

 . وغيرها ،الابتكاري  و التفكيرأ ، التفكير الفوق المعرفي
مرحلة الو في ،أمرحلة الابتدائية الفاعلية أنموذج نيدهام البنائي في  ة للتعرف علىأجراء دراس -2

، والمرحلة العمرية ،ختيار متغيرات تتلاءم ألكن مع  مراحل الجامعيةالوحتى على  ،المتوسطة 
 والدراسية .

 .الإنسانية و،أالاخرى ية ملذج نيدهام البنائي في المواد الععن فاعلية أنمو  ةأجراء دراس -3
الخاطئة في  الأحيائيةفاهيم جل تعديل المأاعلية أنموذج نيدهام البنائي من عن ف اتسدراأجراء  -4

 علم الأحياء . مادة
الأخرى مثل أنموذج  وبعض النماذج ،أجراء دراسات مقارنه بين فاعلية أنموذج نيدهام البنائي -5

 و أنموذج ويتلي وغيرها .أ ،جون زهواريك 
 

 
 
 



 المصادر

 

 .العربية المصادر : أولا

 ثاني
 
 الاجنبية المصادر : ا
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ً:ًالمصادرًالعربيةًاولاً
 .ًًالقرانًالكريم

اثر استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات ( ، 2012أبو بشير ،أسماء عاطف ) -1
رسالةًالتفكير التأملي في منهج التكنولوجيا لدى طلبة الصف التاسع الأساسي بمحافظة الوسطى ، 

 غزة.،كلية التربية ، جامعة الأزهر ، ماجستيرًغيرًمنشورة
، تعلمًالتفكيرًالنظريةًوالتطبيقً،(  2007محمد بكر )نوفل ،و أبو جادو ، صالح محمد علي  -2
 ، دار المسيرة ، عمان ، الأردن . 1ط
، عمان للنشر ، دار المسيرة 7، ط علمًالنفسًالتربوي( ، 2009و جادو، صالح محمد علي )أب -3

 ، الأردن .
 التأملي(، فاعلية نموذج نيدهام البنائي في تنمية مهارات التفكير 2017ابو شامة، محمد رشدي) -4

مجلةًالمصريةًللتربيةًعاد الحس العلمي لدى طلاب الصف الاول الثانوي في مادة الفيزياء ،وبعض الاب
 .2017(،مايو 156-99(،ص)5(،العدد)20،مجلد) العلمية

، العلم للنشر والتوزيع  ، دار 4، ط علمًالنفسًالتربوي( ، 1986) علام ، رجاء محمود بوأ -5
 .  الكويت

 دار ، 1، ط البحثًفيًالعلومًالنفسيةًوالتربويةمناهجً( ، 2011_______________ ) -6
 .النشر للجامعات ، القاهرة ، مصر

( ،اثر استخدام النموذج البنائي في تدريس الرياضيات على تنمية  2006عودة ،سليم ) أبو -7
رسالةًماجستيرًغيرًمهارات التفكير المنظومي والاحتفاظ بها لدى طلبة الصف السابع الأساسي بغزة ، 

 جامعة الإسلامية ، غزة .ال ،، كلية التربية منشورةً
مهارات التفكير التأملي في محتوى ( ، 2010الناصر محمد عبد الله )أبو نحل ، جمال عبد  -8

، كلية  رسالةًماجستيرًغيرًمنشورةمنهاج التربية الإسلامية للصف العاشر ومدى اكتساب الطلبة لها ، 
 .ربية ، الجامعة الإسلامية ، غزة الت
،  القاهرة ، مكتبة النهضة الإسلامية ،1، ط تحليلًعمليةًالتدريس( ، 1979أبو هلال ، احمد ) -9

 .مصر
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الأساليبًالحصائيةًفيًالبحوثًللعلومً ،(  2015) سندس عزيز فارس،سعيد جاسم و الاسدي ، -10
 الاردن. ، دار صفاء للنشر والتوزيع ، عمان ، 1ط ،  التربويةًوالنفسيةًوالجتماعيةًوالداريةًوالعلمية

فاعلية توظيف التعلم المدمج لتنمية مفاهيم الوراثة ومهارات  (، 2015اصلان ، محمد رياض ) -11
ًًالتفكير التأملي في العلوم الحياتي لدى طلاب الصف العاشر،  ًمنشورة ًغير ًماجستير ،كلية رسالة

 التربية ، جامعة غزة .
طرائقًالتدريسًالعلومً( ،  2009سليمان بن محمد )البلوشي ،الله خميس  و  عبدامبو سعيدي ، -12

 ، عمان ، الأردن . للنشر ، دار المسيرة 1، ط مفاهيمًوتطبيقاتًعملية
اثر استخدام أنموذج مكارثي في ( ، 2014امبو سعيدي، عبد الله خميس والهدابية ، أيمان ) -13

ًفيًطالبات الصف السادس الأساسي ، تنمية التفكير التأملي وتحصيل العلوم  لدى  ًالأردنية المجلة
 .2016( ، السنة 15-1( ، ص ) 1دد )( ، الع 12، مجلد )العلومًالتربويةً

،   أساليبًالتفكيرًالسليمًفيًالرياضياتًالمملكةًالعربيةًالسعودية( ،   2001بحيري ، السيد ) -14
http://khayma.com/zakamath/DIVERS/Assalib%20tafkir.htm 

( ، فعالية استخدام نموذج نيدهام البنائي في تنمية 2012، إبراهيم عبد العزيز محمد )البعلي  -15
مهارات اتخاذ القرار والتحصيل الدراسي في مادة العلوم لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي بالمملكة 

ًالنفسالعربية السعودية ،  ًوعلم ًالتربية ًفي ًدراساتًعربية ( ،السنة 3(، الجزء )47، العدد ) مجلة
2014 . 

ًوالتطبيق،( 1996ت ،)بهجات ،محمود رفع -16 ًالمفاهيم ًالمعاصرة ،عالم  1، ط تدريسًالعلوم
 الكتب ، القاهرة ، مصر.

 1، ط الإحصاءًوًتطبيقاتهًفيًالعلومًالتربويةًوالنفسية( ،2008ي ، عبد الجبار توفيق )البيات -17
 ، دار اثراء للنشر والتوزيع ، عمان ،الاردن.

ية توظيف استراتيجية التخيل الموجة في تنمية (، فاعل2012صفية احمد محمود هاشم ) الجدبة، -18
رسالةًماجستيرًغيرًالمفاهيم ومهارات التفكير التأملي في العلوم لدى طالبات الصف التاسع الاساسي ، 

 ، كلية التربية ، الجامعة الاسلامية غزة. منشورة
 ، عمانلفكر، دار ا 3، ط تعلمًالتفكيرًمفاهيمًوتطبيقات( ،2007وان ،فتحي عبد الرحمن )جر  -19

 الأردن . ،

http://khayma.com/zakamath/DIVERS/Assalib%20tafkir.htm
http://khayma.com/zakamath/DIVERS/Assalib%20tafkir.htm
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ًالدراسي( ، 2011الجلالي، لمعان مصطفى ) -20 ، ، عمان، دار المسيرة للنشر 1، ط التحصيل
 . الأردن

( في ES7( و)ES5(، اثر استخدام دورة التعلم المعدلة )2010ابي ،طارق كامل داود )الجن -21
ًللعلومًتحصيل طلاب الصف الثاني المتوسط في مادة الاحياء وتفكيره التأملي،  ًالنبار ًجامعة مجلة

 . 2014، العدد الاول ، اذارالنسانيةً
اثر الاسئلة السابرة في تنمية التفكير التأملي ( ،2011،صفية بنت حسن الحسان )الحارثي  -22

رسالةًماجستيرًغيرًوالتحصيل الدراسي في مقرر العلوم لدى طالبات الاول متوسط في مكة المكرمة ، 
 ، جامعة ام القرى ،المملكة السعودية العربية . ، كلية التربيةمنشورةً

اللغةًوالتفكيرًالناقدًأسسًنظريةًواستراتيجياتًتدريسيةً( ،2007الحلاق ، علي سامي علي ) -23
 ، دار المسير ، عمان ، الأردن . 1، ط
تبة زهراء الشرق ، القاهرة ، ، مك 2، ط مهاراتًالتدريس( ، 2003،أمام مختار وآخرون ) ةحميد -24

 .مصر
، عمان ، للنشر، دار المسيرة  3، ط مهاراتًتدريسًالصفي( ، 2009الحيلة ، محمد محمود ) -25

 الأردن .
 انم  ع   ، دار صفاء ،1ط ، طرائقًالتدريسًالفعال، (2011)وآخرون ، محمد سلمان  خزاعلةال -26

 . ،الاردن
أسامة للنشر ، دار  1ط ، أساليبًمعاصرةًفيًتدريسًالعلوم( ،2011لخزرجي ، سليم إبراهيم )ا -27

 والتوزيع ، عمان ، الأردن .
،  1، طالعمليةًالتربويةًفيًظلًالعولمةًوالنفجارًألمعلوماتيً( ،2003الخطيب ،محمد احمد ) -28

 دار فضاءات للطباعة والنشر ، عمان ، الأردن .
 ، (2لعلومًوالصحةًوطرائقًتدريسهاً)جا( ،1997عباس ، مصطفى )ل يوسف و الخليلي ، خلي -29

 ،منشورات جامعة القدس المفتوحة ، عمان ، الأردن . 2ط
فاعلية استراتيجية التقويم اللغوي في تنمية مهارات التعبير ( 2010الدة ، أكرم صالح محمود )الخو  -30

، أطروحةًدكتوراهًغيرًمنشورةًحلة الأساسية العليا في الأردن ،الكتابي والتفكير التأملي لدى طلبة المر 
 للدراسات العليا ، عمان ، الأردن . الجامعة عمان العربية
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ًالتأملي( ،2012______ )__________ -31 ًوالتفكير ًاللغويًفيًالكتابة ، دار 1ط ، التقويم
 الحامد ، عمان ، الأردن .

، مطابع وزارة التربية والتعليم ،  1، ط طرائقًتدريسًعامة( ،1997)خوالدة ، محمد محمود ال -32
 صنعاء ، اليمن .

،المديرية العامة للمناهج ، بغداد  7، ط علمًالحياء( ،2017المنعم واخرون )د، حسين عبد داو  -33
 ، العراق .

، دار صفاء للنشر  1، ط النظريةًالبنائيةًوتطبيقاتهاًالتربوية، (2014الدليمي، عصام حسن) -34
 .والتوزيع ، عمان، الاردن

فاعلية برنامج علاجي سلوكي معرفي في الصحة ( ،2003، وصال محمد جابر محمد )الدوري  -35
 .العراق جامعة بغداد ،،كلية التربية ابن رشد ، غيرًمنشورةأطروحةًدكتوراهًالنفسية الموهوبين ، 

، دار المسيرة  1، ط التفكيرًوأنواعه،( 2013الكريم ، سهى إبراهيم )عبد رزوقي ، رعد مهدي و  -36
 . للنشر، عمان ، الاردن

التفكيرًً–التفكيرًالتأمليًً–التفكيرًوًانماطةًالتفكيرًالعلميً( ،2015) _____________ -37
  ، عمان ، الأردن . للنشر المسيرة، دار  1،ط  التفكيرًالمنطقيً–الناقدً

ًتدريسًالعلوم( ،2005وقي ، رعد مهدي وآخرون )رز  -38 ًفي ًأساسية ، مكتبة  1، ط مبادئ
 .،العراقالغفران ، بغداد 

، الهيئة العامة السورية  ترجمة نزار عيون السود، التفكيرًوالإبداعً(، 2011روزين، فأديم  ) -39
 للكتاب ، دمشق ، سوريا .

مفاهيمً( ، 2009)علي مهديكاظم ،و  الصارمي، عبد الله بن محمد الزاملي ، علي عبد جاسم و  -40
 .الفلاح للنشر والتوزيع ، الكويت ، مكتبة 1، ط وتطبيقاتًفيًالتقويمًوالقياسًالتربوي

دار الكتاب الجامعي ،  ، 2، ط مبادئًعلمًالنفسًالتربوي( ،2012ول ، عماد عبد الرحيم )الزغ -41
 الأمارات العربية المتحدة .

اثر استراتيجيتي القبعات الست والجدول الذاتي في تحصيل ( ،2013كنة ، سوزان دريد احمد )زن -42
أطروحةًدكتوراهًغيرًلصف الأول المتوسط ، الكيمياء وتنمية المهارات العقلية والتفكير التأملي لطالبات ا

 .العراق، كلية التربية ابن الهيثم ، جامعه بغداد ،  منشورة
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،مؤسسة  1ط ، المناهجًوطرائقًالتدريسًالمعاصرة، (2015)الزهيري ، حيدر عبد الكريم محسن -43
 حمادة دراسات الجامعية للنشر و دار اليازوردي ، عمان ، الأردن .

 مصر.  ، عالم الكتب ، القاهرة ، تصميمًالتدريسًرؤيةًمنظومة( ،2001) زيتون ، حسن حسين -44
، دار  1، ط النظريةًالبنائيةًواستراتيجياتًتدريسًالعلوم(،  2007زيتون ، عايش محمود ) -45

 الشروق ، عمان ، الأردن .
ًال( ، 2002زيتون ، كمال عبد الحميد ) -46 ًبفكر ًالبرامجًالتعليمية ًوًتصميم ًفكر ًتأصيل بنائية

 ، عالم الكتب ، القاهرة ، مصر . 1،طبحثًامبريقيً
التعلمًوالتدريسًمنًمنظورًالنظريةً( ،2003زيتون ،كمال عبد الحميد )زيتون ،حسن حسين و  -47

 ، عالم الكتب ، القاهرة ، مصر . 1، طالبنائيةً
( ،اثر استراتيجية المحطات العلمية في تنمية 2014تي ،أفداء محمود صالح محمد )الزينا -48

عمليات العلم ومهارات التفكير التأملي في العلوم لدى طالبات الصف التاسع الأساسي في خانيونس ، 
 ، كلية التربية ، الجامعة الإسلامية ، غزه. رسالةًماجستيرًغيرًمنشورة

لمتوسط في مادة علم (،اسباب ضعف طلبة الصف الثاني ا2009السامرائي ،مهدي صالح) -49
 .(2(، العدد)1، المجلد ) المجلةًالعراقيةًللعلومًالتربويةًوالنفسيةًوعلمًالجتماعالاحياء، 

، دار وائل للنشر  1، ط ،ًتعليمًالتفكيرًفيًالمنهجًالمدرسي( 2005السرور ، ناديا هايل ) -50
 والتوزيع ، عمان ، الأردن .

ً( ،2008السليتي ،فراس ) -51 ًوالتطبيقاستراتيجيات ًالنظرية ًوالتعليم ، عالم الكتب 1ط ، التعلم
 جدار الكتاب العالمي للنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن . الحديثة و

تطويرًالمناهجًالدراسيةًتطبيقاتً( ،2006نمر ، محمد عبد القادر )اليد ، رضا مسعد و السع -52
 ، دار الفكر العربي ، القاهرة ، مصر . 1،ط ونماذجًمنظومة

 ،للنشر، دار المسيرة 1ط ، أساسياتًفيًتصميمًالتدريس( ،2001عبيد، ماجدة وآخرون) السيد -53
 عمان ، الأردن .

، الدار المصرية  معجمًالمصطلحاتًالتربويةًوالنفسية( ،2003)، زينب شحاتة ، حسن والنجار -54
 اللبنانية ، القاهرة .
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مستوى التفكير التأملي لدى طلبة البكالوريوس والدراسات العليا في ( ،2007، علي ) الشكعة -55
( ، ص 4( ، العدد )21، المجلد ) (لنجاحًللأبحاثً)العلومًالإنسانيةمجلةًاجامعه النجاح الوطنية ، 

(1145 -1162 . ) 
ًالعلمي( ،2007الضامن ، منذر ) -56 ًالبحث ، عمان،  للنشر ، دار المسيرة 1، ط اساسيات

 .الاردن
(، اثر استخدام استراتيجيتي الذكاءات المتعددة والخرائط الذهنية 2011طاشمان ،غازي وآخرون ) -57

في تنمية التفكير التأملي في مبحث جغرافيا الوطن العربي لدى طلبة معلم الصف في جامعة الإسراء في 
ًللدراساتًالتربويةًوالنفسيةالأردن ،  ًالجامعةًالإسلامية -243( ،ص)1د )(،العد20، المجلد )مجلة

 .2012(،السنة281
 دار مكتبة ، 1ط ، التربيةًفيًوالتقويمًالقياسًمبادئ ،(1999( وآخرون محمد زكريا ، الظاهر -58

 .عمان، الاردن ، الثقافة
 1، ط علمًطفلكًكيفًيفكرًالطبعةًالعربية( ،2008) ربيع، محمدعامر ،طارق عبد الرؤوف و  -59

 والتوزيع ، عمان ، الأردن.دار اليازوردي العملية للنشر  ،
، دار يافا العلمية و دار مكين  1، ط تصميمًالتدريس( ،2006أيوب ، عالية )، نذير و العبادي  -60

 للنشر ، عمان ، الأردن .
 4،ط مدخلًالىًمفاهيمًالبحثًفيًالتربيةًوعلمًالنفس( ،2014اخرون )عباس ، محمد خليل و  -61

 .، عمان ، الاردن للنشر، دار المسيرة 
اثر استراتيجية سوم في تحصيل مادة الكيمياء ومهارات ( ،2016الامير، فاطمة فارس ) عبد -62

ًالتربويةًالتفكير التأملي عند طالبات الصف الاول المتوسط ،  ًللعلوم ًالساس ًالتربية ًكلية مجلة
 (. 2016السنه)( ،30)، العدد والنسانيةًجامعةًبابل

تحالفات جديدة من أجل تطوير التعليم ومواجهة ( ، ثلاثة  2016عبد الحافظ ، حسني )  -63
 ( ، السعودية .11 – 6( ، ص )247العدد )مجلةًالمعرفةً،ًًالتحديات المستقبلية .

الأنماطًالمنهجيةًوتطبيقاتهاًفيًالعلومً( ، 2007عدنان ) زنكنة، عبد الرحمن ، أنور حسين و -64
 .،العراق، دار الوفاق ، بغداد  1، ط  الإنسانيةًوالتطبيقية

، دار  1، ط التجاهاتًالحديثةًفيًتدريسًالعلوم( ،1998م ، مصطفى عبد السلام )عبد السلا -65
 الفكر العربي ، القاهرة ، مصر . 
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مناهجًالبحثًفيًالعلومًالجتماعيةً.ًالأساسياتًوالتقنياتً(، 2008)عبد المؤمن ، علي معمر -66
 اكتوبر ، ليبيا . 7، منشورات جامعة  1، ط والأساليب

( ، اثر استخدام استراتيجية التعلم النشط في تحصيل مادة 2015عبود ، سهاد عبد الأمير ) -67
    (، ألسنه215، العدد ) مجلةًالأستاذالكيمياء والتفكير التأملي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط ، 

(2015) . 
، اعداد اختبار فيليب كارتر وكين ورسل للقدرة العقلية وفقا  (2011العزي ، عهود حميد حسن ) -68

، كلية التربية ابن رشد ،  رسالةًماجستيرًغيرًمنشورةلنظرية السمات الكامنة باستخدام انموذج راش ، 
  .،بغداد ، العراقجامعة بغداد 

، دار المناهج للنشر  1، ط أسسًالتربيةًالحديثةًونظمًالتعليم( ،2010عطية، محسن علي ) -69
 والتوزيع ، عمان ، الأردن .

ًتعليمه( ،2015_______________) -70 ًواستراتيجيات ًومهاراته ًانواعه ،دار  1،ط التفكير
 صفاء للنشر والتوزيع ،عمان ، الاردن .

( ، اثر استخدام بعض استراتيجيات 2006عفانة ،غزو إسماعيل و أبو ملوح ،محمد سلمان ) -71
نائية في تنمية التفكير المنظومي في الهندسة لدى طلاب الصف التاسع الأساسي بغزة النظرية الب

،WWW.Pdffactory.Com  . 
(،مستوى مهارات التفكير التأملي في مشكلات التدريب 2002عفانة ،عزو واللولو ،فتحية ) -72

، الجمعية المصرية للتربية مجلةًالتربيةًالعلميةالميداني لدى طلبة كلية التربية بالجامعة الاسلامية بغزة ،
 .(2002السنة ) ( 36-1ص) ،(1)،ج( 5العلمية ،العدد)

التفكيرًانماطةًونظرياتهًوً( ،2012عبد الصاحب ، منتهى مطشر )و العفون ، نادية حسين  -73
 ، عمان ، الأردن . للنشر والتوزيع صفاء، دار  1، طأساليبًتعليمةًوتعلمهً

،  1،ط التجاهاتًحديثةًفيًالتدريسًوتنميةًالتفكير( ،2012ون ، نادية حسين يؤنس )العف -74
 دار صفاء للنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن .

 5، طالقياسًوالتقويمًالتربويًفيًالعمليةًالتدريسيةً(،  2015علام ، صلاح الدين محمود )  -75
 ، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة ، عمان .

،  1، ط طبيقاتًحديثةًفيًالمناهجًوطرقًالتدريساتجاهاتًوت( ،2011علي ، محمد السيد ) -76
 عمان ،الأردن . ،للنشردار المسيرة 



 العربية والأجنبّية ـصادرالم
 

102 

اثر استخدام طريقة لعب الأدوار في تدريس القراءة على تنمية ، (2009جيهان احمد ) العماوي ، -77
الجامعة ، ، كلية التربية رسالةًماجستيرًغيرًمنشورةالتفكير التأملي لدى طلبة الصف الثالث الأساسي ، 

 الإسلامية ، غزة .

 دار ،2 ط ،ًالتدريساايةًالعمليااةًفاايًوالتقااويمًالقياااس،( 1998 ( سووليمان أحموود،  عووودة -78
 . ،الاردن أربد الأمل،

 دار ،5 ط ،ًالتدريسايةًالعملياةًفايًوالتقاويمًالقيااسً(،2002)______________  -79
 . ،الاردن أربد الأمل،

ً(، 2011العياصرة ، وليد رفيق) -80 ، عمان ، دار اسامة للنشر والتوزيع ، 1، ط واللغةالتفكير
 الاردن.

 (، مدى فاعلية استخدام الرحلات المعرفية عبر الويب   2011الفار ، زياد يوسف عمر ) -81
(Web Quest في تدريس الجغرافيا على مستوى التفكير التأملي والتحصيل لدى تلاميذ الصف الثامن )

 ، كلية التربية ، جامعة الأزهر ، غزة . منشورةرسالةًماجستيرًغيرًالأساسي ، 
ما اثر أنموذج برانسفورد وشتاين في تحصيل طلاب  ،(2015فريجي ،احمد نجم  عبد الله )ال -82

، كلية التربية  ابن  رسالةًماجستيرًغيرًمنشورةالصف الأول المتوسط لمادة الفيزياء وتفكيرهم التأملي ، 
 .  العراق، الهيثم ، جامعة بغداد ، بغداد

اثر توظيف استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية المفاهيم ( ،2008قشطه ، احمد عودة ) -83
ًغيرًالعلمية والمهارات الحياتية بالعلوم لدى طلبة الصف الخامس الأساسي بغزة ،  ًماجستير رسالة

 ، كلية التربية  ، جامعة الإسلامية ، غزة .منشورةً
اثر توظيف استراتيجية التعلم المنعكس في تنمية المفاهيم ( ،2016،آية خليل إبراهيم ) شطةقال -84

رسالةًماجستيرًومهارات التفكير التأملي بمبحث العلوم الحياتي لدى طالبات الصف العاشر الأساسي ، 
 ، جامعة الإسلامية ، غزة . غيرًمنشورة

ًفيًالتعلم( ،2013) محمود قطامي ، يوسف -85 ًالمعرفية ، للنشر، دار المسيرة  1، ط النظرية
 عمان ، الأردن .

ًالتدريس( ،2008قطامي ، يوسف محمود وآخرون ) -86 ، دار الفكر ، عمان ،  3، ط تصميم
 الأردن .
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اثر استخدام استراتيجية المتشابهات في تنمية ( ،2010وهاب )القطراوي ،عبد العزيز جميل عبد ال -87
رسالةًماجستيرًعلوم لدى طلاب الصف الثامن الأساسي، عمليات العلم ومهارات التفكير التأملي في ال

 ،الجامعة الإسلامية ،كلية التربية ، غزة. غيرًمنشورة
اثر استخدام خرائط المفاهيم في تحصيل طلبة المرحلة الأساسية ، (2001القيسي ، خليل ) -88

جامعة بغداد ،  ،الهيثم ، كلية التربية ابن  أطروحةًدكتوراهًغيرًمنشورةوتفكيرهم الناقد في الرياضيات ، 
 .، العراقبغداد 

اثر استراتيجيتي التعلم و التساؤل الذاتي في التحصيل ( ،2012يسي ، ياسر عبد الواحد )الكب -89
، كلية  أطروحةًدكتوراهًغيرًمنشورةمادة الجغرافية والتفكير التأملي عند طلاب صف الخامس الأدبي ، 

 . العراق، التربية ابن رشد ، جامعة بغداد ، بغداد
ًوالبديهيةً( ،2015خطيب ،حيدر حامد )الو الكبيسي عبد الواحد حميد  -90 ًالدراكية السرعة

 ، دار الاعصار العلمي ومكتبة المجتمع العربي ، عمان ، الاردن . 1،ط ومستوياتًالتفكير
 ، دار الخلود للتراث ، عمان ، الاردن. 1، ط محاورًالذكاءًالسبع( ، 2011كرافر ،وليم ) -91
استخدام استراتيجيات النظرية البنائية المدعمة ( ،2009ني ،حسن كامل رسن محمد )لكناا -92

بالحاسوب و أثرها في التحصيل وتنمية مهارات الحس العددي لدى طلاب المرحلة المتوسطة في مادة 
 . ، العراق، كلية التربية ابن الهيثم ،جامعة بغداد ، بغداد أطروحةًدكتوراهًغيرًمنشورةالرياضيات ، 

مناهجًالتعليمًبينًالواقعًوالمستقبلً( ، 2001) حسن ، فارعة محمداللقاني ، احمد حسين  و  -93
 ، عالم الكتب ، القاهرة ، مصر .1،ط
 .، عالم الكتب ، بيروت ، لبنان1ط، (المعجمًالفلسفيً)جًمًع( ،1979مجمع اللغة العربية ) -94
ًالختباراتًوالمقاييس، (2014)مجيد ،سوسن شاكر   -95 ًوالتربويةًاسسًبناء ، 3، ط النفسية

 مركز ديبونو لتعليم التفكير ، عمان الاردن .
، العبيكان للنشر  2، ط تدريسًالعلومًتأصيلًتحديث،  (2007المحسين ، إبراهيم بن عبد الله ) -96

 ،الرياض ، السعودية.
، دار  1، ط طرائقًالتدريسًالعامة( ،2002احمد ، الحيلة ،محمد محمود )مرعي ، توفيق  -97

 عمان ، الأردن . ،للنشر المسيرة
، جمعية المعارف  1، ط تدريسًطرائقًواستراتيجيات( ، 2011مركز نون للتأليف والترجمة ، ) -98

 الإسلامية الثقافية ، بيروت ، لبنان .
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المسيرة ، دار  1، ط القياسًوالتقويمًفيًالتربيةًوعلمًالنفس( ،2000امي محمد )ملحم ، س -99
 ، عمان ،الاردن .نشرللطباعة وال

 ، دار المسيرة 2، ط القياسًوالتقويمًفيًالتربيةًوعلمًالنفس( ،2002_____________ ) -100
 ، عمان ، الأردن .نشرطباعة واللل

، دار المسيرة 3، ط القياسًوالتقويمًفيًالتربيةًوعلمًالنفس( ،2005_____________ ) -101
 نشر، عمان ، الأردن .طباعة واللل

توصياتًالموتمرً،( 2016ي عصر التكنولوجيا الرقمية )الحادي عشر التعلم فالمؤتمر الدولي  -102
 ، مركز جيل البحث العلمي ، طرابلس ، لبنان. العلمي

وقائعًالموتمرًالقطريًوزارة التعليم العالي والبحث العلمي ، ( ،2001المؤتمر القطري الأول ) -103
 ، كلية التربية  ، جامعة المستنصرية ، بغداد ، العراق . الأولًللعلومًالتربوية

ًالعلمي، (2004مر تطوير التعلم الثانوي )مؤت -104 ًالمؤتمر  البحرين ،ًتوصيات
،WWW.education .gov .bh\news\index. Asp   

ًالعلمي، (2014ر كلية التربية جامعة واسط )مؤتم -105 ًالمؤتمر ، كلية التربية للعلوم  توصيات
 الإنسانية ، جامعة واسط ، العراق .

النظريةًالبنائيةًواستراتيجياتًماوراءًالمعرفةًًالجدولً( ،2015ي ، نجم عبد الله غالي )الموسو  -106
 ، الرضوان للنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن .  1،ط(ًأنموذجاK. W .Lًًًالذاتيً)

( ، فاعلية المعلمين في تطبيق نموذج بنائي في تدريس العلوم للصف 2002مني ،إبراهيم )ؤ الم -107
 .(1( ، العدد )29، المجلد ) مجلةًدراساتًالعلومًالتربويةالثالث الأساسي في الأردن ، 

ًالسلوكية، (2013النبهان ،موسى ) -108 ًالعلوم ًالقياسًفي ، دار الشروق للنشر 1، طاساسيات
 والتوزيع ، عمان، الاردن .

( في تنمية شارك –زوج  –اثر توظيف استراتيجية )فكر، (2013أسماء محمود ياسين )ار، النج -109
التحصيل والمهارات التفكير التأملي بمبحث الجبر لدى طالبات الصف التاسع الأساسي بمحافظة خان 

 ، كلية التربية ،الجامعة الأزهر ، غزة . رسالةًماجستيرًغيرًمنشورةيونس ، 
اتجاهاتًحديثةًفيًتعليمًالعلومًفيًضوءًالمعاييرًالعالميةً( ،2005النجدي ، احمد وآخرون ) -110

 ، دار الفكر ، القاهرة ، مصر . 1، طوتنميةًالتفكيرًوالنظريةًالبنائيةً
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،دار  1،ط الذكاءاتًالمتعددًفيًغرفةًالصفًالنظريةًوالتطبيق( ،2007نوفل ، محمد بكر ) -111
 عمان ، الأردن . ،للنشر المسيرة

، دار المسيرة  1،ط التفكيرًوالبحثًالعلمي( ،2010أبو عواد ، فريال محمد )و  نوفل ، محمد بكر -112
 ، عمان ، الأردن . للنشر
ًتدريسًالعلوم( ،2005)الهويدي ، زيد  -113 ًفي ، دار الكتب ،القاهرة ، 1، ط الساليبًالحديثة

 مصر.
، دار الكتاب الجامعي ،  2، ط الأساليبًالحديثةًفيًتدريسًالعلوم( ،2008_________ ) -114

 العين ، الإمارات العربية .
، دار الكتاب الجامعي  1، ط أساسياتًالقياسًوالتقويمًالتربوي( ،2015) ____________ -115

 ، العين، الامارات العربية .
المدخلًالبنائيًنماذجًواستراتيجياتً( ،2012راجي ، زينب حمزة )،و الكريم ياسين ، واثق عبد  -116

 .،العراق،مكتبة نور الحسن ، بغداد  1، ط المفاهيمًالعلميةفيًتدريسً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً
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 ( أ – 1ملحق )                                              

 استبانة استطلاع لتحديد مشكلة البحث                                  

 :..................................................المحترم.الأستاذ المدرس/المدرسة 

 مكان العمل:.................................، اسم المدرسة :..................................

 -تحية طيبة :

يروم الباحث القيام ببحثه الموسوم )فاعلية التدريس بأنموذج نيدهام البنائي في تحصيل مادة علم       
طلاب صف الرابع العلمي ( ، وبالنظر لما يعهده فيكم الباحث من معرفة الالأحياء والتفكير التأملي* لدى 

 -نكم الإجابة عن الأسئلة الآتية :وخبرة في تدريس مادة علم الأحياء للصف الرابع العلمي ، لذا يرجو م

 صف الرابع العلمي ؟ لماهي الطريقة التي تستخدمها في تدريس مادة علم الأحياء ل -: 1س

1- 2-                                                             

    3 -                                                   4-                   

 هل تضمن مهارات التفكير التأملي في تدريسك لمادة علم الأحياء للصف الرابع العلمي ؟  -: 2س

 كلا                                       نعم              

ى الأحياء ،هل أنت راض عن مستو من خلال تدريسك لصف الرابع العلمي في مادة علم  -: 3س
 العلمي ؟ تحصيلهم 

 كلا                                   نعم             

 يتقدم الباحث بالشكر والامتنان لكل من أجاب عن أسئلة الاستبانة .

 الباحث                                                                                  

 احمد خضير حسين                                                                             

 الدراسات العليا / الماجستير                                                                           
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 التفكير التأملي :*
لذي أمامه ويحلله إلى عناصره ويرسم الخطط اللازمة لفهمه " العملية التي يتأمل فيها الطالب الموقف ا 

                                                                                                                        حتى يصل إلى النتائج التي يتطلبها هذا الموقف ثم تقوم النتائج في ضوء الخطط التي وضعت له " . 
 ( 2010)بحيري                                                                                      

 .(2002اللولو، من )عفانة و  كلاا  صنفهاالذي يتضمن مجموع من المهارات والتي   

 التأمل والملاحظة :  -1
على تأمل وتحليل وعرض جوانب المشكلة والتعرف  ابليةي القأرية الناقدة تعني الرؤية البص   

 كتشاف العلاقة الموجودة بصريا .أل بياناتها ومكوناتها بحيث يمكن على محتواها من خلا
 الكشف المغالطات :  -2

لتوضيح الفجوات في المشكلة من خلال تحديد وتوضيح العلاقات غير الصحيحة  قابليةتكون    
 نجاز المهمات التربوية.أالخطأ في و الطبيعية والمنطقية و ، أ

 الوصول الى استنتاجات للمشكلة : -3
على إيضاح العلاقة المنطقية المحددة من خلال تحليل مضمون المشكلة وطبيعتها  ابليةالق   

 والتوصل الى فرض الفروض والتوصل لحلول مناسبة .
 إعطاء تفسيرات مقنعة : -4

على وضع الخطط والمقترحات الواقعية والمبنية على المعلومات والمعرفة  قابليةهي ال   
 الصحيحة لحل المشكلة القائمة من خلال التصورات الدماغية للمشكلة الموجودة .

 وضع الحلول مقترحة : -5
ية حلول بخطوات منطقية لحل المشكلة المطروحة وتقوم تلك الخطوات على تصورات ذهن   

 .متوقعة لحل المشكلة المطروحة 
 ( 5-4:  2002عفانة واللولو،)                                                               
 
 
 
 



  الملاحق 

 

112 

 ب ( - 1ملحق )

 ن والمدرسات الذين تم استشارتهمون والمدرسوأسماء المشرف

 

 مكان العمل العمل الاسم ت

 العامة للتربية ذي قارالمديرية  مشرف بريسم عباس شاهين 1

 المديرية العامة للتربية ذي قار مشرفة يمان كاظم جوادإ 2

 إعدادية الشرقية للبنين مدرس علي جمعة محمد 3

 ثانوية مهد الأنبياء للبنين مدرس حمد علي عبد الحسينا 4

 محمد باقر الصدر   إعدادية مدرس مشتاق عواد صالح 5

 إعدادية محمد باقر الصدر  مدرس قاسم محمد حسين 6

 ثانوية الكرار  مدرس رحيم مريح حسن 7

 إعدادية الجمهورية مدرس علي جليل هادي 8

 إعدادية المركزية مدرس عمار حبيب ظاهر 9

 ثانوية الولاية للبنات مدرسة نجلاء خضير عبد الله 10

 إعدادية الجمهورية مدرس علي صبيح جبر 11

 ثانوية الزهراء  مدرسة فرحة عودة محمد 12
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 ( 2) ملحق

 كتاب تسهيل المهمة
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 قائمة بأسماء المحكمين ( 3)  ملحق

اللقب  اسم المحكم ت
 العلمي

 الاختصاص
 مكان العمل

 نوع الاستشارة

1 2 3 4 
مير فاطمة عبد الأد.  1

 الفتلاوي
ط. ت. علوم  أستاذ

 الحياة
جامعة بغداد / كلية 

 الصرفةالتربية للعلوم 
X  X X 

ط. ت. علوم  استاذ يوسف فالح محمدد.  2
 الحياة

/  المستنصريةجامعة 
 الاساسيةكلية التربية 

X    

جامعة بابل / كلية التربية  القياس والتقويم أستاذ د. عبد السلام جودت 3
 الاساسية

X    

نادية حسين  د. 4
   العفون

ط. ت. علوم  أستاذ
 الحياة

جامعة بغداد / كلية 
 التربية للعلوم الصرفة 

X  X X 

ط. ت. علوم  أستاذ  فضل راهيقحطان  د. 5
 الحياة

جامعة الكوفة / كلية 
  التربية للبنات

X  X X 

د. عماد حسين  6
 ساجت

علم النفس  ستاذأ
 التربوي

جامعة بابل / كلية التربية 
 الاساسية

X    

د. هادي كطفان العبد  7
 الله

جامعة القادسية / كلية  ط .ت. فيزياء أستاذ
 التربية

X  X X 

. عباس فاضل د 8
  الماضي

ط. ت. علوم  ستاذأ
 الحياة

جامعة الكوفة / كلية 
 التربية للبنات

X  X X 

ط. ت. علوم  ستاذأ كطران رائد بايشد.  9
 الحياة

/ كلية  سومر جامعة
 الاساسية التربية

X X X X 

نعمه عبد الصمد د.  10
 الاسدي

علوم ط. ت.  ستاذأ
 حياةال

/ كلية الكوفةجامعة 
 التربية

X  X X 

د. ابراهيم كاظم  11
 فرعون

ط. ت. علوم  ستاذأ
 الحياة

جامعة المثنى / كلية 
 التربية

X X X X 

ط. ت. علوم  ستاذأ بتول محمد جاسمد.  12
 الحياة

/  المستنصرية جامعة
 الاساسية كلية التربية

X  X X 

جبر جلال شنتة د.  13
 البطي

/ كلية  ذي قار جامعة فيزياءط. ت.  ستاذأ
 للعلوم الصرفة التربية

X  X X 

 ستاذأ كريم بلاسمد.  14
 مساعد

ط. ت. علوم 
 الحياة

/ كلية  القادسيةجامعة 
 التربية

 X X X 

 X  X Xجامعة بغداد / كلية علوم ط. ت. ستاذ أسالم عبد الله  د. 15
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 التربية للعلوم الصرفة  حياةال مساعد  سلمان
ستاذ أ علي رحيم محمدد.  16

 مساعد
علوم  ط. ت.

 الحياة
جامعة القادسية / كلية 

 التربية
X X X X 

ستاذ أ  انور عباس محمد د. 17
 مساعد

جامعة بغداد / كلية  الكيمياء ط. ت. 
 التربية للعلوم الصرفة

X 
 

 X X 

ستاذ أ ارهيف د. سلمى لفتة 18
 مساعد

ت. علوم ط. 
  الحياة

جامعة المستنصرية / 
 كلية التربية الاساسية

X  X X 

علاء احمد عبد د.  19
 الواحد

ستاذ أ
 مساعد

ط. ت. علوم 
 الحياة

جامعة القادسية / كلية 
 التربية

X X X X 

ستاذ أ د. مازن ثامر شنيف 20
 مساعد

ط. ت. علوم 
 حياةال

جامعة القادسية / كلية 
 التربية

X X X X 

حيدر عبد الواحد د.  21
 مالك

 ستاذأ
 مساعد

/ كلية  القادسيةجامعة  علوم الحياة
 التربية

 X   

ستاذ أ د. نبأ عبد الرؤوف 22
 مساعد

ط. ت. علوم 
 الحياة

جامعة الكوفة / كلية 
 التربية للبنات

X  X X 

 ستاذأ حسن احمد جاسم د. 23
 مساعد

/ كلية  القادسيةجامعة  علوم الحياة
 التربية

 X   

 ستاذأ عبيد حسن احمدد.  24
 مساعد

ط. ت. علوم 
 الحياة

/ كلية  بغدادجامعة 
 للعلوم الصرفة التربية

X  X X 

عباس نبال 0م0م0أ 25
 المهجة

ستاذ أ
 مساعد

ط. ت. علوم 
 حياةال

جامعة القادسية / كلية 
 التربية

X X X X 

 د. ناظم تركي 26
 السعدي

ط. ت. علوم  مدرس
 حياةال

   X  القادسيةمديرية تربية 

د. عباس فاضل  27
 المسعودي

ط. ت. علوم  مدرس
 حياةال

 X X X X مديرية تربية القادسية

 م. م. صفاء كامل 28
 جابر

مدرس 
 مساعد

ط. ت. علوم 
 حياةال

 X  X  مديرية تربية القادسية

م. م. حيدر عدنان  29
 محمد

مدرس 
 مساعد

ط. ت. علوم 
 حياةال

 X  X  مديرية تربية القادسية

 ( يعني طبيعة الاستشارة التي عرضت على الخبير وهي كما يأتي Xالرمز ) 

 الاختبار التحصيلي . -2  لتفكير التأملي  .        اختبار ا-1                         
 الخطط التدريسية . -4           الاغراض السلوكية .   -3             
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 ( 4)  ملحق

 التجريبية والمجموعة الضابطةة مجموعالالتكافؤ بين 

 التأملياختبار التفكير  اختبار الذكاء  التحصيل السابق بالاشهرالعمر  ت
 مج ض مج ت مج ض مج ت مج ض مج ت مج ض مج ت

1 193 217 93 53 11 16 18 14 

2 190 195 53 60 19 4 17 16 

3 206 192 70 50 10 8 19 17 

4 199 202 50 50 7 19 17 18 

5 219 192 61 51 14 22 18 14 

6 201 192 50 61 10 9 15 16 

7 208 200 50 83 4 18 18 20 

8 198 201 64 68 16 11 19 15 

9 189 205 60 65 9 12 18 18 

10 204 198 50 61 19 15 18 18 

11 204 200 53 55 17 9 19 19 

12 194 198 63 62 11 13 17 17 

13 194 200 61 61 17 11 16 19 

14 198 224 50 59 17 11 14 19 

15 206 228 70 74 10 14 16 15 

16 191 203 65 66 12 17 18 16 

17 194 200 50 50 10 17 18 16 

18 206 199 66 60 8 11 20 21 

19 212 227 50 79 15 8 19 17 

20 198 195 63 67 14 11 17 18 

21 195 208 50 62 5 13 19 18 

22 223 205 63 59 8 12 18 15 

23 213 207 50 50 8 16 18 21 

24 200 192 67 50 16 25 19 17 

25 204 206 50 55 13 8 21 18 

26 194 196 58 60 10 11 20 20 

27 195 204 50 50 19 13 19 21 

28 203 199 50 60 14 8 16 14 

29 194 195 80 81 11 14 21 21 

30 212 194 66 72 18 10 20 21 

31 203 199 65 64 16 9 20 17 

32 206 200 66 67 14 12 20 19 

33 193 192 60 50 7 22 19 17 

34 221 208 60 61 15 17 18 20 

35 215  61  10  13  
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 (5)ملحق

 ةالاغراض السلوكي

 جامعة القادسية / كلية التربية 
 قسم العلوم التربوية والنفسية
 الدراسات العليا / الماجستير

 طرائق تدريس العلوم / علوم الحياة 
 
 

 م / استبانة أراء المحكمين في صلاح الأغراض السلوكية
 لمادة علم الأحياء للصف الرابع العلمي

 الأستاذ الفاضل .............................................المحترم .
 تحية طيبة ...   

) فاعلية التدريس بأنموذج نيدهام البنائي في تحصيل مادة يروم الباحث إجراء بحثه الموسوم  
علم الأحياء والتفكير التأملي لدى طلاب الصف الرابع العلمي ( ولِما يعهده الباحث فيكم من خبرة ودراية 

ضافة  آرائكمعلمية في هذا المجال أضع بين أيديكم هذه الأهداف ، لمعرفة  في سلامتها وصلاحيتها  وا 
ديل ما ترونه مناسبا ، فقد صاغ الباحث عددا من الأهداف السلوكية للمادة الدراسية لكتاب أو حذف أو تع

علم الأحياء للصف الرابع العلمي وحسب المستويات الستة من تصنيف بلوم في المجال المعرفي )التذكر 
 نان.التقويم (. ولكم جزيل الشكر والامتو التركيب ، و التحليل، و التطبيق، و الاستيعاب ، و ، 

 

 

 

 الباحث                             لمشرف                     ا                
 احمد خضير حسين                            د أحسان حميد عبد             ا.م       
 طرائق تدريس علوم الحياة                                                                             طرائق تدريس علوم الحياة                
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 الأغراض السلوكية في كتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي وحسب تصنيف بلوم للمجال المعرفي

 الغرض السلوكي ت
 يتوقع من الطالب أن يكون قادر على أن :

 غير صالح المستوى
 صالح

 الملاحظات
 
 

 السابع :تلاؤم الحيوان مع البيئة الفصل
 

    تذكر يعدد الصفات العامة اللاسماك العظمية 1
    تذكر يصف المظهر الخارجي لسمكة من خلال شكل تخطيطي 2
    استيعاب يعلل التباين في شكل الأسماك 3
    استيعاب يبين التركيب العام للقناة الهضمية في السمكة العظمية 4
    تحليل لسان السمكة العظمية بدائي يستنتج ان 5
    تركيب يصمم مخطط يوضح أجزاء السمكة العظمية 6
    تذكر يعرف ذيل السمكة كما ورد في الكتاب المدرسي 7
الأسماك  المرييعلل وجود طيات طولية في داخل  8

 العظمية
    استيعاب

    استيعاب السمكةيعلل تسميه الاعاور بهذا الاسم في  9
    تذكر يذكر عدد الاعاور في السمكة 10
    استيعاب يوضح الغدد الملحقة بالقناة الهضمية للأسماك العظمية 11
    استيعاب يبين نوعية التغذية بالنسبة للأسماك العظمية 12
    تركيب يصمم مخطط يلخص عملية التنفس في الأسماك العظمية 13
    تذكر الأسماك العظميةيعدد أنواع الخياشيم في  14
    تذكر يذكر وظيفة الجسم الأحمر في مثانة الهوائية للسمكة 15
يحدد تركيب الخيوط الخيشومية من خلال الشكل  16

 التوضيحي
    تطبيق

    استيعاب يبين تركيب المثانة الهوائية في السمكة العظمية 17
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في السمكة يقارن بين المثانة الهوائية ومثانة السباحة  18
 العظمية من حيث الوظيفة والتركيب

    تحليل

كما ورد في الكتاب  في الاسماك يعرف الشبكة العجيبة 19
 المدرسي

    تذكر

يستنتج تباين كمية الغاز داخل المثانة الهوائية في  20
 الأسماك العظمية

    تحليل

يذكر تركيب الجهاز البولي في السمكة العظمية كما ورد  21
 الكتاب المدرسيفي 

    تذكر

يقارن بين آلية طرح البول في كل من الأسماك العظمية  22
 في المياه المالحة والمياه العذبة

    تحليل

يبين أسباب كبر حجم الكبيبات الكلوية في الأسماك  23
 العظمية للمياه العذبة

    استيعاب

    استيعاب يوضح تركيب الجهاز الذكري للأسماك العظمية 24
يؤشر على الكلية في الجهاز البولي التناسلي الأنثوي  25

 للأسماك العظمية
    تطبيق

    استيعاب يبين كيفية حدوث عملية الإخصاب في الأسماك العظمية 26
    استيعاب يبين كثرة إنتاج البيوض في الأسماك العظمية 27
    تقويم صيد السمك في فصل الربيعل هرفضبين ي 28
    تذكر يذكر نوع الإخصاب في معظم الأسماك العظمية 29
يذكر تركيب الجهاز الدوران في السمكة العظمية كما ورد  30

 في الكتاب المدرسي
    تذكر

    تذكر يذكر تركيب القلب في الأسماك العظمية 31
    استيعاب الدموية المفردة في الأسماك العظمية الدورةيشرح مفهوم  32
يستنتج سبب امتلاك الأسماك العظمية دورة دموية مفردة  33

 في الغالب
    تحليل
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    تحليل يستنتج مرور الدم باتجاه واحد دائما في الأسماك العظمية 34
    استيعاب يوضح من أين ينشا الابهر الظهري في الأسماك العظمية 35
    استيعاب يوضح تركيب الهيكل العضلي في الأسماك العظمية 36
    استيعاب يبين آلية الحركة في الأسماك العظمية 37
يتنبأ بمصير الأعداد هائلة من البيوض التي تنتجها  38

 الأسماك العظمية والتي تفوق في أعدادها جميع الفقريات
    تركيب

يفسر الية غوص السمكة في الأعماق وصعودها الى  39
 الأعلى

    تحليل

    تقويم الأسماك الصغيرةيعارض صيد  40
    تذكر يبين مكونات الهيكل المحوري الأسماك العظمية 41
    تحليل يفسر قابلية الأسماك على الحركة السريعة 42
    تذكر في الاسماك يذكر أهمية الزعنفة المفردة 43
    تركيب يتوقع ماذا يحدث اذا فقدت السمكة زعانفها الظهرية 44
مكونات الهيكل الطرفي في السمكة كما ورد في يوضح  45

 الكتاب المدرسي
    تذكر

    تحليل يفسر وجود القشور الآدمية في الجلد الأسماك العظمية 46
كما وردت في الكتاب  في الاسماك يعرف حلقات النمو 47

 المدرسي
    تذكر

يعطي أمثلة من خارج الكتاب عن اسماك تحتوي على  48
 قشور

    تطبيق

    تركيب يصمم شكلا توضيحيا لتركيب هيكل الأسماك العظمية 49
يذكر أجزاء الجمجمة للأسماك العظمية كما ورد في  50

 الكتاب المدرسي
    تذكر

يؤشر على الشوكة العصبية في فقرة جذعيه اللاسماك  51
 العظمية

    تطبيق
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    تحليل الأسماك الذيليةيفسر وجود القناة الدموية في الفقرة  52
    استيعاب في الاسماك الظهرية الأضلاعيبين أهمية  53
    تركيب يصمم مخطط شكلي لمكونات الهيكل الطرفي في السمكة 54
يوضح التركيب الأساسي للجهاز العصبي في الأسماك  55

 العظمية
    استيعاب

    تطبيق يؤشر على الفصين الشميين في دماغ السمكة العظمية 56
يحكم على صحة الاستنتاج القائل بوجود ترابط تكيفي بين  57

 البيئات المتنوعة لمياه البحار وعيون الأسماك
    تقويم

    استيعاب يوضح أعضاء الحس في السمكة العظمية 58
يبين من خلال ملخص أهم التكيفات التركيبة والوظيفية  59

 التي أهلت السمكة ان تعيش في الماء
    تركيب

    تذكر يعدد الصفات العامة للحمامة 60
    تذكر يعرف الغدة الدبرية في الحمامة 61
    تذكر كما ورد في الكتاب المدرسي في الحمامة يعرف القير 62
    تحليل في الحمامة يفسر وجود الرمش الثالث 63
    تذكر يعدد أنواع الريش في الحمامة 64
تجابه الطيور إثناء يتوقع الصعوبات التي يمكن ان  65

 الطيران اذا كان ريشها قابل للبلل
    تركيب

 
    استيعاب يبين أهمية ريش الذيل للحمامة 66
    تذكر يعدد اجزاء القناة الهضمية في الحمامة 67
    استيعاب يبين مصادر مكونات لبن الحمامة 68
    استيعاب يعلل وجود الحصى في المعدة للحمامة 69
    استيعاب يوضح أهميه القانصة في الحمامة 70
    تذكر يذكر الغدد الملحقة بالقناة الهضمية للحمامة 71
    تذكريعدد اجزاء التركيب العام للجهاز التنفسي للحمامة كما ورد  72
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 في الكتاب
برغم من عدم وجود  في الحمامة يفسر صدور أصوات 73

 الحبال الصوتية
    تحليل

    تذكر كما ورد في الكتاب المدرسي في الحمامة المصفاريعرف  74
    تذكر في الطيور يذكر أنواع الأكياس الهوائية 75
    تقويم يؤيد الحفاظ على تنوع الطيور 76
    استيعاب يوضح أهمية الأكياس الهوائية للحمامة 77
يوضح عملية التبادل الغازي بين فترتي الراحة والطيران  78

 الحمامةفي 
    استيعاب

الصوت في الطيور كما وردت في الكتاب  أغراضيعدد  79
 المدرسي

    تذكر

    استيعاب يوضح الية عملية الإخراج في الحمامة 80
يذكر أجزاء الجهاز الإخراجي في الحمامة كما ورد في  81

 الكتاب المدرسي
    تذكر

    استيعاب يعلل عدم وجود المثانة في الحمامة 82
يفسر ان الفضلات الناتجة تكون بشكل حامض اليوريك  83

 بدلا من البولينا في الحمامة
    تحليل

يعلل قدرة الاجنه في الطيور على انجاز الإخراج داخل  84
 البيضة دون حدوث التسمم لها

    استيعاب

    تذكر يذكر تركيب الجهاز التناسلي الذكري في الحمامة 85
بين جهازي التناسل الذكري و الأنثوي في يميز بالرسم  86

 الحمامة
    تطبيق

    استيعاب يعلل عدم وجود المبيض وقناة البيض اليمنى في الحمامة 87
يذكر أمثلة من الطيور تحتوي على مبايض وقنوات البيض  88

 من الكتاب المدرسي
    تذكر
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    استيعاب يعلل عدم وجود عضو جماع في الحمامة 89
يعلل زيادة حجم الخصى في فصل التكاثر أكثر من باقي  90

 الفصول
    استيعاب
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 أ ( -6ملحق )

 طلاب المجموعة التجريبية بأنموذج نيدهام البنائي:لأنموذج خطة تدريسية 

 انموذج نيدهام البنائي

سس ومبادئ النظرية أعملية التدريس التي تنطلق وتطبق حد نماذج النماذج الحديثة في أ يعتبر    
البنائية ، حيث تؤكد على ان المتعلم هو الذي يبني معارفه الجديدة بنفسه معتمدا على الابنية والمعارف 

 (، حيث يتألف من خمس مراحل وهي : 14: 2012السابقة . )البعلي ، 

يتم فيها لفت انتباه الطلاب ومن ثم تحفيزهم نحو الاستمرارية والاهتمام بالعملية  وجيه :مرحلة الت -1
ما الشرح السريع أم عن طريق تلامثلة الفعالة وذلك يالتعليمية من خلال تقديم مجموعة من ا

 و تقديم مقطع فيديوي له علاقة بالموضوع المطروح.،أوالموجز 
قيام المدرس بتوضيح الافكار البديلة للطلاب وتشجيعهم على من خلال  مرحلة توليد الافكار: -2

المشجعة على هذا النوع م المدرس بطرح الاسئلة المحفزة و التفكير الجدي والمعمق ،من خلال قيا
 من التفكير .

هي المرحلة التي يكون فيها الطالب لديه القدرة على تفسير المبادئ  : عادة بناء الافكارإمرحلة  -3
فكار جديدة تكون محل الافكار أجل تكوين أعلى قابليته العقلية من  مداا تعالافكار موشرح تلك 
 السابقة . 

                                                   (Hashim & Kasbolah ,2012 :120 ) 
البديلة في هذه المرحلة يقوم الطالب بالتطبيق الفعلي والعملي للأفكار والمعارف  مرحلة التطبيق : -4

 التي اكتسباها من المرحلة السابقة .
و بشكل فردي أ ،للطلاب لكي يتأملوا بشكل جماعي  يتم فيها ترك الحرية مرحلة التأمل : -5

عن الافكار السابقة الخاطئة ويتم ذلك  لمراجعة ما تعلموه من مبادئ وافكار بديلة صحيحة بدلاا 
و معرفة ما يمتلكه الطلاب عن الموضوع المراد تعديل أ ،تأملية من خلال طرح بعض الأسئلة ال

                                                             الافكار فيه .                                                                      
  ( 19: 2012)البعلي ،                                                                       

  



  الملاحق 

 

135 

 أنموذج خطة تدريسية لطلاب المجموعة التجريبية بأنموذج نيدهام البنائي
 .الصف والشعبة : الرابع العلمي                 .ثانوية الصمود:  المدرسة

 .المادة :  علم الأحياء
 الجهاز التنفسي( –) الجهاز الهضمي  التركيب الداخلي للسمكة العظمية الموضوع :
 اليوم والتاريخ :                              .دقيقة 45الوقت : 

 أن:ن يكون قادرا على أمن الدرس يتوقع من الطالب بعد انتهاء  : أولا : الأغراض السلوكية
 المجال المعرفي : - أ
 .العظمية يوضح مكونات الجهاز الهضمي للسمكة -1
 .للسمكة العظمية يعدد الغدد الملحقة بالجهاز الهضمي -2
 .يحدد نوع الغداء الذي تتغذه عليه الأسماك العظمية -3
 يفسر قدرة الأسماك على ابتلاع كميات كبيره من الغذاء. -4
 .يستنتج تسمية الاعاور البوابية بهذه التسمية  -5
 .يعطي أمثلة من بيئته عن اسماك تحتوي على أسنان -6
 .يحدد نوعية التنفس في الأسماك العظمية -7
 عن آلية التنفس في الأسماك العظمية. يصمم مخطط -8
 . الأسماك العظمية الذي تتناوله يعطي راية في اختلاف نوع الغذاء -9

 .حيث الوظيفة والتركيب يقارن بين المثانة الهوائية و مثانة السباحة من -10
 المجال الوجداني : - ب
 . يعظم قدرة الخالق سبحانه في كيفية  التكيفية  وتلاءم مع المعيشة المائية -1
واليات التي تغلبت بها  يتابع البرامج التي تتعلق بتشريح الداخلي لأسماك العظمية وكيفية معيشتها -2

 على الصعوبات البيئة المائية.
 يقدر الجهود المبذولة من قبل العلماء والمختصين من اجل المحافظة الثروة السمكية . -3
 يرفض عملية الصيد الجائر للأسماك . -4
  المجال المهاري : - ت
 والجهاز التنفسي ( للسمكة العظمية.،على بعض التراكيب الداخلية )في الجهاز الهضمي  يؤشر -1
 يؤشر على الزعانف في نموذج لسمكة عظمية  . -2
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 التدريس : أنموذج نيدهام البنائي ثانيا: طريقة
 ثالثا: الوسائل التعليمية :

 ،مصور للقناة الهضمية في السمكة العظمية و  ،عظمية  لسمكة نموذجو  ،قلم سبورة ملون و  ،)سبورة 
 (  Data showجهاز عارض او ، و  مصور يبين الخياشيم في السمكة العظميةو 

 سير الدرس: 
 دقائق(5المقدمة// ) -1
  ،واللذيذة عند أبناء الجنوب ، ة والرئيس، لسمك من الوجبات الدائمة ن اأتعلمون أعزائي الطلاب    
نتناول الكثير من تلك الأسماك ومنها ماهو كبير مثل  ذإبالأخص في محافظتنا العزيزة ذي قار ، و 

وليس هذا  ،الذي نطلق عليه بالعامية ) الزوري ( بني ومنها ماهو صغير مثل الخشني الكطان وال
 في قوله سبحانه وتعالى  ومنها، وتعالى ذكر سمك في الكثير من آياته  ،ان الله سبحانه  إذبغريب 

ا لَّكُمْ وَلِلسَّيَّارَةِ  حِلَّ لَكُمْ صَيْدُ الْبَحْرِ )) مَ  *وَطَعَامُهُ مَتاَعا ا دُمْتُمْ  مَا الْبَرِّ  صَيْدُ  عَلَيْكُمْ  وَحُرِّ  وَاتَّقُوا * حُرُما
رَ الْبَحْرَ )) وأيضا قوله تعالى (98-96:الآية  ،المائدة)(، ( تُحْشَرُونَ  إِلَيْهِ  الَّذِي اللَّهَ  وَهُوَ الَّذِي سَخَّ

ا طَرِيًّا وَتَسْتَخْرِجُوا مِنْهُ حِلْيَةا تَلْبَسُونَهَا وَتَرَى الْفُلْكَ مَوَاخِرَ فِيهِ وَلِتَ  بْتَغُوا مِنْ فَضْلِهِ وَلَعَلَّكُمْ لِتَأْكُلُوا مِنْهُ لَحْما
، ولحم الطري هنا يعني السمك لذا سوف نتناول في درسنا هذا ( 14 :الآية ،النحل)، ((تَشْكُرُونَ 

وأيضا الجهاز  ،والاختلافات تشريحية له والبيئات التي يعيش فيها  ،الجهاز الهضمي للأسماك 
 لتلك للأسماك . همية، وأوالية عمله وتركيبه  ،التنفسي 

 دقيقة( 35سير الدرس//) -2
 حسب خطوات أنموذج نيدهام البنائي

 دقائق ( 5و أثارة الانتباه )أالتوجيه  - أ
 ،تركيب الأسماك الداخلي و  ،عرض عليكم أعزائي الطلاب مقطع فيديو يتعلق بالتغذية أسوف    

 على الأمور الآتية :  لتنفس لذا أرجو منك التركيز جيداا وعملية ا
 ؟النهر المشكلة الاولى: تكثر الاسماك بالقرب من جرف

 الاسماك لكميات كبيرة من الغذاء دون اي مشكلة ؟مشكلة اخرى : تناول 
ك والبني( متشابه من حيث المختلفة مثل )الشان شكلة اخرى: هل الاحشاء الداخلية للأسماكم

 ؟التركيب
 مشكلة اخرى: هل هناك تشابه في عملية التغذية بين الاسماك وبعض الكائنات مثل الانسان؟
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بالقرب من الطاقة الحرارية في في بعض الاماكن قليل كما هو مشكلة اخرى: تواجد الاسماك 
 ؟مثلاا  الناصرية

 ؟وبشكل منتظم مشكلة اخرى: الاسماك تبتلع كميات كبيرة من الماء
انقلاب  للصيد الاسماك سوف نلاحظ بع ديناميتااص ان بعض الصيادين يستخدمون مشكلة اخرى:

 الاسماك على الجهة البطنية؟
 ؟فيهام من تساوي حجم بعض الاسماك الا ان حجم الخياشيم يكون مختلف مشكلة اخرى: برغ

 ؟مشكلة اخرى: تحصل الاسماك على غازات مختلفة مثل النيتروجين وغيرها
 دقائق( 10و أنتاج الأفكار)أتوليد -ب 

 التي عرضت عليكم:لان سوف نسجل تصوراتكم عن المشكلات 
 بالنسبة للمشكلة الاولى :

 اجل ان تختبئ من المفترسات.احد الطلاب: من 
 طالب اخر: من اجل ان تحصل على الغذاء لانه يكثر في تلك المناطق الضحلة وراكده.

 بالنسبة للمشكلة الثانية:
 احد الطلاب: لأنها تحتوي على فم كبير.

طالب اخر: لأنها تمتلك فم وجهاز هضمي متكامل حاوي على طيات طولية في المرئ يسمح 
 دون مشكلة.خول الغذاء دل

 بالنسبة للمشكلة الاخرى:
 احد الطلاب: نعم. تشابه من حيث التركيب والوظيفة.

 طالب اخرى : كلا. لا تشابه من حيث التركيب لكن تتشابه من حيث الوظيفة.
 بالنسبة للمشكلة الاخرى:

 احد الطلاب : نعم .هناك تشابه كبير بين التغذية جميع الاسماك وتغذية الانسان.
 خر: نعم هناك تشابه بين تغذية الانسان وتغذيه بعض انواع من الاسماك.طالب ا

 بالنسبة للمشكلة الاخرى:
 احد الطلاب: لقلة الغذاء في هذه المناطق بسبب التلوث من جراء عمل الطاقة الحرارية.

 طالب اخر: هروبها من الاصوات العالية جراء عمل الطاقة الحرارية.
 بالنسبة للمشكلة الاخرى:
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 .الشرب فقط مليةاحد الطلاب : من اجل ع
 طالب اخرى: الاستفادة منه في عمليات الشرب والتنفس معاا.

 بالنسبة للمشكلة الاخرى :
 احد الطلاب: لأنها اصيبت بتلف في الاذن الداخلية.

 طالب اخر: تمزق المثانة السباحة وبالتالي فقدت القدرة على التوازن.
 بالنسبة للمشكلة الاخرى:

 د الطلاب: لان لم يحصل النمو الكافي للخياشيم المختلفة.اح
 طالب اخر: لان راس بعض الاسماك صغير فكانت ايضا الخياشيم صغيره.

طالب اخر: يختلف حجم الخياشيم حسب كمية الاوكسجين في البيئة المائية التي تعيش فيها 
 الاسماك.

 بالنسبة للمشكلة الاخيرة:
 الاسماك من الطبيعة بشكل مباشر.احد الطلاب : تحصل علية 

 طالب اخر: تحصل علية من الجسم الاحمر الذي يوجد في مثانة السباحة او التنفس .
المدرس: شكرا لجهودكم أعزائي الطلاب نحن سجلنا جميع تصوراتكم وتنبأتكم عن المشاكل 

 المطروحة لكي نحدد منها ماهو صحيح او خاطئ . 
 دقائق ( 10(عادة بناء الأفكارإ-ج
جل حصول أمن  الطلاب( 6-5) جاميع تتكون منالصف الى م طلابفي هذه المرحلة نقسم  

لتناقضات التي وا،يجاد حلول للمشكلات إجل أوكذلك التعاون من ،في الحوار  طلابتعاون بين ال
 : اذ تكونت لدينا ست مجاميع طلابيتعرض لها ال

 ؟ بالنسبة للمشكلة الاولى المدرس:
والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة  الاستماع الى اجابات الطلابوبعد 

هي ان الاسماك تكون قريبه من الجرف من اجل الحصول على غذائها وفي اغلب هو من الطحالب 
شكرا لمجموع الرابعة التي اوضحت  .المدرس:او الحشرات الصغيرة التي تعيش في المياه الضحلة 

 .بشكل دقيق وصحيح وفسرت
 المدرس: بالنسبة للشكلة الثانية:
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وبعد الاستماع الى اجابات الطلاب والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة 
ان المرئ في الاسماك يحتوي على طيات طولية تمتد من المرئ الى المعده وكذلك تحتوي غدد 

ايضا بابتلاع هذه الكميات من الغذاء . المدرس: احسنتم  افرازية في داخل التجويف الفموي تساعد
 جميعا وبالذات المجموعة السادسة.

 بالنسبة للمشكلة الثالثة : :المدرس
وبعد الاستماع الى اجابات الطلاب والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة 

ن حيث التركيب حيث كلها تبدء بفم ومرئ ان الاحشاء الداخلية من حيث الوظيفة متشابه وايضا م
وبمعده وامعاء ومن ثم مخرج وتحتوي على غده البنكرياس والكبد لتسهيل الهضم لكن طول الامعاء 
يختلف حيث التي تتناول الطحالب تكون امعاءها اطول لان تحتاج الى عمليات هضم اكثر اما اذا 

 خامسة جدا موفقه بالإجابة.كم كانت المجموعة الكان الغذاء لحوم تكون اقصر. المدرس: بارك الله ب
 المدرس: بالنسبة للمشكلة الاخرى:

وبعد الاستماع الى اجابات الطلاب والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة  
نعم بعض الاسماك تتشابه مع الانسان من حيث التغذية لأنها قارته مثل البني والبعض الاخر يختلف 
لأنها يتناول فقط الطحالب مثل سمك الخشني والبعض يتغذى على الاسماك الصغيرة مثل الصبور. 

 المدرس :كانت المجموعة الثانية موفقه بالإجابة احسنتم.
 المدرس: بالنسبة للمشكلة الاخرى

ة وبعد الاستماع الى اجابات الطلاب والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيح 
ان تواجد الاسماك يعتمد على نوع الغذاء الذي تتغذى عليه تلك الاسماك وبما الطاقة الحرارية ترمي 

ك لذا سوف اختفى او نقص بأنواع معينه بمخلفاتها بالقرب من النهر سوف تقلل من الغذاء الاسما
مراض لأفراد . من الاسماك او تكون الاسماك متغذية على مواد سامة وبالتالي تسبب العديد من الا

المدرس المجموع الاولى ذكرت فكرتين جديدتين لم تذكر في الكتاب وهما نقص الاسماك واصابة 
 شكرا لكم على هذه الافكار. الافراد ببعض الامراض نتيجة للغذاء
 المدرس: بالنسبة للمشكلة الاخرى

وبعد الاستماع الى اجابات الطلاب والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة 
ان ابتلاع الماء بشكل منتظم عن طريق الفم من اجل احداث عملية التنفس حيث يدخل الماء الى 

ادل غازي الفم ثم الى التجويف الفموي ثم الى الردهة الخيشومية ويمر الماء على الخياشيم ويحصل تب
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ولذلك دائما الخياشيم ذات لون احمر اوردي لانه يحتوي على أوعيه دموية. المدرس :احسنتم وبارك 
 الله بكم مجموع الثالثة لأنها بينت فكرة جديدة وهي ما سبب اللون الاحمر في داخل الخياشيم.

 المدرس :بالنسبة للمشكلة الاخرى.
اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة وبعد الاستماع الى اجابات الطلاب والذين 

لان الصوت العالي سوف يسبب انفجار في الكيس السباحة والذي يقوم بعدة وظائف اولا المحافظة 
على توازن الاسماك في داخل الماء اي الظهر الى الاعلى والبطن الى الاسفل وكذلك يشارك في 

وانه  يتكون من ردهة واحده او اكثر ويقع في الجهة الظهرية إذلتنفس اذا كان مرتبط بالبلعوم عملية ا
. المدرس :احسنت المجموعة الخامسة يشبه طوق النجاة الذي يستخدم من قبل الانسان عند السباحة

 .  حيث جاءت بفكرة جديدة لم تذكر بالمحتوى الدرس على صحت المعلومات
 المدرس: بالنسبة للمشكلة الاخرى

الى اجابات الطلاب والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة وبعد الاستماع  
اذ تختلف من حيث الحجم تكون  الخياشيم هي الجزء الرئيس في عملية التنفس مع المثانة الهوائية

كبيرة في المياه الضحلة لان قليلة الأوكسجين وتكون بالعكس اذا كانت المياه غنية بالأوكسجين . 
 رس احسنتم المجموعة الثالثة كنتم موفقين جدا.المد

 المدرس: بالنسبة للمشكلة الاخرى
 وبعد الاستماع الى اجابات الطلاب والذين اجروا ناقش داخل مجاميعهم تبين ان الاجابه الصحيحة

ان وجود الجسم العجيب وهو مجموعة من الاوعية الدموية توجد في مقدمة المثانة الهوائية حتى 
ادل غازي وكذلك تضيف بعض الغازات مثل النيتروجين وغيرها لكي تستخدمه لتقليل يحصل تب

الكثافة النوعية لأسماك وبالتالي عدم غرقها في داخل الماء . شكرا لمجموع الثالثة لأنها واضحت 
 الكثير من الحلول للمشكلات المطروحة على جميع المجاميع

 دقائق( 5تطبيق الأفكار) -د
 في مواقف جديدة من خلال : كتسبةميتم تطبيق المفاهيم والمعارف الجديدة الالمرحلة في هذه     

المدرس : ماهي أنواع الأسماك التي تحتوي على أسنان حقيقية في بيئتك المائية من غير سمك 
 الشبوط ؟

 الطالب : سمك الجري  وسمك الشانك .
 ؟لاسماك التي تعيش في نهر الفرات المدرس : احسنت . ماهي انواع ا
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 الشانك.و ،ومنها اسماك صغيره مثل الجري ،والكطان ،سماك البني أالطالب : فيها انواع كبيرة مثل 
 المدرس : الشبوط ينتمي الى أي عائلة من الاسماك ؟

 .الملوحةي المياة العذبة اوقليلة التي تعيش في الاغلب فلب : تنتمي الى عائلة الشبوطيات الطا
 ؟ اا غذائي اا غير انها تعد مصدر  سماك لها فائدة اخرىالمدرس :الأ

 ( ، Dو  (Aص منه زيت السمك الذي يحتوي على فتامين لب : ذات اهمية بالغة لانه يستخلالطا
وكذلك تحتوي على المعادن مثل  جلطة القلبيةوغيرها من الفيتامينات، والذي يمنع الاصابة بامراض ال

 الحديد والكالسيوم واليود.
 ؟)هور الجبايش( والاهوار (الفرات)نهر  يةلنهر ا سماكنواع الأأن تميز أيمكن كيف  احسنتم.المدرس :
لان والشانك ،نهار تكون صغيرة الخياشيم مثل سمك الحمري عيش في الأالاسماك التي تالطالب : 
، ما التي تعيش في الاهوار تكون ذات خياشم كبيرة مثل السمتي أوكسجين كبيرة فيه ، كمية الأ

 والكطان لان كمية الاوكسجين فيها قليل  .
بواسطة مامك لمثانة السباحة أة العجيبة على المصور الذي عروض حدد الشبك شكرا لكم .المدرس :

 سي ؟أجهاز العارض الر 

 
 ومية في الرسم التخطيطي الذي علىوالخيوط الخيش،من القوس الخيشومي  المدرس : حدد كلاا 

 ؟السبورة
 طالب : الاجابة

 دقائق (  5التأمل ) - ب
أذهانهم  من خلال مراجعة المفاهيم المكتسبة في داخل طلابح المدرس فرصة لتأمل لدى اليتي  

  ومن خلال:
 م التنفسي ؟أالأسماك من أجزاء الجهاز الهضمي المدرس :هل يعتبر الفم في 

وفي  ،في إدخال الغذاء  خدميست لأنه (والجهاز التنفسي،الهضمي )زينلجها اا تابع الفميعد الطالب : 
 . عن طريقه يدخل الماء المحمل بالأوكسجين المذاب بالماء نفسه الوقت
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 المريء ؟ فيطيات على  يد . ماذا يحدث لسمكة اذا لم تحتو المدرس : جي
 يصعب عليها تناول كميات كبيرة من الغذاء. الطالب : 

 المدرس: أحسنت .هل من الممكن ان تصاب الأسماك بمرض السكري؟
 إفراز الأنسولين . منم. اذا توقف عمل غدة البنكرياس الطالب : نع

 ف مواطن الأسماك؟المدرس: بارك الله فيكم .ما أسباب اختلا
 . سماكغذاء وتكيفات التي تملكه الانوع ال الطالب : نتيجة لاختلاف

 ؟اا خيشومي اا المدرس : هل جميع الأسماك تتنفس تنفس
الطالب : كلا .بعضها يتنفس عن طريق المثانة الهوائية كما في الأسماك الرئوية حيث تكون مشابه 

 لرئتين في الكائنات الأرضية . والعمل من حيث التركيب
 على مثانة السباحة ؟ يلسمكة لو لم  تحتو  دثالمدرس : أحسنتم . ماذا يح

 تكون اكبر من الكثافة النوعية للماءيجة ان الكثافة النوعية لسمكة سالطالب : سوف تغرق السمكة نت
 وبالتالي غرقها الحتمي ثم الموت .، 

 المحتوى الغازات للمثانة الهوائية في الأسماك المختلفة  ؟ المدرس : يتباين كثيراا 
يعمل الجسم الأحمر الذي يرتبط بالمثانة  إذوطبيعة السمكة التركيبية ،  ،ئة بسبب  بيالطالب : 

 .(CO2)و،والنتروجين ،الهوائية والذي ينتج غازات مختلفة منها الأوكسجين 
 دقائق ( 5التقويم )-3

 بعد الانتهاء من الدرس نقوم بطرح الأسئلة الآتية :
 عرف اللسان في السمكة. -1
 الاعاور بهذا الاسم.لماذا سميت  -2
 ارسم الجهاز الهضمي في السمكة مع التأشير على الأجزاء. -3
 وضح آلية التنفس في الأسماك. -4
 ماهي وظائف مثانة السباحة. -5
 يمنع الصيد الجائر على الأسماك . -6

 المائية اناكتب تقرير قصير عن بعض الأسماك التي توجد في بيئتغداا بأذن الله :  لبيتياالواجب -4
 )نهر الفرات ( .
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 المصادر:-5
 بالنسبة للطالب 

 .، بغداد8 ، ط كتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي ،(2017داود ، حسين عبد المنعم وآخرون )
 بالنسبة للمدرس

 بغداد. ، 8ط ،  كتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي ،(2017وآخرون )  داود ، حسين عبد المنعم
، وزارة التعليم  العالي والبحث  علم الحيوان العام(،1989كيس ،نجم شليمون )يم وكور رحيمو، زهير إبراه

 العلمي ،جامعة الموصل .
(، فعالية استخدام نموذج نيدهام البنائي في تنمية المهارات اتخاذ 2014البعلي ،إبراهيم عبد العزيز محمد)

والتحصيل الدراسي في مادة العلوم لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي بالمملكة العربية السعودية ،القرار 
 .36-13،  47، العدد مجلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس، 
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 ب ( -6ملحق )

 طلاب المجموعة الضابطة بالطريقة التقليديةلأنموذج خطة تدريسية ل
 .ثانوية الصمودالمدرسة : 

 .الصف : الرابع العلمي
 الموضوع : التركيب الداخلي للسمكة العظمية

 الجهاز التنفسي( –) الجهاز الهضمي  
 .دقيقة 45الوقت : 

  اليوم والتاريخ :
 أن: من الدرس ان يكون قادرا علىيتوقع من الطالب بعد انتهاء  : أولا : الأغراض السلوكية

 المجال المعرفي : - أ
 .العظمية مكونات الجهاز الهضمي للسمكةيوضح   -1
 .يعدد الغدد الملحقة بالجهاز الهضمي للسمكة العظمية -2
 .يحدد نوع الغداء الذي تتغذه عليه الأسماك العظمية -3
 من الغذاء. ةة الأسماك على ابتلاع كميات كبير يفسر قدر  -4
 .عاور البوابية بهذه التسمية يستنتج تسمية الأ -5
 .سماك تحتوي على أسنانأيعطي أمثلة من بيئته عن  -6
 .يحدد نوعية التنفس في الأسماك العظمية -7
 يصمم مخطط عن آلية التنفس في الأسماك العظمية. -8
 . الأسماك العظمية الذي تتناوله يعطي راية في اختلاف نوع الغذاء -9

 .حيث الوظيفة والتركيب مثانة السباحة منو ،يقارن بين المثانة الهوائية  -10
 المجال الوجداني : - ب
 . يعظم قدرة الخالق سبحانه في كيفية  التكيفية  وتلاءم مع المعيشة المائية -1
ليات التي تغلبت الاو ، يتابع البرامج التي تتعلق بتشريح الداخلي لأسماك العظمية وكيفية معيشتها -2

 بها على الصعوبات البيئة المائية.
 ة الثروة السمكية .جل المحافظألة من قبل العلماء والمختصين من يقدر الجهود المبذو  -3
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 يرفض عملية الصيد الجائر للأسماك . -4
 المجال المهاري : - ت
 والجهاز التنفسي ( للسمكة العظمية .،يؤشر على بعض التراكيب الداخلية )في الجهاز الهضمي  -1
 يؤشر على الزعانف في نموذج لسمكة عظمية . -2

 ثانيا : الوسائل التعليمية :
 ،السمكة العظمية  ور للقناة الهضمية في مصو  ،عظمية  لسمكة نموذج،و  قلم سبورة ملونو  ،)سبورة    
 ( Data showو أجهاز عارض و  ، مصور يبين الخياشيم في السمكة العظميةو 

 والمناقشة (،الطريقة التقليدية ) المحاضرة  ثالثا : طريقة التدريس :
 الدرس سيراولا :
  :دقائق ( 3) المقدمة  -1
، واللذيذة عند أبناء الجنوب  ،والرئيسية  ،ن السمك من الوجبات الدائمة أ تعلمون أعزائي الطلاب   
نتناول الكثير من تلك الأسماك ومنها ماهو كبير مثل  إذبالأخص في محافظتنا العزيزة ذي قار و 

وليس هذا  ،) الزوري ( لذي نطلق عليه بالعامية ابني ومنها ماهو صغير مثل الخشني الكطان وال
في قوله سبحانه وتعالى :  الله سبحانه وتعالى ذكر السمك في الكثير من آياته ومنها نإ إذبغريب 

ا لَّكُمْ وَلِلسَّيَّارَةِ  حِلَّ لَكُمْ صَيْدُ الْبَحْرِ )) مَ  *وَطَعَامُهُ مَتاَعا ا دُمْتُمْ  مَا الْبَرِّ  صَيْدُ  عَلَيْكُمْ  وَحُرِّ  وَاتَّقُوا * حُرُما
رَ الْبَحْرَ )) وأيضا قوله تعالى( ، 98-96:الآية  ،المائدة)(، ( تُحْشَرُونَ  إِلَيْهِ  الَّذِي اللَّهَ  وَهُوَ الَّذِي سَخَّ

ا طَرِيًّا وَتَسْتَخْرِجُوا مِنْهُ حِلْيَةا تَلْبَسُونَهَا وَتَرَى الْفُلْكَ مَوَاخِرَ فِيهِ وَلِتَ  بْتَغُوا مِنْ فَضْلِهِ وَلَعَلَّكُمْ لِتَأْكُلُوا مِنْهُ لَحْما
، ولحم الطري هنا يعني السمك لذا سوف نتناول في درسنا هذا  (14 :الآية ،النحل،) ((تَشْكُرُونَ 

لية أالجهاز الهضمي لسمك والاختلافات تركيبة له والبيئات التي يعيش فيها وأيضا الجهاز التنفسي و 
 سماك .هميته لتلك اللإأو  ،وتركيبه  ،عمله 

 :دقيقة ( 35عرض الدرس  ) -2
ويحاط بشفتين بارزتين  ، في الأسماك العظمية الجهاز الهضمي بالفم ويكون عادة طرفياا يبتدئ 

  .ويحتوي عل تجويف فموي 
 عظمية ؟ المدرس : ماذا يحتوي التجويف الفموي في الأسماك ال

ي قاع الفم الطالب: يحتوي على غدد ذات إفراز مخاطي ولسان بدائي بشكل طيه لحمية تنمو ف
 لحركة .ويكون محدود ا
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 وي على الأسنان في بعض الأنواع .: وقد يحمل اللسان حليمات صغيرة وربما يحتخرأطالب 
يحتوي على و ،الذي يكون متسع بشكل كبير لى البلعوم إؤدي التجويف الفموي المدرس : أحسنتم .ي

 جانبه ردهات خيشومية .
 وم الشبوطيات عن باقي الأسماك ؟ المدرس : كيف تميز بلع

 تقوم بتقطيع الطعام . ةان بلعومي: يحتوي بعلومها على أسنالطالب 
 . جداا  اا الذي يكون قصير مع المريء طالب اخر : والبلعوم هو محل اتصال 

والمعدة ،ء من الغدا ةلية لكي يبتلع الكميات كبير المدرس :أحسنتم . يحتوي على طيات طويلة طو 
 شكال.تكون متباينة الأ

 لمعدة ؟ مدرس : ماهي تلك الإشكالال
سماك أكون بشكل قانصي كما هو الحال في و ت،أو دورقي ،أما ذات شكل أنبوبي أالطالب: تكون 

 و الزوري بالعامية .،أبو خريزة أ الخشني والتي تسمى
 يكون مختزلاا  الذي لبوابياوالجزء ،لفؤادي امن الجزء  ة. تكون المعدة مكونالمدرس : أحسنت الإجابة 

 نطقة ارتباط المعدة مع الأمعاء .في م ةعوريأويحتوي على  زوائد 
 ولماذا سميت بهذه التسمية ؟،عدها المدرس : كم 

، لأنها مغلقة من الطرف البعيد ،( حسب نوع الأسماك ،أما تسميته  200-1الطالب : عددها من )
 لبوابي للمعدة مع الأمعاء .اجزء ومفتوحة من الجهة اتصالها بال

 تنتهي بالمخرج.الهضمية التي سثم نصل إلى الجزء الأخير من القناة المدرس .أحسنت الإجابة :
 م لا؟ ألجهاز الهضمي غدد مساعدة المدرس: هل تلحق با

 والبنكرياس .،الطالب . هناك غدتين هما الكبد 
 ،ويكون فصين محتوياا علىو يكون ،أأن الكبد يكون في الأغلب يكون مفصص  المدرس أحسنت .

 الأيسر ويستقر فيه كيس الصفراء .فص المن فص الأيمن اكبر ال
 : أين تفتح قناة الكيس الصفراء ؟لمدرس 

 الدقيقة والمتمثل بالاثني عشري .الطالب : في الجزء الأمامي من الأمعاء 
 ؟ أين يقعفالمدرس :أما البنكرياس 

جدار المرتبطة بو يقع ضمن أغشية الأمعاء ،أأجزاء الكبد بشكل نسيج بنكرياسي طالب : يقع بين 
 الأمعاء ويصعب تميز حدوده .
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لذا تكون أغذيتها أيضا مختلفة فمنها تتناول اللحوم ،المدرس : الأسماك تعيش في بيئات مختلفة 
خر وبقايا النباتات والبعض الآ لأنها تتناول الطحالب،وتسمى لاحمه والبعض الأخر تسمى عاشبة 

 .ةتتناول أغذية مختلطة تسمى قارت
لتخطيطي الذي يوجد على أمعاء السمكة في الرسم او ،: من يستطيع أن يؤشر على معدة المدرس 
 السبورة ؟

 الطالب بشكل عملي  على السبورة .الإجابة  : من قبل 
لأنها تعيش في الماء الذي يحتوي ،ن الأسماك معظمها تنفس بواسطة الخياشيم إالمدرس : أحسنتم . 

 بين الرأس في الردهة الخيشومية .هي أعضاء توجد على جانعلى الأوكسجين المذاب في الماء و 
 وكيف يحدث التنفس فيها ؟،تركبيها المدرس ماهو 

وعدها أربع أزواج في كل ردهة تختلف ،والخيوط الخيشومية ،الطالب : تتركب من القوس الخيشومي 
 حسب نوع غذاء السمكة .بنموها في 

فمها وانخفاض  ومن ثم غلق،خر : يحدث التنفس من خلال ابتلاع كميات كبيرة من الماء آطالب 
والخيشومي ،الذي يؤدي إلى الضغط على الصمام الفاصل بين التجويف الفموي تجويف الفموي لها 

 يحصل التبادل الغازي  .وهنا ،ويمر على الخياشيم ،ثم تفتح الردهة الخيشومية فيدخل الماء 
لتنفس تختلف عن بعض الأسماك لديها طرق أخرى في عملية ا أن بارك الله فيكم . نرى المدرس :

تمتلك ما يعرف بالمثانة  التي تسمى التنفس الرئوي كما في الأسماك الرئوية التيالتنفس الخيشومي 
 السباحة.
  ؟وكيف يعمل ي مكوناته واجزاؤهوماه،أين يقع هذا التركيب المدرس :

 ويكون مكون من حجره او حجرتين . الجهة الظهرية لمعظم الأسماك العظميةالطالب : يقع في 
وخروج ،يل عملية التنفس يكون تركيبه مشابه لتركيب الرئة ويتصل مع المريء لتسه :خرآطالب 

 الغازات .
الأمامي على شبكة من الأوعية الدموية الكثيفة لإحداث  ئه: ويتميز بأنه يحتوي في جز ب أخرطال

 وثنائي اوكسيد الكاربون .،وكسجين وتبادلها مثل الأ،عملية إفراز لغازات 
ن إفراز ا  و الجسم الأحمر، و ،أمى تلك الأوعية بالشبكة العجيبة المدرس : بارك الله بجهودكم .وتس

والماء لذا تسبح السمكة بحرية ،النوعية لسمكة سوف يسبب تساوي لكثافة لى داخل المثانة إالغاز 
 مطلقة داخل الماء. 
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 عل الحركة للأسماك داخل الماء ؟ المدرس : كيف يتم ف
لغاز داخل المثانة الهوائية أما الطالب : عندما تريد الهبوط في داخل الماء تعمل على إنقاص في ا

 داخل المثانة الهوائية .غاز الى ذا أرادت أن تصعد فتعمل على إدخال كميه من الإ
ات أخرى غاية ذا عمل الغواصة مأخوذ من آلية مثانة الهوائية ولهذا العضو ميز إالمدرس : أحسنتم . 

 ومنها ؟ ةهميفي الأ
ل الغازي من خلال شبكة يشارك في عملية التبادو ،الطالب : يعمل كعضو توازن في داخل الماء 

 العجيبة .
الرئتين في  لأنه يملك تركيب مشابه لتركيب،خر : يعمل عمل الرئة في الأسماك الرئوية آطالب 

 الحيوانات الأرضية .
باحة على شر على الشبكة العجيبة والغدة الفارز لغاز في الرسم التخطيطي لمثانة السأالمدرس :

 الموجودة على السبورة .
 جابة طالب : الإال
 :(دقيقتان) الخاتمة  -3

 ،شون فيهاالتي يعيقشة مع بعضهم البعض حول نوعية الأسماك في بيئتهم السماح لهم بالمنا    
وكذلك حول آليات ،وموافقتهم من عدمها عليها  ،لسمك ايد جائر التي تمارس أثناء صيد ليات الصآو 

 وفي أي من الأنواع توجد هذه الآليات . ،التنفس في الأسماك 
 :دقائق(5(التقويم -4

 الانتهاء من الدرس نقوم بطرح الأسئلة الآتية :بعد 
 عرف اللسان في السمكة . - أ
 عاور بهذا الاسم.لماذا سميت الأ - ب
 عرف الكبد. - ت
 يوضح آلية التنفس في الأسماك . - ث
 ماهي وظائف مثانة السباحة . - ج
 يمنع الصيد الجائر للأسماك - ح
( )نهر الفرات المائية انبيئتن بعض الأسماك التي توجد في كتب تقرير قصير عأ:  الواجب ألبيتي -5

 والجهاز التناسلي (.،ذن الله للدرس اللاحق )الجهاز البولي إوالتحضير ب ،
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 المصادر: -6
 بالنسبة للطالب -

 .، بغداد7، طكتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي ،(2016حسين عبد المنعم وآخرون ) داود ،
 بالنسبة للمدرس -

 ،بغداد.  7ط،  كتاب علم الأحياء للصف الرابع العلمي ،(2016)، حسين عبد المنعم وآخرون داود 
العالي  ، وزارة التعليم علم الحيوان العام(،1989كيس ،نجم شليمون )وكور  رحيمو، زهير إبراهيم

 والبحث العلمي ،جامعة الموصل.
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 (7) ملحق
 بصيغته الأولية  الاختبار التحصيلي

 جامعة القادسية / كلية التربية 
 قسم العلوم التربوية والنفسية 
 طرائق تدريس علوم الحياة 

 

 م/ استطلاع أراء الخبراء بشأن صلاحية الاختبار التحصيلي

 

 الأستاذ الفاضل / .............................................. المحترم

 

فاعليررة الترردريس بررأنموذج نيرردهام البنررائي فرري تحصرريل مررادة علررم يررروم الباحررث إجررراء بحثرره الموسرروم )     
لمرا تتمتعرون بره مرن خبررة واسرعة فري  ، ونظرراا  الأحياء والتفكير التأملي لدى طلاب الصف الرابع العلمري (

وصرياغتها  التحصريليهذا المجال يسر الباحث الاستعانة بآرائكم  في الحكرم علرى ملائمرة فقررات الاختبرار 
رة مررن كترراب الصررف وتمثيلهررا للمسررتوى المعرفرري لموضرروعات مررادة علررم الأحيرراء وللفصررول الخمسررة الأخيرر

 اقتراح ما ترونه مناسباا من تعديل .                         الرابع العلمي و 

 الشركر الجزيل والامتنان  مع

 

 

                                            المشرف                                           الباحث                                                
                             حسان حميد عبد              إ .ا . م. دحمد خضير حسين                                              أ      
  طرائق تدريس علوم الحياة                                                     طرائق تدريس علوم الحياة                             
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غير   صالح الاختبار  المستوى الغرض السلوكي ت
  صالح

 التعديل 

 الفصل السابع : تلاءم الحيوان مع البيئة
 
1 

 
يعررررررررف ذيرررررررل السرررررررمكة 

فررررري الكتررررراب كمرررررا ورد 
 المدرسي

 
 تذكر

المنطقررررة الترررري تقررررع خلررررف مخرررررج السررررمكة ، 
والذي يمثل احد المميزات الاساسية للحبليات 

 هو :
  .الزعنفة المخرجية - أ
 .الذيل - ب
 .الزعنفة الذيلية-ج
 .الحوضيةلزعنفة ا - د

   

 
2 

 
يعرررررف المصررررفار كمررررا 
ورد فرررررررررررررررررري الكترررررررررررررررررراب 

 المدرسي

 
 
 تذكر

 المصفار هو :
غضرررروفية كاملرررة تركيرررب يسرررند بحلقرررات  - أ

 .ومنتظمة
تركيرررررررررب مخترررررررررزل ومسرررررررررند بعررررررررردد مرررررررررن  - ب

 .الغضاريف
 في الرغامي عند دخولها التجويف توسع-ج

 .الصدري 
تركيرررررب غضرررررروفي حررررراوي علرررررى الحبرررررال -د

 .الصوتية 

   

 
3 

وردة الرئويررررة يعرررررف الأ
فرررري الحمامررررة كمررررا ورد 
 في الكتاب المدرسي 

 
 
  تذكر

بالررردم  وعيرررة الدمويررة تعررودعبررارة عررن زوج مررن الأ
من الرئتين وتتحد قبل دخولها الى الاذين الايسرر 

 لتفتح بفتحة واحدة ويسمى :
 .الوريدان الجوفيان العلويان - أ
 .ن الرئويانناالشريا  - ب
 .الوريدان الجوفيان السفليان-ج
 .الاوردة الرئوية -د

   



  الملاحق 

 

152 

 
4 

  
يعلرررررل انفصرررررال الررررردورة 

 الدموية في الحمامة

 
 استيعاب

 الدموية في الحمامة هو:ن سبب انفصال الدورة إ
 .انخفاض الضغط الشرياني - أ
 .ارتفاع الضغط الوريدي - ب
 .انخفاض الضغط الوريدي-ج
 .ارتفاع الضغط الشرياني -د

   

 
5 

يبين اسباب كبرر حجرم 
الكبيبرررررات الكلويرررررة فررررري 
الاسررررررررررررماك العظميررررررررررررة 

 للمياه العذبة

 
 استيعاب

 الكبيبررات الكلويررة سررماك الميرراة العذبررة بررانا تمترراز
 :كبيرة الحجم وذلك

 .تطرح بول مخفف - أ
 .الترشيحتقليل  - ب
 .الامونيا الى يوريا تحويل - ج
  .بول مركزتطرح  - د

 

   

 
6 

يبررين سرربب كثرررة انترراج 
سرررماك فررري الأ البيررروض
 العظمية

 
  استيعاب

من  كميات كبيرة هناثإتضع  الاسماك العظمية
 وذلك،خرى البيوض على خلاف الفقريات الأ

 :لان
 .قليلسماك عداد الأأ - أ
 .في اغلب مشابه للإباءالصغار  - ب
 .استمرار النوع-ج
 .تتكاثر مرة واحدة في السنة-د
 

   

 
7 

يبررررررررررين مصرررررررررردر لرررررررررربن 
 الحمامة

 
 استيعاب

تتغذى افراخ الحمام على لبن الحمام والذي 
 مصدره هو :

  .الخلايا الظهارية المبطنة للحوصلة - أ
 .الغذاء المتبقي في الحوصلة  - ب
 .القانصةالخلايا المتقرنة في -ج
 .الخلايا الغدية للمعدة الامامية-د     
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8 
 
 
 

يعطي مثرال مرن خرارج 
الكترررررراب علررررررى بعررررررض 
الطيرررررور التررررري تحتررررروي 

 على عضو جماع 

 
 تطبيق

يستخدم عضو الجماع  الطيور  تمتلك احد تلك
 في عملية التكاثر :

 .البط  - أ
 .البطريق - ب
 .الديك الرومي-ج
 .النعام -د

   

 
 
9 

فرري  يؤشررر علررى الكليررة
الجهرررررررررررررررررررراز البررررررررررررررررررررولي 
التناسررررررررررررررلي الانثرررررررررررررروي 

 للأسماك العظمية

 
 
 تطبيق
 

 الجزء المؤشر علية يمثل :

        
 .الخصية - أ
 .المبيض - ب
 .الكلية -ج
 .البيضقناة  - د

   

 
 

 
10 

فسررررررررررررررر وجرررررررررررررررود دورة ي
دمويررررررررررة مفررررررررررردة فرررررررررري 

 سماك العظمية الأ

 
 

 حليلت

 مفردة في الاسماك العظمية : تكون دورة دموية
 .تمتلك مخروط شرياني  - أ
 .القلب مكون من مخدعين - ب
 .كيس وريدي يحتوي على-ج
 .ترفع الضغط الشرياني  - د

 

   

 
11 

يقرارن برين كريرات الرردم 
 نسرررررانالإفررررري الحمرررررراء 

 والحمامة،
 

 تحليل 
 

نسان ارن بين كرية الدم الحمراء في الإق 
 والحمامة من حيث الشكل والنواة ؟،
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12 
 

يصرمم مخطرط يلخرص 
عمليررررررررة التررررررررنفس فرررررررري 

 الاسماك العظمية

 
  تركيب

صمم مخطط يوضح عملية التبادل الغازي في 
 الاسماك العظمية ؟

 

   

 
 
13 

يؤيرررررد انشررررراء محميرررررات 
 طبيعية للطيور

 
 
 تقويم

 تية تؤيد لحماية الطيور :ي الاجراءات الآأ
 .تناول الطيور منع - أ
 .الطيور في اقفاص سجنعدم  - ب
 .انشاء محميات طبيعية -ج
  .وضع الطيور في الحدائق الحيوان - د

   

  النبات مع البيئة : تلاءم منالثا الفصل                             
41 
 
 
 

يعرررررف السرررروبرين كمررررا 
ورد فرررررررررررررررررري الكترررررررررررررررررراب 

 المدرسي

 
 
 تذكر
 

مادة غيرر مرشرحة للمراء تردخل فري تركيرب شرريط 
 كاسبر تسمى :

 .الكايتين - أ
 .الكيوتكل - ب
 .السوبرين-ج
 .لنشأا - د

   

 يصف نبات الباقلاء 51
 

 استيعاب
 
 

 

 بانه : يتصف نبات الباقلاء
 .نبات حولي ذو فلقة واحدة - أ
 .نبات دائمي ذو فلقتين - ب
 .نبات دائمي ذو فلقة واحدة-ج
 .نبات حولي ذو فلقتين - د

   

يعلررررررررل زيررررررررادة الغرررررررررف  16
الهوائية في جذر نبات 

 البردي

نلاحررظ ان هنرراك زيررادة ملحوظرره فرري عرردد الغرررف  استيعاب
 الهوائية لجذر نبات البردي وذلك :

  .الجذر كمية من الماء كبرأاستيعاب  - أ
 .تعيش في وسط فقير بالاوكسجين - ب
 .ات المائيةتخفيف وزن النبات-ج
  .تسهيل عملية طفو نبات البردي - د

   



  الملاحق 

 

155 

يعطرررري مثرررررال خرررررارجي  17
عرررن نباترررات مرررن ذوات 

 .الفلقتين

 حد تلك النباتات من ذوات الفلقتين :أ تطبيق
 .النخيل - أ
 .الموز - ب
  .البصل-ج
 .البرسيم - د

   

يقارن بين نسيج البشرة  18
 في الجذر والساق

والسررراق مرررن ،قرررارن برررين نسررريج البشررررة فررري الجرررذر   تحليل
 حيث التركيب والوظيفة ؟

 

   

 الفصل التاسع : تلاءم الحيوانات والنباتات مع انماط الحياة في البيئة
 

 
19 

 
يعرف التكافل كما ورد 

 المدرسيفي الكتاب 

 
 تذكر

معيشرررة كرررائنين معرررا بحيرررث تكرررون العلاقرررة بينهمرررا 
خررر لررى الآإيررام احرردهما بتقررديم مرراينقص بصررورة ق

 :بر لايمكن ان يعيش بدونه تعرف و ،
 .التكافل - أ
 .المعايشة - ب
 .الرمية-ج
  .التطفل الخارجي - د

   

يوضرررررررررررررررررح بأسرررررررررررررررررلوبه  20
الخرراص اهرررم التكيفرررات 
فرررري اسررررنان الحيوانررررات 

 ذات التغذية النباتية

 
 استيعاب

مرررن التكيفرررات فررري اسرررنان الحيوانرررات التررري تتغرررذى 
 على نبات :

 .وجود الانياب في الفك السفلي - أ
 .اختزال القواطع في الفك السفلي - ب
 .وجود الانياب في الفك العلوي-ج
 .فكوكها متكاملة التركيب - د

 

   

 الفصل العاشر: العلاقات بين الكائنات الحية والسلوك والتعاقب البيئي
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21 

يرررررذكر اهميرررررة القررررررص 
المحجمرررررررري كمررررررررا فرررررررري 

 الكتاب المدرسي

 
 تذكر

 هي لقرص المحجمي في بعض الكائناتوظيفة ا
 .التطفل الداخلي - أ
 .المعايشة - ب
 .الافتراس-ج
 .التطفل الخارجي - د

   

 
 
22 
 
 

يعلل نقل النمل لأجزاء 
 من الاوراق الى انفاقها

 
 استيعاب

لرررى إل الرررى نقرررل بعرررض الاوراق النباتيرررة النمررر أيلجررر
 داخل انفاقه وذلك :

 .تمنع دخول الحشرات الغريبة - أ
 .تمنع دخول الماء الى انفاقها - ب
 .تصنع منها انفاقها -ج
تنمررررررو عليهررررررا الفطريررررررات وعنررررررد تفسررررررخها  - د

 .تتغذى عليها

   

 
23 

يوضررح قابليررة الافرراعي 
 على الحركة السريعة

وضرررح قررردرة الافررراعي علرررى الحركرررة السرررريعة فررري  استيعاب
 ؟بيئاتها

   

 
 
24 

يعطرررررررري امثلررررررررة علررررررررى 
 المهرررراجرة الترررري طيررررور

تمر بالعراق مرن خرارج 
 الكتاب 

 
 تطبيق

مثلررررة علررررى الطيررررور المهرررراجرة الترررري تمررررر مررررن الأ
 بالعراق :

 .الزرزور - أ
 .الكروان الصحراوي - ب
 .اللقلق-ج
 .بيضالبلشون الأ - د

   

 
 
25 

 
مكانيررة بعررض إيسررتنتج 

الاسرررررماك مرررررن العرررررودة 
 لى مواطنهاإ

 
 تحليل

العررررودة الررررى مواطنهرررررا  تسررررتطيع بعررررض الاسررررماك
 الاصلية عن طريق :

  .امتلاكها حاسة بصر قوية - أ
 .الهجرة بشكل مجموعات كبيرة - ب
 .امتلاكها حاسة شم قوية-ج
 .استخدام ميلان الشمس - د
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 الفصل الحادي عشر : التلوث البيئي 
  

  
26 

 
يعرررررررررررررررررف المكافحررررررررررررررررة 
الحيويررررة كمرررررا ورد فررررري 

 الكتاب المدرسي

 
 تذكر

الطبيعررررررين لخفررررررض وفرررررررة عررررررداء ن اسررررررتعمال الأإ
فات عندما يصل تعردادها الرى مسرتوى الضررر الآ

 الاقتصادي يسمى :
 .الانتخاب - أ
 .المكافحة الحيوية - ب
 .التعاقب-ج
 .التنافس - د

   

 
27 

يوضررررح اثررررار اسررررتخدام 
علررررررررررررررى  DDTمرررررررررررررادة 

 الكائنات الحية 

 
 استيعاب

مبيرررد حشرررري لررره تررراثيرات جانبيرررة (  DDT)مرررادة  
الاخرررررى ومررررن تلررررك لكائنررررات الحيررررة قويررررة علررررى ا

 ثار :الآ
يقلررل مررن عمليررات التررنفس فرري الهائمررات   - أ

 .النباتية
يقلررررل مررررن عمليررررات النررررتح فرررري الهائمررررات  - ب

 .النباتية
يقلررل مررن عمليررات التزهيررر فرري الهائمررات  - ج

 .النباتية
يقلرررررل مرررررن عمليرررررات البنررررراء الضررررروئي فررررري -د

 .الهائمات النباتية

   

 
 
 
28 
 

 
يعلرررل ان غررراز احرررادي 
اوكسرررريد الكرررراربون مررررن 
 اكثر الغازات خطورة 

 
 استيعاب

كثرررر الغرررازات خطرررورة فررري أمرررن ( (COيعرررد غررراز 
 : لانه البيئة وذلك

 .شديد التركيز  - أ
 .يسبب الاحتباس الحراري - ب
 .يسبب الغثيان والكسل-ج
 رائحرررررة وسرررررامالو ،طعرررررم الو ،عرررررديم اللرررررون  - د

 .أيضاا 
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29 

 
يعررررررررردد معرررررررررادن ثقيلرررررررررة 

غير التي وردت اخرى 
 في الكتاب

 
 تطبيق

مرررررن المعرررررادن الثقيلرررررة التررررري تسررررربب الكثيرررررر مرررررن 
 الاضرار على البيئة :

 .الذهب - أ
 .الليثيوم - ب
 .الهليوم-ج
 .البريليون - د

   

 
30 
 

يستنتج مراهي مصرادر 
 الامطار الحامضية

 
 تحليل

مطرررررار الحامضرررررية تسررررربب فررررري ن الأأكمرررررا تعلرررررم 
ات القضاء على وجود مساحات شاسعة مرن الغابر

 هم مصادرها ؟أفي المناطق المختلفة ، فماهي 
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 أ ( – 8) ملحق

 ختبار التحصيلي لال( للفقرات)الموضوعية والمقاليةمعامل الصعوبة والتمييز 

  الفقرات الموضوعية ت
 ت

 الفقرات المقالية
معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التمييز

معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التمييز

1 0.36 0.44 11 0.51 0.36 
2 0.32 0.41 12 0.53 0.52 
3 0.34 0.33 18 0.57 0.56 
4 0.33 0.30 23 0.40 0.33 
5 0.41 0.26 30 0.34 0.41 
6 0.45 0.30 
7 0.46 0.41 
8 0.40 0.41 
9 0.33 0.30 
10 0.31 0.63 
13 0.33 0.56 
14 0.51 0.44 
15 0.31 0.44 
16 0.29 0.41 
17 0.32 0.48 
19 0.32 0.44 
20 0.54 0.33 
21 0.51 0.44 
22 0.51 0.41 
24 0.38 0.41 
25 0.39 0.41 
26 0.33 0.44 
27 0.34 0.52 
28 0.36 0.63 
29 0.32 0.63 
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  ب (   – 8) ملحق 

  لاختبار التحصيليفي اللفقرات الموضوعية  المموهاتفاعلية 

البديل  المجموعة  الفقرة
 الصحيح

عدد  البدائل
 المجموعة 

 فاعلية البدائل الخاطئة 
 د ج ب أ د ج ب أ

 0.22- 0.11 - 0.44 0.11 - 27 2 1 23 1 ب العليا 1
 27 8 4 11 4 الدنيا

 0.11- 0.40 0.22 - 0.07- 27 1 22 1 3 ج العليا 2
 27 4 11 7 5 الدنيا

 0.33 0.14 - 0.07- 0.11- 27 21 2 2 2 د العليا 3
 27 12 6 4 5 الدنيا

 0.29 0.07- 0.11 - 0.11- 27 21 4 1 1 د العليا 4
 27 13 6 4 4 الدنيا

 0.11- 0.07 - 0.07 - 0.25 27 1 3 2 21 أ العليا 5
 27 4 5 4 14 الدنيا

 0.07- 0.29 0.11 - 0.11- 27 3 18 3 3 ج العليا 6
 27 5 10 6 6 الدنيا

 0.07 - 0.11 - 0.22- 0.40 27 2 3 1 21 أ العليا 7
 27 4 6 7 10 الدنيا

 0.14 - 0.18 - 0.07- 0.40 27 4 3 2 18 أ العليا 8
 27 8 8 4 7 الدنيا

 0.14 - 0.29 0.07 - 0،07- 27 1 24 1 1 ج العليا 9
 27 5 16 3 3 الدنيا

 0.62 0.22 - 0.22 - 0.18- 27 26 0 0 1 د العليا 10
 27 9 6 6 6 الدنيا

 0.11 - 0.55 0.18 - 0.25- 27 0 24 2 1 ج العليا 13
 27 3 9 7 8 الدنيا

 0.11 - 0.44 0.22 - 0.11- 27 3 18 2 4 ج العليا 14
 27 6 6 8 7 الدنيا

 0.07- 27 22 1 1 3 د العليا 15

 

- 0.14 -0.22 0.44 
 27 10 7 5 5 الدنيا
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 0.11 - 0.18 - 0.40 0.11- 27 1 1 23 2 ب العليا 16
 27 4 6 12 5 الدنيا

 0.48 0.18 - 0.14- 0.14- 27 25 0 1 1 د العليا 17
 27 12 5 5 5 الدنيا

 0.14- 0.14- 0.14 - 0.44 27 1 1 2 23 أ العليا 19
 27 5 5 6 11 الدنيا

 0.14 - 0.33 0.03 - 0.14- 27 2 18 4 3 ج العليا 20
 27 6 9 5 7 الدنيا

 0.14 - 0.14- 0.14- 0.44 27 3 3 2 19 أ العليا 21
 27 7 7 6 7 الدنيا

 0.40 0.14 - 0.14 - 0.11- 27 17 3 4 3 د العليا 22
 27 6 7 8 6 الدنيا

 0.11 - 0.14- 0.14 - 0.40 27 3 2 2 20 أ العليا 24
 27 6 6 6 9 الدنيا

 0.14 - 0.40 0.14- 0.11- 27 2 21 2 2 ج العليا 25
 27 6 10 6 5 الدنيا

 0.14- 0.14 - 0.44 0.14- 27 3 1 22 1 ب العليا 26
 27 7 5 10 5 الدنيا

 0.51 0.18 - 0.18 - 0.14- 27 23 2 1 1 د العليا 27
 27 9 7 6 5 الدنيا

 0.62 0.22 - 0.18- 0.22- 27 23 1 2 1 د العليا 28
 27 6 7 7 7 الدنيا

 0.22 - 0.18- 0.22 - 0.62 27 1 1 1 24 أ العليا 29
 27 7 6 7 7 الدنيا
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 أ ( – 9ملحق )   

 الاختبار التحصيلي بصيغته النهائية
 
 الصف :                       الشعبة :   الاسم الثلاثي:                                    

 تعليمات الإجابة عن الاختبار التحصيلي
 عزيزي الطالب :

 الخمرررسلفصرررول فررري الصرررف الرابرررع العلمررري ل التررري درسرررتهالمرررادة الاحيررراء  برررين يرررديكَ اختبرررار تحصررريلي   
جيرداا  بشركل أرجرو قراءتهرا لذا .الاختبارالتي تتعلق ب تعليماتال يأتيوفيما  ،الدراسي الثاني للكورسالأخيرة 

 قبل الإجابة :
 . اكتب اسمك الثلاثي والصف والشعبة في مكان المخصص لها وبالقلم الرصاص -1
موضوعية ذات اختيار مرن متعردد  فقرة (  25،منها ) فقرة اختبارية ( 30من )يتكون هذا الاختبار  -2

مقاليرة قرد تحتروي علرى فكررة ت ، وخمرس فقررا(خطرا)والبراقي ، (صرح)و له اربع بدائل يكون احردها 
 .يجاز ها بشكل متاني ثم الإجابة بدقة وا  كثر ،لذا يجب قراءتو أ،أ

 .على كل الاسئلة الإجابة  -3
الاجابة الصحيحة في الفقرات الموضوعية كمرا فري المثرال الاتري: تكون الإجابة بوضع دائرة حول  -4

 الفطريات تعد من الكائنات ؟ :مثال
 منتجات اولية  -ب                     مستهلكات - أ
 محللات                       مستهلكات ثانوية - ج

 دقيقة . 40الوقت المخصص للإجابة  -5
 : تي( درجة موزعة على نحو الآ 40هي ) الكلي درجة الاختبار -6
 : الإجابررررة غيررررر  مررررا، أدرجررررة واحرررردة تنررررالكررررل فقرررررة علررررى الإجابررررة الصررررحيحة الفقرررررات الموضرررروعية

 -0لرررذا درجاتررره تترررراوح برررين ) ،صرررفراا تنرررال أكثر مرررن برررديل برررأو الإجابرررة ،أو المتروكرررة ،صرررحيحة ال
25). 

 ( 15 -0اما الفقرات المقالية فدرجاته تتراوح بين .) 
 

 لسداد و الموفقيةبا لكممع تمنياتي 

 د
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 السؤال الاول : اختر الاجابة الصحيحة من ببين الاقواس :

 الفقرات الاختبارية الموضوعية التسلسل
 

 
 
1 

 ساسية للحبليات هو :مخرج السمكة الذي يمثل أحد المميزات الأالمنطقة التي تقع خلف 
    .الزعنفة المخرجية  - أ
 .الذيل   - ب
   .الزعنفة الذيلية  - ج
 .الزعنفة الحوضية - د

 
2 

 المصفار هو:
 .تركيب يسند بحلقات غضروفية كاملة ومنتظمة  - أ
 .ومسند بعدد من الغضاريفتركيب مختزل  - ب
 .توسع في الرغامي عند دخولها التجويف الصدري-ج
 .تركيب غضروفي حاوي الحبال الصوتية - د

 
3 

،وتتحد قبل دخولها الى الاذين وعية الدموية تعود بالدم من الرئتين عبارة عن زوج من الأ
 ويسمى :،يسر بفتحة واحدة الأ

 .ان العلويانيالوريدان الجوف - أ
 .الرئويانالشريانان  - ب
 .الوريدان الجوفان السفليان  - ج
 .وردة الرئويةالأ - د

 
4 

 ن سبب انفصال الدورة الدموية في الحمامة هو :أ
 .انخفاض الضغط الشرياني - أ
 .ارتفاع الضغط الوريدي - ب
 انخفاض الضغط الوريدي - ج
 .ارتفاع الضغط الشرياني - د
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5 

 خرى وذلك :كبيرة الحجم مقارنة بالأنواع الأ تمتاز الكبيبات الكلوية لأسماك المياه العذبة بانها
 اا.مخفف تطرح بولاا  - أ
 .تقليل الترشيح - ب
 .تحويل الامونيا الى يوريا - ج
 .تطرح بول مركز - د

 
 
6 

 تضع اناث الاسماك العظمية كميات كبيرة من البيوض على خلاف الفقريات الباقية وذلك :
 .لان اعداد الاسماك قليل - أ
 .للإباءالصغار في اغلب تكون مشابه  - ب
 .استمرار النوع - ج
 .كونها تتكاثر مرة وحدة في السنة - د

 
7 

 الذي مصدره :على لبن الحمام تتغذى افراخ الحمام 
 .الخلايا الظهارية المبطنة للحوصلة - أ
 .الغذاء المتبقي في الحوصلة - ب
 .الخلايا المتقرنة في القانصة - ج
  .الخلايا الغدية المبطنة للمعدة الامامية - د

 
8 

 يستخدم عضو الجماع في عملية التكاثر :احد هذه الطيور 
 .البط  - أ
      .البطريق - ب
        .الديك الرومي - ج
 .النعام  - د

 
 

9 
 

 يمثل : هو عضو من اعضاء السمكة الجزء المؤشر علية
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       .الخصية - أ
       .المبيض  - ب
             الكلية . -ج
 .قناة البيض  - د

 
10 

 سماك العظمية هو:دموية مفردة في الأسبب وجود دورة ان 
 اا.شرياني اا تملك مخروط - أ
 .القلب مكون من مخدعين - ب
 .تملك كيس وريدي - ج
 .من اجل رفع الضغط الشرياني - د

 
 
11 

 تية تؤيد لحماية الطيور :أي من الاجراءات الآ
 .كل الطيورعدم أ - أ
 .عدم حبس الطيور في الاقفاص - ب
 .انشاء محميات طبيعية - ج
 .الحيوان وضع الطيور في حدائق - د

 
12 

  الموجود في جذر نبات ذوفلقتين يعرف مادة غير مرشحة للماء تدخل في تركيب شريط كاسبر
       .الكايتين - أ
   .الكيوتكل - ب
   .السوبرين  - ج
  .الدهون النباتية -د
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13 

 نه :يتصف نبات الباقلاء بأ
 .نبات حولي ذو فلقة واحدة - أ
 .نبات دائمي ذو فلقتين - ب
 .واحدةنبات دائمي ذو فلقة  - ج
 .نبات حولي ذو فلقتين - د

 
14 
 

 : لر ن هناك زيادة ملحوظة في عدد الغرف الهوائية للجذر نبات البردي وذلكنلاحظ أ
 .كبر كمية من الماءيستوعب أ - أ
 .تعيش في وسط فقير بالأوكسجين - ب
 .تخفيف وزن النبات - ج
 .يسهل عملية طفو نبات البردي على الماء - د

 
15 

 الفلقتين :احد تلك النباتات من ذوات 
   .النخيل - أ
    .الموز - ب
   .البصل - ج
 .البرسيم - د

 
16 

ورة قيام احدهما بتقديم ما ينقص إلى آخر معيشة كائنين معا بحيث تكون العلاقة بينهما بص
 :برن يعيش بدونه تعرف ولايمكن أ

            .التكافل - أ
          .المعايشة - ب
             .الرمية   - ج
 .التطفل  - د

 
17 

 سنان الحيوانات التي تتغذى على نبات :في أمن التكيفات 
 .تواجد الانياب في الفك السفلي - أ
 .القواطع مختزلة في الفك السفلي - ب
 .ندره وجود الانياب في الفك العلوي - ج
 .الفكوك متكاملة التركيب - د



  الملاحق 

 

167 

 
18 

 هي :،وظيفة القرص المحجمي في بعض الكائنات 
      .التطفل الداخلي - أ
   .المعايشة   - ب
 .الافتراس  - ج
  .التطفل الخارجي -د

 
19 

 :لكيوراق الى انفاقها يلجا النمل الى نقل بعض الأ
 .تمنع دخول الحشرات الغريبة - أ
 .تمنع دخول الماء الى انفاقها - ب
 .تصنع منها انفاقها  - ج
 .وعن تفسخها تتغذى عليها،تنمو عليها الفطريات  - د

 
20 

 مثلة على الطيور المهاجرة التي تمر بالعراق :من الأ
 .الزرزور - أ
 .الكروان الصحراوي - ب
 . اللقلق - ج
 .البلشون الابيض - د

 
 
21 

 صلية عن طريق :سماك العودة الى مواطنها الأتستطيع بعض الأ
 .امتلاكها حاسة بصر قوية  -ا
 .الهجرة بشكل مجموعات كبيرة-ب
 .امتلاكها حاسة شم قوية-ج
 .استخدام ميلان الشمس -د

 
22 

لرى مسرتوى الضرررر إفرات عنردما يصرل تعردادها وفررة الآ ضخفرلل الاعرداء الطبيعرين لن اسرتعماأ
 الاقتصادي يسمى :

       . الانتخاب - أ
      . المكافحة الحيوية  - ب
  . التعاقب-ج
 . التنافس - د
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23 

ك ومررن تلرر ،خرررى نبيررة قويررة علررى الكائنررات الحيررة الأمبيررد حشررري لرره ترراثيرات جا ( (DDTمررادة 
 ثار :الآ

 .الهائمات النباتيةيقلل من عمليات التنفس في  - أ
 .يقلل من عمليات النتح في الهائمات النباتية  - ب
 .قلل من عمليات التزهير في الهائمات النباتيةي - ج
 .يقلل من عمليات البناء الضوئي في الهائمات النباتية-د

 
24 
 
 

 : نه،لأمن اكثر الغازات خطورة في البيئة (  (COيعد غاز 
 .يكون الضباب الدخاني - أ
 .الحراري يسبب الاحتباس - ب
 .يسبب الغثيان والكسل - ج
 ايضاا. رائحة وسامالطعم و العديم اللون و  - د

 
25 

 ضرار على البيئة :الثقيلة التي تسبب الكثير من الأ من المعادن
       . الذهب - أ
         . الليثيوم - ب
                . الهليوم -ج
 .البريليون - د

 

 السؤال الثاني : اجب عن كل مما يأتي ؟ 

 والنواة ؟،والحمامة من حيث الشكل ،قارن بين كرية الدم الحمراء في الانسان  -1
 ؟ فاعي على الحركة السريعة في بيئاتهاوضح قدرة الأ -2
 والوظيفة ؟،والساق من حيث التركيب ،قارن بين نسيج البشرة في الجذر  -3
ات في الغابكما تعلم ان الامطار الحامضية تسبب في القضاء على وجود مساحات شاسعة من  -4

 هم مصادرها ؟أالمناطق المختلفة ، فماهي 
 سماك العظمية ؟يوضح عملية التبادل الغازي في الأصمم مخطط  -5

 
 
 



  الملاحق 

 

169 

 ب ( –9) ملحق

 ح الاجابة للاختبار التحصيليامفت

 الإجابة الصحيحة رقم الفقرة الإجابة الصحيحة رقم الفقرة

 ب 14 ب 1

 د 15 ج 2

 أ 16 د 3

 ج 17 د 4

 أ 18 أ 5

 د 19 ج 6

 أ 20 أ 7

 ج 21 أ 8

 ب 22 ج 9

 د 23 د 10

 د 24 ج 11

 أ 25 ج 12

   د 13

 /2س

 

1)  
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 النواة الشكل 

 تفقد نواتها تكون مقعرة الوجهين نسانكرية الدم الحمراء في الإ 

 إنويةتحتوي على  محدبة الوجهين كرية الدم الحمراء في الحمامة

2)  
 .عضلاتها وقوة مرونة - أ
  الكثير من الاضلاع السائبة التي تتمفصل مع الفقرات البطنية. امتلاكها - ب
3)  

 الوظيفة التركيب 

 يقوم بامتصاص الماء طبقة واحدة من الخلايا الجذر

 كافة يقوم بالحماية من الاضرار الخارجية صف واحد من الخلايا مغطاة بالكيوتين  الساق

 
4)  
 وكسيد الكاربون وبخار الماء.ثنائي أ - أ
 الكبريت وبخار الماء.كاسيد أ - ب

 
5)   

 
 
 
 

 
 
 
 

عضلات  فتتقلص هافمالسمكة  غلقتبعد ذلك 

على التجويف فيسبب ضغط  التجويف الفموي

 الخيشومي 

قعر التجويف الفموي للسمكة فيدخل تي يفتح الفم و

 اليه الماء المحمل بالأوكسجين

حصل تحة فيمر الماء على الخياشيم ثم تفيؤدي الى ف

 بين الماء والخياشيم غازيالتبادل عملية ال
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 ( اختبار التفكير التأملي بصيغته الاولية10ملحق )

 جامعة القادسية / كلية التربية
 قسم العلوم التربوية والنفسية 

 الماجستير –الدراسات العليا 
 طرائق تدريس علوم الحياة 

 
                   

 استبانة آراء المحكمين لاختبار التفكير التأملي /م
 الأستاذ الفاضل ..................................................المحترم    

 تحية طيبة :
 في البنائي نيدهام بأنموذج التدريس فاعلية ) بر الموسوم البحث إجراء الباحث يروم    

 متطلبات ومن ، (العلمي الرابع الصف طلاب لدى التأملي والتفكير الأحياء علم مادة تحصيل
" العملية التي يتأمل فيها الطالب :  بأنه يعرف والذي التأملي للتفكير اختبار بناء البحث

الموقف الذي أمامه ويحلله إلى عناصره ويرسم الخطط اللازمة لفهمه حتى يصل إلى النتائج التي 
 ، ( 2010النتائج في ضوء الخطط التي وضعت له " . )بحيري يتطلبها هذا الموقف ثم تقويم 

 إلى الوصول ، المغالطات عن الكشف ، والملاحظة التأمل) وهي مهارات خمس ويتضمن
 . مهارة لكل فقرات 6 بواقع(.  مقترحة حلول وضع ، مقنعة تفسيرات إعطاء ، استنتاجات

 بإبداء التفضل يرجى المجال هذا في علمية وأمانة ودراية خبرة من به تتمتعون لما ونظراا 
 : بشأن وملاحظاتكم آرائكم

 ( . العلمي الرابع الصف) طلاب لدى التأملي التفكير لقياس الاختبار صلاحية-1
 . المهارات على وتوزيعها الاختبار فقرات عدد-2
 . أليها تنتمي التي للمهارة فقرة كل ملائمة-3

 

  والتقدير الشكر فائق ولكم

  المشرف                                                                                                                         الباحث               
 حسان حميد عبد                                          إم.د 0ا أحمد خضير حسين                                                     
 طرائق تدريس علوم الحياة                                      طرائق تدريس علوم الحياة          
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 التفكير التأمليختبار أ

 : مهارة التأمل والملاحظة :أولاا 

وعرض جوانب المشكلة والتعرف على ،وتحليل ،أي القدرة على تأمل ،وتعني الرؤية البصرية الناقدة 
اللولو، )عفانة و  .اكتشاف العلاقة الموجودة بصرياا محتواها من خلال بياناتها ومكوناتها بحيث يمكن 

2002) 
 الحوض في المحلول تركيز أن الوقت من قليل مضي بعد نلاحظ أمامك الذي الرسم في تأملك عند-1
 :يكون( ب) للحوض بالنسبة( أ)

                  التركيز عالي محلول       نفوذي اختياري غشاء     التركيز واطئ محلول        

                  

 الحوض أ                          الحوض ب                      
 .سبق مما يءشلا -د   .     يتساوى -ج    يكون أعلى.     -ب      قل .أيكون  -ا        

 إن هذه التشوهات ناتجة من: في الصورة التي أمامك كمن خلال التأمل -2

             

الشديد إثناء الحمل.         تعرض الام للجهاد والتعب  -ب      ال لأطعمة الملوثة بعد الولادة. طفتناول الأ -ا
 إثناء الحمل. تناول الام لأطعمة معدلة وراثياا  -د       إثناء الحمل.          وزن الام  زيادة في -ج
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من خلال تأملك الصورة فأن نقي العظم لديه القابلية على تكوين تلك الأنسجة ، لأنه يحتوي  -3
 على:

 

 .خلايا شبكية -د    ظمية .    خلايا ع -ج     خلايا جذعية .  -ب    .   ة خلايا دهني-أ 

 مثل :يأمامك فأنه  ذيال مصورال والملاحظة  في،من خلال التأمل  -4

 

 .نهر -د         .هور -ج         .بحيرة عسرة التغذية -ب       .بحيرة غنية التغذية  - أ
 

 مامك يمثل الجزء المؤشر عليه بأنه :أالملاحظة  في شكل الذي و ل التأمل من خلا -5

 

 الجسيم الحال -د       الغذائية الفجوة -ج  الغشاء النووي        -المايتوكوندريا      ب -ا           
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 لاحظ أجزاء النباتات أدناه أي منها يمثل الساق : -6

 أ                       

 

 ب

 
 ج

   

 د

 
 ثانيا :مهارة الكشف عن المغالطات :

و ،أالعلاقات غير الصحيحة  وذلك من خلال تحديد،على تحديد الفجوات في المشكلة ابلية الق 
 (2009نجاز المهام التربوية . )العماوي ،إو تحديد بعض الخطوات في ،أغير المنطقية 

ومكونات الكائنات ،والمهمة التي تدخل في تركيب بعض أجزاء ،الفسفور من العناصر الأساسية  -7
 الحية ، جد العبارة التي لا تنتمي لذلك .

 يدخل في تركيب الدهون المفسفرة .                          -حماض النووية .           بيدخل في تركيب الأ - أ
 .مهم في عملية الفسفتة -د               . يدخل في تركيب الهيموكلوبين  - ج

الربو من أمراض التي تصيب الجهاز التنفسي للإنسان وفيه العديد من الأعراض اي من   -8
 الأعراض الآتية لا ترتبط بهذا المرض :

 صعوبة شديدة في التنفس .  -ب              الحركة .    عدم القدرة على  - أ
 الم في الصدر. -د               سعال مصحوب بالدم .      - ج

الغدة الكظرية تفرز هورمون الأدرينالين الذي له وظائف عديدة  في جسم الإنسان ، جد العبارة  -9
 التي لا تنتمي لذلك :

 يرفع الضغط الدموي . -ب    يقلل نسبة السكر في الدم .       - أ
 نبضات القلب . قللي -د       يزيد في نسبة السكر في الدم . - ج
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تقع في أمريكا الشمالية وشمال أوربا وتتميز بالعديد من المميزات ، جد العبارة التي لا الغابات التي  -10
 تنتمي لذلك . 

 قصير جدا.الصيف  -ب      تساقط الثلوج طيلة فترة فصل الشتاء.              - أ
  .لقزميالصفصاف ا تنمو فيها نباتات-د    توجد فيها الكثير من الدببة والذئاب والطيور الكبيرة . - ج

الشبكة البلازمية الداخلية عبارة عن مجموعة من الأنابيب المتشابكة مع بعضها البعض ، قد تحتوي  -11
بعضها على الرايبوسومات ، وتقع بين الغشائيين النووي والبلازمي ، لها العديد من الوظائف في داخل 

 الخلية ،جد البديل الذي لا ينتمي لذلك :
  .ل المواد ضمن سايتوبلازم الخليةتعمل على نق-شكل الخلية   ب عامة فتساعد على تحددتعمل كد -ا   

 تعمل على إكساب الخلية بعض الألوان . -د                 تعمل على بناء البروتينات  . - ج
يقوم جهاز كولجي الذي يقع بالقرب من النواة  في الخلية بعدت وظائف ،جد العبارة التي لا تنتمي  -12

 لذلك .
  .يفرز الهورمونات -دسكريات المعقدة   يفرز ال -ج   .يصنع البروتينات -ب  .الأنزيمات يفرز -ا     

 : الوصول الى استنتاجات ثالثا:
على إيضاح العلاقة المنطقية المحددة من خلال تحليل مضمون المشكلة وطبيعتها  ابليةوتعني الق

 والتوصل الى فرض الفروض والتوصل لحلول مناسبة .
تسمى الفصيلة الكريمة اي تعطي لجميع  Oدم الإنسان يحتوي على فصائل أربع وان فصيلة  -13

تسمى البخيلة لأنها تأخذ من جميع الفصائل ولا تعطي ألا لنفسها   ABالفصائل وهناك أيضا فصيلة 
)محمد من وقد احتاج الى قنينة دم فأراد كلا من أصدقاءه ان يتبرعوا له وهم   B،وكان حمد من فصيلة 

 الأصدقاء يستطيع حمد ان يأخذ دم من  فأي( ،  Bوقاسم من فصيلة   Oوعلي من فصيلة   ABفصيلة 

  .محمد وقاسم -د        علي فقط . -ج          قاسم وعلي .-ب          .محمد فقط  - أ

ما أن الجزء العلوي استمر بالعيش إتبر الى قطعتين وبعد فترة لوحظ  امبيبا في داخل المخ قطعت -14
 الجزء السفلي فقد تحلل ، نستنتج من ذلك :

 .الجزء العلوي يحوي فجوات غذائية -.      بالجزء العلوي كان اكبر من الجزء السفلي  -أ
 .الجزء السفلي فيه فجوة متقلصة-.                     دالجزء العلوي يحوي النواة  - ج
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بصورة مستمرة ، وبعد  إروائهفي أصيص داخل المنزل ، وحرص على ووضعه ،جلب عامر نبات  -15
 ن النبات ينتمي الى :أومن ثم موت النبات  نستنتج ،فترة لاحظ ذبول 

 النباتات عاريات البذور.  -ب                              نباتات ذوات الفلقتين . - أ
 الصباريات. -د                                       السرخسيات . - ج

أراد سليم السفر الى الصين ليعالج مرض تضخم الغدة الدرقية لديه ، وبعد الاستفسار قرر أجراء  -16
 العملية الجراحية في العراق ، نستنتج من ذلك :

  .ندرة مرض تضخم الغدة الدرقية  في الصين-ب             ن الطب في الصين غير متطور.أ - أ
  .ضرورة أجراء العملية بأسرع وقت ممكن -د   تضخم الغدة الدرقية .السفر بالطائرة يزيد من  - ج

ضلة لفترة من وعند الذهاب للطبيب نصحه بأخذ حقن طبية من الحديد بالع،أصيب محمود بمرض   -17
 ن المرض هو :أالزمن لذا نستنتج ب

 تصلب الشرايين. -ب                            تضخم الغدة الدرقية . - أ
 لين العظام.  -د                                         فقر دم . - ج

وقلة الوزن وكثرة ،كذلك نحول الجسم و ،والإجهاد المستمرين ،هاني يعاني من الشعور بالتعب  -18
 وجفاف الفم  فاستنتنج الطبيب المعالج  بأنه مصاب  :،العطش 
 فقر الدم . -د       داء السكر  .  -ج        حصى الكلية . -ب         لزلالي .البول ا - أ

 :عطاء التفسيرات مقنعةارابعا: 
والمعرفة الصحيحة لحل ،والمبنية على المعلومات ،على وضع الخطط والمقترحات الواقعية  ابليةوهي الق

 المشكلة القائمة من خلال التصورات الدماغية للمشكلة الموجودة . 
 تلك إطعام على وحرص منزله، في النباتية التغذية ذات الزينة اسماك من مجموعة سمير ربى -19

 فأن لذا الأسماك موت لاحظ فترة بعد ولكن ،( المجففة الطحالب) الطعام من كبيرة بكميات الأسماك
 : الحوض داخل الأسماك لموت  الصحيح التفسير
 .  الغذاء الزائد الغذاء بسبب الأوكسجين قلة -ب.                 بالتخمة الأسماك إصابة -ا    
 . بالجوع الاسماك إصابة -د   .   الغذاء في اليود نسبب أرتفاع بسبب-ج   
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في تقرير لمنظمة الغذاء العالمية تشير الى ان الدول المهددة في أمنها الغذائي في ازدياد وخاصة  -20
 الدول النامية ، وان التفسير المناسب لتلك الظاهرة هو :

 ارتفاع درجات الحرارة في تلك الدول -ب        المزروعة بسبب هجرة الفلاحينانحسار الأراضي  - أ
 جميع ما ذكر صحيح .-د   .ك الدول انعكست سلبا على الزراعةكثرة ألازمات في تل - ج

زدياد أ لقد شهد العالم هذا العام كوارث طبيعية غير مسبوقة في الكثير من الدول ، ويمكن تفسير -21
  الى :معدل تلك الكوارث 

 ارتفاع درجات حرارة الأرض . -ب           التجارب النووية التي تجرى في بعض البلدان .  - أ
  .تكنولوجيازيادة الاعتماد على ال -د      تأثير بعض الكويكبات التي تمر بالقرب من الأرض . - ج

السرطانية بالأخص سرطان الرئة  رتفاع مؤشر الإصابة بالأمراضأتؤكد منظمة الصحة العالمية ب  -22
 ن التفسير المناسب لذلك هو :ا  و 

 نقص الألياف في الغذاء . -ب               تعرض إلى الأشعة الفوق البنفسجية . - أ
 شرب الكحول . -د                          إحراق المواد البلاستيكية  . - ج

ن ا  وكبار سن، و ،يحتوي على معمرين تؤكد الإحصائيات الى ان الشعب الياباني أكثر شعوب  -23
 التفسير الملائم لذلك :

 لكثرة تناوله الأغذية البحرية والنباتية . - أ
 . التقدم والتطور التكنولوجي  - ب
 .وراثياا  المعدلة النباتي للغذاء تناولهم كثرة - ج
 تناول اللحوم الحمراء بشكل مستمر. - د
 :جسدية ، جد التفسير الملائم لذلكفي الخلايا الالطفرة الوراثية في الأمشاج أكثر خطورة من الطفرة  -24
 تحدث لأسباب مرضية .  - أ
 وبعض المواد الكيمياوية.،تحدث نتيجة لتعرض إلى مواد مشعة  - ب
 تنتقل من جيل إلى أخر. - ج
 تكون طفرات مميتة في اغلب الأحيان . - د
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  خامسا : وضع حلول مقترحة
على وضع خطوات منطقية لحل المشكلة المطروحة ،وتقوم تلك الخطوات على التصورات ذهنية  ابليةالق

 ( 2015متوقعه للمشكلة المطروحة ،) أصلان ،

 هو البديل الأمثل لمعالجته ؟لمجتمع المتقدم هو مرض الكآبة مامن أمراض ا -25

 لراحة . نهائياا العزلة عن الناس  -ب       والتغذية المتوازنة.،ممارسة الرياضة  - أ
 تناول مهدئات بشكل مستمر -د        الإكثار من الاختلاط الاجتماعي . - ج

هو أفضل حل لتجنب الإصابة ر مرض نقص المناعة المكتسبة  مالوحظ في الآونة الأخيرة انتشا - 26
 بذلك المرض : 

 .التلقيح ضد المرض  - أ
 .تجنب السفر خارج القطر - ب
 وتناول الأغذية الصحية .ممارسة التمارين الرياضية  - ج
 تجنب العادات الجنسية غير المشروعة . - د

بشكل  لقد شهد العالم بصورة عامة والعراق بصورة خاصة في الأعوام الأخيرة ارتفاع درجات الحرارة -27
سب للحد من تأثير تلك الظاهرة ، يجاد الحل المناإكبير عن معدلاتها العامة الأمر الذي يتوجب علينا 

 البديل الذي يمثل الحل المناسب : خترأ

  .السفر الى دول أخرى في فصل الصيف - أ
 .عدم الخروج من المنازل إلا للضرورة  - ب
  .استعمال أجهزة تكييف تستهلك القليل من الطاقة - ج
 .زيادة نسبة الأراضي المزروعة - د

هناء عندها  نأبا أطفال وعند مرجعة الطبيب شخص ولم ينج،هناء وهادي متزوجان من فترة طويلة  -28
 وقلة في الحيوانات المنوية لذا اقترح الطبيب عليهم :،ضعف  هوهادي لدي،في قناة البيض  نسدادا

 أجراء عملية أطفال أنابيب .-ب            تبني أطفال لعدم قدرتهم على الإنجاب . - أ
 القبول بالأمر الواقع .  -.                           داستئجار رحم للإنجاب  - ج
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حول اوراقها الى اللون الأصفر ، ماذا تقترح تلوحظ  ة دوار الشمس داخل المنزلعند زراعة زهر  – 29
 لمعالجة النبتة :

 استخدام الأسمدة العضوية . - أ
 زراعتها في الظل بعيدا عن الضوء . - ب
 تعريض النبات الى ضوء الشمس. - ج
 سقيها بكميات مناسبة من الماء. - د

 ماذا تقترح لتفادي حصول ذلك :،ة نلاحظ تعفنها عند وضع الفاكهة في داخل الخزان -30
 رشها بعض الهورمونات النباتية مثل الاثيلين . - أ
 غسلها وضعها في داخل مكان محكم الإغلاق .  - ب
 وضعها مباشرة في داخل أكياس نايلون . - ج
 .وضعها في الهواء الطلق   - د
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 أ  ( – 11ملحق )
 تأمليالالتمييز والارتباط لفقرات اختبار التفكير معامل و  معامل السهولةمعامل الصعوبة و 

 
ت 

 الفقرات

عدد الإجابات 

 مجموعة العليالل

عدد الإجابات 

 مجموعة الدنيالل

معامل 

 السهولة

Q 

 معامل

 بةالصعو

P 

معامل 

 التمييز

D 

 

معامل 

الارتباط 

 تبوين

 بايسيريال
 خاطئةال صحيحةال خاطئةال صحيحةال

1 23 4 8 19 0.57 0.43 0.56 0.446 

2 23 4 6 21 0.57 0.43 0.63 0.477 

3 25 2 11 16 0.65 0.35 0.52 0.378 

4 24 3 10 17 0.61 0.39 0.52 0.422 

5 22 5 9 18 0.58 0.42 0.48 0.346 

6 23 4 9 18 0.61 0.39 0.52 0.414 

7 23 4 9 18 0.58 0.42 0.52 0.416 

8 23 4 9 18 0.60 040 0.52 0.391 

9 22 5 10 17 0.63 0.37 0.44 0.369 

10 24 3 11 16 0.62 0.38 0.48 0.378 

11 22 5 11 16 0.57 0.43 0.41 0.327 

12 22 5 6 21 0.59 0.41 0.59 0.456 

13 23 4 12 15 0.59 0.41 0.41 0.344 

14 24 2 12 15 0.62 0.38 0.44 0.367 

15 23 4 11 16 0.60 0.40 0.44 0.395 

16 22 5 7 20 0.57 0.43 0.56 0.410 

17 21 6 8 19 0.51 0.49 0.48 0.391 

18 23 4 10 17 0.64 0.36 0.48 0.408 

19 22 5 10 17 0.59 0.41 0.44 0.389 

20 23 4 9 18 0.60 0.40 0.52 0.377 

21 23 4 11 16 0.62 0.38 0.44 0.342 

22 23 4 13 14 0.63 0.37 0.37 0.312 

23 24 3 10 17 0.63 0.37 0.52 0.423 

24 23 4 10 17 0.60 0.40 0.48 0.395 

25 23 3 12 15 0.63 0,37 0.41 0.380 

26 22 5 8 19 0.56 0.44 0.52 0.412 

27 22 5 11 16 0.62 0.38 0.41 0.371 

28 25 2 11 16 0.63 0.37 0.52 0.427 

29 22 5 8 19 0.55 0.45 0.52 0.404 

30 22 5 7 20 0.53 0.43 0.56 0.444 
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 ب ( - 11ملحق )
 التأمليختبار التفكير لفقرات ا المموهاتفاعلية 

البديل  المجموعة الفقرة
 الصحيح

 البدائل
 المجموعة

 المموهات الفاعلية
 د ج ب أ د ج ب أ

1 
 العليا

 أ
23 1 2 1 27 

 27 5 6 8 8 الدنيا 0.14- 0.14- 0.25- 0.55

2 
 العليا

 د
2 1 1 23 27 

 27 6 6 8 7 الدنيا 0.62 0.18- 0.25- 0.18-

3 
 العليا

 ب
0 25 1 1 27 

 27 6 5 11 5 الدنيا 0.18- 0.14- 0.51 0.18-

4 
 العليا

 أ
24 1 1 1 27 

 27 5 5 7 10 الدنيا 0.14- 0.14- 0.22- 0.51

5 
 العليا

 ج
3 1 22 1 27 

 27 4 9 7 7 الدنيا 0.11- 0.48 0.22- 0،14-

6 
 العليا

 أ
23 2 1 1 27 

 27 8 6 7 6 الدنيا 0.25- 0.18- 0،18- 0.62

7 
 العليا

 ج
2 2 23 0 27 

 27 6 9 6 6 الدنيا 0.22- 0.51 0.14- 0.14-

8 
 العليا

 ج
1 1 23 2 27 

 27 6 9 5 7 الدنيا 0.14- 0.51 0.14- 0.22-

9 
 العليا

 أ
22 2 1 2 27 

 27 6 5 6 10 الدنيا 0.14- 0.14- 0.14- 0.44

10 
 العليا

 ج
1 1 24 1 27 

 27 5 11 5 6 الدنيا 0.14- 0.48 0.14- 0.18-

11 
 العليا

 د
3 1 1 22 27 

 27 11 4 5 7 الدنيا 0.40 0.11- 0.14- 0.14-

12 
 العليا

 ب
1 22 2 2 27  

 
 27 6 8 6 7 الدنيا 0.14- 0.22- 0.59 0.22-

 

13 
 العليا

 أ
23 1 0 3 27 

 27 8 4 3 12 الدنيا 0.18- 0.14- 0.07- 0.40

14 
 العليا

 ج
1 1 24 1 27 

 27 5 12 5 5 الدنيا 0.14- 0.44 0.14- 0.14-

15 
 العليا

 د
2 0 2 23 27 

 27 11 6 4 6 الدنيا 0.44 0.14- 0.14- 0.14-



  الملاحق 

 

182 

16 
 العليا

 د
1 1 3 22 27 

 27 7 8 6 6 الدنيا 0.55 0.18- 0.18- 0.18-

17 
 العليا

 ج
2 2 21 2 27 

 27 6 8 6 7 الدنيا 0.14- 0.48 0.14- 0.18-

18 
 العليا

 ج
1 1 23 2 27 

 27 7 10 5 5 الدنيا 0.18- 0.48 0.14- 0.14-

19 
 العليا

 ب
2 22 1 2 27 

 27 5 6 10 6 الدنيا 0.11- 0.18- 0.44 0.14-

20 
 العليا

 د
1 2 1 23 27 

 27 9 6 6 6 الدنيا 0.51 0.18- 0.14- 0.18-

21 
 العليا

 ب
2 23 1 1 27 

 27 5 6 11 5 الدنيا 0.14- 0.18- 0.44 0.11-

22 
 العليا

 ج
1 0 23 3 27 

 27 5 13 3 6 الدنيا 0.07- 0.37 0.11- 0.18-

23 
 العليا

 أ
24 0 2 1 27 

 27 5 5 7 10 الدنيا 0.14- 0.11- 0.25- 0.51

24 
 العليا

 ج
1 1 23 2 27 

 27 5 10 7 5 الدنيا 0.11- 0.48 0.22- 0.14-

25 
 العليا

 أ
23 1 2 1 27 

 27 6 5 4 12 الدنيا 0.18- 0.11- 0.11- 0.40

26 
 العليا

 د
1 2 2 22 27 

 27 8 6 7 6 الدنيا 0.51 0.14- 0.18- 0.18-

27 
 العليا

 د
3 0 2 22 27 

 27 11 5 4 7 الدنيا 0.40 0.11- 0.14- 0.14-

28 
 العليا

 ب
0 25 1 1 27 

 27 5 5 11 6 الدنيا 0.14- 0.14- 0.51 0.22-

29 
 العليا

 ج
1 1 22 3 27 

 27 7 8 6 6 الدنيا 0.14- 0.51 0.18- 0.18-

30 
 العليا

 ب
2 22 2 1 27 

 27 6 7 7 7 الدنيا 0.18- 0.18- 0.55 0.18-
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 أ ( -12ملحق) 

 اختبار التفكير التأملي بصيغته النهائية

 الشعبة :.............................................................  أسم الطالب : .........        الصف :.......

 تعليمات اختبار التفكير التأملي :

 عزيزي الطالب :

( 30لأغراض البحث العلمي فقرط ، إذ يتكرون هرذا الاختبرار مرن )إن الاختبار الذي بين يديك هو    
) أ  ب ، ج ، د ( ، وأربعرة بردائل ،سرة فقرة من نوع الاختيار من متعدد إذ تحتروي كرل فقررة علرى عبرارة رئي

 لذا عزيزي الطالب عند الإجابة يجب مراعاة مايلي :والباقي خطا ،احدها صح 

 .الرصاص وبالقلم ، له المخصص المكان في واضح بشكل وشعبتك، وصفك الثلاثي اسمك كتابة -1
 . الأسئلة ورقة نفس في تكون الأسئلة عن الإجابة -2
 .ألإجابة على جميع الفقرات من دون ترك آية فقرة  -3
 أو، الخاطئررة للإجابررة وصررفر ، صررحيحة إجابررة لكررل واحرردة درجررة بواقررع سرريكون الإجابررة تصررحيح  -4

 . الواحدة للعبارة إجابة من أكثر وجود عند أو ، المتروكة
 : الآتي المثال في كما الصحيحة الإجابة على يدل الذي الحرف حول دائرة أرسم -5

هو اقتراحك لرؤية مسبب هذا مرض أنفلونزا الخنازير مرض فايروسي يصيب الإنسان ، فما س/ 
 : المرض

 المجهر الضوئي . - أ
 المظلم .المجهر المجال  - ب
 المجهر الالكتروني . -
 المجهر التألقي . - د

 
 
 

 ج



  الملاحق 

 

184 

 ي الأسئلة الآتية : س/ حوط الاجابه الصحيحة بدائرة ف

 الحوض في المحلول تركيز أن الوقت من قليل مضي بعد نلاحظ أمامك الذي الرسم في تأملك عند-1
 :يكون(  ب) للحوض بالنسبة( أ)

 التركيز عالي محلول       نفوذي اختياري غشاء     التركيز واطئ محلول        
                  

                  

 الحوض ب  وض أ                        الح                      
 .    يكون أعلى -ب                         .       يكون اقل - أ
 .لا يتأثر -د                                 .  يتساوى - ج

 
 إن هذه التشوهات ناتجة من: في الصورة التي أمامك كمن خلال التأمل-2

 

 .       ثناء الحملإ الشديد تعرض الام للجهاد والتعب -ب    بعد الولادة. طفال لأطعمة الملوثةتناول الأ -أ

 . وراثياا معدلة اللأطعمة  الحامل تناول الام -د         .    الحمل ثناءإزيادة في وزن الام  -ج
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 :ين تلك الأنسجة ، لأنه يحتوي علىعلى تكو  القابليةمن خلال تأملك الصورة فأن نقي العظم لديه -3

 

 خلايا جذعية .          -ب                          خلايا دهنية .      -ا       
 خلايا شبكية. -د                         خلايا عظمية .      -ج       

 
 نك ستلاحظ أنه يمثل :أه فأدنا مصورعند تأملك بال-4

                  
  .بحيرة عسرة التغذية -د  .   ركانيةبحيرة ب -ج      .بحيرة انحلالية -ب     . بحيرة غنية التغذية-أ

 الملاحظة  في شكل الذي إمامك يمثل الجزء المؤشر عليه بأنه :و ،من خلال التأمل -5

  

 الرايبوسومة. -د الفجوة الغذائية .      -ج     الجهاز كولجي .   -الفجوة العصاريه .     ب-أ
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 لاحظ أجزاء النباتات أدناه أي منها يمثل الساق : -6

 أ                       

 

 ب

 
 ج

   

 د

 
الغريبة عن جد العبارة  ض أجزاء ومكونات الكائنات الحيةومهم في تركيب بع،الفسفور عنصر أساسي -7

 :هذه الفكرة  
 يدخل الفسفور في تركيب الدهون المفسفرة .                         -ب  الفسفور يدخل في تركيب الأحماض النووية .  -ا
 الفسفور يدخل في عملية الفسفتة . -د      تركيب الهيموكلوبين حاوي على الفسفور .-ج

 وفيه العديد من الأعراض أي من الأعراض،الربو من أمراض التي تصيب الجهاز التنفسي للإنسان -8
 لا يرتبط بهذا المرض :

 صعوبة شديدة في التنفس .             -بصوت صفير في القفص الصدري .             - أ
 الم في الصدر. -د  .                        سعال مصحوب بالدم - ج
هورمون الأدرينالين الرياضين الساحة والميدان يستبعدون من السباق اذا حقنوا انفسهم ببعض -9
 جد البديل الذي لا ينتمي لذلك :ه وظائف عديدة  في جسم الإنسان الذي لو 
 يقلل الأدرينالين نسبة السكر في الدم .        - أ
 الضغط الدموي . لأدرينالينيرفع ا - ب
 السكر في الدم .يزيد الأدرينالين في نسبة   - ج
 نبضات القلب . الأدرينالينيقلل  - د
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ز بالعديد من تاتم )بلجيكا(رباوشمال أو ، )كندا(الغابات التي تقع في أمريكا الشمالية -10
 ماهو البديل الذي لا يتفق مع العبارة السابقة  :المميزات 

 تمتاز بتساقط الثلوج طيلة فترة فصل الشتاء.                 - أ
 الغابات قصير جدا.الصيف في تلك  - ب
 الغوريلات  .،و تلك الغابات الكثير من القردة  توجد في-ج
 تكثر في تلك الغابات الأشجار الابرية  .-د

الشبكة البلازمية الداخلية عبارة عن مجموعة من الأنابيب المتشابكة مع بعضها البعض   -11
لها العديد من  والبلازميبين الغشائيين النووي ، قد تحتوي بعضها على الرايبوسومات ، وتقع 

 الوظائف في داخل الخلية ،جد البديل الذي لا ينتمي لذلك :
 تعمل كدعامة فتساعد على تحدد شكل الخلية. - أ
 تعمل على نقل المواد ضمن سايتوبلازم الخلية . - ب
 بناء البروتينات  . في سهمت-ج
 تعمل على إكساب الخلية بعض الألوان . - د

بوظائف متعددة ،جد  النووي والغشاء البلازمي اذ يقوم الغشاء يربط بين جهاز كولجي   -12
 البديل الذي لا ينتمي لذلك:

 يفرز الأنزيمات .   - أ
 يصنع البروتينات . -ب
 يفرز السكريات المعقدة .                              -ج
 يفرز الهورمونات . - د

هي  (O )( ، وتعد فصيلة  A – B – AB – Oفصائل دم الإنسان أربع فصائل ) -13
العام ، وكان دم حمد يحمل  هي فصيلة المستلم(  (ABبينما فصيلة  فصيلة الواهب العام 

وقد احتاج الى عملية التبرع بالدم ، وقد تمت عملية التبرع له من قبل احد أصدقاءه   (B)فصيلة
(، فأي من أصدقاءه  Bوقاسم من فصيلة   Oوعلي من فصيلة   ABبنجاح ،)محمد من فصيلة

 برع  :هو المت
 علي فقط . -د        محمد وقاسم . -ج       محمد فقط . -ب        علي وقاسم . - أ
 



  الملاحق 

 

188 

وبعد فترة لوحظ  أن الجزء العلوي استمر ،اميبا في داخل المختبر إلى قطعتين  قطعت  -14
 بالحياة أما الجزء السفلي فقد تحلل ، نستنتج من ذلك :

 الجزء العلوي يحوي فجوات غذائية . -ب    الجزء العلوي كان اكبر من الجزء السفلي . - أ
 الجزء العلوي فيه فجوة متقلصة و فجوة غذائية. -د                   الجزء العلوي يحوي النواة .-ج
بصورة  إروائهووضعه في أصيص داخل المنزل ، وحرص على ، جلب عامر نباتاا   -15

 نستنتج من ذلك أن النبات ينتمي إلى : وموته،ودائمة ، وبعد فترة لاحظ ذبول النبات ،مستمرة 
 نباتات عاريات البذور.  -ب             نباتات ذوات الفلقتين . - أ
 نباتات صباريه. -د                   نباتات سرخسيه . - ح
أراد سليم السفر إلى الصين ليعالج مرض تضخم الغدة الدرقية لديه ، وبعد الاستفسار  -16

 في العراق ، نستنتج من ذلك :قرر أجراء العملية الجراحية 
 أن الطب الشائع في الصين هو الطب البديل . - أ
 ندرة مرض تضخم الغدة الدرقية  في الصين . - ب
 السفر بالطائرة يزيد من تضخم الغدة الدرقية .-ج
 ضرورة أجراء العملية بأسرع وقت ممكن .-د

من الحديد وعند مراجعة عيادة الطبيب نصحه بأخذ حقن طبية ،أصيب محمود بمرض   -17
 ومجموعة من الفيتامينات بالعضلة لفترة من الزمن لذا نستنتج بان المرض هو : ،

 عضلة القلب .  حتشاءا-د      فقر دم . -ج     تصلب الشرايين. -ب    تضخم الغدة الدرقية . -ا
وفقدان ،كذلك نحول الجسم و ،جهاد المستمرين الإو ،هاني يعاني من الشعور بالتعب  -18

 :الطبيب المعالج  بأنه مصاب  ستنتجفأوكثرة العطش وجفاف الفم ، ،بعض الوزن 
 فقر الدم . -د       داء السكر  .  -ج         حصى الكلية . -ب    .      الزلاليالبول -أ

في منزله، وحرص على  ذات التغذية النباتية ربى سمير مجموعة من اسماك الزينة  -19
ولكن بعد فترة لاحظ موت  ، )الطحالب المجففة( إطعام تلك الأسماك بكميات كبيرة من الطعام

 ن التفسير الصحيح  لموت الأسماك داخل الحوض :أالأسماك لذا ف
  قلة الأوكسجين بسبب الغذاء الزائد الغذاء . -ب                إصابة الأسماك بالتخمة . -ا    

  .إصابة الاسماك بالجوع -د    . بسبب أرتفاع نسبب اليود في الغذاء-ج
 



  الملاحق 

 

189 

دة في أمنها الغذائي في ازدياد في تقرير لمنظمة الغذاء العالمية تشير إلى أن الدول المهد -20
 بالأخص الدول النامية ، وان سبب هذه البيانات يعود الى : و 

  .فاع درجات الحرارة في تلك الدولارت -ب     ي المزروعة بسبب هجرة الفلاحين .انحسار الأراض-ا
 جميع ما ذكر صحيح . -د   على الزراعة . كثرة ألازمات في تلك الدول انعكست سلباا -ج
شهد العالم هذه ألسنه كوارث طبيعية غير مسبوقة في الكثير من الدول ، ومن الآراء   -21

  ازدياد معدل تلك الكوارث إلى : التي تفسر
 ارتفاع درجات حرارة الأرض . -ب         التجارب النووية التي تجرى في بعض البلدان .  -ا
 زيادة الاعتماد على التكنولوجيا . -د   تأثير بعض الكويكبات التي تمر بالقرب من الأرض .-ج
بالأخص و ،شر الإصابة بالأمراض السرطانية رتفاع مؤ أتؤكد منظمة الصحة العالمية ب -22

 ، وجد تفسير المناسب لذلك هو :سرطان الرئة 
 نقص الألياف في الغذاء . -ب         التعرض إلى الأشعة فوق البنفسجية .  - أ
 . غازيةتناول المشروبات ال -د                      إحراق المواد البلاستيكية  .-ج
تؤكد الإحصائيات إلى أن الشعب الياباني من الشعوب التي فيها الكثير من المعمرين  -23

 وكبار السن ، وان التفسير الملائم لذلك :،
 . في مجال الاتصالات والحاسوبتقدمهم  -ب            والنباتية .،كثرة تناول الأغذية البحرية  - أ
 تناول اللحوم الحمراء بشكل مستمر. -د       . كثرة تناولهم للغذاء النباتي المعدلة وراثياا  - ث
، جد عن الطفرة الجسدية في الكائنات الحية بعدة اشياء طفرة الوراثية التكمن خطورة   -24

 :التفسير الملائم لذلك
 وبعض المواد الكيمياوية.،تحدث نتيجة لتعرض إلى مواد مشعة  -ب   تحدث لأسباب مرضية .  - أ
 تكون طفرات مميتة في اغلب الأحيان. -د    تنتقل من جيل إلى أخر.-ج
ن الحل الأمثل لمعالجة هذا المرض أصر الحالي هو مرض الكآبة ، لذا فمن أمراض الع -25

 هو تشجيع المريض على :
 والتغذية المتوازنة.،ممارسة الرياضة -ا
 العزلة عن المحيط الاجتماعي للراحة . - ب
 الإكثار من النوم للراحة  .-ج
 بشكل مستمر. المهدئةتناول الأدوية  - د
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لوحظ في الآونة الأخيرة انتشار مرض نقص المناعة المكتسبة ، ما هي أفضل وسيلة   -26
 للوقاية من الإصابة بذلك المرض : 

 تجنب السفر خارج البلد . -ب                                  التلقيح ضد المرض .-ا
 ب العادات الجنسية غير المشروعة تجن-د  وتناول الأغذية الصحية .،ممارسة التمارين الرياضية -ج
رتفاع درجات أبصورة خاصة في الأعوام الأخيرة  والعراق،لقد شهد العالم بصورة عامة   -27

يجاد الحل المناسب للحد من إلعامة ، الأمر الذي يتوجب علينا الحرارة بشكل كبير عن معدلاتها ا
 المناسب :تأثير تلك الظاهرة ، اختر البديل الذي يمثل الحل 

 السفر إلى دول أخرى في فصل الصيف. - أ
 عدم الخروج من المنازل إلا للضرورة . - ب
 استعمال أجهزة تكييف تستهلك القليل من الطاقة . -ج
 زيادة نسبة الأراضي المزروعة .-د

ل، وبعد مرجعتهما لعيادة ولم يرزقا بأطفا،هناء وهادي متزوجان من فترة طويلة  -28
بينما هادي يعاني من ضعف  ن لديها انسدادا في قناة البيضإمتخصصة تم تشخيص حالة هناء 

 مثل لمشكلتهما هي :ن الحل الاأعدد الحيوانات المنوية الفعالة لذا فوقلة في ،
 أجراء عملية أطفال أنابيب . -ب      تبني أطفال لعدم قدرتهم على الإنجاب .-أ
 القبول بالأمر الواقع .  -د                     ستئجار رحم للإنجاب .إ-ج
ماذا تحول أوراقها إلى اللون الأصفر لوحظ  راعة نبات فول الصويا في المختبرعند ز  -29

 تقترح لمعالجة النبتة :
 عن الضوء . زراعتها في الظل بعيداا  -ب                استخدام الأسمدة العضوية .-ا
 سقيها بكميات مناسبة من الماء.-د         النبات إلى ضوء الشمس.تعريض -ج
 عند وضع الفاكهة في داخل الخزانة نلاحظ تعفنها ماذا تقترح لتفادي حصول ذلك :  -30
 رشها ببعض الهورمونات النباتية مثل الاثيلين . - أ
 وضعها  داخل مكان محكم الإغلاق . ،غسلها  - ب
 .وضعها مباشرة  داخل أكياس نايلون -ج
 .وضعها في الهواء الطلق  -د
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 ب ( – 12)  ملحق

 التفكير التأملي ية فيختبار الافقرات لل ح التصحيحتامف

 الإجابة الصحيحة رقم الفقرة الإجابة الصحيحة رقم الفقرة
 د 16 أ 1
 ج 17 د 2
 ج 18 ب 3
 ب 19 أ 4
 د 20 ج 5
 ب 21 أ 6
 ج 22 ج 7
 أ 23 ج 8
 ج 24 أ 9
 أ 25 ج 10
 د 26 د 11
 د 27 ب 12
 ب 28 أ 13
 ج 29 ج 14
 ب 30 د 15
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 ( 13ملحق ) 

  لاختبار تحصيليلدرجات الاختبار البعدي      

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 الدرجة ت الدرجة ت الدرجة ت الدرجة ت
1 37 19 22 1 20 19 18 
2 33 20 28 2 21 20 21 
3 30 21 30 3 30 21 16 
4 37 22 33 4 36 22 17 
5 29 23 31 5 22 23 20 
6 19 24 35 6 17 24  34 
7 25 25 37 7 22 25 35 
8 29 26 22 8 20 26 11 
9 33 27 28 9 20 27 18 
10 36 28 29 10 22 28 20 
11 28 29 27 11 31 29 20 
12 25 30 33 12 19 30 21 
13 36 31 37 13 25 31 18 
14 34 32 35 14 28 32 19 
15 38 33 25 15 34 33 22 
16 27 34 38 16 19 34 34 
17 29   17 22 35 17 
18 15   18 13   
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 (14)ملحق 
 تأملياللتفكير ا لاختبار درجات الاختبار البعدي

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 الدرجة ت الدرجة ت الدرجة ت الدرجة ت
1 19 19 20 1 18 19 21 
2 23 20 19 2 18 20 13 
3 26 21 13 3 18 21 14 
4 17 22 20 4 15 22 18 
5 19 23 21 5 20 23 11 
6 22 24 20 6 21 24 14 
7 18 25 23 7 16 25 16 
8 22 26 22 8 17 26 17 
9 25 27 19 9 12 27 18 
10 20 28 17 10 18 28 15 
11 14 29 22 11 24 29 11 
12 20 30 17 12 15 30 13 
13 19 31 19 13 17 31 15 
14 11 32 21 14 15 32 15 
15 23 33 24 15 16 33 22 
16 24 34 22 16 16 34 12 
17 25   17 14 35 16 
18 19   18 19   
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ABSTRACT 

The aim of  research is identify the effectiveness teaching of Needham’s 

constructivism model in achievement of principles of  biology and  reflective 

thinking among  fourth  grade scientific. To verify the objective of the research, 

the following two hypotheses have been formulated: 

I.  There is no statistically significant difference at the level of 

significance (0,05) between the average grade of students in the experimental 

group who studied according to the Needham’s constructivism model and the 

average grade of students in the control group who studied according to the 

traditional method in achievement test. 

II. There is no statistically significant difference at the level of 

significance  (0,05) between the average grade of students in the experimental 

group who studied according to the Needham’s constructivism model and the 

average grade of students in the control group who studied according to the 

traditional method in reflective thinking test. 

The current research has been confined to 4
th
 grade students in public 

secondary and high schools , excluding Excellence Schools in the governorate 

center attached to the Directorate General for Thi-Qar education for the 

academic year (2017-2018). 

Partially-controlled experimental design for the two equivalent groups 

(experimental and control) of  post-test  has been  adopted for both achievement 

and reflective thinking. According to this design, the research sample was 

randomly selected by lot, which consisted of (75) students divided into two 

classes; class (B), consisted of (34) students, has formed the experimental group; 

class (A), consisted of (35) students has made the control group. (6) students 

have been excluded statistically because they have failed their grade, which may 

affect  the experiment and its results. 

A series of equivalences have been carried out between the two research 

groups based on several variables (age, intelligence, previous achievement in 

biology class, test of reflective thinking) . 

The scientific material has comprised of (the second semester course 

book) and of the last five chapters (seventh, eighth, ninth, tenth, eleventh) of the 

biology course book for 4
th
 grade science students. A set of behavioral purposes 

have been formulated for the teaching content, amounted to (279) purposes. The 

researcher has prepared( 24) teaching plans for both the experimental and 



II 
 

control groups. As for the research tools, the researcher has prepared an 

achievement test consisting of (30) questions, (25) multiple choice questions of 

four alternatives each, and (5) essay questions. Both formal and content validity 

of the tool has been confirmed. The level of difficulty and discrimination 

coefficient of objective and subjective questions as well as distraction 

effectiveness of objective questions has been extracted. The Alpha-Cronbach’s 

equation has been used to calculating the stability, which amounted to (83.5). 

The coefficient of constant correction between the researcher and himself over 

time has been detected, which reached (0.90), while between the researcher and 

the teacher of the course has reached (0.87).  As for the other tool (the test of 

reflective thinking), it consisted of (30) questions of multiple choice type with 

four alternatives each.  The formal and content validity have been ascertained. 

The coefficient of difficulty and discrimination and related distraction 

effectiveness has been extracted, as well as that of the relation of each individual 

grade to overall grade, which amounted to (81.2). 

The experience has lasted for eight weeks during the second semester of 

the academic year (2017-2018), with three lessons per week, for both 

experimental and control groups. After the experiment has ended, the two tests 

were applied to the two research groups. The data were analyzed and processed 

statistically using statistical package for the social sciences (SPSS), EXEL 

program, The results have been as follows: 

1. There is a statistically significant difference between students in the 

experimental group and students in the control group in the 

achievement test in Biology and in favor of experimental group.  

2. There is a statistically significant difference between students in the 

experimental group and students in the control group in the reflective 

thinking test and in favor of experimental group.  

In the light of the findings, the researcher has come up with to a set of 

conclusions, recommendations and proposals, most importantly has been the 

adoption of the Needham’s constructivism model teaching in achievement of  

principles biology, and further studies to be conducted with other dependent 

variables and for different school stages. 
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