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 -التعريف بالبحث: -1
 المقدمة واىمية البحث:1-1

على ا فدددد   شددددؤهني اا ختصدددد   هاا يت دددد    أنظدددد    دددد   أصدددد  تتعددددة ادددد ة االددددةا  دددد  اا ع ا دددد ت ااتدددد  
 ه اا ع ا د . ه دةأت ىدذ ها ختلد  اا اد ت ااع   د  ااج د ى   اا   يد  1 سته  تيا هاذاك  ت  عد  هاىت د ا 

ختلدد   دد  خددلم     سددتي  فدد    أهتسددت هذ علددى  لددهب     يدد  سددهال  دد  خددلم اا شدد ىةة هاا ت  عدد  
ه ج   تيدد  ا دد  تت  دد   ددو  دد   إ ددةااي ااسدد   ت اا   يدد   . اهنيدد  فع ا دد     دد ة ه  شدده   ه  تنهعدد  فدد  

ه شددام  دد  م اا   ددى فدد  ىددذه اا ع ا دد  ا ددة    ى االع دد    اا تادد  ة اددة الأفعدد مة ه ةه  الأةالسدد ع  
 ددةافف فددد  اا   ددا هتلددف علدددى ع تلددو  سدددؤها  ت  هآخددد  الأ دد  اا ادد ا  اا ي دد  فددد  اا   ددا اهندددو صدد  ا 
على  ددهم اا  دد  اة هعل ددو  ت  عددد  ه ليددد  ادده   نت يدد  ه ت  دد   أ ههاج دد ت اا دد ة فعلددى  دد  م اا   دددى 

ه ج   تي  هخصهص  ت  ا ت االع    ةاخم اا لعب هس   اتج ه اااد ة ه اد   تهاجدةى    عندى  أ ةااي 
 هجو . أ س ه  أا مهاج و على  أةال اة   انو    اا    أان لت تعو  تت ف  ص ي ع ا   آخ 

اددا  ادد  ىن اددك نصدد    هافدد ا  دد  ا   دد ث ات دده    ددة ات  دد  م اا   ددى ه نيدد  االددة ات ااعلل دد  هاددذاك 
ا خت   ات اات  تل م     لاو    م اا   ى     ة ات    اذا ج لت ىذه ااة اسد  اتسدل  اايدهل علدى 

ه ددد  ىنددد   هىددده   سدد  اا صددد  اا ي ددد  ةال اي  يدد  ة   ا ددد .ج نددب   دددهي ه يدددا اددةى  ددد  م اا   دددى 
ااتعد   علدى ااعل د   د   ااتت دف اا صد ي هة د  اةال  يد  ة  سدك ها عد ةااا ات اا  دث فد   أى  د جد لت 

ذاك    اان     ااع ل   فد  تدة  ب  د ام  لأى   ااج ن    ااع ا   اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا 
 أةالااددذي  سدديا فدد  ت دده    سددتهاىا ه ددة تيا علددى  الأ دد صدد ي اددة يا  ت ددف اااا   ددى علددى ت دده   اات

هتهف    عله  ت    دةة ال دة     هاا عن د    شدؤه  ىدذه اا ع ا د  ت ادنيا  ي  يا   اشام االاا ه اا ت    
 .  ستهى اةال   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا   ت ه   

 مشكمة البحث :1-2
 دد ام اا   ددى  لعدده   إ  دد  خددلم  ت  عدد  ه ل ظدد  اا   ددث العة ددة  دد  اا  دده ت ه اا     دد ت   ددظ 

 سد ب عدةا  دة تيا علدى ت ة دة  اد   اااد ة ه اتج ىيد  ه  الأخ د لاا    اة ه عظا ىدذه  أخ  لإان ل عةة 
  اي ا   عد   لىد أةااا يد  ة اا  لدهب  أهاا  اد   أهاتخ ذ اال ا  اا ن سب  ش   اا ه    عةا   ات ا 

 دد ام اا   ددى  ت تعدده    سددتهى ج ددة  دد  ا ةال اا يدد  ي ا  ا   دد   هم   ددنيا ه دد   ىددذا ا ةال ااج ددة 
. ه عدد ه اا   دث ذاددك ىده عددةا ه دهفيا فدد  اا اد   اا ن سددب هعدةا تت ددف اتجد ه   ادد  اااد ة اا صدده   اا دو

 دد ةال  يدد  ة  سددك ها عدد ة ااادد ات فدد  ااتت ددف اا صدد ي اددةى  دد ام اا   ددى ههجددهة عل دد  اددو   صدده  إاددى
 .اةى   ام اا   ىااج ن    ااع ا   
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 البحث : أىداف1-3
 اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا . ااتع   على ااتت ف اا ص ي  1-3-2
ادددةى  ددد ام اا   دددى ااشددد  ب  اددد ة  يددد  ة  سدددك ها عددد ة اااددد ات ااج ن  ددد  ااع ا ددد  عددد   علدددى تاا 1-3-3

 االةا.
ادةى  د ام  ا ي  ة  سك ها ع ة اااد ات ااج ن  د  ااع ا د   ه ااتع   على عل   ااتت ف اا ص ي 1-3-4

 اا   ى ااش  ب  ا ة االةا.
 فروض البحث :1-4
  يدد  ة  سددك ها عدد ة ااادد ات ااج ن  دد  ااع ا دد  هجددهة عل دد  ا ت دد    عنه دد   دد   ااتت ددف اا صدد ي ه1-4-1

 اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا .
 مجالات البحث :1-5
 ه نتة  ت ااش  ب ف     فظ  اال ةس  . لأنة  اا ج م اا ش ي :   ام اا   ى ااش  ب 5-1 -1
 اا ش ها    ا  ث الأنة  اا ج م اا ا ن  :   ع ت ه لعب  -1-5-2
 10/4/2018هاغ     1/3/2018اا ج م اا   ن  : ال ت ة     -1-5-3
 :الدراسات النظرية والدراسات السابقة -2
 -الدراسات النظرية: 2-1
 -حراس المرمى بكرة القدم :2-1-1

 عة    م اا   ى ا ة ا    اع ةة اا   ا  ا ة االةا     ث تلف على ع تلو  سؤؤا   ا   ة فد  اا  د ظ 
على     ه نظ    هخ ا      اي اىةا    هىذا ا    ا م   اسيم على ا  لا   فلاد   دت ا   د  م 

 ت تددف  لدة  ا  دد   د  االددة ات هعلدى هجددو ااخصدهع االددة ات ااعلل د    ه دد  اا   دى  د  ذاددك عل دو أ  
عدد     دد ه  ادم جدد أة  ا دد لة ع ا دد    خدلم ذاددك  ددت ا   دد  تلدة ا  سددتهى عدد ا   دد  ا ةال  ؤىلدو الددذهة 

ف دد  م اا   ددى ب   ددب اا  ددى فدد  ادد ة االددةا    لددف عل ددو اددها ااي   دد   نسدد   ع ا دد  ه  ت ددف ااددى ة جدد ت 
  ا  ب اا   ددا ااج ددة ااددذي    لددك يدد    ددا .(1)سدد  ب انتصدد   اا   ددا  نسدد   ع ا دد  ا يدد باا جددة هنددو 

                                                           

 
 .14, ص2212, دار العراب, دمشق, 1( موفق اسعد محمود : الاعداد المتكامل لحارس المرمى ,ط1)
: حارس المرمى بكرة القدم , الاتحاد الوطني لطمبة العراق , نينوى , مطابع جامعة الموصل ,  ( محمد جاسم محمد وطارق الياس2)

 .18بت,ص
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اعي له    م    ى ج ة س ع       لة ااال    ا ه  هعلى ااعام    ذاك اا   دا اادذي   لدك  سدتهى 
 1(.2يع   هاة و    م    ى ج ة س لعب  ال  اعلى ف  اا    اةب)

 -المرمى بكرة القدم:القدرات العقمية لحراس 2-1-2
تعة االة ات ااعلل   ا  ام اا   ى  ا ة االةا على ج نب ا       ا ى      اذا   اخذن   ظد  ا عت د   
اا ها دد  اا تنهعدد  هاا تغ دد ة ااتدد   تعدد   ايدد   دد  م اا   ددى أاندد ل اا  دد  اة   اددذاك فدد   ا تلاددو ايددذه 

 ؤىلدو هتخد ذ االد ا ات ااصد ا    دهم اي  ه د   د   االة ات هاستخةا ي  ف  اا  د   هاا اد   اا ن سد    
 اا ها   هاي   ا        ت االعب اا ختل  .

ف اع ل دد ت ااعلل دد  ااعل دد   ادد ة االددةا تعت ددة علددى اا دد ت استشددع   اا ا دد  عدد     ددا  ددهام االعددب      
  اانظ  دد  ايددذه ه   ل تددو علددى سدد ع  تهصدد لي  ااددى   ادد  ااددت اا ااعللدد  هع ل دد  صددنف االدد ا  ها سددتج  

 اا ا  ات هاات  تت لب ااة   ف  
 
 

انتلدد ل اا  ندد  م اا ن سددب ال ا دد  هااته  ددت اا لاددا اددو ه  هندد  اات ا دد  ه  ه تددو هااسدد ع  فدد  ات دد ا ىددذه 
  ها دد  سدد ا ااع ل دد    اددا ا  عدد   ااددى ااعيددلت ااع  لدد  هاا سدد نةة السددتج    ع ل دد  ااددى ذاددك اا ا دد  

 لل   ااعل   نة ك أ  ااع ل  ت ااع
تشت م على ا ه  اا  ة  نيد  اات ا د  ااسد  ف هاا عد م السدتج    هسد ع  اتخد ذ االد ا  هااته  دت ااصد    
ا  ادد  اادد  لل هاا ن فسدد   هااادد ة هسدد ع  تعددة م االدد ا  فدد  اال ظدد  اا ن سدد   هااته  ددت اا  ادد  اا لاددا 

ااددددة  ت هتت  عددددم  ددددف اا  دددد   هت ددددهم هااع ل دددد ت ااعلل دددد  ب ع ل دددد ت فسدددد هاهج   علل دددد  ت ددددةث فدددد  .(1)
اا عله  ت    شام  خ  هى  غ     ا     اذ اني  تلعدب ةه ا  ي د  فد    د ة ا نسد   فيد  تسديا فد  

 2.(2)ع ل  ت ااتعلا   ث    ا  اال  ا   ي نش     ا  اه  ع ف  ا  ع       ااع ل  ت ااعلل   ب

 -القدم:التتبع البصري لدى حراس المرمى بكرة 2-1-3
  دد   شددك ف ددو ا   ددهام  دد  م اا   ددى تلعددب ةه ا ا  دد ا فدد  اتخدد ذ اا دد  م االدد ا ات ااصدد     ااندد ل 
اا     د ت  ف دد  خلايدد   ددت ا   د  اتخدد ذ ااهيددع   ااصدد     اددلةال هت ة دة نددهل اا يدد  ة اا  ا دد  ااتدد  

ا د  م اا   دى هااتد    جب اةالى  ه   ل  تن  دذى    ه  سد  اا صد  ا دةى اا دهام اا ي د  هاايد ه   

                                                           
 

 98ص .2228, النجف الاشرف , دار الضياء لمطباعة والتصميم ,1عامر سعيد جاسم الخيكاني : سيكولوجية كرة القدم , ط(1)
 .22,ص2226,الديوانية , مجموعة مؤيد الفنية, 1التعمم الحركي, ط عبد الله حسين اللامي: اساسيات (2)



5 
 

   خلاي    ا   ت  ع  ه ل ظ  ا ف  ا  ةاث هاا ها د  اا تنهعد  هاا تغ د ة ااند ل اا     د ت  ا ت  عد  
   ادد  ااادد ة هاتج ىيدد  ه ادد   تهاجددةى  ه  اتدد ا    انددو اتخدد ذ ااهيددع   ااصدد     اه هفددو ةاخددم اا   ددى

  ا     اةال هاج و   فيم صه ة.  اا   تهنهل هاسلهب اا ي  ة اا  ا   اا  لهب اةالى 
 -مسك وابعاد الكرة:2-1-4

نت ج  اتع      م اا   ى خلم اا    اة ااى يغه   ختل و  جب ا   اه   لي   دهام اا  د  اة فلدة 
تصهب اا و ااا ه    اتج ى ت  ختل و ه    سد ف ت  ختل دو ه   ت  عد ت  ختل دو  هىدذا    جعدم  د  م 

ىددذه اا تغ دد ات ها   دد  ااتع  ددم  عيدد  ه خ صددو عنددة   تادده  ااادد ه فدد  اا ندد  ا  اا   ددى فدد    دد ه ا دد ا
 ااخ  ه اال   و    اا   ى.

هاغددد    سدددك اااددد ات ااج ن  ددد  ااع ا ددد  اه ا  يددد    فلدددة  لدددها اا ددد  م     ت ددد ل علدددى اااددد ة    شددد ة 
  ع  اهج ن  د   صد  ة اغ    ساي  اه  ة  لها   خذ خ هة ها ةة اه ااا  هتاه  ىذه ااخ هات ا    تل

فدد  اتجدد ه ااادد ة  هفدد  اا دد  ت ااتدد    سددت  ف  دد  م اا   ددى  سددك ااادد ة ادد اا ات االه دد  اال   دد   دد  
 اال ا    اه اس م اا اه   ااعل      ااع  ي     لج  اا   م ااى ا ع ةى    ا ة ااها ةة اه   ا ة  .

 
 دد  اا صدد ة  هااة اسدد ت اددا  جددة ة اسدد    عددة ا ددلل اا   ددث علددى ااعة ددةالدراسااات المشااابية:  2-2

 . ش  ي  اة استو اا  ا  
 -:منيجية البحث إجراءاتو الميدانية -3
 -:منيج البحث -3-1

 اا س  ه ااعل  ت ا  ت      ا لا تو    ع   شال  اا  ث    سلهباستخةا اا   ث اا نيم ااهص   
 
 
 
 
 
 -مجتمع وعينة البحث : 3-2
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  اددم   جت دددف اا  دددث ب ج  دددف   ددد ةات ااظددد ى ة ااتددد   لددها اا   دددث  ة اسدددتي    هنعنددد   دددو ا يددد  ج  دددف 
 1(.1ا ف اة اه ا شخ ع اه ا ش  ل ااذ    اهنه   هيهل  شال  اا  ثب)

ه نتددة  ت ااشدد  ب  لأنة دد تددا ت ة ددة  جت ددف هع ندد  اا  ددث ه اا ت اددم   دد ام اا   ددى ااشدد  ب  ادد ة االددةا 
تددددا  صدددد ىا ج  عدددد    2018 – 2017(    سدددد  ال هسددددا 26فدددد     فظدددد  اال ةسدددد   ه اا دددد ا  عددددةةىا )
 (1جدول )    (1اغ   اا  ث .  ها        ف  ااجةهم )
 يوضح مجتمع وعينة البحث       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

والوسائل  الادوات والاجيااازة  3-3
المسااااااااااااتخدمة فااااااااااااي 

                                                           
 

, 2211, النجف الاشرف , دار الضياء, 2سممان عكاب سرحان وحيدر ناجي حبش : مبادئ الاحصاء في التربية الرياضية, ط (1)
 .24ص

 عدد الحراس الأندية والمنتديات ت
 2 ن ةي ااة هان   اا   ي  1
 2 ن ةي ا ت  ا اا   ي  2
 2 اا   ي ن ةي اا افة    3
 2 ن ةي غ  م اا   ي  4
 2 ن ةي اانج   اا   ي  5
 2 ن ةي اا لي  اا   ي  6
 2 ن ةي ع ك اا   ي  7
 2  نتةى ش  ب ا سا   8
 2  نتةى ش  ب ااني ها  9

 2  نتةى ش  ب ااش     12
 2  نتةى ش  ب اا   ة 11
 2  نتةى ش  ب ع ك 12
 2  نتةى ش  ب غ  م 13
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 -:البحث
 ادوات البحث: 3-3-1
 اا ص ة  هاا  اجف ااعل   . -1
 ا ست    . -2
 است   ة تسج م نت ام ا خت   ات اا   ها . -3
 الاجيزة والوسائل المستخدمة في البحث: 3-3-2
 (.3ا ن    عةة ) 1/100س ع  ته  ت ااات هن   نهل )   ( تل م    ب  -1
 (.10ا ات  ةا   نهن   عةة ) -2
  ت  7332  ج  خش   اه   ع     ش   هم  -3
    ةة . 18ش     له    هم  -4
 است ا ات  لهن  . -5
 اجراءات البحث الميدانية: 3-4
 -: تحديد اختبارات البحث 3-4-1

ادددةى  ددد ام اا   دددى ااشددد  ب  اددد ة االدددةا اجددد  اا   دددث ال دددلل علدددى ت ة دددة اخت ددد  ات اا  دددث اغددد   
علدى  ج هعد  1)*(    فد  اسدت   ة اسدت  تدا ع يدي عدة ذادك اا ص ة  هاا  اجدف ااعل  د  السدت  ةة  نيد  

ي ف أي  ا     صل  تي )**(   ااخ  ال ه اا ختص      2تعة م  ن سب او ها        ف  ااجةهم  ها 
 (2جدول )

 لحراس المرمى الشباب بكرة القدم الاختبارات المبحوثةيبين صلاحية 
نسددددددددددددددددددددددددددد    عةة ااخ  ال اسا ا خت    ت

 ا ت  ا
 2   ددددددددددد  ادددددددددددد 
 اا  سه  

 نهل ااة ا 

    صل   صل 
اخت دددددددددددددددددد   ااتت ددددددددددددددددددف  1

 اا ص ي
  عنهي 5 %100 ص   5

 سدددك ها عددد ة اااددد ات  2
 ااج ن    ااع ا  

  عنهي 5 %100 ص   5

                                                           
 .(1)*( ينظر ممحق)

 .(2))**( ينظر ممحق 
 .(3))***( ينظر ممحق
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 الاختبارات:توصيف  3-4-2
 توصيف اختبار التتبع البصري: 3-4-2-1

 .: اخت    ااتت ف اا ص ي اسم الاختبار 
 .   م ااتت ف اا ص ي اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا  اليدف من الاختبار:

ا   2342ا  ها ت دددد ل   7332  عدددد    دددد ش   ددددهم  أه   دددد ج  خشدددد      نهن دددد ادددد ات  ددددةا  6 : الأدوات
    ةة   استا  ات  لهن    است   ة تسج م اانت ام. 18ش     له    هم

 د  ةة عد   28 ل     م اا   دى ةاخدم    د ه ه هيدف اا د ج  ااخشد   علدى  عدة  : الأداءمواصفات 
ال    ددتا ااتيددة   خدد  اايددة      سددك  ا دد   شدد     لدده   دد    ف ددو علددى جدد ن   عل دد   الدد  ااجدد  

على    م اا   ى    فها اا  ج  ااخشد   هعلدى اا د  م ت ة دة اده  ااسدت ا  اا هيدهل علدى اااد ة 
 تجت   ااش    اا له  أ   م  أيعل   ااج ال  إاى  م هصهاي  

  دد ه ت    ددتا ا تسدد ب ة جتدد   ااددم    هادد  صدد     هصدد   ااددم    هادد   6ااددم  دد  م  التسااجيل:
 .ة ج  12هل ااة ج ت ااال  ال   م ف  ا خت    خ     ف اه   ج 

 اختبار التتبع البصري    
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

خش   ج      

2 3 . 7 

 م

7 3 . 7 

 م

0 ة 1 د ر ا  ي

ه  ل  ش     
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 :مسك وابعاد الكرات الجانبية العاليةاختبار  3-4-2-2

    م  ي  ة    م اا   ى على  سك ها ع ة ااا ات ااج ن    ااع ا  . :اليدف من الاختبار
(   9-1(  ندد  ا ت  ددم ا   دد ا)9ىددة  ادد ة  ددةا  دد نهن   لسددا  هاسدد     ددم   دد    ااددى ) الادوات:

 ا ات خ  س    ص ف ة 
 تدد    تجدد ه اا   ددى ااددذي  ةاخلددو  دد  م اا   ددى ه ددتا  20 ااتيددة    دد   سدد ف  -مواصاافات الاختبااار:

 ب ااة ج ت ا   ل : س 
 (    م اا   ى  لها ب9ه  6ا ن  : اا ن لت   )

  سك ااا ة    اا  ة ا هاى خ م ة ج ت  -1
  سك ااا ة    اا  ة ااا ن   أ  ف ة ج ت  -2
 ا ع ة ااا ة الث ة ج ت -3
  م ااا ة هةخهاي  ااية  ة جت   -4
 ةخهم ااا ة    ش ة الية  ص   ة ج   -5

 ن لددو ه ادده   ج ددهل ااددة ج ت ااالدد  ال دد  م فدد  اددم اخت دد    ع ددى ال دد  م اددلث   دد ه ت فدد  اددم 
 (   انس و الا ات ااع ا      9ه6)
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                                                                                      قدم      ىدف كرة                                                       

 
 

                                                           
                                       

      
                                                          

                                                                                                            
                                                                         
 رس المرمىحا                                                                        

                                    
 
 
 

يوضح اختبار مسك                                  وابعاد الكرات الجانبيةالعالية
 
لتجربة الاستطلاعية:ا 3-5  
ااا اا   ف  ت  ا ااس ع  ا  ةاا هافا  ها  2018/  3/  2ااتج    ا ست لع    ت   خ  إج التا 

       س   هعلى  لعب  نتةى ش  ب ا سا   ه ة تاهنت ع ن  ااتج    ا ست لع      عص ا
- نتةى ش  ب ا سا   ه   خلايا :  

تا اات اة    اه  ا خت   ات  لا   اع ن  اا  ث. -1     
  اا    ااال  الخت   ات .   لإي ف إاى   ااه ت ااذي  ستغ  و ام اخت     اات اةتا  -2  
  . الأةهاته  الأجي ة   صل     اات اةتا   -3  
التجربة الرئيسة: 3-6   

6 3 9 
5 2 8 
4 

1 
7 
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اات  تؤىم    ا ااتج    اا ا س     ا اا   ث  ت   ا ا خت   ات على ع ن   الإج الاتا ف   إا  م عة  
ا خت   ات ه انتي ل ااتج    اا ا س   تا  إت  اه عة  2018/ 4/ 5هاغ     15/3/2018اا  ث  ت   خ 

 ج ف ا ست   ات ه ت        ن تي  لإج ال اا ع اج ت الإ ص ا   .
:الاسس العممية للاختبارات 3-7  

 عةب ااصةا    اا ع     اا ي   اجهةة ا خت      ث  ش   ااى  ةى ااة   اات  تل م  ي  اةاة اال  م 
1(.1ااظ ى ة اات  هيعت ال  سي ب) ااس   اه  

:صدق المحتوى3-7-1  
 ية  صةا اا  تهى ااى  ع ف   ةى ت ا م ا خت    أه اا ل  م اجهانب ااس   أه ااص   أه االة ة "

  ىذه ااظ ى ة اا  ل سي  الي  اا  لهب    سي  هع   اذا ا   ا خت    أه اا ل  م  ل م ج ن     ةة  
على ااخ  ال  اا   ها   خت   اتت لا اا   ث    ىذا اانهل    ااصةا    خلم ع   ا ه ة(2).ب

 اا ختص   ات ة ة صل   تي  .
 ةى ة   ا خت    ف  اال  م هاتس ا نت اجو عنة ت   لو   ات  تعةةة على ن م  الثبات: 3-7-2

 ت   خ  أس هع يا خت   ات  عة   ه   إع ةة ع  م ااا  ت تا  إ ج ة   اجم    (3)ا ف اة
اخت    اا ها ااا ن   إع ةةهف  اا ها ااا ن  تا  الأهماخت    اا ها  إع ةة  ث تا ف و  22/3/2018

ه استخةا اا   ث   نه  ا  ت    اا س   ا   سه   ستخ اج  ع  م ااا  ت    الأ  اهىاذا   انس   ا ل   
(3ها        ف  ااجةهم )  

الموضوعية: 3-7-3  
أ  ا خت       ا    اعها م ااذات   ال  ا    اال ا    على ذاك ا خت      اذ أ  تعن  اا هيهع   ب 

ا خت    اا هيهع  ىه ااذي    ةث ف و ت         ا ال اا  ا      اذا     ا   ات ا ا ال  ة اا خت   
 ع  م ا  ت    اا س     إ ج ةاا هيهع   الخت   ات   ع  متا استخ اج   ( 3) (4ب)ااا      اا

(3 ه   ن م اا  ام هف  ااه ت ن سو   ها        ف  ااجةهم ) )   سه  (     نت ام   ا    )*(  
                                                           

 .177, ص2226, القاىرة , مركز الكتاب لمنشر, 1محمد نصر الدين رضوان : المدخل الى القياس في التربية الرياضية, ط (1)
محماااد حسااان عااالاوي ومحماااد نصااار الااادين رضاااوان: القيااااس فاااي التربياااة الرياضاااية وعمااام الااانفس الرياضاااي,القاىرة ,دار الفكااار  (2)

 .258.ص1988العربي,
, القااااىرة , مكتباااة الانجماااو المصااارية , 1مصاااطفى بااااىي وصااابري عماااران : الاختباااارات والمقااااييس فاااي التربياااة الرياضاااية ,ط (3)

 .ص2227
 .77,ص2212, دار الضياء, النجف    الاشرف, 1( محمد جاسم الياسري: .الاسس النظرية لاختبارات التربية الرياضية, ط4(

 .عمي كريم جاسم –اكرم عدنان نغيش  (  *)



12 
 

(3دول )ج  
 يبين معاممي الثبات والموضوعية للاختبارات المبحوثة

0338=  0305( ه ستهى ة ا  24      ع  م ا  تن    ااجةها   عنة ة ج       )  
-مؤشرات التمييز: 3-8  
:مستوى صعوبة وسيولة الاختبارات 3-8-1  
    لا   ا خت   ات اا ستخة   اع ن  اا  ث    ن     ااصعه   هااسيها     خلم  اات اةتا 

تاه  ا خت   ات اا ستخة    ن س   الع ن       ث ة ج   أ   ا   إذاستخ اج  ع  م ا اتهال 
ف       ا     1(.1)ص       تو  تاه  إ ااصعه   هااسيها  عنة    اه  ااته  ف  ت  ال   عنى 

(4ااجةهم )  
 (4جدول )

 وعينة البحث لأفراديبين المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية ومعامل الالتواء 
معامل 
 الالتواء

الانحراف  وسيطال
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

 ت الاختبارات وحدة القياس

 1 التتبع االبصري درجة 7152 2116 8 2112
مسك وابعاد  درجة 22152 3162   19122   2123

الكرات الجانبية 
 العالية

2 

                                                                                                                                                                                                         

 
( وديع ياسين وحسن محمد: التطبيقات الاحصائية واستخدام الحاسوب في بحوث التربية الرياضية, الموصل, دار الكتب, 1)

                       .166,ص1999

 ستهى 
 ااة ا 

 ع  م 
 اا هيهع  

 ت ا خت   ات  ع  م ااا  ت  ستهى ااة ا 

 1 ااتت ف اا ص ي 90% 03003 % 91 03013
 سك ها ع ة  88% 03014 83% 03015

ااا ات ااج ن    
 ااع ا  

2 
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 القدرة التمييزية :3-6-2
   اه  ا خت   ات اي  االة ة على اات          سته  ت انج   ااع ن     خلم ت ت ب تا اات اة 
ااة ج ت       %   50اات   صم عل ي  اف اة ااع ن  ت ت    تن  ا   هاخت     ااخ اااة ج ت 

                          هاستخةاا اخت   )ت( ه ااةن   ج هعت   ااعل   اا
      االة ة اات       الخت   ت اا ستخة   (5جةهم )

 ستهى 
 ااة ا 

       ت
 اا  سه  

 ت ا خت   ات اا ج هع  ااعل   اا ج هع  ااةن  
 م ل م ل

 1 ااتت ف اا ص ي 9333 1319 5367 1303 9390  عنهي
 
  عنهي

 سك ها ع ة  25116 1340 16 1353 15325
ااا ات ااج ن    

 ااع ا  

2 

 0305ه ستهى ة ا   24عنة ة ج        1371عل   أ       )ت( ااجةها   = 
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عرض وتحميل ومناقشة النتائج: -4  
الوصف الاحصائي لنتائج عينة البحث في المتغيرات المبحوثة: 4-1  

 (6جدول ) 
 الاحصائي لنتائج عينة البحث في المتغيرات المبحوثةيبين الوصف 

معامل  المدى
 الالتواء

الانحراف  الوسيط
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

المتغيرات 
 المبحوثة

 ت

 1 ااتت ف اا ص ي 7350 2316 8 0310 8
 سك ها ع ة  22152 3162   19320 0303 9

ااا ات ااج ن    
 ااع ا  

2 

( ه  ن  ا  735ااهس  اا س     خت    ااتت ف اا ص ي  ة  لغت )      ( أ  6     ان  ااجةهم )
( ه  ةى  لةا ه 0310( ه      ع  م ا اتهال)8( ف       لغت      ااهس   )2316 ع   ي  لةا ه ) 

( 20352فلة  لغت      ااهس  اا س    )   سك ها ع ة ااا ات ااج ن    ااع ا   (  ا   اخت   8)
(.ها ع ف  ااعل   9( ه  ةى  لةا ه )0303ه      ع  م ا اتهال ) ( 3360ه  ن  ا   ع   ي  لةا ه ) 

(7    اا تغ  ات اا   ها  نسل  اايهل على   ج ل ف  ااجةهم )  
 (7جدول )

لدى حراس المرمى  بميارة مسك وابعاد الكرات الجانبية العالية يبين علاقة اختبار التتبع البصري
 بكرة القدم

معامل  الدلالة
 الارتباط

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

 ت المتغيرات

 1 ااتت ف اا ص ي 7350 2316 0394  عنهي
 سك ها ع ة ااا ات  20352 3360

 ااج ن    ااع ا  
2 

( ه  ن  ا  735 لغت ) (  أ       ااهس  اا س     خت    ااتت ف اا ص ي  ة 7     ان  ااجةهم )
 سك ها ع ة ااا ات ااج ن     ( ف       لغت      ااهس  اا س     خت   2316 ع   ي  لةا ه ) 
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هى  اا   ( 0394( ه لغت       ع  م ا  ت    )3360( ه  ن  ا   ع   ي  لةا ه ) 20352)  ااع ا  
(0338اا  اغ  )( 0305( ه ستهى ة ا  )24عنة ة ج       )         ع  م ا  ت    ااجةها     

:مناقشة النتائج 4-2  
هاخت    سك ها ع ة       اخت    ااتت ف اا ص ي( هجهة عل   ا ت      ة    هج   7     ان  ااجةهم)

ه ع ه اا   ث ذاك ااى ةه   هام  اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا ااا ات ااج ن    ااع ا  
اا ختل   ه ني  اا ص  ف  س ع  ت ا  ه هاتخ ذه اال ا ات اا ن س    ش   اا ها       م اا   ى

اا ختل   ه اا تنهع  اات   تع   اي  أان ل اا    اة ف   اال ظ  اات    ى  ي     م اا   ى ااا ة       
 ا   ااس  ف        ه هتشام تية ةا    ش ا ال   ى ه   خلم  ت  عتو ا  ا  ااا ة هاتج ىي  عل و اات

ف  اتخ ذ اا ه   اا ن سب او ةاخم اا   ى      ي   او ااتصةي ايذه ااا ة ه نعي     ةخهم 
.اا   ى   

اا ه   ااذي  تع   او   ةىأ  ع ل       م اا   ى تظي  ف  ااظ ه  ااصع   على   ث ا   
  ع ا  ت اا   غت  اوهاا س ع  ااتغ    ف   ها  و هان ع  ت    م اا   ى ف  ل ل االعب ااس  ف ه 

س ع  ااتله ا ااص    ال ه   ه ااهصهم ااى ااغ    س ع  ةه  ت   ؤ ه يذا تت لب االة ة على 
 . (1) ااشام ف   ت ا  ه  جب أ   ت      اس ع 

ااتت ف اا ص ي الا ة      م    م اا   ى   انو    ت ة ة  ا ني  هاتج ىي  هس عتي  هىذا  عن  ا  
خ ه ة على     ه ه تهجب عل و اات ا   ه س ع  ف  اتخ ذ اا ا   اا ن سب ةاخم  ه ةى    تشالو   

لةال اا ي  ة ه سب  ا   هاتج ه ااا ة هس عتي  هاذاك    ل  تصة و الا ة ه  ات ا  ا ت  جو ا اا   ى
     عن  ا  ايذا  ا    ااذي   انو    أةال  ي  و على أا م هجو ةاخم     ه.   اشام اا  لهب

ه  فيم   ت    ةاا   هج   ت  يي     ع  اةال    م اا   ى  سب نهل اا ي  ة اا  لهب اةالى  ا
اا يا ا    تلك اا   م اا ي  ة اا  له   هاا  اا يا ىه ا   ت ا     ت   لي    اشام ا م ب.صه ة

اا   ى اا  لهب هاا ا   ااص     ه   ىن  ن ى ا  ت    ااها ا     اانها   اا ي     ا   م 
.ه ي  ة  سك ها ع ة ااا ات ااج ن    ااع ا  هاات   ني  ااتت ف اا ص ي  (.1ب)2هاالة ات ااعلل    

 
 
 

                                                           

 .291, ص 1992( ابو العلا عبد الفتاح , فسيولوجيا التدريب الرياضي , دار الفكر العربي , القاىرة , 1)
 .62,ص.مصدر سبق ذكرهعامر سعيد جاسم الخيكاني : ( 1)
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الاستنتاجات والتوصيات:-5  
-الاستنتاجات: 5-1  
اةى ه ي  ة  سك ها ع ة ااا ات ااج ن    ااع ا   هجهة عل   ا ت     عنه       ااتت ف اا ص ي  -1

  ا ة االةا .  ام اا   ى ااش  ب 
اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة ه ي  ة  سك ها ع ة ااا ات ااج ن    ااع ا     ي  ة    ا   ت ه    -2

 االةا    خلم ت ه   ااتت ف اا ص ي ه  اعام اهجهة عل   ا ت      ة   )  هج   (   ني  .
-التوصيات:5-2  
ا ستع ن    خت    ااتت ف اا ص ي التع   على ىذه االة ة اةى   ام اا   ى ااش  ب      ا   -1

.  ا ة االةا  
اعةاة  ن ىم تة      ات ه   ااتت ف اا ص ي اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا ا   او     -2

 اى    ا   ة اتلة ا  ستهى ج ة      م    م اا   ى .
ااة اس  ها ا ت اخ ى. اج ال ة اس ت  ش  ي  ايذه -3  
. اج ال ة اس ت  ش  ي  ايذه ااة اس  ها ع ا  ت اخ ى -4  
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-المصادر:  
 .1992 ه ااعل ع ة اا ت ح   فس هاهج   ااتة  ب اا   ي    ةا  اا ا  ااع      اال ى ة   ا (1)

  اانج  2ف  اات     اا   ي      سل    عا ب س     ه  ة  ن ج    ش :    ةئ ا  ص ل (2)
 .2011ا ش     ةا  ااي  ل  

 .2006 ااة هان      ج هع   ؤ ة اا ن    1ع ة الله  س   اال  : اس س  ت ااتعلا اا  ا     (3)
  اانج  ا ش     ةا  ااي  ل 1ع    سع ة ج سا ااخ ا ن  : س اهاهج   ا ة االةا     (4)

 .2008ال   ع  هااتص  ا  
ااي  ل  اانج        ةا 1اا  س ي: .ا سم اانظ     خت   ات اات     اا   ي         ة ج سا (5)

 .2010ا ش    
   ة  س  علهي ه   ة نص  ااة    يها : اال  م ف  اات     اا   ي   هعلا اان م  (6)

 .1988اا   ي  اال ى ة  ةا  اا ا  ااع    
  اال ى ة     ا  1    اا   ي        ة نص  ااة    يها  : اا ةخم ااى اال  م ف  اات   (7)

 .2003ااات ب النش   
  اال ى ة   1 ص  ى   ى  هص  ي ع  ا  : ا خت   ات هاا ل   م ف  اات     اا   ي      (8)

 .2007 ات   ا نجله اا ص      
 .2010  ةا  ااع اب  ة شا  1 هفا اسعة    هة : ا عةاة اا تا  م ا   م اا   ى    (9)

   ة ج سا    ة ه   ا اا  م :    م اا   ى  ا ة االةا   ا ت  ة ااه ن  ا ل   ااع اا      12)
 ن نهى       ف ج  ع  اا هصم    ت.

هة ف   س   ه س     ة: اات   ل ت ا  ص ا   هاستخةاا اا  سهب ف    هث اات        (11
.1999اا   ي    اا هصم  ةا  اااتب    
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(1ممحق )  
 است لل ا ال ااخ  ال هاا ختص   ات ة ة صل    ا خت   ات ااخ ص    الة ات اا   ها 

 ا ست ذ اا  يم.................اا  ت ا
 ت       و...

  ة   اةال  ي  ة  سك ها ع ة ااا ات ااج ن    ااع ا    ها اا   ث اج ال   او اا هسها) ااتت ف اا ص ي 
 اةى   ام اا   ى ااش  ب  ا ة االةا (

ها   نعيةه ف اا    خ  ه هة ا و ف   ج م تخصصاا ها الاا ااعل  ي اسة ةه  يف اا   ث     ا ة اا 
.ا ست   ة اا  فل      هاات  تتي   ا خت   ات ااخ صو   الة ات اا   ها   

ا  ا ام اخت    اهاي ف  اه  (     /   جى ا ةال اا أي  هم صل    ىذه ا خت   ات  هيف اش  ة )  
 تعة م أي اخت    ت هنو  ن س  .   ف ف اا ااشا  هااتلة  

 ا سا:
 ااج  عو:

 االلب ااعل  :
 ا ختص ع:

 ااته  ف:
 
 

                                                                                   
 اا   ث
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يصمح 
بعد 
 التعديل

 ت القدرات المبحوثة الاختبار الخاص بكل قدره يصمح لايصمح لايصمح

   
 

ااتية   على    م اا   ى    
   ةة    خل    ج   28 س ف  

   ةة   22  عة ع  خ  اا   ى 
 تهجب على    م اا   ى ت ة ة 
اه  ااست ا  اا هيف على ااا ة 
  م هصهاي  ااى عل    ال  

اا ن ل  اا  ةةة  ااج ال اي ا 
ا   م اا  ى ات ة ة اه  ااست ا  

    ةة . 10ت عة ع  اا  ج  
   ه ت اي عل و  6اام    م 

ت ة ة اه  ااست ا  اا هيف على 
ست ا ات هااذي  ختل     ا ة 
ااى اخ ى ه  سب او ة جت   
اام    ها  ص     هص   اام 
   ها  خ  ا    ه تا ي   

ااج ال  اجت    ااا ة اعل    ال 
   خلم  ا     ل    على 

   ةة ه  ها اة  18ج ن    ن ل  
 عل   ااج ال    ااج ن   

اختبار التتبع 
 البصري

 
 
 
 
 
 
 
 

 اولا

اختبار مسك     
وابعاد الكرات 
 الجانبية العالية

 ثانيا
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 ( 2محق ) م
 الباحث لتحديد صلاحية الاختبارات اسماء السادة الخبراء والمختصين الذين اعتمدىم

 
 
 
 
 
 
 
 
 

المقب  اسم الخبير ت
 العممي

 مكان العمل الاختصاص

 ت     اال ةس   اخت    ه   م / ةا ا.ا.ة عةن   نغ ش  س  1
ال   اات     اا   ي   / ج  ع   اخت    ه   م/ ا ة  ةا ا.ا.ة ا  ة ف ىا نغ ش 2

 اال ةس  
ن  م  س    3

 ااسل  
   ي  / ا ة تة  ب  ا.ا.ة

  ةا
ال   اات     اا   ي   / ج  ع  

 اال ةس  
تة  ب    ي  / ا ة  ا.ا.ة    ب ش ا  ج   4

  ةا
ال   اات     اا   ي   / ج  ع  

 ااا انى
تة  ب    ي  / ا ة  ا.ة ع  ة عهةة جهةة 5

  ةا
ال   اات     اا   ي   / ج  ع  

 ااال ةس  


