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  الفصل الأول

  التعريف بالبحث
ث  إن   مشكلة البحث : ة وصقلها ح رة ال ة في بل امعة مرحلة مه رحلة ال ل ال ت

مها  فه ة  ات ال عة م ال ل في م فات  ،ت ل فرد ع ،و ال فرد بها  ي ی والعادات ال
ره..  عضغ ه ال ع ن ع  لف عدادات ، فالافراد  القدرات و الاس عل  ا ی الاخص ف ع ، و د و

اء ضع الذ جداني  م ع اال اض ةم ال ه دیدة وال ة  ل اء ال ذل عل فس  و اء ال ي یه بها عل ال
رة،فه اعر  ال لفة و إدراك انفعالات و م اعره و انفعالاته ال قدرة الفرد على وعي و إدراك م

راته هه الآخر م خلال تع ة و ملامح وج اء ،  اللف ة الذ ة في وت ر فعال ن أك في ت العا
ر  رة م ع رة ال ل الدماغ الفردالف ع ط  جداني م الاثر  فه مرت اء ال فر للذ وعلى هذا الاساس ی

ن الفرد  ي  ه ل ه وت فات ال ب الال ا  را مه غ عله م اة الفرد والافراد ما  الغ على ح ر ال اث وال
ل ا یؤد دوره  اب ة  فاعلا وا ل ا ان  اه الاخر و اه ذاته وت ة سل ت ر ة ال  إلى ن اج ل

ل في عال  د للدخ ب معاملة ج جداني  أسل اء ال افر الذ لب ت عل ت ة ال عل لان مه درس وال ال
ه ومع الادارة ومع  ع فاعل مع  ا فاعل وم ن ل فعال  وم ث  زوا ادواره  ي ی لدیه ل

عه لان ه ومع م لع على ال ل اح ال ر مف ع في  اء العا عد الذ ا  ة  ل ة و الع الات العل
ر م امعيخ الب ال ي ع لل ه اره ال اجه م ي ت لات ال اجهة ال لا  في م ق ا جاز  .م وم ه

ة : اؤلات الات رح ال ة ان ت اح   -لل

ة ب  -  ائ جد فروق ذات دلالة إح جداني ؟هل ت اء ال اس الذ ة وف مق ر ة ال ل ة   ل
جد فروق ذات دلالة إح -  اء اهل ت ة ب  ال في الذ جداني ائ  ؟ل
جد فروق ذات دلالة إح -  جداني هل ت اء ال اني في الذ ي والان ص العل ة ب  ال  ؟ائ

   اهمية البحث :

ال ل ة في م انة مه جداني م اء ال ة لذ ف ة وال ر م ال ار هذا العل ل في ان رجع الف .و
ان ( ل م إلى ج فه ا في  إذ )1995ال اته.أوضح م خلاله انه یلعب دورا مه اح الفرد في ح  ن



جداني ف اء ال ان ه الذ ل ب ج ع بها الفرد واللازمة ح ي ی ة ال جدان هارات ال عة م ال م
لفة  اة ال اقف ال ة وفي م ه فاعلات ال اح في ال لا علل ا ف اعرنا  إلى قدرت على معرفة م

اعر ا وإالآخر وع وم ز ذوات ف ا مع لى ت ا وعلاق      ل فعال.            خرالآدارة انفعالات
ان ,  ل   )                                                    59:  1995(ج

الده ,أشارقد  و         اء  َّنأ) إلى 2004(خ جداني الذ اً في قدرة الفرد على  یؤدال دورا مه
اء  مات الذ قد مق ه  إذا اف ه ر أو یرتقي  دع أو ی ع أن ی اة فالفرد لا  اح في ال ال

جداني ه اء ال ح الذ ة فأص ه م القدرات الأكاد ل ان قدر ما  ا  جداني مه اح  ال ف ال
اح دید لل الد(    .ال   ) 27: 2004, هخ

صو       ان ( هذا ال ل ل ج ر دان جداني  2000یذ اء ال م الذ ) على الرغ م حداثة مفه
رة ام في الآونة الأخ ر م الاه ال ي  فس إلا انه ح اء ال عرض تعرفاته م عل دما ن , فع

ا فة والذ ل م العا غلال  عى ن اس م واحد  ل مفه ز ح دها تر ف ن ء معا,وم خلال س
فستارخ  اضر  عل ال قت ال ,أما في ال ا نق صفه ف ب ا اء والع ر إلى الذ عادة ما ی

فة  اء والعا ل م الذ ل  ة ع ان ر إلى أم ئة معا ف س العلاقة ب الفرد وال ف تع ا فالع
ة...الخ  اقف مع ه م أسرة ,أصدقاء,م ة  ان, أوال ل ه . (جـ ى ب الفرد ونف -56:2000ح

57(  

في(       ال مایر وسال اح أم عض ال د  رنت(1997ا یؤ جداني 1996) و اء ال ) أن الذ
لب  ي  ت اقف ال لفة , وان هذه ال اقف ال ة في ال ل إبداع یزد م قدرة الفرد على تقد حل

ان على الاه ل ة, وناد ج ائص الانفعال د على مد مذهل م ال ة تع لا إبداع ام   حل
جدان ة ال رامج ال ها ب ة وضرورة تقد اع ة  جزءاً ة  والاج درس اة ال قرر الدراسي  وال م ال

ل د إلى أف رامج تق درسة وان هذه ال ال د  ج ل م ه م ل  د ل على أن ت ائج ح ت  دةال
ن أو م بها مدر ق ة و  لة و جدان ة ال ة م ال ن على درجة عال هارة معل رة وال  ؤدوال

ت , ام وس ل . (  اح في الع ل الدراسي وال اً في ال جداني دوراً مه اء ال )                21: 2000الذ



ان,      ل د (ج ؤ ف  نأ)2004و ا الع أثرة  ة م ان عة الإن ان وال ها الإن ع ي  ات ال د ال
ر  ل  اعرنا تؤثر في  ر  ةف ر  ةوصغ ف ر ال ر م تأث ا أك ات عل الأمر وذل في ح دما ی ع

ا د ، ائرنا وأفعال ؤ اعرأن أأ أو ر مه ةضرور ل ف ر وال ف اوزت  لل اعر إذا ت لل
اعر ذرو  ح العقل ال ةال قف و في على ال غلب العقل العا الة ی ازن في هذه ال قي ال

اك عأساس على  في أ لقأن ه ا عا قي. خروالآحده         م

ان,                                                                         ل   )59: 2004(ج

الي الى :  : اهداف البحث       ث ال   یهدف ال

جدانيتعرف  -1 اء ال ة . الذ ر ة ال ل ة  ل  لد 

اس  -2 جدانيتعرف الفروق على مق اء ال س الذ ر ال غ ذل م ص و ر ال غ عا ل   ت

  :فرضيات البحث 

جد فروق ذات دلالة لا  -1 ةت ائ ة  إح ر ة ال ل ة  ل جداني ب  اء ال اس الذ  .على مق

جد فروق ذات دلالة  -2 ةلا ت ائ ص  إح ر ال غ ة وف م ر ة ال ل ة  ل ي ب  زاء (لق الف

زة– ل  )اللغة الان

جد فروق ذات دلالة  - 3 ةلا ت ائ اس  إح جدانيعلى وف مق اء ال س الذ ر ال غ عا ل   .ت

  حدود البحث :

ة       ر ة ال ل ة  ل الي على  ث ال ر ال ة  / /ق ة للعام الدراسي جامعة القادس اح الدراسة ال
زاء ) ولق (2017-2018( زة–الف ل   )  اللغة الان

   :تحديد المصطلحات 

ر  عرف ال    : ال



في ومایر (عرفه  -  جداني ه )1990سال اء ال اصة  أن الذ اعره ال قدرة الفرد على فه م
ر الفرد وأفعاله  ه تف ج مات ل عل دام هذه ال ا واس ه ز ب اعر الآخر وال وم

ه.    .)Salovey & Mayer,1990 :189 (   وسل

روك ( - ار Santrock ,2003عرف سان ه)ال , إل او جداني ) ال2006في (الر اء ال  أنهذ
الب او , قدرة ال رة. (الر عل م ال ف وال لات وال      )      259: 2006على حل ال

عرف الاجرائي ه: الدرج ال ل عل ي  ة ال ل ة ة ال ر ة ال ل ث الب  ة ال هم  ع على فقرات  إجاب
اس  اء مق جدانيالذ ث . ال د في ال ع   ال

اني ل ال   الف

ة ر ة ن   خلف

جداني  اء ال م الذ   :مفه

ها  ث ف ها وال ة بدراس ر فس وال اء ال ي اه عل عات ال ض جداني م ال اء ال م الذ عد مفه
ا لها  رم ل ر  تأث ي  دیدات ال افة ل ال اة  الات ال ه في الفهأعلى الفرد في م  ت عل

ت في  قاشات وال ساه ا وال اء ح م الذ قعه جعل مفه م م فه رة ,واخذ ال ه مازالت م ف
لات العل دوات وال رات وال ؤت ز في ال مال فه ار هذا ال ل ان اب  یرجع إلى ة ,ل ف

ان  ل ل ج عدة تدان ي  ن الذ ح ر م مل عت أك ة و ات عر ة في رج  دولة م) 50 (ن
لح  ة ل ة والعر ي أوردتها الدراسات الأج عرفات ال  Emotionalدول العال ف ال

Intelligence  د اء  رجالعض ف جداني أو الذ اء ال اء الانفعالي أو الذ على انه الذ
في أو اعر  العا اء ال ذل لأنه ذ ل و جداني لأنه اع واش اء ال ى الذ ؤلف ی ل إلا أن ال

ا فة والانفعال  وال ة .العا ة أو سل اب انت ا اء  لي, عر س جداني 56: 2011(ال اء ال ) والذ
ب  ان ( ح ل ذج ج اء 1995ن ان  للذ ل ذج ج ة و ن ل اذج ال عد احد ال )الذ 

اعر الآخر والقدرة على  اعره وم ات وهي أدراك الفرد ل عة م ال جداني م عامل مع ال ال



ة على روح الأمل  اف فس وال اس في ال غ وال في الدوافع والانفعالات وإثارة ال ال
ل فعال ة مع الآخر  اع ف وت علاقات اج ع فاؤل وال      وال

  
  

جداني: اء ال عاد الذ عاد هي: صف  أ ة أ جداني إلى خ اء ال ان الذ ل   ج
الذات  عي  عد الأول :ال   :Self-Awarenessال

ه       اب ه اس ع لفة ون زه ب انفعالاته ال ة وت زاج الاته ال ه م وعي الفرد  ي  ع و
لفة . اقف م ان , (   لد تعرضه ل ل   )                   42: 1995ج

فه وقت حدوثها ,وح ال      ا ع عي  الب على ال ها قدرة ال ر ع ع ها ,وقدرته على ال ز ب
جداني .   ( اء ال ر الأساس في الذ ـان , ,وه ح ل   )                   74: 2000ج

عد       نات هذا ال ان م ل   :تيآلاوحدد ج
اعره. -   معرفة الفرد 
اعره. - ر ع م ع   قدرة الفرد على ال
فه. - ا   قدرة الفرد على تقدیر ذاته وع
قة في ذاته. - ه  وال ر ف ف ا  اعره  ـان , (       قدرة الفرد على رط م ل   )                   74: 2000ج

اني: عد ال  :Management Emotionsالانفعالات دارةإال
ل الانفعالات العاصف      ب,وت ,الغ ل القل لفة م اعر ال ة ال ي القدرة على معال ة تع

لص م  ةوال ل ها .    الانفعالات ال اقف وت      وال في ال
الاتي:      عد  نات هذا ال ان م ل   وحدد ج

د. - ل ج اعر  عامل مع ال   ال
ها. - ط انفعالاته وال ف   قدرة الفرد على ض
روف. - ر ال غ دما ت ة ع زاج ر حالاته ال   قدرة الفرد على تغ
ار جدیدة.قدرة الفرد على ت  - د أف ل   انفعالاته وت
زن. - لص م القل وال                   قدرة الفرد على ال



ان , (                                                                ل   ) 147: 2000ج
ة الث:الدافع عد ال  :Motivationال

ا.                              اعرنا وأفعال ارنا وم أف اصة  ا ال اهات دد ات ط وت ي ت ة ال الة الداخل ي ال تع
                                                                  )375 : Lahey,2002(  

عد وحدد ج        نات هذا ال ان م   : تيالآل
- . غ ل ال   الأمل :ت
اصل. - ل ال فاؤل:الع   ال
از. - ز:الدافع للان ر   ال
اع وال في الاندفاعات . - ل الإش ان ,  تأج ل   )36: 1995(ج

ف عا ع:ال عد الرا  :Empathyال
ةإم        ان اعر الفرد على م س  قراءة م هه ول رات وج ته أو تع الآخر م ص

ن.     ل ق ا  رورة م                                                                                     ال
ة      زون  ر والذی ی ن أك ن ف  عا   : قدرة على ال

اقف. - ة لل اس   ال
- .   فه انفعالات الآخر
.م -   اعدة الآخر
ع. - ة في ال ان ال الق عي  ان ,  ال ل                     )37: 1995( ج

ة اع هارات الاج امس:ال عد ال   Social Skills:ال
ر ف      أث ث ال ه الفرد م ح ع  ي بها م ما ی ع لفة و ة ال اع اقف الاج ي ي ال ال

عددة.  اقف ال دمها الفرد في ال ي  هارات ال ع ال اول ج ان , (    ت ل )                119: 1995ج

هارات و عد على ال   :ةالآتل هذا ال
ة. - اع هارة في ت علاقات اج   ال
ل مع الفر  - الع هارة    .ال
- . اعر الآخر عامل مع م هارة في ال   ال



ة. - اد أداء الأدوار الق هارة    ال
عات.                       - ادثة في ال رات ال غ ل ال   القدرة على تق

                                                       , ـ   ) 49-46: 2013( ح

قة :   دراسات سا
ة ، الفرا و دراسة ( - 1 اج  ) :2012ال

عرفراسة الد هدفت اء ب العلاقة على ال جداني، الذ دة ال اة، وج ل ال   وال
ي، ة لد الأكاد نة ع حة القدس جامعة م دارس ( 300 ) م م ف  خان قة ال

ة، عل نس ال ان وقام ی اح اسي إعداد ال ا( راسةالد مق اء وه جداني، الذ اس ال  ومق
دة اة)،  ج ائج ال ت ال د و اء ب علاقة وج جداني الذ دة ال اة وج ل ال  وال

ي، د الأكاد اة ب علاقة ووج دة ال ل ج ي، ارسيألد وال ا الأكاد هرت ك  أ
ائج د ال ة دلالة ذات فروق  وج ائ ات إح س ل مرتفعي درجات ب م ي ال  الأكاد
رتفع، ات ال س ل درجات وم فض، ال ي ال اء في الأكاد جداني، الذ دة ال  وج
اة الح ال ل ذو  ل ي ال رتفع الأكاد   .ال

  

  الفصل الثالث                                                  

   منهجية البحث و اجراءاته

عت   :اولاً : منهجية البحث  ةات اح ق  ال صفي ل هج ال هج  أهدافال نه ال ث  بال ق  الأن ل
رذل ودراسة  غ جداني(  م اء ال   .)  الذ

ث  لأجل :ثانياً : مجتمع البحث  ع ال دید م ث ث ت ة ال ار ع ة اخ ر ة ال ل ة  ل ل , ل ال
ة للعام الدراسي ( اح ة الدراسة ال الغ عدده (2018-2017جامعة القادس اً 4497) وال ال ة )  ال و

.  

   :ثالثاً : العينة 
ة  ع راً ل اعن ارت ل م إخ ث لدراسة فقد اخ ةع ال اح ث فقد  ال ة ال لة لع ة م ائ ة ع ع

زاء  ا ( الف ائي ق ه ع الع رقة ال ارت  زة–اخ ل ث ( اللغة الان ة ال ) 60) وقد بلغت ع
راحل لف ال ة وم م ال اً و   . ال



  
   :ابعاً : اداة البحث ر

ق  لأجل أن احث م ت سائل  أهدافی ال دد ال ه ان  ع  والأداة ه عل لها في ج ع ي  ال
انات  ت ال ه وقد ت رات  غ اس م احث م اجل ق ةوهي ضرورة لل اح اس  ال جدانيق اء ال  الذ

او ( عد 2013، الغر لاعها)  فر لدیهاعلى ما  إ قة ت ث ودراسات سا ة  م  ة ونف وقد وقع  تر
ه وقره  داث اس ل ق ار على هذا ال غه  أهدافاتفاقه مع  أوالاخ اس  ق ن ال الي وقد ت ث ال ال

ة رة له  30م ( الأول م ائص ال راج ال س بدائل : ( ) فقرة وقد ت اس اس خ ق ت ال وقد ت
اف اف,  دة م افاناً , , اح م ر م اف,  غ ر م ت) وقد دة غ ) في  1,2,3,4,5( الأوزان أع

س هذه  ة وتع اب ة . الأوزانحالة الفقرات الا ل   على الفقرات ال

سه ان :  صدق المقياس الظاهري  -أ اس  ق ق ق صدق ال اس ما وضع م أجله ول ق ال
اهر فقد عرضت  ةال اح ة  ال ر م ال عة م ال في ق العل اس على م ق فقرات ال

ع  لت ج درس وقد ح رائ ال ق و اس وال ر والق فس ال ات عل ال ة في ت ف وال
افقة ال   . الفقرات على م

 -:الثبات   -ب

ائج  ه اس نفس ال ق ي ال دما  إذاع ة ( فرج, أع قه على نفس الع ات 195,ص2007ت ق ث ) ول
دت  اس فقد اع ق ةال اح ار إعادةة رق ال جب هذا الاخ ب, اذ  ه على  الأسل اس نف ق ت ال

عة م  لف ,  أفرادم ة في وق م ادالع ا ب الدرجات في مرتي ال  وإ معامل الارت
ات  اب ال ر ول ةبهذه ال ل ة م  اس على ع ق ة  قة  ال ق رقة ال ال رت  ة اخ جامعة القادس

ة بلغ عددها ( ائ ال20الع ة , ث  ا)  ال دو عد مرور ( أع ة ذاتها  اس على الع ق ماً 14ت ال ) ی
ال,  الأولم ال  ع اس ن ب درجات ال  و رس ا ب اني بلغ وال الأولمعامل ارت  ال

اس ( ق ات لل د0,77معامل ال ات ج   . ) وهذا مؤشر ث

  ) 1جدول ( 
اس  ق ة ل ل ة والفقرات ال اب جدانيارقام الفقرات الا اء ال   الذ

  الفقرات  اتجاه الفقرات

, 25, 21،22، 19, 16, 15, 14, 13, 10, 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2,  1  ايجابية
26 ،27 ،28 ،29  



    30، 24، 23، 20، 18، 17، 12، 11  سلبية

  

اس هي ( ق ة لل ل ذل فأن أعلى درجة  سط الفرضي 30) وأدنى درجة (150و اس لل) وقد بلغ ال ق
  ) درجة .90(

رة ال  : على العينة البحثتطبيق أداة    ــــــــــــــ الي، ت ت ال ث ال قاً لأهداف ال ق ة لأداة ت هائ
اس  ث مق جدانيال اء ال اته على ع الذ أكد م صــــدقه وث عد ال ث "  ددةة ال اح قت. و ال   ةال

ـــها  ف ثب ث دون ذ اداة ال ة العامة لل ح الأه ضـــ عد ت ة ،  ع رة ج ـــ ة  ع أفراد الع ر على ج
عد قراءته  ــــــــار  ف ــــــــاؤل أو اســــــــ ة ع أ ت ة له والإجا رقة الإجا ح  ضــــــــ انه ، وت راته أو ع غ م

عل ثل اح اجراءات ال ة بدقة وصراحة لإن اس وفقراته وم ث الإجا ق   ات ال

ة *:.  ائ سائل الإح    ال

ن  -1 رســــــــــــــ ا ب اس  :  معامل ارت ق ات ل راج معامل ال جدانياســــــــــــــ اء ال رقة إعادة   الذ
ار   الاخ

 
قل -2 ــــــــــــــ ائي لع م ار ال ر، إناث) عرفةل :الاخ ع (ذ ر ال غ  دلالة الفروق على وف م

اني) . ي، إن ص (عل  وال

ة واحدة:-3 ائي لع ار ال ســــــط  : الاخ عرفة دلالة الفرق ب ال ث واال ائج ال ة ن ــــــابي لع ســــــط ل ل
جداني)  اء ال ث( الذ ر ال غ د م دلالة ( الفرضي ل ا0.05ع ات الإح ل الفرض اراً لق ة ) مع ئ

ث.  ع ال ها على م ة تع ان ائج وإم ها ، أ لل على دلالة ال   أو رف

  الفصل الرابع 
  عرض النتائج وتفسيرها

 الهدف الاول  -

                                                            
لمعالجة  Statistical Package of Social Science SPSS تم استعمال الحقيبة الإحصائية للعلوم الاجتماعية  *

  بيانات الدراسة.



جد فروق ذات دلالة  ةلا ت ائ اس  إح ة على مق ر ة ال ل ة  ل جدانيلد  اء ال ق الهدف  الذ . و
ةقت  اح اس  ال جدانيمق اء ال الغة ( الذ ث وال ة ال ة ع ل اب 60على  ة وت اح ال البً و  (

لغ ( ابي ف سط ال ار (111,10ال راف مع ان اس (10,50) و ق اد  90) ووسط فرضي ل ) ت ا
لغت ( ة ف ة ال ائ ة ال ر م  15,29 الق الغة () وهي اك ة وال دول ة ال   ).2الق

  ) 2ول ( جد
ة   ة ال ائ ة ال سط الفرضي والق ار وال ع راف ال ابي والان سط ال ة و ال ل ة  ل ة ل دول ال

اس  ة على مق ر جدانيال اء ال   الذ

 Tت   الوسط الفرضي الانحراف المعياري  الوسط الحسابي العدد
  الجدولية Tت  المحسوبة

60 111,10  10,50  90  15,29  2  

  

ةوتعزوا  اح ة ال ر ة ال ل ة  ل ان  ة  ظهر لديهم مستوى عال من الذكاء الوجداني نتيجة لما  هذه ال
تمثله المرحلة الجامعية من نضج واكتساب خبرات جديدة والمعرفة بمشاعرهم والتعبير عنها ، وتكوين 

ة و  علاقات اجتماعية متعددة والعغمل مع الفريق  وادارة انفعالاتهم، اس اقفال لفة و لل فه  ال
اعدة الآخر،و  انفعالات الآخر ذل  م عو ة في ال ان ال الق عي  سواء كان داخل  ال

  الجامعة ام خارجها 
 الهدف الثاني  -

جد فروق ذات دلالة  ةلا ت ائ اس  إح جدانيعلى مق اء ال رات ال الذ غ عاً ل ر(  ست ) إناث – ذ
ابي وقد ت  سط ال اب ال لغ ( للاناثح لغ (105,96ف ار ی راف مع أن ذل ت  9,93) و ) و

ابي سط ال اب ال ر ح لغ ( للذ ار (115,90ف ع راف ال ة 8,70) والان دام معادلة الق ) وت اس
لغت او ف قل وم ة لع م ائ ة ال ة ال ائ ة ال ر) وهي 0,79( الق ةم ا أك ة لق ائ  ال

ة ( دول رة ( ) و0,05( )  دلالة2ال   ) .58درجة ال

  

  

  



  

  ) 3جدول(                                                
على  الجنسالوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوية والجدولية حسب متغير 

  الذكاء الوجدانيمقياس 

 T-test  الانحراف المعياري  الحسابي الوسط  العدد  النوع
  الجدولية T  المحسوبة

  8,70  115,90  30  ذكور 
4,05  2  

  9,93  105,96  30  اناث

ر م الإناث  ة أك ع ض رامة و ال ة و ال ة ال ق ن  ع ر ی ان الذ ة  ة هذه ال اح وتعزو ال
إدارة انفعالاته وقدرته على تفه  عل  ا ی الأخص ف اً و ف معه وأ عا اعر الآخر وال  قدرة م

ر على ة الذ ر  و انفعالاته معال عة  فه أك عددة وم ة م اع ذل ت علاقات  اج اعره و م
ع م الإناث ا مع أفراد ال ا لص تعاملا ون ا ال لا   الانفعالات م ك ا وسل ن فاعلا وق ة  ل ال

ر م ر أك فر والراضة  وسهلا لد الذ ال ر في ذل  ر م الفرص أمام الذ افر ال الإناث وذل ل
اعد في اعي وهذا  اد الاج ر زادة وال ع ة ال ه عادة، ال ة، والهدوء، وال ة وال أن   وال

 الهدف الثالث 

جد فروق  ةذات دلالة لا ت ائ اس 0,05 دلالة (  إح جداني) على مق اء ال ر  الذ غ وفقاً ل
ص(  انيال ي) إن ابي  ،عل سط ال اب ال فسف اح لغ ( لق عل ال راف  110,37  ف ) وان

ار ( ابي 7,66 مع سط ال اب ال ذل ت اح زاء) و لغ ( لق الف راف) 111,82ف ان ار  و مع
ا12,84( ة ال راج الق قل ئ) وت اس ة لع م لغت (ة ال او ف ر 0,521م ) وهي اك

ة ( دول   ).58) ودرجة حرة (0,05) و دلالة (2م ال

  )4جدول( 

على  التخصصالوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوية والجدولية حسب متغير ا
  الذكاء الوجدانيمقياس 

الوسط   العدد  النوع
  الحسابي

الأنحراف 
  المعياري

T-test     
  المحسوبة

T-test    
  الجدولية

  انساني
  30  110,37  7,66  

0,521  2  
  علمي
  30  111,82  12,84  



                                   

ة  دول أعلاه ان الق لاحظ م ال ةوم ال ائ ة  ال ة  م  أصغرال ائ ة ال ا یدل الق ة م دول ال
د فروق ذات دلالة ب ( عدم  على  ي وج ص العل انيال ر  )0,05 دلالة ( ) والإن غ على م

جداني اء ال لااوتر ال الذ رة ان  ة جاءت بهذه ال ة ان هذه ال ة ح اء ال ل ن بذ ع  ی
ة  ات الدراس ة او الفعال اد الدراس ع م على هذ وجداني ول یؤثر م ال ل ا ال اء لان  الذ

ة  أنع  ال فعال جداني  اء ال لا ع ،ارس الذ ة  أن ف ان ة الدراسات الإن لا  ل
ات  جداني وذل ان ال اء ال ة الذ لاكه ل ة في درجة ام ن ع زملائه في الدراسة العل لف

ة ان د على  الإن ة اتؤ ة وصقل ال اء ال ةلاب اع ف  ج عا اعر الفرد وال ة وتفه م والادب
ات ا   الآخرمع  ةال ان ة  وخلال  الإن اد الدراس الأخصال ة  و ل عل ال ة ت رات العل ال

ار  ة  وال اق ل ض الفر وال ه والع ع اشر مع  عامل ال ة  وإجراءفي حالة م ال ا ارب، و ال
ة وهذا ولد ل قارر العل ف ال ا ة حالة م فه ع ل ف معه  الآخرد ال عا انفعالاته وهذا  وإدارةوال

عد م  جداني . أهما  اء ال نات الذ   م

  الأستنتــاجات 
د م  -1 ن م ج ل امعة  ة ال ل جداني ان  اء ال  . الذ

جداني  -2 اء ال أثر  الذ ص ( ی ر ال غ عاً ل اني ).ت ي _ان  العل

ر  - 3 امعة الذ ة ال ل جدانيان  اء ال الذ ن  لف  . والاناث لا 

  التوصــــــــيات

ام  -1 جدانيالاه اء ال ة   الذ ل ال امام ال ح ال ر ع  وف ع  .انفعالاتهلل
 .عقد ندوات للتعريف بالذكاء الوجداني ومهاراته وبرامج تنميته لدى الطلبة  - 2

  المقترحــــــات

ة   -1 ل ة اخر  ات م مراحل دراس اثلة لع ة.الااجراء دراسة م س ة وال  عداد

جدانياجراء دراسة ت العلاقة ب  - 2 اء ال رات اخر (  الذ غ ةوم ة العقل ق ة  ال عرف قدات ال ع ، ال
. (  
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ة هائ ه ال غ جداني  اء ال اس الذ   مق

  

الب  عزز  ة   /ال ال   .......................... ال

عاد          ل أ ي ت أتي عدد م الفقرات ال ا  ا اً ف ق عة ل اس مد  سم جداني لق اء ال الذ
ا ان رأ إزاء ئذ ل ب ف ل فقرة بدقة وإمعان ,وال رجى قراءة  زاء ,و جداني لدراسة مادة الف  ال

ضع علامة  ل فقرة وذل ب ر عــ)√(م  ع دیل الذ  ت ال رك وانت رك   وجهه ن  ةألا ت
ة م فقرة دائل هيدون إجا ان ال ا    ,عل

اف اف دةم اناً م اف أح ر م اف   غ ر م   دةغ
  

ر   مـــــــــــــــــــــــــــع فائ ال

  

  

اف الفقرات ت م
  دة

اف اناً  م ر   أح غ
اف   م

اف  ر م غ
  دة



الذات عي  عد الأول: ال            ال
ي م 1 ر نف رفاتي. لاؤو اع             ع ت
عادة  2 ال ة  اب اعر الا ر ع م اع

  والفرح.
          

اه أفراد أسرتي.  3 ان ت ب وال ال             أحس 
ي.  4 ي صادق مع نف قد أن             أع

قف 5 قت وال اعر في ال هر م ت
اسب   ال

          

ر  6 ع ای م عدم قدرتي على ال أت
ه. ا أشعر  ح ع ض   ب

          

اني:  عد ال   دارة الانفعالاتإال
ي ق الإرادة   7 قلاشعر أن الرأ في  وم

ة. اقف مع ة وم   حالات مزاج
          

ى  8 ة ح دما تقدم لي هد هر سرور ع أ
ي .   وان ل تع

          

ص   9 دث مع ش دما أت اح ع الارت أحس 
ه.   ارتاح إل

          

فرد 10 اصة  اتي ال ا ل ه ع ع              .أس

هر   11 دما أ اك ع رج والارت ال أشعر 
في. ا   ع

          

اء.  12 ب الأخ ي انفعالاتي ارت عل             ت
ة الث:الدافع عد ال   ال



ر في  13 ة وأف رة م قت  ي ال اق
ة. ه اة ال   ال

          

ن ل 14 ان ت ح  زة في ي أ انة م م
ل. ق   ال

          

ازاتي  15 دما احق ان ر ع الف أشعر 
امل.   ال

          

ق   16 ة ت اء مه ي في أش ر وق لي أس
نة. ائج م   ن

          

ع   17 ي أتا ص ما  اج إلى الدافع م ش أح
  مهامي .

          

لي إلا إذا  18 ر راضٍ ع ع ي غ أشعر أن
ص ما. دحه ش   ام

          

ف عا ع:ال عد الرا     ال
اكله  19 اعدة الآخر في حل م أحاول م

. اته اجهه في ح ي ت   ال
          

فالاً 20 دما أر أ زن ع ال معاق  أشعر 
ام   .اً وأی

          

لا مع 21 عاون والاخ ل وال أحب الع
.    الآخر

          

ر حزن 22 ي ت اقف ال ال ؤ  ع ال أس
لي.   زم

          

ها الآخرون.  23 ر ف ف ر لا              أقل على أم
اعر الآخر .  24 ة في فه م             أجد صع

ة اع هارات الاج امس:ال عد ال     ال



اصل مع  25             .اصدقائي وزملائيأحب ال
ع  26 اع الآخر برأیإأس             .يق
لة مع   27 ه             . أصدقائيأن 
دما أ  28 عادة ع ال قشعر  ي صد             . يدح
عاون مع الآخر . 29             أحب ال
اد  30 ة في الاع . علىأجد صع             الآخر

  


