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 بناء وتقنين بطارية اختبار لقياس المناولة العامة للاعبي كرة القدم 

 

 الممخص:

تضمف البحث المقدمة وأىمية البحث : و تـ فييا التطرؽ الى اىمية الاختبارات في مجاؿ التربية 

الرياضية عامة و كرة القدـ خاصة . اما مشكمة البحث فكانت مف خلاؿ الاطلاع عمى المصادر والمراجع 

بكرة القدـ   المناولة العامة اختباراً خاصاً لقياس دقة اداء  الباحثوفلخاصة بكرة القدـ واختباراتيا لـ يجد ا

القدـ . اما  بكرة  المناولة العامةتصميـ وتقنيف اختبار خاص لقياس دقة اداء  ـعمى عاتقي وا لذا اخذ

بكرة   المناولة بشكؿ عاـقة اداء ييدؼ البحث إلى تصميـ و تقنيف اختبار لقياس دىدؼ البحث فيو 

 القدـ.  

 بكرة القدـ.    المناولة العامةاما فرض البحث فيو ػ إف الاختبار المصمـ قادر عمى قياس دقة اداء 

المنيج الوصفي و تطرؽ الى عينة  الباحثوفمنيجية البحث و اجراءاتو الميدانية اذ استخدـ  وتضمف ايضاً 

جامعة القادسية و تطرؽ الى الادوات  –كمية التربية الرياضية  -بعة الرا البحث وىـ طلاب المرحمة

 المستخدمة في البحث و الاختبار المقترح و الاسس العممية للاختبار المقترح و الوسائؿ الاحصائية .

تضمف عرض و مناقشة نتائج البحث اذ تـ عرض النتائج عمى شكؿ جداوؿ و مف ثـ مناقشتيا . اما و 

 .  المناولة العامة بكرة القدـ إف الاختبار يصمح لقياس دقة اداء  كاف اىمياالاستنتاجات و 
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تـ تحويؿ الدرجات الخاـ إلى درجات معيارية بطريقة التتابع و أعدت ليا جداوؿ ناتجة عف المستوى  

يب لتقييـ مستوى الحقيقي و التي يمكف الرجوع إلييا مف قبؿ المدربيف و المختصيف في مجاؿ التدر 

 بييـ .لاع

 

 

 

 
: Abstract 

 
Build and standardize battery test to measure general pass for football 

players 
Abstract: 

The research and the importance of the research included: The importance 

of tests in the field of physical education in general and football in particular. 

The researchers did not find a special test to measure the accuracy of the 

performance of general pass of football so they took on the design of a special 

test to measure the accuracy of the performance of general pass of football. 

The research aims to : 

   The research aims to design and standardize a test to measure the accuracy of 

pass performance in general. 

Research hypothesis is : 

The designed test is capable of measuring the accuracy of the general pass 

performance of the football. 

 

The researchers also used the descriptive approach and discussed the 

research sample, namely the students of the fourth stage - Faculty of Physical 

Education - University of Qadisiyah, and discussed the tools used in the research 

, the proposed test , the scientific basis for the proposed test and statistical 

means. 

The conclusions are : 
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1 - The test is suitable for measuring the accuracy of the performance of general 

pass of football. 

2 - The raw grades have been converted to standard grades in a sequential 

manner and tables have been produced as a result of the real level, which can be 

referred by the trainers and specialists in the field of training to assess the level 

of their players. 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الاول

 واهمية البحث :المقدمة  0 -0

ف مواكبػػة التطػػور الحضػػاري و العممػػي الحاصػػؿ فػػي العػػالـ لتطػػوير مسػػتوى لابػػد لمفعاليػػات الرياضػػية مػػ    

ىذه الألعاب و جعميا مجالًا لمممارسة و المتابعة و إف فعالية كرة القدـ ىي إحدى ىذه الفعاليات الرياضية 

حيث إف المستوى البدني و الخططػي الػذي وصػؿ إليػو اللاعبػوف جعػؿ المعبػة تكػوف أكثػر سػرعة و بالتػالي 

مػب مػػف اللاعػب عػػدـ التػػاخر كثيػراً بػػالكرة و عنػد المنػػاطؽ القريبػػة مػف مرمػػى الفريػؽ المنػػافس أف يكػػوف يتط

مف خلاؿ ضرب الكػرة لمزميػؿ بقصػد المناولػة للاسػراع فػي بنػاء اليجمػة الأداء أسرع و عدـ تاخير اليجمة 

وىػػذا مػػا يقيػػد حركػػة إذ يكػػوف كػػؿ لاعػػب مػػدافع يػػلازـ لاعػػب ميػػاجـ ملازمػػة فرديػػة  عمػػى الفريػػؽ المنػػافس 

بقصػػد  اللاعػػب الميػػاجـ لػػذا فانػػو قػػد يحصػػؿ عمػػى فػػراغ قميػػؿ لابػػد مػػف اسػػتالالو فػػي ضػػرب الكػػرة مباشػػرتاً 

مػػػف منطقػػػة الجػػػزاء لمفريػػػؽ المنػػػافس وىػػػذا يمػػػزـ  بعيػػػداً خاصػػػة عنػػػدما تكػػػوف ىػػػذه الحالػػػة  المناولػػػة لمزميػػػؿ 

الكػػرة باتجػػاه اللاعػػب الزميػػؿ بكػػؿ دقػػة  بضػػر أف يكػػوف أداءه دقيػػؽ أي أف يكػػوف  لممناولػػةاللاعػػب المنفػػذ 

 و بػذكر محمػد عبػد اليػزاع  التيػديؼ مباشػرتاً عمػى المرمػى الاخمػاد او المناولػة او  لتمكينو مف أداء عممية
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اف المناولة تمثؿ لساف لعبة كرة القدـ فكمما ازداد المساف غنػى اصػبحت لديػو القػدرة عمػى ايصػاؿ مػا يفكػر "

 . فيو بسيولة و يسر

اختبػػاراً  البػػاحثوفخػػلاؿ الاطػػلاع عمػػى المصػػادر والمراجػػع الخاصػػة بكػػرة القػػدـ واختباراتيػػا لػػـ يجػػد و مػػف 

تصػػميـ وتقنػػيف اختبػػاراً خاصػػاً  ـعمػػى عػػاتقي وابكػػرة القػػدـ  لػػذا اخػػذ المناولػػة العامػػةخاصػػاً لقيػػاس دقػػة أداء 

 بكرة القدـ .   المناولة العامةلقياس دقة أداء 

 

 

 

 مشكمة البحث: 0-8

خلاؿ اطلاع الباحث عمى الاختبارات الميارية بصورة عامة والاختبارات الخاصة لميارة  مف     

المناولة في كرة القدـ لـ يجد الباحث يقيس ميارة المناولة لكافة انوعيا وفي مساحات مختمفة لذا ارتاى 

ي في المباراة الباحث تصميـ اختبار يقيس ميارة المناولة بصورة عامة وعمى اساس خدمة الاداء الميار 

بصورة شاممة وتحقيؽ الكامؿ في اداء انواع مختمفة مف المناولة والمساحات المتنوعة لتطوير الاداء 

 لدى لاعبي كرة القدـ في الميارة التي تكوف مف اكثر الميارات استعمالا في المعب.

 اهداف البحث : 0-4

 تصميـ اختبار المناولة العامة في كرة القدـ.

 مجالات البحث : 0-3

كمية التربية البدنية  –: شمؿ مجتمع البحث مف طلاب المرحمة الثالثة والرابعة  المكاني 0-3-0

( طالب وتـ اختيار عينة البحث مف المجتمع 412جامعة القادسية والبالغ عددىـ )  –وعموـ الرياضة 

تمع الاصمي ( طالب وكانت نسبة العينة لممج111بالطريقة العشوائية , وبذلؾ تكوف عينة البحث مف )

(227,44.)% 
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 02/3/8102 الى 82/00/8102 مف يوـ الزماني : 0-3-8

جامعة  –: طلاب المرحمة الثالثة والرابعة كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة  البشري 0-3-4

 القادسية.

 

 

 

 

 الفصل الثاني

 الاختبارات :

يء محدد او ىو طريقة منظمة لقياس شوتعني تمرينات مقننة وضع القياس شيء محدد أو ىو      

لمقارنة سموؾ شخصيف او اكثر " في حيف نجد مف يعرفو بانو الادارة التي تستخدـ لجمع المعمومات باية 

 التقويـ.

والاختبارات يمكف اف تعطى عمى شكؿ ) اختبار مكتوب او اختبار شفوي او اختبار عممي ( كما اف لو 

حيث اختلافيا طبقا لمشكؿ او الارض او المحتوى ومف ىذه مف التقسيمات ما يتعدى النمط الواحد , 

 التقسيمات ما نجده بالصور الاتية :

) اختبار الاستعداد , اختبار شخصي , اختبار تنبؤي , اختبار التصنيؼ , اختبار فردي او جماعي , 

فظي , اختبار اختبار ذاتي وموضوعي , اختبار التحصيؿ , اختبار الاداء , اختبار التمكيف , اختبار ل

 المسح ...... الخ(.

وقد يرجح البعض مف الباحثيف الى انو سبب اختلاؼ تسميات انواع الاختبارات الى مؤشرات متعددة منيا 

 الاتي :
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 اختلاؼ الاغراض التي تحققيا. -1
 تنوع الفقرات التي تقدميا. -4
 صفات المختبريف. -3
 طبيعة الاستجابة. -2

 فر عنصريف اساسييف :عموما فاف أي مف الاختبارات يستمزـ تو 
 التقنيف : حيث يتضمف المعايير , تقنيف طريقة اجراء الاختبار . - أ

 (1)الموضوعية : وتعني خمو الاختبار مف الاموض والتاويؿ. - ب
 

 الدراسة الاستطلاعية للاختبار :

قبؿ يطمؽ العديد مف الباحثيف عمى الدراسات التجريبية الاولية التي ينفذونيا عمى عينة صايرة و      

المباشرة بالتطبيقات الفعمية لارض اختبار اساليب البحث وأدواتو )التجربة الاستطلاعية( , وىذه التجربة 

 ما ىي الا تجربة مصارة ومشابية لمتجربة الاساسية .

والدراسات الاستطلاعية في ىذا الباب تعني امكانية تجريب الاختبار قبؿ اعداده بالشكؿ النيائي ولمرات 

عمى اف تجري سياقات تتوافؽ واليدؼ المراد تحقيقو مف اجراء ىكذا اختبار , وليذا نجد انو في متعددة , 

كؿ مرة يطبؽ او يجرب فييا تكوف ىنالؾ تعديلات وتصحيحات لأوضاع ادائو وعمى وفؽ ما تتطمبو 

في التمييد الى النتائج التجريبية لو وصولا الى المثالية في الاداء , وىذا يعني اف تكوف الضرورة حاضرة 

متطمبات ذلؾ الاختبار بتحضيرات وتصورات منطقية لواقع وحقيقة ذلؾ الاختبار بكؿ بنوده ومفرداتو وىذا 

قد يستمزـ الامر التقيد بشروط لامة يكوف مف الواجب توافرىا عند بناء او تركيب ىذا الاختبار ثـ تنفيذه 

و الظاىرة عندىا باية الحصوؿ عمى نتائج دقيقة بصورة ملائمة لمستوى الفئة التي وضع لقياس السمة ا

 وايجابية ومف ىذه الشروط :

 وضوح تعميمات الاختبار , وفيـ سياقات اجراء بنوده مف قبؿ المجموعة التي يطبؽ عمييا. -1

                                                 
(1)

, انثصشج , داس انحكًح  2سٌغاٌ خشٌثط , شائش دأد , طشق ذصًٍى تطاسٌح الاخرثاس ٔانمٍاط نهرشتٍح انشٌاضٍح , ط 

1992 . 
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 بياف الوقت اللازـ لتنفيذ الاختبار. -4

 ار عمييا .توافر الامكانات المطموبة , مف حيث مناسبة الاماكف المحددة لاجراء الاختب -3

ضرورة وضع وحدات القياس والتسجيؿ عمى وفؽ مفرداتو عمى اف يراعى في ذلؾ التسمسؿ  -2

المتدرج في التطبيؽ باختلاؼ درجة  صعوبة الاختبار وتبايف العمؿ العضمي لكؿ مفردة مف 

 مفردات الاختبار.

ع تطبيؽ مف الاىمية بمكاف اف تؤخذ الدافيعة وحسف الاستجابة لاداء المختبريف عند وض -5

 الاختبار.

 

 المناولة :

تعتبر المناولة مف اىـ عناصر المعب الجماعي والتي تعطي عند استخداميا بنجاح وذكاء اداءً عاليا      

ورفيعا وجميلا لمفريؽ يؤىمو لمفوز في اغمب الاحياف اذ اف عصب المعب الجماعي ىو المناولات الدقيقة 

واحد لنقؿ الكرة تجاه ىدؼ المنافس أسرع وقت , اف كرة القدـ في الوقت المناسب بيف لاعبي الفريؽ ال

تؤكد عمى المعب السريع الذي يكوف طابعة المناولات السريعة مع استخداـ الخداع أثناء المناولة واف 

البرازيمييف يفضموف المناولات القصيرة والسريعة لذلؾ نراىـ ىـ الافضؿ في لعب كرة القدـ ويمتازوف بميارة 

عندما يمعبوف في منطقة الجزاء في مباراة كرة القدـ الاعتيادية لأف اكثر اللاعبيف يبدؤوف بممارسة عالية 

 (1)كرة القدـ منذ الصار ثـ ينتقموف الى كرة 

 وىناؾ انواع رئيسة في المناولات تستخدـ في كرة القدـ وىي :

دمت في الوقت المناسب المناولات العميقة : وتكوف باتجاه مرمى المنافس وىي خطوة اذا استخ -1

 وتتطمب ميارة فائقة وتوقيتا صحيحا لارض انجاحيا.

                                                 
(1)

 144صٍْش انخشاب ٔاخشٌٔ , يصذس عثك ركشِ , ص 
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المناولات القطرية : وتستخدـ لارض الحصوؿ عمى منطقة خالية مف رقابة المنافس وتايير  -4

 مجرى المعب , ومف الضروري جدا اتقانيا واستخداميا مف قبؿ كافة اللاعبيف.

 اه المعب في منطقة اليجوـ الرئيسة )ساحة المنافس(.المناولات العرضية : وتستخدـ لتايير اتج -3

المناولات الخمفية : أي ارجاع الكرة الى ساحة الفريؽ والارض مف استخداميا خمؽ فرصة جديدة  -2

 التيديؼ او لفتح ثارات في صنوؼ الفريؽ المنافس او الزميؿ خاؿ مف الرقابة.

 في كرة القدـ. المناولات العالية : وىذه المناولات قميمة الاستخداـ -5

( وىي 1×4المناولات الجدارية : وتعتبر المناولات الجدارية والتي تعرؼ لدى المدربيف واللاعبيف ) -2

 1مف اىـ الاساليب الفعالة ضد دفاع المنافس

 

 ولكي تكوف المناولة صحيحة وسميمة ودقيقة يجب اف تتصؼ بعدة صفات منيا :

 اف تكوف المناولة للاعب المناسب. -1

 ء المناولة.تويت ادا -4

 قوة المناولة. -3

 انواع المناولات :

 : (1)لكي نعطي صورة واضحة عف انواع المناولات بكرة القدـ يمكف تقسيميا الى ما ياتي     

 أولا : المناولات حسب الاتجاه.

 .رتفاعثانيا : المناولات حسب الا

 ثالثا :المناولات حسب المسافة.

 المهارات الاساسية بكرة القدم :

                                                 
(1)

 112, ص 2005, تغذاد , داس انكرة ٔانٕشائك ,  1انركرٍك ٔانركٍُك فً كشج انمذو , طعًاد صتٍش احًذ ,  
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اف اليدؼ مف تدريب الميارات ىو تعمماه واتقانيا وتثبيتيا لكي يتمكف اللاعب مف أدائيا بالشكؿ      

الاقتصادي خلاؿ المباريات )واف اليدؼ الاعمى مف الناحية الفنية للاداء )التكنيؾ( يعني التحكـ في الكرة 

ى مستويات اللاعبيف عف في جميع مواقؼ المعب فضلا عف ذلؾ يقوـ المدرب بمتابعة عممو والتعرؼ عم

طريؽ التقويـ المستمر للاداء بواسطة الاختبارات الخاصة بالميارات الاساسية , اذف لابد مف اتقاف 

الميارات الاساسية بشكؿ جيد مف قبؿ اللاعبيف حتى يستطيعوا الوصوؿ بالكرة الى ىدؼ الفريؽ الخصـ 

ة عمى الكرة والمراوغة والتيديؼ وىذا لا يمكف عف طريؽ المناولة القصيرة والمتوسطة والطويمة والسيطر 

 الوصوؿ اليو الا عف طريؽ بذؿ الجيود في عممية التدريب.

 

 

 

 اقسام المهارات الاساسية بكرة القدم :

 وتقسـ الميارات الاساسية بكرة القدـ الى الاقساـ الاتية :
 ضرب كرة بالقدـ : المناولة والتيديؼ -1
 الدحرجة بالكرة -4
 ةالسيطرة بالكر  -3
 الاخماد -2
 ضرب الكرة بالرأس -5
 المراوغة والخداع -2
 المياجمة وقطع الكرة -,
 رمية التماس -8
 ميارات حارس المرمى -4

 تقنية مهارة المناولة في كرة القدم :
تعد المناولة احدى الميارات الاساسية الاكثر اىمية في لعبة كرة القدـ حيث انيا تعد الاساس الذي      

اوؿ ميارة يستخدميا اللاعب لبدء المعب والاكثر استخداما مف باقي الميارات تستند عميو المعبة كما وانيا 
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فاف عممية اتقانيا مسالة ضرورية وميمة لنجاح الفريؽ والفوز بالمباراة لاف عند تسمـ الكرة مف قبؿ اي 
باف % وبيذا يكوف التاكيد 81لاعب فاف الحؿ الاوؿ لديو يكوف بمناولة الكرة الى احد زملائو وبنسبة 

ولعؿ لاشيء ييدـ لعب الفريؽ  (1)فريقا لا يجيد لعب المناولات الدقيقة لايكوف قادرا عمى تحقيؽ الفوز 
اكثر مف التمريرات الرديئة غير المتقنة كما لا شيء يبني الثقة لدى افراد الفريؽ قدر التمريرات الجيدة 

الكرة الى الزميؿ والمناولة ىي اسرع حيث اف ما فائدة لاعب يدحرج الكرة بشكؿ جيد ولا يتقف مناولة 
واسيؿ الطرائؽ وصولا الى مرمى المنافس وىي التي تبني روح المعب الجماعي لمفريؽ واف اىـ المناولات 
استخداما في لعبة كرة القدـ وىي المناولة المرتدة المرتدة )الجدارية( لانيا تكوف سريعة ومباغتة وانيا تعد 

س ولا تسمح لو مف اعادة بناء دفاعاتو او سد الفراغات لمنع الفرص لمتسجيؿ اسيؿ طريقة لاجتياز المناف
ورغـ اف ىذا النوع مف المناولة يعد سيلا اثناء المباراة الا اف نجاحو يعتمد عمى الدقة والتركيز اعطاء 

 : (4)الوقت الكافي لو اثناء التدريب لاف مفتاح نجاحو يعتمد عمى 
 

 ذي يمتمؾ الكرة.بدا المناولة مف اللاعب ال -
 خمؽ فراغ لمركض مف اللاعب الزميؿ. -
 خمؽ اسناد مف اللاعب الزميؿ الاخر -
 مسؾ المنافس عمى القدـ الضعيفة. -

 :(1)ويجب اف يكوف شكؿ المناولة في كرة القدـ كما ياتي 
 المناولات القصيرة )العمودية( في التعمؽ نحو مرمى المنافس. -1
 مرمى المنافس.المناولات القطرية عند التقدـ نحو  -4
المناولات الافقية )العرضية( تعطى عند الاستعداد لمعب ولا يجب اف أبدأ المخاطرة لإعطاء  -3

 مناولة أفقية في منطقة الفريؽ أو بدايتيا

 مفهوم كرة القدم :
كرة القدـ مف الالعاب الرياضية التي تمعب جماعيا وىي اكثر الالعاب انتشارا وشعبية حيث يمارسيا      
مميوف شخص حوؿ العالـ ويقدر عدد متابعييا حوؿ العالـ اكثر مف مميار شخص  451مف  اكثر

 واصبحت المعبة الاولى عالميا لما فييا مف شاؼ ومنافسة وتحدر كبير جدا.

                                                 
(1)

,  1999, عًاٌ , داس انفكش نهطثاعح ٔانُشش ٔانرٕصٌع ,  1شايش يحغٍ اعًاعٍم ٔيٕفك يجٍذ انًٕنى , انرًاسٌٍ انرطٌٕشٌح تكشج انمذو , ط 

 .16ص
(2)

 .12, ص 1985, انماْشج , داس انفكش انعشتً ,  2ً نلاعة كشج انمذو , طيفرً اتشاٍْى حًاد الاعذاد انًٓاسي ٔانخطط 
(1)

, عًاٌ , داس انفكش نهطثاعح ٔانُشش  1شايش يحغٍ اعًاعٍم ٔيٕفك يجٍذ انًٕنى , انرًاسٌٍ انرطٌٕشٌح تكشج انمذو , ط 

 16, ص 1999ٔانرٕصٌع , 
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معروفة  ؿوتنعكس نتائج كرة القدـ في كثير مف الاحياف عمى ثقافات الشعوب والامـ وحضاراتيا فالبرازي
ات السامبا الذي حقؽ كاس العالـ خمس مرات وصاؿ وجاؿ في ملاعب العالمية عالميا بسبب منتخب

وتمعب مباراة كرة القدـ بيف فريقيف يتكوف كؿ منيما مف احد عشر لاعبا وتكوف مدة المباراة تسعيف دقيقة 
 .(4)عندما يحرز اىدافا اكثر مف الخصـ اويعد الفريؽ فائز 

ـ في انجمترا , عندما تاسس الاتحاد الانجميزي لكرة القدـ 1823يرجع تاريخ الساحرة المستديرة الى عاـ 
في العاصمة   FIFAوتطورت المعبة وانتشرت انتشارا كبيرا ساىـ في تاسيس الاتحاد الدولي لكرة القدـ 

الفرنسية باريس , ومف ثـ ظيرت قوانيف المعبة لتنظيميا اكثر والحفاظ عمييا ونشرىا في مختمؼ البمداف 
 (3)ـحوؿ العال

 
 
 

 قوانين كرة القدم :
تمعب كرة القدـ بالأرجؿ فقط , وحارس المرمى ىو اللاعب الوحيد المسموح لو لمس الكرة بيديو      

ضمف حدود منطقة الجزاء الخاصة بفريقو ويعد الاتحاد الدولي لكرة القدـ المرجعية الرسمية والوحيدة 
 اء العالـ جميعيا ومف قوانيف المعبة :لمقوانيف التي تنظـ طريقة لعب كرة القدـ في انح

عدد اللاعبيف : مباريات كرة القدـ مكونة مف فريقيف , يضـ كؿ فريؽ احد عشر لاعبا اساسيا  -1
عمى ارضية الممعب ويسمح لكؿ فريؽ تبديؿ ثلاثة لاعبيف اثناء المباراة في المباريات الرسمية 

 (1)وعدد غير محدود مف التبديلات في المباريات الودية.
ـ  34.,ـ , وعارضة افقية طوليا  4.22المرمى : يتكوف المرمى مف قائميف عمودييف طوليما  -4

 (4), وتوضع خمؼ خط المرمى شباؾ بالموف الابيض.
 حكاـ. 2حكاـ كرة القدـ : تعمب مباريات كرة القدـ بوجود  -3
ب لمساعدة حكـ ساحة الرئيسي وحكميف الراية المساعديف وحكـ رابع يوجد خارج حدود الممع -2

 . (3)احدىـ في حاؿ الاصابة ضالحكاـ الثلاثة في اتخاذ القرارات وتعوي

                                                 
(2)

 12, ص 1985, انماْشج , داس انفكش انعشتً ,  2انمذو ,ط يفرً اتشاٍْى حًاد , الاعذاد انًٓاسي ٔانخططً نلاعة كشج 
(3)

 16شايش يحغٍ اعًاعٍم ٔيٕفك يجٍذ انًٕنى , َفظ انًصذس انغاتك ص 
(1)

 fifa(2007)265million playing footballترصشف  1صفحح  
(2)

 fifa  ٍانى ٌٕيُا انحاضش  1863. يfifa  ترصشف. 16/11/2016اطهع عهٍّ تراسٌخ 
(3)

 ترصشف kooraانمإٌَ انذٔنً نكشج انمذو  kooraأ ب  
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البطاقات : يعد نظاـ البطاقات مف اىـ القوانيف التاديبية في كرة القدـ , ويعتمد ىذا النظاـ عمى  -5
البطاقات الصفراء والحمراء حيث يشير حكـ الساحة الرئيسي البطاقات الصفراء في حالات شاب 

بيف او التدخلات التي تعيؽ سير المعب او تسبب اذى اللاعبيف وحالات اضاعة الوقت المع
المتعمدة وتعطى البطاقات الحمراء التي تتسبب في طرد اللاعبيف مف ارض الممعب في حالات 
التدخؿ العنيؼ جدا او حصوؿ المعب عمى بطاقتيف صفراويف او الاعتداء بالضرب عمى احد 

ارضية الممعب او القياـ باعماؿ شاب او عنصرية تستوجب حكـ المباراة المعبيف والحكاـ في 
 .(2)بحزـ

الممعب : ممعب كرة القدـ عبارة عف قطعة ارض مستطيمة الشكؿ تعمب الكرة داخؿ حدود فقط ,  -2
ـ ويكوف 111ـ الى 111ويجب اف تكوف ارضيتيا عشبية خضراء الموف , ويتراوح طوؿ الممعب مف 

 (5)ـ.111ـ اذا كاف طولو  5,ـ , و111اف الطوؿ ـ اذا ك22عرضو 
 
 
 

 بطولات كرة القدم :

تتميز كرة القدـ بالبطولات الخاصة بيا لما تحوية مف منافسة وشاؼ كبيريف في مبارياتيا وتتعدد بطولاتيا 

يمة فمنيا المحمية والقارية والعالمية وتكوف البطولات المحمية المسماة بالدوريات عبارة عف منافسة طو 

المدى حيث تشارؾ فييا عدة اندية محمية تتنافس فيما بينيا ويتوج الفريؽ الاكثر حصدا لمنقاط في نياية 

الموسـ بمقب الدوري فكؿ مباراة يفوزىا الفريؽ تضيؼ الى رصيده ثلاث نقاط ونقطة واحدة في حالة 

ى مع بطولة اخرى مع بطولة التعادؿ ولا يحصؿ الفريؽ الخاسر عمى اية نقطة وعادة ما تقاـ بطولة اخر 

الدوري تسمى الكاس وتتميز ىذه المسابقة بتنافس نوادي الدولة جميعيا مف مختمؼ الدرجات المحمية فيما 

 (1)بينيا لمحصوؿ عمى المقب

تقاـ بطولة تسمى باسـ القارة وتكوف عمى مستوى القارات مثؿ دوري ابطاؿ اوربا ودوري ابطاؿ اسيا 

ولكؿ دولة عدد معيف مف الاندية المسموح ليا بالمشاركة في ىذه البطولة وذلؾ ودوري ابطاؿ افريقيا 
                                                 

(4)
 ترصشف15/11/2016اطهع عهٍّ تراسٌخ  Arabic sport360( يا ًْ اتعاد يشيى كشج انمذو ؟ 2/4/2016احًذ حاذى ) 

(5)
 ترصشف 15/11/2016اطهع عهٍّ تراسٌخ   Arabic sports 360يٓاو طالى انرحكٍى انكشٔي  1/9/2015يحًذ انغعذي  

(1)
 Laws of the game page   (2016 )Edited   IFAB 20-19 
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بالاعتماد عمى تصنيؼ الدولة الذي اصدره الاتحاد الدولي لكرة القدـ وتتميز البطولات القارية بالحماس 

في تحقيؽ والشاؼ الكبيريف والدافع الوطني القوي لتمثيؿ البمد اماـ العالـ كما تتسـ بالصعوبة البالاة 

القابيا توجد الى جانب ىذه البطولات بطولتاف عالميتاف في عالـ كرة القدـ وىما كاس العالـ لممنتخبات 

 .(4)وكاس القارات حيث تقاـ ىاتاف البطولتاف كؿ اربع سنوات ضمف شروط وضوابط معينة

 

 

 

 

 

 فوائد كرة القدم :

دنية والقوة الجسمانية وتؤثر طبيعة لعب كرة القدـ كثيرا تعتمد كرة القدـ اعتمادا رئيسيا عمى المياقة الب    

 :(3)عمى صحة المعب النفسية والجسدية ولا يمكف حصر فوائدىا الكثيرة لكف نذكر منيا 

 يمكف لمجميع لعب كرة القدـ فيي رياضة الجميع ولاتكمؼ ممارستيا مالا كثيرا. -1

 والعضمية.تقمؿ فرصة الاصابة بالامراض والاصابات العظمية  -4

 تقوي التركيز وتنمي حب الجماعة والمعب جماعيا في نفس اللاعب. -3

تخفض معدؿ الدىوف في جسـ الانساف تبني جسما رياضيا قويا ذا مناعة اكبر ضد الضربات  -2

 والصدمات اثناء المباريات.

 الدراسات السابقة والمشابهة 8-8

 دراسة بشار غالب شهاب 8-8-0

                                                 
(2)

( عش انُماط انصلاز فً كشج انمذو ... َظاو اخرشعّ صاحة " انزلٍ انطٌٕم ... ٔتُفٍكا 1011/2014حغٍ انغعذ فً ) 

 ترصشف 9/1/2017ضحٍح انرغٍٍش انٍٕو انغاتع عهٍّ تراسٌخ 
(3)

 fifa   يغاتماخfifa  FIFA   ترصشف 16/11/2016اطهع عهٍّ تراسٌخ. 
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 تبارات )جسمية , بدنية , ميارية( لاختيار اللاعبيف الناشئيف في رياضة المبارزة(()) اعداد بطارية اخ

تمكف اىمية البحث في اعداد البحث بطارية اختبارات )جسيمة , بدنية , ميارية( لاختيار اللاعبيف في 

 رياضة مبارزة ىدؼ البحث الى :

الجسمي والبدني والمياري كمؤشر لاختيار اللاعبيف اعداد بطارية اختبارات لقياس الاستعداد  -

الناشئيف في رياضة المبارزة , اما الدراسة الحالية فقد تناولت بناء تقنيف بطارية اختبار لقياس 

المناولة العامة للاعبي كرة القدـ حيث تشابو الدراسات السابقة او المشابية مع الدراسة الحالية في 

بار واختمفت في اف الدراسة الحالية ىي عمى عينة لاعبي كرة القدـ اعداد أو بناء بطارية اخت

 لقياس المناولة في كرة القدـ.

 

 

 الفصل الثالث

 والاجراءات الميدانية : منهج البحث -4

 استخدم الباحث المنهج الوصفي وذلك لملائمة وطبيعة المشكمة المدروسة .  4-0

 مجتمع وعينة البحث : 4-8

 العينة : 

جامعة القادسية  –كمية التربية الرياضية  -مجتمع البحث مف طلاب المرحمة الثالثة و الرابعة  شمؿ    

( طالب  وتـ اختيار عينة البحث مف المجتمع بالطريقة العشوائية. وبذلؾ تكوف 412والبالغ عددىـ  )

 ( % . 44,.22( طالب وكانت نسبة العينة لممجتمع الأصمي  111عينة البحث مف ) 

 

 ( 1ؿ ) جدو 

 يبيف أعداد و  الإجراءات التي تمت عمى عينة البحث
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 العينة

مجتمع 

البحث 

 الأصمي

عينة الأسس العممية 

 للاختبار
الطلاب 

 المستبعدوف

 المجموع الكمي لعينة التقنيف

 النسبة المئوية العدد الثبات الصدؽ

طلاب المرحمة 

 -الثالثة و الرابعة

كمية التربية 

   –الرياضية

 عة القادسيةجام

 

 

412 

 

 

111 
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2 

 

 

111 

227,44 % 

 

  الوسائل والادوات المستخدمة في البحث : 4-4

 الاجهزة والادوات المستخدمة :ـ  

 .  4ػ كرة قدـ عدد  1

 مسحوؽ التخطيط . . 4        

 ػ استمارة تسجيؿ الدرجات .  3

 الاختبارات المستخدمة :  3 – 4 

  -: ناولة العامة بكرة القدـ إختبار دقة أداء الم   

 قياس دقة أداء المناولة العامة بكرة القدـ .  -الارض مف الإختبار :  

 

ياردة مف خط التماس و ترسـ تسع مناطؽ في الممعب كؿ  4يقؼ اللاعب عمى بعد  -طريقة الأداء :  

وف ثلاث منيا بشكؿ ـ  و تك4ـ والصايرة بقطر 3منطقة عبارة عف دائرتيف متداخمتيف الكبيرة بقطر 
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مقابؿ للاعب تمثؿ المناولة المستقيمة ) بعيدة و متوسطة و قصيرة ( و ثلاث بشكؿ مائؿ لمكاف اللاعب 

تمثؿ المناولة القطرية ) بعيدة و متوسطة و قصيرة ( و الثالثة بشكؿ جانبي مف مكاف اللاعب تمثؿ 

بيف مكاف اللاعب و المنطقة الاولى لكؿ  الجانبية      ) بعيدة و متوسطة و قصيرة ( و تكوف المسافة

 ـ (  15ـ ( و بيف كؿ منطقة و اخرى )  15اتجاه ) 

ثانية بيف ركمة   31ويقوـ اللاعب باداء ثلاث ركلات عمى كؿ منطقة وضمف الاتجاىات  مع فترة راحة 

 و أخرى وراحة دقيقة واحدة بيف كؿ اتجاه في الممعب   . 

 

 

 

 التسجيل :ـ   

 درجة .  4وط الكرة عمى الدائرة الصايرة يحصؿ المختبر عمى ػ عند سق 1

 درجة .  1ػ عند سقوط الكرة عمى الدائرة الكبيرة يحصؿ المختبر عمى  4

 ػ عند سقوط الكرة خارج الدوائر تكوف درجة المختبر صفر درجة .  3

المرسومة في  الممعب ػ تكوف درجة الاختبار النيائية باحتساب اعمى درجة لكؿ منطقة مف المناطؽ  2

 ومف ثـ حساب معدؿ الدرجات لممختبر  . 
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 ية للاختبار :الاسس العم 2 – 4   

 صدق الاختبار  0 – 2 – 4      

 استخدـ الباحثوف نوعيف مف الصدؽ عمى الاختبار المقترح .   

ى الخبراء والمختصيف في مجاؿ حيث قاـ الباحثوف بعرض الاختبار المقترح عم ـ صدق المحتوى :ـ 0  

باف الاختبار  والمختصيف  الاختبارات وكرة القدـ عمى شكؿ استمارة استبياف وكانت اجابة الخبراء 

 % (  81صادؽ في قياس ما وضع مف اجمو وبنسبة ) 

 

                                                 


 انخثشاء :  

 جايعح تاتم  –ا.د. يحًذ جاعى انٍاعشي / كهٍح انرشتٍح انشٌاضٍح  - 1 

 جايعح انمادعٍح  –ا.د.  حغٍٍ يشداٌ عًش / كهٍح انرشتٍح انشٌاضٍح   - 2

 جايعح انمادعٍح  –و.د. يً عهً عضٌض / كهٍح انرشتٍح انشٌاضٍح    - 3  
 


 


 المختصون :  

 جايعح انمادعٍح  –ذ الله حغٍٍ انلايً / كهٍح انرشتٍح انشٌاضٍح ا.د. عث 1

 جايعح انمادعٍح  –ا.و. علاء جثاس عثٕد / كهٍح انرشتٍح انشٌاضٍح  2
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يف بمات قاـ الباحثوف بتطبيؽ الاختبار عمى عينة عشوائية مف اللاعبالقدرة التمييزية :   8 - 2 – 4   

( حيث قاـ الباحثوف بترتيب النتائج بصورة تنازلية و مف ثـ قيـ لمجموعتيف  نسبة كؿ منيما )  111) 

( المحسوبة و قد بمات            t% ( الاولى مف الاعمى و الثانية مف الاسفؿ ثـ استخرج الباحثوف قيمة )  ,4

( و مستوى دلالة           54د درجة حرية ) ( عن 4.43( و ىي اكبر مف الجدولية البالاة )  81,.12) 

 (1711 ) 

 

 

 

 

 

 : ثبات الاختبار 4 – 2 – 4    

قاـ الباحثوف باستخداـ طريقة اعادة الاختبار مف اجؿ التاكد مف اف الاختبار المقترح ثابت وتمت        

الاختبار بتاريخ     ( طلاب مف خارج عينة البحث حيث قاـ الباحثوف باجراء 11عمى عينة مكونة مف  ) 

ومف ثـ تـ  4112/  3/   31وبعد سبعة اياـ قاـ الباحثوف باجراء الاختبار بتاريخ   4112/  3/  42

( وىي 1.242حساب معامؿ الارتباط البسيط ) بيرسوف ( حيث بمات قيمة ) ر ( المحسوبة للاختبار ) 

( وبذلؾ  1715( وتحت مستوى دلالة )  8( عند درجة حرية ) 1723اكبر مف قيمتيا الجولية البالاة ) 

 يكوف الاختبار ثابت . 

 

 :موضوعية الاختبار  3 – 2 – 4    
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) الاختبار الموضوعي ىو الاختبار الذي يعطي نفس النتائج ميما اختمؼ المصححوف أي اف النتائج   

  1لا تتاثر بذاتية المصحح او شخصيتو ( 

( طلاب ووضع الباحثوف  11مف خارج عينة البحث تكونت مف ) قاـ الباحثوف باداء الاختبار عمى عينة 

حساب معامؿ الارتباط البسيط بيف المسجميف ظير اف ىنالؾ ارتباط عالي بيف درجات  مسجميف

 % ( أي الاختبار موضوعي .  111المسجميف بمغ ) 

 

 

 

 

 

 التجربة الاستطلاعية : 4-6

يب الكادر العمؿ المساعد. ومعرفة الوقت المحدد بيدؼ التعرؼ عمى تحديد الادوات المطموبة وتدر 

( 111للاختبار والتاكد مف صلاحية الاختبار تـ اجراء التجربة الاستطلاعية عمى عينة البحث وىـ )

 مف كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة جامعة القادسية طالب 

 التجربة الرئيسية : 4-2

 وـ ػػػػػػاً في يػػػػػػػػػػػػػ( طالب 111ة ) ػػػػػػػػػػػػوالبالاث ػػػػػػػػػػػة البحػػػػػػػػػػػػػػػػسية عمى عينة الرئيػػػػػػػػأجرى الباحثوف التجرب    

نظراً لطوؿ الفترة التي يستارقيا الاختبار و اجري الاختبار عمى جميع أفراد  4118/   2/   14 - 11

 العينة بعد توحيد ظروؼ الاختبار .

 : الوسائل الاحصائية 4-2
                                                 

1
 .  154, ص 1988, داس انفكش انعشتً , انماْشج ,  انثحس انعهًً يفٕٓيّ اعانٍثّ ادٔاذّـ رٔلاٌ عثٍذاٌ ٔاخشٌٔ :  

 انًغجهٍٍ ْى :   

 جايعح انمادعٍح . –و عهً غاصي / كهٍح انرشتٍح انشٌاضٍح و. حاص 

 جايعح انمادعٍح .  –و. يحًذ حاذى  / كهٍح انرشتٍح انشٌاضٍح  
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 لمعموـ الاجتماعية  SPSSاستخدـ الباحث القيـ الاحصائية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع

 : اتالنتائج و المناقش عرض– 3  

 المتغيرات الخاصة باختبار دقة المناولة لكرة القدم 3-0

 (  8جدول )   

ققتها عينة يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الاختلاف واعمى درجة وادنى درجة ح

 المناولة العامة للاعبي كرة القدم البحث في اختبار قياس 

 

 طول الفئة ادنى درجة اعمى درجةمعامل الانحراف الوسط  الوسائل
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 الاختلاف المعياري الحسابي الاختبار

اختبار 

قياس دقة 

اداء 

المناولة 

  العامة

 بكرة القدم

 

 

04.812 

 

 

 

 

8.222 

 

 

1.1122 

 

81.413 

 

8.223 4.22 

 

( وبػػػانحراؼ 13.448( يبػػػيف لنػػػا اف قيمػػػة الوسػػػط الحسػػػابي الاختبػػػار بمػػػغ )   4مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ )    

( امػػػػػا اعمػػػػػى درجػػػػػة بماػػػػػت ,1.115( امػػػػػا معامػػػػػؿ الاخػػػػػتلاؼ فقػػػػػد بمػػػػػغ ) ,,,.4)      معيػػػػػاري قػػػػػدره 

 . (3.55و بمغ طوؿ الفئة )  (4.552( وادنى درجة بمات ) 41.312)

 

 

 .  المناولة العامة للاعبي كرة القدمستويات المعيارية لاختبار قياس عرض ومناقشة الم 8ـ3

  ( 4جدول ) 

 المناولة العامة للاعبي كرة القدمالدرجات المعيارية لاختبار قياس 

 

 الدرجة الخام ت
الدرجات 

 المعيارية

الدرجات 

المعرية 

المعدلة 

 الدرجة الخام ت
الدرجات 

 المعيارية

الدرجات 

لمعرية ا

المعدلة 



 

23 

 

 بطريق التتابع بطريق التتابع

0 0.222222 -4.74458 2.554155 86 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

8 0.555556 -4.41125 5.887489 82 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

4 0.777778 -4.18903 8.109711 82 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

3 0.888889 -4.07792 9.220822 81 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

2 0.888889 -4.07792 9.220822 41 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

6 0.888889 -4.07792 9.220822 40 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

2 0.888889 -4.07792 9.220822 48 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

2 0.888889 -4.07792 9.220822 44 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

1 1 -3.96681 10.33193 43 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

01 1 -3.96681 10.33193 42 1.222222 -12.55416 
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3.74458 

00 1 -3.96681 10.33193 46 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

08 1 -3.96681 10.33193 42 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

04 1.111111 -3.8557 11.44304 42 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

03 1.111111 -3.8557 11.44304 41 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

02 1.111111 -3.8557 11.44304 31 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

06 1.111111 -3.8557 11.44304 30 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

02 1.111111 -3.8557 11.44304 38 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

02 1.222222 -3.74458 12.55416 34 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

01 1.222222 -3.74458 12.55416 33 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

81 1.222222 -3.74458 12.55416 32 1.222222 -12.55416 
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3.74458 

80 1.222222 -3.74458 12.55416 36 1.222222 
-

3.74458 
12.55416 

88 1.222222 -3.74458 12.55416 32 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 

84 1.222222 -3.74458 12.55416 32 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 

83 1.222222 -3.74458 12.55416 31 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 

82 1.222222 -3.74458 12.55416 21 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 

 

 

 

 

 الدرجة الخام ت
جة الدر 

 المعيارية

الدرجات 

المعرية 

المعدلة 

بطريق 

 التتابع

 الدرجة الخام ت
الدرجة 

 المعيارية

الدرجات 

المعرية 

المعدلة بطريق 

 التتابع
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20 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 26 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

28 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 22 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

24 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 22 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

23 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 21 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

22 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 21 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

26 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 20 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

22 1.333333 
-

3.63347 
13.66527 28 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

22 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 24 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

21 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 23 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

61 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 22 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 
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60 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 26 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

68 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 22 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

64 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 22 1.555556 

-

3.41125 
15.88749 

63 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 21 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 

62 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 11 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 

66 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 10 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 

62 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 18 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 

62 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 14 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 

61 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 13 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 

21 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 12 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 
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20 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 16 1.666667 

-

3.30014 
16.9986 

28 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 12 1.777778 

-

3.18903 
18.10971 

24 1.444444 
-

3.52236 
14.77638 12 1.777778 

-

3.18903 
18.10971 

23 1.555556 
-

3.41125 
15.88749 11 1.888889 

-

3.07792 
19.22082 

22 1.555556 
-

3.41125 
15.88749 011 2 

-

2.96681 
20.33193 

 

 

  

 

 

 ( 3جدول ) 

يبين المستويات المعيارية و الدرجات المعيارية المعدلة بطريقة التتابع و عدد اللاعبين و النسب 

 المئوية 

 

 النسبة المئويةعدد الدرجات المعيارية المعدلة المستويات المعيارية  الاختبارات



 

29 

 

قررة لها في والنسب الم

 منحنى التوزيع الطبيعي

 الطلاب بطريقة التتابع

اختبار قياس 

دقة أداء 

 رمية جانبيةال

 بكرة القدم

 % 8 8 6.013 – 8.223 ضعيف

 %6 6 1.623 – 6.012 مقبول

 %42 42 04.813 – 1.622 متوسط

 %38 38 06.223 – 04.812 جيد

 %08 08 81.413 – 06.222 جيد جدا

 

(  4( و اف عدد الطلاب كاف ) 6.013 – 8.223( اف المستوى ضعيؼ تحدد بػ ) 2يبيف الجدوؿ ) 

( فنجد اف 1.623 – 6.012% ( , اما المستوى مقبوؿ فقد تحدد مف )4طالباً وبنسبة مئوية بمات )

%  ( , اما المستوى متوسط  فقد  2ة بمات ) ( طلاب و حصموا عمى نسبة مئوي 2عدد الطلاب كاف ) 

( طالباً و حصموا عمى نسبة مئوية  38( فنجد اف عدد الطلاب كاف ) 04.813 – 1.622تحدد مف )

( فنجد اف عدد 06.223 – 04.812%( ,  اما المستوى جيد  فقد تحدد مف ) 38)             بمات 

%  ( ,  اما المستوى جيد جداً  فقد  24وية بمات ) ( طالباً و حصموا عمى نسبة مئ 24الطلاب كاف )

( طالباً و حصموا عمى نسبة مئوية   14( فنجد اف عدد الطلاب كاف )81.413 – 06.222تحدد مف )

 % (     14بمات )

و مف النتائج اعلاه يتبيف لنا اف افراد عينة البحث قد توزعوا عمى مستويات الاختبار و بنسب مختمفة و 

مى اف الاختبار يميز بيف الفروؽ الفردية لافراد العينة في عممية التقويـ حيث اف افراد العينة ىذا يدؿ ع

كما ىو الحاؿ في القياس و  –يتوزعوف توزيعاً طبيعياً " و لا يقتصر التقويـ عمى التحديد الكمي لمظواىر 

ف يقدميا بانيا ممتازة او لكنو يذىب الى ابعد مف ذلؾ فيو يشير الى الحكـ عمى قيمة ىذه الظواىر كا
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كما اف الاختبار يجرى في ظروؼ أي لا يكوف كميـ اقوياء او كميـ ضعفاء   1جيدة او متوسطة " 

( حيث يؤكد عمى " أف موقع الاختبار  ,144مشابية لظروؼ المباراة كما يرى ) كاظـ جابر امير 

الميدانية ىي قياسات تجري في يختمؼ عمى وفؽ نوع المعبة وحسب موضوع الاختبار , فالأختبارات 

ظروؼ تشبو الجو الفعمي لمعبة أو المنافسة والمختبريف بالإمكاف إجراء قياسات عمى اجيزة تعطي نتائج 

     4لكف ليست مشابية لظروؼ وبيئة المعبة "

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس

 التوصيات : 2-0

 يوصي الباحث : 

                                                 
1

 . 23, يطاتع انرعهٍى انعانً , جايعح تغذاد  , ص الاخرثاساخ ٔ انمٍاط ٔ انرمٌٕى فً انرشتٍح انشٌاضٍح:  ( 1989)  لاعى انًُذلأي ٔ آخشٌٔ - 
2

 .  62, انكٌٕد  , ص 1, ط الأخرثاساخ  ٔانمٍاعاخ انفغٍٕنٕجٍح فً انًجال انشٌاضً:  ( 1997)  جاتش ايٍشكاظى   -
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مة والمشابية للاداء الفني لتحقيؽ الارض مف تصميـ ضرورة الاعتماد عمى الاختبارات الشام -0

 الاختبارات الميارية في كرة القدـ.

 ضرورة الاعتماد عمى ىذه البطارية في تقييـ اداء اللاعبيف لميارة المناولة في كرة القدـ. -4

 داء المياري والفني في فعاليات اخرى.صميـ اختبارات تراعي فييا شروط الااجراء دراسة لت -3

 اعتماد الباحثيف عمى ىذه البطارية في الدراسات البحثية والعممية في كرة القدـ. -2

 الاستنتاجات :  8– 2 

  -ما يمي : الباحثوفاستنتج       

 .  المناولة العامة بكرة القدـإف الاختبار يصمح لقياس دقة اداء  – 1 

 تابعتـ تحويؿ الدرجات الخاـ الى درجات معيارية بطريقة الت – 4 

ليػػا جػػداوؿ ناتجػػة عػػف المسػػتوى الحقيقػػي و التػػي يمكػػف الرجػػوع الييػػا مػػف قبػػؿ المػػدربيف و  أعػػدت  - 3 

 المختصيف في مجاؿ التدريب لتقييـ مستوى لاعبييـ . 

 

 

 

 

 

 

 

 المصادر  :

 ( :الاعداد المياري في كرة القدـ ,مكتبة الطالب الجامعي , الرياض   ,148بياء الديف سلامة )  -1
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, عماف , دار  1حسف اسماعيؿ وموفؽ مجيد المولى , التماريف التطويرية بكرة القدـ , طثامر م -4

 . 1444الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع , 

, دار الفكر العربي ,  البحث العممي مفيومو اساليبو ادواتو(  1488ذوقاف عبيداف واخروف : )   -3

 القاىرة 

, البصرة  4ية الاختبار والقياس لمتربية الرياضية , طريساف خريبط , ثائر داود , طرؽ تصميـ بطار  -2

 . 1444, دار الحكمة 

 . 4115, باداد , دار الكتب والوثائؽ ,  1عماد زبير احمد , التكتيؾ والتكنيؾ في كرة القدـ , ط -5

, مطابع  الاختبارات و القياس و التقويـ في التربية الرياضية(:  1484قاسـ المندلاوي و آخروف )   -2

 عميـ العالي , جامعة باداد  .الت

,  1, ط والقياسات الفسيولوجية في المجاؿ الرياضي  الاختبارات( :  ,144كاظـ جابر امير )  -,

 الكويت  . 

, مطابع  الميارات الاساسية لكرة القدـمختار احمد اينوبمي ) ب ت (  –محمد عبد الله اليزاع  -8

 .صوت الخميج

, القاىرة , دار الفكر العربي  4اري والخططي للاعب كرة القدـ ,طمفتي ابراىيـ حماد , الاعداد المي -4

 ,1485 . 

 

 

 

 


