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 الكريمة  الآية

 

 { 
  

عَلَيْهَا  فِطْرَةَ اللَّهِ الَّتِي فَطَرَالنَّاسَحَنِيفًا  فَأَقِمْ وَجْهَكَ لِلدِّيهِ

لَا  أَكْثَرَ النَّاسِاللَّهِ ذَلِكَ الدِّيهُ الْقَيِّمُ وَلَكِهَّ  لَا تَبدِْيلَ لِخَلْقِ

 يَعْلَمُىنَ
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 صدق الله العلي العظين                                                                
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 اناممي قمماالى الذين لولاىم لما امسكت *
 ولما قرات عيناي سطرا

 الى ابي وامي 
 وانار امامي الطريق الى السبيل السواء الى كل من عممني حرفا

 الى اساتذتي 
 الى الذين وفرو لي بجيودىم  كل شي 

 كي استطيع السير عمى المنيج اخترتو لنفسي 



 ~4 ~ 
 

 الى اخوتي واخواتي 
 الى الذين سيرو لانام مطمئن البال

 

 الباحثون      

      عماد عبد الساده  

 هبه نوماس    

     منتهى فليح    

 ﴿ شكـر وتقدير﴾ 
الحود الله رب العالمين ىالسلام علـ  يـيد المزيـلين  وـد  صـل  الله عليـ        

هذا بين يدي اياتذتنا الافاضل  ناالله تعالى بانجاس بحث ابعد اى ىفقن ىال  ىيلن (

 نـا الى كل هي هـد يـد العـيى ل    اىاهتناً ًاىتقديز ًاشكزقدم ًد هي اليفا  اى نج

يــاضلين يــه اً  ىتعــالى اى نــي علينــا     0عزفاًــا يويلــون ىىفــاضون ل  ــلون   

 ًغــن هــا يالايــتاا المســاعد ىعلــيون بــالااز ىالثــياب ااوــون ىاى ــن 

ــاالمشــزف  علــ  بحثحســين  ــاالك شــكز هيصــي  الى كليتذىكــ ن ــ   ن عاه
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المتياضـ  هـذا    نـا لاتمـام بحث  اىارشـدً  اعدًااص  ىالى كل هي ىسـا  ناىقسو

 فجشاهن الله عش ىال اير ايشا  
 الباحثون                                                                                 

 عماد عبد الساده 

 ىبو نوماس                                                                            

 منتيى فميح                                                                            

 

 ثبت المحتويات

 

 الموضـــــــــــــــــــوع

 

 رقم الصفحة 

 أ الآية

 ب الإىـــداء

 ت الشكر و التقدير

 ج المشرف قرارا

 خ لجنة المناقشةاقرار 

طار العام الفصل الأول: الا  1-4  
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 مشكمو البحث 

يعتبر التصنع مرضاً اجتماعيا منتشراً بين الكثير من الناس ىذه الأيام، فنرى أن الكثير من الناس يتظاىر 
ن التصنع يكون بتظاىر الإنسان بما ليس و  بما ليس فيو سواءٌ كان ذلك مرتبطاً بالجانب المادي أو النفسي. ا 

فيو سواءٌ كان ذلك مرتبطاً بالجانب النفسي أو المادي، فقد يتظاىر الشخص أنو من أسرة غنية مثلًا أو أن 
يتصنع في طريقة كلامو كأن يستعمل الكممات المنغمة والراقية، أو التصنع بالمشي والركازة والثقل الزائد، أو 

نو يتمتع بالسمطة والسطوة، أو أن يمجأ إلى الرياء في العبادات، والعديد من المظاىر قد يتظاىر الشخص بأ
 (2229)الايام،  الأخرى

تكمفو  يستخدم المتصنع الشخص وان والحنان، الحب إلى الحاجة في للإحباط متكررة استجابة التصنع أن
 تمك وتتكرر التكمف درجات أشد في حتى ذلك ويصل الحب، إلى الحاجة إلى للإشارة الانتباه لجذب وسيمة

 وعدم سيء نمو إلى يقود الحب إحباط وأن والحب والاسناد الرعاية تنقصيم الذين الأفراد عند السموكيات
 الذين الأفراد أن بك ويؤكد ،متكمف ومتصنع سموك إلى يؤدي ثم ومن ، حقيقياً  حباً  الآخرين حب عمى القدرة

 تحقيق عمى قادرون بأنيم خلاليا من ليبرىنوا فييا مبالغاً  سموكية طرائق يظيرون والحب الامن بعدم يشعرون
 ليم )العباسي، ب ت( وتمبيتيا لحاجاتيم الاستجابة مقدورىم في ممن الانتباه في جذب ورغباتيم حاجاتيم

د بو صاحبو الى اليروب من مواقف معينو مىو سموك يع) histri0uic behaviu0r  ( السموك المتصنع ان
وتبني سموك معين يتناسب مع ضروف جديده بغيو التخمص من الانفعالات او حالو الصراع الداخمي الذي 

ب الاخرين وجمب انتباىيم ويكون مركز الانتباه ايعيشو الفرد وغالبا مايتميز اسموب كلامو بو اثاره اعج
بالمبالغو والتيويل في الخيال  السموك المتصنع ويتميز (beck،238،p ،1992ومحط الاىتمام من قبميم )

 اقرب الى التمثيل والتكمف والاندفاع وعدم التروي وحب الضيور والاستعراض والاعتماد عمى الاخرين وىو
biacker  )،66-15،p،1991  ) 
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روفيم النفسيو ظد واختلاف وان المشكلات السموكيو لدى طمبو الجامعو كثيره ومتنوعو تختمف باختلاف الافرا
الا انو  عمى الرغم من ىذا التنوع وتعدد الاختلاف ىنالك عوامل واسباب عامو  اذا  ةوالاقتصاديو والاجتماعي

يوره بشكل مشكلات وضواىر سموكيو ظوجدت كميا او بعضيا من شانيا ان تؤدي الى انحراف في السموك و 
حيث يشير ديسكلايمر الى ان الطالب المتصنع يعمل  (43، 1992)السممان، ومنيا السموك المتصنع سمبيو

عمى تطوير سموكياتو في التضاىر في الامور المزيفو الخادعو للاخرين والتافيو باستعمال البكاء والتيديد 
أن السموك المتصنع يولد لدى الآخرين نفوراً ( disclaimer،3p ،2224)بالانتحار في حالو شعوره بالرفض 

وأيضاً يبقى  متصنع لأنيم يشعرون أنو كاذب، مما يدفعيم لتجنبو ويقمل من احتراميم لو.من الشخص ال
الشخص المتصنع خائفاُ من بناء علاقات متينة مع الآخرين خوفاً من أن يفتضح أمره بأن يكتشف الآخرون 

حقيقتو، مما يؤدي إلى حقيقتو التي يخفييا، ويحاول تجنب المواقف التي تمزم عميو الصراحة خوفاً من بيان 
 (2229)الايام، نفور الآخرين منو.

 اضافة الى ماتقدم فان مشكمة البحث الحالي تبرز من خلال الاجابة عمى التساؤلات الاتية

 ما مستوى السموك المتصنع لدى طمبة كمية الاداب .1

 ىل ىناك فروق بين الذكور والاناث في السموك المتصنع .2

 

 اىميو البحث 

يمجأ لمتصنع نتيجة ضعف في نظرتو إلى ذاتو وخوفو من مواجية الواقع الذي يعيش فيو وقمة ثقتو أن الفرد 
بالنفس، ويكون التصنع أيضاً نتيجة عدم إدراك الإنسان لقدراه وميزاتو، فينشأ الفرد دون معرفة ما يميزه عن 

 (2229)الايام، غيره ويرى ميزات الآخرين فيدفعو ذلك إلى تقميد الآخرين.

متركز حول ذاتو ومطمق العنان لنفسو ومعتمد عمى الاخرين بشكل كبير وغير الفرد المتصنع يتميز بكونو ان 
-52-59يدد بالانتحار كسموك احتيالي )يظير نوبات غضب غير طبيعيو واحيانا يمستقر عاطفيا و 

pp،1996،-Kerrbery ولديو اسموب في الكلام يحاول في ترك انطباعات اكثر من اعطاء التفصيل )
( ويرى حمزه ان الانسان يوجو نشاطو ويركزه نحو الحصول عمى 63، 2227الحقيقي لمموضوع )سرحان،
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لك فيتوقف عمى الفرد ذاما مدى  ةحاجاتو وغالبا مايتصرف الانسان بطريقو تحقق لو النجاح والتفوق والقياد
قد و  (54، 1979و وان الناس يحاولون دائما تلافي المواقف التي ينتج عنيا الحسره وخيبو الامل )حمزه،نفس

العامل الاساس في  الرضا والاستحسان الذي يتمقاه الطفل من الوالدين ىو ماكد روبينو واخرون ان عدم انتظا
متصنع ينشا عن دافع مستمر ويرى مككان ان السموك ال (Rubeno،451،p ،1995) تظاىر الفرد وتصنعو

 (Mcconn،147،p ،1995في التفريغ ليحافظ عمى التوازن الشخصي )

ع لانيم العناصر المتدربو والمتخصصو والاساس في جتمالم نيشكل الشاب الجامعي طميعو متقدمو مو 
ان البحث الحالي يحاول التعرف و  ( 3، 2222احداث التغيرات الشاممو في مجالات الحياه كافو)الحوشمان،

م ظلانيم عماده وقاده مستقبمو في مععمى المشكلات السموكية لدى الطمبة ومن اىميا السموك المتصنع ، 
مفاصل الحياه وميادينيا ومركز طاقاتيا المنتجو القادره عمى احداث التغير وخاصو بعد اكماليم الدراسو 

 ومن خلال ماتقدم تبرز اىمية البحث الحالي( 17، 1986)عيسوي،لدخوليم ميدان العمل والانتاج 

 

 اىداف البحث 

 -التعرف عمى :الى ييدف البحث الحالي 

 كمية الادابمستوى السموك المتصنع لدى طمبو  .1

 كمية الاداب تبعا لمتغير الجنس )ذكور، اناث(السموك المتصنع لدى طمبو  مستوى الفروق في .2

 

 حدود البحث 

معدددام ولكدددلا الجنسدددين ولمدراسدددو الصدددباحيو ل فدددي جامعدددة القادسدددية كميدددو الاداب بطمبدددو *يتحددددد البحدددث الحدددالي
 ( 2218-2217الدراسي )

 

 



 ~11 ~ 
 

 

 تحديد المصطمحات 

 عرفو كل من: Histrionic Behaviorالسموك المتصنع   

 millon(1992) :عمدددى رغباتدددو ومتصدددنع ذو طددددابع  سدددموك يتصدددف بعاطغدددو مفرطدددو وعدددددم السددديطره
 (millon،1992 ،138 ،bاغرائي وباحث عن الاثاره ويسعى الى جمب انتباه الاخرين )

 ( 1993جيميكدددان) :سدددبيا الفدددرد لمحصدددول عمدددى التعزيدددزات او تعبددداره عدددن عدددادات سدددموكيو سدددالبو اك
 (p،1993،Gillgan،119لتحقيق الرغبات وتعمميا الفرد من البيئو )

 ( 2225قدددوري) : سددموك الددذي يتسددم بالحاجددو المتزايددده الددى طمددب العطددف والحددب الددى جمددب الانتبدداه
 (89، 2225ولفتو لنيل الرضا والاستحسان والاىتمام من الاخرين )قدوري ،
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 ثانيالفصل ال

  النظري و الدراسات سابقة الاطار 
 

 

 

 

 

 النظريات التي فسرت السموك المتصنع

 التحميل النفسي  ةاولا: نظري
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لاشددددعوريو لرسددددم فرويددددد صددددوره حيددددو تحدددددد ملامجددددح الطبيعددددو الانسددددانيو تحددددت دكتاتوريددددو القددددوى الغريزيددددو وا
لاعقلانيدددو وبالنسدددبو لدددو فالكدددائن الانسددداني كدددائن انددداني وجدددد فدددي حالدددو مدددن الفوضدددى والاظطرابدددات الداخميدددو لوا

 مسميات اسايو من الطبيعو البشريو وىي :( وقام فرويد نظريتو عمى ثلاث 54، 2212والخارجيو )الين،

  ان مرحمددو الطفولددو ليددا تدداثير كبيددر فددي سددموك الفددرد فددي المرحمددو التاليددو وخاصددو فددي مرحمددو الخمددس
 سنوات الاولى

 ان الغريزه الجنسيو ىي التي تحدد سموك الفرد 

 ، (72، 2224ان معظم سموك الفرد تحكمو محددات لاشعوريو)سفيان 

الاليددات و  فددي اربددع قضددايا رئيسدديو وىددي انظمددو العقددل الانسدداني ،ومسددتويات الددوعي، ويمكددن تخمدديص نظريتددو
 والتطور النفسي والجنسي  الدفاعيو،

لاشدعور وبمدا اندو افتدرض ان الافكدار لويرى فرويدد بدان الافكدار والمشداعر الميددده تخضدع الدى الكبدت وتددفع ا
رويدددد معظدددم سدددموك الفدددرد الدددى فوكنا ويرجدددع لاشدددعوريو ىدددي الاعضدددم اىميدددو فدددي التددداثير عمدددى سدددمالوالمشددداعر 

لاشدددددددعور فاندددددددو صدددددددراع بدددددددان انظمدددددددو الكبدددددددت ىدددددددي حجدددددددر الزاويدددددددو فدددددددي البنددددددداء الكمدددددددي لمتحميدددددددل النفسدددددددي لا
ولقدددد عدددد فرويدددد الكبدددت الاليدددو الدفاعيدددو الاخدددرى والكبدددت اليدددو لاشدددعوريو يدددتم  (1914Freud\1957.ب،16)

بدددات الغيدددر مقبولدددو فدددي دائدددره الشدددعور الدددى دائدددره الشدددعور بواسدددطتيا نقدددل الافكدددار والانفعدددالات والدددذكريات والرغ
، 2224وابقائيددا ىنددداك حيددث لا يمكدددن فدددي الاحددوال العاديدددو اسددترجاعيا واعادتيدددا الدددى دائددره الشدددعور )النعمدددو،

215) 

جددر الاسدداس ليددذا حو الطفددل و يددفقددد اعطددت اىتمامددا بالغددا بالمؤشددرات الثقافيددو  فددي اثندداء ترب كددارين ىددورنيامددا 
وىدذا القمدق ينشددا عندد الطفدل عنددما لايحصددل مدن والديدو عمددى كفايدو مدن الحددب  )القمدق الاساسددي( وىدالنظريدو 

السديطره عمدى اراده  والحنان والرعايو والامن او تذبذب في المعاممدو بدين الاسدموب الصدارم والدرفض والقبدول او
، 2222( )مميجددي،92، 1985الطفددل عمددى نحددو مباشددر وغيددر مباشددر او افتقدداره لمتوجيددو الصددحيح )الييتددي،

( وقددد وضددعت ىددورني فددي مرحمددو مبكددره  عشددر حاجددات وىددي : الحاجددو الددى الحددب والاستحسددان،الحاجو 114
الحاجدو الدى  الحاجو الى الاسدتقلال والحاجدو الدى القدوه، الى شريك مسيطر ،الحاجو الى العزلو وحياه محدوده،

الحاجددو الددى الطمددوح  فدداء الددذاتي والاسددتقلال ،الحاجددو الددى الاكت الحاجددو الددى الاعجدداب الشخصددي ، الامتيدداز،
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الحاجو الى الكمال ولكن ىورني وضعت في مرحمو لاحقو تصدنيف جديدد ليدذه الحاجدات  والانجاز الشخصي،
 (125، 1983في صياغتيا عمى شكل ثلاث اتجاىات يمثل كل منيا موقف الفرد من الاخرين )شيمتز،

 ثانيا:النضريو السموكيو

ان الدافعيو تنشا لدى الافراد بفعل مثيرات داخميو او خارجيدو بحيدث يصددر عدن الفدرد سدموك  ترى ىذه النظريو
و ااو نشاط  استجابو ليذه المثيرات ويؤكد )ب ف سكنر( ان مثيرات الفرد نتاج السموك ىي التي تحددد تكدرارا 

يددا تشددكل الحددافز والباعددث لاحقددو اذ يددرى ان نتدداج السددموك ولاسدديما الغريددزه منلعدددم تكددرار السددموك فددي المددرات ا
ومدددن ثدددم ان النظريدددو  (148، ص2212الدددذي يددددفع الافدددراد لمسدددموك بطريقدددو معيندددو فدددي موقدددف مدددا )الزغمدددول،

سموك متعمم وىو عباره عن عادات ىسموكيو سالبو اكتسدبيا الفدرد لمحصدول  ى ان السموك المتصنعالسموكيو تر 
ويرى سكنر انو لاجل فيم  (p1993Gillgan.119يئو )عمى التعزيز او تحقيق الرغبات وتعمميا الفرد من الب

تشددكل ذلدددك التددي أي نددوع مددن انددواع السددموك الانسدداني لابددد ان يددتم التركيددز عمددى القددوى والمددؤثرات الخارجيددو 
السددددموك أي ان مددددا نلاحظددددو مددددن سددددموك لاي فددددرد انمددددا اكتسددددبو مددددن خددددلال تعزيددددز ذلددددك السددددموك بشددددكل او 

 (74، 1989باخر)العاني،

 

 سابقوالدراسات ال

  وكانددت بعنددوان علاقددو 1994دراسددو تددرول ومككيددر اجريددت ىددذه الدراسددو مددن قبددل تددرول ومككيددر عددام
الشخصيو المتصنعو بالشخصيو الحديو وكان اليدف من ىذه الدراسو ىو معرفو فيمدا اذا كاندت ىنداك 

ىدددوه تقدددديم مقيددداس لقيددداس الشخصددديو  علاقدددو مدددابين الشخصددديو المتصدددنعو والحديدددو والطريقدددو المتبعدددو
المتصنعو والشخصيو الحديو وكانت نتائج ىذه الدراسو ىي ان الافراد الذين يتصفون بشخصيو حديدو 

 ىم اكثر احتمالا لاظيار سموك متصنع

 (2224دراسدو شديمي واليسداsherry and Alissa)  اجريدت ىدذه الدراسدو مدن ىقبدل شديري واليسدا عدام
ان علاقدددددو اضدددددطرابات الشخصددددديو المتصدددددنعو باضدددددطراات الشخصددددديو وكاندددددت تحدددددت عندددددو  (2224)

الاضدددطراب الجسددددي وفقدددا لمتفيدددر الندددوع )ذكور،اناث(وكدددان اليددددف مدددن ىدددذه الدراسدددو ىدددو و الانعزاليدددو 
معرفو فيما اذا كان ىناك علاقو بين الاضطراب الشخصيو المتصنعو واضطراب الشخصيو الانعزاليو 
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وكانددددددددت الطريقددددددددو المتبعددددددددو ىددددددددي تقددددددددديم مقيدددددددداس  نددددددددوع ،والاضددددددددطراب الجسدددددددددي وفقددددددددا لمتغيددددددددر ال
وكانت نتائج ىذه الدراسو ىي ان الشخصيو المتصنعو والانعزاليو  pers0nalit Disordeeالشخصيو

تضددير لدددى الددذكور اكثددر مددن الاندداث فددي حددين يضددير الاضددطراب الجسدددي لدددى الاندداث اكثددر مددن 
 (68، 2211الذكور)جداع،

 عنددوان الشخصدديو المتصددنعو  (وكانددت تحددت2225ه الدراسددو عددام )اجريددت ىددذ (2225)قدددوري، دراسددو
 طالددب وطالبددو مددن الدراسددو الصددباحيو لدددى طمبددو (322) وعلاقتيددا بالحاجددو الددى الحددب وكانددت العينددو

وكدان اليدددف مددن الدراسدو ىددو معرفدو فيمددا اذا كددان  وفقدا لمتغيددر النددوع )ذكدور، اندداث ( )جامعدو بغددداد(
صيو المتصنعو والحاجو الى الحب وكانت الطريقدو المتبعدو ىدي تقدديم ىناك علاقو بين متغيرات الشخ

يرت نتدائج ىدذه الدراسدو ان الشخصديو المتصدنعو ظمقياس الشخصيو المتصنعو والحاجو الى الحب وا
يدرت ايضدا ان نتدائج ىددذه الدراسدو ىنداك علاقدو طرديدو بددين ظوا تظيدر لددى الدذكور اكثدر مددن الانداث 

 الى الحب أي كمما زادت الحاجو الى الحب زادت الشخصيو تصنعا الشخصيو المتصنعو والحاجو
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 ثالثالفصل ال

 منهجية البحث
 

 

 

 

 

 

 

 مجتمع البحث:

( 1249( بواقع)2562القادسية البالغ عددىم )جامعة  من طمبة كمية الآداب فيمجتمع البحث الحالي  تكوّن
معام الدراسي في الاقسام العممية التابعة لكمية الآداب ل( من الطالبات الاناث 1311طالبا من الذكور و)

 ( يوضح توزيع مجتمع البحث عمى وفق متغير النوع والقسم:1. وجدول ) 2218- 2217

 (1جدول)
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 البحث عمى وفق متغير النوع مجتمع اعداد

 المجموع الاناث  الذكور  القسم

 816 413 423 عمم الاجتماع

 651 351 322 عمم النفس

 522 258 267 الجغرافية

 573 295 278 المغة العربية

 2562 1311 1249 المجموع

 

 عينة البحث :

الطبقية ذات التوزيع  الطريقة العشوائيةبسحب عينة البحث ثون بقام الباح ان تم تحديد مجتمع البحثبعد 
( يوضح توزيع عينة البحث عمى 2المتساوي من مجتمع طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية. وجدول )

 وفق متغير النوع والقسم:

 

 

 (2جدول)

 اعداد عينة البحث عمى وفق متغير النوع

 المجموع عدد الاناث عدد الذكور القسم

 25 13 12 عمم الاجتماع

 25 12 13 عمم النفس
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 25 12 13 الجغرافية

 25 13 12 المغة العربية

 122 52 52 المجموع

 

 البحث: ةأدا

تتصف بالصدق والثبات لغرض تعرف السموك أداة  تطمب توفر تحقيق أىداف البحث الحالي، من اجل
المتصنع والذي تبني مقياس )( لمسموك بالمتصنع لدى طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية، قام الباحثون 

السموك المتصنع تتسق مع التعريف النظري حول نظرية التحميل النفسي ( فقرة مستوحاة من 44تكون من )
 .لممفيوم

 :صلاحية المقياس 

السموك المتصنع  مقياس بعرض الباحث قام وبدائمو، وتعميماتو المقياس صلاحية مدى عمى التعّرف اجل من
عمى مجموعة . )اوافق بشده, اوافق, ارفض, ارفض بشده(التي تتمثل بد  واربع  بدائل فقرة (44)من المكون

 وملاحظاتيم آرائيم لبيان(،  1( خبراء )الممحق/ 12والبالغ عددىم )من المختصين والخبراء في عمم النفس 
 لخبراءا آراء جمع وبعد لأجمو، وضع الذي لميدف ملائمتومدى و  المقياس، صلاحية بمدى يتعمق فيما

من أجل تحميل التوافق بين تقديرات  %( فاكثر82اتفاق ) نسبةون الباحث اعتمدحول فقرات المقياس  وتحميميا
وبيذا اصبح ،( فقرات من المقياس،4وتم حذف أثر ىذا الاجراء ) (157،ص1985المحكمين ) عودة،

 ( يوضح ذلك 3وجدول ) .(فقرة42المقياس بعد عرضو عمى الخبراء مكون من)

 

 (3جدول )

 النسبة المئوية لموافقة المحكمين عمى فقرات مقياس السموك المتصنع
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 المعارضون الموافقون  تسمسل الفقرات

النسبو  التكرار
 المئويو

 النسبو المئويو التكرار

144454649412413414416417423424، 

24425426428432433434439442442443،، 

   12   

 

  122%       2%       2% 

247412411418421422427432437، 

38444 

   9     92%        1     12% 

3412419431436442    8    82%        2     22% 

15422429435    7    72%        3    32% 

 التطبيق الاستطلاعي الأول لممقياس:

الآداب في كمية  طمبةعمى مجموعة من  السموك المتصنع بالتطبيق الاستطلاعي الأول لمقياس ونقام الباحث
فضلًا عن  جامعة القادسية ، وذلك لمعرفة مدى وضوح فقرات المقياس وتعميماتو وبدائمو ووضوح لغتو،

طالبا وطالبة من طمبة كمية ( 22حساب الوقت المستغرق للإجابة، وذلك عمى عينة عشوائية مكونة من )
الوقت المستغرق في الإجابة  وانأن التعميمات كانت واضحة والفقرات مفيومة ، ونتبين لمباحثو . الآداب

 ( دقيقة.6( دقيقة وبمتوسط )12-8يتراوح بين )

 تصحيح المقياس:

لمفقرة، يطمب منو الاجابة عنيا، عمى وفق ما  الطالبطريقة ليكرت في الاجابة، فبعد قراءة استعمل الباحثون 
كانت  في  حين اذا( اربع درجات( تعطى لو ) اوافق بشدهبد ) عن فقرة المقياسيراه ويقيمو، فإذا كانت أجابتو 

 .(درجة واحدة( تعطى لو )ارفض بشده)عن فقرة المقياس بد أجابتو 

 التطبيق الاستطلاعي الثاني )عينة تحميل الفقرات(:
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(عمى عينة من  2)ممحق/السموك المتصنع باستخراج القوة التمييزية لممقياس بعد تطبيق مقياس  ونالباحثقام 
( طالبا وطالبة . ويقصد بالقوة التمييزية لممقياس ىو 122) مكونة منطمبة كمية الآداب في جامعة القادسية 

يقيسيا الإختبار وبين الأفراد الضعاف في  مدى قدرة الفقرة عمى التمييز بين الأفراد المتميزين في الصفة التي
 ىما : . وتمّ استخراج تمييز الفقرة بطريقتين (Gronlund , 1971 , P. 250)تمك الصفة 

 :  Extreme Groups Methodالمجموعتين المتطرفتين  طريقةأ .

بترتيبيا تنازلياً من أعمى  ونقام الباحثواعطاء درجة كمية لكل استمارة ، إستمارات المفحوصين  بعد تصحيح
 %( العميا من الإستمارات بوصفيا 27درجة كمية الى أدناىا ثم أخذت نسبة الد )

%( الدنيا 27، ونسبة الد ) ( استمارة27والتي بمغت ) حاصمة عمى أعمى الدرجات وسميت بالمجموعة العميا
، وفي ىذا الصدد ( استمارة أيضا 27والتي بمغت )والحاصمة عمى أدنى الدرجات وسميت بالمجموعة الدنيا 

%( العميا و الدنيا تحقق لمباحث مجموعتين  27إن أعتماد نسبة الد )  Mehrensو مييرنز Ebelأكد إيبل
القوة ( .و من أجل استخراج 331، ص 2226،  رضوانحاصمتين عمى أفضل ما يمكن من حجم و تمايز )

 (T-test)، قام الباحث باستعمال الاختبار التائيالمتصنعالسموك كل فقرة من فقرات مقياس التمييزية ل
، وقد لعينتين مستقمتين لمعرفة دلالة الفرق بين المجموعتين العميا والدنيا لدرجات كل فقرة من فقرات المقياس

( ودرجة  2 ,25مستوى دلالة )  عند (1498)مميزة عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية جميع الفقراتظير ان 
 ( يوضح ذلك. 4وجدول ) (14546412414419425433434ماعدا الفقرات ) (98حرية )

 (4جدول )

 بأسموب المجموعتين المتطرفتين السموك المتصنعالقوة التمييزية لمقياس 

 رقم

 الفقرة

 القيمة التائية المحسوبة المجموعة الدنيا المجموعة العميا

 تباينال الوسط الحسابي تباينال الوسط الحسابي

1 2,33    1 1,25 0,56 1,52 

2 3,11 0,64 1,25 0,41 5,57 
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3 3,44 0,56 1,74 0,31 3,50 

4 2,59   0,72 1,96 0,60 3,79 

5       3,14 0,82 2,25 0,48 1,18 

6 2,07 0,77 1,88 0,38 1,98 

7 2,96 0,65 2,44 0,64 2,19 

8 3,44 0,56 2,92 0,60 3,57 

9 3,51 0,33 2,44 0,36 4,12 

12 3,40 0,55 2,29 0,45 1,71 

11 2,11 0,87 2,51 0,76 2,03 

12 3,07 1,14 1,48 0,87 2,30 

13 3,33 0,84 2,96 0,61 2,89 

14 2,10 0,76 2,51 0,77 0,47 

15 2,59 0,78 2,44 0,38 3,76 

16 2,37 0,78 1,40 0,72 2,03 

17 2,85 0,59  2,18 0,31 3,66 

18 2,14 0,82 2,48 0,41 3,09 

19 3,51 0,79 2,92 0,44 1,03 

22 3,11 0,94 1,88 0,53 5,48 
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21 2,07 0,91 1,98 0,19 4,06 

22 1,92 0,84 1,55 0,19 3,43 

23 2,66 0,76
 
0,76 

2,81 0,35 4,53 

24 2,96 0,88 2,11 0,34 4,70 

25 2,37 0,54 2,88 0,58 0,58 

26 2,66 1,23 1,66 0,69 2,42 

27 2,96 0,49 2,48 0,64 2,6 

28 3,51 0,41 2,70 0,76 2,83 

29 3,22 0,64 2,85 0,55 3,17 

32 3,22 0,56 2,07 0,44 4,83 

31 3,14 0,51 1,66 1,15 4,05 

32 2,37 0,93 2,44 0,25 4,25 

33 3,22 0,56 2,66 0,19 1,56 

34 2,64 0,80 2,18 0,64 0,56 

35 3,14 0,59 1,81 0,87 3,01 

36 2,11 0,41 1,96 0,48 2,17 

37 2,88 0,56 2,18 0,54 3,46 
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38 3,18 0,61 1,48 0,72 3,18 

39 3,33 0,53 3,29 0,53 2,06 

42 3,03 0,92 2,07 0,64 5,12 

( ودرجة حرية  5 ,55مستوى دلالة )  عند (1998)مميزة عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية جميع الفقرات
 (19596915914919915933434اعدا الفقرات ) (98)

 : Internal Consistency Methodلممقياس الفقرة بالدرجة الكمية درجة ب . علاقة 

الفقرة تسير بنفس الاتجاه  ان، ىذا يعني يعد ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس مؤشر لصدق الفقرة
ولتحقيق ذلك اعتمد الباحث في استخراج صدق  (Anastasi,1976,p.28)الذي يسير فيو المقياس ككل 

عمى  تطبيقوتم  إذ معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس،  عمى فقرات المقياس
عمى وفق ، واظيرت النتائج ان جميع معاملات الارتباط دالة طالبا وطالبة (122مؤلفة من )العينة ذات ال

تكون الفقرة ذات ارتباط جيدا عندما يكون معامل ( إذ 1،7ماعدا ) .(Nunnally, 1994)معيار نممي
وبدرجة  2.25( عند مستوى دلالة 1498مقارنتيا بالقيمة الجدولية البالغة )كذلك فاكثر،  (0,20)ارتباطيا 

 ( يوضح ذلك.5جدول )و . (98)حرية 

 

 (5جدول)

 سموك المتصنعبالدرجة الكمية لمقياس العلاقة درجة الفقرة 

 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة

1 0,16 21 0,44 

2 0,343 22 0,41 

3 0,40 23 0,56 
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4 0,34 24 0,64 

5 0,29 25 0,29 

6 0,51 26 0,56 0،50 

7 0,13 27 0,29 

8 0,52 28 0,53 

9 0,61 29 0,62 

12 0,37 32 0,63 

11 0,33 31 0,53 

12 0,20 32 0,57 

13 0.25 33 0,26 

14 0,42 34 0,25 

15 0,57 35 0,39 

16 0,39 36 0, 0،54 

17 0,47 37 0,40 

18 0,42 38 0,49 

19 0,31 39 0,51 

22 0,68 42 0,64 
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 صدق المقياس:مؤشرات 

يعد الصدق من الخصائص اللازمة في بناء المقاييس لكونو يشير الى قدرة المقياس عمى قياس الخاصية 
 :المؤشرات الآتية ( واستخرج لممقياس الحالي 362، ص1982التي وضع من اجل قياسيا )فرج، 

  الصدق الظاىريFace Validity: يشير ( ايبلEbel إلى ان افضل طريقة لمتحقق من الصدق )
كم عمى صلاحيتيا في الظاىري تتمثل في عرض فقرات المقياس عمى مجموعة من المحكمين لمحُ 

( . وتحقق ىذا النوع من الصدق في المقياس Ebel, 1972, P.55) اقياس الخاصية المراد قياسي
الحالي وذلك عندما عرضت فقراتو عمى مجموعة من الخبراء بشأن صلاحية المقياس وملائمتو 

 راسة .لمجتمع الد

  صدق البناء مؤشراتConstruct Validity ات قوة تمييز الفقر  استخدام: وتحقق ذلك من خلال
 لممقياس. أسموب المجموعتين المتطرفين، وعلاقة الفقرة بالدرجة الكمية في ضوء

 

 

 :الثبات مؤشرات 

 -أو قريبة منيا  –ينبغي أن تكون الأداة المستخدمة في البحث متصفة بالثبات، أي أنيا تعطي النتائج ذاتيا 
 ون المقياسالباحث طبقوقد  (.32،ص 1981أذا أعيد تطبيقيا عمى إفراد العينة في وقتين مختمفين )الزوبعي،

في ايجاد  ونأستعمل الباحثو جامعة القادسية. وطالبة من طمبة كمية الاداب في طالبا ( 22) عمى عينة بمغت
درجات الأفراد مجموع إلى قسمين، أخذين المقياس بتقسيم  ونقام الباحث حيثالثبات طريقة التجزئة النصفية 

لنصف المقياس معامل ثبات قيمة أن  واذات الأفراد. فوجدلالزوجية  مجموع الفقراتالفردية، و عمى الفقرات 
معادلة سبيرمان براون التصحيحية،  وناستعمل الباحث المقياس ككلمعامل ثبات  تعرفولغرض  ( .2.63)

مقارنتو عند ( وىو معامل ثبات جيد 0,779) كانتالنيائية بصورتو  الكمي لممقياسأن معامل الثبات  وافوجد
 (Ebel, 1972, P.59)فأكثر (0,70)بمعيار الفا كرونباخ لمثبات، الذي يرى أن الثبات يكون جيدا اذا كان 
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 النيائية: بصيغتوالمقياس 

 خمسة بدائل، ىضوئيا الطالب عمفقرة يستجيب في  (30)من  يتألفبصيغتو النيائية  المقياس اصبح 
( 122) يمكن ان يحصل عمييا الطالب ىي ممقياسلدرجة المدى النظري لأعمى  فأن وبذلك (3)ممحق 

 (.75وبمتوسط فرضي ) (32وادنى درجة ىي )

 

 :التطبيق النيائي 

( طالبا وطالبة 122)طبق عمى عينة قواميامن الصدق والثبات،  النيائية ماطيو بعد أن استوفى المقياس شر 
 جامعة القادسية لمدراسات الصباحية . ( من الاناث من طمبة كمية الآداب في 52و ) ( من الذكور52وبواقع )

 

 الوسائل الإحصائية :

 مجموعة من الوسائل الأحصائية، وىي :  ونالحالي، استعمل الباحثلمعالجة بيانات البحث 

الاختبار التائي لعينة واحدة لغرض تعرف دلالة الفرق الاحصائي بين المتوسط الحسابي لعينة البحث . 1
 والمتوسط الفرضي.

 مقياس.الاستعمل في حساب القوة التمييزية لفقرات و الاختبار التائي لعينتين مستقمتين .2

حساب معامل الثبات بطريقة  استعمل فيPearson Correlation Cofficientمعامل ارتباط بيرسون  .3
 وعلاقة الفقرة بالدرجة الكمية. التجزئة النصفية

 سبيرمان براون التصحيحية لاستخراج الثبات بطريقة التجزئة النصفية. معادلة  4
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 السموك المتصنع لدى طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية.تعرف  الاول:اليدف 

( وانحراف معياري 33،74)لدى طمبة كمية الآداب عمى مقياس السموك المتصنع المتوسط الحسابي  ظير
المتوسط الحسابي لعينة البحث بالمتوسط  رنة( وعند مقا75المتوسط الفرضي ) كان( ، فيما 48،8قدره )

وىي  ،)2479استعمال الاختبار التائي لعينة واحدة. ظير ان القيمة التائية المحسوبة )وبالفرضي لممقياس 
( وتشير تمك النتيجة الى عدم وجود فرق ذو دلالة احصائية بين المتوسط 1498( من القيمة الجدولية أصغر

وان عينة البحث )طمبة كمية ، ( 99( و بدرجة حرية )2425د مستوى دلالة )عنالحسابي والمتوسط الفرضي 
 ( يوضح ذلك.6وجدول )الآداب( ليس لدييم سموك متصنع ، 

 (6جدول)

 السموك المتصنعالفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس 

 عدد افراد

 العينو

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 المتوسط

 الفرضي

 درجو 

 الحريو

 القيمو التائيو

 المحسوبو

 القيمو التائيو

 الجدوليو

 مستوى

 الدلالو

122 74433 8448 75 99 2479 1498 2425 
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ولاتتسق ىذه النتيجة مع طمبة الجامعة لا يسمكون سموكا متصنعا  ويمكن تفسير ىذه النتيجة عمى أن
 (2225)قدوري،( ودراسة 2224،شيمي واليسا( و دراسة )1994،ترول ومككيرالدراسات السابقة كدراسة )

 .طمبة الجامعة يسمكون سموكا متصنعا أن التي اشارت الى

 

عمى القادسية جامعة السموك المتصنع لدى طمبة كـمـيـة الآداب في  في تعرف دلالة الفرق الثاني:اليدف 
 وفق متغير النوع )ذكور,إناث(

( في حين 68496) وبتباين (74416) مقياس السموك المتصنععمى لمطمبة الذكور المتوسط الحسابي  ظير
( . وباستعمال الاختبار التائي لعينتين مستقمتين 85492) وبتباين( 74488) لإناثلالمتوسط الحسابي  ظير

 دلالة عند مستوى (1,98)القيمة الجدولية وىي أصغر من ( 24429ظير أن القيمة التائية المحسوبة كانت )
)الذكور  كمية الآداببين متوسطي طمبة  دلالة احصائيةفرق ذو  الى أنو لا يوجدشير مما ي (.0,05)

 ( يوضح ذلك.7جدول )والاناث( عمى مقياس السموك المتصنع و 

 (7جدول )

 .عمى وفق متغير النوع )ذكور ، إناث( السموك المتصنعالموازنة عمى مقياس 

 عدد الجنس 

 الافراد

 المتوسط

 الحسابي

 التباين

 

 درجو 

 الحريو

 القيمو التائيو

 المحسوبو

 القيمو التائيو

 الجدوليو

 مستوى

 الدلالو

 2452 1498 2442 99 68496 74416 52 الذكور

 85492 74488 52 الاناث

 

الذكور والاناث في السموك المتصنع وتختمف ىذه ة الى انو ليس ىنالك فروق بين ويمكن تفسير ىذه النتيج
( ودراسة 2224،شيمي واليسا( و دراسة )1994،ترول ومككيرالدراسات السابقة كدراسة )النتيجة مع 

 التي اشارت الى وجود فرق ذي دلالة احصائية بين الطمبة الذكور والاناث في السموك (2225)قدوري،
 المتصنع
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 التوصيات 

 -:يوصي الباحثون بالاتي

 متخصص لمساعده الطمبو الذين تبدو مظاىر السموك المتصنع عمييم اعداد برامج ارشاديو وباشراف -1

توعيو الاسره بمسؤوليتيا عن اىميو التنشئو الاجتماعيو والعطف والاىتمام بشكل منتضم وعدم  -2
 التمييز بين الابناء وبناء السموك الذي يحافظ عمى القيم والاتجاىات بالاتجاه الافضل

المرشدين التربويين والمدرسين عموما ييدف تشخيص السموك  امكانيو استخدام المقياس من قبل -3
 المتصنع لدى الطمبة وتقديم المساعده الممكنو ليم

 

 المقترحات

 -:يقترح الباحثون الاتي 

 اجراء دراسو مماثمو لمبحث الحالي عمى شرائح اجتماعيو اخرى -1

 دراسو اثر كل من المتغيرات الاتيو عمى مستوى السموك المتصنع -2



 ~31 ~ 
 

 *المستوى الاقتصادي

 *المستوى الاجتماعي والحالو الاجتماعيو

 *الترتيب الولادي في العائمو

 *ثقافو الوالدين)المستوى الدراسي(

  *التفكك الاسري

 بناء برامج ارشاديو لتعديل السموك المتصنع لمرحمو الجامعو والمراحل الدراسيو الاخرى -3

 

 المصادر
 

 : العربيةالمصادر 
 (32الكريم ) سوره الروم/ .القران 1

(دافعيو الانجاز لدى الطمبو الجامعيين كما تقييا الفقرات الموجبو والفقرات 2222.ابراىيم ،عمي ،محمد)2
 ،الاردن2،العدد27السالبو ،جامعو السمطان قابوس ،كميو التربيو ،مجمو دراسات العموم التربويو ،المجمد 

الارتقاء_النمو_التنوع(،علاء الدين كفا في ،مايسو احمد النيال (نظريات الشخصيو )2212.الين ،ييم)3
 ،عمان،الاردن1،سيير محمد سالم ،دار الفكر لمنشر ،ط

(المسئوليو الاجتماعيو وعلاقتيا بفعاليو المرشد التربوي في العراق 1998.الجنابي،صاحب عبد مرزوك)4
 بن رشد،رسالو ماجستير )غير منشوره(،جامعو بغداد،كميو التربيو/ا

(الفشل المتعمم وعلاقتو بموقع الضبط ودوافو الانجاز والتخصص لطمبو 2222الحوشمان،بشرى كاظم )5
 جامعو بغداد ،اطروحو دكتوراه)غير منشوره/جامعو بغداد/كميو التربيو/ابن رشد(

اللاعقلانية،رسالو (أساليب المعاممة ألوالديو وعلاقتيا بالأفكار 2222.الراوي،ميسون ظاىر رشاد)6
 ماجستيسر)غير منشوره(جامعو بغداد كميو التربيو ابن رشد

،دار الميسره لمنشر والتوزيع 2(مبادى عمم النفس التربوي ط2212.الزغمول ،عماد عبد الرحيم )7
 والطباعو،عمان الاردن
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عموم التربويو (الخصائص السائده في شخصيو طمبو الجامعو مجمو ال1992.السامان،عبد العالي محمد )8
 ،بغداد15والنفسيو ،العدد

(الخصائص لذوي قوه التحمل النفسي العالي والواطي وعلاقتيا باساليب 2221.الشمري ،محمد مسعود)9
 ابن رشدالمعاممو الوالديو ،اطروحو دكتوره)غير منشوره(جامعو بغداد،كميو التربيو 

نظرياتيا  سانيو ،)تعريفيا ،(اضواء عمى الشخصيو الان1989.العاني،نزار محمد سعيد)12
 ،الافاق العربيو،بغداد1،قياسيا(ط

 ( الصحو النفسيو،او الفكر لمطباعو والنشر عمان،الاردن2222.العناني ،حنان عبد الحميد)11
(دراسات ميدانيو مقارنو عمى الشخصيو الاسلاميو العربيو ،دار الفكر 1986.العيسوي،عبد الرحمن محمد)12

 وزيع،الاسكندريو،مصر،الجامعي لمنشر والت
(عمم النفس الاجتماعي والحياه المعاصره ،مكتبو الفلاح لمنشر 1993.الكندي،احمد محمد مبارك )13

 والتوزيع، الكويت
 "(مدخل الى عمم النفس،مطبعو المجمع العممي،بغداد،العراق2224.النعمو،طو،العجيمي،صباح)14
 مرضى،دار المجمع العممي ،جده(سيكولوجيو ذوي العاىات وال1979،حمزه ،مختار)15
 (عمم النفس الشخصيو مطبعو التعميم العالي،جامعو بغداد1992.داوود ،عزيز حنا،العبيدي،ناظم ىاشم)16
 ،الدار القوميو لمطباعو والنشر،الاسكندريو،مصر6(اصول عمم النفس،ط1972.راجح، احمد عزت)17
 ن،الاردن(سمسمو سموكيات،دار مجد لاوي ،عما2227.سرحان،وليد)18
 ،اتيدال لمنشروالتوزيع ،القاىره مصر1(المختصر في الشخصيو والارشاد النفسي ط2224.سفيان ،نبيل)19
،دار الميسره 2(مدخل الى مناىج البحث في التربيو وعمم النفس،ط2229.عباس،محمد خميل واخرون)22

 لمطباعو والنشر ،عمان ،الاردن
 ،مكتبو القاىره الحديثو،مصر1(السموك الانساني،ط1971).عبد الرحمن،سعد21
(موقع الظباط لدى ابناء الشيداء واقرانيم الذين يعيشون مع ابنائيم في 1992.عمي. عبد الكريم سميم)22

 مرحمو المتوسطو،رسالو ماجستير)غير منشوره(،جامعو صلاح الدين، كميو التربيو
 لنفسي،ترجمو مصطفى(حياتي والتحميل ا1967.فرويد، سيجمون)23
(الشخصيو المتصنعو وعلاقفتيا بالحاجو الى الحب، رسالو ماجستير)غير 2225.قدوري،ىبو مؤيد محمد)24

 منشوره(جامعو بغداد،كميو الاداب
(سيكولوجيو الطفولو والشخصيو،ترجمو،احمد عبد العزيز سلامو،جابر عبد الحميد 1972.كونجو،واخرون)25

 ، القاىرهجابر، دار النيضو العربيو
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(مشكلات الصحو النفسيو وامراضيا وعلاجيا،مكتبو دار الثقافو لمنشر 2224.محمد، محمد جاسم)26
 والتوزيع ،عمان،الاردن

 .(المدخل الى عمم النفس،دار الفكر العربي1976.موسى، عبد الله عبد الحي)27
 تايمز( التصنددددددع، إحددددددددذروا، منتديات ستار 2229الايام، بشرى ).28
( : المدخل الى القياس في التربية البدنية و الرياضية ، مركز  2226رضوان ، محمد نصر الدين ) .29

 الكتاب لمنشر ، القاىرة .
 ( الاختبارات والمقاييس النفسية، جامعة الموصل، الموصل. 1981الزوبعي ، عبد الجميل و آخرون ) .32
 ويم في العممية التدريسية المطبعة الوطنية، اربد.(، القياس والتق1985عودة، احد سميمان ).31
 ( . القياسالنفسي .القاىرة .دارالفكرالعربي . 1982فرج،صفوت . ) .32
 

 المصادر الاجنبيو
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 الملاحق

 (1الممحق)

 

 الاسم المقب العممي ت
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -فارس ىارون رشيد م.د 1
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -سلام ىاشم حافظ .دأ.م 2
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -زينو عمي  أ.م 3
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -احمد كاظم جوني .دأ.م 4
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -حسام محمد منشد م  5
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -ليث حمزه عمي م  6
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -عايدحسين عمي  .دأ.م 7
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -زينو نزار وداعو م.م 8
 جامعو القادسيو -كميو الاداب -عمي عبد الرحيم م 9
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 (2الممحق)

 مقياس السموك المتصنع المعروض عمى الساده المحكمين

 

 وزاره التعميم العالي والبحث العممي 
 جامعو القادسيو

 كميو الاداب/قسم عمم النفس
 الدراسات الاوليو

 

 مقياس/ السموك المتصنع بصيغتو الاوليو

 م/ استبانو أراء الخبراء والمحكمين

 الاستاذ الفاضل ..................................................................... المحترم 

يروم الباحثون القيام بالدراسو الموسومو)السموك المتصنع لدى طمبو كميو الاداب جامعو القمدسيو(ومن 
ائو وفق )نظريو التحميل ي تم بن\(ال2211متطمبات اجراء الدراسو قام الباحثون بتبني مقياس)جداع ،
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النفسي( وقد عرف السموك المتصنع بانو) انموذج من السموك المتميز بتعبيرات عمطفيو مفرطو 
 ومبالغ فييا سعيا الى جمب انتباه الاخرين وكسب اعجابيم (

ونظرا لما تتمتعون بو من خبره ودرايو عمميو ارجو التفضل بالاطلاع عمى المقياس المرفق وبيان 
 حيو تطبيقو عمى عينو الطلاب في جامعو القادسيو مدى صلا

(امام الفقره غير الصالو وما ترونو من الفقرات X(امام الفقره الصالحو وعلامو)√راجين وضع علامو)
التي تحتاج الى تعديل .عمما ان بدائل الاجابو عن المقياس ىي )اوافق بشده ،اوافق ،ارفض ،ارفض 

 بشده(  

 

 

 تعديل تحتاج الى صالحو غير صالحو الفقرات ت

    اضحك بصوت عالي بحيث ان الاخرين يسمعون ضحكتي 1

    كثيراً ما انفق الكثير من المال عمى شراء الملابس  2

    استمتع بالمواقف والاحداث المثيرة والمفاجئة  3

اتكمم بصوت عال عندما اناقش احد الموضوعات مع  4
 زملائي 

   

    اشعر  انني بحاجة دائمة لمحب والعطف والاىتمام  5

    اجد نفسي كثير التظاىر والتمثيل 6

    من طبيعتي ان انفعل كثيرا  7

    الظيولر بمضير حسن لجذب اىتمامك الاخرين  8

    اشعر بالمتعو عندما اكون مركز اىتمام الاخرين 9
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    الواقفيتقمب مزاجي بين الغضب واليدوء خلال  12

    اشعر بالراحو عندما اكذب ويصدقني الاخرون 11

    اكره الروتين 12

    لدي القدره عمى التحميق في الخيال الرومنسي  13

    اتصرف بتيور واندفاعيو في كثير من المواقف 14

    احب ان يشاركني الاخرون في احلام اليقضو 15

    يؤثر الاخرون في اراثي بسيولو 16

لا استطيع القيام بواجباتي بشكل سميم دون مساعده  17
 الاخرون

   

    اتكمف في تصرفاتي 18

    لا اقول الصدق دائما 19

    ليس كل ماعرفو احبو 22

    ارغب في تكوين علاقات اجتماعيو 21

    اود ان يشاركني الاخرون ىمومي  22

    احب التلاعب والخداع والاستغلال في حياتي الاجتماعيو 23

    احاول السخريو من الاخرين 24

    مالم امتع الاخرين واثير اعجابيم فانني لاشي  25

    ينتابني شعور فضيع عندما يتجاىمني الاخرون 26

    لا اتعب نفسي في التفكير 27

    تولعت في ممارسو التمثيل 28
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    عمى الحدس في حياتي اعتمد 29

    استغل الضروف في ممارسو اغراضي الشخصيو 32

    اغضب بسرعو ولكن سرعان ما اعود الى حالتي 31

    اشعر بقمق حاد نوعا ما 32

    انزعج من نقد الاخرين لي  33

    اكون علاقات متعدده وسطحيو بسرعو 34
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 جامعو القادسيو /كميو الاداب

 قسم عمم النفس /الدراسات الاوليو

 

 عزيزي الطالب ............................. عزيزتي الطالبو

 ..تحيو طيبو

(امام البديل √بين يديك مجموعو من الفقرات يرجى الباحثون منك الاجابو عمى كل فقره بوضع اشاره)
عمما انيا موضوعو ,الذي يعبر بكل صدق وامانو عن رايك وكما ىو موضح في المثال ادناه 

 لاغراض البحث العممي فقط ، فلا داعي لذكر الاسم 

 جميع الفقرات دون ترك أي منيا  مع شكري وتقديري لتعاونكم في الاجابو عمى

 طريقو الاجابو :

 ( كما ياتي√اذا كنت تتفق مع الفقره فتضع الاشاره)

 ارفض بشده ارفض اوافق اوافق بشده الفقرات ت
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   (√)  انفق الكثير من المال عمى شراء الملابس 1

 

 

 

 

 ارفض بشده ارفض  اوافق اوافق بشده الفقرات ت

ان الاخرين يسمعون اضحك بصوت عالي بحيث  1
 ضحكتي

    

     انفق الكثير من المال عمى شراء الملابس   2

     استمتع بالمواقف والاحداث المثيرة والمفاجئة  3

اتكمم بصوت عال عندما اناقش احد الموضوعات  4
 مع زملائي 

    

     اشعر  انني بحاجة دائمة لمحب  والاىتمام  5

     والتمثيل اجد نفسي كثير التظاىر 6

     من طبيعتي ان انفعل كثيرا  7
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     يتقمب مزاجي بين الغضب واليدوء خلال الواقف 12

     اشعر بالراحو عندما اكذب ويصدقني الاخرون 11

     اكره الروتين 12
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     اتكمف في تصرفاتي 17

     لا اقول الصدق دائما 18
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     انزعج من نقد الاخرين لي 32

     اكون علاقات متعدده وشخصيو 31
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     بالنفس اشعر بضعف الثقو 32
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احب مناقشو موضوعات حماسيو مثيره لمجدل مع  39
 زملائي   

    

     يخنقني رفض الاخرين لي 42

 

 

 
 


