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 اكساز االإؼسف

 

)بالسموك الفوضوي لدى طمبة المدراس الإعدادية في مدينة الموسوم بـ  بحثأشهد أن إعداد ىذه ال

كلية قد جرى تحت إشرافي في  ( ، ضرغام عبد المجيد خديجة ثعبان ، غسق رعد)لبةقدمها الط، التي الديوانية

 علم النفس. كلوريوس/شهادة الب، وىي جزء من متطلبات نيل الاداب قسم علم النفس
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 .للمناقشة بحثالتوصيات المتوافرة، أرشح ىذه البناءً على 
 

لتوقيع:ا  

 : ا . م . د علي حسين عايد  الاسم
 علم النفسرئيس قسم 

2018التاريخ:   /    /   
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شةـة المناقـقرار لجن  
 

)بالسموك الفوضوي بـ ) ـومـالموس بحثنا على الـاطلع بانـناد ـشة، نشهـنة المناقـاء لجـن أعضـنح

ـمبة)خديجة ثعبان ، الطوتمت مناقـشة(. طمبة المدراس الإعدادية في مدينة الديوانيةلدى 

كجزء   رة بالقبولـقد بأنها جديـة بها ونعتـما لو علاقـفي محتوياتها وفي (، ضرغام عبد المجيدغسق رعد

 فس.ـفي علم الن من متطلبات شهادة البكلوريوس

  

 التوقيع

 الدكتور

 رئيساً 

 التوقيع 

 الدكتور

 عضـــواً 
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 اهدي بدثي هرا الى:

 االإاض الري لا ًىىظس ....هبع العطاء الري شزع الاخلاق بداخلي وعلمجي طسق الازجلاء .... الى والدي الطيب

....الى الصهسة التي لا جربل ....هبع الحىان  ....التي طاهدججي ووكفت بجاهبي ختى وصلت هره االإسخلت مً الىجاح والخلدم 

 مً حعجص اليلماث عً وصفها وحظىً امىاج البدس لظماع صىتها .... الى امي الغاليت، الى اخىاوي وزفاق دزبي

 
  

 خدًجت ثعبان واظم

 اهدي بدثي هرا الى:

 الى أملي وزحائي والهي وطيدي الله طبداهه وحعالى

 وصحبه وطلم (الى معلم البؼسيت زطىل الهدي مدمد    ) صلى الله عليه و أله 

ً
 
 ) صلى الله عليهم أحمعين ( وال بيخه الرًً اذهب الله عنهم السحع وطهسهم جطهيرا

 الى مً شزع ليلطف اهدي أول الغيث إلى والدي

 إلى ًيبىع الحىان الدائم والدحي
 
 الى مً أبدلت أػىان طسيلي أوزادا

 بالجميل
 
 أطاجرحي عسفاها

 
 الى مً أهازوا بصيرحي علما

 أزاد الخير لي أليىم حميعا اهدي ما وفلجي إليه زبي. الى ول مً

 
 غظم زعد عبد علي 

 اهدي بدثي هرا الى:

 لىىىن والديَّ الحبيبين
 
 إلى مً اوكدوا عمسهم ػمىعا

سة  عيجي
َّ
 مً دونهم أخىحي  كــ

 
 إلى مً ًبلى الامل مظخديلا

 
 
  أطاجرحي ... عسفاها

 
ًْ أهازوا بصيرحي علما بالجميلإلى مَ  

 أخبائي وشملائي 
 
 ووفاءً …ًإلى مً واهىا خىلي دائما

 
خبا  

 
 

 
 

 طسغام عبد االإجيد



 
 

 و
 

 ﴾شكـر وتقدير﴿ 

الحمد لله على جمٌع محامده ونعمه كلها، وله الشكر سبحانه على ما ألهمنً من نعمة المعرفة       

والصبر وأنا أقف على العتبات النهائٌة لإنجاز بحثً هذا فله الحمد والثناء، والصلاة والسلام على 

 وصحبه أجمعٌن. آلةالمبعوث رحمة للعالمٌن محمدٍ وعلى 

رى النور بهذا الشكل الذي احمد الله علٌه لولا أٌادٍ ٌان  بحثفما كان لهذه ال الشكر لله، من بعد     

الذي لم ٌدخر  فارس هارون رشٌدها السخً لً، واول هذه الأٌادي الدكتور المشرف مدت بعطائ

 وأسداها، أسال الله أن ٌمد فً عمره وٌشمله برعاٌته وتوفٌقه.  لاا اٍ وبذله ولا نصٌحة  لاا اٍ جهدا 

مي حسن عايد رئيس قسم عمم المساعد الدكتور ع ويسرني أن أتقدم بالشكر الجزيل إلى "الأستاذ    
جابات قيمة عمى كثير من أسئمة الباحثلما قدم النفس  .ينو من آراء عممية وا 
الذٌن قدموا المساعدة فً الدراسة،  ناوزمٌلات نالى زملائا ناوجل احترام ناسجل شكرنو         

 الأعزاء. ناوالشكر والتقدٌر إلى كل أصدقائ  ،لنا المعنوٌة

الكرٌمة لما بذلته من جهود كبٌرة  وائلناسمى معانً الشكر والعرفان لعإلا إن أتقدم بأ اولا ٌسعن    

 ولما تحملته من عناء وصبر طٌلة فترة الدراسة .

          له التوفٌق والسداد فً مسٌرة حٌاته . من كان ٌدعوا لنا وٌشجعنا فً اتمام هذه البحث نتمنا لىوا    
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 ش
 

الظلىن الفىطىي لدي طلبت االإدزاض الؤعدادًت في مدًىت الدًىاهيت





بحث ملدم الى مجلع كظم ـلم الىفع هجصء مً مخعلباث هُل شهادة 

الىفعالبيالىزٍىض في ـلم 



مً كبل

د ، ضسغام ـبد االإجُد ددًجت سفبان ، غظم زـ



جحذ اشساف 

االإدزض الدهخىز 

فازض َازون زشُد ـبُد
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 مفقود ؟؟؟؟؟؟؟؟ مستخمص البحث *

المدرسة بوصفيا مؤسسة تربوية وثقافية وعممية واجتماعية تعمل عمى انطلاقا من المكانة التي تحتميا 
خدمة المجتمع من خلال إثرائو بالميام والطاقات البشرية والاحتياجات والمتطمبات المتخصصة 
بأسموب موجو ومدروس وما لممدارس من دور وعمى مستوى العالم تمثل مراكز تربوية و عممية 

التطور، فأن طمبة المرحمة الاعدادية لا يمكن أنْ يؤدي دورىم في  متقدمة في إي مجتمع يسعى الى
التحصيل الدراسي ما لم يتيسر ليم سبل التحصيل العممي الناجح، ويحظوا بالرعاية الكاممة داخل 

 المدرسة وخارجيا.

كان الغرض من البحث الحالي التحقق من مجموعة من الاىداف البحثية منيا التعرف عمى السموك 
ضوي لدى طمبة المرحمة الاعدادية في مدينة الديوانية وعميو تحدد البحث الحالي بالطمبة الدارسين الفو 

في المدارس الاعدادية في مدينة الديوانية، ولتحقيق ىذا اليدف قام الباحثون بأعداد اداة مناسبة لقياس 
لتحميلات الاجرائية السموك الفوضوي ، ثم تم التحقق من صلاحيتيا لمقياس من خلال اجراء بعض ا

الخاصة بالقياس النفسية منيا الصدق والثبات ، واتضح ان الاداة المعدة لغرض قياس السموك 
 الفوضوي كانت صادقة وان الفقرات المعدة كانت تتمتع بالتمييز  وانيا كانت ذات معامل ثبات جيد. 

يم سموك فوضوي وان الطمبة وتوصل البحث الى مجموعة من النتائج منيا ان افراد العينة ليس لدي
من ذوي التخصص الانساني كان لدييم سموك فوضوي بالمقارنة من الطلاب من ذوي التخصص 

 العممي.

ثم قدم الباحثون مجموعة من التوصيات منيا العمل عمى زيادة دور المرشدين التربوين في المدارس 
ما قدم الباحثون مجموعة من المقترحات ك .وتفعيمو بما ينسجم مع دور المؤسسات التربوية  الاعدادية

منيا  اجراء دارسة مشابو عمى عينات اخرى مثل الاطفال في رياض الاطفال  وايضا  اجراء دراسة 
 تتناول العلاقة بين السموك الفوضوي والتنشئة الاجتماعية .
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 االإىطىع زكم الصفدت

ًأ ًالىاحهت

ًب ًالآًت الىسيمت 

ًث ًاالإؼسفاكساز 

ًث ًاكساز لجىت االإىاكؼت

ًج ًالؤهـــداء

ًخ –ح  ًإكساز االإؼسف

ًد ًكساز لجىت االإىاكؼت

ًذ ًالامخىان

ًذ ًملخص البدث

ًز ًفهسطت االإدخىياث

ًش ًفهسطت الجداولً

ًض ًفهسطت الاػيال

ًغ ًفهسطت االإلاخم

ً ًالفصل الأول: الخعسيف بالبدث

ً ًمؼيلت البدث

ً ًأهميت البدث 

ً ًأهداف البدث 

ً ًخدود البدث

ً ًجددًد االإصطلحاث

ً ًالفصل  الثاوي: الاطاز الىظسيً

ً ًالظلىن الفىطىيً

ً ًاهىاع الظلىن الفىطىيً

ً ًاطباب الظلىن الفىطىيً

ً ًمعاًير الظلىن الظىي واللاطىي )الفىطىي(

ً ًالىظسياث التي فظسث الظلىن الفىطىيً

ً  الفصل الثالث : مىهجيت البدث واحساءجه

ً ًمجخمع البدث 

ً ًالعيىت الخطبيليت

ً ًمىهج البدث

ً ًإحساءاث البدث

ً ًأدواث البدث

اث  فهسض االإحخىٍ



 
 

 ي
 

ً ًملياض الظلىن الفىطىيً

ً ًاعداد االإلياض 

ً  الىطائل الؤخصائيت

ً  : الىخائج والاطخيخاحاثسابع الفصل ال

ً ًعسض الىخائج

ً ًالخىصياث واالإلترخاث

ً  االإصادز

ً ًاالإصادز العسبيت

ً ت ًاالإصادز الؤهيليزً

ً ًاالإلاخـــــــــم

ً ت ًاالإلخص باللغت الؤهيليزً

 

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ً
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 فهسطت الجداولً

ًالصفدتًالعىىانًالجدولً

ًًاعداد طلبت االإسخلت الؤعدادًت على وفم مخغير الىىع1ً

ًًاعداد عيىت البدث على وفم مخغير الىىع والخخصص2ً

ًًالهامؼيتاليظبت االإئىيت الإىافلت االإدىمين على فلساث ملياض الشخصيت 3ً

ت الإلياض 4ً ًًاطلىب االإجمىعخين االإخطسفخينب الظلىن الفىطىيًاللىة الخمييزً

ًًعلاكت دزحت الفلسة با الدزحت اليليت الإلياض الشخصيت الهامؼيت5ً

ًًاالإؤػساث الاخصائيت للملياض 6ً

ً الفسق بين الىطط الحظابي واالإخىطط الفسض ي للياض الظلىن الفىطىي  7ً

ًًاالإىاشهت على ملياض الظلىن الفىطىي على وفم مخغير الىىع)ذهىز ،اهاث( 8ً

ًًاالإىاشهت على ملياض الظلىن الفىطىي على وفم مخغير الىىع )علمي، اوظاوي( 9ً

 

 فهرست الملاحق

ًالصفدت العىىانًملحم

ًًاطماء الظادة االإدىمين مسجبت خظب الحسوف الابجدًت.1ً

ًًصيغخه الاوليت ملدم للخبراءملياض الظلىن الفىطىي 2ً

ًًملياض الظلىن الفىطىي بصيغخه النهائيت بعد معامل  الخمييز3ً
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ًالفصل الأولً

ًمؼيلت البدث

ًأهميت البدث .

ًاهداف البدث

ًخدود البدث

ًجددًد االإصلحاث

ً

ً

ً

ً
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 مشكمة البحث

واجتماعية تعمل  وثقافية وعممية مؤسسة تربوية مدرسة بوصفياالمكانة التي تحتميا ال انطلاقا من
بالميام والطاقات البشرية والاحتياجات والمتطمبات  إثرائوعمى خدمة المجتمع من خلال 
تربوية وعمى مستوى العالم تمثل مراكز  وما لممدارس من دورالمتخصصة بأسموب موجو ومدروس 

 نيؤدنْ ألا يمكن فأن طمبة المرحمة الاعدادية  ،التطورعممية متقدمة في إي مجتمع يسعى الى و 
بالرعاية  ويحظواسبل التحصيل العممي الناجح،  مفي التحصيل الدراسي ما لم يتيسر لي مدورى

 .وخارجيا مدرسةالكاممة داخل ال
وبشكل واضح من  تعيقر بيا البمد نتيجة لمظروف التي يمالمدارسفالمشكلات التي يعاني منيا طمبة

، وتحت وطأة الظروف الحالية التي يمر طالب المرحمة الاعدادية ، ولا سيما إن تحصيميم العممي
، مدرسةبيا يعيش حالة انتقالية جعمت حياتو مميئة بالمشكلات، والصراعات المستمرة في الأسرة، وال

 .لمجتمع عموماوا
 ورات الملائمة لمفيم،والاستيعابوالتص ساب الطمبة المياراتمطالبة في إكفالمؤسسات التربوية 

شباع الحاجات الشخصية فضلا عن تنمية  والمشاركة الايجابية، والفعالة في تنمية المجتمع، وا 
 (ٕٛٔ: ٜٚٛٔ.)محمد، بالمسؤولية تجاه أنفسيم ومجتمعيمإحساسيم 

، وأىدافو عمى النمو الذي يجعموُ شخصاً يلاتووتفضقادراً عمى تطوير قيمو بحيث يكون الطالب 
والبيولوجية بصيغ متناسقة متميزاً لو القدرة عمى التعبير عن وظائفو النفسية، والاجتماعية، 

 (ٖٕٗ: ٜٚٛٔ.)صالح، ونوعيو
العديد من الظواىر التي تمعب دوراً  لوجوديعيشون ظروفا صعبة، وقد أصبح بعض الطمبة     

تجعميم يقبمون ىذه التوجيات في غياب النظرة الانتقالية، والقدرة فالفكرية  الطمبةكبيراً في توجيات 
لممتغيرات، والمثيرات (، وان السموك الإنساني ىو استجابة ٛ٘: ٕٓٔٓعمى التقييم السميم )غباري، 
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التي يتشكل في ضوئيا سموك الفرد وتفاعمو مع ذاتو ومجتمعو، فإذا اتفق الناس عمى المختمفة، 
وبعكسو سيصبح  ،ومستقراً لمجتمع سيكون بصورة عامو ثابتاً فأن ا فيو السموك المرغوب  أنواع 

 (ٜـــــٛ:  ٕٕٓٓ)العمي، . المجتمع في حالة من الفوضى والتفكك وضعف التنظيم
السموك الفوضوي ظاىرة تيدد المجتمعات الجامعية، وتسمبيا استقرارىا، وتأثر عمى  إن        

( فضلا عن ذلك إن سموك الفوضى عند طمبة ٕ: ٕٙٓٓي فييا)الناشف، مخرجات النظام التعميم
الجامعة قد يكون بسب عدم استطاعتيم إشباع حاجاتيم النفسية، والاجتماعية، والضعف في 

القدرة عمى  لغيابمن التفريغ والإحباط،  ، وقد يكون ىذا السموك الفوضوي نوعاً لأكاديميتحصيميم ا
سموكيات  يخمقمما  التعميمةلامع الجوانب الدراسية، والمتطمبات  رسةالدراسي  داخل المدالتكيف 

غير مرغوبة كالنقاش الحاد والمشادات الكلامية، ومخالفة الانضباط الصفي، وفرض الآراء عمى 
(، والسموك الفوضوي يؤثر سمباً في توافق الطالب مع نفسو ومع ٙ: ٕٙٓٓو، الآخرين )التوايي

إن الطالب لم يتعمم الأساليب الناضجة، والواقعية لمكفاح في الحياة، الآخرين، ويرجع ذلك إلى 
( وليذا ينبغي الحد من ٖ٘: ٖٜٚٔومعاممة الناس، واحتراميم، والالتزام بالمعاير الاجتماعية )راجح،

الفوضى، وانعكاساتيا، وأثارىا بوصفيا مظاىر سمبيو فيي التي تفقد الشخصية اتزانيا، واستقرارىا، 
الطالب الفوضوي غير منتبو داخل القاعة الدراسية، ، ولأن (ٜٚٔ: ٕٓٓٓفقيا )يونس، وعدم توا

مختمف جداً عن مع موصفات المجتمع الذي يوجد فيو ويتصرف بشكل  بعيداً عن الانسجام والتوافق
اء علاقات ( فالطالب تشتد الحاجة لديو تدريجاً إلى إنشٖٔٓ: ٜٜٗٔبيني، باقي الطمبة )الشر 

الكثير عن نفسو من عرف نو فيو يكتسب الأساليب السموكية التي يتعمميا وياعالة مع اقر اجتماعيو ف
، والرضا في المتعةكي يجد لتفاعل الاجتماعي مع الآخرين الزملاء ليقوم بالدور الذي يتطمبو ا

تعميمية الاجتماعية في البيت، والمؤسسات التربوية، وال التنشئةن ىنا يجب التركيز عمى ـــــتعاممو، وم
ن أىم الوسائل التي يحافظ بيا ـــــــــم وتعتبر التنشئة الاجتماعية(، ٕ٘ٓ: ٜ٘ٛٔ)الريحاني،  

ىي التي تحد   التنشئةالمجتمع عمى خصائصو وعمى استمرار ىذه الخصائص عبر الأجيال، وىذه 
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الذي  (ٕ: ٕ٘ٓٓالفرد من الميول غير السوية التي تتمثل في ممارسة فعل الفوضى )اشبيون، 
لوسائل التعميمة ذيئة والكتابة عمى الجدران، وكتابة كممات نابية عمى اــــــالب واظـــــــيتمثل بألف
بط المتغيرات ـــــصب الاىتمام عمى معالجة وضن يأعي ( فمن الطبيٖٓ: ٕٓٓٓ )الماضي،

رد فــل كـع سمات مـوالأساليب التي تتناسب ولمطرائق، المتصمة بالبيئة الدراسية، وليس تحديد الوسائم
 (ٜٚ: ٜٜٛٔ،محمودن بيئتو المتغيرة.)مفرد ـو الميتعمالسموكذاتو لانبـ
 .المرحمة الاعداديةدى طمبة ــــــالسموك الفوضوي للمعرفة ذه الدراسة كمحاولة ــــــــنا جاءت ىــــن ىــــــــوم
 

 أىمية البحث
في  العصر، والدعوات المتكرره لزيادة الانفاق عميو يشكل سمة التربية والتعميم الاىتمام ب ن  إ     

تنشئة الاجيال عمى وفق متطمبات  لأن  مختمف الدول المتقدمو، والناميو وىو اىتمام  واضح الدلالو 
 كبة التقدمالابد من الوفاء بيا  اذا اراد المجتمع لابنائو مو ، ةميمة ممح العصر الحديث اصبحت

 المرحمة الاعداديةشباب درجات رقييا في الحضارة، تيتم ب.وان المجتمعات عمى اختلاف لانسانيا
لانيا تعقد عمييم الامال في الاستمرار والبقاء، والتطور، والتقدم اذ تقع مسؤولية التنمية البشريو، 

تحقيق  ن  إلك فلذ،بالدرجة الاولى  الجيل الناشيءوالاجتماعيو، والاقتصاديو، والاسراع بيا عمى 
ىي مساوية مع متطمبات الصحة الجسمية  لطمبة المرحمة الاعداديةالصحة النفسية، والنمو السميم 

، وبالتالي تصبح تربويةوخى تحقيقيا من المؤسسات اليا من أساسيات الأىداف التربوية المتكما أن  
، ومؤسسات التعميم العالي ىي المجالات، والمنتديات العممية، والتربوية السميمة التي تسيم مدارسال

 الإنسانيةإلى حد ما فيو، وذلك من خلال برامجيا التعميمية، والتربوية التي تتعامل مع الشخصية 
 (ٚ:  ٜ٘ٛٔ.)الصالحي، الطمبةما شخصية ككل، ولاسي

حداث الضاغطة والقدرة عمى حل لأد يساىم في السيطرة عمى اى الفر فالاىتمام بالجانب المعرفي لد
تكوين شخصيو الفرد  لأنالإنسانيةالمشكلات، ويعد الجانب المعرفي احد الجوانب الميمة لمشخصية 
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ية تمكن الفرد تكويناً متكاملًا سميماً في مختمف النواحي المعرفية والمزاجية، والجسمية، والاجتماع
ن ـــــــــالكثير م ن إمكانيات تساعده عمى تجاوزــــــيا مـاث البيئية، وتحميل مآبحدلأمن السيطرة عمى ا

 (ٜ٘ٔ: ٜٓٚٔ)المميجي،  مواقف الحياة الضاغطة.
بشكل عام لما لو  السموك الفوضويومن خلال ذلك يلاحظ اىتمام الباحثين، وعمماء النفس بدراسة 

الحد من السموك من دور في تحديد السموك الإنساني، آذ أشارت الدراسات المختمفة إلى أىمية 
في  ائو، وتأثيرىا المباشر عمى سموك الفرد، وأدالفرد في ميادين الحياة السمبي ، ودورهالفوضوي

 ( ٜ٘: ٜٜٛٔ)القريطي،  .مختمف المجالات
 المدرسةوسموكيو تستخدميا في توجيو طمبتيا عبر حياتيم داخل  ضوابط عمميو، مدرسةن لمإ     

في  اً واضح اً (، وتؤثر ىذه الضوابط تأثير ٗٓ٘: ٕٙٓٓتمزم الجميع باحتراميا، والالتزام بيا )الشيخ، 
وطبيعة ، والزملاء، لادارة والمدرساىذا من خلال  مدرسةبناء شخصية طلابيا، ويأتي دور ال

 (ٕٚ : ٕٔٓٓ.)عباده، المناىج
ن الحرية يوضح لو الفرق بي والارشاد الى نوع من التوجيوبحاجو داخل المدرسة الطالب ن أولاشك 

مؤسسة في قيامو بتوضيحو قوانين ال مدرس(، وىنا يأتي دور الٕٓٔ: ٕٔٓٓوالفوضى )ابوعميا، 
السموكيات التي ، وتعميماتيا، وفي تعديل السموكيات الفوضوية لمطمبة حتى تتلاءم مع التربوية
العممية التعميمية مبنية عمى التفاعل الدائم،  نأذ ا( ٕٔ: ٜٜ٘ٔا المجتمع )صادق، يرتضيي

مفية ن سموك الواحد يؤثر في الأخر وكلاىما يتأثران بالخأحيث  مدرسييمو  الطمبةوالمتبادل بين 
 ( ٖ: ٕٕٓٓالبيئة. )دويك وحجازي، 
ن الطلاب إذ يقصد بو ضمن إطار تعديل كل ما التي تصدر ع الأنشطةوالسموك يتضمن جميع 

عقمي، أو اجتماعي، أو انفعالي يصدر عنو نتيجة لمعلاقة من نشاط جسمي أو  يفعمو المتعمم
 (ٚٚٗ :ٕٓٓٓ)ابوجادوا، ل بينو، وبين البيئة المحيطة بو.، والتفاعالدينامية
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يفي المناسب، وتشكيل ن تعديل السموك يستيدف إلى مساعدة الفرد عمى اكتساب السموك التكا  و 
،والوظيفية، والمحافظة عمى استمراريتيا، لاجتماعية، والأكاديميةالمظاىر السموكية، والشخصية، وا

بشكل  التعميمةالعممية  سالتعميم، وأساولابد من معرفة أن توجيو السموك، وتعديمو ىو غاية 
 (ٗٚٔ: ٜٜٛٔ.)محمود، عام
المشكلات السموكية عمى )أنيا أنماط من الاستجابات  (Behaviorismالسموكية ) النظريةفسر وتُ 

الخاطئة، وغير السوية المتعمقة بارتباطاتيا بمثيرات منفردة أو التي يحتفظ بيا الفرد لفاعميتيا في 
 (ٖٜ: ٜٓٛٔتجنب مواقف، وخبرات غير مرغوبة.)زىران،

 نمة، وغالبا ما يكونو ات غير السميفراد من خلال مسيرتيم الحياتية مع السموكيحيث يتعامل الأ
(، وتتطمب منيم أن يستجيبوا ليا بسموك معين، وقد ٘ٔٔ: ٜٛٛٔوف،غير مدركين ذلك )دافيد
متعددة مثل الانسحاب، واللامبالاة، وغيرىا، وقد تكون تمك الاستجابات  تأخذ استجاباتيم أشكالاً 

 ,Kaplanا لمفروق بينيم )ملائمة او غير ملائمة لأنيم يختمفون في استجاباتيم ليذه المواقف تبع
1952, p:587) قادرين أكثر من غيرىم عمى التوافق، والتعامل بشكل  نفبعض الأشخاص يكونو

(، وذلك Rosen zweig, 1944, p:385مع الأحداث، والمواقف الفوضوية ) ةً نو مر أكثر فاعل، و 
دراكو لطبيعة  المواقف التي يتعرض ليا يعتمد عمى قدرات الفرد، وخبراتو الماضية، وتقيمو لذاتو، وا 

 (Wolman, 1977, p:470الفرد في بيئية التربوية، والاجتماعية.)
من مظاىر سوء التوافق النفسي، والأكاديمي نحو تحقيق  اً والسموك الفوضوي يمكن أن يعد مظير 

وقد أشارت )عن تمرده عمى التعميمات، والضوابط، والأنظمة الجامعية  الأىداف التربوية فضلاً 
يعد من اكبر المشكلات  الذي في القاعة الدراسية التوافقعديد من الدراسات إلى تدني مستوى ئج نتا

 ( Gallup,1985,p:47_35) .في الجامعات الحكومية ونالمدرس جيياايو التي 
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( من المدرسين الذين أجريت عمييم الدراسة 58%ن )أتائج دراسة مسحية لـ) فيمر( إلى وقد أسفرت ن
ت العمل الذي يعاني منيا كان المصدر الرئيسي لضغوطا الطمبةأن سوء السموك المزمن من قبل 

 (.Feiler, 1982, p:456_458)ون.المدرس
المشكلات الاجتماعية التي تحدث باستمرار بين  ىعد احدالمدارستالفوضى عند الطلاب في وان

الكثير من المشكلات  مدرسةتشتمل عمىالمختمفة، لذا فان ال مدرسيةقف الحياة الالطمبة في موا
السموكية ذات الطابع الفوضوي بين الطلاب ولعل احد الأسباب التي تميد ليذه المشكلات ىو 

وتغيير المواقف السموكية لإقرانيم  ية لبعض الطمبة، وعجزىم في أدراكنقص كفاية القدرات المعرف
ستفزاز بقصد أو غير قصد ونتيجة لذلك فقد تحصل العديد من المواجيات الفوضوية المسببة للا

 ( ٜ: ٕٓٔٓالتي ينجم عنيا إضرار نفسيو وماديو لعدد من الطلاب.)حجة،
ولأىمية العامل الثقافي، والعامل الاقتصادي في تيذيب شخصية الطالب أكد كل من العالم 

ن سوء ىذا أطار ثقافي منظم، و إل اد تتحدد داخفر ( عمى أن علاقة الاSatherlandسذرلاند)
(، والعالم بروبرت Satherland  1976  p:142) )فوضوي( الإطار يؤدي إلى سموك غير سوي

 , Marton( أكد عمى أن الثقافة التي يعيش فييا الفرد تحدد سموكو، وطموحو )Martonمرتون )
1968 , p:216 ب(، وأكد العالم( ولينيBoleny أن ) العوامل الاقتصادية ليا دور كبير في أحداث

(، وان ىذه العوامل أو المتغيرات )الثقافية ــ ٚٙٔ: ٜٚٚٔ )صالح، )فوضوي(السموك غير السوي
حيث أن أساليب التربية، والتنشئة . تساىم في عممية التنشئة الاجتماعية للأفراد(الاقتصادية

الأساليب السموكية التي يتمكنون عن طريقيا تحقيق فراد م الااً في تعميمالاجتماعية تمعب دوراً م
أىدافيم، وىكذا يصبح مبدأ التعمم ىو المبدأ الذي يجعل من الفوضى أداة لتحقيق الأىداف او عائقاً 

( أن الفوضى سموك متعمم يتعممو الإنسان عن طريق مشاىدة غيره، بأندورادون تحقيقيا ويرى)
قميد السموك الذي ل استجابات رمزية يستخدميا في توتسجيل ىذه الأنماط السموكية عمى شك

 (ٔ٘ــــ ــٓ٘: ٜٜٚٔودي،.)المطر يلاحظو
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الشخصية اللازمة لمطالب، وتعدل من  الخدماتالتعميمية تعمل عمى تقديم  التربوية و ن البيئةإ     
بح طالباً الدراسي، والاجتماعي السميم حتى يمكن أن يص مناخاتجاىاتو، وتعيد لو توازنو بإيجاد ال

ذليا ـــــــــــــي تبــــــــــــيود التـــــــــــــوالج  مدرسةمنتجاً يستطيع أن يستفيد من البرامج التي تقدميا لو ال
 (Barrow ,1970, p:148).يالـــــــــــــة الأجـــــــــبح  صانعـــــــــي تصــــــــــــــوبالتال

السميمة عن طريق  ائقخلال إشباع حاجات الطمبة بالطر  نويأتي التغير في سموكيات الطمبة م
، وبناء علاقات اجتماعيو ايجابية، وتقديم خدمات تنمي قدرات الطمبة، وطاقاتيم، والارشاد التوجيو

وتتعامل مع المشكلات الانفعالية، والتربوية بأسس عمميو تؤدي بيم إلى احترم رأي الآخرين، ونبذ 
عادة سممية، ومن الممكن أن تستثمر طاقات الطالب الفوضوي لإ الفوضى، وحل المشكلات بطرق

 (ٕٗ:  ٖٜٜٔ.)العادلي، سموكو الاجتماعي والتوافقي
 از أىمية البحث الحالي بالاتي:وبناءً عمى ما تقدم يمكن إيج

الميمة في المجتمع، والطاقة المتجددة الناشئة يمثمون الشريحة  مدارس الاعداديةن طمبة الإـ ٔ
واحد منيم  لالمستقبل حيث أن لوعي ىذه الفئةالتي تضيء كافة أركانيا تجعل ك عمى صنع القادرة

 ينظر إلى نفسو، والى العالم من زوايا مختمفة.
 واضحاً  تخمق لدييم إدراكاً  مدارس الاعداديةالتعرف عمى طبيعة السموك الفوضوي لدى طمبة الـ ٕ

بالنفس، والقدرة عمى مواجية متطمبات الحياة لحاجاتيم، ومشاعرىم مما يجعميم يشعرون بالثقة 
 بديناميكية فعالو.

غناءتسجل إضافة عممية جديدة إلى ميدان المعرفة الواسعة، رقدالمتغيان دراسة ىذإـ ٖ المكتبة  وا 
 العراقية، والعربية بالمعمومات الجديدة.
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 أىداف البحث 
 يستيدف البحث تعرف:

 .المرحمة الاعداديةمستوى السموك الفوضوي لدى طمبة  أولا:
تبعا لمتغيري النوع )ذكورــ  المرحمة الاعداديةالفروق في مستوى السموك الفوضوي لدى طمبة ثانيا:

 .(إناث( والتخصص الدراسي)عممي ــ أنساني
 حدود البحث 
ــــ أنساني(، لمدراسة  لمتخصص الدراسي )عمميالمرحمة الاعدادية و يتحدد البحث الحالي بطمبة  

 ( . ٕٛٔٓــــ ٕٚٔٓالصباحية، ولكلا النوعين )ذكورـــ إناث(  لمعام الدراسي )
 ديد المصطمحات       تح 

 السموك الفوضوي:
 عرفو كل من :

 ( سكنرSkinner . 1955) : 
الاستجابات مجموعة من الاستجابات التي تخضع لمعلاقات التي تربطيا بأحداث تقع في البيئة قبل 

 (ٖ٘: ٜٚٛٔاو بعدىا كما ىو الحال عند تشكيل السموك. )الشناوي، 
 (1891روس.Ross ) : 

الاستجابات، والأنماط السموكية، والمشكلات المتصمة بضبط السموك الصفي الذي يتمثل في 
لقاء الأشياء عمى الأرض والتحدث بدون استئذان، المقعد، والتجولالخروج من   في غرفة الصف، وا 

والإزعاج ألمفضي، وجميع الاستجابات غير الانضباطية التي تنحرف أو تشذ عن توقعات 
 المدرسين، واحتمالاتيم التي تؤثر سمباً عمى العممية التعميمية.
(Ross, 1981,  p:79 ) 
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 ( كوبمروىاربرGuolby& Harper , 1985): 
الكرسي أثناء الجموس، والتحرك استجابات تغير المقعد، والمعب بالممتمكات، وىز الجسم أو 

بعصبية، والغناء والصفير، والحضور متأخر عن موعد الدرس، والكتابة أو الرسم عمى الجدران، 
والعبث بممتمكات الآخرين، وقمة الانصياع لتعميمات المدرس، والضحك والصياح بطريقة غير 

صدار أصوات غير مفيومو.  مناسبة، وا 
((Guolby& Harper, 1985, p:63 
 بأندورا (Bandura , 1994): 

مجموعة من الاستجابات او الأنشطة الفعمية، او الوجدانية، أو كل ما يفعمو الفرد من قراءة، وكتابة 
، أو يكون السموك دراسيةالملاء، او قمة أتباع التعميمات او الجموس عمى المقعد، أو التحدث مع الز 

، وملاحظة سموك ةيتم اكتسابو من خلال النمذج شعورياً لا أوقد يكون شعورياً او  تصرفاً ظاىرياً 
 (additional، موقع، ٕٚٓٓ. )مكروىةالآخرين مما قد يؤدي إلى نتائج 

  ( 2005أبو سعيد ): 
مجموعة من الاستجابات التي تشترك في كونيا تسبب اضطراباً في مجريات الأمور أو تحول دون 

 (                                                          Moudir ،2005تأدية شخص ما لوظائفو بشكل أو بأخر.)موقع،
 ( 2007جورج . أ . ورديت   :) 

أي سموك من الإيذاء أو المقاطعة أو إعاقة أو قمق أو غضب أو إثارة تحرم الطلاب من اليدوء أو 
 (ٕٚٓٓ، additional)موقع، .السكون الذي يستحقونو

 التعريف النظري:
ن التعريف النظري إف السموك الفوضويفي ( Banduraبأندورا )نظرية  واقد تبنى ونالباحث نأبما 

 .المبين سابقاً  )بأندورا(لمبحث الحالي ىو نفس تعريف 
 التعريف الإجرائي لمسموك الفوضوي: 



 
 

22 

 

فيتمثل بالدرجة الكمية التي يحصل عمييا المستجيب عمى مقياس السموك الفوضوي المعد في 
 الحالية .الدراسة 

 

















الفصل الشاوي

الؤظاز الىؽسي
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 Disruptive  Behavior: السموك الفوضوي: 
السموك ىو حالة من التفاعل بين الكائن الحي ومحيطو )بيئتو(، وىو في غالبيتو سموك مُتعم م      

)مكتسب(، يتم من خلال الملاحظة والتعميم والتدريب، ونحن نتعمم السموكيات البسيطة منيا والمعقدة، 
التعمُم إيجابياً، وأننا بفعل  نو كمما أتيح ليذا السموك أن يكون منضبطاً وظيفيا، ومقبولًا كمما كان ىذاأو 

تكراره المستمر نحيمو إلى سموك مبرمج الذي سرعان ما يتحول إلى " عادة سموكية " تؤدي غرضيا 
وأن السموك الإنساني عموماً يعني كل ما يصدر عن الفرد من نشاط سواء ، بيسر وسيولةوتمقائية

ت معرفية ودينامية أو خارجياً يشمل السموك أكان داخمياً في شكل دوافع أو انفعالات وميارات، وعمميا
 الظاىري اتجاه الآخرين.

ولقد اىتم العمماء العرب بالسموك الإنساني حيث قسم الأمام الغزالي السموك الإنساني إلى ثلاثة     
 أنواع :

ون ــ السموك العقمي الاختياري: مثل الكتابة، والنطق، والمشي، ويتم ىذا السموك عن رؤية، وتدبر دٔ
 مسؤول عن نتائجو. وضغط او قسر، وصاحب

 ــ السموك الآلي: ىو مجرد تغيير ميكانيكي مثل انحراف الماء اذا وقف عميو الإنسان بجسمو.ٕ
ــ السموك الاضطراري: ىو مجرد تغيير بايموجي، وميكانيكي مثل الفعل المنعكس البسيط الذي ٖ

ء مفاجئ عمييا.)أحمد، يا نتيجة وقوع ضو يصدر عن الإنسان أليا مثل اتساع حدقة العين وضيق
ٜٖٔٛ :ٗٙ ) 
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 انواع السموك الانساني:
 السموك الفطري والسموك المكتسب :ــٔ

  تعميم او تدريب. من دونأيالسموك الفطري: ىو السموك الذي يمارسو الإنسان منذ ولادتو 
  والتأىيل والتعميم السموك المكتسب: ىو السموك الذي يكتسبو الفرد من خلال الإدراك والوعي

 يتعرض الإنسان ليا. تيالظروف ال والتدريب وكذلك
 ـــ السموك الفردي والسموك الجماعي: ٕ 

 السموك الفردي: ىو التفاعلات التي تحدث لمفرد نتيجة المثيرات التي يتعرض ليا في حياتو 
 .اليومية وتعاملاتــــــو

  السموك الجماعي: يمثل علاقة الفرد مع الآخرين مثل إفراد الجماعة. 
فلا يوجد شخص يعيش بمفرده في عزلة عن الآخرين عمى نحو كامل في الواقع ان كل شخص     

في ىذا العالم يعيش في وسط اجتماعي يؤثر في كل سموك يصدر عنو ميما كان ىذا السموك يبدو 
 (ٖٔ: ٕٓٓٓخصوصياً في الظاىر. )دكت، 

( تعني التصرف او القيام بأنواع من استجابات الكائن العضوي في Behaviourن كممة سموك )إ
(، ويقصد غالبية عمماء النفس المعاصرين بالسموك ]جميع ٜٙٔ: ٜٛٛٔتفاعمو مع البيئة )دسوقي، 

العقمية، والفيزيولوجية  الأنشطة التي يقوم بيا الكائن الحي وبذلك يدخل تحت مفيوم السموك المناشط
 (ٗ٘ٔ: ٜٗٚٔالتي تحدث داخل الكائن الحي الداخمية والخارجية[. )فيمي، 

وسموك الإنسان ىو نتاج خبرتو التي يكتسبيا بذاتو أو التي يكتسبيا من البيئة المحيطة، وىذه البيئة  
ياً، التي تكون عمى وتدفعو الى أنواع السموك الذي قد يكون ظاىرياً أو غير ظاىر  ،ىي التي تحركو

أشكال،وأنماط الحركة الإنسانية مثل الأفعال، والتصرفات، والتعبيرات، ومحاولات التغيير وغيرىا من 
 ( ٖٔٔ: ٜٜٛٔ ،الأنشطة التي يمارسيا الإنسان في حياتو.)العيسوي

 يتضمن السموك جانبين ىما:        
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ثل النشاط الحركي، والتعبير المفظي الذي ــ السموك الخارجي: ىو الذي يمكن ملاحظتو موضوعياً مٔ
 يقوم بو الفرد، وتعبيرات الوجو التي تصاحب بعض الحالات الانفعالية.

يا مباشرة، ــــي لا يستطيع ملاحظتــــــوىي الت ،ذكر، والإدراك، وغيرىاــمي: كالتفكير، والتـــ السموك الداخٕ
ن  (ٕٖٙ: ٜٛٛٔق ملاحظة نتائجيا. )دسوقي، ـــــن طريـــــــــــدوثيا عــــى حــــــــما نستدل عمـــــــــوا 

، وأىداف يسعى        ويساعد السموك الحسن عمى تنظيم العلاقات بين الناس، فيذا السموك لو معان 
من خلالو الشخص الى تحقيق التوافق مع الجماعة، والحصول عمى تقديرىا او عكس ذلك، وىو 

جربتو السابقة، ويتنوع ىذا السموك بحسب تنوع حاجات الفرد سموك مكتسب يتعممو الفرد من ت
والمواقف التي تواجيو، والناس الذين يتفاعل معيم، وكذلك سموك الآخرين تجاىو، وىو السموك الذي 
يوجو الشخص نحو الآخرين لأجل الاتصال بيم والتأثير عمييم بحسب تجاربو، وخبراتو ووفقاً 

 لحاجاتو.
واع من السموك ـع، والدافع الواحد يؤدي الى أنـــوي )فوضوي( دافــــسوي او غير سد كل سموك ـــــبع

ف ــــرد نفسو تبعاً لمموقــــتمفة من السموك لدى الفـــتختمف باختلاف الإفراد، وقد يؤدي الى أنواع مخ
 ( ٗٔٔ – ٜٓٔ: ٜٚٚٔ)زىران،. تمفةـــع مخــــد يصدر السموك الواحد من دوافــــي،وقـــالخارج

 أسباب السموك الفوضوي:
 استنتج الباحث الاسباب التالية:

بالممل، والضجر عندما يشعر بالرتابة، والجمود في الأنشطة  الطالبــ الممل والضجر: يصاب ٔ
 الدراسية. 

ــ الإحباط والتوتر: الإحباط والتوتر في التعمم يحول  الطلاب من منتظمين إلى طلاب فوضويين ٕ
 ومخمين بالنظام الدراسي. 
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إن الطلاب الذين لا يستطيعون النجاح في الدراسة يعممون نحو :هالانتباــ ميل الطلاب إلى جذب ٖ
وكيات سيئة ومزعجو أو قياميم بسموكيات جذب انتباه الأستاذ، والطمبة الآخرين عن طريق قياميم بسم

 غير مقبولة.
 ): واللاسوي )الفوضوي السوي السموك معايير
 الفرد عمر مراحل عبر الخبرات مجموعةمن من تراكم عن عبارة وأنو بالتعقيد يتصف الإنساني السموك
 عمى كان ىنا بسيطة،فمن أو سيمة ليست عممية وتقويمو وتقييمو عميو الحكم عممية فإن ة لذاالمختم

 طبيعة لفيم عمييا الاعتماد يمكن التي المعايير من مجموعة وصياغة وضع عمماءالسموك
 ىذه اللاسواء )الفوضوي(،ومن أو بالسواء الإيجابية،أي أو بالسمبية عميو السموك،وتفسيره، والحكم

 ىي: المعايير
 ذاتنا عمى نحكم أننا يعني للأفراد،وىذا المرجعية الأطر عمى الذاتي المعيار يعتمد:ــالمعيارالذاتئ

 التي القناعات عمى اعتمادا سوي وغير سويأ ىو عما نتحدث حينما الفردي الشخصي وكياننا
 الشاذ يكون بينما صحيح انو نعتقد ما فيو،و نرغب  ما مع مئيتلا ما ىو فينظرنا السوي لدينا،والسموك

 .ذلك نقيض
فييا  يعيشون التي البيئة مع يتكيفوا ألا الأفراد عمى أن الاجتماعي المعيار رىي:ــالمعيارالاجتماعيٕ

بالجماعة،والتي  الخاصة والأىداف،والأنشطة القيم وتدعيم بناء سبيل في يعمموا أن عمييم بل فحسب
 (ٜٛ: ٜٚٛٔ)الرفاعي، . تقدميا في تسيم

 أفراد ،وبينسالنا بين وشيوعو السموك تكرار ةدرج عمى الإحصائي المعيار يعتمد:ــالمعيارالإحصائيٖ
 الذي السموك أما سوي سموك الجماعة إطار في الأغمبية عنيصدر  الذي فالسموك الواحدة جماعةال

 .سوي غير فيو الجماعة ىذه إطار في أقمية عن يصدر
 الاتجاه وىو النفسية الصحة تحديد في الايجابي الاتجاه مع المعيار ىذا قيتف : يــالمعيارالمثالٗ

 .المرض من الخمو في يتمثل السواء أن يرى والذي السوي التكيف تحديد في السمبي المخالف للاتجاه
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 من عدد عمى تنطوي منظومة بأنيا الشخصية إلى المعيار ىذا ينظر : الموضوعي النفسي ــ المعيار٘
 الوظائف إحدى لحقب أذى إلا ليس السموك في يحدث الذي والاضطراب المتداخمة الةعالف ظمالن

: ٜٜٗٔ) الجسماني،.النفسية الوظائف سائر في ذلك الشخصية،واثر منظومة ضمن المتعددة النفسية
ٔٔٛ) 

 
 

 السموك الفوضوي :  فسرتالنظريات التي 
 ( Operant Conditioningــ نظرية الاشتراط الإجرائي: )1

الذي يعد من عمماء النفس الارتباطين ( B.F. skinnerعالم النفس سكنر ) الى ىذه النظرية تعود
الذين ركزوا عمى التعزيز كعامل أساسي في عممية التعمم، الذي ييدف إلى حل المشكلات التربوية 

 (ٕٗ٘: ٜٗٛٔ)منصور، 
بحسب وفق ىذه النظرية فان السموك الفوضوي شأنو شأن اي سموك يمكن اكتشافو وتعديمو  وعمى

 (ٕٔ: ٕٙٓٓقانون التعمم.)الفسفوس، 
وترى ىذه النظرية بأن الأفراد يتشابيون في طرائق اكتساب السموك، ولكنيم مختمفون من حيث      

محتوى السموك المتعمم )مضمونو(، وترى أن التعمم ما ىو إلا عممية اكتساب عادات عند الأفراد 
ن ىذه الا ستجابات تتكون بالتدريج عن طريق تكوين ارتباطات شرطية بين مثيرات، واستجابات، وا 

ن السموك الفوضوي متعمم بنفس طرائق تعمم السموك السوي عند أتشبع حاجات معينة لدييم، وترى 
 (ٚٔٔ: ٜٗٛٔ.)توق، الفرد
كما تؤكد ىذه النظرية أن الأنماط السموكية محكومة بتوابعيا أي بمعنى أن السموك يمكن ان      

حتمالات حدوثو عندما تكون نتائجو سمبية، يتكرر مستقبلًا عندما تكون لو نتائج ايجابية، وتقل ا
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ويعني ذلك ان تكرار السموك وعدم تكراره مرىون بمبدأ الثواب والعقاب، والكيفية التي يستخدم بيا ىذا 
 (ٖ: ٜٜٙٔالمبدأ في المواقف المماثمة. )عبد القادر، 

ن ألإجرائي إي ( فأنو يرى تكوين السموك يتم عمى وفق مبدأ الاشتراط اskinnerإما سكنر)     
 Marxالكائن الحي يقوم باستجابة او يظير استجابة متعممة عند عدم وجود إي مثير صريح محدد. )

, Hillix, 1973 , p:591) 
ويرى سكنر إن سموك الفرد لا يرجع الى إرادتو وحريتو بل الى الخبرات التي سبق وان مر بيا،      

والى البيئة فيي (،Roos, 1980, p: 193نذ الطفولة )والى أساليب المعاممة الوالدية في حياتو م
فنوع  الإنسان كائن مستجيب وتتحكم الأحداث والأمور الخارجية في سموكوفالتي تحدد السموك، 

تصرف الفرد مثلا ليس نتيجة لحركة ما او قرار اتخذه بحرية بل بسبب الخبرات التي مر بيا وموقف 
من شخصيتو،  اً وكو الفوضوي او السميم ورسختو، وجعمتو جزءالكبار منو فقد عززت تمك الخبرات سم

ذا ك رد بمثابة ــــرين بالفــــــمام الآخــــذا السموك الى اىتـــــان الفرد يحسن التصرف فيعزو )سكنر( ىـــــوا 
 (ٔ٘ٔ: ٜٜٛٔو.)فونتانا،ـأة لـــــــمكاف

 (بين نوعين من السموك:  skinnerحيث يميز سكنر)
( ويتمثل ىذا السموك في أنماط الاستجابات التي تحددىا Respondent .B) :الاستجابيــ السموك ٔ

بل تستجرىا المثيرات القبيمة المنبية ليا وتسمى العلاقة بين تمك المثيرات، والاستجابات بالانعكاس 
 (ٗٚٔ:  ٖٕٓٓ)ابوجادوا، 

التي تصدر  والإجراءاتات، ( يتكون ىذا السموك من الاستجابoperant .B) :ــ السموك الإجرائيٕ
نما من عن الكائن الحي في العالم الخارجي   دون ان تكون محكومة او محددة بمثيرات معينة، وا 

 (٘ٚٔ: ٜ٘ٛٔ)نشوان،  .ارجيةـي البيئة الخـــــــــن خلال أثارة او نتائجو فــــــــى مثيراتو مـــــــيستدل عم
ز، وان السموك يحدث في ظروف الحياة يعز تم من خلال حيث أن تشكيل السموك الإجرائي يت        

 فيواليومية بشكل معقد، وان الخطوة الأولى في تشجيع السموك المحدد ىي انتظار السموك المرغوب 
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ثم أتباعو بتعزيز فالسموك الذي يتعممو الفرد عن طريق التشكيل، والتعزيز يعد جزءاً من سموك الكائن 
 (Skinner, 1953, p: 93الحي .) 

( بين نوعين من التعزيز من خلال نظام الاشتراط الإجرائي )الايجابي ، skinnerويميز سكنر)      
والسمبي( فالتعزيز الموجب ىو إضافة مثير معين بعد السموك مباشرة مما يؤدي إلى احتمال حدوث 

(، وىذا ما Martin and pear, 1983 , p: 182ذلك السموك في المستقبل في المواقف المماثمة )
( حيث ان التعزيز الايجابي لو دور في Mails & Kofu,1980) (مايمزوكوفو)أشارت إليو دراسة 

صدار أصوات غير مسموعة،  خفض السموك الفوضوي اذ تمثل السموك بضرب اليدين بالمقعد بقوة وا 
في داخل وغير مفيومة ثم الخروج من المقعد والانتقال من مكان إلى  أخر، والتصفيق، والنوم 

أسموب التعزيز الايجابي، وذلك لتقديم بعض المعززات المتوفرة، وتقديميا عند  لالصف، وقد استعم
الإقصاء معو عند قيامو بالسموك الفوضوي )موقع ،  لعدم قيام الطالب بالسموك الفوضوي، واستعم

Moudir  ،2005ذا فان العلاقة ( فالسموك المرغوب فيو يعزز أحيانا وفي أحيان أخرى لا يعزز، ل
التي تنظم السموك بمعززاتو تسمى بجداول التعزيز، وىي ذات اثر كبير في السموك.)ابوجادوا، 

ن مظاىر الاشتراط الإجرائي تعتمد عمى تعميم المثير، وكميتو وعمى أ(، ويلاحظ ٜٛٔ: ٕٓٓٓ
 (ٗٚٔ: ٜٗٛٔجداول التعزيز.)توق، 

 :المفاىيم التي تطرقت إلييا النظرية السموكية 
 سموك الإنسان متعمم: أي أن الفرد يتعمم السموك السوي وغير السوي. -ٔ
 المثير والاستجابة: أي أن لكل مثير استجابة. -ٕ
الدافع: لا يوجد تعمم من دون دافع والدافع طاقة كامنة قوية بدرجة كافية تدفع الفرد وتحركو إلى  -ٖ

 السموك.
 (ٕٔٔ: ٜٛٛٔي يتم تعممو.)ويميام، الذ التعزيز: ىو التقوية والتثبيت والإثابة -ٗ
 (Frustration – Aggression Theory)الاحباط ـــ العدوان:نظرية ــ 2
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( ابرز من أسيم في تطبيق J. Dollard & N. Millard) (دولا رد وميمر)يعد كل من         
 ( ٜٗ: ٜٓٛٔ)زىران، .مميــــــــالنظرية والتطبيق العين ـــــــد زاوجا بــــــــــــفاىيم النظرية السموكية وقـــــــــــم

ن حدوث ىذا أن الإحباط يؤدي الى السموك غير المرغوب فيو، اي أوتؤكد ىذه النظرية عمى     
 (Nannaily,1978, p: 307السموك غير المرغوب فيو يستمزم وجود الإحباط )

الناتج عن الإحباط بأنو يعتمد عمى قيمة  وافترض) دولارد ( في تفسيره لسموك غير مرغوب فيو       
التعزيز لاستجابة اليدف المحبط او درجة الإحباط لاستجابة اليدف، اي عدد تكرار الاستجابة 

رد ــــــــــــدما يمنع الفـــدوثو فعنـــالمحبطة اذ ان السموك غير المرغوب فيو يزداد كمما زاد الإحباط وتكرار ح
 (Dollard, 1962, p: 435باط. )ـــــــــعر بالإحــــو يشــــف ضروري لدـــــيق ىـــن تحقــــم

كمحددات لمسموك سواء أكانت تمك  اللاشعوريةويعتقد )دولارد وميمر( بأىمية المحتويات       
الخبرات أو الاستجابات او الأدلة التي تم تعمميا قبل ظيور الكلام أو التي تم اكتسابيا عن طريق 

ن السموك غير المرغوب فيو ىو نتاج أ(، و ٕٚ٘: ٜٛٚٔوليندزي، ، ك،كار معينو )ىولدتعمم تجنب أف
الإحباط حيث يمثل دور الإحباط في أي شيء يتعارض مع استجابة نابعة من اليدف في وقتيا 

 (ٖٔٔ: ٜٗٛٔتتابع السموك.)منصور، المناسب وضمن
 ( Trial and Errorــ نظرية المحاولة والخطأ: )3

( أو Trial and Error( رائداً لنظرية المحاولة والخطأ )E. Thorndikeيعد ادوارد ثورندايك )      
ما تسمى النظرية الارتباطية حيث يمثل الاتجاه السموكي في تفسير التعمم وقد تبنى المنيج العممي في 

 تفسير السموك بوجو عام والتعمم بصفة خاصة. 
ورندايك( ىو تغير في السموك ولكنو يقود تدريجياً الى الابتعاد عن فالتعمم من وجية نظر )ث      

المحاولات الخاطئة اي إلى نسبة تكرار أعمى المحاولات الناجحة، والتي تؤدي إلى اثر مشبع 
ل ما ـــــــ(، وقام ثورندايك بدراسة السموك دراسة عممية، ويقصد بالسموك كٙ٘ٔ: ٖٕٓٓ)ابوجادوا، 
 (ٛٙ: ٜٚٛٔعال. )عميان واخرون، ـــــشاعر وأفــــكار ومــــن أفــــي مـــــن الحن الكائـــــيصدر ع
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(ان التعمم عممية تشكيل ارتباطات بين المثيرات واستجاباتيا وان تقوية ىذه  ويعتقد )ثورندايك     
الارتباطات يرجع الى قوانين التكرار، والأثر، والاستعداد، وتعمل ىذه القوانين عمى اكتساب السموك 

استجابة دون مثير، وان لكل استجابة مثيرىا الخاص، وىذه الوحدة ىي التي  ثلا تحدوتعممو أي 
منيا أي سموك معقد، وىذا ماكشف عنو من خلال دراستو عن التعمم بالمحاولة  يتكون

 (ٖٚٛ: ٜٜ٘ٔوالخطأ.)صالح، 
حيث يرى )ثورندايك( ان الروابط تكون قوية عندما تكون مصحوبة بحالة من الرضا والارتياح، أما  

                                         أذا كانت ضعيفة فأنيا تكون مصحوبة بحالة من الضيق او الانزعاج.            
ويرى )ثورندايك( ان العامل الرئيسي في تفسير عممية التعمم ىو المكافأة، واقتصر عمى الأثر      

ن حالة عدم الارتياح الناشئة عن العقاب ليس من أالطيب الذي يودي الى الرضا والارتياح وذكر 
( فالفرد يميل إلى تكرار السموك الذي Dumbo, 1994:p 43الضروري ان تضعف ىذه الروابط .)

 يصحبو او يتبعو ثواب وينزع إلى ترك السموك الذي يصحبو عقاب.
 (ٕٚٓ: ٖٜٚٔ) راجح، 
حيث ان الارتباط بين المثير والاستجابة حسب تفسير )ثورندايك( يشير الى العلاقة بين الحالة        

الكائن الحي من ناحية ونمط المثيرات التي تتفاعل التي تكون عمييا وحدة التوصيل العصبي لدى 
معيا من ناحية اخرى، وعندما تكون وحدة التوصيل العصبي عمى استعداد فاستثارتيا بالمثيرات 

تكون متييئة فأن الضغط لا  المناسبة يؤدي الى شعور الكائن الحي بالرضا والارتياح، وعندما لا
المثيرات يضايق الكائن الحي فالسموك الذي يظير انو  جبارىا عمى العمل باستخدام نمط قوي من

: ٜٗٛٔأكثر نجاحاً يصبح متكاملًا في أنماط أخرى تكون أكثر فاعمية في اغمب أنواع التعمم.)توق، 
ٔٛٚ ) 

 ( Classical Conditioningــ نظرية الاشتراط الكلاسيكي: )4
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لتي تسمى ايضاً يذه النظرية ااًل( العالم الروسي الشيير رائد I. Pavlovيعد ايفان بافموف )        
)بالاشتراط البسيط( حيث يشير الاشتراط الكلاسيكي إلى التعمم الذي يحدث عندما يكتسب مثير محايد 
أصلا، القدرة عمى استجرار استجابة جديدة نتيجة اقترانو بمثير قادر عمى أحداث الاستجابة نفسيا 

 (ٗٙٔ: ٖٕٓٓبيعية. )ابوجادوا،بصورة انعكاسية ط
( ان أوجو السموك المتعددة، والفعاليات المتعددة للإنسان بأكمميا ما  Pavlovويرى بافموف )      

ىي الا مجموعة من الاستجابات المشروطة، وان نمو الشخصية وتطورىا يعتمد عمى عمميات 
تعبير عن خطأ مزمن في  ما ىو الاالتمرين، والتعود في الصغر، والسموك غير المناسب )الفوضوي( 

 (ٓ٘ٔ: ٜٜٛٔعمميات الارتباط الشرطي.) فونتانا، 
( stimulusن الأنماط السموكية عبارة عن ارتباطات بين مثيرات )أ( Pavlovويرى بافموف )      

( محدده وان ما يحكم تكوين الاستجابة الشرطية ىو Responsesمعينة تؤدي الى استجابات )
يزيد اقتران المثير الشرطي مع المثير الطبيعي من قوة المثير الشرطي لاستدعاء  الاقتران حيث

 (ٜٖٚ: ٜٜ٘ٔاستجابة المثير الأصمي. )صالح، 
والاستجابة الشرطية ىي الفعل المنعكس الذي يحدث نتيجة المزاوجة بين المثير الشرطي،      

ء الأساس المحدد للاشتراط والمثير غير الشرطي، وان عممية المزاوجة ىذه تعتبر الأجرا
(، وان سموكيات الفرد عمى أنيا روابط مشروطة بين المثيرات ٖٓ: ٖٜٛٔالكلاسيكي.)ىولس، 

والاستجابات، وان ضبط السموك يتم عن طريق الأحداث التي تسبق السموك، التي ليا القدرة عمى 
ماط من الاستجابات أن إلا ن السموك ما ىوأ( حيث ٗ٘: ٜٜٙٔتوليد ىذا السموك ) الشناوي، 

الخاطئة والمتعممة، يحتفظ بيا لفاعميتيا كوسيمة دفاعية لتجنب مواقف غير سارة وغير مرغوبة. 
 (ٙٗٔ: ٜٜٛٔ)محمود، 

( إن عممية الاشتراط الكلاسيكي تنطوي عمى ثلاثة مظاىر ميمة يمكن Pavlovويرى بافموف )    
 الوقوف عمييا في فيم ىذه العممية :
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 عاة التسمسل الزمني لدى تقديم المثيرين الشرطي، وغير الشرطي .ــ ضرورة مرأ
، يمكن تحديده بسيولة ووضوح اي لا يوجد ــ يشكل المثير الشرطي في الاشتراط الكلاسيكي حدثاً ٕ

 غموض او شكوك حول الحدث الذي يحدد المثير الشرطي .
لاستجابة المثير غير الشرطي الا أنيا ــ الاستجابة الشرطية التي يستجرىا المثير الشرطي مماثمة ٖ

 (ٜٙٔ: ٖٕٓٓتختمف من حيث الكم. )ابوجادوا،
 
 بالملاحظة ــ نظرية التعمم 5

( عالم نفس معرفي ورائداً لنظرية التعمم بالملاحظة Albert Bandura) بأندورايعد ألبرت       
(observational Learning وىي نظرية معرفية اجتماعية تعد من احدى )م النفس ـــــــــات عمــــــــنظري
 (ٕٕٓ: ٜٜٚٔماوي، ــــــعقد.)القضــــــــي حاولت تفسير السموك الإنساني المـــــــــــالت
ومن المعروف ان الأنماط السموكية تكتسب من خلال المحاكاة والتعمم بالملاحظة فيقول أرسطو  
(Aristotle حدى ( في ىذا السياق منذ زمن بعيد )ان التقميد قد يزرع في الإنسان منذ الطفولة، وا 

الاختلافات بين الإنسان والحيوانات الأخرى يمثل بأنو أكثر الكائنات الحية محاكاة، ومن خلال 
 (ٜٜٔ: ٕٔٓٓالمحاكاة يتعمم أول دروس. )سعيد، 

الآخرين،  والسموك الاجتماعي ىو مجموع التفاعلات بين الناس، وعادة ما يعزز او يعاقب من      
 (  Gupta,1995, p: 10 17فيو مثال واضح لمتفاعل بين الفرد والبيئة)

في تعمم  ميماً ( أن أساليب التربية، والتنشئة الاجتماعية تمعب دوراً Bandura)بأندورا ويرى      
الأفراد الأساليب السموكية التي يتمكنون عن طريقيا من تحقيق أىدافيم، ويعتمد قبول او عدم قبول 

ن التعمم ــــــير مــــــىذه الفرضيات عمى النتائج المترتبة عمى السموك مثل الثواب اوالعقاب، أي أن كث
 (  Lamb, 1978, 409)ن طريق مراقبة سموك الآخرين، وملاحظة أفعاليم.ـــــــيحدث ع
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( الى مبدأ التعزيز، ولما لو من اثر عمى السموك غير انو يشير الى Banduraوأشار باندورا )      
ن التعزيز وحده لا يعد كافياً لتفسير حدوث بعض أنماط السموك التي تظير فجأة لدى الأطفال في أ

ريجياً عن طريق التعزيز.)ابوجادوا، ظروف لا يستطيع الفرد ان يفترض أن ىذه الأنماط قد تكونت تد
( ان الأفراد الذين يكافئون سموكيم ذاتياً يحققون بأندورا(، وبينت نتائج دراسات )ٕٛٓ: ٖٕٓٓ

دون ان يتمقوا اي من النشاطات نفسيا  داءمستويات عالية من الأداء، مقارنة بيؤلاء الذين يقومون بأ
 (  Bandura, 1978 , p: 351تعزيز. )

عوامل الدافعية واليات تنظيم الذات التي تسيم في سموك الشخص أكثر من تأثير العوامل  وان     
البيئة لوحدىا، مما يعني ان الاستجابة لمثيرات البيئة تتأثر بالتعزيز الذاتي والذي يؤثر في سموك 

 (ٕٗ: ٜٜٗٔيعي، ـة. )الربي البيئـــود لمتعزيز فــــــــود او لا وجــــــن وجـــــض النظر عـــــرد بغــــالف
ن معظم السموك الإنساني متعمم من خلال عممية التعمم بالملاحظة أ(  Bandura) بأندوراويرى      

دور ميم في اكتساب الميارات الاجتماعية  ةنمذجلوذلك بمتابعة نموذج معين وملاحظتو، وبيذا يكون 
 والشخصية.

(  بالدوراالإنسان في تفاعمو مع الآخرين والشخصية عند )( بدراسة Bandura) بأندوراوأىتم      
لأتفيم الأمن خلال السياق الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي والسموك عنده يتشكل بالملاحظة 
مكانية حدوث التعمم من دون أن يطرأ تغير ما في السموك   والمحاكاة والتقميد واستعمال النموذج، وا 

طريق العمميات المعرفية مثل الانتباه، التذكر، التخيل، التفكير، حيث وان تنظيم ىذا السموك يتم عن 
ذا التوقع ــــــبل حدوثيا ويؤثر ىــــــــليا القدرة في اكتساب السموك وان الفرد لو القدرة عمى توقع النتائج ق

 (ٙ٘ــ ٖ٘: ٕٓٔٓموك.)عزن الدين، ــــــــــو الســــــــــي توجيـــــــــالمقصود او المتخيل ف
بأنيا تتمتع بعوامل إدراكية إضافة إلى العوامل السموكية وىي  بالملاحظةوتتميز نظرية التعمم      

 عوامل فعالة منيا :
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( بين التعمم من خلال الملاحظة والتعمم من خلال Bandura) بأندوراويميز  :ــ التعمم دون الأداءٔ
 التقميد الفعمي لما قد عمم .

جة لتشجيع الأفراد فأنيم يضعون توقعات حول النتائج التي قد تقود سموكيات ــ التوقعات: نتيٕ
 المستقبل ألييا .

( أمكانية تأثير السموك في البيئة والتشخيص معاً او تأثير ىذه بأندوراــ الحتمية المتبادلة: وقد اقترح )ٖ
 المتغيرات بعضيا ببعض .

النماذج كالنمذجو الحية أو النمذجة المصورة أو  ــ استعمال النموذج حيث توجد أنواع متباينة منٗ
 (ٙٗـ ـــ٘ٗ: ٕٚٓٓالرمزية أو النمذجة من خلال المشاركة .) سييل، 

مجرد ملاحظة لم( إن الأفراد يستطيعوا تعمم الاستجابات الجديدة Bandura) بأندوراحيث لاحظ      
عن طريق تقميد النموذج يمكن ان وان مبادئ التعمم ، (Modelنماذج ) دونسموك الآخرين وىؤلاء يع
( وان السموك Miller, 1983, p: 36تعمم جميع أنواع السموك السوي.) ىينطبق بالدرجة نفسيا عم

المتعمم والملاحظ يتأثر بالثواب والعقاب عمى نحو بديمي او غير مباشر حيث يتخيل المتعمم نفسو 
وعقاب نتيجة ما يقوم بو من سموك.  مكان النموذج ويلاحظ ما يتعرض لو ىذا النموذج من ثواب

 (ٕٕٓ: ٜ٘ٛٔ)نشواني، 
( ان تعمم السموك من خلال النموذج يختمف من فرد لأخر وىناك Bandura) بأندوراويشير      

عوامل تؤثر في درجة التعمم من النماذج وىي صفات النموذج، خصائص النموذج، نتائج فعل 
 (Lamp, 1978, p: 409النموذج إي ما يتبعو من ثواب وعقاب.) 

أثار لمتعمم بالملاحظة ويمكن من خلاليا تحديد نتائج ملاحظة  ة( ثلاثBandura) بأندوراويقترح      
 الفرد لمنموذج وىي :

 ــ تعمم سموكيات جديدة.ٔ



 
 

36 

 

ــ الكف والتحرير: قد تؤدي ملاحظة سموك الآخرين إلى كف بعض الاستجابات او تجنب بعض ٕ
 أنماط السموك. 

قد تؤدي ملاحظة سموك النموذج إلى تسييل ظيور استجابات تقع في حصيمة الملاحظة  :تسييلــ الٖ
 (.ٕٗٓ: ٖٕٓٓالسموكية، فالتسييل يتناول الاستجابات المتعممة غير المكفوفة أو المقيدة.)ابوجادوا، 

تبدأ ( الى ان التعمم من خلال النموذج يمر بعدة مراحل متسمسمة Bandura) بأندوراويشير      
لحدوث عممية التعمم، حيث لا يمكن ىناك تعمم  اً أساسي اً شرط د( حيث يعAttentionalبالانتباه )

( ومن ثم مرحمة Gageand Berliner, 1988, p: 205النموذج الى من خلال الانتباه لسموك )
من ( اي ان الفرد عمية أن يكون قادرا عمى تذكر السموك الذي قد لاحظو Retentionالاحتفاظ )

 ,Boeree, 1998النموذج ثم خزنو عمى شكل صور ذىنيو او لفظية وتنفيذىا في السموك الخاص )
p:2( ومن ثم مرحمة إعادة الإنتاج )Reproduction والبصري في  المفظي( اي يوجو الترميز

لدور الذاكرة، الأداء الحقيقي لمسموكيات المكتسبة حديثا ويكون التعمم أكثر دقة عندما يتبع تمثيل ا
في أداء  اً ميم اً ( حيث ان لمدوافع دور Motivationalالسموكي التدريب العقمي، وأخيرا مرحمة الدافعية )

: ٖٜٛٔ)شمتز ،  .الفرد لمسموك المنمذج وان ىذا السموك يترجم من خلال الملاحظة إلى فعل وأداء
ٗٓٗ.) 
 الآتية:  لممسوغات( وذلك بأندورالـ )ألبرت  بالملاحظةنظرية التعمم  ونوقد تبنى الباحث      

من  ةــ لكونيا نظرية شاممة وضعت تفسيرات لمسموك بوجو عام والسموك الفوضوي بصفة خاصٔ
 ملاحظة سموك الآخرين يتم اكتساب السموك المرغوب.بخلال التقميد، والمحاكاة، و 

 .ــ تعد ىذه النظرية أكثر واقعية في تفسير لمسموك وكيفية تشكيمة وتعديموٕ
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الفصل الشالث

مىهجُت البحث
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جراءاتمنيجية البحث و   وا 
  مجتمع البحث:*

( طالبا من الذكور ٕٜٓٙٗ( بواقع )85956 عددىم )مرحمة الاعدادية البالغ من طمبة مجتمع البحث الحالي  تكوّن
( يوضح توزيع ٔوجدول ) ،ٕٔٓ- ٕٚٔٓمعام الدراسي ل الاعدادية لممرحمةالتابعة ( من الطالبات الاناث ٖٖٖٙٛو)

 عمى وفق متغير النوع : المرحمة الاعداديةمجتمع البحث لطمبة 
 (ٔجدول)

 عمى وفق متغير النوع المرحمة الاعداديةاعداد طمبة 
 اٌّجّٛع اٌثبٔٛٞ اٌّجّٛع الاػذادٞ اٌّجّٛع جٕظ اٌّذسعخ اٌزؼ١ٍُ اٌثبٔٛٞ

 اٌّجّٛع ثٕبد ثْٕٛ  اٌّجّٛع ثٕبد ثْٕٛ اٌّجّٛع ثٕبد ثْٕٛ ِخزٍظ ثٕبد ثْٕٛ اعُ اٌّذسعخ د اٌمضبء

                             اٌذ٠ٛا١ٔخ

  

6 
ع.جّٙٛس٠خ 

 ٌٍج١ٕٓ
1 0 0 0 0 0 302 0 302 302 0 302 

 780 780 0 780 780 0 0 0 0 0 1 0 ع.صٕؼبء 7

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ع.اٌصذس٠ٓ 13

 685 685 0 685 685 0 0 0 0 0 1 0 ع.اٌؼشٚثخ 15

 352 0 352 352 0 352 0 0 0 0 0 1 ع.اٌىشاِخ 16

 855 855 0 855 855 0 0 0 0 0 1 0 ع.دِشك 17

18 
س.اٌذ٠ٛا١ٔخ 

 اٌّغبئ١خ
0 1 0 0 135 135 0 141 141 0 276 276 
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 945 0 945 945 0 945 0 0 0 0 0 1 ع.لز١جخ 19

20 
ع.رب١ُِ 

 اٌّغبئ١ٗ
1 0 0 0 0 0 840 0 840 840 0 840 

 720 720 0 720 720 0 0 0 0 0 1 0 ع.اٌط١ٍؼخ 21

 380 0 380 380 0 380 0 0 0 0 0 1 ع.ثٓ إٌف١ظ 22

 855 0 855 855 0 855 0 0 0 0 0 1 ع.اٌّشوض٠خ 23

 610 610 0 610 610 0 0 0 0 0 1 0 ع.١ِغٍْٛ 24

 565 565 0 565 565 0 0 0 0 0 1 0 ع.اٌفبضلاد 26

 782 782 0 782 782 0 0 0 0 0 1 0 س.سثبة 27

 972 972 0 422 422 0 550 550 0 0 1 0 س.ثٍم١ظ 28

29 
ع.اٌذ٠ٛا١ٔخ 

 ٌٍج١ٕٓ
1 0 0 0 0 0 417 0 417 417 0 417 

 704 704 0 704 704 0 0 0 0 0 1 0 ع.فشدٚط 31

37 
ع.اٌذ٠ٛا١ٔخ 

 ٌٍجٕبد
0 1 0 0 0 0 0 446 446 0 446 446 

38 
س.اثٟ رشاة 

 اٌّطٛسٖ
1 0 0 0 0 0 385 0 385 385 0 385 

39 
ع.ا١ِش 

 اٌّؤ١ِٕٓ
0 1 0 0 0 0 0 441 441 0 441 441 

 607 607 0 607 607 0 0 0 0 0 1 0 ع.حٛساء 40

 480 480 0 480 480 0 0 0 0 0 1 0 ع.إٌٛس 42

45 
ع.اٌغذ٠ش 

 ٌٍج١ٕٓ
1 0 0 0 0 0 424 0 424 424 0 424 

 540 0 540 540 0 540 0 0 0 0 0 1 ع.اٌجٛا٘شٞ 46

 685 685 0 685 685 0 0 0 0 0 1 0 ع.وٛثش ٌٍجٕبد 57

 403 0 403 403 0 403 0 0 0 0 0 1 ع.اٌثم١ٍٓ 59

60 
س.اٌّز١ّض٠ٓ 

 ٌٍج١ٕٓ
1 0 0 278 0 278 258 0 258 536 0 536 

61 
س.ِز١ّض١٠ٓ 

 ٌٍجٕبد
0 1 0 0 215 215 0 190 190 0 405 405 

66 
ع.اٌجش١ش 

 اٌّغبئ١خ
1 0 0 0 0 0 169 15 184 169 15 184 

  

 339 339 0 339 339 0 0 0 0 0 1 0 س.اٌغشٚس 70

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 س.عٕجٍخ 71

 670 0 670 670 0 670 0 0 0 0 0 1 ع.اٌض٠زْٛ 73

 17585 10367 7218 16407 9467 6940 1178 900 278 0 17 14 ِجّٛع    

 
 *عينة البحث :

الطبقية ذات التوزيع المتساوي  الطريقة العشوائيةبسحب عينة البحث )ثون (ب قام الباحث ان تم تحديد مجتمع البحث بعد
( ٓ٘طالبا من الذكور والاناث مثمت من مجتمع البحث ، بواقع ) ( ٓٓٔوالتي بمغت ) مرحمة الاعدادية من مجتمع طمبة 

 ( يوضح توزيع عينة البحث عمى وفق متغير النوع :ٕطالبة من الاناث. وجدول )( ٓ٘طالبا من الذكور و) 
 
 
 
 

 (ٕجدول)
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 والتخصص اعداد عينة البحث عمى وفق متغير النوع
 التخصص عدد الطمبة المدارس ت

 انساني عممي بنات بنون
 12 13 - 25 اعدادية قتيبة لمبنين ٔ
 13 12 - 25 اعدادية الزيتون لمبنين ٕ
 12 13 25 - اعدادية ميسمون لمبنات ٖ
 13 12 25 - ثانوية بمقيس لمبنات ٗ

 50 50 50 50 المجموع
100 100 

 

 البحث: ةأدا *
 -الاداة الاولى:   :

لـدى  السـموك الفوضـويتتصف بالصدق والثبـات لغـرض تعـرف  أداة  توفر تطمبتحقيق أىداف البحث الحالي ،  من اجل
 ٖٙ، ويتكـون المقيـاس مـن )  لممرحمـة الاعداديـة السموك الفوضـوي مقياس  حول  ون، تبنى الباحث مرحمة الاعداديةطمبة 

( ، وعمــى الــرغم مــن ان القيــاس يتســم بالصــدق والثبــات إلا ان أبــدا ،نــادراً  ،أحيانــا ،دائمــاً بــدائل ) بأربعــة( فقــرة يجــاب عنيــا 
 بمجموعة من الخطوات الاجرائية من اجل تكييف المقياس عمى عينة البحث الحالي ، وكالاتي : واقام ونالباحث

 
 
 :صلاحية المقياس  * 
 المكــون الســموك الفوضــوي مقيــاس بعــرض ونالبــاحث وبدائمــو،قام وتعميماتــو المقيــاس صــلاحية مــدى عمــى التعّــرف اجــل مــن
( ٓٔوالبـالغ عـددىم )على مجموعة من المختصٌن والخبراء الذٌن لدٌهم كفاٌةة فةً علةم الةنفس بدائل بأربعة فقـرة( 43)من

 وضــع الــذي لميــدف ملائمتــو مــدى،و  المقيــاس صــلاحية بمــدى يتعمــق فيمــا وملاحظــاتيم آرائيــم لبيــان(،   0)الملحةةقخبــراء 
مـن أجـل تحميـل  فـاكثر%( 08) اتفـاق نسـبة ونالبـاحث اعتمـد حةول فقةرات المقٌةاس وتحميميـا الخبـراء آراء جمـع لأجمو،وبعد

( فقـــرة مـــن فقـــرات مـــن ٕحـــذف أثـــر ىـــذا الاجـــراء )  وتـــم  (ٚ٘ٔ، ص ٜ٘ٛٔالتوافـــق بـــين تقـــديرات المحكمـــين ) عـــودة ، 
 ( ٌوضح ذلك 1، وجدول )المقياس

 
 

 (3جذول )
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 نشخصٍت انهبمشٍت ا انىسبت انمئىٌت نمىافقت انمحكمٍه عهى فقزاث مقٍبس
 المعارضون الموافقون تسلسل الفقرات

النسبة  التكرار

 المئوٌة

النسبة  التكرار

 المئوٌة

.19.18.16.15.13.12.10.9.8.6.4.2.1 

35.27.26.24.22.21.20 

01 011%  1 1%  

36.32.29.25.23.17.14.7.5.3 9 91%  0 01%  

34.33.30.11 2 21%  8 81%  

31.28 7 71%  1 11%  

 . ( فقرة 34)  ، وبيذا اصبح المقياس بعد عرضو عمى الخبراء مكون من 

 * التطبيق الاستطلاعي الأول لممقياس:
مدينـة  فـيالمرحمة الاعدادية  طمبةعمى مجموعة من  السموك الفوضويبالتطبيق الاستطلاعي الأول لمقياس  ونقام الباحث
، وذلك لمعرفة مدى وضوح فقرات المقياس وتعميماتو وبدائمو ووضوح لغتـو ،فضـلًا عـن حسـاب الوقـت المسـتغرق  الديوانية

أن  ونتبــين لمبــاحثو . المرحمــة الاعداديــة مــن طمبــة طالبــا وطالبــة( ٕٓللإجابــة ، وذلــك عمــى عينــة عشــوائية مكونــة مــن )
دقيقــــة  (4ٓٓٔ – 4ٗ٘ٔ)رق فــــي الإجابــــة يتــــراوح بــــين الوقــــت المســــتغ وانالتعميمــــات كانــــت واضــــحة والفقــــرات مفيومــــة ، 

 . ( دقيقة4ٜٔٔوبمتوسط )
 

 تصحيح المقياس: *
لمفقرة ، يطمب منو الاجابة عنيا ، عمى وفق ما يراه ويقيمو  الطالبطريقة ليكرت في الاجابة ، فبعد قراءة وناستعمل الباحث

( ٔ)عن فقرة المقياس بـ كانت أجابتو  في  حين اذا( اتدرج أربع( تعطى لو )ٗبـ )  عن فقرة المقياس، فإذا كانت أجابتو 
 .( درجة واحدةتعطى لو )

 

باســتخراج القــوة التمييزيــة لممقيــاس بعــد تطبيقــو  ونقــام البــاحث* التطبيــق الاســتطلاعي الثــاني )عينــة تحميــل الفقــرات(  : 
( طالبـــا   ٓٓٔ)  مكونــة مــن   الاعداديةالمــدارس ( عمــى عينــة عشـــوائية مــن طمبــة  ٕ)ممحــق الســموك الفوضــوي مقيــاس

وطالبة . ويقصد بالقوة التمييزية لممقياس ىو مـدى قـدرة الفقـرة عمـى التمييـز بـين الأفـراد المتميـزين فـي الصـفة التـي يقيسـيا 
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. وتمّ استخراج تمييز الفقرة بطـريقتين  (Gronlund , 1971 , P. 250)الإختبار وبين الأفراد الضعاف في تمك الصفة 
 ىما :

 
 :  Extreme Groups Methodالمجموعتين المتطرفتين  طريقةأ . 

بترتيبيـا تنازليـاً مـن أعمـى درجـة كميـة  ونقـام البـاحثواعطاء درجـة كميـة لكـل اسـتمارة ، بعد تصحيح إستمارات المفحوصين 
لإســتمارات بوصــفيا حاصــمة عمــى أعمــى الــدرجات وســميت بالمجموعــة %( العميــا مــن إٚالــى أدناىــا ثــم أخــذت نســبة الـــ )

%( الــدنيا والحاصــمة عمــى أدنــى الــدرجات وســميت بالمجموعــة الــدنيا ٕٚ، ونســبة الـــ ) ( اســتمارة ٕٚوالتــي بمغــت )  العميــا
%(  ٕٚنسـبة الــ )  إن أعتمـاد Mehrensو مييرنـز Ebel، وفي ىذا الصدد أكـد إيبـل( استمارة أيضا  ٕٚوالتي بمغت ) 

، ص ٕٙٓٓ،  رضــوانمجمــوعتين حاصــمتين عمــى أفضــل مــا يمكــن مــن حجــم و تمــايز ) ونالعميــا و الــدنيا تحقــق لمبــاحث
 ون، قـــام البـــاحث المعرفيـــة الســـموك الفوضـــويكـــل فقـــرة مـــن فقـــرات مقيـــاس ل التمييزيـــة القـــوة( .و مـــن أجـــل اســـتخراج ٖٖٔ

مستقمتين لمعرفة دلالة الفـرق بـين المجمـوعتين العميـا والـدنيا لـدرجات كـل فقـرة  لعينتين (T-test)باستعمال الاختبار التائي
 ( يوضح ذلك.  ٖمن فقرات المقياس وجدول ) 

 

 (4جذول )

 بأسهىة انمجمىعتٍه انمتطزفتٍه انسهىك انفىضىيانقىة انتمٍٍزٌت نمقٍبس  
  انقٍمت انتبئٍت انمحسىبت انمجمىعت انذوٍب انمجمىعت انعهٍب رقم

 انتببٌه انىسط انحسببً انتببٌه انىسط انحسببً انفقزة انىتٍجت

 دانت 15653 0658 1626 1625 3663 1

 دانت .0.70 1733 0763 0761 67.3 2

 دانت 1467415 17241 37185 17154 37555 3

 دانت 27960 17053 37000 07961 37814 4

5 37405 07950 27962 17223 17503*  غٍز دانت 

 دانت 67540 17065 27503 07953 37222 6

 دانت 87504 07891 17555 17306 37350 5

 دانت 47480 07584 17666 17325 27925 8

 دانت 37528 17038 27185 17153 37296 9

 دانت 57354 07961 17814 07953 37222 10

 دانت 47842 17049 27222 07892 37481 11

 دانت 87591 07281 27148 07911 37503 12

 دانت 27135 07891 27111 17135 27503 13

 دانت 47399 17114 27629 17125 37962 14

 دانت 47114 07685 17629 17331 27814 15

 دانت 196590 06851 16432 16140 46060 16

 دانت 256432 06810 16401 06930 46422 15

 دانت 37546 07840 27185 17209 37185 18

 دانت 57008 07962 27000 17065 37503 19

 دانت 37840 17406 17851 17219 37222 20
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 دانت 37665 17109 27000 17199 37148 21

 دانت 136410 06585 16260 16591 36433 22

 دانت 226392 06560 16299 16120 46110 23

 دانت 27208 07800 27222 17144 27814 24

 دانت 18691 0685 1656 1613 4613 25

26 37851 17133 37555 07355 17298*  غٍز دانت 

 دانت 87380 17393 27592 17120 47444 25

 دانت 37934 17063 17851 07955 27925 28

 دانت 37913 17154 17888 17218 37148 29

30 37292 07951 17888 17120 17422*  غٍز دانت 

31 2646 1640 2613 1630  1682*  غٍز دانت 

 غٍز دانت *0620 1620 1683 1619 16866 32

 دانت 87161 07946 17629 07808 27555 33

 دانت 47563 07801 17481 17250 27555 34

ػٕذ  (2.021)١ِّضح ػٕذ ِمبسٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌجذ١ٌٚخ  ( غ١ش 32، 31، 30، 26، 5)اٌفمشاد( اْ 4اٌّلاحع فٟ اٌجذٚي ) ِٚٓ

 (.52( ٚدسجخ حش٠خ )   0 ,05ِغزٜٛ دلاٌخ ) 
 

 
 : Internal Consistency Methodلممقياس الفقرة بالدرجة الكمية درجة ب . علاقة 

، ىذا يعني ان الفقرة تسير بنفس الاتجاه الذي يعد ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس مؤشر لصدق الفقرة 
 عمى ولتحقيق ذلك اعتمد الباحث في استخراج صدق فقرات المقياس (Anastasi,1976,p.28)يسير فيو المقياس ككل 

طالبا  (ٕٚمؤلفة من )العينة ذات العمى  تطبيقوتم  إذ معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس، 
تكون الفقرة إذ .(Nunnally , 1994)عمى وفق معيار نممي، واظيرت النتائج ان جميع معاملات الارتباط دالة  وطالبة

( عند ٚٔٙ.ٕمقارنتيا بالقيمة الجدولية البالغة )كذلك فاكثر،  (0,20)ذات ارتباط جيدا عندما يكون معامل ارتباطيا 
 ( يوضح ذلك.ٗجدول )و . ٜٛٔوبدرجة حرية  ٘ٓ.ٓمستوى دلالة 

 (5جذٚي  )

  اٌغٍٛن اٌفٛضٛٞػلالخ دسجخ اٌفمشح ثبٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط 

 

 معبمم الارتببط انفقزة معبمم الارتببط انفقزة معبمم الارتببط انفقزة معبمم الارتببط انفقزة

1 07055 10 07519 19 07258 28 07300 

2 07129 11 07415 20 07689 29 09392 

3 07581 12 07458 21 07254 30 07040 

4 07260 13 07351 22 07121 31 07091 

5 07009 14 07492 23 07025 32 07086 

6 07585 15 07201 24 07345 33 07055 

5 07110 16 07053 25 07164 34 07628 

8 07811 15 07053 26 07050   

9 07348 18 07215 25 07321   

( فبن انفقزاث انتً تم حذفهب فبن انفقزاث انتً تم 5) ومه انملاحظ مه خلال انجذول )

 ((933 932 9319 930 9  926 925 23 9229  915  916  95  95  92  1حذفهب هً ) 

  



 
 

44 

 

 صدق المقياس:مؤشرات * 
يعد الصدق من الخصائص اللازمة في بناء المقاييس لكونو يشير الى قدرة المقياس عمى قياس الخاصية التي وضع من 

 : الآتية المؤشرات( واستخرج لممقياس الحالي ٖٓٙ، صٜٓٛٔاجل قياسيا )فرج، 
( إلى ان افضل طريقة لمتحقق من الصدق الظاىري تتمثل في Ebelيشير ايبل ):Face Validityالصدق الظاىري -1

 ,Ebelكم عمى صلاحيتيا في قياس الخاصية المراد قياسيا  )عرض فقرات المقياس عمى مجموعة من المحكمين لمحُ 
1972, P.55 وتحقق ىذا النوع من الصدق في المقياس الحالي وذلك عندما عرضت فقراتو عمى مجموعة من . )

 الخبراء بشأن صلاحية المقياس وملائمتو لمجتمع الدراسة . 
أسموب  في ضوء اتقوة تمييز الفقر  استخدام: وتحقق ذلك من خلال Construct Validityصدق البناء  مؤشرات. 2

 لممقياس. ين ، وعلاقة الفقرة بالدرجة الكميةتالمجموعتين المتطرف

 :الثبات  مؤشرات * 
أذا أعيد  -أو قريبة منيا  –ينبغي أن تكون الأداة المستخدمة في البحث متصفة بالثبات ، أي أنيا تعطي النتائج ذاتيا 

 ٖٓعمى عينة بمغت) المقياسالباحث  طبق(.وقد ٖٓ،ص ٜٔٛٔتطبيقيا عمى إفراد العينة في وقتين مختمفين )الزوبعي،
 في ايجاد الثبات الطريقتين الآتيتين : ونأستعمل الباحثو .  المرحمة الاعداديةوطالبة من طمبة طالبا ( 
تقوم ىذه الطريقة عمى اعادة تطبيق المقياس عمى عينة البحث في التطبيق الاول لمرة ثانية بعد فترة زمنية  اعادة الاختبارـ  1

أعادة تطبيق المقياس عمى العينة ذاتيا ومن ثم الثبات،عمى عينة  السموك الفوضويبتطبيق مقياس  معينة، وبيذا قام الباحث
( يوماً من التطبيق الأول، وباستعمال معامل ارتباط بيرسون بين درجات الأفراد في التطبيقين ظير ان 21وبفاصل زمني بمغ )

ت بمعيار الفا لمثبات ، والذي يرى ان الثبات يكون جيد اذا كانعند مقارنتو  ( 07,8في اعادة الاختبار ) معامل الثبات
 فاكثر . (0,70)قيمتو

الفردية ، عمى الفقرات درجات الأفراد مجموع إلى قسمين ، أخذين المقياس ـطريقة التجزئة النصفية : قام الباحث بتقسيم 2
تعرف عمى ثبات نصفي المقياس بيرسون لم معادلة ارتباطباستعمال  ونقام الباحث ، بعدىاذات الأفرادلالزوجية  مجموع الفقراتو 
معادلة  وناستعمل الباحث ككل المقياسمعامل ثبات  تعرف( .ولغرض  ,0،3 )لنصف المقياس معامل ثبات قيمة أن  فوجدوا، 

عند ثبات جيد ( وىو معامل 3,،0) كانتالنيائيةبصورتو  الكمي لممقياسسبيرمان براون التصحيحية ، فوجد أن معامل الثبات 
 (Ebel, 1972, P.59)فأكثر (0,70)مقارنتو بمعيار الفا كرونباخ لمثبات ، الذي يرى أن الثبات يكون جيدا اذا كان 

 النيائية: بصيغتوالمقياس * 
 فــأن وبــذلكبــدائل ، اربعــو  ىضــوئيا الطالــب عمــفقــرة يســتجيب فــي  (20)  مــن  يتــألفبصــيغتو النيائيــة المقيــاس  اصــبح 

وبمتوســـط فرضـــي    (ٛٛ)ىـــي وادنـــى درجـــة( ٗ)يمكـــن ان يحصـــل عمييـــا الطالـــب  ممقيـــاسلدرجـــة المـــدى النظـــري لأعمـــى 
(٘ٓ.) 
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ًالفصل السابع 

عسض الىخائج وجفظيرها
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 المرحمة الاعداديةلدى طمبة الفوضوي السموك تعرف  الاول:* اليدف 
المتوسط  كان( ، فيما 8.24( وانحراف معياري قدره )33.78)المرحمة الاعدادية لدى طمبة المتوسط الحسابي  ظير 

استعمال الاختبار التائي لعينة وبالمتوسط الحسابي لعينة البحث بالمتوسط الفرضي لممقياس  رنة( وعند مقآ٘الفرضي )
وتشير تمك النتيجة الى ( 2,021 )من القيمة الجدولية  أصغروىي   -19.68)واحدة . ظير ان القيمة التائية المحسوبة )

 ( يوضح ذلك.ٚوجدول )،( ٜٜ( و بدرجة حرية )0,05عند مستوى دلالة )وجود فرق ذو دلالة احصائية 

  السوك الفوضوي الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس( ٚجدول)
 عدد أفراد

 العٌنة
 المتوسط
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 المتوسط
 الفرضً

 درجة
 الحرٌة

القٌمة التائٌة 
 المحسوبة

القٌمة التائٌة 
 الجدولٌة

 مستوى
 الدلالة

011 33.78 8.24 50 99 -19.68 82180 0.005 

، حيث يتميزون في ىذه المرحمة بأفكارىم مدارسوقد يعود ذلك إلى طبيعة المرحمة الدراسية التي يمر بيا طمبة ال      
وىم أكثر قدرة عمى التحكم بسموكيم  ا،وطموحاتيم المستقبمية التي يسعون بطريقة أو بأخرى لموصول إلى تحقيقيالخاصة 

 كما أنيم أكثر استقلالا عن المجال الإدراكي وكذلك أكثر إدراكاً للأحداث والوقائع من حوليم.

رد المتمايز تكون لديو القدرة عمى مواجية تتفق ىذه النتيجة مع نظرية )وتكن( في التمايز النفسي حيث إن الف      
المشكلات وحميا دون الاعتماد عمى الآخرين وكيفية الحصول عمى المعمومات والتعامل معيا معتمداً في ذلك عمى مجالو 

 .الإدراكي
 لدى طمبة كـمـيـة  . في تعرف دلالة الفرق الثاني:* اليدف 

 )ذكور ،إناث(وفق متغير النوع عمى طمبة المرحمة الاعدادية 
 ظير( ، في حين 85.49) وبتباين( 36.82)السموك الفوضوي عمى مقياس لمطمبة الذكور المتوسط الحسابي  ظير

. وباستعمال الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ظير أن القيمة (62.34) وبتباين( 30.68) لإناثلالمتوسط الحسابي 
الى مما يشير  (.0,05) دلالة عند مستوى ( 2.617)القيمة الجدولية وىي أكبر من ( 3.590التائية المحسوبة كانت )

 السموك الفوضوي)الذكور والاناث( عمى مقياس  كمية الآداببين متوسطي طمبة  دلالة احصائيةفرق ذو  أنو يوجد
 ( يوضح ذلك.ٛجدول )و  ،الذكورولصالح 
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 (ٛجدول )
 .متغير النوع )ذكور ، إناث(عمى وفق السموك الفوضوي الموازنة عمى مقياس 

الذكور يمتمكون طاقة اكبر من الاناث وكذلك طبيعة الخصائص الذكورية التي غالبا  ة من انويمكن تفسير ىذه النتيج
ماتتسم او ترتبط بالقابمية الجسمية التي تنعكس بشكل مباشر عمى سموكيم الذي يكون جزء كبير منو مرتبط بالفوضى 

 والحركة .
الى عدم وجود فرق ذي دلالة  ااشارت ن( التي ٜٕٓٓممحم ( ودراسة )  ٕٛٓٓالدراجي وتختمف ىذه النتيجة مع دراسة ) 

 . السموك الفوضوياحصائية بين الطمبة الذكور والاناث عمى مقياس 
 اليدف الثالث :

 عمى وفق متغير التخصص ) عممي ، انساني (.الاعدادية تعرف الفروق في الارادة لدى طمبة 
 ظير( ، في حين 66.32) وبتباين( 31.94)وي عمى مقياس السموك الفوضلمطمبة الذكور المتوسط الحسابي  ظير

(. وباستعمال الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ظير أن القيمة 99.23) وبتباين( 35.56) لإناثلالمتوسط الحسابي 
الى أنو مما يشير  (.0,05) دلالة عند مستوى ( 2.617)القيمة الجدولية وىي أكبر من ( 1.99التائية المحسوبة كانت )

ولصالح )الذكور والاناث( عمى مقياس السموك الفوضوي  كمية الآداببين متوسطي طمبة  دلالة احصائيةفرق ذو  يوجد
 ( يوضح ذلك.ٛجدول )و  الذكور،

 
 (ٜجدول )

 عمى وفق متغير التخصص  ) عممي ، انساني (السموك الفوضوي الموازنة عمى مقياس 

ن طمبة الأقسام الإنسانية لدييم سموك فوضوي وقد يرجع ىذا السبب الى إن طمبة أوتؤكد ىذه النتيجة عمى 
طبيعة و التي يمكن ان يمعب نوع التخصص  لدييم توجو نحو التنظيم وىم أكثر تنظيماً وترتيباً الأقسام العممية 
دورا اساسيا في تجنب  تعتمد عمى القوانين العممية والخطوات الدقيقة والتجريب المحكم والتي مناىجيم الدراسية
 . أكثر مما ىو موجود في التخصصات الإنسانيةوبمستوى  السموك الفوضوي 

 عدد الجنس
 الأفراد

 المتوسط
 الحسابً

 درجة التباٌن
 الحرٌة

 القٌمة التائٌة
 المحسوبة

 القٌمة التائٌة
 الجدولٌة

 مستوى
 الدلالة

 0.005 2.617 3.59 98 85.49 36.82 50 الذكور
 62.34 30.68 50 الإناث

 عدد الجنس
 الأفراد

 المتوسط
 الحسابً

 درجة التباٌن
 الحرٌة

 القٌمة التائٌة
 المحسوبة

 القٌمة التائٌة
 الجدولٌة

 مستوى
 الدلالة

 0.005 2.617 1.99 98 66.32 31.94 50 علمً

 99.23 35.56 50 انسانً
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 توصيات :ال 
 *  العمل عمى زيادة دور المرشدين التربوين في المدارس الاعدادية.

 * تفعيل دور الارشاد التربوي من خلال ايجاد سبل لمتواصل بين الاسرة والمدرسة.

 : المقترحات 
 *  اجراء دارسة مشابو عمى عينات اخرى مثل الاطفال في رياض الاطفال .

 بين السموك الفوضوي والتنشئة الاجتماعية .* اجراء دراسة تتناول العلاقة 
 ( والسموك الفوضوي.A, B* اجراء دراسة تبحث في العلاقة بين نمط الشخصية ) 
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 : المصادر العربية 
 .القرآن الكريم 
 ،الاردن، دار عمان لمنشر.(: مبادئ القياس والتقويم في التربيةٜٜٛٔ) عاىد إبراىيم ، 
 ( الأساليب المعرفية وعلاقتيا ببعض المتغيرات الشخصية، ٕٔٓٓالأحمد، أمل :)عمان. الأردن.مجمة العموم/ الطالب ،  
  ( ٖٜٛٔاحمد، لطفي بركات)بيروت، دار الشروقٔ، ط: في مجالات الفكر التربوي ،.  
 ( ٖٜٚٔأبو حطب، فؤاد :)مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة .التقويم النفسي ، 
 ( ً8111أبوجادوا، صالح محمد عل :),دار المسٌرة للنشر والتوزٌع والطباعه.1ط علم النفس التربوي ، 
 ( ٕٓٓٓــــــــــــــــــــــ :)الاردن . –، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، عمان ٕ، طعمم النفس التربوي 
 مقابل الاستقلال عن المجال سمة إدراكٌة وأسلوب علاقة الاعتماد على المجال (: 8111) الازٌرجاوي، فاضل محسن

، أطروحة دكتورا غٌر الاعتماد على المجال مقابل الاستقلال عن المجال سمة شخصٌة على وفق بعض المتغٌرات
 منشوره، كلٌة الآداب ــ الجامعة المستنصرٌة، بغداد. العراق.

 ( 8112أشبهون، عبدا لملك :)مركز عفت الهندي للإرشاد ل, بعض وسائل العلاج(العنف الدراسً )المظاهر, العوام ،
 الالكترونً.

 ( ٖٜٛٔابوعلام، رجاء محمود، وشريف، ناديو محمود :)دار القمم، الكويت.ٔ، طالفروقات الفردية وتطبيقاتيا التربوية ، 
 ( اثر العنف المدرسً فً درجة شعور الطلبة بالقلق وتكٌفهم المدرسً،8110أبوعلٌا، محمد مصطفى :)  مجلة دراسات

 .، الأردن82، العدد الأول، المجلد العلوم التربوٌة

 الطبعة العربية الأولى، الدار العممية لمنشر عمم النفس الاجتماعي(: ٕٕٓٓعبد الحافظ ) سلامة، مغمي، سميح، ابو ،
 والتوزيع، عمان.

 ( 0999العبٌدي، محمد جاسم :)طرابلس.، مركز البحوث التربوٌة، علم النفس التربوي 

 ( ٜٜٓٔالإمام، مصطفى محمود وآخرون :)دار الحكمة، بغداد.التقويم والقياس ، 
 ( 8112بلدٌة، بن زطه :) علاقة الأسلوب المعرفً الاستقلال / الاعتماد على المجال الإدراكً بالانتباه لدى تلامٌذ المرحلة

 ، رسالة ماجستٌر غٌر منشورة، الجزائر.الابتدائٌة
 ـ 2، مؤتمر جامعة مؤتة،) أساسٌات علم النفس التربوي: واقع العنف بٌن الطلبة فً الجامعات(: 8112) التواٌهه، عباطه

 (، عمان، الأردن.8112آذار    2

 (ٜٗٛٔتوق، محي الدين، وعدس، عبد الرحمن :).أساسيات عمم التربوي 
 ( ٜٜٛٔثورندايك، روبرت وىيجن اليزابيث :)ترجمة: عبد الله زيد الكيلاني وعبد ربيةالقياس والتقويم في عمم النفس والت ،

 الرحمن عدس، مركز الكتاب الأردني، عمّان.
 ( ٖٜٚٔجابر، عبد الحميد وكاظم أحمد خيري)الوطن لمطباعة والنشر والاستنساخ، : مناىج البحث في التربية وعمم النفس ،

 بغداد.
 ،لمعموم العربية الدار، نلبنا بيروت، التربوية وتطبيقاتو النفس عمم(: ٜٜٗٔ) العمي عبد الجسماني. 
 ( ٜٛٚٔجعفر، نوري) دار الفكر لمنشر والتوزيع، القاىرة، مصر.بافموف فسمجو: طبيعة الانسان في ضوء ، 
 ( ٜ٘ٛٔجلال، سعد :)دار الفكر العربي، القاىرة .المرجع في عمم النفس ، 
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 (8118حجازي، ٌحٌى ودوٌك، جواد:) ًالعنف المدرس hltp://www.alriydh.np. com/ contents/ 03 – 07 – 
2002/ mainpage/ thkafa 674. Pnp. Pl. 

 ( 8101حجه، نسرٌن جمٌل عبد اللطٌف :) ,تقرٌر السلوك العدوانً لدى طلبة المرحلة الأساسٌة من وجهة نظر المعلم
 لسطٌن التقنٌة )خضوري(، فلسطٌن.تكمٌلً لمساق حل المشاكل التربوٌة، كلٌة التربٌة والتكنولوجٌا، جامعة ف

 ( ٜٜٛٔحسان، شفيق فلاح :)دار الجميل بيروت، مكتبة الرائد العممية، عمان، الأردن.  ٔ، طأساسيات عمم النفس التطوري ، 
 منشورات جامعة دمشق.ٚ، طمدارس عمم النفس(: ٖٕٓٓانطون) ،حمصي ، 
 ( علاقة كل من أسموب الاستقلال، الاعٕٕٓٓالخولي، ىشام :) دراك بعض مكونات بيئة التعمم المدرسي تماد عمى المجال وا 

 . ٜ٘-ٗ٘ص، ٖ٘، العدد مجمة عمم النفسبشرود الذىن لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية، 
  ( 0922دافٌدوف، لٌندال :)دار ماكجروهٌل للنشر، القاهرة.1"ترجمة سٌد الطواب واخرون، طمدخل علم النفس ، 

 ( ٜٜٓٔداود، عزيز حنا وعبد الرحمن، انور حسين :)جامعة   ،، دار الكتب لمطباعة والنشرمناىج البحث في التربية
 الموصل .

 ( ٕٔٓٓداود، ليمى :)منشورات جامعة دمشق.ٕط ،مدارس عمم النفس ، 
 ( 0928الدباغ، فخري :)1، جامعة الموصل 0، دار الكتب للطباعة والنشر، طمقدمة فً علم النفس  
 ( ٜٜٙٔدسوقي، كمال): مطبعة الانجمو المصرية، القاىرة.ٔ، جدينامية الجماعة في الاجتماع وعمم النفس الاجتماعي ، 
 ( ٜٛٛٔـــــــــــــــــــــــــــــــــ :)القاىرةالدار الدولية لمنشر والتوزيع ، المجمد الأول،ذخيرة عموم النفس ،.   
 ( 8111دكت، جون :)ترجمة عبد الحمٌد صفوت، دار الفكر العربً، القاهرة.علم النفس الاجتماعً والتعصب ، 
 ( المرجع فً مناهج البحث فً علم النفس وفنٌات كتابة البحث العلم8112ًدوٌدار، عبد الفتاح محمد :)دار 4، ط ،

 المعرفة الجامعٌة، الإسكندرٌة.
 ( 0971راجح، احمد عزت :)الإسكندرٌة، مصر0، طر، المكتب المصري الحدٌث للطباعة والنشأصول علم النفس ،.  
 ( 0994الربٌعً، علً جابر :)دار الشؤون الثقافٌة العامة ،بغداد شخصٌة الإنسان وطبٌعتها واضطراباتها،. 
 ،ًسورٌا. دمشق،, ابن حٌانمطبعة ، 7ط التكٌف, سٌكولوجٌة فً دراسة (0927: (نعٌم الرفاع 
 (اثر التنشئة الأسرٌة فً الشعور بالأمن، 0922الرٌحانً، سلٌمان :)الجامعٌة الأردنٌة، عمان. ،مجلة الدراسات 
 (0977زهران، حامد عبد السلام :)ًعالم الكتب، القاهرة4، طعلم النفس الاجتماع ،. 
 ( 0921ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :)ًالقاهرة 0، عالم الكتب، طالتوجٌه والارشاد النفس ،. 
 ( 0920الزوبعً، عبد الجلٌل والغنام، محمد احمد :)مطبعة العانً، بغداد.  8، طمناهج البحث فً التربٌة ، 
 ( 0922زٌدان، محمد مصطفى :)مكتبة النهضة المصرٌة، القاهرة .د واصول الارشاد النفسًالسلوك الاجتماعً للفر ، 
 ( بناء مقياس لاتجاىات الطمبة نحو التدريس، ٜٚٛٔالسامرائي، باسم نزىت و طارق حميد البمداوي :) المجمة العربية لمبحوث

 .ٕ، العددٚ، المجمد التربوية
 ( 8110سعٌد، أبو طالب محمد، وآخرون :) 0، دار النهضة العربٌة، ط والنفسٌة والاجتماعٌةعوامل التربٌة الجسمٌة ،

 .بٌروت
 (  ٜٜٛٔسماره، عزيز وآخرون :)دار الفكر، عمّان، الأردن.ٕ، طمبادئ القياس والتقويم في التربيـة ، 
 ( 8117سهٌل، حسن احمد :),اثر الفاعلٌة الذاتٌة فً خفض مستوى السلوك الفوضوي لدى طلبة المرحلة المتوسطة 

 رسالة ماجستٌر غٌر منشوره، كلٌة التربٌة، الجامعة المستنصرٌة.
 ( فاعلٌة الاعتماد ــ الاستقلال عن المجال الإدراكً على إبعاد الشخصٌة، 0998الشربٌنً، زكرٌا احمد :) مجلة مركز

 (.878ـ 870، العدد الثانً السنة الأولى، )البحوث التربوٌة بجامعة قطر
 دار الفكر العربً، القاهرة.المشكلات النفسٌة عند الطفل(: 0994ـ )ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ، 
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 (: الأساليب المعرفية المميزة لدى طلاب وطالبات بعض التخصصات الدراسية في جامعة ٜٔٛٔ)دالشرقاوي، أنور محم
 ، الكويت.ٙٚ، العدد الأول، السنة التاسعة، صمجمة العموم الاجتماعيةالكويت 

 ( الفروق في الأساليب المعرفية الإدراكية لدى الأطفال والشباب والمسنين، ٜ٘ٛٔــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :)مجمة العموم الاجتماعية ،
 ، الكويت.ٗٚالعدد الرابع، ص المجمة الثالثة عشر،

 ( ٜٛٛٔــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :) كراسة التعميمات مكتبة الانجمو المصرية، القاىرة، مصر.المتضمنة )الصورة الجمعية(اختبار الإشكال ، 
 ( 0928شرٌف، نادٌة محمود :) ،ًالمجلد مجلة عالم الفكرالأسالٌب المعرفٌة الإدراكٌة وعلاقتها بمفهوم التماٌز النفس ،

 الثالث عشر، العدد الثانً، الكوٌت.
 ،ترجمة محمد دلً الكربولً، وعبد الرحمن القٌسً، مطبعة جامعة بغداد، العراق.الشخصٌةنظرٌات (: 0921دوان ) شلتز ، 
 ( 0927الشناوي، محمد محروس :)ًدار غرٌب للطباعة والنشر والتوزٌع، موسوعة نظرٌات الإرشاد والعلاج النفس ،

 1العلاج والإرشاد النفسً 
 ( 0992ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :)ًدار غرٌب للطباعة والنشر والتوزٌع، موسوعة نظرٌات الإرشاد والعلاج النفس ،

  .العلاج والإرشاد النفسً
 ( أسباب العنف فً الحٌاة الجامعٌة8112الشٌخ، رأفت :)(1/ 2ـ 2، مؤتر جامعة مؤتة للعنف فً الجامعات، للفترة من  /

 (، عمان، الأردن.8112
 ( دراس0992صادق، حصة محمد :) ،مجلة مركز ة تحلٌله لخبرات العقاب المدرسً لدى عٌنة من طالبات جامعة قطر

 ، السنة الرابعة، العدد السابع.البحوث التربوٌة بجامعة قطر
 ( ً0992صالح ، أحمد زك :)القاهرة1، مكتبة النهضة المصرٌة ، طعلم النفس التربوي ،. 
 ( 0927صالح، قاسم حسٌن)لٌم العالً والبحث العلمً، كلٌة الاداب، جامعة بغداد.، وزارة التع: الإنسان من هو 
 (: المكانتان الاجتماعٌة والاقتصادٌة للمهن فً المجتمع العراقً من وجهة نظر طلبة الجامعة، 0997ـ )ــــــــــــــــــــــــــــ

 ، بغداد.488، العدد مجلة كلٌة الآداب

 ( ٜٜٛٔصالح، يوسف حمو :) أطروحة دكتوراه بضبط الذات والإحساس باليوية لدى المراىقينالتمايز النفسي وعلاقتو ،
 جامعة بغداد. -غير منشورة، كمية الآداب

 ( 0922الصالحً، نجدت قاسم :)معهد التدرٌب والتطوٌر التربوي، وزارة التربٌة، بغداد، العراق.الصحة النفٌسة ، 
 (ألمخاطره وبعض القدرات العقلٌة المعر0997الطهراوي، جمٌل :)فٌة السرعة الادراكٌه ومرونة الغلق دراسة مٌدانٌة، 

 ، كلٌة الآداب جامعة المنصوره.مجلة الدراسات النفسٌه
 ( 0991العادلً، راهبة عباس :)فاعلٌة الإرشاد الجمعً فً مفهوم الذات المسؤولة الاجتماعٌة لدى الأحداث الجانحٌن ،

 جامعة بغداد، ابن رشد، رسالة دكتورا غٌر منشوره.
 مركز الكتاب للنشر، القاهرة.0، الجزء الأول، طمقٌاس الشخصٌة للشباب والراشدٌن(: 8110ادة، أحمد )عب ، 

 (ٕٓٓٓعباس، رياض عزيز :) رسالة  الاعتماد عمى المجال( وعلاقتو بادراك العمق، –الأسموب المعرفي )الاستقلال
 جامعة بغداد. –ماجستير غير منشورة، كمية الآداب 

 ( 0990عبد الخالق، أحمد محمد، والنٌال، ماٌسه:)  ،مجلة علم بناء مقٌاس قلق الأطفال وعلاقته ببعدي الانبساط والعصابٌه
 .42-82(، ص02، العدد )النفس

 ( ٜٛٛٔعبد الرحمن، سعد)مكتبة الفلاح، الكويت.: القياس النفسي ، 
 ( ٜٜٙٔعبدالقادر، فواز عبد الحميد :) تعديل السموك العدواني لدى طمبة مرحمة التعميم الأساسي اثر برنامج إرشادي في

   ٓ، أطروحة دكتوراه غير منشورة، كمية التربية، الجامعة المستنصرية في الأردن
 ( 0992عبٌدات، دوقان وآخرون) :دار الفكر، الأردن.البحث العلمً, مفهومه, أدواته, أسالٌبه ، 
 (8101عزالدٌن، خالد :) دار أسامة للنشر والتوزٌع.0ط الأطفال,السلوك العدوانً عند ، 
 0، دار أسامة للنشر والتوزٌع، طالسلوك العدوانً عند الأطفال(: 8119) ــــــــــــــــــــــــــــــــ. 
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 ( ٕٓٓٓعطوي، جودت :)دار الثقافة لمنشر، عمان.أساليب البحث العممي مفاىيمو، أدواتو الإحصائية ، 
 ( 8118العلً، ماجدة هلٌل :)القٌم المتجه نحو تحقٌق الذات وعلاقتها بالتزام الأخلاقً والأكادٌمً لدى طلبة الجامعة ،

 رسالة ماجستٌر غٌر منشورة، كلٌة التربٌة، الجامعة المستنصرٌة.
 ( 0992علٌان، محمد محمد :) بعض الأسالٌب المعرفٌة وعلاقتها بحل المشكلات دراسة مقارنة بٌن الطلبة المتفوقٌن

 ، أطروحة دكتورا غٌر منشوره، كلٌة الآداب ــ الجامعة المستنصرٌة.لاعتٌادٌٌنوالطلبة ا
 ( 0927علٌان، هندي ، وآخرون :)عمان، جمعٌة عمال المطابع التعاونٌة.1، طالممحص فً علم النفس التربوي ، 
 ( 0991العمر، بدر عمر :)جامعة الكوٌت، الكوٌت.0، طالمتعلم فً علم النفس التربوي ، 

 دار صفاء لمنشر والتوزيع، الأردن.ٕط ،يعمم النفس التربو (: ٕٕٓٓي، حنان عبد الحميد)العنان ، 
  الأردن. ،دار الأمل، إربد، ٕ،ط:القياس والتقويم في العممية التدريسية(ٕٕٓٓ)عودة، احمد سميمان 
 ًدار الأمل للنشر، (: الإحصاء للباحث فً التربٌة والعلوم الإنسانٌة, 8811) عودة، أحمد سلٌمان، وخلٌل ٌونس الخلٌل

 الأردن.
 ( 0992عوٌص، سٌد :)المركز الأسرة المتصدعة وصلتها جناح الأحداث الحلقة الأولى لمكافحة الجرٌمة فً مصر ،

 القومً للبحوث الاجتماعٌة والجنائٌة، القاهرة.
 ( 0922العٌسوي، عبد الرحمن محمد :)دار المعرفة الجامعٌة، الإسكندرٌة، القٌاس والتجرٌب فً علم النفس والتربٌة ،

 مصر .
 ( 0929ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ: ) جامعة الإسكندرٌة، كلٌة النفس الفسٌولوجً " دراسة فً تفسٌر السلوك الإنسانً علم ،

   1الآداب،  دار المعرفة الجامعٌة 

 ( ٕٓٔٓغباري، ثائر احمد:) الاردن، مكتبة المجتمع العربي.سيكولوجيا الشخصية ، 
 ( ٜ٘ٛٔالغريب، رمزية)مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة.: التقويم والقياس النفسي والتربوي ، 
 ( 0922فاندالٌن، دٌوبولد :)مكتبة الانجلو 1، ترجمة: محمد نبٌل توفل وآخرون، طمناهج البحث فً التربٌة وعلم النفس ،

 القاهرة. مصرٌة،
 ( ٜٓٛٔفرج، صفوت :)دار الفكر العربي، القاىرة، مصر.ٔ، طالقياس النفسي ، 
 ( ٜٜٗٔالفرماوي، حمدي  :)القاىرة.) في –، مكتبة الانجمو المصرية ٔ، طالأساليب المعرفية بين النظرية والبحث

 ( .ٜٜٛٔاطروحة عميان 
 ( 8112الفسفوس، عدنان احمد :) السلوك العدوانً لدى طلبة المدارسالدلٌل الارشادي لمواجهة ،

http://www.minshawi.com. 
 ( 0974فهمً، مصطفى) ,دار مصر للطباعة: سٌكولوجٌة الطفولة والمراهقة. 

 ( ٜٜٛٔفونتانا :)ترجمة عبد الحميد يعقوب، وزارة التعميم العالي والبحث العممي، بغداد. الشخصية والتربية ، 
 ( 0992القرٌطً، عبد المطلب أمٌن )القاهرة.0، توزٌع دار الفكر العربً، طفً الصحة النفسٌة ، 
 ( 0997القضماوي، أحمد عبد المجٌد :)0، الإمارات، مكتبة الفلاح ، طعلم النفس التربوي وتطبٌقاته.  
  دار الشروق لمطباعة والنشرٕ، ترجمة سيد محمد غنيم، طالشخصية(: ٜٗٛٔس، ريتشارد )لازارو ،. 
 ( 8111الماضً، رندة معٌن :)أكثر أشكال العنف انتشاراً بٌن التلامٌذ فً المرحلة الابتدائٌة وأسبابها ومقترحات علاجها ،

 بحث منشور،  جامعة بغداد، مركز البحوث التربوٌة والنفسٌة.

  ،دار صفاء لمنشر والتوزيع، الاردن.الاختبارات النفسية (:ٕٓٔٓسوسن شاكر)مجيد ، 
 ( ً0927محمد، محمد عل :)ًدار المعرفة، الجامعة الإسكندرٌة.الشباب العربً والتغٌر الاجتماع ، 
  ( 0992محمود، حمدي شاكر :)0، ط، دار الأندلس للتوزٌع والنشرالتوجٌه والإرشاد الطلابً للمرشدٌن والمعلمٌن ،

 .المملكة العربٌة السعودٌة

http://www.minshawi.com/
http://www.minshawi.com/
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 ( ٜٗٛٔمرعي، توفيق، وبمقيس، احمد :)(، الاردن.ٕ، دار الفرقان لمنشر والتوزيع، ط)الميسر في عمم النفس الاجتماعي 
 ( 0997المطرودي، ضٌف الله ابراهٌم :) فاعلٌة التعزٌز الاٌجابً والإقصاء فً خفض السلوك العدوانً لدى الأطفال

 ، كلٌة التربٌة، قسم علم النفس، جامعة الملك سعود، الرٌاض.عقلٌاً المتخلفٌن 

 ( ٕٕٓٓالمعايطة، عبد العزيز وبني جابر جودت )الناشر، مكتبة دار الثقافة لمنشر ٔ، طالمدخل إلى عمم النفس ،
 والتوزيع والدار العممية والدولية، عمان .

 ( ٕٕٓٓممحم، سامي محمد :)دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، أربد، الأردن. النفس مناىج البحث في التربية وعمم ، 
 ( ً0971الملٌجً، حلم :)دار النهضة، بٌروت، لبنان.علم النفس المعاصر ، 

 ( ٜٗٛٔمنصور، طمعت، وآخرون :)مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة، مصرأسس عمم النفس العام ،. 
 الطبعة الثانية، منشورات، جامعة دمشق.الإدراكسيكولوجية (: ٖٕٓٓعمي والأحمد، أمل ) ،منصور ، 
 ( ً8112الناشف، سلمى زك :)(، 8112/  1/  2ـ 2، ندوة جامعة مؤتة، من)العنف فً الجامعات نحو مجتمع جامعً امن

 عمان الأردن.

 ( ٜ٘ٛٔنشواتي، عبد المجيد :)،عمان، دار الفرقان لمنشر والتوزيع.ٕط عمم النفس التربوي ، 
  ،ًرسالة ماجستٌر غٌر التماٌز النفسً وعلاقته بالذكاء الذاتً لدى طلبة الجامعة (:8101مٌعاد غافل حمادي )الهاشم ،

 منشوره، كلٌة التربٌة، الجامعة المستنصرٌة. 
 ( ٜٛٚٔىولد . وليندزي، ج :)دار ٕترجمة فرج أحمد فرج، وآخرون، ومراجعة لويس كامل مميكو، ط ،نظريات الشخصية ،

 .ر، الكويتالشايع لمنش
  (0921هولس، ستٌورات :)القاهرة، دار الدولٌة للنشر والتوزٌع.0، ترجمة فؤاد ابو حطب واخرون، طسٌكولوجٌة التعلم ، 
 ( حول التعميم وتكنولوجيا السموك، ٜٛٛٔويميام، باقر صروج :)إصدار المجنة القطرية لمتربية والثقافة والعموم.مجمة التربية ، 
 ( 8111ٌونس، انتصار :)ًدار المعارف القاهرة .السلوك الإنسان ، 
 دار المعارف.السلوك الانسانً (:0991) ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ، 
  ( ٕٙٓٓرضوان ، محمد نصر الدين  : )مركز الكتاب لمنشر ، القاىرة . المدخل الى القياس في التربية البدنية و الرياضية ، 
  ( الاختبارات والمقاييس النفسية، جامعة الموصل، الموصل. ٜٔٛٔالزوبعي ، عبد الجميل و آخرون ) 
 ( ٜ٘ٛٔعودة، احد سميمان ،)المطبعة الوطنية، اربد. القياس والتقويم في العممية التدريسية 
 دارالفكرالعربي . القاىرة . النفسي القياس . ( 1980 ) . فرج،صفوت 
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س يث ميان الفملالللب الفلمياطم الخدزَ

ولُت الاداب / حامفت اللادطُت م . م اًاد حىاد واؼم0

/ حامفت اللادطُت ولُت الاداب م . حظام محمد ميشد8  

ىت ـلي صالح4  ولُت الاداب / حامفت اللادطُت ا. م . شٍ

ىت هصاز وداـت3  ولُت الاداب / حامفت اللادطُتم . مشٍ

 ولُت الاداب / حامفت اللادطُت ا. م . د طلام َاشم حافؾ5

 ولُت الاداب / حامفت اللادطُت ا. م . د ـلي حظين ـاًد6

 ولُت الاداب / حامفت اللادطُت م . صالحـلي ـبد السحُم 7

 ولُت الاداب / حامفت اللادطُت م . لُث حمصة ـلي8

 / حامفت اللادطُت التربُت بىاثولُت م د وغم ـادٌ هجم9

 ولُت الاداب / حامفت اللادطُت ا. م . وغم َادي حظين01















 ( 1ملحم ) 

 اطماء الظادة االإدىمين مسجبت خع الحسوف الابجدًت
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 الفاضل....................................المحترم.   الأستاذ

مدراس الإعدادية في مدينة )بالسموك الفوضوي لدى طمبة الالقيام بدراسة  ونيروم الباحث           
 (.ٖٕٔٓون التعريف النظري و المقياس الذي اعدىما عبد الله )بنى الباحثذلك ت لغرض تحقيقو ، (الديوانية 
مجموعة من الاستجابات او الأنشطة الفعمية، او لسموك الفوضوي بأنو ) (Banduraبأندورا ) تعريف

الوجدانية، أو كل ما يفعمو الفرد من قراءة، وكتابة او الجموس عمى المقعد، أو التحدث مع الزملاء، او قمة 
يتم اكتسابو من  لا شعورياً أوقد يكون شعورياً او  ، أو يكون السموك تصرفاً ظاىرياً الدراسيةأتباع التعميمات 

ويقوم الباحث ببناء مقياس  ،(مكروىة، وملاحظة سموك الآخرين مما قد يؤدي إلى نتائج ةذجخلال النم
 المجال الحركي. ـــــــــ السموك الفوضوي ويتضمن مجالين: المجال العقمي

ونظراً لما تتمتعون بو من خبرة، ودراية عممية يرجى بيان رأيكم في مدى صدق وصلاحية فقرات        
ضافة عمى كل فقرة من نص المقدم للافراد عينة البحث ، و الالمقياس ، وما ترونو مناسب من تعديل، وا 
 .الفقرات

 عمماً إن بدائل الإجابة الخماسية ىي ) دائماً ، غالباً ، أحيانا ، نادراً ، أبدا (.                                 
 ولكم جزيل الشكر والتقدير

 
 

 

 الآدابجامعة القادسية / كمية 
 عمم النفسقسم 

 بكموريوس/ ال الأولية الدراسات 
 

 ( 2ملحم ) 

 لخبراءلمسادة االمقدم و  السموك الفوضوي بصورتو الأولية مقياس
 

 الباحثون 

رعد, ضرغام عبد المجٌد خدٌجة ثعبان, غسق  
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 عزيزي الطالب ......عزيزتي الطالبة                                                                        

 تحية طيبة .....                              
بين يديك مجموعة من الفقرات تمثل مواقف حياتية نمر بيا في حياتنا اليومية نرجو قراءة كل       

( تحت البديل الذي تراه يعبر عن رأيك وعدم ترك إي عبارة من دون  √فقرة بدقة ووضع إشارة )  
نيا لا تستخدم إلا  وضع  إشارة ليا . عمماً إن إجابتك سوف لن يطمع عمييا احد غير الباحث كما وا 

نما الإجابة  للأغراض البحث  العممي ونود الإشارة إلى انو ليس ىناك إجابة صحيحة وأخرى خاطئة وا 
 إجابتك ستكون عوناً كبير لمباحث في انجاز متطمبات بحثو. نوا   ،تعبر عن رأيك

 
 :       مدرسةال     
 التخصص :     
 الجنس :     

 لتعاونكم ناوتقديري ناشكر 
 
 
 
 
 
 

 دابجامعة القادسية / كمية الا
 عمم النفسقسم 

 بكموريوس/ ال الأولية الدراسات 
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 رحزبج اٌٝ رؼذ٠ً غ١ش صبٌحخ صبٌحخ اٌفمشاد د

    ٌٓ ا٘زُ ثذلخ الإجبثخ ػٕذِب ٠ٛجٗ ٌٟ اٌغؤاي . ـ1

    ألٍذ حشوبد ا٢خش٠ٓ ثطش٠مخ ِضحىخ . ـ2

    أوزت اٌىٍّبد ٔبلصخ ثؼض اٌحشٚف . ـ3

    اٌجبة ثؼٕف ٚلٛح .ػٕذِب ٠خشجٕٟ اٌّذسط ِٓ اٌمبػخ أغٍك  ـ4

    أجذ صؼٛثخ فٟ رحذ٠ذ إٌمبط اٌّّٙخ ػٕذِب ألشاء . ـ5

    أطٍك الأٌمبة ٚاٌّغ١ّبد ػٍٝ اصذلبئٟ سغُ أضػبجُٙ ِٕٙب . ـ6

    أٌزضَ ثبٌٕظبَ ٚاٌزشر١ت فٟ رحض١ش ٚاججبرٟ . ـ7

    اسِٟ الأٚساق ٚالأٚعبخ فٟ إٞ ِىبْ . ـ8

    ثبٌٕظش ِٓ إٌبفزح أٚ ثأِٛس أخشٜالضٟ أوثش ٚلذ اٌّحبضشح  ـ9

    ألَٛ ثبٌىزبثخ ٚاٌحفش ػٍٝ اٌجذساْ ػٕذِب اشؼش ثبًٌٍّ . ـ10

    اػزمذ إْ اٌغشػخ أُ٘ ِٓ اٌذلخ فٟ وزبثخ اٌزمبس٠ش اٌؼ١ٍّخ . ـ11

    أحبٚي اخز حبج١بد ا٢خش٠ٓ ٌٚٛاصُِٙ ثذْٚ اعزئزأُٙ . ـ12

    ثؼ١ذح ػٓ ِٛضٛع اٌّحبضشح .اشغً الأعزبر ثأِٛس جبٔج١خ   ـ13

    ػٕذ الاصدحبَ ادفغ ا٢خش٠ٓ ث١ذٞ ٌٍخشٚج ٚاٌذخٛي ثغٌٙٛخ . ـ14

    أج١ت ػٍٝ أعئٍخ الأعزبر إثٕبء إجبثخ  ص١ٍِٟ . ـ15

    اجٍظ ػٍٝ اٌّمؼذ ثطش٠مخ رضحه ا٢خش٠ٓ . ـ16

    اشؼش إٟٔ ِشزذ ٚلا اعزط١غ الأزجبٖ ٌٍذسط. ـ17

    رّض٠ك الإػلأبد اٌّٛجٛدح فٟ ٌٛحخ الإػلأبد .اسغت فٟ  ـ18

    أخبٌف الأضجبط اٌصفٟ فٟ ِحبضشح اٌّذسط اٌّزغبِح . ـ19

    ألَٛ ثئرلاف حبج١بد اٌز٠ٓ ٠ضب٠مٕٟٛٔ . ـ20

    أوزت دسٚعٟ فٟ أٚساق ِجؼثشح . ـ21

    أِضق اٌىزت ٚاٌغجلاد اٌذساع١خ ثؼذ الأزٙبء ِٕٙب . ـ22

    أجذ صؼٛثخ فٟ إدسان اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاجٕٟٙ . ـ23

    اوزت روش٠برٟ ػٍٝ اٌّمبػذ اٌذساع١خ . ـ24

    لا ا٘زُ ثٛضغ إٌمبط ػٍٝ اٌحشٚف . ـ25

    أرحذس ػٕذِب ٠غّح ٌٟ اٌّذسط . ـ26

    اسفغ صٛرٟ ػٕذِب أٔبلش ا٢خش٠ٓ . ـ27

    اسِٟ ِلاثظ إخٛأٟ خبسج غشفُٙ . ـ28

    ػٍٝ الأعئٍخ ثغشػخ دْٚ رّح١صٙب . أج١ت ـ29

    اوزت ػٍٝ ِمبػذ اٌغ١بساد اٌؼبِخ . ـ30

    ٌٓ أجذ صؼٛثخ ثشثظ الأفىبس ِغ ثؼضٙب.  ـ31

ألَٛ ثٛضغ اٌّغزّغىبد اٌشع١ّخ ٌٍؼبئٍخ فٟ إٞ ِىبْ ثؼذ  ـ32

 الأزٙبء ِٕٙب .

   

    اٌُّٙ سائٟ ١ٌٚظ أساء ا٢خش٠ٓ . ـ33

    الأِبوٓ اٌؼبِخ .اثصك فٟ  ـ34

    أرٕمً ِٓ ِٛضٛع إٌٝ أخش إثٕبء لشارٟ لجً إوّبي احذ٘ب . ـ35

    ػٕذِب اغضت أرٍفع ثأٌفبظ ثز٠ئخ . ـ36
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 عزيزي الطالب ......عزيزتي الطالبة                                                                       
 تحية طيبة .....                              

اليومية نرجو قراءة كل   بين يديك مجموعة من الفقرات تمثل مواقف حياتية نمر بيا في حياتنا     
( تحت البديل الذي تراه يعبر عن رأيك وعدم ترك إي عبارة من دون  √فقرة بدقة ووضع إشارة )  

نيا لا تستخدم إلا  وضع  إشارة ليا . عمماً إن إجابتك سوف لن يطمع عمييا احد غير الباحث كما وا 
نما الإجابة  للأغراض البحث  العممي ونود الإشارة إلى انو ليس ىناك إجابة صحيحة وأخرى خاطئة وا 

 إجابتك ستكون عوناً كبير لمباحث في انجاز متطمبات بحثو. نوا   ،تعبر عن رأيك
 

 :       مدرسةال     
 التخصص :     
 الجنس :     

 لتعاونكم ناوتقديري ناشكر 
 
 
 

 دابجامعة القادسية / كمية الا
 عمم النفسقسم 

 بكموريوس/ ال الأولية الدراسات 
 

 الباحثون 

غسق رعد, ضرغام عبد المجٌدخدٌجة ثعبان,   

 ( 3ملحم ) 

 المعد لاغراض التطبيق الاستطلاعي السموك الفوضوي بصورتو الأولية مقياس
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ًًالفلساثًث
 
ًًأخياهاًدائما

 
ًأبداًهادزا

لً اَخم بدكت الؤحابت ـىدما ًىحه لي الظؤاٌ .ـ0

لت مضحىت .ـ8 ً بعسٍ أكلد حسواث الآدسٍ

أهخب اليلماث هاكصت بفض الحسوف .ـ4

ـىدما ًذسحني االإدزض مً اللاـت أغلم الباب بفىف وكىة .ـ3

أحد صفىبت في جحدًد الىلاط االإهمت ـىدما أكساء .ـ5

احهم منها .ـ6 أظلم الأللاب واالإظمُاث ـلى اصدكائي زغم اهصـ

ألتزم بالىؽام والترجِب في جحضير واحباحي .ـ7

ازمي الأوزاق والأوطاخ في إي ميان .ـ8

الىافرة أو بأمىز أدسياكض ي أهثر وكذ االإحاضسة بالىؽس مً ـ9

أكىم بالىخابت والحفس ـلى الجدزان ـىدما اشفس باالإلل .ـ01

س الفلمُت .ـ00 ت أَم مً الدكت في هخابت الخلازٍ اـخلد إن الظسـ

ً ولىاشمهم بدون اطدئرانهم .ـ08 أحاوٌ ادر حاحُاث الآدسٍ

مىضىؿ االإحاضسة .اشغل الأطخاذ بأمىز حاهبُت  بفُدة ـً ـ04

ً بُدي للخسوج والددىٌ بظهىلت .ـ03 ـىد الاشدحام ادفق الآدسٍ

أحُب ـلى أطئلت الأطخاذ إزىاء إحابت  شمُلي .ـ05

ً .ـ06 لت جضحً الآدسٍ احلع ـلى االإلفد بعسٍ

اشفس إوي مشدذ ولا اطخعُق الاهدباٍ للدزض.ـ07

م ـ08 لاهاث .ازغب في جمصٍ لاهاث االإىحىدة في لىحت اـلؤ اـلؤ

أدالف الاهضباط الصفي في محاضسة االإدزض االإدظامح .ـ09

أكىم بئجلاف حاحُاث الرًً ًضاًلىهني .ـ81

أهخب دزوس ي في أوزاق مبفثرة .ـ80

أمصق الىخب والسجلاث الدزاطُت بفد الاهتهاء منها .ـ88

أحد صفىبت في إدزان االإشىلاث التي جىاحهني .ـ84

احي ـلى االإلاـد الدزاطُت .ـ83 اهخب ذهسٍ

لا اَخم بىضق الىلاط ـلى الحسوف .ـ85

أجحدر ـىدما ٌظمح لي االإدزض .ـ86

ً .ـ87 ازفق صىحي ـىدما أهاكش الآدسٍ

ازمي ملابع إدىاوي دازج غسفهم .ـ88

ت دون جمحُصها .ـ89 أحُب ـلى الأطئلت بظسـ

اهخب ـلى ملاـد الظُازاث الفامت .ـ41

لً أحد صفىبت بسبغ الأفياز مق بفضها.ـ40

أكىم بىضق االإظخمظياث السطمُت للفائلت في إي ميان بفد الاهتهاء منها.ـ48

ً .ـ44 االإهم زائي ولِع أزاء الآدسٍ

ابصم في الأماهً الفامت .ـ43

أجىلل مً مىضىؿ إلى أدس إزىاء كساحي كبل إهماٌ احدَا .ـ45
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ـىدما اغضب أجلفؾ بألفاػ برًئت .ـ46









 
 
 عزيزي الطالب ......عزيزتي الطالبة                                                                        

 ..                            تحية طيبة ...
بين يديك مجموعة من الفقرات تمثل مواقف حياتية نمر بيا في حياتنا اليومية نرجو قراءة كل       

( تحت البديل الذي تراه يعبر عن رأيك وعدم ترك إي عبارة من دون  √فقرة بدقة ووضع إشارة )  
نيا لا تستخدم إلا  وضع  إشارة ليا . عمماً إن إجابتك سوف لن يطمع عمييا احد غير الباحث كما وا 

نما الإجابة  للأغراض البحث  العممي ونود الإشارة إلى انو ليس ىناك إجابة صحيحة وأخرى خاطئة وا 
 إجابتك ستكون عوناً كبير لمباحث في انجاز متطمبات بحثو. نوا   ،تعبر عن رأيك

 :       مدرسةال     
 التخصص :     
 الجنس :     

 لتعاونكم ناوتقديري ناشكر 
 





 
 

 

 دابجامعة القادسية / كمية الا
 عمم النفسقسم 

 بكموريوس/ ال الأولية الدراسات 
 

 ( 4ملحم )

 النيائيةالسموك الفوضوي بصورتو  مقياس
 

 الباحثون 

 خدٌجة ثعبان, غسق رعد, ضرغام عبد المجٌد
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ًًالفلساثًث
 
ًًأخياهاًدائما

 
ًأبداًهادزا

أهخب اليلماث هاكصت بفض الحسوف .ـ0

ـىدما ًذسحني االإدزض مً اللاـت أغلم الباب بفىف وكىة .ـ8

احهم منها .ـ4 أظلم الأللاب واالإظمُاث ـلى اصدكائي زغم اهصـ

ازمي الأوزاق والأوطاخ في إي ميان .ـ3

اكض ي أهثر وكذ االإحاضسة بالىؽس مً الىافرة أو بأمىز أدسيـ5

أكىم بالىخابت والحفس ـلى الجدزان ـىدما اشفس باالإلل .ـ6

س الفلمُت .ـ7 ت أَم مً الدكت في هخابت الخلازٍ اـخلد إن الظسـ

ً ولىاشمهم بدون اطدئرانهم .أحاوٌ ادر حاحُاث ـ8 الآدسٍ

اشغل الأطخاذ بأمىز حاهبُت  بفُدة ـً مىضىؿ االإحاضسة .ـ9

ً بُدي للخسوج والددىٌ بظهىلت .ـ01 ـىد الاشدحام ادفق الآدسٍ

أحُب ـلى أطئلت الأطخاذ إزىاء إحابت  شمُلي .ـ00

لاهاث االإىحىدة فيـ08 م اـلؤ لاهاث . ازغب في جمصٍ لىحت اـلؤ

أدالف الاهضباط الصفي في محاضسة االإدزض االإدظامح .ـ04

أكىم بئجلاف حاحُاث الرًً ًضاًلىهني .ـ03

أهخب دزوس ي في أوزاق مبفثرة .ـ05

احي ـلى االإلاـد الدزاطُت .ـ06 اهخب ذهسٍ

ً .ـ07 ازفق صىحي ـىدما أهاكش الآدسٍ

ت دون جمحُصها .ـ08 أحُب ـلى الأطئلت بظسـ

اهخب ـلى ملاـد الظُازاث الفامت .ـ09

أجىلل مً مىضىؿ إلى أدس إزىاء كساحي كبل إهماٌ احدَا .ـ81


