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  الأولالفصل 
  مشكلة البحث :  -أولاً 

ث  عيها الحثي وم وس ا الي ي عالمن ارعة ف ة والمتس ة المختلف ورات العلمي ان التط

د وباس ل جدي و ك ي انح كل علم ة بش ات الطلب ة قابلي ل تنمي ن اج ة م ليب مختلف

ة  اليب علمي ية واس ر اساس ارات تفكي ورات بمه ذه التط ة ه ى مواجه اعدهم عل لتس

اس ت دف اس ذا ه هم ، وه ة بانفس ائق العلمي ى الحق ول ال اتنا للوص عى مؤسس س

ه ل ى تحقيق ة ال ة الحديث ر ذالتعليمي ارات التفكي ة مه ين وتنمي د تحس أمليلك يع  الت
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ت د اس ية وق داف الرئيس ن الاه ة م دى الطلب اهيم  عملل ال مف ذا المج ي ه ف

ر  ل التفكي طلحات مث أمليومص ي  الت ر العلم كلات والتفكي ل المش د وح والناق

دى  ر ل ارات التفكي ف مه م لوص ة العل ارات عملي ي ومه ر المنطق درات التفكي وق

  ) .yeany et al., 1986 P .272-291الطلبة (

د  ن اعق ميتين م ه س ات بامتلاك ن الكائن ره م ن غي ري ع نس البش ز الج يتمي

ر  ب التفكي ر ، ويلع ة والتفكي ا اللغ مات ، وهم اح دوالس ي نج اً ف راد اراً حيوي لاف

ي الكبي راكم المعرف ة الت ا ونتيج ة وخارجه ات التعليمي ل المؤسس دم داخ ر وتق

ي  ل ف دم الهائ ور بالتق ن عص بقه م ا س ن م ر ع ذا العص ز ه د تمي د فق والمتزاي

داو ا وت رعة انتقاله ة وس ر المعرف ة ، وتفج ة والتكنولوجي الات العلمي لها ، المج

ارة ال اد الحض اع ابع اريواتس ي ت ر ف ه نظي بق ل م يس كل ل ا بش رية وتطويره خ بش

ة ورة فاعل ة بص ه التفكيري ه وطاقت ان لعقل تخدام الانس يلة اس ي حص م وه ، اذ  الام

  ان للتفكير أهمية في حياة الانسان ، وهو ضروري لتقدم الحضارة . 

ة وة المادي ت الق ي ليس ا ه ي حياتن ؤثرة ف وة م م ق ان اعظ حاً ب بح واض د اص ،  وق

ي ا ه اف كث وانم م اكتش ذلك ت ين وب دف مع و ه ه نح نظم الموج ر الم وة التفكي ر ق ي

ن ال ر م ت الكثي ون وذلل رار الك ن اس راض مم ة اغ ة لخدم وى الطبيع ات ق جتمع

ة والمؤسس ا التربي ات ومنه ن المجتمع ر م ع الكثي د دف ه ، وق ان وحاجت ات الانس

اتها واق ي سياس ة ف ة الملموس رات الحديث ال التغي ى ادخ ة ال ادياالتعليمي تها تص

ات الترب تعانت المؤسس د اس ور ، وق ذا التط ة ه ة لمواكب ا التعليمي ي وانظمته ة ف وي

ه  ا افرزت ر بم ة التفكي وير عملي هدتط ائج ، اذ ش ن نت ر م يكولوجية التفكي ت س

ة ، واحت ات المعرفي مى بالعملي ا يس داً بم اً متزاي رة اهتمام ب الاخي ر ل التفكالحق ي

اء ال ود علم ي جه ة ف ة مركزي اص مكان كل خ ل بش ه تمث د مكونات ل تحدي نفس لاج

  في ربط عناصر التفكير بالتعلم وبخاصة جوانب التعلم المدرسي . 

يش  ع يع ن لمجتم ي لا يمك ة الت ة المهم ات التربوي د المؤسس ة اح ل الجامع وتمث

ا ،  تغناء عنه ة الاس ا المتقدم ارع والتكنولوجي ي المتس دم العلم ر التق احعص  ولإنج

ة ال ي تنمي ا ف د دوره ان لاب د ، وك ر الجي ادات التفكي ابهم ع ة واكس دى الطلب ر ل تفكي

ى  ه ، وعل ب نفس توى الطال ى مس ك ، عل ن ذل د م ي تح ل الت ة العوام ن معالج م

ى  وزيعهم عل ة وت ول الطلب ص قب ا يخ ا م ه ، ومنه يط ب ي تح روف الت توى الظ مس
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ه  ولين في ص المقب وع التخص ي ن تهم ف دى رغب ية وم ات الدراس الاختصاص

رتهم ي  ونظ تهم ف عف دافعي ى ض ؤدي ال ا ي ص ، مم ذا التخص تقبلية له المس

ا  ة ومنه دراتهم العقلي تخدامهم لق عف اس ى ض م ال ن ث ي وم يل الدراس التحص

ر  ى التفكي درة عل أمليالق ة  الت ارات العقلي ن المه د م ث يع كلات ، حي ل المش وح

و يع ه ، فه ويره وتنميت ا لتط ا ومناهجه لال برامجه ن خ ة م عى الجامع ي تس د الت

ي  ة ف ه اهمي ي ول وير المعرف س التط ن اس اً م ر واساس اط التفكي ن انم ا م نمط

  اكتساب المعرفة وحل المشكلات ووضع القرارات . 

ظ  ن الملاح م وم يس لانه ر ل نون التفكي ذين لا يحس ة ال ن الطلب راً م ان كثي

وا م يتعلم م ل ا لانه ة وانم درة العقلي هم الق ذكاء او تنقص ى ال رون ال ال يفتق يب الاس

ر ا ة التفكي ي كيفي ة ف أمليلخاص حيح ولا الت ه الص الوا التوجي م ين د ول  الجي

اك ق ى ان هن ويين عل ن الترب رون م ق الكثي اد يتف ه ، ويك لازم ل دريب ال وراً الت ص

ارات التفك دني مه ي ت ل ف ة يتمث رامج التربوي ة والب اليب التعليمي ي الاس دى ف ر ل ي

  ) 24: 1996الطلبة . (المانع ،

ذه المس ز ه ةألة وتترك ين الطلب حيح ب كل ص ر بش ى التفكي درة عل عف المق ي ض  ف

ار د اش ردة . فق ة المج واد العلمي م الم ي تعل عوبة ف نهم ص ر م د الكثي ت اذ يج

اهيم العلم تيعاب المف م واس ي فه ة ف ارات الطلب دني مه ى ت دة ال ات عدي ة دراس ي

ار  م الافك ى ادراك وفه ادرين عل ر ق م غي ث انه كلات حي ل المش ة ح ي كيفي وف

ات فال ذه المعلوم ن ه تفادة م ة الاس م او كيفي ل المعل ن قب ا م تم طرحه ي ي ل ت ي ح

  ) .Cantu & Herron 1978 P. 16المشكلات الاخرى مستقبلاً (

ة و اب الطلب ر واكتس ارات التفكي يم مه ى تعل ة ال ة ملح دوا الحاج ذا تب ن ه م

ر  ارات التفكي أمليمه ك الا  الت تم ذل ن ي رة ، ول ة مباش ة علمي ال بطريق بادخ

ية ، اذ  ب المدرس اهج والكت من المن ر ض ارات التفكي ر لمه يم المباش رامج التعل ب

ن  ة م ى مجموع ي عل نظم المبن ر الم ليم للتفكي ي س لوب علم ى اس ة ال هد الحاج تش

دى  وب ل وازن المطل ق الت ي تحقي اعد ف ث تس ا بحي ن تطبيقه ي يمك ادئ الت المب

ن  ية م ي الشخص النمو ف م ب مح له ا يس ة ، وبم مية الطلب ات الجس ث الحاج حي

تقبل .  ر والمس ي الحاض ة ف ة والعلمي ية والفكري تار ، والنفس د الس :  1992(عب

دفاً ) 199 بح ه ه اص ر وتوجيه ة التفكي ل ان تنمي يا لا يحتم لاساس ل  التأجي ولع
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ر  ارات التفكي أمليمه دة  الت ارات المفي دى المه د اح ث تع ذا البح ي ه تخدمة ف المس

ن ا ذا يمك ال ل ذا المج ي ه الي : ف ؤال الت ي الس ث ف كلة البح اغ مش ع ن تص ل يتمت ه
  ؟ التأمليطلبة كلية التربية بمهارات التفكير 

 ً   اهمية البحث :  -ثانيا
دف ا ة اله ه العقلي ة قدرات ان وتنمي اء الانس د بن ة التعليليع ي رئيس للعملي ة ف ة امي ي

ديه ا ل ة بم ة دول دم اي اس تق امي ، ويق دم والن الم المتق ن دول الع ة م ن ما دول

ادر بح ق ث تص تثمارها بحي ى اس ل عل ا والعم ول ابنائه ة عق ي تنمي ات ف ة امكاني

ات  دم التوجه ا يخ ر وبم رات العص ع متغي ابي م ل الايج ل والتفاع ى التعام عل

ول وتطويره ة العق ى تنمي ل عل بح ان العم ك اص ى ذل ة وعل ي الدول ة ف ا ذا التنموي

اس الت ال اس ذا المج ي ه اح ف ات النج رة وب ة كبي ا الباهمي ي ، وم دم والرق وث ق ح

ؤتمر دول والم ذه ال ي ه احثون ف ون والب ا الدارس عى اليه ي يس ات الت ات والدراس

ي  هم ف ن ان تس ي يمك بل الت د الس ث لتحدي ل والبح دف العم د الا به ي تعق ة تالت نمي

ارات ا ا مه ي تعليمه ول يعن تثمار العق د اس م يع ا ، ول ول وتطويره ك العق راءة تل لق

اب ف ة والحس راوالكتاب يم الاف ويين تعل ي للترب دي الحقيق بح التح ل اص ط ب د ق

ل  ارات والعم ك المه تعلم تل ه ي ا لان تلاف انواعه ى اخ ر عل ارات التفكي ى علمه

اة مهم مار الحي ي مض عهم ف ة ونض ئ الطلب ن ان نهي تمرة يمك ورة مس ا بص ا تميته

ا ا والمعلوم ة عليه ات المطل ا والثقاف م متغيراته اة وحج ذه الحي وع ه ان ن ت ك

ن ان و ي يمك عوبات الت كلات والص ا والمش ن خلاله ة م ارف المطروح المع

  ) . 14- 13:  2001تواجههم في الحياة (الحيلة ، 

 ً ا ث  : -ثالث دف البح ة ه داف الاتي ق الاه ى تحقي الي ال ث الح عى البح اس  يس : قي

ر  ارات التفكي أمليمه ية للدراس الت ة القادس ة جامع ة التربي ة كلي دى طلب ة ل

  .  2017 – 2016المسائية للعام الدراسي 

 ً ا ث  -رابع دود البح ية:  ح ة القادس ة جامع الي : بطلب ث الح دد البح ة ي/ كل يتح

ي ( ام الدراس ائية للع ة المس ات الاولي ين بالدراس ة الملتحق ) 2017-2016التربي

  . كليزيةقسم اللغة الان ولقسمي الفيزياء

 ً   تحديد المصطلحات:  -خامسا
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كتسب في اية انها لا تختلف عن اية مهارة اخرى ت 1996مهارة التفكير : عرفها المانع  •

سب ناحية من النواحي الاخرى كمهارة الجري او ركوب الدراجة او السباحة فهي تكت

من وتصقل عن طريق التعلم والمران والممارسة والتعامل مع العالم من حولنا وتتض

- 15ص 1996لمانع (امعرفة قواعد المنطق او معرفة كيفية تتحاشى الاخطاء المنطقية . 

41( 

ستكشاف اانها القدرة على الفهم وتوجيه الانتباه والادراك وانما  1999عرفه جروان  •

لذاتية اطر اللخبرة وتطبيق للمعرفة وهي معرفة كيفية التعامل مع المواقف المختلفة والخو

ليل وافكار الاخرين ، كما انها تشتمل على التخطيط واتخاذ القرار والبحث عن الد

 1999(جروان لتخمين والابتكار فضلاً عن العديد من جوانب التفكير الاخرى . وا

 )37ص

 : عرفه كل من :  التأمليالتفكير  -1

لى مجموعة بانه (هو عملية عقلية تقوم على تحليل المواقف المشكل ا )2005(ابراهيم ،  •

 ،بار لاخمن العناصر ودراسة جميع الحلول الممكنة وتقويمها والتحقق من صحتها قبل ا

 )446؛  2005(ابراهيم او الوصول الى الحل الصحيح للمواقف المشكل) .

لى عناصره االطالب الموقف الذي امامه ، وتحليله  تأملبانه ( )2012(العفون ومنتهى ،  •

حتى يصل الى النتائج في ضوء الخطط التي وضعت من  لفهمهورسم الخطط اللازمة 

لوصول اهي (الرؤية البصرية ، الكشف عن المغالطات ،  التأملياجله ومهارات التفكير 

ى (العفون ومنتهالى الاستنتاجات ، اعطاء تفسيرات مقنعة ، وضع حلول مقترحة) .
2012  ،217 – 218( 

ر  رف التفكي أمليويع ه :  الت اً بان ثاجرائي ة البح ة (عين درة الطلب ى ق ) عل

ا ده الب ذي اع ار ال ف الاختب حيحة لمواق تجابة الص ا وحثالاس راً عنه ن معب

ي  ة ف ا الطلب ل عليه ي يحص درجات الت ار الابال د ختب منالمع ارات  والمتض مه

  . التأمليللتفكير 
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  الفصل الثاني
  خلفية نظرية : 

   التأملينتناول في الخلفية النظرية مهارات التفكير 

   يالتأملأولاً : التفكير 
ان  ة ف ات العقلي ر ذروة العملي ان التفكي ا ك هلم تطيع تجاهل ة لا تس بح  التربي ويص

ة  ة عملي ة لتنمي ة الملائم ود التربوي ى الجه ذل اقص ربين ب ى الم اً عل ر الازم لتفكي

زع د ان ي تطيع اح لا يس الات ، ف ائر المج مل س ر تش ة التفكي ا ان عملي ان ، وبم م ب

ف  ن ان توظ ره ، ويمك ين دون غي ي مع توى دراس ى مس راً عل ر حك التفكي

ررا ة المق ا لتنمال تالتربي نهج كله ر الم خر عناص ا ، وان تس ية جميعه ة دراس ي

ي تحقيق هم ف ي يس وي اساس دف ترب ر ه لاب لان التفكي دى الط ر ل ة التفكي ه عملي

ة دور لا  ة التربوي ة ، وللطريق روع المعرف ن ف رع م ل ف ي ك رر ف وى المق محت

م ي الحفظ الاص تم الا ب ذي لا يه المعلم ال ر ، ف ة التفكي ي عملي ه ف ى عن عب غن ص

اال وده الاطمئن واً يس لاب ج ئ للط ذي يهي م ال ه ، والمعل ابة قاتل ر اص ي ن النفستفكي

  ) 4: 2006(عودات ، يزيد من قدرتهم على التفكير . 

ر  أمليوالتفكي اط  الت د انم و اح جيعه ا وتش ام به ب الاهتم ي يج ر الت ة  التفكي الطلب

ن ال نمط م ذا ال م له م المعل د فه ك الا عن ون ذل ن يك تها ول ى ممارس ر عل تفكي

ر  د التفكي ه ، ولا يع زة ل رق المحف تخدام الط أمليواس هلة لان الت ة س ب عملي ه يتطل

ور المعر ة تص ي كيفي ا ف ن ايض وع ، ولك ي الموض ط ف يس فق تمراً ل زاً مس ة تركي ف

ة ابقة والحالي رة الس وء الخب ي ض ر ف ة التفكي ر طريق ة تغيي ة وامكاني و  الكلي ، فه

لاً  اط فض ى النش ي ال ر الكل مل النظ ن يش زه ع ا يمي ذا م ه وه رق تحلي ن ط ع

  ) Moseley , 2005:p314(التفكير المنظم المعتاد .    

قدر تعادةً لا  التأملي) بان الميل الى التفكير Kovalik& Olsen, 2010ويرى كوفاليك و اولسن (

زز الا رارات ويع نع الق تعلم ويص ن ال اد ، ويحس ن الاجه ل م و يقل ل ، فه بة للعق ثمن بالنس داء ، ب

تقبل  ر والمس ي الحاض ذا ف تخدام ه ي اس ة يمكنن ى كيفي ك ال ي ذل اذا ف ن م ال م يح الانتق ا  ،ويت كم

  )Kovalik& Olsen, 2010:p4(يساعدهم على تخزين التعلم في الذاكرة طويلة المدى .
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  :في التعلم  التأملياهمية التفكير 
ر  - من التفكي أملييتض ة ا الت بق عملي د يس رار ، وق اذ الق ل واتخ تعلم التحلي ل

 ويحدث اثنائها وبعدها . 

راً  - تعلم تفكي ر الم دما يفك اعن ار  تأملي ط الافك ى رب ادراً عل بح ق يص

 بالخبرات السابقة والحالية والمتنبئ بها . 

ل - ات وال المتأم ي العملي لوبه ف يم اس اً ، ويق ط دائم ذي يخط و ال واتخه  ط

 التي يتخذها لاصدار الحكم . 

ر  - أمليالتفكي ب  الت ث يتطل تعلم ، حي روري للم دماجض ت ان ا ي ل فيم م العق

رر ر اذا تك زز التفكي ر يتع ى اخ م ال ن معل ذ م ل التلامي ع تنق ه وم ت تعلم

 انماطه في مجالات المحتوى العديدة . 

 .  من المهارات المهمة في التعلم القائم على حل المشكلات التأملييعد التفكير  -

  يساعد المتعلم على التفكير الجيد بعمق في العمليات اللازمة لحل المشكلات . -

 يساهم في تنمية الاحساس بالمسؤولية والعقل المتفتح والخلاق .  -

 اقل انسياقاً للاخرين . اكثر قدرة على توجيه حياته ، و المتأمليكون الفرد  -

نفس ة باليعطى الطالب احساساً بالسيطرة على تفكيره واستخدامه بنجاح وينمي شعور الثق -

 )178: 2005(عبد الوهاب ، في مواجهة المهمات المدرسية والحياتية .

  ومهاراته :  التأمليمراحل التفكير 
ر  ل التفكي د مراح ي تحدي احثين ف ددت اراء الب أمليتع ى ان الت رى موس ث ي  حي

داد  ن الاع زة م ل متمي اك مراح تعداد  readinessهن  preparationوالاس

وي ون دي وات ج ي خط ل ف ن ان تتمث ر يمك ة التفكي لال عملي ي خ ل العقل  والتفاع

  وهي :  التأمليالشهيرة لعملية التفكير 

 الوعي بالمشكلة .  –الشعور بالصعوبة   -أ

 فهم المشكلة .  –تحديد الصعوبة   -ب

  .تكوين الفروض  –اكتشاف العلاقات  –تصنيف البيانات  –وتنظيم المعرفة  تقويم  -ج

 ) 1981:336(موسى ،قبول او رفض الفروض .  –تقويم الفروض   -د

   -يشتمل على عدة مراحل هي : التأملي) ان التفكير 2012يذكر (العفون ومنتهى ،
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رية  -أ ة البص ب ا الرؤي رض جوان ى ع درة عل ي الق رف : ه وع والتع لموض

م  اء رس وع او اعط ة الموض لال طبيع ن خ ك م ان ذل واء ك ه س ى مكونات عل

 ً  .  او شكل يبين مكوناته بحيث يمكن اكتشافه العلاقات الموجودة بصريا

ن المغ  -ب ف ع اتالالكش وع ط ي الموض وات ف د الفج ى تحدي درة عل ي الق  : وه

ر المنطقي حيحة او غي ر الص ات غي د العلاق لال تحدي ن خ ك م ة او وذل

 السمات غير المشتركة واوجه الاختلاف . 

تن  -ج لال رؤ تاجاتاس ن خ ة م ة معين ة منطقي ى علاق ل ال ى التوص درة عل ي الق ة : وه ي

ا  ل م ي ك تمعن ف لال ال ن خ ك م بة وذل ائج مناس ى نت ل ال وع والتوص مون الموض مض

 يعرض من متشابهات في الموقف التعليمي . 

ة  -د يرات مقنع اء تفس ى اعط درة عل ي الق ائ : وه ي للنت ى منطق اء معن ج اعط

ا ات س ى معلوم داً عل ى معتم ذا المعن ون ه د يك ة وق ات الرابط بقة او العلاق

 او على طبيعة الموضوع وخصائصه . 

ـ  ة -ه ول مقترح ع حل ل  وض ة لح وات منطقي ع خط ى وض درة عل ي الق : يعن

ة  ة متوقع ورات ذهني ى تص وات عل ك الخط وم تل ة وق كلة المطروح المش

  ) . 218-217: 2012(العفون ومنتهى ، حة . للمشكلة المطرو

ق الباحثتو ى ،  ةتف ون ومنته ع (العف ر 2012م ارات التفكي د مه ي تحدي ) ف

أملي ي  الت ارات والت ذه المه ا له ان تعريفهم ان الباحث ا يتبني س ، كم تمل تالخم س

ر  ية للتفكي ارات اساس س مه ى خم أمليعل رية ،  الت ة البص ي : (الرؤي وه

يرات  اء تفس تنتاجات ، واعط ى اس ول ال ات ، والوص ن المغالط ف ع والكش

  مقدمة ، ووضع حلول مقترحة) الذي اعده الباحثان في هذه الدراسة . 

  :  بما يلي التأمليويمكن ان تتميز العمليات العقلية المتضمنة في التفكير 

 ــــــ اتجاه الميل والانتباه الموجهان نحو الهدف ـ -1

 تفسير ـــــــ ادراك العلاقات    -2

 اختبار ـــــــ اختبار وتذكر الخبرات الملائمة    -3

 استبصار ـــــــ تمييز العلاقات بين مكونات الخبرة  -4

 ابتكار ـــــــ تكوين انماط عقلية جديدة     -5

  ) 335: 1981(موسى ، نقد ـــــــ تقويم الحل كتطبيق عملي    -6
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ر  ة التفكي عى لتنمي ن يس ل م أمليان ك ات الت ام بالعملي لاب الاهتم دى الط ة ل  العقلي

ر  ي التفكي منة ف أمليالمتض رى  الت ا ، وي ي تنميته درج ف ل والت كل متكام بش

احث ر والب ين التفكي ة ب ة وثيق اك علاق أملين ان هن ز الت ث يرك نهج بحي ى  والم عل

ر  ة التفكي أمليتنمي ب  الت ذا يتطل ة وه دى الطلب نهجل راء الم م اث ن المعل طة  م بانش

ي  وى المعلم ة المحت ى نوعي ز عل أملي ، والتركي ر الت ي التفكي ة تنم يس وتعليمي ل

اعدة  م ، ومس ى الك ي عل ة تنم ة بطريق ادة العلمي يم الم ى تنظ ة عل أالطلب  مليالت

  لديهم . 

  ثانياً : دراسات سابقة : 
تلاط ابقة ذات ا ةالباحث ع ات الس ن الدراس د م ى العدي وع العل ة بموض ث لعلاق بح

  :  ا بعضاً منها وقد تم ادراج الدراسات حسب التسلسل الزمني لهاو، واختار

 ) 2005دراسة عبد الوهاب ( -1

يل الف ي تحص ة ف ا وراء المعرف تراتيجيات م ض اس تخدام بع ة اس اء (فاعلي يزي
ر  أمليوالتفكي اني الت ف الث لاب الص دى ط تخدامها ل و اس اه نح ري والاتج  )الازه

ا وراء المعر تراتيجية م تخدام اس ة اس ة فاعلي ى معرف ة ال ذه الدراس دفت ه ي ه ة ف ف

ر  ارات التفكي ة مه اء وتنمي يل الفيزي أمليتحص لا الت د ط تخدامها عن دى اس ب وم

ذه  ي ه ي ف نهج التجريب ة الم تخدمت الباحث ري ، واس اني الازه ف الث الص

ن ( ة م ة مكون ة الدراس ت عين ة وكان ن 181الدراس اً م ا) طالب ف الث ة الص ني طلب

رف ى تتع املاً حت اني ك ي الث ل الدراس ى الفص رت عل ين ، واقتص ري البن  الازه

ر  ارات التفكي ة مه ي تنمي تراتيجية ف ة الاس ى فاعلي أمليعل ات ال الت لاب واتجاه ط

ر  ار التفكي يلي ، واختب ار تحص ي اختب ة ه ت ادوات الدراس تخدامها وكان واس

أملي تخدام الت و اس اه نح اس الاتج ة ، وق ومقي ا وراء المعرف تراتيجية م د اس

ة  د الازهري ن المعاه ا م دد له زمن المح ق ال دتين وف وعات الوح ت موض توزع

لت اليه ائج توص م نت ن اه ان م ري ، وك ا الازه د بنه ي معه ة ف ت الدراس ا واجري

ة  ات المجموع طات درج ين متوس ائياً ب ة احص روق دال ود ف ي وج ة ه الدراس

الح الم ابطة لص ة والض يل البعالتجريبي ار التحص ي اختب ة ف ة التجريبي دي جموع

 في التطبيق البعدي .  التأمليالتفكير  وفي اختبار مهارات



10 

كو ( -2 ة كش از: ) 2005دراس وء الاعج ي ض رح ف ي مقت امج تقن ر برن  (اث

ر  ى التفكي ران عل ي للق أمليالعلم ف ال الت ة الص دى طلب وم ل ي العل ع ف تاس
  ة) زالاساسي بغ

ة ة لمعرف دفت الدراس ر بر ه ي ناث از العلم وء الاعج ي ض رح ف ي مقت امج تقن

ر  ة التفكي ى تنمي ران عل أمليللق امن الا الت ف الث ة الص دى طلب وم ل ي العل ي ف ساس

ي  في التحليل نهج الوص ث الم تخدم الباح ة اس ذه الدراس دف ه ق ه زة ولتحقي بغ

امج التق ل البرن ن اج ي م نهج التجريب ارة والم دة المخت وى الوح ل محت ي لتحلي ن

ةبالا ة الدراس ت عين ة ، وكان ة التجريبي ى المجموع ران عل ي للق از العلم  عج

ددها (غيصب وائية ع ي 78ة عش ع الاساس ف التاس لاب الص ن ط ب م ) طال

ة  روض الدراس ار ف تخدم لاختب وى اواس ل محت ي اداة تحلي دة دوات وه الوح

ر  ار التفكي اء اختب ارة وبن أمليالمخت از الت ي بالاعج امج تقن اء برن ي  ، وبن العلم

روق ذات ود ف ى وج ة ال لت الدراس ر ، وتوص ى التفكي ره عل ريم واث ران الك  للق

ون ذين يدرس ة ال ة التجريبي لاب المجموع ات ط ط درج ين متوس ائية ب ة احص  دلال

ذي ابطة ال ة الض لاب المجموع ي وط از العلم وء الاعج ي ض ي ف امج التقن ن بالبرن

ة التجر الح المجموع ة لص ة التقليدي ون بالطريق ريدرس ود ف ذلك وج ة ، وك وق يبي

ة  ة التجريبي لاب المجموع ات ط ط درج ين متوس ائية ب ة احص ذات دلال

ر  ارات التفكي ار مه ي اختب ابطة ف ة الض أمليوالمجموع ة الت الح المجموع  ولص

 التجريبية . 

ليم ( -3 ة الس يم :) 2009دراس ة التعل أملي(فاعلي ة الم الت ي تنمي اهيم ف ف

ر  ة والتفكي أمليالكيميائي ات او الت دى طالب تعلم ل ذات لل يم ال ة تنظ لمرحل
  الثانوية) 

ن  ة م ة الدراس ت عين ة 070وتكون ة بمدين دارس الثانوي دى الم ي اح ة ف ) طالب

ى  ة ال ة الدراس مت عين ة ، وقس ل الباحث ن اج داً م ا قص م اختياره ي ت اض الت الري

ن ( ون م ة تتك ل مجموع ة وك ابطة وتجريبي وعتين ض ا 35مجم ة ، كم ) طالب

تخدم الم ار اس ى اختب اد عل ع الاعتم ة م ة الدراس ق تجرب ي لتطبي به التجريب نهج ش

ر  اس التفكي ات ، ومقي يل الطالب اس تحص ة لقي اهيم الكيميائي أمليالمف ،  الت

روق ذات  ود ف ة وج ت الدراس د اثبت اء ، وق تعلم الكيمي ذات ل يم ال اس تنظ ومقي
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ار ا ي اختب وعتين ف ات المجم ات طالب ط درج ين متوس ائية ب ة احص اهيم دلال لمف

 لصالح المجموعة التجريبية .  التأمليالكيميائية ومقياس التفكير 

 ) 2011دراسة الحارثي ( -4

ر  ر (اث ة التفكي ي تنمي ابرة ف ئلة الس أمليالاس يل الدرا الت روالتحص ي مق ي ف ر س
  العلوم لدى طالبات الصف الاول المتوسط في مدينة مكة المكرمة)

ززة  ة المع ة المناقش ة لمعرف دفت الدراس ئلةه ا بالأس ة التبالس ي تنمي ر رة ف فكي

أملي ر  الت ة اث ط ومعرف ف الاول المتوس ات الص دى طالب وم ل رر العل ي مق ف

ززة  ة المع ئلةالمناقش ا بالأس وبالس رر العل ي مق ي ف يل الدراس ي التحص دى رة ف م ل

م اس ة ، وت ة المكرم ي مك ط ف ف الاول المتوس ات الص نهج طالب تخدام الم

ددهن ( ط ع ف الاول المتوس ات الص ن طالب دية م ة قص ى عين ي عل ) 59التجريب

دهم ارين اح ذلك اختب ة ل دت الباحث ة ، واع ة الدراس يهن تجرب ت عل ة طبق ا طالب

ر  اس التفكي ر لقي ي والاخ يل الدراس اس التحص أمليلقي ق الق الت م التطبي ي وت بل

د تطبي ا اعي ة ، فيم وعتي الدراس ى مجم ا عل د لهم وعتين بع ى المجم ا عل قهم

  الانتهاء من تطبيق التجربة وقد اسفرت الدراسة عن النتائج التالية : 

دي  -1 ار البع ات الاختب ط درج ين متوس ائياًَ◌ ب ة احص روق دال ود ف وج

 للمجموعتين في التحصيل الدراسة لصالح المجموعة التجريبية 

ار البع -2 ات الاختب ط درج ين متوس ائياً ب ة احص روق دال ود ف دي وج

ر  ارات التفكي توى مه ي مس وعتين ف أمليللمجم ة  الت الح المجموع لص

 التجريبية . 
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  الفصل الثالث
  منهجية البحث واجراءاته 

اً  ل عرض ذا الفص من ه راءاتيتض ا الباحث للإج وم به ي يق دف  ةالت ق ه لتحقي

  البحث ، وفيما ياتي توضيح لتلك الاجراءات : 

ث :  نهج البح نأولاً : م و م ة ه ذه الدراس ي ه د ف ث المعتم نهج البح هج م

ارات  اس مه ة لقي تبانة خاص تخدام اس ه باس دد ادات ذي تح في ال ث الوص البح

ر  أمليالتفكي ة  الت ة كلي ل بطلب لي المتمث ع الاص ن المجتم وائية م ة عش ة اعين لتربي

  .  2017 – 2016للعام الدراسي  مسائيةراسة الدال –

  :  مجتمع البحث وعينتهثانياً : 
الي  ث الح ع البح دد مجتم ة يتح مبطلب ية ، قس ة القادس ة / جامع ة التربي وم  كلي العل

ية ( نة الدراس اء الس م الفيزي ة قس ية وطلب ة والنفس ) 2017 – 2016التربوي

ع البح م مجتم ة ، وض ة التربي ي كلي انية ف ة والانس ات العلمي ) 7( ثوللاختصاص

اء اء والكيمي ي (الفيزي انية وه ة وانس ام علمي ة ا اقس اة واللغ وم الحي ة وعل لعربي

ة  ا العين ية ) ام ة والنفس وم التربوي اريخ والعل ة والت ة الانكليزي رىاواللغ ي ج  لت

ي  ائج الت تخراج النت ث لاس ق اداة البح ا تطبي عى التعليه ا الباحثيس ن تأل ةه ت م ف

ة ، م70( وائية الطبقي ة العش لوب العين ارهم باس م اختي ة ت اً وطالب وزعين ) طالب

م ى قس اء عل ة ي الفيزي ة الانكليزي م اللغ يمهقس ن تقس ث يمك ع البح اً  لان مجتم طبقي

  انساني) .  –على اساس الاختصاص (علمي 

ث :  اً : اداة البح ن ثالث ان م الي ك ث الح داف البح ق اه رض تحقي لغ

ى  روري عل ي  ةالباحثالض ر تبن ارات التفكي اس لمه أمليمقي ث قام الت  تحي

ي ةالباحث ار بتبن ر  اختب ارات التفكي أمليمه د الت ل (ولي ن قب د م ذي اع فر  وال ص

ر ،  ع 2013جب ة مجتم ع طبيع ب م الي ويتناس ث الح ة للبح ر ملائم ه اكث ) لكون

  الحالي .  البحث

اس  ف المقي ن (: وص الي م اس الح ون المقي رة 29يتك ة ) فق ين خمس ت ب توزع

  :  التأمليمستويات للتفكير 
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رية  ة البص توى الاول : الرؤي رات ، الم06المس ف س) فق اني : الكش ن عتوى الث

ات ( تنتاجات 6المغالط ى اس ول ال ث : الوص توى الثال رات ، المس ) 6() فق

ة ( يرات مقنع اء تفس ع : اعط توى الراب رات ، المس توى 6فق رات ، المس ) فق

ة ( ول مقترح اء حل امس : اعط ا5الخ وع الاختب ن ن ار م ل الاختب رات ويمث ر ) فق

   من متعدد باربعة بدائل .

اس :  دق المقي لاً السص يس فع ذي يق ار ال و الاختب ادق وه ار الص مة او الاختب

ع  ذي وض تعداد ال اه او الاس درة او الاتج ودة ، الق ه . (ع ار لقياس ،  1998الاختب

ى 335 اهري ال دق الظ طلح الص ير مص كله ) ، ويش اس او ش ر المقي مظه

ه  ه ، فان رض ان يقيس ا يفت يس م اس يق دا المقي ا ب اذا م ارجي ف ع بالالخ دق يتمت ص

راء او البا د الخب وم اح دما يق دق عن ن الص وع م ذا الن ق ه اهري ، ويتحق  ةحثالظ

تفحص  ه ب دعي نفس ا ت اً م يس ظاهري ا تق دوا بانه ه تب م ان فقرات ار ث ه ، قالاختب ياس

رض الباحث د ع وم المق ةوق ي العل ين ف ن المحكمت ة م ى مجموع الي عل اس الح ي

رض  ذا الغ دت له تبانة اع ي اس ية ، ف ة والنفس دى التربوي ر م ل تقري ن اج م

  الظاهري . صلاحية فقراتها وهذا ما يطلق عليه بالصدق 

ات  ات    :الثب افه بالثب د اتص ار الجي فات الاختب ن ص ام م ود وهش  ،(الزي

2005  :186 (  

ل تخراج معام رض اس ادة  لغ ة اع تخدمت طريق الي اس اس الح ات للمقي الثب

ا ( ة قوامه ى عين اس عل ق المقي م تطبي ث ت ار حي ة 25الاختب اً وطالب ) طالب

ة  ة الثالث اء المرحل م الفيزي ن قس رت م د تط –اختي م اعي ة ، ث ة التربي ق كلي بي

اط  ل ارتب تعمال معام بوعين وباس رور اس د م ها بع ة نفس ى عين اس عل المقي

  ) وهو معامل ثبات مقبول . 0,78معامل الثبات بلغ (اتضح ان بيرسون 

ائي :  ق النه ة (التطبي ث البالغ ة البح د عين د تحدي اً وط35بع ل ) طالب ن ك ة م الب

ورة  اس بص ق المقي م تطبي م ت احثقس ام الب ة اذ ق روالنهائي ي اج هم ف اء ن بانفس

م  يح له د التوض اس بع رات المقي ى فق ة عل اب الطلب د اج ق وق ة التطبي عملي

  بضرورة الاجابة بدقة وصراحة وان اجابتهم تستخدم لاغراض البحث فقط . 
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 ً ا ائية  -رابع ائل الاحص تخدم الباحث: الوس ائي ةاس ة الاحص وم الحقيب ة للعل

  بيانات : ) في معالجة الMicrosoftExcel) وبرنامج (SPSS-10الاجتماعية (

  

  

 معامل الارتباط بيرسون :  .1
 لايجاد الثبات بطريقة اعادة الاختبار .

مج ص مج س − ن مج س ص  =  ر 

  ر: معامل ارتباط بيرسون 

  ن : عدد افراد العينة 

  س : قسم المتغير الاول 

  ) 145:  1991(فيركسون  ،  ص : قيم المتغير الثاني 

 :  20 –معادلة كيردن ريتشاردسون  .2

  لحساب ثبات اختبار مهارات التفكير التاملي : 

  حيث : ن = عدد الفقرات 

  ع = تباين الدرجات الكلي في الاختبار 

  س = نسبة الاجابات الصحيحة عن الفقرة 

 ) 265:  2005(ملحم ،  ص = نسبة الاجابات الخاطئة عن الفقرة 

 الاختبار التائي لعينتين مستقلتين . .3
 وفق متغير التخصص (علمي ، انساني) .  لقييم دلالة الفروق على
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  الفصل الرابع
  أولاً : نتائج البحث : 

ه الباحث عى الي ي يس دف الت اً لله ى ا ةتحقيق ث عل ق اداة البح د تطبي ة ،، ويع  لعين

ر يتم ع ا ، س ول عليه م الحص ي ت ات الت ائية للبيان يلات الاحص راء التحل ض واج

  النتائج وكما ياتي : 

  ؟  التأمليهل يتمتع طلبة كلية التربية بمهارات التفكير 
اد  .1 م اعتم ث ت دف البح ق ه ارلتحقي ر  اختب ارات التفكي أمليمه ق ه الت ذا وطب

ارالا اء  ختب ة الفيزي م طلب ي وه ي العلم ث التخصص ة البح ى عين عل

م  ة قس م طلب اني وه ص الانس ةوالتخص ة الانكليزي ل  اللغ ي الفص ك ف وذل

ن ا ي الاول م ام (الدراس ة ت2017 – 2016لع دة التجرب اء م د انته م ) وبع

 جمع البيانات وتفريغ النتائج ومعالجتها احصائياً . 

ر  .2 ارات التفكي درجات مه ابي ل ط الحس غ الوس أمليبل ص  الت ة التخص لعين

ي ( اري (37.06العلم انحراف معي ابي 4.66) وب ط الحس غ الوس ) وبل

اني ( ص الانس ة التخص اري () 28.75لعين راف المعي د 6.84والانح ) وبع

تقلتين ؛ ين مس ائي لعينت ار الت تعمال الاختب ائج باس ك النت ار تل دول  اختب وج

 ) يوضح ذلك . 1(

  )1جدول (

ة ال اري والقيم راف المعي ابي والانح ط الحس اتالمتوس ة الاحص ة والدلال ي ائي ئية ف

   التأملياختبار مهارات التفكير 
ط   العينة  التخصص الوس

  الحسالي
راف  الاتح

  المعياري
  درجة الدلالة   القيمة التائية 
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  0.05  1.99  5.92  4.66  37.06  35  علمي

  6.84  28.75  35  انساني

ر  ارات التفكي ود مه ى وج ائج ال ير النت أمليوتش ا الت م الفيزي ة قس دى طلب دم ل ء وع

  وجودها لدى طلبة قسم العلوم التربوية والنفسية . 

 

  مناقشة النتائج وتفسيرها 
دول ( - ن الج ر م ود م1يظه ر ه) وج أمليارات التفكي ة الفيزي الت دى طلب اء ل

زوا الباحثتو تطلاع وا ةع ب الاس ديهم ح ة ل ى ان الطلب ة ال ذه النتيج ث ه لبح

ادة  وى الم ي محت ديهم ف وض ل ن الغم ف ع ائق ، والكش ن الحق ي ع والتقص

و ا ه تنتاج م ا واس ا قراءته ي اثن ية ف حة  الدراس ى ص م عل حيح والحك ص

ات .  ر \المعلوم ارات التفكي اس مه ي مقي و ف ول النم أمليوان حص دى الت  ل

ع ا ل م ال والتفاع ي الاتص ة ف ديهم الرغب ة ل ون الطلب اء ك ة الفيزي رانهم طلب ق

ون ز د يك ل ق ذا التفاع تمرارية ه تعلم ، اا، وان اس تهم لل ن دافعي ةد م ا طلب  م

تن ة يس ادة علمي ن م ه م لون علي ا يحص ية م ة والنفس وم التربوي م العل ى قس د ال

ق  ن طري درس او ع ي ال تاذ ف ه الاس ا يقول راءتهمم ادة  ق وى الم لمحت

ق  م يرت ذلك ل ظ ، وب ى الحف تند ال ت االمس ا ال ى م ي ال يلهم الدراس ه تحص لي

ة الاول ي المجموع م ف ائج زملائه دراتنت اراتهم او ق ون مه هم ى ولا يمارس

 . هاتواكتسابهم لمهار التأمليالعقلية وبذلك لم يرتق باستثارة التفكير 

 :ات يالتوص
  :  يقوم الباحثين بعدة توصيات بحثالتي اسفر عنها الفي ضوء النتائج 

ر  .1 ة التفكي طة لتنمي ارات وانش مين مه أمليتض اهج  الت من المن ددة ض متع

 لاقسام . الدراسية لجميع ا

ى  .2 ة عل ات التربي ي كلي دريس ف رق الت ادة ط ردات م مين مف تض

 .  التأملياستراتيجيات تدريس منبثقة عن التفكير 

  :المقترحات 
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ارات التفكي .1 اً لمه ة وفق دريس حديث تراتيجية ت اول اس ة تتن راء دراس ر اج

 في متغيرات اخرى .  التأملي

ر  .2 ارات التفكي ة مه رامج لتنمي داد ب ي اع ة ف راء دراس أملياج دى طل الت ة ل ب

  المدارس الثانوية . 
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