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اسِ  ومَِنَ ﴿

عاَمِ  وَالدَّوَاب   النَّ
نأ
َ أ
 مُخأتَلفِ   وَالْ

لأوَانُهُ 
َ
لِكَ  أ

 عِباَدِهِ  مِنأ  اللَّهَ  يَخأشَى إِنَّماَ ۗ   كذَََٰ
زِيز   اللَّهَ  إِنَّ  ۗ   الأعُلمَاَءُ 

 ﴾   ﴾٢٨﴿ غفَُور   عَ
 صدق الله العلي العظيم

                           
 ٢٨الْية  /سورة فاطر 

 



 الْهداء

 
الى من علم البشرية مبادئ العلم والثقافة الى منارة العلم الى سيد الخلق 

 رسولنا وحبيبنا الاكرم محمد )ص(
 

 الى من علمني كيف أرتقي سلم النجاح بصبره وحكمته والدي العزيز ...
 

من كان دعائها سر نجاحي وحنانها منطلق أفكاري الى حبيبتي أهدي الى 
 روحي وكل طموحي والدتي العزيزة ...

 
 الى عيني ومهجتي الى من أعتمد عليهم وقت شدتي أختي وإخواني الأعزاء ...

 
الى من شاطرني أفكاره وابداعاته الى من سار معي في طريق النجاح زملائي 

 وزميلاتي الأعزاء ...
 

 

 

 

 

 



  ت

 

 العرفان الشكر و
اللهم لك الحمد والشكر على ما أوصلتني اليه وفضلت به عليً وعلى والديً 

 اسألك أن تشرح لي صدري وتيسر لي أمري وتجعل لي من لدنك سلطاناً نصيراً .

الى أستاذتي الفاضلة الدكتورة  الامتنان أما بعد فأتقدم بجزيل الشكر و

التي شرفتني وأكرمتني بإشرافها القيم ومتابعتها المتواصلة  }إيناس محمد مجهول{

 لي في كتابة هذا البحث .

لابد لنا ونحن نخطو خطواتنا الأخيرة في الحياة الجامعية من وقفة نعود الى أعوام 

قضيناها في رحاب الجامعة مع أساتذتنا الكرام الذين قدموا لنا الكثير باذلين 

 جيل الغد لتبعث الأمة من جديد . كبيرة في بناء بذلك جهوداً

والتقدير والمحبة الى الذين  والامتنانوقبل أن نمضي نقدم أسمى آيات الشكر 

حملوا أقدس رسالة في الحياة الى الذين مهدوا لنا طريق العلم والمعرفة الى جميع 

 وبالأخص رئيس القسم الدكتور في قسم علوم الحياة  أساتذتنا الأفاضل

 ( حسنأحمد جاسم )
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 المقدمة

أثبتت الدراسات والبحوث العلمية الحديثة الفعاليةة الدواييةة للعديةد مةم المر بةات الةباتيةة  ة   ة   

ويعتبةةةر العةةةةل مةةةم الةباتةةةات التةةة  تحتةةةج م اةةةةة  بيةةةر   ةةة  م ةةةاج العةةة   ,  العديةةةد مةةةم ا مةةةرا 

الف  وةويةةةةةدات بالةباتةةةةات ال,بيةةةةةة, ال يحتةةةةةوع العةةةةةل  لةةةةةف العديةةةةةد مةةةةةم المر بةةةةات الفعالةةةةةة مثةةةةةج  

Flavonoids  ومةهةةا 4بةسةةبة %Catechin  وEpicatechin  وRutin  والبةةلور تحتةةوع  لةةف

 .(( Procyanidin Al-Snafi,2015وتسمف  Procyanidolicمر بات 

 Oligomeric يحتوع مستخلص بلور العةل  لف مضادات ا  سد  المغلية المعرو ة بة 

Proanthocyanidins   والت  يم م أم تسا د    الحماية مم اضرار ال لور الحر  وا  هاد .

التأ سدع, أثبتت الدراسات ام مستخلصات بلور العةل غةية بمضادات ا  سد  أ ثر مم 

,  ما ام مستخلص بلور العةل يحتوع  لف المواد  C,E,A(Agarwal etal,2004)الفيتاميةات 

مضاد  ل  سد    عالة  لف مواد اةوج الت  تتميز باحتواءهبول   يالال يميايية المعرو ة بة 

(Andrea etal,2012)  أم مستخلص بلور العةل يسا د    مةع ومعال ة أمرا  القلل مثج ,

 ما ام مضادات ا  سد     مستخلص بلور العةل  ,ضغ, الدم العال  وال وليستيروج العال 

 Gonzaloالقللت  قد تساهم    ت,وير أمرا  تسا د    مةع الضرر    الاو ية الدموية ال

etal,2011))(2001,  فرج) ,  ما يعتبر العةل مم الةباتات المدر  للحليل . 

تهدف الدراسة الحالية الف دراسة تأثير مستخلص بلور العةل    بع  الهرموةات التةاسلية 

 E2)وا سترو يم ) FSH)( والهرموم محفز ال ريل )LHوتشمج الهرموم اللوتية  )

 .(P4والبرو ستيروم )

 

 



 طريقة العمل

 تحضير المستخلص النباتي -1

مةةم ا سةةةواح المحليةةة  ةةة  مديةةةةة الديواةيةةة وتةةةم ,حةةة  قلةةةي  قبةةةج بةةةلور العةةةةل تةةم الحصةةةوج  لةةف 

غةةةم مةةةم المةةةاد  الم ففةةةة وتةةةم اسةةةتخ ص المةةةواد مةهةةةا بالتتةةةابع ب هةةةاز  20تةةةم أخةةةل الاسةةةتخ ص, 

 % لمةد  95  مةج مةم المةليل ا ثيةاةول 200 ة   Soxhlet extractorالاسةتخ ص المتتةابع 

مْ , بعةدها  45–40سا ة . بعد للك تم تر يز الماد  المستخلصة بالمبخر الدوار بدر ة حرار  24

مةةةج بالمةةةاء المق,ةةةر للحصةةةوج  لةةةف محلةةةوج  10ل ا ةةةة  ةةة  غةةةم مةةةم المةةةاد  المستخلصةةةة ا2أليةةةل 

 Stock solution (Ladd,1978)أصل  

 تهيئة حيوانات التجربة -2 

 -بعد توحيد دور  الشبح  ةاث الحيواةات تم معاملتها بالمستخلص الةبات   لف الةحو التال :

الفسةةةل   داخةةةج مةةةج مةةةم المحلةةةوج الملحةةة   0.1 بحيواةةةةات(: حقةةةةت  6م مو ةةةة السةةةي,ر  ) -1

 .البريتوم لمد  شهر

 200مةةةج مةةةم المسةةةتخلص الةبةةةات  بتر يةةةز  0.1 بحيواةةةةات(: حقةةةةت  6الم مو ةةةة ا ولةةةف ) -2

 .ملغم/ غم مم وزم ال سم  داخج البريتوم  لمد  شهر

 400مةةةج مةةةم المسةةةتخلص الةبةةةات  بتر يةةةز  0.1 بحيواةةةةات(: حقةةةةت  6الم مو ةةةة الثاةيةةةة ) -3

 .داخج البريتوم  لمد  شهر ملغم/ غم مم وزم ال سم

الةةدم ب,ريقةةة ,عةةةة القلةةل ثةةم الحصةةوج  لةةف تخةةدير الحيواةةةات لغةةر  تةةم  وبعةةد ةهايةةة مةةد  الحقةةم

وضع الدم    اةابيل  خاصة ل مع المصج ثم وضةعت ا ةابيةل  ة   هةاز ال,ةرد المر ةزع لمةد  

يةةةةةز مصةةةةةج الةةةةدم لقيةةةةةا  ترا دور /دقيقةةةةةة لغةةةةةر  الحصةةةةوج  لةةةةةف  15000ربةةةةع سةةةةةا ة وبسةةةةر ة 

 الهرموةات الت اثرية.
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 ةة  اللةةوتية  والهرمةةوم محةةر  ال ريةةل وا سةةترو يم والبرو سةةتيروم  مهرمةةو التةةم قيةةا  مسةةتو  

الفرةسية مع  د   Biomerieuxالمصةع مم قبج شر ة  Minividasمصج الدم بإستعماج  هاز 

 . بإتباع خ,وات التعليمات المر قة لعد  الفحص الخاصة بتلك الهرموةات Kitالتحاليج ال اهز  

 التحليل الأحصائي

 Completely randomizedبإسةةتعماج التصةةةميم تةةام العشةةةوايية  تةةم تحليةةةج ةتةةايب الت ربةةةة

design (CRD)   ل ميع  المعايير المدروسة وقد  تم استعماج اختبار أقج  رح معةوعLeast 

significant  differences LSD))  وتحت مستو  احتماجP<0.05(، 2000الراوي ( . 

 النتائج والمناقشة

 200( الةةةةف ام المعاملةةةةة ا ولةةةةف التةةةة  حقةةةةةت بتر يةةةةز 1تشةةةةير ةتةةةةايب الدراسةةةةة الحاليةةةةة )ال ةةةةدوج 

 400ملغم/ غم مم وزم ال سةم مةم مسةتخلص بةلور العةةل والمعاملةة الثاةيةة التة  حقةةت بتر يةز 

معةويةةةاا بةةةلور العةةةةل ام ال سةةةم مةةةم مسةةةتخلص ملغم/ غةةةم مةةةم وز   ةةة   P 0.05>ظهةةةرت ارتفا ةةةا ا

 , وقةةد يعةةز  تر يةةز الهرمةةوم اللةةوتية  مقارةةةة مةةع السةةي,ر  التةة  حقةةةت بةةالمحلوج الملحةة  الفسةةل 

الحبيبيةةة  ةة  خ يةةا ال,بقةةة السةةبل  ةة  للةةك الةةف ارتفةةاع مسةةتو  هرمةةوم ا سةةترو يم الةةلع تفةةرز  

المبةةةي  , حيةةةث ام ا سةةةترو يم يحفةةةز تحةةةت المهةةةاد  ةةةم ,ريةةةح التغليةةةة ا سةةةتر ا ية المو بةةةة 

  ةةةةراز الهرموةةةةةات المحةةةةرر  لمحرضةةةةات القةةةةةد التةةةة  تةةةةةثر بةةةةدورها  لةةةةف الغةةةةد  الةخاميةةةةة   ةةةةراز 

الهرموةةةةةةةةات المحرضةةةةةةةة للقةةةةةةةةد التةةةةةةة  تشةةةةةةةمج الهرمةةةةةةةوم اللةةةةةةةوتية  والهرمةةةةةةةوم محةةةةةةةر  ال ريةةةةةةةل 

Abdulla,2013))،  عةاملتيم ا ولةف والثاةيةة محيةث اظهةرت الوهلا يتفح مع ةتةايب الدراسةة الحاليةة

   تر يز هرموم ا سترو يم  ةد مقارةتهةا مةع  P<0.05الت  حقةت بالمستخلص زياد  معةوية 

السي,ر  , وربما يعود ارتفاع هرمةوم ا سةترو يم الةف زيةاد  ا ةراز الهرمةوم محفةز ال ريةل بةالرغم 

 ةةةد  P>0.05الزيةاد   ةة  المعةاملتيم ا ولةةف والثاةيةة لةةم تصةج الةةف مسةتو  المعةويةةة  مةم ام هةةل 



وقةةد يعةةز  السةبل  ةة  للةةك الةف دور ا ةهبةةيم الةةلع تةت ة  الخ يةةا الحبيبيةةة مقارةتهةا مةةع السةي,ر  ,

ال ام الهرمةةةوم محفةةةز ال ريةةةل  تثبةةةي, زيةةةاد  الهرمةةةوم محفةةةز ال ريةةةل, حيةةةث يعمةةةج  لةةةف  ةةةب  او

فزهةا  لةف اةتةا  هرمةوم حي   المبةي  و الحبيبية يرتب, بمستقب ت  المو ود   لف س,وح الخ يا 

ام  ا مةا سترو يم , وام زياد  ا راز هلا الهرموم تشير الف ةضةب وت,ةور ال ريبةات المبيضةية ,

مةةوم محفةةز ال ريةةل  ةةم ,ريةةح ارتفةةاع مسةةتو  ا سةةترو يم قةةد ت ةةوم سةةبباا  ةة  تقليةةج تر يةةز الهر 

او قةةد تعةةز   ,Mader,2004))السةةالبة  لةةف مسةةتو  تحةةت المهةةاد والةخاميةةة  الاسةةتر ا ية ةالتغليةة

الزياد     ا راز هرموم ا سترو يم الف دور الهرموم اللوتية  حيث تةةدع زيةاد  تر يةز الهرمةوم 

الةةف زيةةاد  ارتبا,ةة  بمسةةتقب ت  المو ةةود   ةة  خ يةةا القةةرال الةةداخل  لل ريبةةات المبيضةةية  اللةةوتية 

 .واللع يزيد مم تحويج ا ةدرو يم الف ا سترو يم

 ة  تر يةز هرمةةوم  P<0.05مةم  اةةل اخةر اظهةةرت المعةاملتيم ا ولةف والثاةيةة ارتفا ةةاا معةويةا  

ارتفاع مستو  البرو سةتيروم ي ةوم متوا قةا مةع  ام البرو ستيروم بالمقارةة مع م مو ة السي,ر ,

ارتفةةةاع مسةةةتو  هرمةةةوم ا سةةةترو يم , ال تعمةةةج الخ يةةةا الحبيبيةةةة  ةةة  ال ريبةةةات المبيضةةةية  لةةةف 

الةف البرو سةتيروم , وبةللك  ةأم ارتفةاع الهرمةوم اللةوتية   pregnenoloneتحويج البر ةيةولةوم 

تقب ت الهرمةةةوم اللةةةوتية  سةةةالحبيبيةةةة  لةةةف ميزيةةةد مةةةم اةتةةةا  البرو سةةةتيروم , ال تحتةةةوع الخ يةةةا 

عمةةةج هةةةليم الهرمةةةوةيم  لةةةف تحفيةةةز المبةةةي   ةتةةةا  هرمةةةوة  يللك بةةةوالهرمةةةوم محفةةةز ال ريةةةل و 

خ يةا ال سةم  قةد يحفةز الهرمةوم اللةوتية او  ،((Champe etal,2005 ا سترو يم والبرو ستيروم

ت ةوم مسةةولة ا صفر  لف اةتا  البرو ستيروم , ال ام مم المعروف ام خ يا ال سم ا صةفر 

 (2003 العلوجي) اضا ة الف خ يا ال,بقة الحبيبية لل ريبات المبيضية اةتا  البرو ستيروم م 
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 ةةة  ر ةةةع مسةةةتو  الهرموةةةةات ةسةةةتةتب مةةةم هةةةل  الدراسةةةة الةةةدور ال بيةةةر لمسةةةتخلص بةةةلور العةةةةل  

مةم  ةاصةر غلاييةة اساسةية  الت اثرية ا ةثويةة, ذل قةد يعةود السةبل الةف قةدر  م وةةات المسةتخلص

 ةة  تحفيةةز  ليةةة تصةةةيع هةةل  الهرموةةةات , واِم مفتةةاح هةةل    السةة ريات ومضةةادات ا  سةةد خاصةةة 

الآليةةةة يتر ةةةز  لةةةف تحفيةةةز تحةةةت المهةةةاد  ةةة  ال هةةةاز العصةةةب  ل ةةة  ت,لةةةح الهرموةةةةات المحةةةرر  

لمحرضات القةد الت  تةثر    الفص الامام  للغد  الةخامية لتحفيزها  لف ذ راز محرضات القةةد 

 (LH,FSH) ة الف الدور المهم لمضادات ا  سةد   ة  حمايةة خ يةا المبةي  مةم اضةرار , اضا

 .وزياد  ال فاء  الت اثرية ال لور الحر  وبالتال  ةمو وت,ور ال ريبات المبيضية

 يبيم تأثير المستخلص    بع  الهرموةات الت اثرية -(1ال دوج )

 الخطأ القياسي ±الأرقام تمثل المعدلات 

 عمودياً تشير الى فروق معنوية بين المعاملاتالحروف المختلفة 

 

 

 

 

 المعايير

 المعاملات

تركيززززه النرمززززو  

اللززززززوتييي  ملززززززي 

 وحدة دولية /مل(

النرمززززو  مح ززززه تركيززززه 

الجريزززززي  ملزززززي وحزززززدة 

 دولية /مل (

   تركيزززززززززززه  رمزززززززززززو

الاسززززززززززززززززززززززززززززتروجي  

  بيكروغرام /مل(

تركيززززززززززززه  رمززززززززززززو  

البروجسزززززززززززززززززززززتيرو  

  نانوغرام /مل(

 

 السيطرة

 

0.32±6.21 a 

 

0.04±1.65 a          

 

0.57±74.76 a 

 

0.98±42.73 a 

 

 المعاملة الأولى

 

0.42±7.32 b 

 

 

0.03±1.98 a 

 

1.32±89.63 b 

 

1.24±52.64 b 

 

 المعاملة الثانية

 

1.23±9.12 c 

 

0.09±2.41 b 

 

1.97±94.46 c 

 

1.83±59.53 c 



 

 المصادر العربية

( .  لةةم المصةة,لحات ال,بيةةة . دار الف ةةر لل,با ةةة والةشةةر . 2003العلةةو   ,صةةباح ةاصةةر . )

 ال,بعة ا ولف . ا ردم . 

والغابةات  الزرا ةة ة( . مدخج ذلف الاحصاء . ال,بعةة الثاةيةة .  لية2000, خاشع محمود )الراوي
  امعة الموصج.   . 

(. دراسة تأثير المر بات الفيةولية المستخلصة مم بلور العةل والشةاع 2001,  لياء هاشم )فرج

ا خضر  لف  سل ة الغةد  اللبةيةة  ة  اةةاث الفيةرام البةي  السويسةرية. رسةالة ما سةتير.  امعةة 

 ت ريت. 
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