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الخلاصة

س شفصممت الدرا یة للك تاثیر المة الحال لولعن  مائي لح ھوة ال بیط لق في تث
ــیت ( ــار میثوتروكس ــرة للعق ــامة والمطف ــأثیرات الس ــاقیر MTXالت ــد العق ــو اح ) وھ

من المحیثالمستخدمة في العلاج الكیمیاوي للسرطان یز  ثلاث تراك برت  لولأخُت ح
ئرا) ملغم /كغم وأعُطیت ھذه التراكیز 750و 250،500وھي ( بیضللف Musن ال

musculus مدة یع ول قة التجر یة یوم14بطری سبة المئو ساب الن تم ح شوھاتو لت
تداخل رؤوس الحیامن جري ال ستخلص وا من الم لى  عة المث یار الجر تم اخت بعد ذلك 

قار  ستخلص والع تم MTXبین الم یة التثبیطیة للمو یاس الفعال لولق صلت ح قد تو و
الدراسة الى النتائج الاتیة:

التشــوھات فــي ملغم/كغــم تــاثیرات ســلبیة علــى 500و250تظھرالتراكیــز  لــم-1
.رؤوس الحیامن

یز -2 غم 750أظھر الترك فاعملغم/ك یة ارت سبة المئو في رؤوس لفي الن شوھات  لت
بزیادة الجرعة  .مما یدل على تأثر الحیامنالحیامن

فضلت في كفاءة تثبیطیة عالیة تمثحلولامتلاك الجرعة المثلى من الم-3 سبة خ الن
ــة  ــامنلالمئوی ــداخل مــابین الملتشــوھات فــي رؤوس الحی ــد اجــراء الت ــولعن حل
قار طاء المMTXوالع بان اع جد  یث و لولح حدوث ح لى  یؤدي ا قار  عد الع ب

تأثیر تثبیطي واضح لازالة التأثیرات الجانبیة للعقار  .      

المقدمة 
فة منذ الأزل اقترن وجود الإنسان بوجود ا ھا المختل مع أنواع مل  لمملكة النباتیة وبدأ یتعا

فأخذ منھا المفید غذاء ودواء، وابتعد عن الضار والمھلك منھا ، إذ بدأ یجرب النباتات حتى یتمكن 
سع  شكل وا لھ ب طط  یر ومخ مي كب جھ عل حدث تو قد  ھا. و كة وخفایا ھذه الممل سرار  من كشف أ

یة ل خواص الطب سة ال ثانلدرا یض ال بات الأ سیما مرك یة لا نات الح یع الكائ في جم جودة  وي المو
في Natural productsستفادة من تلك المنتجات الطبیعیةالنباتات والاعشاب الطبیة وكیفیة الا

مراض  من الا حد  سرطان وا ما ان ال ھا ، وب صیة من صا المستع علاج الامراض المختلفة وخصو
عد المـرض الثـاني یرة والمھلكـة للانسـان اذ انـھ ی فاة فـي العـالم بعـد الاصـابة الخط المسـبب للو

شرایین  لب وال تھ (Stevens and Lowe , 2000)بأمراض الق لب علاجا كون اغ عن  ضلا  ف
مریض  صحة ال لى  الناتجة من تداخل جراحي او علاج كیمیائي لھما تأثیرات جانبیة تعود سلبا ع

قاقیر ا یة والع لة لذلك دأب العلماء والباحثون في مجال انتاج الادو جات بدی جاد علا لى أی یة ع لطب
Alternative medicine من صا  ثر تخص تأثیر اك ھا  كون ل سى ان ی یة ع جات طبیع من منت
بدائل مركبات الایض الثانويالعلاجات التقلیدیة، وكانت  من ال حدة  للنباتات والاعشاب الطبیة وا

باتالقویة التي فرضت نفسھا بشدة على الساحة العلاجیة صات ، كما تم أث قائي للمستخل لدور الو ا
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لذلك أصبحت دراسة مكونات . )2002،حسنالنباتیة ضد المسرطنات والمطفرات الكیمیائیة ( 
یة  ئات العلم سات والھی ھذه النباتات من المواد الكیمیائیة وغیرھا ھدفا تسعى الیھ العدید من المؤس

ثل  مواد م ھذه ال من  ید  عزل العد تم  قة. اذ  غص وatropineذات العلا یل للم digitalisالمز
ھا quinineالمحفز للقلب و یا وغیر علاج الملار عا المستخدم في  ما د یة م قاقیر الطبیع من الع

یة ،  یة الطبیع مات الدوائ المؤتمرات الطبیة الى المناداة بضرورة العودة الى النباتات الطبیة والخا
قد والاھتمام بھا بصفتھا مصدراً آمناً لصناعة الأدویة ، تي  صنعة ال قاقیر الم تداول الع والحد من 

بات للذا صممت ھذه الدراسة )2000(الربیعي ،تمتلك تأثیرات جانبیة  تسلیط الضوء على المرك
في نبات القھوة .الطبیعیة التي تمتلك الصفة المضادة للتطفیر

استعراض المراجع

) 1.5تعـــد القھـــوة مـــن أكثـــر المشـــروبات اســـتھلاكا، اذ یقـــدر مایســـتھلك منھـــا فـــي العـــالم (
الاســــتوائیةفــــالقھوة شــــجیرات موطنھــــا افریقیــــا ،)(Nalon,2001ملیــــار كــــوب یومیــــا

ـــــة Coffeeومصـــــطلح  ـــــن كلم ـــــأخوذ م ـــــا ( Kaffaم ـــــي أثیوبی ـــــیم ف وھـــــو أقل
Boucher,1983 ــن ــل م ــد البرازی ــاً ) وتع ــدان أنتاج ــر البل ــون أكث ــمم البرازیلی ــد ص ــوة وق للقھ

نــوع ممــا یشــیر الــى أنتــاج شــجیرات قھــوة مقاومــة 3500خــرائط وراثیــة مطلقــة لأكثــر مــن 
ــبیة ( ــدات العش ــراض والمبی ــمن Clarke and Macra,1985للأم ــوة ض ــنف القھ ) وتص

ـــة الصـــبغیات  ـــRubiaceaceعائل ـــة عـــن معظـــم النبات ـــة كبیـــرة ومختلف ات ، وھـــي عائل
نـــوع مـــن 100) نوعـــا الـــى 25ومـــن بـــین () نـــوع 6000) جـــنس (500الخشـــبیة ولھـــا (

ــنس  ــوع CoffeeArabicaالج Coffee canephoreaوتــدعى بــالقھوة العربیــة ، والن
) .Rubusta) ،Gilman, 1999وتدعى قھوة (الروبستا) 

ــافئیین  ــي : الك ــا وھ ــة تقریب ــدات مترابط ــلاث قلوی ــن ث ــوة م ــون القھ ــوفلین Caffeienتتك والثی
Theophylline والثیــــوبرومینTheobromine تؤلــــف بمجموعھــــا القھــــوة

)Nalon,2001 ــدماغ ــى ال ــوة اذ یصــل ال ــي القھ ــة ف ــواد الفعال ــم الم ــن أھ ــافئیین م ــد الك ) ، ویع
خــلال دقــائق مــن تنــاول القھــوة ویعمــل علــى ابقــاء الحــواس متیقظــة منتبھــة عنــد بعــض 

ھا مرة المنب من ز ھو  شخاص، ف تالأ ثین يت ال یل زان Methyl  Xantheneتدعى المث
ــــاف ــــم الكیمیــــائي للك -dihydro-1,3,7-Trimethyl-IH-purine-2,6-3,7یین ھــــو ئالاس

iodine )Nalon,2001; Liebrman et al.,1987،(.
ـــواد المضـــادة للأكســـدة  ـــى الم ـــا عل ـــة أحتوائھ ـــن ناحی ـــن اھـــم المصـــادر م ـــوة م وتعـــد القھ

Antioxidantsدھا الشاي الأسود ثم الموز  (تي من بعأویWaringet al.,2003 ، (
ــاف ــد الك ــؤثر ئیع ــھ ی ــزي، لكن ــبي المرك ــاز العص ــل الجھ ــي عم ــدا ف ــؤثرة ج ــواد الم ــن الم یین م

ــولي،  ــراغ الب ــة الإف ــة وعملی ــراز العصــارة المعدی ــب، واف ــي عمــل عضــلات القل ــل ف بدرجــة أق
ــى الجرعــة اذ یكــون  ــھ والكــافئیین مــادة منشــطة یعتمــد نشــاطھا عل ــة من ــأثیر الجرعــات العالی ت

فـــي الحبـــل الشـــوكي واضـــحا وینـــتج عـــن ھـــذا التأثیروضـــوح فـــي التفكیـــر واقـــلال التعـــب 
)Lecose,1988 ــھ ــاعات أي ان ــلال س ــر خ ــابراً اذ یم ــاً وع ــون مؤقت ــأثیر یك ــذا الت لا )، وأن ھ

ـــراكم ـــي الجســـم (یت Klebanoffف et al.,1999 ،( ـــذین ـــراد ال ومـــن الواضـــح أن الأف
ــــــــة الصــــــــداع یســــــــتعملون ال ــــــــن حال ــــــــانون م ــــــــرط یع ــــــــافئیین بشــــــــكل مف ك

وان نصــــف عمــــر الكــــافئیین وھــــو وقــــت أخــــذه ولغایــــة ).Livermore,1991المســـتمر(
) 4-3مـــن (مـــا یقـــربطرحـــة مـــن الجســـم مـــع أخـــذ الأختلافـــات الفردیـــة بالحســـبان یبلـــغ 

ــحاء  ــخاص الأص ــدى الأش ــاعات ل ــال س ــدى الاطف ــافئیین ل ــر الك ــف عم ــون نص ــین یك ــي ح ف
.)(Clausson   and Granath ,2002) أیام 4(اربما یقالرضع 
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بدرجــة أقــل مــن Cardio vascular systemیــؤثر الكــافئیین فــي الجھــاز القلبــي الوعــائي 
ـــب ربمـــا یكـــون تـــأثیره ـــى القل ـــأثیر  المحفـــز المباشـــر عل فـــي الجھـــاز العصـــبي ، اذ ان الت

ــأثیر المبا ــل الت ــز العصــب المركــزي ، ویتمث ــد أســتھلاك الجــرع متعــادلاً بواســطة تحفی شــر عن
ــــب  ــــان القل ــــة بحــــدوث خفق ــــتج عــــدم Tachycardiaالعالی ــــراً ین ــــبض انتظــــامواخی الن

Arrhythima )Warnig et al.,2003.(
ویمكــن أن یتــراكم أن یتــراكم الكــافئیین لــدى الأشــخاص الــذین یعــانون مــن أمــراض حــاده فــي 

ــى ( ــافئیین ال ــر الك ــف عم ــزداد نص ــدھا ی ــد، عن ــ96الكب ــاعة، وھن ــح ) س ــاعا ینص ــن بإخض م
) .Livermore,1991یتناول القھوة منھم للمراقبة الصحیة الدائمة (

ــادة  ــى زی ــؤدي ال ــاربیتول اذ ی ــل الب ــارات الأخــرى مث ــع العق ــھ م ــافئیین بتداخل ــل الك ــأثر فع ویت
ــع  ــافئیین م ــداخل الك ــن أن یت ــي حــین یمك ــده  ، ف ــافئیین وح ــل الك ــأثیر مضــاد لفع ــو ت ــوم وھ الن

ــاقی ــواع العق ــى تحــویر بعــض أن ــؤدي ال ــا ی ــة مم ــداخل الكــافئیین مــع لفعلھــا، مــثلاً ر أو الأدوی ت
) ممــا یتســبب بــالآم MAO Inhibitorالــذي ھــو مثــبط لأنــزیم (Nardilعقــار (ناردیــل) 

Ascherioضغط الدموارتقاعالرأس  et .al,2003)(.
ـــة ومســـھلاً وكابحـــ ـــة الدموی ـــدرراً و موســـعاً للأوعی ـــھ  م ـــافئیین كون ـــل الك اً للشـــھیة ویعم

)Willson,1999100ملغـــم أي مـــا یعـــادل 10000) ، أمـــا الجرعـــة الممیتـــة لـــھ فتســـاوي
ــا الجرعــة المســاوي ل ــوب، أم ــؤ والأرق 1000ك ــان والتقی ــا تســبب الصــداع والغثی ــم فأنھ ملغ

).Pollard,1994وزیادة سكر الدم وزیادة ضغط العین والخفقان( 
ــم ــرة تش ــار كبی ــى أخط ــات ال ــض الدراس ــارت بع ــواع وأش ــدوث أن ــة وح ــوھات الولادی ل التش

Lacorixالقلـــب (والإصـــابةبإمراضمـــن الســـرطانات  et al ) وأشـــار 1986,.
Marshburn) ــاً 1989وجماعتــھ ) الــى أن تنــاول أربعــة أكــواب  او أكثــر مــن القھــوة یومی

ــة للنطــف  ــادة النســبة المئوی ــى تقلیــل عــدد النطــف وحركتھــا وزی الجانــب المیتــة، أمــایــؤدي ال
ـــز المعتـــدل الای ـــون، لاســـتھلاكجـــابي فـــأن التركی ـــل مـــن أصـــابة ســـرطان القول القھـــوة یقل

ــار  ــالات الانتح ــو وح ــي، والرب ــلل الرعاش ــرارة، والش ــاة الم ــدي، وحص ــف الكب (والتلی
Schairer et al., 1986(.
Materials and Methodsالمواد وطرائق العمل 

:Solutionsالمحالیل 
- Phosphate  Buffered  Saline  (PBS)ملحيدارئ الفوسفات ال1

-:مل) 1000مل) من المـاء المقـطر ثـم اكـمل الحجم إلى (500أذیبت المكـونات أدناه في (
(KCl)غم  كلورید البوتاسیوم  0.20
(NaCl)غم  كلورید الصودیوم 8.00
4HPO2(Na(غم  فوسفات الصودیوم احادیة الھیدروجین   1.15
4PO2(KH(غم  فوسفات البوتاسیوم ثنائیة الھیدروجین       0.20

.م) (º4وعقم بالموصدة وحفظ في الثلاجة (7.2)عند (pH)م الھیدروجیني ـوثبت الرق

Eosin Stainصبغة الایوسین -2
بة ( لول بإذا ضر المح صفراء (1ح سین ال صبغة الایو من  في Eosin Yellowishغم)   (

.مل) من الماء المقطر 100(

المحلول المائي للقھوة- 3

بة لقھوة المائي لمحلول الحضر   لك بأذا یز وذ ثة تراك غم750، 500، 250(بثلا في ) مل
بأن 50 ماً  سان. عل لدى الإن صل  كاة مایح مل من الماء الساخن وتم تحریكھ باستمرار وذلك لمحا
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حد ویستھلكھ البشر من القھوة ما یعادل ماھذه التركیزات تعادل  كواب، كوب وا ثة أ كوبین، وثلا
شر  من الب فرد  عدل وزن ال ماد م ساس اعت لى أ یزات ع تم 70. وقد تم أحتساب ھذه الترك غم، و ك

غم/وزن  ساس مل لى أ بة ع نات التجر لى حیوا یت إ تي أعط عة ال ساب الجر ند احت لك ع عاة ذ مرا
غم للحیوان.  30الجسم یساوي 

Methotrexat Stock Solutionتیتروكسو ثیالمعقارلالمحلول الخزین -4
فظ 50في (MTX)ملغم من مسحوق عقار50حُضر بأذابة  مل من الماء المقطر المعقم وح

جة ( عد4في الثلا صلْ◌م) وی لول الأ لول مح عھذا المح یرت الجر قد أخُت من2( ةو غم  )ملغم/ك
وزن الجسم .

الحیوانات المختبریة
والبالغ Mus musclusالفئران السویسریة البیضاء من نوع ذكور استعملت في ھذه الدراسة 

قسمت وقد وزعت على مراحل الاختبار في ھذه الدراسةأسبوع  12وبعمر ) فأراً 30عددھا (
-مجامیع:اربعةالى 

جموعة بمحلول داريء الفوسفات الفسیولوجي ه المذجرعت حیوانات ھ-:المجموعة الاولى- 1
).سیطرةمجموعة ال(

ملغم/كغم .250بتركیزالقھوةحلوله المجموعة بمذجرعت حیوانات ھ-:المجموعة الثانیة-2
ملغم/كغم . 500بتركیز القھوةحلوله المجموعة بمذجرعت حیوانات ھ-المجموعة الثالثة:- 3

ملغم/كغم . 750بتركیزالقھوةمحلوله المجموعة بذجرعت حیوانات ھ-:ابعةالمجموعة الر- 4
بعد انتھاء التجربة الاولى تم اختیار الجرعة المثلى للمحلول المائي یوم 14تم التجریع لمدة 

للقھوة والتي سجلت اقل نسبة للتشوھات في رؤوس الحیامن وتم اجراء التجربة الثانیة التي 
یع ھي :مجام3تضمنت 

ه المجموعة بمحلول داريء الفوسفات الفسیولوجي ذجرعت حیوانات ھ-:المجموعة الاولى-1
(سیطرة سالبة ).

) Mutagenic(بعقار مطفر وراثیاحقونةوھي مجموعة الحیوانات الم-:المجموعة الثانیة-2
) (سیطرة موجبة).MTXا العقار ھو المیثوتروكسیت ( ذ، وھ

في ملغم/كغم 2بتركیز MTXه المجموعة بالعقار ذحقنت حیوانات ھ-:ثالثةموعة الالمج-3
. ینملغم/كغم لمدة اسبوع250بتركیز القھوةحلولبمالیوم الاول ثم جرعت 

، حیث شرحت الحیوانات ینیومیا ولمدة اسبوعالخمسة الاولى المجامیع جرعت جمیع حیوانات
بة  ھاء التجر عد انت غرض اب یة ل صات الوراث عة المثجراء الفحو یار الجر عد اخت جراء وب تم ا لى 

. حیوانات5وخصص لكل مجموعة MTXتجربة التداخل بین محلول القھوة والعقار 

Sperm head abnormality assayحیامنفحص تشوھات رؤوس ال
ةـ) وباستخدام طریقEpididymisن البربخ (ـشرحت الفئران واستخرجت الحیامن م

)Wyrobek & Bruce, 1975:وبحسب الخطوات الاتیة (
داريء الفوسفات مل) من محلول 5قطع البربخ ووضع في طبق بتري حاوي على (-1

وباستخدام شفرة حادة وملقط دقیق تم تقطیع البربخ الى اجزاء صغیرة جدا ووضع 
المحلول الحاوي على تلك الاجزاء في انبوبة اختبار نظیفة .
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زجاجیة نظیفة وفرشت قطرة من المحلول الذي في الانبوبة على الشریحة حضرت شرائح -2
م) لتجف.50ºثم تركت الشرائح على صفیحة ساخنة (،الزجاجیة

دقــائق) 3-1) لمـدة (Eosin 1%صـبغت الشـرائح الزجاجیـة الجافــة بصـبغة الایوسـین (-3
وبعدھا ازیلت الصبغة الزائدة بغسل الشرائح بالماء المقطر.

سبة فحصت الش ساب الن تم ح یة اذ  سة الزیت ستخدام العد ضوئي وبا بالمجھر ال فت  رائح بعد ان ج
حص ( خلال ف من  یامن  شوھات رؤوس الح یة لت كل 100المئو فة) ل عرج شریحة نط شكل مت ب

Zigzagالمشوھة منھا على وفق المعادلة الآتیة (حیامنوتم تعیین النسبة المئویة للSakamoto
and Hashimato, 1986: (

المشوھةحیامنعدد ال
100× ------------------------ المشوھة  = حیامنالنسبة المئویة لل

الكليالمحسوبةحیامنعدد ال

یث تشوھات رؤوس الحیامنبالإعتماد على قھوةالحلولحساب الفعالیة التثبیطیة لمكما تم ح
-أعُتمدت المعادلة التالیة:

100× أ) /ب-فعالیة التثبیط (%) = (ج
أ= السیطرة الموجبة 
ب= السیطرة السالبة

Kanazwaوالمطفر )          (حلولج= المعاملة المزدوجة (الم et al.,1998(

Statistical  Analysisالتحلیل الإحصائي   
CRD(Complet Random Designerانات وفق التصمیم العشوائي الكامل (تم تحلیل البی

لدراسة تأثیر المعاملات المختلفة ، و قورنت الفروق المعنویة بین المتوسطات بأختبار أقل فرق 
L.S.D (Least Signifcant Differenceمعنوي (

Resultsالنتائج 
مختزلوالرأس المفقودم والرأس الالرأس غیر المنتظشملت تشوھات رؤوس الحیامن

في معدل انخفاض طفیف) 1ائج المدونة في الجدول (النتاظھرت . والرأس مكسور الكلاب
تجریعلبعد ارابع عشر في الیوم البلغتث حیاملة الاولى المعالتشوھات لرؤوس الحیامن عند 

ا یلاحظ أن مقدار الزیادة في كم)3.8(معاملة السیطرةبینما بلغت نسبة التشوھات في ) 3.4(
التركیزقد ازدادت بزیادة حیث ان معدلات التشوھات بزیادة التركیزحصول التشوھات قد ارتبط 

معنویا عند مستوى شكل ھذا الاختلاف فرقاً لم یوملغم/كغم500للتركیز) 4.1إذ وصلت الى (
حظ أن القیمة العلیا للتشوھات فئران السیطرة وقد لوعند المقارنة مع ) P< 0.01( احتمال

) .1(جدول رقم كما ھو موضح في 6.3حیث بلغت ملغم /كغم 750عند التركیزظھرت 
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یع 1جدول(  تأثیر التجر ھوةبالمحلول)  مائي للق ئران ال كور الف في ذ یامن  شوھات رؤوس الح یة لت سبة المئو لى الن ع

البیض .

معدل نسبة التشوهات في رؤوس 
الحیامن 

معاملاتال

الخطأ 
القیاسي المعدل

±0. 31 *3.8
a

سیطرة ال

±0. 15 a3.4
المعاملة الاولى

±0.22 a4.1
المعاملة الثانیة

±0.18 6.3 b
المعاملة الثالثة 

.المعاملات الحروف المختلفة ضمن العمود الواحد تعني وجود إختلافات معنویة بین* 

تزلت في رؤوس الحیامن تشمل رأس ملقد كانت التشوھا لرأس وخ قد ا قة وفا رأس المطر
لرأس وقد) ، 4و3و2(كما في الشكلوالرأس غیر المنتظم  مة ا یامن متحط لرأس لوحظ أن الح وا

بین المفقود  سبة  ھي الاقل ن یامن  في رؤوس الح فاخ  كون الانت ما ی شوھات بین سبة للت ثر ن ھي اك
التشوھات . 

Marshbun) و 1984وجماعتھ (Andersonوھذه النتائج جاءت مطابقة مع نتائج كل من 
) الذین أوضحوا بان زیادة شرب القھوة لأكثر من كوبیین بالیوم یؤدي إلى 1989وجماعتھ (

حدوث زیادة معنویة في النسب المئویة للنطف المیتة والمشوھة،  وقد یعود السبب في ذلك إلى 
وجیني للقھوة في خلایا لیدك لتثبیط إنتاج ھرمون الشحمون الخصوي، مما یؤدي التأثیر الأستر

إلى انخفاض تركیزه في بلازم دم الذكور المعاملة، الأمر الذي یحدث اضطرابا وشذوذاً في 
وظیفة البربخ .

ظھر تاثیرات مطفره في المادة یالمحلول المائي للقھوة لم یتضح من خلال النتائج ان 
زیادة معنویة التركیز العالي سبب بینما ،في التراكیز الواطئة للخلایا الجنسیة الذكریة الوراثیة 

قد أثر على ان المحلول مما یدلمن التجریع یوم14في نسب تشوھات رؤوس الحیامن بعد 
عزى ذلك الى وقد یُ أوالتي ھي مصدر للنطف كلھاSpermatogoniaالخلایا الجذعیة الجنسیة 

Rietveld)تراكمي للكافئیین في الجسم الفعل ال et al .,1984)    .   .
مواد ال لبعض ال سات ان   عض الدرا كرت ب قد ذ یرات ل حداث تغ لى ا یا قدرة ع فة للخلا مختل
طف (Spermatidالجنسیة الذكریة في مرحلة تكوین أرومات النطف ( ) Spermatozoa) والن

)Jenkinson and Anderson , 1990لدة ) . وق یا المو لى الخلا د یكون سبب ھذه التأثیرات ع
شكل  شفر ل جین الم في ال للنطف وإنتاج نطف مشوھة ناتج عن تأثیر االكافائین على إحداث طفرة 
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تأثیر  خلال  من  شوھات  النطف مما یؤدي الى إنتاج نطف مشوھة غیر طبیعیة أو قد تنتج ھذه الت
Qunintoة (الكافائین على التفاعلات الإنزیمیة والھرمونی et al عض ) 1989, وھذا یتفق مع ب

صوبة ( یل الخ في تقل یاً  سامة وراث مواد ال Wangالدراسات التي أشارت الى ما تقوم بھ بعض ال
and Waller, 1998. (

یةرتفاعأدت الى إMTX) بان المعاملة بعقار2یبین الجدول ( یامن النسبة المئو شوھات الح لت
سبة  () في حین %279.( الى یث  %523.بلغت ھذه الن سالبة بح سیطرة ال ئران ال عة ف ) لمجمو

) .  P< 0.01كان الفرق عالي المعنویة ( 

سھم الم قد أ ھوة ول مائي للق لول ال فاض في ح یةانخ سبة المئو یامنالن شوھات الح تي لت وال
اعطــاء ان حیــث)، 2( شــكلوكمــا موضــح فــي الMTXتــأثرت ســلبیا نتیجــة المعاملــة بعقــار 

صول عد العقارالمستخلص ب فاضأدى الى ح یة انخ سبة المئو شوھات في الن لى (للت ) ، %7.5ا
) عند المقارنة بالسیطرة الموجبة .P< 0.01بحیث اكتسبت الفروق الدلالة الاحصائیة  (

قد یُ  لىفي سبب العودو لك ا في المذ لة  بات الفعا لولان المرك نة ح قار مكو مع الع حد  تت
ھوةدي الى منع امتصاصھا من القناة الھظمیة معقدات تؤ توي الق یث تح بات ح عض المرك لى ب ع

ید Flavonoidsذات الخاصیة المضادة للتطفر ومنھا المركبات الفلافونیة  والتي شُخص لھا العد
-Antiمثـــل الفعالیـــة المضـــادة للألتھـــاب -functionBioمـــن الوظـــائف الحیاتیـــة المھمـــة 

inflammatoryسرطن والفعال ضادة للت بات Anticarcinogenicیة الم ھذه المرك یث ان  ح
سایتوكرومیة ،  مات ال مل الإنزی في ع حویر  ھا الت فرات من عل المط بیط ف یدة لتث یات عد مل آل تع
ضادة  صفة الم حرة وال جذور ال سح ال وبالتالي تثبیط التنشیط الأیضي للمطفرات وبالإضافة الى ك

خAntioxidantللتأكسد  من  مل  یلإذ تع لى تقل لك ع لدنالال ذ شریط ا سر  DNA strandتك
break وتحفیز نظام الإصلاح)Kanazawa et. al .,1998. (

معدل تشوھات رؤوس الحیامن للفئران في MTXوالعقارالمائي للقھوةالمحلول): تاثیر التداخل بین 2جدول ( 

البیض 

%الفعالیة التثبیطیة 
من معدل تشوھات رؤوس الحیا

المعاملات
الخطأ القیاسي  المعدل

±0. 25 *3. 52  a سیطرة سالبة 

±0. 21 .27   b9 ــــــــــة( ســــــــــیطرة موجب
ملغم/كغم) 2

± 16.01.0 ±0. 18 .70 c5 بعـــد حلول المعاملـــة بـــالم
العقار 

معنویة بین المعاملات .* الحروف المختلفة ضمن العمود الواحد تعني وجود إختلافات 
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ھوة): تاثیر التداخل بین 2( شكل قارالمحلول المائي للق في في MTXوالع یامن  شوھات رؤوس الح سبة ت ن

البیض .الفئران
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 

سبة المائيحلوللملیة تأثیرات سمیة وتطفیروجودعدم تبین من النتائج السابقة -1 في ن للقھوة 

عند الجرع الواطئة . البیض للفئران تشوھات رؤوس الحیامن

من 250مرتبطة بزیادة التركیز وأن ھناك تركیز أمثل وھو إن فعالیة المستخلص-2 ملغم/كغم 

وزن الجسم .

یثMTXفعالیة مضادة للتطفر تجاه المطفر للقھوةمائي الحلولإمتلاك الم-3 ھر إح طاء أظ ع

بعد العقار كفاءة تثبیطیة واضحة لازالة التأثیرات الجانبیة للعقار. حلولالم

Recommendationsالتوصيات  

یة على أجزاء أخُرى من النبات مثل السیقان اجراء دراسات مماثلة -1 عزل وتنق بالإضافة الى 

.القھوة المواد الفعالة الموجودة في 

خرى-2 ھة أ نة دراسة تأثیرات مواد منب كافئیین ومقار مادة ال توي  ھوة تح یر الق غ

ذلك بتأثیر القھوة في الجسم.

نات القھوة  في معدل انقسام الخلایا إجراء دراسات أخُرى لبیان تأثیر مستخلص -3 لدى الحیوا

المختبریة .

علاج إجراء دراسات-4 في  ستعمال  شائعة الأ خرى  لنباتات طبیة أخُرى مع عقارات أُ

لة الأورام السرطان یة المتداو تات الطب صنیف النبا مام بت فة والأھت یة أو الأصابات المختل

في الأسواق .



11

المصادر 
. .تأثیر محلول القھوة المائي في معالم النطف لدى ذكور الجرذان البیض) .2007.(ھشام قاسم محمد  ،النویني -

الكوفة  جامعة ،للبناترسالة ماجستیر، كلیة التربیة

ات        ) دراسة القابلیة التطفیریة والمضادة للتطفیر لبعض النبات2000الربیعي،فرحة عبد علي شفي . (-
الطبیة العراقیة في الفئران البیض. رسالة ماجستیر، كلیة التربیة، ابن الھیثم، جامعة بغداد.

بیط الاثر السمي الوراثي لبعض ). استخدام بعض المستخلصات النباتیة لتث2002حسن ، مفید قائد احمد. (-
جامعة بابل.–للسرطان في الفار، اطروحة دكتوراه / كلیة العلوم العقاقیر المضادة 

بیض. 2007خلیفة، جنان مھدي غني (- ) : تأثیر المحلول المائي للقھوة في الجھاز التناسلي الأنثوي للفئران ال
ة. رسالة ماجستیر. كلیة التربیة للبنات. جامعة الكوف

-Anderson, A. N. ; Semozuk, M. and Tabor, A. (1984) : Prolactin and pituitary-gonadal
function in cigarette smoking infertile patients-Andrologia; 16 : 391 – 396.

-Ascherio, A.; Chen, H.; Schawer, Z.; Child, M. A. and speizer, F. E. (2003) : Caffeine,
Postmenopausal estrogen and risk of body weight lose, Neurology, Mar.; 11; 60(5)
: 790-795.

-Boucher, D. H. (1983) : Coffee (Café) . In : Janzen , D. H. (ed.) Costa Rican natural history .
Univ. of Chicago press , Chicago , IL . Pp :86 – 88.

-Clarke, R. J. and Macrae, R. (1985) : Coffee . agronomy . Elsevier Applied Science , New
York . , 4 : 11 – 16 .

-Clausson, B. and Granath, F. (2002) : Effect of caffeine exposure during pregnancy on birth
weight and gestational age. American Journal of Epidemiology., 155 : 429 – 436.

-Gliman, E. f. (1999) : Coffea Arabica . Florida Coop. Ext. Ser. Fact Sheet FPS – 135 .

- Jenkinson, P. and Anderson, D.(1990). Malformed fetuses    and karyotype abnormalities
offspring of Cyclophosphamide and allyl alcohol- treated male rats. Mutation Res.,
229: 173- 84.

-Klebanoff, M. A. ; Levine, R. J. and Dersimonian, R. (1999) :Maternal serum paraxanthine ,
a caffeine Metabolite, and the riske of spontaneous abortion . New England
Journal of Medicine 341 (22) :1639 – 1644.

-Lecose, C. (1988) :Caffeine jitters : some safety question remain. FDA consumer, 21 : 22 –
27 .

-Lacroix, A. Z. ; Mead, L. A. and Lian, G. K. Y. (1986) :Coffee consumption and the
incidence of coronary heart disease . the New England Journal of Medicine , 315
: 977 – 982 .

-Liebrman,H.R.;Wurtman,R.J.and Emde,G.G.(1987) :The effect of Low doses of caffeine on
human Performance and mood. Psychopharmacology, 92:308-312.

-Livermore, B. (1991) : Caffeine Boosts Eating Disorders.,Health. June:16.
Maestri, M. R. S.; Barros and Rena, A. B. (2001) : Coffee, In : F. T. Last (ed.). Tree crop

ecosystems. Elsevier press, New York. Pp. 339 – 360.



12

-Marshburn, P. B. ; Sloan, C. S. and Hammonds, M. G.(1989): Semen quqlity and association
with coffee drinking cigarette smoking and ethanol consumption fertile. Steril.,
52 : 122 – 125 .

-Nolan, L. (2001) : The world's favorite beverage–coffee and health . Journal of Herbs, spices
and medicinal Plants . 8 (2/3) : 119 – 159 .

-Pollard, I. (1994) : Increase in plasma concentrations of steroids in the rat after the
administration of caffeine : Comparison with Plasma disposition of caffeine. J.
Endocrinol. 119 : 275 – 280.

Quinto, I; Marinis, E& Staiuno, N.(1989). Effect of DNOC, ferbam and -
Imidan exposure on mouse sperm morphology. Mutat. Res.
224: 405-408.

-Rietveld, E.C.;Broekman, M.M.;Houben, J.J.;Eskes, T.K.and Van Rossum,J.
M.(1984):Rapid onset of an increase in caffeine residence time in young women
due to oral contraceptive Steroids. Europen Journal of Clinical pharmacology.
26 (3) : 371-3.

-Sakamato, J. and Hashimato, K. (1986) : Reproductive toxicity of acrylamide and related
compound in mice, effects on fertility and sperm morphology Arch. Toxicol., 59 :
201-205.

-Schairer, C.;Brinton, L.and Hoover, R.(1986) : Methylxanthines and benign breast disease.
American Journal of Epidemiology ,124(4):603-611.

Wang, Y.& Waller, D.P.(1998). Theobromine toxicity, sertol an -
leydige cell comparative with coca extract in rats, toxicol. 70(2):

155-164.

Wyrobek, A.J. & Bruce, W.R.(1975) Chemical inducation of -
spermalities in mice. Proc. Natl. Acad. Sci. 72:4425-4429.


