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 الخلاصة 

رة الدهون ، وأستخدم لهذا أجرٌت هذه الدراسة لتقٌٌم الآثار الجانبٌة لفرط الحدٌد على صو    

الجرذان البٌض قسمت إلى مجموعتٌن متساوٌتٌن ، أعتبرت الأولى مجموعة  من ذكور  10الغرض

مل  0.5ملغم / مل بواقع  0.42سٌطرة أما المجموعة الثانٌة فقد عوملت بمادة دكستران الحدٌد بتركٌز 

وجود ٌوم . فً نهاٌة التجربة أظهرت نتائج الأختبارات الكٌموحٌوٌة   30للحٌوان كل اربعة أٌام ولمدة

فً مستوى  (P<0.05)فروق معنوٌة فً مجموعة المعاملة حٌث أظهرت النتائج وجود أنخفاض معنوي 

HDL  وأرتفاع معنوي(P<0.05)  فً مستوى كل منTC  ،TG  ،LDL ،VLDL  مقارنة بمجموعة

 السٌطرة مما ٌشٌر إلى أن فرط الحدٌد ٌمكن أن ٌسبب تراكم للدهون فً مصل الدم .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الفصل الأول 

    Introductionالوقدهت 

    Iron  الحديد      

٠ؼذ اٌؾذ٠ذ  ِٓ اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ الأسبس١خ اٌّّٙخ ٌىً اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ؽ١ش أٗ اؽذ اٌّىٛٔبد اٌشئ١س١خ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ       

الإٔض٠ّٟ ٌٕمً الأٚوسغ١ٓ فٟ اٌجشٚر١ٕبد ٌٚٗ دٚس ُِٙ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌفؼب١ٌبد اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ إر ٠مَٛ ثٛظ١فخ اٌّشافك 

ثشٚر١ٓ ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ ٚاٌّب٠ٛوٍٛث١ٓ  ٚوزٌه فٟ إٔض٠ّبد اٌسٍسخ اٌزٕفس١خ ٚفٟ ثٕبء  اٌؾبِغ إٌٛٚٞ ِٕمٛص الأٚوسغ١ٓ 

DNA   (Franchini  et al . ,2008 )   ٚوزٌه فبْ اٌؾذ٠ذ ػشٚسٞ ٌٍّب٠ىٍٛث١ٓ فٟ اٌؼؼلادMyoglobin    ٟٚف

  Keya, 2006 ; Lieu)ٚالإٔض٠ّبد الأخشٜ  ٚرشًّ الأٔض٠ّبد اٌّؼبدح الأوسذح  Cytochromesاٌسب٠زٛوشِٚبد 

et al., 2001)   ٚاٌؾذ٠ذ ػشٚسٞ وّفزبػ ٌٍؼ١ٍّبد اٌجب٠ٍٛع١خ ٚاٌزٟ رشًّ أٔزبط خلا٠ب اٌذَ اٌؾّشاء  ٚ طٕبػخDNA  

إْ اٌى١ّخ اٌطج١ؼ١خ فٟ عسُ الإٔسبْ اٌجبٌغ رىْٛ  .  ( Andrews , 2008 ; Aisen  et al . ,2001)ٚاٌزٕفس اٌخٍٛٞ  

ٍِٟ غشاَ ِٓ اٌؾذ٠ذ ٌىً و١ٍٛ غشاَ ِٓ ٚصْ اٌغسُ ٚ أْ أغٍج١خ اٌؾذ٠ذ ِشرجؾ ِغ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ فٟ   45إٌٝ   35ِٓ 

٠ضٚد    Reticuloendothelial  systemفٟ إٌظبَ اٌشجىٟ    Macrophagesخلا٠ب اٌذَ اٌؾّشاء  ٚاٌخلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ 

ٍِٟ غشاَ ٌىً ٠َٛ , ٌظٕبػخ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ فٟ سلائف    24اٌؾذ٠ذ إٌٝ ٔٛالً اٌجلاصِب ١ٌزُ رس١ٍّٙب إٌٝ ٔخبع اٌؼظُ رمش٠جبً 

ِٓ إٌسبء ٚ    %  20ٚاْ ؽٛاٌٟ   (Andrews   , 1999 ;Wood & Ronnenberg , 2006)خلا٠ب اٌذَ   اٌؾّــش 

ْ ِخبصْ ِٓ اٌؾذ٠ذ وبف١خ إٌٝ عبٔت الاخزلافبد ِبث١ٓ اٌى١ّخ ِٓ ِٓ اٌشعبي لا٠ٍّىٛ  %  3ِٓ  اٌؾٛاًِ ٚ   %  50

اٌؾذ٠ذ اٌّزٛفشح ِٓ الاِزظبص ٚ ص٠بدح اٌطٍت ِٓ اٌؾذ٠ذ ,أْ اغٍت إٌسبء فٟ ػّش الإٔغبة رزؼشع إٌٝ ٔمض اٌؾذ٠ذ 

ٚرطٛس اٌغ١ٕٓ ٚاْ إٌسبء اٌؾٛاًِ رزطٍت وض١شاً ِٓ اٌؾذ٠ذ ثسجت ص٠بدح ِطب١ٌت إٌّٛ   Anemia  ٚرزؼشع ٌلا١ّ١ٔب 

(Beard , 2000 )  ,  فمؾ اٌؾذ٠ذ اٌّٛعٛد فٟ ِىٛٔبد اٌغزاء    2-1ٚاٌؾذ٠ذ اٌّّزض ِٓ لجً الإٔسبْ اٌطج١ؼٟ اٌجبٌغ

, أِب اٌضٍش  اٌّزجمٟ Hemeٍِغُ , ٚصٍضٟ ٘زٖ اٌى١ّخ  اٌّّزظخ رشزشن فٟ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ ا١ٌُٙ    15 – 10ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌجبٌغخ 

ؼٛٞ , إْ ولاً ِٓ اٌؾذ٠ذ اٌؼؼٛٞ ٚغ١ش اٌؼؼٛٞ  ٠ّزض فٟ اٌجطبٔخ اٌطلائ١خ ٌخلا٠ب فٙٛ ػجبسح ػٓ اٌؾذ٠ذ غ١ش ػ

ِٓ اٌؾذ٠ذ فٟ اٌخلا٠ب اٌىجذ٠خ اٌجٍؼ١ّخ اٌطلائ١خ اٌشجى١خ ٚثّؼذي اوجش ػّٓ    %  30- 20)الاصٕٝ ػشش( ٠ٚخضْ ؽٛاٌٟ 

 Hemosidrin     (Andrews , 2000 ; Kohgo et al . , 2008 )اٌفشر١ٓ ٚٔٛارظ رؾٍٍٗ اٌزٟ رؼشف ثب١ٌّٙٛسذس٠ٓ 

 & Papanikoaon)أِب اٌؾذ٠ذ اٌّزجمٟ ف١خضْ  ِجذئ١بً فٟ اٌّب٠ىٍٛث١ٓ  ٚاٌسب٠زٛوشِٚبد ٚالإٔض٠ّبد اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ اٌؾذ٠ذ 

Pantopoulos , 2005 )    . 
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ٍِغُ /وغُ ِٓ ٚصْ اٌغسُ فٟ اٌشعبي ٚإٌسبء   55 -45غُ ِٓ اٌؾذ٠ذ اٞ ؽٛاٌٟ    5-3ؽٛاٌٟ   الإٔسب٠ْؾزٛٞ عسُ     

% فمؾ ِٓ اٌؾذ٠ذ اٌّٛعٛد فٟ  2-٠1ّزض  إر(  Papanikolaou  and  Pantopoulos , 2005ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ) 

اٌضٍش  أِبٖ اٌى١ّخ اٌّّزظخ رشزشن فٟ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ ا١ٌُٙ , ٍِغُ , ٚأْ صٍضٟ ٘ز  15-10د اٌغزاء ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌجبٌغخ  ِىٛٔب

اٌّزجمٟ فٙٛ ػجبسح ػٓ ؽذ٠ذ غ١ش ػؼٛٞ , إْ ولا ِٓ اٌؾذ٠ذ اٌؼؼٛٞ ٚغ١ش اٌؼؼٛٞ ٠ّزض فٟ اٌجطبٔخ اٌطلائ١خ 

ٚثّؼذي  % ِٓ اٌؾذ٠ذ فٟ اٌخلا٠ب اٌىجذ٠خ ٚاٌخلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ اٌطلائ١خ اٌشجى١خ 30-٠20ب الاصٕٝ ػشش ٠ٚخضْ رمش٠جب ٌخلا

 ; Hemosidrin    (Andrews , 2000ٚٔٛارظ رؾٍٍٗ اٌزٟ رؼشف ثب١ٌّٙٛسذس٠ٓ   Ferritinاوجش ػّٓ اٌفشر١ٓ 

Kohgo et al , 2008  ,)اٌؾب٠ٚخ  ٚالأٔض٠ّبدؽذ٠ذ اٌغسُ اٌّزجمٟ ف١خضْ ِجذئ١ب فٟ اٌّب٠ٛوٍٛث١ٓ ٚاٌسب٠زٛوشِٚبد   أِب

  . (Papanikolaou  and  Pantopoulos , 2005)ػٍٝ ؽذ٠ذ 

إْ ِؼظُ اٌؾذ٠ذ اٌزٞ ٠ؾزبعٗ اٌغسُ فٟ ػ١ٍّخ الأ٠غ ٠ىْٛ ٔبرظ ِٓ اػبدح دٚسح اٌؾذ٠ذ اٌّزؾشس ِٓ رؾطُ وش٠خ اٌذَ 

عٙبص  إٌٝ% فمؾ ِٓ اؽز١بعبد اٌغسُ ٌٍؾذ٠ذ ٚثؼذ رٌه ٠ٕزمً اٌؾذ٠ذ  10ء , فٟ ؽ١ٓ ٠ّضً اٌؾذ٠ذ اٌّّزض اٌؾّشا

ؽلائغ وش٠بد اٌذَ  إ٠ٌٕٝمٍٗ  إرِٛلغ خضٔٗ   إٌٝاٌزٞ ٠ٕمٍٗ   Transferrinثشٚر١ٓ اٌزشأسفش٠ٓ  إٌٝاٌذٚساْ ٠ٚشرجؾ 

ٚإْ    Richardson , 2002; Kohgo et al , 2008)اٌؾّشاء فٟ ٔخبع اٌؼظُ ١ٌزُ اسزخذاِٗ فٟ ثٕبء ا١ٌّٙٛوٍٛث١ٓ 

ٍِغُ ١ِٛ٠ب ,فّٓ اٌغذ٠ش ثبٌزوش  4خسبسح ١ِٛ٠خ ٌٍؾذ٠ذ رىْٛ فٟ ؽبلاد إٌضف  ٚاٌزجٛي اٌذِٛٞ ٚاٌزٟ رجٍغ ؽٛاٌٟ  ألظٝ

ؽشػ اٌؾذ٠ذ  ٌزٌه فئْ رٛاصْ ؽذ٠ذ اٌغسُ ٠ىْٛ ِٕظُ ػٕذ ِسزٜٛ  أٚ لإخشاطِسبس ؽ١ٛٞ  ثأٞرّش  اٌٍجبئٓ لا أْ

 Andrews , 2000 ; Mckie)ٔمض اٌؾذ٠ذ   أٚفشؽ  إٌٝؽذس خًٍ فٟ ٘زا اٌزٕظ١ُ فٙزا ٠ؤدٞ  إرا أِباِزظبص اٌؾذ٠ذ 

 et al , 2001) . 
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      Iron overloadفرط الحديد 

ص٠بدرٗ رىْٛ سبِخ ٌٍغسُ ٚ٘زا ثسجت اٌزأص١شاد اٌؼبسح ٌغزٚس الاٚوسغ١ٓ اٌفؼبٌخ  إْ إلااٌؾذ٠ذ  أ١ّ٘خػٍٝ اٌشغُ ِٓ     

ROS  ( ًِضً عزس ا١ٌٙذسٚوس١-
 
OH)   ْٛاٌزٞ ٠ٕزظ ِٓ رفبػلاد اٌفٕزFenton Reaction   ,٠ّزٍه عزس  إر

اٌفؼبي اٌمذسح ٌٍؾش ػٍٝ ِٛد اٌخلا٠ب ِٓ خلاي ثذء سٍسٍخ ِٓ اٌزفبػلاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌزٟ رشزشن ف١ٙب اٌؼذ٠ذ  ا١ٌٙذسٚوس١ً

ٚرؾطُ اٌّب٠زٛوٛٔذس٠ب   DNA الأٚوسغ١ٓاٌؾبِغ إٌٛٚٞ ِٕمٛص  أوسذح إٌِٝٓ اٌغض٠ئبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌّّٙخ ِّب ٠ؤدٞ 

    Lipid peroxidation                    .   (Barham  et al , 2004 ; Bergeron  et al  , 2003) ٚاوسذح اٌذْ٘ٛ

   Peroxylإْ ص٠بدح أ٠ٛٔبد اٌؾذ٠ذ اٌؾشح ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ اٌزفبػً ِغ اٌذْ٘ٛ غ١ش اٌّشجؼخ  ِىٛٔخ عزس اٌج١شٚوس١ً 

( ٚإْ ِضً ٘زٖ اٌزفبػلاد اٌّؤوسذح رؤدٞ اٌٝ ػؼف فٟ اٌٛظبئف  Lieu  et al , 2001)   alkoxyleٚاٌىٛوس١ً 

–اٌخ٠ٍٛخ ٚرؾطُ اٌخلا٠ب ٚالأٔسغخ ٚالأػؼبء ِٚضً ٘زٖ اٌزغ١شاد رىْٛ ٚاػؾخ فٟ أِشاع فشؽ اٌؾذ٠ذ ِضً اٌضلاس١ّ١ب 

Thalassemia  β   ِٚزلاصِخ فشدس٠هFeriedreich ataxis  (Schrier  et al , 2003 ٌزٌه فبْ ِؾزٜٛ ؽ ) ذ٠ذ

ػٓ ؽش٠ك ثشٚر١ٕبد ِزخظظخ اٌزٟ رمَٛ ثٕمً ٚخضْ اٌؾذ٠ذ ثشىً رائت ٚغ١ش سبَ ٚثزٌه  ثئؽىبَاٌغسُ ٠ىْٛ ِٕظُ 

  Haber – Weiss reaction  (Richardson and  Ponka , 1997 ; Lieuاٌغبٔج١خ اٌؼبسح ٌزفبػلاد  ا٢صبسرّٕغ 

et al , 2001 ٌؾذ٠ذ اٌغزائٟ اٚ ِٓ خلاي اخز اٌؾذ٠ذ ثشىً ػلاط اٚ ( , ٚلذ ٠ٕزظ فشؽ اٌؾذ٠ذ ِٓ ص٠بدح اِزظبص ا

ِٓ ع١ّغ ٘زٖ اٌؼٛاًِ , ٚثظٛسح ػبِخ فبْ ص٠بدح عشػبد اٌؾذ٠ذ اٌؼلاع١خ لارؤدٞ اٌٝ فشؽ فٟ  أٚػ١ٍّبد ٔمً اٌذَ 

 , Pippard )٠شافمٗ ػ١ت ٚساصٟ ِشرجؾ ِغ ص٠بدح اِزظبص اٌؾذ٠ذ      أٚ ٌُ ٠ّزض اٌؾذ٠ذ ثى١ّبد وج١شح  اٌؾذ٠ذ ِب

1994 ; Hentze  et al , 2004)     . 

 , Ramm  et al)  ثسجت ص٠بدح ثٕبء اٌىلا٠ىٛع١ٓ  ٠Liver fibrosisسجت فشؽ اٌؾذ٠ذ اٌّضِٓ اٌز١ٍف اٌىجذٞ    

ص٠بدح اٌزؼج١ش اٌغ١ٕٟ ٌٍىٛلاع١ٓ ٚاٌزٟ رزطٛس اٌٝ اٌز١ٍف  إْ إٌٝ   2004) ٚعّبػزٗ )  Brittonفمذ أشبس   (1997

رسجت ػؼف فٟ اٌغٙبص إٌّبػٟ فمذ ٚعذ اْ اٌؾذ٠ذ غ١ش اٌّشرجؾ  أٔٙب إٌٝ ثبلإػبفخاٌىجذٞ رىْٛ ثسجت اٌؾذ٠ذ اٌفبئغ 

 ;Djeha and Brock , 1992; Bergeron  et al , 1992) ثبٌزشأسفش٠ٓ ٚاٌفشر١ٓ ٠ضجؾ رّب٠ض اٌخلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ 

Geisser , 2007)  اٌؾذ٠ذ فٟ إٌّبرط اٌؾ١ٛا١ٔخ ؽ١ش  أِلاػٚلذ سغٍذ اخزلافبد ٚاسؼخ فٟ س١ّخ اٌؾذ٠ذ ث١ٓ ِخزٍف

ٍِغـُ /   800- 200 إٌٍِٝغُ / وغُ  ث١ٕـّب رظـً  800-300فٟ اٌفئـشاْ ؽـٛاٌٟ  LD50ٚعذ اْ اٌغشػخ اٌف٠ّٛخ اٌمبرٍخ 

  (   ٍِغُ / وغُ   250-200ثؾذٚد  الإٔسب١ّْٕب ثٍغذ اٌغشػخ اٌمبرٍخ فٟ ( ثFishbane , 2007 )   وغـُ فٟ اٌغـشراْ

al ,1987 et Morris  ). 
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 هدف الدراست

,  TC ,TAG ,HDL-C  ,LDL-C٘ذفذ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ إٌٝ رم١١ُ رأص١ش فشؽ اٌؾذ٠ذ ػٍٝ اٌّؼب١٠ش اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ )

VLDL-C)  . فٟ روٛس اٌغشراْ اٌّخزجش٠خ 
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 الفصل الثاني 

  Materials and Methodsهواد وطرائق العول 

عبِؼخ اٌمبدس١خ , ٚأسُزؼٍّذ فٟ ٘زٖ  و١ٍخ اٌزشث١خ / –أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساسخ فٟ اٌج١ذ اٌؾ١ٛأٟ اٌزبثغ إٌٝ لسُ ػٍَٛ اٌؾ١بح 

 .   Ratuss norvegicusاٌذساسخ روٛس اٌغشراْ اٌج١غ 

ٚػؼذ ؽ١ٛأبد اٌزغشثخ فٟ ألفبص ثلاسز١ى١خ خبطخ , راد أغط١خ ِؼذ١ٔخ ِشجىخ  ِٚفشٚشخ ثٕشبسح اٌخشت ٚرّذ 

اٌؼٕب٠خ ثٕظبفخ الألفبص ٚرؼم١ّٙب ثبٌّطٙشاد , فؼلاً ػٓ رٕظ١ف لٕبٟٔ الإسٚاء ٚغشفخ الإ٠ٛاء. خؼؼذ ؽ١ٛأبد 

دسعخ ِئ٠ٛخ ٚلذ صٚدد اٌؾ١ٛأبد خلاي ِذح اٌزغشثخ  25 – 20اٌزغشثخ إٌٝ ظشٚف ِخزجش٠خ ِٕبسجخ ثذسعخ ؽشاسح 

 . ثبٌّبء ٚ اٌؼ١ٍمخ ad libitumٚثظٛسح ؽشح 

 دوسزشاْ اٌؾذ٠ذ 

ًِ ٌىً  0.5رُ رغش٠غ اٌؾ١ٛأبد ثٛالغ ٚ ًِ /ٍِغُ 0.42ثزشوض  دوسزشاْ اٌؾذ٠ذ أسزؼًّ فٟ ٘زٖ اٌذساسخ ِبدح      

 .أٔجٛة اٌزغش٠غ  ؽ١ٛاْ ػٓ ؽش٠ك اٌفُ ثبسزخذاَ

 رظ١ُّ اٌزغشثخ 

ؽ١ش لسّذ ػشٛائ١بً إٌٝ ,  غُ  150ٚ ثّؼذي ٚصْ أسبث١غ   10 شروٛس ثبٌغخ ثؼّ( 10)أسزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساسخ    

 ؽ١ٛأبد ٌٍّغّٛػخ ( ّ٘ب : 5ِغّٛػز١ٓ )

 ٠َٛ . 30اٌؾ١ٛأبد فٟ ٘زٖ اٌّغّٛػخ ِبء اٌششة اٌؼبدٞ ٌّذح  أػط١ذ :Control  group  Cهجووعت السيطرة 

ٍِغُ /  0.42ثزشو١ض دوسزشاْ اٌؾذ٠ذ : عشػذ اٌؾ١ٛأبد فٟ ٘زٖ اٌّغّٛػخ ف٠ّٛبً ثّبدح  T1هجووعت الوعاهلت الأولى 

 ٠َٛ  30ًِ ٌٍؾ١ٛاْ وً اسثؼخ أ٠بَ ٌّٚذح  0.5ًِ ثٛالغ 

         Samples collectionعّغ اٌؼ١ٕبد 

 Heartؾت اٌذَ ِٓ اٌمٍت ِجبششحً سُ ٚ Chloroformٛسَ زغشثخ رُ رخذ٠ش اٌؾ١ٛأبد ثبسزخذاَ اٌىٍٛسٚفاٌثؼذ أزٙبء ِذح 

Puncture  ؽ١ش ٚػغ اٌذَ فٟ أٔبث١ت اخزجبس ٔظ١فخ خب١ٌخ ِٓ اٌّبدح اٌّبٔؼخ  5سزؼّبي ِؾمٕخ ؽج١خ ِؼمّخ سؼخ أث , ًِ

دل١مخ فٟ دسعخ ؽشاسح اٌّخزجش صُ ٚػؼذ اٌؼ١ٕبد داخً عٙبص اٌطشد اٌّشوضٞ  20-15ٌٍزخضش ٚرشوذ ٌّذح 

Centrifuge  دل١مخ ٌغشع فظً اٌّظً , ػضي اٌّظً ثٛسبؽخ ِبطخ دل١مخ   15دٚسح / دل١مخ ٌّذح   3000ثسشػخ

دسعخ  20-ٚرُ ؽفع اٌّظً ثذسعخ ؽشاسح اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٚٚػغ فٟ أٔبث١ت ثلاسز١ى١خ عذ٠ذح ٌغشع أعشاء الاخزجبساد 

 ِئ٠ٛخ ٌؾ١ٓ الاسزؼّبي .

 اٌزؾ١ًٍ الأؽظبئٟ 

 0.05ػٕذ ِسزٜٛ أؽزّبي  Tبً ٚلٛسٔذ إٌزبئظ  ثأسزخذاَ أخزجبس ؽٍٍذ إٌزبئظ أؽظبئ١
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 النتائج والمناقشة

 TCفٟ ِسز٠ٛبد وً ِٓ اٌىٌٛسزشٚي اٌىٍٟ  (P<(0.05أشبسد ٔزبئظ اٌذساسخ اٌؾب١ٌخ إٌٝ ؽظٛي أسرفبع ِؼٕٛٞ     

 ِغ ؽظٛي أٔخفبع ِؼٕٛٞ VLDL-Cعذاُ ٚ اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ ٚاؽئ اٌىضبفخ  LDL-Cاٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ ٚاؽئ اٌىضبفخ ٚ

0.05)>Pفٟ ِسزٜٛ اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ ػبٌٟ اٌىضبفخ ) HDL- C ( 1ٚوّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي ) 

 ( يوم هقارنت بوجووعت السيطرة30( يوضح صورة الدهوى في ذكور الجرذاى البيض الوورضت لفرط الحديد لدة )1جدول )

 اٌّغب١ِغ

 

TC 

mg/d1 

TG 

mg/d1 

HDL 

mg/d1 

LDL 

mg/d1 

VLDL 

mg/d1 

 ِغّٛػخ اٌس١طشح

C 

2.3 +178  1.3 +127  6.0 +40  22. +45  7.0 +23  

ِغّٛػخ اٌّؼبٍِخ 

 T1الاٌٚٝ 

 

06.1 +200  

* 

 

8.0 +137  

* 

 

7.0 +35  

* 

.002 +135  

* 

70.0 +30  

* 

 

  اٌخطأ اٌم١بسٟ  +الاسلبَ رش١ش اٌٝ اٌّؼذي 

 ( ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٌىً ِؼ١بس.  P>0.05 * رش١ش اٌٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ )  ػلاِخ

  Lipid homeostasisاْ اٌض٠بدح اٌّفشؽخ ٌٍؾذ٠ذ فٟ خلا٠ب اٌىجذ لذ رؤدٞ اٌٝ ؽذٚس خًٍ فٟ ػ١ٍّخ رٛاصْ اٌذْ٘ٛ     

 Hydroxyle 3- methylglutary- Co enzyme A (HMG-Co A)ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ اٌزأص١ش ػٍٝ فؼب١ٌخ أض٠ُ

reductase  ٌٝؽذٚس اػطشاثبد لاسزشاد اٌى١ٌٛسز١شٚي  اٌزٞ ٠ؤدٞ اCholesterol esters  ُٚ٘جٛؽ فؼب١ٌخ أض٠

Lipoprotin lipase  ٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح ٔسجخ الاؽّبع اٌذ١ٕ٘خ اٌؾشحFree fatty acids ( َفٟ اٌذChoie et al , 

2001; Mateo-Gallepo , 2010 وّب اْ ص٠بدح ٔسجخ اٌؾذ٠ذ فٟ اٌىجذ لذ رؤدٞ اٌٝ ص٠بدح ٔسجخ اٌسب٠زٛوب١ٕ٠ٕبد , )

اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ص٠بدح ِسز٠ٛبد  tumar necrosis factors (TNF-α)  ٚinterleukin (IL-1β)اٌىجذ٠خ ِضً 

Cholesterogenic enzyme ًِضHMG-Co A reductase  ُٚأخفبع رشو١ض أض٠α-hydroxylase 

Cholesterol 7  ( اٌّسؤٚي ػٓ ػ١ٍّخ رم٠ٛغ اٌى١ٌٛسز١شٚي فٟ اٌىجذKojima et al , 2004 , ) ٌِٝب ثبلأػبفخ ا

اٌّزٛاعذح فٟ عذساْ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ  LDL- receptorsؽٛي رؾسس ِسزمجلاد  (Dabbagh et al , 1997) ٖروش

فٟ اٌّظً   LDLفٟ اٌّظً , اْ رغّغ  LDL-Cٌزغّغ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ فٟ اٌجلاصِب ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ اسرفبع ٔسجخ 

 Oxysterolٚ٘زا ثذٚسٖ ٠ٕزظ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاٚوسٟ سز١شٚي  ox-LDLاٌٝ  ٠LDLىْٛ ٌٗ اٌمبث١ٍخ ػٍٝ اوسذح عض٠ئبد  

ِؤد٠ب اٌٝ  Cholesterol acyl transferaseٚرؾف١ض فؼب١ٌخ أض٠ُ  LDLاٌزٟ ٌٙب اٌمبث١ٍخ ػٍٝ رضج١ؾ فؼب١ٌخ ِسزمجلاد 

 .    (Turbiono- Ribeiro et al,2003)زشاد اٌى١ٌٛسز١شٚي ص٠بدح رى٠ٛٓ اس

دٚس فٟ إٌمً اٌؼىسٟ LDL  ًٌأْ  إر LDL-Cفٟ اٌّظً رشرجؾ ثؼلالخ ػىس١خ ِغ ِسز٠ٛبد  HDL-Cاْ ِسز٠ٛبد 

 HDL-C (Pischon etرسجت ٔمظبْ   LDL-Cاٌىجذ ٌزٌه فبْ ص٠بدح  إٌٝاٌّؾ١ط١خ  الأٔسغخِٓ  ٌٍٗىٌٛسز١شٚي ار ٠ٕمٍ

al , 2005 ; Denke , 2005 .) 

 

  (6) 



 

 

                                              References المصادر 

Aisen , P. ; Enns  , C. & Wessling –Resnick , M. (2001) Chemistry  and  biology                

         of  eukaryotic iron  metabolism . Int.J. Biochem cell Biol . ; 33:940 -959 

Andrews   , NC. (1999) Disorders of iron metabolism.N.Engl. J. Med.;341:1986-

                                  1995. 

Andrews, NC. (2000) Inherited iron overload disorders .Curr.opin .                              

                pediatr.;12:596-602. 

Andrews , NC.(2008) Forging a field :the golden age of iron biology. Blood ,                  

              ;112:219-230. 

Barham    ,K.J. ;Masters ,C.L. &Bush ,A.L. (2004) Neurodegenerative Diseases                

               and oxidative  stress .Nat .Rev. Drug. Discov.;3:205-214. 

Beard , JL. (2000) Effectiveness and strategies of iron supplementation during             

                pregnancy .Am. J.Clin. Nutr. ;71:12885-12945. 

Bergeron, J.; Schneider, D.; Dyck, J. L.; Josheph, A. ; Apologan, A. ; Galan, P. and 

Hercberg, S. (1992). Iron deficiency, cell-mediated immunity and infection 

among 3-36 month old children living in rural togo.Nut. Res., 12 : 39-49 . 

Bergeron    ,R.; Huang ,G.;Smith ,R.;Bhart,N.;McManis ,J. &Butter ,A.(2003)                    

                 .Total synthesis and structure revision of pertrobactin Tetahedron .;           

                 59 :2007-2014. 

Britton, R. S.; Tavill, A. S. and Bacon, B. R. (2004).Mechanism of iron toxicity.In : Iron 

Mechanism in Health and disease by Brock JH, Halliday, J.W.; Pippard, M.J.and 

Powell, L.M. (Eds). Inc. London : 311-351. 

Choie, J. W. ; Kim, S. K. and Pai, S. H. (2001). Changes in serum lipid concentration 

during Iron depleting and after iron supplementation. Annals of clinical and 

liboratory science, 31(2) : 151-157. 

 

 

(7) 



 

Dabbagh , A.J. ; Shwaery ,G.T. ; Keaney , J.F. & Frei, B. (1997) . Effect of iron                                                                                                             

overload and deficiency on atherosclerosis in the  hype                                

Cholesterolemic rabbit Arterioscler . Thromb . Vase .Biol. , 17 : 2638-    2645. 

Denke, M. (2005). Weighing in before the fight: Low density lipoprotein cholesterol and 

non –high – density lipoprotein cholesterolversus  apolipoprotein B as the 

best predictor for   coranory heart disease and   the best measure of therapy . 

Atheroscler. Thro. Vas. Biol., 112:3368-3377. 

Djeha ,A. and Brock ,J. H. (1992). Uptake and intra cellular Handling of iron from trans 

ferrin and iron chelates by mitogen stimulated mouse lymphocytes .Biochim 

Biophys Acta. , 113(2):147-152. 

Fishbane, S. (2007). Iron management in nondialysis-dependent CKD . Am J Kidney 

Dis. ,49:736-743. 

Franchini, M.; Targher, G.; Montagnana, M. and Lippi, M. (2008).Iron and Thrombosis. 

Ann. Hematol., 87:167-173. 

Geisser, P. (2007). Safety and efficacy of iron (III) hydroxide polymaltose complex –

Drug- Res., 57:439-452. 

Hentze ,M. W. ; Muckenthaler , M. U. and Andrews ,N. C. (2004). Balancing acts 

:Molecular control of mammalian iron metabolism .Cell  ,117:285-297. 

KeYa,H . (2006). Iron metabolism and disorders. Asian Journal of pharmocodynamies 

and pharmaco-kinetics, 6(1) : 5-8. 

Kohgo, Y. ;Ikuta, K.; Ohtake, T.; Torimoto, Y. and Koto, J. (2008). Body iron metabolism 

and pathology of iron overload, int. J. Hematol., 88(1) : 7-15. 

Kojima, M.;Masui, T.; Nemoto, K. and Degawa, M. (2004). Lead nitrate induced 
development of hypercholesterolemia in rats: sterol independent gene 
regulation of hepatic enzymes responsible for cholesterol 
homeostasis.Toxicol Lett.,154:35-44. 

 
 
 
 
 
 

(8) 



Lieu, P. T.; Heiskala, M.; Peterson, P. A. and Yang, Y. (2001).The roles of iron in Health 

and  disease.Mol Aspect Med., 22 : 1-87. 

Mateo-Galleqo,R. ;Solanas-Barca,M. ; Burillo,E. ;Cenarro,A. and Civeira, M.(2010). Iron 

deposits and dietary patterns in familial combined hyperlipidemia and 

familial hyper triglyceridemia.J. Physiol. Biochem . , 3:36-45. 

Mckie, A. T.; Barrow, D.; Latunde-Dada, G.O.; Rolfs, A.; Sager, G.; Mudaly, M.; 

Richardson, C. and Bomford, A. (2001). An iron regulated ferric reductase 

associated with the  absorption of dietary iron. Science, 291 : 1755-1759. 

Morris, J. G., A. C. Wright, L. M. Simpson, P. K. Wood, D. E. Johnson,  and 
J. D. Oliver.( 1987). Virulence of Vibrio vulnificus: association with utilization 
of transferrin-bound iron, and lack of correlation with levels of cytotoxin or 
protease production. FEMS Microbiol. Lett. , 40:55–59. 
 

Papanikolaou, G. and Pantopoulos, K. (2005). Iron metabolism and toxicity-Toxicol. 

Appl.Pharmacol. , 202 : 199-211. 

Pippard, M. J. (1994).Secondary iron overload.In Brock JH, Halliday JW, pippard MJ, 

Powell LW, (Ed). Iron metabolism in Health and disease. Philadelphia : WB 

Saunders, 271-309. 

Pischon , T. ; Girman, C.; Saks, F.; Rifai, N. and Rimm, E. ( 2005) .Non  high-        density 

lipoprotein cholesterol and apolipoprotein B in the             prediction of 

coronary heart disease in men . Circulation,                112:3375-3383. 

Ramm, G. A. ;Grawford, D. H. ; powell, L. W.; Walker, N. I ;  Fletcher, L. M. and Halliday, 

J. W. (1997). Hepatic Stellate Cell Activation in Genetic Haemochromatosis. J. 

Hematol., 26(3) : 584-592. 

Richardson, D. R. and Ponka, P. (1997). The molecular mechanisms of the metabolism 

and transport of iron in normal and neoplastic cells.Biochem.Biophys.Acta., 

1331 : 1-40. 

Richardson, D. R. (2002). Iron chelators as Therapeutic agents for the treatment of 

Cancer. J. Lab. Clin-Med., 137 : 324-329. 

 

  

 

(9) 



 

 

 

 

 

 

 

Schrier , S.L. ; Centis , F. ; Verneris , M. ; Ma , l. and Angelucci , E. (2003) . The role of 

oxidant injury in the pathophysiology of human thalassemia .Redox.Rep. , 

8:241- 245. 

Turbino_Ribeiro, S. M. L.; Silva, M. E. ; Chianca, D. A. ; De Paula, H.; Cardosa, L. M. and 

Colombari, E.(2003). Iron overload in Hyper cholesterolemic Rats Affects 

iron Homeostasis and Serum Lipid but not Blood pressure. J. Nutr., 133:15-

20. 

Wood ,R.& Ronnenberg ,A. (2006). Minerals in :Shils , ME. ;Shike ,M.; Ross                   

                 ,AC.;Caballero ,B. Cousins, RJ. ;editors .Modern nutrition In  health  and                            

disease .10ed:Lippincott .Williams &   Willkins ; 248-271. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(10) 


