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 بسم االله الرحمن الرحيم

هو الذي خلقكم  من تراب  ثم من نطفة ثم من علقة   ثم  ((

يخرجكم طفلا ثم لتبلغوا اشدكم  ثم لتكونوا شيوخا ومنكم من 

 يتوفى كم قبل ولتبلغوا اجلا مسمى ولعلكم تعقلون ))
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 ا لاهـــــــــــــــــــــــــــــــــداء                        

الى امام زماني  وولي روحي  وحجة االله على الارض مولاي القائم 

 المنتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــظر (عج)

الى من اضاء طريقي وعلمني في الخلق رفعة وفي العلم منفعة وايمانا................ 

 أبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي

لتــــي لم تنقطع بالدعاء لي  الى العيون التي كانت  نظراتها  تزيل كل همي  ا

 ليل نهار........... امــــــــــــــــــــــــــي

الى من تركو  الاهالي والاموال والحياة لكي يدافعو  عن وطنهم .............. 

 الحشـــــــــــــــد الشــــــــــــــــــــــــــــــــعبي

 ــــــــــــــــقاتيالى الذين كبرت معهم  اشقائي وشقيـــــــــــ
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 -:شكر والتقدير 

قبل ان نمضي نقدم اسمى ايات الشكر والامتنان والتقدير  

والمحبه  الى اللذين حملو ا اقدس رسالة  في الحياة  الى جميع 

 لتقدير والشكر  الدكتـــــــورة اساتذتنا  الافاضل واخص با

 رحيم ))(( اسيــــــــــــــــــل 
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 :الخلاصة

باستخدام  الھیل  والعقار ال اعمار والاوزان  المتقاربة  ذا فأر12 اجري البحث على         
قسمت الفئران  صلة في النطفلملاحظة التغیرات الحاcyclophosphamide سیكلوفوسفامید 

بعقار  اربعة فئران تللمجموعة واحدة . جرعفئران بواقع اربعة  مجامیع الى ثلاث
cyclophosphamide  المجموعة الثانیة بالعقار تمغلم/كغم من وزن الجسم وجرع 5بتركیز 

لمجموعة الثالثة  ا مغلم/ كغم اما200لحبة الھیلوزن الجسم  من كغم/مغلم 5بتركیز المستخلص
ة الفئران الفسیولوجي فقط وجرع محلولبال  تت مجموع السیطرة والتى جرعمن الفئران فكان

 .یوما 30یا ولمدة مرة واحد یوم

دلت  التھاب الذیلاحمرار العینیین و  اظھرت الحیوانات علامات سریریة الخمول والاسھال و
تأثرات سلبیة على النطف  تمثلت بزیادة نسبة  cyclophosphamideالنتائج ان العقار 

 كما ان اعطاء مستخلص الھیل مع العقار ادى الى نقص نسبة ھذة اتشوھات رؤوس النطف
 التشوھات او تقلیل التاثیرات  الجانبیة للعقار.

. 
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  المقدمة

 

 : Cyclophosphamide سیكلوفوسفامید

 بالاساس طورت  التي) Alkylaion(ِ الالكلة  لمستحضرات  ینتمي الذي  للخلایا  سام داء ھو
 لیمفوما متعدد نقي ورم: مثلا  المختلفة  السرطانات انواع لعلاج اساسا تستعمل  ومازالت

 }1{ اخرى وانواع الشبكي اورمي ورم,  المبیض سرطان,  الدم  سرطان,

  ویقوم  الخلیة  انقسام عملیات مع یتداخل Cyclophosphamide سیكلوفوسفامید وظائفة ومن
 نموھا بمایوقف  السرطانیة الخلیة دورالحیاة مراحل كل في النووي الحمض  ھیكلیة بتفتیت

 بموتھا ویتسبب

 الروماتیزمي  المفاصل التھاب لعلاج  یستخدم  المناعة لجھاز  كابت كدواء  یستخدم كما 
 من ممایزید للجسم الواقي  المناعي الجھاز  عمل من یقلل كما الحمامیة والذئبة  الجلد وتصلب

 للجھاز كابتھ اخرى ادویھ مع تناولھا طریق عن وخاصة بالعدوى المریض  اصابھ خطر
 المشتركة الدولیة التسمیة.    (ا الستیروید من عالیة جرعات استعمال   مثلا  المناعي

Cyclophosphamide (الكیمیائي العلاج أدویة من جزء ھو و}2{ بسیتوفوسفان أیضا ویعرف 
 الشعر تساقط وتقیو  الغثیان  Cyclophosphamide  الشاعة  الجانبیة ومن اثار للسرطان

  . بالتلوث للإصابة خطر ھواكبر الدمویة الفصائل تعداد  انخفاض المثانة تھیج البول في دم ظھور
 الوریدي تسریب عن طریق Cyclophosphamide  السیكلوفوسفامید  دواء تناولویتم 

 .الفم طریق عن یتم الذي  ومحلول  اقراص

 البنیة على المباشر التأثیر ذات الأدویة ضمن یصنف Cyclophosphamide سیكلوفوسفامید
 الحمض مضاعفة عملیة یمنع مما السرطانیة للخلایا )DNA دنا( النووي للحمض الجزیئیة
 .الخردل غاز الشھیر، القتال لغاز بنیوي شبیھ ھو }3{ السرطانیة الخلایا تكاثر و النووي

 الأدویة خانة ضمن الأساسیة، للأدویة النمودجیة العالمیة الصحة منظمة قائمة في مصنف ھو
 }4 { للخلایا السامة للأورام المضادة

 عن علاج مریض بكل الخاص المرض لممیزات وفقا مریض لكل  الدقیقة  الجرعة تحدید یتم
  تحسن  ویحدث  اسابیع 4 لكل واحدة مرة – الوریدي تسریباو  یومیا  واحدة مرو – الفم طریق

 الاقراص  تناول ویوصي  ساعة 12- 3فعالیة مدى اما اسابیع عدة خلال  المرض اعراض في
. ساعة كل  السوائل من  ممتلى واحد كاس  بشرب موصى  العلاج فترة في  فارغة معدة على

   الیوم في  الاقل على السوائل من  ممتلئ كاسات 8 شرب على الحرص ویجب
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  تظھر ان یمكن Cyclophosphamide سیكلوفوسفامید من  زائدة جرعة تناول حالة وفي
  بالاضافة العدوى الى بدورة یودي والذي  المناعة والجھاز العظم لنقي زائد كبت  مثل  اعراض

 سیكلوفوسفامید دواء  تناولویحذرمن  للطب التوجة ویجب  قلبیة مشاكل تظھر ان یمكن

Cyclophosphamid  قادر الدواء ان الحیوانات على اجریت التى الابحاث ثبتت الحمل اثناء- 

 الرضع وكذلك النساء الدواء تناول اثناء  الحمل بعدم موصى الجنین عند جسدیھ بعاھات بالتسبب
 الى ینتقل لانة Cyclophosphamide سیكلوفوسفامید الدواء ھذا اخذ لایمكن  الرضاعة فتر في

 الر ضاع . عدم او  تناولة عدم المفضل ومن  الطفل على یوثر ان الحتمل ومن  الام حلیب

 

                      : الھیل

 من ویعد الطعام  في  استعمالاتھ  من العدید ولھ }6{ قوي مذاق  لھ  الرائحة زكي نبات -: الھیل
 ولھ  كثیرة لامراض قوي معالج فھو الحساء  القھوة عمل في یدخل  وكذلك  التوابل انواع اغلا
   عدیدة فوائد

 cardamomum  Elettaria -: للھیل العلمي الاسم 

 ELettaia ھما الزنجبیلیھ الفصیلھ في النباتات من نوعین على الاسم ھذا ویطلق        
,Amomum   انواع  الھیل الاخضر اوالھیل الحقیقي او الھیل الاسود او الھیل  وللھیل عدة

 القطع في مثلثھ  ثمار شكل  النوعیین ھذین ویاخذ سامي اوبنغالي او  الھیل  ابیض او الاحمر
 .صغیرة سوداء وبور رقیق خارجي  غشاء مع  حزمي  ىشكل لھا  البذور حامل  العرضي

 منوقایة  یعتبر فھو  للھیل عدة فوائد  اظھرت  علمیھ  دراسات ھناك العلاجیھ  الھیل فوائد
  }7{ الراس الشعر وقشرة  الاشباب وحب  الاسنان وتسوس  اللثة  التھاب مثلا  امراض عدیدة

 ھو منھا المفید والجزء  كبیرة  اشجار عن عبارة والھیل الجلدیھ  والبكتیریا  الجراثیم ویحارب
 المركب  طیارة زیوت على الھیل بذور ویحتوي السینیول زیوت على  لاحتوائھا  الاوراق
  الحصى ویزیل  للشھیھ وفاتح   ئیةالھوا الشعب من البلغم اخراج على یساعد كذلك الرئیسي

 لھا  جلدیھ  البكتیریا الھیل یكافح  یومي كغسول  الھیل استعمال.  الجنسي الضعف ویمنع الكلى
 في  ویوثر)  انزیمات(  علیھا  تطلق  البكتیریا  فتلك  الشباب حب حدوث في كبیر دور

 وحب  جلدیھ  التھابات حدوث الى  تودي  وبالتالي  الجلد في  الموجودة  الشحمیھ الاحماض
 وتخف  الحالھ تتراجع ان یمكن  الھیل الغسولات على حساس البكتریا من  النوع وھذا  الشباب
 قشر تسبب التي  الفطریات حةفمكا في  فوائد للحبھان وجد الشعر قشرة  یعالج لھیل الدمامل
  خبراء ویرى  یومیا }8{الھیل بالغسولات الراس القشرة  تخفیف یمكن الراس  نخالیة  او  الراس

 كسر  دون من  بالمھمة  یقوم  لانھ الالتھاب  المضادة  الادویھ  ینافس قد  الھیل ان  الاعشاب
 . عام بشكل  والجسم الانسان  الجلد مع المتعایشھ  الجراثیم بین  الموجود  التوازن
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 من العدید كعلاج   استخدمت التي النباتیھ  المنتجات اقدم  یعتبر الھیل الن الدارسات اوضحت
  الشعبیھ الوصفات من العدید وھنالك  قدیم ال الیوناني الطب مدونات ذلك على ودلت  الامراض

 ویوصف  الجسم واعضاء الاجھزة من والعدد الضطرابات للعلاج    الھیل باستخدام تنصح التى
 في استخدامھ یمكن الفم التھابات علة والقضاء فیھ محببھ  الغیر  الروائح تكوین منع في مفید انھ

 سیتم یلي وفیما والحلق، الفم والتھاب الھوائیة، الشّعب والتھاب والسّعال، البرد، نزلات حالات
 )10)(9للھیل( أخرى صحّیة فوائد عدةّ ذكر

 

 وحرقة البروستاتا  البولي الجھاز  اعراض  تخفیف في ویفید  مكروبات من الفم تنظیف كذلك  
  استخدمات ان الى الحدیثة الدراسات بعض اشارت. الاكتئاب وازالة المزاج لرفع وایضا  البول
 الموجودة المركبات ان كما  الدماغیة والسكتات  القلبیة الذبحات من یقي الخضر الشاي مع الھیل

 كبیرة بكمیات تناولھ وعند  بالدم الكرستول نسبھ تخفف ان یمكن الاخضر والشاي الھیل في
 المخاطیھ   بالغشیھ  التخریش  بعض وحدوث المعدة حموضة في زیادة تسبب

  الھیل اضرار 

 )11( القالون في وتقلصات  الخزن سوء حالة في المعدة في  وقرحة  المعدة في حموضة  
 المضاف القھوة بشرب  ولاینصح  الجوع حالة وفي  الشبع حالھ في  المعدة في  ارباك  وحالات

 من یعني  شخص یتناولھ عندما  الصدر وانقباض  المزاج وتعكیر  الشھیة وضعف  الھیل الیھا
  العین على الاغمامھ یسبب  الاتزان على القدرة وعدم  الاعصاب ویشد  العصبیھ ویولد  الحساسة

  كالزھایمر المخ على ویؤثر  البشرة  لون في  وتغیر  الجلد شحوب  السن كبار  بعض لدى
 . المشكلات من وغیرھا

 والمزیف الحقیقي بین الھیل

 یصل قد التي المعمرة  النباتات من  تعتبر الزنجبیل فصلیھ  ضمن  المصنفة  الھیل اشجار 
 الذي  الحقیقي ھو  الاخضر  الھیل الان  نوعا 150 من  اكثر منھا ویوجد  متر 3.7ال طولھا

 وحتى السوداء او   البنیة  الانواع دون الاغریق  ازمنة منذ  التاریخیھ  المصادر الیھ اشارت
 15 مابین على  وتحتوي  الاسطح ثلاثیة بیضاویة ثمار وتنتج المزیف الھیل وتدعى منھ البیضاء

 توازي  الھیل من كاملھ حبوب 10 فان وتقریبا زكیھ قویھ  برائحة تتمیز سوداء بذرة 20 الى
   الزعفران بعد ثمنا  البھارات اغلى من وتعتبر المطحون من الملعقة ونصف شاي  ملعقة كمیھ

  والفانیلیا

% 60 حوالي بحصة لھ المستورد على  العربیة الدولھ وتعتبر  لھ الاول العالمي المنتج ھي  الھند
 . الشرق  العالمي الانتاج كمیھ من
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  :طرائق العمل

بتركیز  واستخدم ھذین العقار والھیل السكلوفوسفامیدفي البحث ھما  ان  العقار المستخدم      
بمعدل جرعة واحدة بالیوم حیث تعطى  ملغم/كغم من  وزن الجسم لكل منھما . واعطى200

الفم باستخدام محقنة طبیة خاصة عن طریق  ویتم جرعتالجرعة من الساعة العاشرة صباحا 
 مل من محلولا  0.1لاثني عشر فار  سفامید والسكلوفو  الھیلمل من محلول   0.1عةجرویتم 

ویتم مراقبة الفئران یومیا لملاحظة علامات التسمم حیث لاحظنا والھیل    سفامید السكلوفو
المائي وتغیرات العیون ( احمرار العیون ) وسرعة تدویر الراس والرقبة وكثرة  الاسھال 

 تحریك الفكوك والتھاب لیذیل.

 قسمت الذكور  الفئران ثلاثة  مجامیع

ملغم/ كغم مرة في الیوم وعلى مدى 5بتركیز   سفامید السكلوفوبالعقار  فئران  جرعتة ار بع -1
 یوم 30

 كغم /ملغم200 بتركیز والھیلملغم /كغم 5بتركیز   سفامید السكلوفو جرعت  فئران ةبع ار  -2
 یوم 30مدى وعلى الیوم في مرة

 buffer selineبالمحلول الفسیولوجي  تفئران سیطرة جرع ةرافقت ھذة المجامیع اربع -3

 Sperm head abnormality assayفحص تشوھات رؤؤس النطف   

 ) وباستخدام طریقةEpeididymisشرحت الفران واستخرجت النطف من البربخ  (ٍ     

 (Wyrobek&bruce,1975 ): وبحسب الخطوات الاتیھ- 

ملم)من المحلول الفسیولوجي  وباستخدام 5(قطع البربخ ووضع في طبق بتري حاوي علي   -1
شفرة حادة  وملقط  دقیق وتم تقطیع  البربخ  الي اجزاء  صغیرة  جدا ووضع  المحلول  الحاوي 

 علي تللك الاجزاء  في انبوبة اختبار نظیفة

وفرشت  قطرة من المحلول في الائنبوبةعلي الشریح   زجاجیة نظیفةحضرت شراىح   -2
 م) لتجف50كت  الشریح  علي صفیحة ساخنة (الزجاجیة, ثم تر

وبعدھا  )دقیقة 3-1) لمدة( Eosin% 1صبغت الشریح الزجاجیة الجافة بصبغة  الایوسین( -3
 ازیلت  الصبغة  الزائدة  بغسل الشرائح بالماء المقطر .

نطفة لكل سلاید ومقارنتھا مع  الشكل الطبیعي لراس  نطفة الفار كما تم  100تم  فحص  -4
 )testis( وزن الخصي حساب

                                                   -8- 



 
 
 

 
 

 النتائج

 -نسبة المئویة للنطف المشوھة :ال -1

)  في P<0.05ارتفاع معنوي ( الى ادى سفامید السكلوفوان  عقار)  1یوضح الجدول رقم (       
وكانت قیمتھا   3.12 +1.16السیطرة التي قیمتھا  ةالمشوھة مقارنة بمجموعالنسبة المؤیة للنطف 

معنویة بین المجموعین  بینما كانت الفروق  حیث.1.32_+12.12  سفامید السكلوفومجموعة ل
حیث بلغ انخفاض في النسبة المئویة للنطف المشوھة   والسكلوفوسفامید الھیلبظھرت المعاملة ا

)  لھذه المجموعة  التي P<0.05معنویة (اوضح التحلیل الاحصائي عدم وجود فروق  5.38
) ممایدل على ان 1.16_+3.12مع مجموعة السیطرة التي قیمتھا ( 1.56_+5.38 )(قیمتھا

 العقار  بھانظف  المشوھة التي سبلل  النسبة المؤیةقلل من  والسكلوفوسفامید استخدام الھیل
 .السكلوفو سفامید  

 ) تأثیر المعاملات على تشوھات رؤوس النطف1جدول رقم ( 

النسبھ المئویة لتشوھات  عدد الفئران المعاملات
رؤوس النطف ( المعدل +_ 

 الخطأ القیاسي)
CONTROL 4 3.12+-1.16 

Cyclophosphamide 4 12.12+-132 
Cyclophosphamide +

 الھیل
4 5.38+_1.56 

 

CONTROL:  مجموعة السیطرة جرعت بالمحلول الفسیولوجي خلال مدة التجربة 

Cyclophosphamide المعاملة الاولى جرعت :Cyclophosphamide ملغم/كغم   5بتركیز
 من وزن الجسم 

Cyclophosphamide  الثانیة جرعت  + الھیل : المعاملةCyclophosphamide  بتركیز
 ملغم/كغم من وزن الجسم. 200مستخلص الھیل بتركیز ملغم/ كغم من وزن الجسم و5
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 المناقشة

الموجیة نلاحظ بوضوح التأثیرات السمیة الوراثیة  في الخلایا النتائج مع السیطر  ھذهعند مقارنة 
من خلال قدرتة على خفض معامل الانقسام  cyclophosphamideوالجنسیة للمطفر العقار 

الیة  دراسات   نسبة التشوھات رؤوس النطف وھذا مایتفق مع التوصلت  الخلوي لخلایا  وزیاد
الى حدوث انخفاض معنوي في وزن  cyclophosphamideكما ادى ھذا العقار  }13 {كل من 

ار فعالیة واحداث تأثیرات مختلفة  الجسم .  ان ھذا التأثیر ناتجة عن  امتلاك متأیضات ھذا العق
) بینما یمتلك المتأیض Alkalyting ajent) فھو  یعد عامل الكلة (DNAللمادة الوراثیة(

)Acrolein . فعالیة تثبیط انقسام الخلایا ( 

ان  ھذا التأثیرات  على الخلایا المولدة للنطف وانتاج نطف مشوھة  ناتج عن تأثیر العقار على 
الجنین المشفر لشكل النطف مما یؤدي الى انتاج نطف مشوھة غیر طبیعیة او  احداث طفرة في

اما  }14 {التفاعلات الانزیمیة والھرمونیة ذا التشوھات من خلال تأثیر العقار على قد تنتج ھ
) یلاحظ العقار  1بالنسبة لتأثیر العقار على معدل وزن الجسم فمن خلال الجدول (

cyclophosphamide  قد ادى الى  حصول انخفاض معنوي في وزن الجسم  وقد یعزى ھذا
الانخفاض الى تقلیل معدل الایض العام وبناء البروتین وھذا یتفق مع بعض الدراسات التى 
  }15{اشارت الى  ماتقوم بة بعض المواد السامة وراثیا في تقلیل وزن الجسم ولاعضاء التناسلیة 

كغم) اظھر  /ملغم 200) ان مستخلص الھیل (  1(في الجدول لقد اظھرت النتائج الموضحة  
وھذه العفالیة اختلفت باختلاف نوع  cyclophosphamideفعالیة مضادة  لتاثیر العقار 

اء تطبیق الاختبارات المستخدمة في الدراسة وفیما یتعلق باختبار معامل الانقسام  نالمعاملة  في اث
المثلى  كفاءة واضحة  في زیادة نسبة معامل الانقسام فقد اظھر مستخلص الھیل  وبالجرعة 

.   وقد یرد السبب ذلك  الى ان المركبات الفعالة  في المستخلص  تتحد مع العقار مكون الخطي 
او ان المستخلص قد عمل على منع  }16{معقدات تؤدي الى منع امتصاص من القناة الھضمیة

او انھ عمل على  منع التنشیط  المجامیع  cyt.450تنشیط العقار  من خلال التثبیط انزیمات 
او انة یثبط عملیة التنشیط  cyclophosphamide الفعالة المحبة الالكترونات في العقار

اوقد یعود  السبب الى احتواء المستخلص الھیل  على مركبات فعالة  او مجامیع     }17{المطفر
ل الطفرات الوراثیة الیھا  اي انھا عملت كمواد محبة للنواة فتحیط بالمادة النوویة  وتمنع وصو
   }18{غالقة وبالتالي ادت الى حمایة  المادة الوراثیة
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