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 الخلاصة
 

 
 الدمیــــــة لمعــــــاییرعلــــــى �عــــــض ا تــــــأثیر لبــــــان الــــــذ�رأجر�ــــــت هــــــذه الدراســــــة لمعرفــــــة    

بــــیض قســــمت جــــرذان  10أجر�ــــت التجر�ــــة علــــى ، إذ فــــي الجــــرذان البــــیض لكیموحیو�ــــةوا

حیوانـــــات جرعـــــت مـــــاء الشـــــرب  5ضـــــمت  الأولـــــىعشـــــوائیا الـــــى مجمـــــوعتین (المجموعـــــة 

حیوانـات جرعـت مسـتخلص لبـان  5الاعتیادي طیلة مدة التجر�ة، المجموعة الثانیة ضـمت 

مـل مـن �ــل  5الـدم و�واقـع إذ جمعـت العینـات  ) أسـبوعینالـذ�ر طیلـة مـدة التجر�ـة البالغـة 

لاجـــراء أنابیـــب حاو�ـــة علـــى مـــادة مانعـــة للتخثـــر والباقیـــة مـــل منهـــا فـــي  2حیـــوان حفظـــت 

لاجــراء  فــي أنابیــب غیــر حاو�ــة علــى مــادة مانعــة للتخثــرالبقیــة وضــعت الاختبــارات الدمیــة 

نتائج الدراسة الـى حصـول  و�عد تحلیل النتائج احصائیاً، أظهرت  ،الاختبارات الكیموحیو�ة

الهیمو�لـو�ین وحجـم الكر�ـة المرصـوص  ارتفاع معنوي فـي عـدد �ر�ـات الـدم الحمـر وتر�یـز

والكلســیر�دات  لالكولیســتیرو شــهد بینمــا  ،وارتفــاع غیــر معنــوي فــي عــدد خلا�ــا الــدم البــیض

تر�یــز البروتینــات الدهنیـــة  الثلاثیــة انخفــاض غیــر معنــوي ولــم تظهــر فروقــات معنو�ــة فــي

حیوانــات  فــي الــذ�ر لبــانالتــي �ســببها  الا�جابیــة ، ومــن هــذا نســتنتج التــأثیراتواطئــة الكثافــة

 .التجر�ة
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 الشكر والتقدير
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 المقدمة
 

 

 و�ـدعى Burseraceaeمـن فصـیلة   Boswellia Carteriiنبـات صمغ لبان الذ�ر من �ستخلص 
 ـر) او (المــــــر) و�الإنكلیز�ــــــة بــــــ(اللبــــــان الــــــذ�ر) او (الكنــــــد ـســــــمي �العر�یــــــة بــــــوالــــــذي صــــــمغ (راتــــــنج) 

)Frakincense)او (Olibanum(النبـــات متواجـــد فـــي المملكــــة العر�یـــة الســـعود�ة والصــــومال  إن , اذ
المنظمـــة العر�یـــة للتنمیـــة  والـــیمن و�ـــذلك دول شـــرق البحـــر المتوســـط الســـودان (جامعـــة الـــدول العر�یـــة,

والهنــد  و�ثیو�یــاا فــي �ــل مــن ار�تر�ــ Boswelliaمــن جــنس  أخــرى  أنــواع). �مــا تنمــو 1988الاقتصــاد�ة,
 Boswellia مــن أر�عــة أنــواع، �مــا فــي ذلــك ، و�نــتج أساســاً )Tony, 2009( و�ینیــا وعمــان ونیجیر�ــا

serrata  ،فــي الهنــدBoswellia carterii  ،فــي شــرق أفر�قیــا والصــینfrereana  Boswellia  فــي
�ـل مـن هـذه تنـتج راتـنج مختلـف ، لعر�یـةفـي شـمال أفر�قیـا والجز�ـرة ا Boswellia sacra الصـومال و

 .�سبب اختلافات في التر�ة والمناخ
الیونــــان وفــــارس  أ�ــــامعشــــبیة تــــم اســــتخدامه منــــذ  اللــــون الــــى صــــفراءاللبــــان الــــذ�ر بیضــــاء  شــــجرة

اســـتخدامات طبیـــة وغیـــر طبیـــة عدیـــدة فهـــو �ظهـــر لـــه ). اذ للبـــان الـــذ�ر Bowker, 1998والرومـــان (
فسـي ومـدرر للطمـث, و�مـا �سـتخدم فـي التجمیـل �مقـوي للجلـد وملـین ومضـاد فعالیة �منبـه للجهـاز التن

 وآلام�مــا اظهــر اللبــان الــذ�ر فعالیــة ومضــادة للالتهــاب  ),Tony, 2009للتجاعیــد و�مثبــت للعطــور (
) �عــــــد استخلاصــــــه �حولیــــــا anti inflammatory and anti arthritic painالمفاصــــــل (

)2007Handa, ,( الســــــــــرطانات  أنــــــــــواععالیــــــــــة مضــــــــــادة لــــــــــبعض �مــــــــــا ســــــــــجلت البحــــــــــوث ف                  
)Hostanske et al., 2006 (مــن 70البحــوث بتـأثیره علـى الجهــاز التنفسـي حیــث اظهـر  وأشـارت %

% اظهــر 27�عــد اســتخدامهم اللبــان الــذ�ر مقابــل  واضــحاً  المصــابین �ــالر�و القصــبي تحســناً  الأشــخاص
). وتبعــا للدراســات المنشــورة فــان للبــان Gupta et al., 2000تحســنا واضــحا فــي مجموعــة الســیطرة ( 

 .)Hostanske et al., 2006الذ�ر فعالیة مضادة للبكتر�ا والفطر�ات (
و�ســتخدم فــي معالجــة قرحــة القولــون وتنخــر العظــام و�ســاعد فــي المــوت التلقــائي للخلا�ــا المر�ضــة  

), وتعــد Gerhardt ., 2001 and Liu et al., 2003كمـا لــه تـأثیر ا�جــابي  علـى مرضــى السـكر(



 أمتـــارهــا لا یز�ـــد عــادة عـــن ثــلاث لطو  اقتصـــاد�ة فــي البلـــدان المتواجــدة فیهـــا, أهمیــةشــجرة للبـــان ذات 
, واللبـــان هـــو عبـــارة عـــن العصـــارة اللبنیـــة التـــي الأسنبـــات  أوراقصـــغیرة مدببـــة تشـــبه  أوراقهـــاومشـــو�ة 

حیـــث تجفـــف هـــذه العصـــارات وتصـــبح هـــذه الشـــجرة  أنـــواعتســـتخرج بواســـطة عمـــل جـــروح علـــى ســـیقان 
یـدعى القسـم النقـي مـن هـذه القطـع �اللبـان الـذ�ر, و�عـد اللبـان مـن  الإشـكال�شكل قطع صغیرة مختلفـة 

الطبیــة العر�یــة, مــن الناحیــة الكیمیائیــة یتــألف اللبــان  والإعشــابالمــواد المشــهورة فــي محــلات العطــارة 
-4) وز�ــــوت طیــــارة (%36-20یة () ومــــواد صــــمغ%65- 56غرو�ــــة تمثــــل حــــوالي ( أحمــــاضمــــن 

 Baswellicالغرو�ــة والتــي تســمى مجتمعــة  الأحمــاضالمــواد الفعالــة فیــه  تعــود الــى  إن%) و�عتقــد 8

acid فضــــلا عــــن  لهــــا تــــأثیر ا�جابیــــا, إن, وقــــد درس التــــأثیر المنــــاعي لــــبعض هــــذه المر�بــــات ووجــــد
م وغیرهـــا مـــن خـــلال قـــدرتها علـــى وحـــالات الســـرطان والرومـــاتیز  الأوراماســـتخدامها فـــي عـــلاج  أمكانیـــة

 ,.Badria et al.,  2003) Huang et al الإمـراضتثبـیط �عـض المـواد الداخلـة فـي تحفیـز نشـوء هـذه 

2000 ;  Gupta et al.,1998 . ( 
مـادة �یمیائیـة فـي خلـیط مـن خلـیط  200تحتـوي علـى حـوالي  Boswellia المختلفـة مـن نواعالأ 

قـــد �ختلـــف محتـــوى  ،�بـــات الز�ـــت العطـــري والـــراتنج النقـــي والمخـــاطوتشـــمل هـــذه المر  العلكـــة والـــراتنج
 تحتــوي  .حســب العمــر ونوعیــة الــراتنج والظــروف الجغرافیــة نــوعإلــى  نــوعوتكــو�ن راتــنج العلكــة مــن 

 triterenoes pentaycyclic أعلــى مثــل terpenoids  علــى Boswellia chiechy راتنجــات

tritpenes  و tetracyclic triterpenes  مسـؤولة عـن آثارهـا الدوائیـة لكـن الأولـى تعتبـر أساسـاو 

Chemically BA   هــي-hydroxyurs-12-ene-23-oicacid.  هــي ســمة ممیــزة �یمیائیــة مشــتر�ة
                                 ، boswellic acidابرزهـــــــا الرئیســـــــیة  مكونـــــــاتســـــــت  Boswellia لجمیـــــــع أنـــــــواع جـــــــنس

)Hussain et al., 2016(. 
 



 
 )(Ismail et al., 2014): تمثل شجرة وثمار وصمغ لبان الذكر 1لصورة (ا

المثـبط علـى  تـأثیره العدیـد مـن الدراسـات أثبتـت�متلك لبان الذ�ر فعالیـة ضـد سـرطان البروسـتات حیـث 
 ، حمـض boswellic acid إن  �ـینو   (Estrada et al., 2010) نمـو خلا�ـا سـرطان البروسـتات

Acetyl-11-keto-β-boswellic (AKBA)  خـاص فـي سـرطان البروسـتاتا عـن طر�ـق  لـه تـأثیر �ـا�ح
 .�طانة الأوعیة الدمو�ة عامل نموو تثبیط مستقبل الأوعیة الدمو�ة 

وجــد ان للبــان الــذ�ر تــاثیرات ممیــزة علــى مــرض الســكري مــن  Eman et al., (2005)وفــي دراســة 
المســتحدث فیهــا  تالحیوانــاالكبــد فــي خــلال خفــض مســتوى الكلو�ــوز فــي الــدم مــع ارتفــاع وزن الجســم و 

 داء السكري 
) (Eyre et al., 2003وتهـیج الجلـد و�نـتج لـون طبیعیـة.  الاحمـرار إزالـةمسـتخلص العلـك �عمـل علـى 

 في الصین تم استخدام اللبان �علاج للبشرة و الكدمات والقروح المصا�ة. 
تظهـر أي  ج لأكثـر مـن آلاف السـنین لـمدوائیـة عالیـة اذ اسـتخدم �عـلا أمـان�متلك اللبان الـذ�ر سـلامة 

المضـادة للالتها�ــات ، لا  آثـار جانبیـة شـدیدة واعتبـر آمـن  وعلـى عكـس العدیـد مــن العقـاقیر الكیمیائیـة
ضـــر�ات القلـــب ، والتـــنفس أو الاســـتجا�ات  تســـبب الجرعـــة أي آثـــار ضـــارة علـــى ضـــغط الـــدم ومعـــدل



مـدرج فـي قائمـة  )، اذ انـه  (Gupta et al., 1997 ملحـوظ الذاتیـة الأخـرى مـع سـمیة منخفضـة �شـكل
 كمضاف غذائي USFDA المواد الآمنة و�سمح �استخدامه من قبل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المواد وطرائق العمل
 

بیضـاء ذ�ـور �أعمـار وأوزان متقار�ـة والتـي تـم تر�یتهـا فـي  جـرذان) 10في هـذا البحـث تـم اسـتخدم (
الــى �لیـــة التر�یــة/ قســم علــوم الحیـــاة مكیفــة ومجهــزة �ســـاحبة  غرفــة خاصــة فــي البیـــت الحیــواني التــا�ع

وتــم تقــد�م العلــف المر�ــز والــذي  º) م23-25هــواء ومدفئــة ز�تیــة وضــبطت درجــة حــرارة الغرفــة مــابین (
 ).1997تم تصنیعه حسب ما جاء في (الساعدي، 

 

 لبان الذ�رالمستخلص المائي 
غـم مـن 50نقـع ب مسـتخلص وتـم تحضـیر المحلیـة  الأسـواقتم الحصول على لبان الذ�ر مـن 

و�غلــى لمــدة عشــرة دقــائق �عــدها  مــل مــن المــاء المقطــر المعقــم  100فــي  مطحــون لبــان الــذ�ر ال
�حفــــــــظ �الثلاجــــــــة حتــــــــى رشــــــــح " �شــــــــاش معقــــــــم و�عــــــــدها یثــــــــم یبــــــــرد بدرجــــــــة حــــــــرارة الغرفــــــــة 

 .(Eman et al., 2005)الاستعمال
  

 تصميم الدراسة
حیوانــات،  خمســةمتســاو�ة ضــمت �ــل مجموعــة تین جمــوعقســمت الحیوانــات عشــوائیاً الــى م

 وقد عوملت الحیوانات على النحو التالي:

 .اسبوعینمجموعة السیطرة: جرعت ماء الشرب الاعتیادي طیلة مدة التجر�ة البالغة -1
طیلـــة مـــدة التجر�ـــة البالغـــة  لبـــان الـــذ�رمســـتخلص عصـــارة مجموعـــة المعاملـــة: جرعـــت -2

 .أسبوعین
 

 ةالمعايير الدمي
X1012



إذ تــم  ســحب الــدم  ،الهیموســایتومیتر ســلایدتــم حســاب العــدد الكلــي لكر�ــات الــدم الحمــر �اســتخدام 
وذلـك �سـحب المحلـول  زالمؤشـرة علـى الماصـة وتـم تخفیـف العینـة �اسـتخدام محلـول هـا�م 0.5للعلامة 
تــم إهمــال  ، و�عــد تجــانس العــالق الخلــوي،مــرة 200خفیــفلیكــون معامــل الت 101 الــى العلامــة المخفــف

وضــعت قطــرة مــن الــدم المخفــف علــى الشــر�حة لغــرض عــد �ر�ــات الــدم الحُمــر فــي  ثــمالقطــرات الأولــى 



مـر وفـق إذ تم حساب عدد �ر�ات الـدم الحُ  ،) 40Xخمسة مر�عات متوسطة �استخدام العدسة الشیئیة (
 :  (Close, 1980)المعاملة الآتیة

 10000× مر�عات  5لتر) = عدد �ر�ات الدم الحمر في /X1012�ر�ات الدم الحمر الكلي (عدد 
 
 

100Hemoglobin Level  Determination     

فـــي هـــذا الفحـــص  تـــم  Cyanomethemoglobinدم �اســـتخدام طر�قـــةتـــم حســـاب تر�یـــز خضـــاب الـــ
مـل مـن محلـول درا�كـن إلـى انبو�ـة اختبـار معقمـة  5أضـیف تخثر. الحاو�ة على مانع ال استخدام الدم

فــي ماصــة ســالي وافــرغ الــدم فــي انبو�ــة الاختبــار  20وجافــة ثــم ســحبت عینــة مــن الــدم إلــى العلامــة 
مـــرة و�عـــد المـــزج الجیـــد �اســـتخدام نفـــس  251معامـــل التخفیـــف الحاو�ـــة علـــى �اشـــف درا�كـــن لیصـــبح 

دقــائق لغــرض ضــمان إتمــام التفاعــل، تمــت قــراءة نتــائج الكثافــة الضــوئیة فــي  5الماصــة و�عــد مــرور 
 جهاز المطیاف الضوئي �موجب الخطوات الآتیة :

 نانومتر. 540. تم تصفیر الجهاز �كاشف درا�كن على طول موجي 1
 الألمانیة. Merckالدم القیاسي المجهز من شر�ة  . سجلت قراءة خضاب2
. سجلت قراءة الرائق في النموذج المضاف إلیه الكاشف، ثم طبقـت المعادلـة الآتیـة لغـرض تحدیـد 3

 كمیة خضاب الدم :
 تر�یز الخضاب القیاسي                  قراءة النموذج                          

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ x 251 x ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمل) = 100تر�یز الخضاب (غم/
قراءة الخضاب                        1000                                   

 القیاسي
%(PCV)                          Packed Cell Volume

ـــة ، فقــد تــم ســحب الــدم فــي  تــم قیــاس حجــم الكر�ــات المرصــوص �اســتخدام طر�قــة الأنابیــب الشعر�
نبو�ـة أغلقـت إحـدى نهایتیهـا ثلثـي الأ ئ، و�عـد ملـEDTAعلـى مـادة مانعـة للتخثـر أنابیب شعر�ة حاو�ة 

بواســطة الطــین الاصــطناعي ووضــعت فــي جهــاز الطــرد المر�ــزي الــدقیق �حیــث �كــون الطــرف المفتــوح 
دورة/دقیقــة و�عــد ذلــك تــم قیــاس حجــم الكر�ــات المرصــوص  5000دقــائق �ســرعة 10إلــى الخــارج لمــدة 

 .(Hillman &  Ault, 2002)لخاصة لهذا الغرض (%) بواسطة المسطرة ا
 

X109Total Count of Leukocytes

) فقـد تـم سـحب Dacie & Lewis   )1984 تم حساب العدد الكلي لخلا�ا الدم البیض �حسب طر�قة
 ثومـــاسمحلول�البـــیض وأكمـــل الحجـــم  �اســـتخدام الماصـــة الخاصـــة لخلا�ـــا الـــدم 0.5الـــدم إلـــى العلامـــة 



المخفف  و�عد المزج الجید، تم وضع قطرة من الدم المخفف على الشر�حة الخاصة لحساب خلا�ا الدم 
، إذ تـم حسـاب الخلا�ـا البـیض فــي المر�عـات الر�نیـة الأر�عـة مــن الشـر�حة. واسـتخدمت المعادلـة الآتیــة 

 في الحساب :
 

 دد الخلا�ا المحسو�ة                      ع                              
 x  20 x  10    ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ=   ــــــــــــ  لتر)/x910(عدد الخلا�ا

                                       4 
 



) لتقــدیر �میــة الكولســترول �اســتخدام Richmond, 1973  تــم اســتخدام طر�قــة إنز�میــة (
) الفرنسیة المحتو�ة على الكولسترول استر�ز الذي �عمل على BioMerieuxمحالیل جاهزة من شر�ة (

إلىكولسـترول و احمـاض  دهنیـة، بوجـود الأو�سـجین و�نـز�م  تحو�ل الكولسترول المؤستر في مصل الدم
 الكولسترول او�سدیز.

 



مــــــــــن نــــــــــوع                                           Kitتــــــــــم قیــــــــــاس الكلیســــــــــیر�دات الثلاثیــــــــــة فــــــــــي مصــــــــــل الــــــــــدم �اســــــــــتخدام عــــــــــدة التحلیــــــــــل 
Kit Biomerieuxsa 69280 IE toile-France  وهــي طر�قــة أنز�میــة تتضــمن سلســلة مــن التفــاعلات

 ). ,Quinoneimine ،)1982 Fassati and Prencipeوتنتهي �إنتاج صبغة 
 
6  

 مــــــــــــن نــــــــــــوع  Kitفــــــــــــي مصــــــــــــل الــــــــــــدم �اســــــــــــتخدام عــــــــــــدة التحلیــــــــــــل  (HDL-C)تــــــــــــم تقــــــــــــدیر 
 Kit Biomerieuxsa 69280 IE toile- (Warnick et al., 1979) . 

 
 التحليل الإحصائي

 tاختبـار إذ اسـتخدم  أخضعت النتائج للتحلیل الإحصائي بهدف معرفة الفروق المعنو�ة بین المعـاملتین
 .)2000(الراوي وخلف الله،  %5على مستوى احتمال 

 
 
 



 
 النتائج والمناقشة

 
فـــي معـــدل  (P>0.05)) ارتفـــاع معنـــوي 1نـــة فـــي الجـــدول (أظهـــرت نتـــائج التحلیـــل الإحصـــائي المبی

عــدد �ر�ــات الــدم الحمــر وتر�یــز الهیمو�لــو�ین وحجــم الكر�ــة المرصــوص فــي مجموعــة المعاملــة مقارنــة 
أن تعـزى  و�مكـن ( Al-Yasiry et al., 2016)  مـع ماتوصـل الیـه  وقـد اتفقـت هـذه النتـائجمع السـیطرة 

التحسـینات فـي الهضـم الـى  لبـان الـذ�رل �المسـتخلص المـائي الحیوانـات المعاملـة الملحوظـة فـي الز�ـادة
نقــل المــواد الغذائیــة إلــى خلا�ــا دورهــم فــي  الــدم الحمــراء �ســبب �ر�ــاتمصــحو�ة بز�ــادة المتصــاص والا

الـذین لاحظـوا أن   (Pooja et al., 2012)ومـع ذلـك، فـإن نتائجنـا تتعـارض مـع نتـائج  الجسـم المختلفـة
ملغــم / �غــم /  1000و  500و  00مــع ثــلاث جرعــات مختلفــة مــن  المســتخلص ن التــي عولجــتالفئــرا
ات الـــدم �ـــوعـــدد �ر  الـــدم الحمـــراء، �ر�ـــاتالدمو�ـــة مثـــل عــدد  المعـــاییرلا تظهـــر أي تغییـــرات فـــي  یــوم

مــــع مجموعــــة الســــیطرة �اســــتثناء  المقارنــــة الحمــــراء، والهیماتو�ر�ــــت، وعــــدد الصــــفائح الدمو�ــــة عنــــد
 �طر�قة مماثلة، .�ین، والتي أظهرت قیم أعلى قلیلا في المجموعة �جرعة عالیةلو �الهیمو 

فــي  (P<0.05)) ارتفــاع  غیــر معنــوي 1كمــا بینــت نتــائج التحلیــل الإحصــائي المبینــة فــي الجــدول (
  ;Sharma  et  al.,  1988) مـع ماتوصـل الیـه وقـد اتفقـت هـذه النتـائجض یمعـدل عـدد خلا�ـا الـدم البـ

Singh  and Atal, 1986) لبـان الـذ�ر اسـتخدمت قـد  Boswellia serrata  لعـلاج التهـاب المفاصـل
 (Langmead, 2006) مثـل مـرض �ـرون  (Banno, 2006) والأمراض الالتهابیـة الأخـرى  الروماتو�دي

ـــاج الســـیتو�ینات المناعیـــة ، ـــراتنج فـــي تنظـــیم إنت ـــى قـــدرة ال  وقـــد عـــزا النشـــاط المضـــاد للالتهـــاب إل

(Chevrier, 2005)  ،هـي  لبـان الـذ�ر المكونـات الرئیسـیة الكیمیائیـة لمسـتخلص acid  boswellic. 
 تعمـــل تخفـــیض انتقـــائي لتكـــو�ن  boswellic العدیـــد مـــن الدراســـات  أن أحمـــاض أشـــارتوقـــد تـــم 

leukotriene LTB4 وهـــــــو جـــــــاذب �یمیـــــــائي قـــــــوي ومنشـــــــط �ـــــــل مـــــــن المحببـــــــات والـــــــبلاعم ،                
(Safayhi et al., 1997). الالتها�ـــــات وتقلیـــــل ترشـــــیح  الكر�ـــــات البـــــیض إلـــــى موقـــــع             

(Sharma et al., 1989 ) 
  الأحمـاض ومنهـا  تـؤثر علـى جهـاز المناعـة �طـرق مختلفـة boswellic �عـض مكونـات  وجـد ان

boswellic   و المختلفـة -keto-β-boswellic acid (KBA) و acetyl-11-keto-β-boswellic 

acid  ومـع ذلـك ، قـد تظهـر أ�ضًـا أحمـاض .وقـد لـوحظ أن تكـون نشـطة boswellic  الأخـرى تصـرفات
 النشــاط المضــاد للالتهــاب لمــز�ج مــن حمــض Singh et al., 1984اذ لاحــظ  .فــي جهــاز المناعــة



Boswellic (  أحمـاض مـع حمـض 5یتكـون مـن Boswellic اعتبارهـا العنصـر الرئیسـي�).  هـذا أظهـر
فــــي الاختبــــار المــــزمن لالتهــــاب المفاصــــل  .مخلــــب فــــي الفئــــران والجــــرذان ةودمــــ٪ تثبــــیط  25-46

 الفورمالدیهاید �
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 الخطأ القیاسي ±المعدل  ىالأرقام تشیر ال  
 Cجرعت ماء الشرب الاعتیادي طیلة مدة فترة التجربة البالغة أربعة أسابیع. : تمثل مجموعة السیطرة 
 T لبان الذكرمستخلص جرعت ماء الشرب الحاوي على الأولى  المعاملة: مجموعة. 

 تشیر الى وجود فروق معنویة بین المعاملتین        *
 





فـــي تر�یـــز الكولســـترول  (P>0.05) معنو�ـــة انخفـــاض غیـــر) فقـــد أظهـــرت نتائجـــه 2أمـــا الجـــدول(
فــــي لدهنیــــة عالیــــة الكثافــــة وانخفــــاض معنــــوي فــــي البروتینــــات االثلاثیــــة  تالكلیســــیر�داالكلــــي وتر�یــــز 

مجموعــــة المعاملــــة مقارنــــة مــــع مجموعــــة الســــیطرة وقــــد اتفقــــت هــــذه النتــــائج مــــع مــــا توصــــل الیــــه �ــــل 
Pandey et al., 2005)(  أن مسـتخلص صـمغالـى  دراسـتهماذ تشـیر Boswellia serrata  

ة دراسـفـي ، اذ لـوحظ فـي الفئـران HDL تسبب في خفـض نسـبة الكولیسـترول فـي الـدم وز�ـادة
المضـاد لفـرط الـدهون مـن خـلال تجـارب عدیـدة علـى الحیوانـات التـي تتغـذى  هأ�ضـا نشـاط

علـــى علیقـــة متمیـــزة  �ارتفـــاع الكولیســـترول والـــدهون المشـــبعة اذ عمـــل الصـــمغ علـــى ا�قـــاء 
ـــــــت  تالحیوانـــــــا ـــــــى وضـــــــعها الاعتیـــــــادي، اذ اثب ـــــــأثیرهعل ـــــــدهون  ت ـــــــل ال ـــــــة تحل ـــــــى عملی                  عل

(Cuaz-P´erolin et al., 2008) 
 
 
 
 
 

كریات الدم الحمراء 
 كریة/لتر

 تركیز الھیموكلوبین
 مل100غم/

 حجم الكریة المرصوص
% 

 ضالدم البی اخلای
 خلیة/ لتر

C 6.23±0.12* 14.11±0.25* 42.29±0.37* 8.77±0.52* 

T1 6.99±0.51 
 

15.79±0.10 
 

43.90±0.11 
 

9.12±0.23 
 



2



100 


mg/dl 

HDL LDL 

C 78.61±0.78* 
 

84.33±0.56* 
 

±34.93  0.31 
 

0.86 ±53.86 
 
 

T1 73.63±0.13 
 

74.44±0.34 
 

39.43 ± 
0.65 

 

46.86 ± 
0.99 

 
 الخطأ القیاسي ±المعدل  ىالأرقام تشیر ال  
 Cجرعت ماء الشرب الاعتیادي طیلة مدة فترة التجربة البالغة أربعة أسابیع. : تمثل مجموعة السیطرة 
 Tلبان الذكرمستخلص جرعت ماء الشرب الحاوي على الأولى  : مجموعة المعاملة. 

 عنویة بین المعاملتینتشیر الى وجود فروق م        *
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