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هِ الرَّحمَْـنِٰ الرَّحِيمِ  بِسْمِ اللّـَ

أَلَمْ يَرَوْا إِلَى الطَّيْرِ مُسَخَّرَاتٍ فِي ﴿

جَوِّ السَّمَاءِ ماَ يُمْسِكُهُنَّ إِلَّا اللَّهُ إِنَّ فِي 

 ﴾ذَٰلِكَ لَآيَاتٍ لِّقَوْمٍ يُؤْمِنُونَ
 صدق الله العلي العظيم

 (97)سورة النحل الآية 
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 "الـــشـــكـــر والـــتــقــديــر " 
 (....ولئن شكرتم لأزيدنكم :) الىقال تع

الحمد لله الأول قبل الإنشاء والإحياء والآخر بعد فناء الأشياء العليم 
الذي لا ينسى من ذكره ولا ينقص من شكره ولا يخيب من دعاه ولا يقطع 

 .رجاء من رجاه

 ...أما بعد

فإني يطيب لي باعتزاز بالغ وشعور كبير أن اتقدم بجزيل الشكر و 
لتفضلها مشكورةً ( رشا مزاحم حاتم ) الامتنان لأستاذتي الفاضلة الست وافر 

باقتراح موضوع البحث وما تحملت من عناء في متابعة العمل والكتابة التي 
 .كان لها الأثر البالغ في إخراج البحث بشكله الحالي

كما واتقدم بوافر الشكر والتقدير والاعتزاز لكافة تدريسي علوم الحياة 
الذي قام بتوجيهنا ( حبيب وسيل شبر ) بالذكر رئيس القسم الدكتور وأخص 

 .طيلة هذه الدراسة

كما اتقدم بخالص شكري وامتناني إلى كل من مد لي يد المساعدة في 
 . إخراج هذه الدراسة على اكمل وجه وانا اختتم بحثي بعون الله

 



 

 
 

 :Abstractالـــخــلاصـــــة 

أجريت هذه الدراسة لمعرفة تأثير خل التفاح على التركيب النسيجي للمعدة وبعض المعايير 

الكيموحيوية، إذ استخدمت ستة طيور وقسمت إلى مجموعتين في كل مجموعة ثلاثة من الطيور، تمثل 

لتر من الماء       مل لكل  51المجموعة الأولى السيطرة، أما المجموعة الثانية تمت معاملتها بخل التفاح بتركيز 

يومياً وطوال مدة الدراسة والتي استمرت أربعة اسابيع حيث أشارت نتائج التجربة إلى أن خل التفاح لم يكن 

الطبقة المخاطية وتحت المخاطية )له تأثير على أنسجة المعدة والتي تتكون من الطبقات الأربعة الأساسية 

لخل التفاح تأثير على تركيز كل من الكلوكوز والكوليسترول في  ، لكن كان(والعضلية وأخيراً الطبقة المصلية

مصل الدم حيث كان هناك انخفاض معنوي في تركيز الكلوكوز والكوليسترول عند مقارنتها مع مجموعة 

 .السيطرة
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                                                         Introduction:المقدمة

   Vinegar                                                      :ل ــــخـــال -

( .Sacchromyces sp)هو سائل ناتج عن عمليتين تخمير لمحلول الفواكه السكري بواسطة الخميرة 
لأكسدة الكحول الناتج ( Acetobacter aceti)والمنتشرة في الطبيعة بشكل كبير والثانية بواسطة بكتيريا 

نتاج الخل  (.Ren et.al.,1997) من العملية الأولى وا 
 

  Apple Vinegar                                         :  احـــفــتـل الـــخ -

مثل حامض الكاليك مختلفة من الفلافونويدات  يحتوي على أنواعهو واحد من منتجات التفاح والذي 

(Gallic acid ) وCaffeic acid امض الفيورليك وحFerulic acid  . كما وينتج خل التفاح عن تخمير

التفاح حيث يتفاعل نوع من الفطريات مع سكر التفاح ومع الأطعمة الكربوهيدراتية بشكل عام ويتحول السكر 

بواسطة البكتيريا حيث يتحول الكحول بموجب هذا التفاعل إلى كحول ثم يتخمر إلى خل ، وهناك تفاعل آخر 

 ;Natera et.al.,2003)سي للخل والذي يعطيه الصفات العلاجية إلى حامض الخليك وهو المكون الأسا

Vijaya Kumar and Wolf-Hall,2002.) 

 

 

 



 

2 
 

 

 :طرق إنتاج الخل  -

 :توجد طريقتان لإنتاج الخل هي 

 .الكيمياوية من الهايدروكاربوناتالطريقة التأليفية . 5

 .الفواكه السكرية لتخمرية الطبيعية من عصائرالطريقة ا. 2

حامض الخليك من مصادر بالاعتماد على عملية تأليف ففي الطريقة الأولى يتم إنتاج الخل 

إلى  5،1من  هذا الحامض للحصول على الخل الذي تركيزه ويتم تخفيف وبتراكيز عالية ونقية هيدروكاربونية

 .معاءي الأوكذلك فلمعدة ويسبب تقرحها تهيج بأغشية النوع غير صحي لأنه يسبب ، ويعتبر هذا ا% 1

سكريات الفواكه إلى كحول بواسطة الخميرة ، ويمكن أما الطريقة التخمرية تعتمد على تخمير 

 : تلخيصها بما يلي

 .تحضير عصير الفواكه السكري وحسب كفاءة الخميرة. 5

 .الكفوءه Saccharomycesالمزرعي من خميرة  تحضير اللقاح. 2

 .سائل التخمرمن حجم % 1تكون نسبة اللقاح المحضر . 3

 .وعناصر غذائية معدنية مهمة PHالظروف من حرارة و مخمر ومجهز بكافة . 5
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يعني إنتاج الكحول بدفعة واحدة أو النظام )إما نظام الدفعة : وعملية التخمر هذه تجري بنظامين
ي المعادلة ، حيث تعمل الخميرة على تحويل السكر إلى كحول كما ف(يعني إنتاج الكحول باستمرار)المستمر 

 :التالية

                       

 (كحول أثيلي)

خلال مرشحات خاصة ومن ثم تعقيمه وتبريده و وضعه في  اج الكحول تتم عملية تنقيتهإنتوبعد 
بمساعدة الأوكسجين ( Acetobacter aceti)مخمرات الخل الخاصة لأجل أكسدة الكحول إلى خل بواسطة 

 (.Katzung,2000; Natera et.al.,2003)والهواء 

 

 :فوائد خل التفاح  -

والطفيليات ، كما يحوي على تساعد على قتل البكتيريا الضارة يحتوي على مواد مضادة للبكتيريا  .5
 .الإنزيمات الطبيعية التي تقضي على الفطريات والخمائر

 . لاحتوائه على مادة البكتين يستخدم كمهدئ للتقلصات التي تحدث في المعدة .2
 .يعالج عسر الهضم .3
 .باستخدامه مع الماء كسائل للمضمضة يعالج التهاب الحلق .5
 .يحتوي خل التفاح على البوتاسيوم والإنزيمات التي تخفف من الشعور بالإرهاق بعد القيام بمجهود .1
خسارة الوزن هذا الحامض عملية أهم مكونات خل التفاح ويحفز يعتبر حامض الخليك من  .6

(Diggs, 2000; Vijaya Kumar and Wolf-Hall,2002; Sengun and Karapinar, 
2005; Nanda et.al., 2004.) 
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 :التركيب النسيجي للمعدة في الطيور  -

 :يتركب الجهاز الهضمي في الطيور بجميع أجزائه من أربعة طبقات أساسية هي

 Tunica Mucosa                                                            الطبقة المخاطية  .5

 Tunica Submucosa                                                 الطبقة تحت المخاطية  .2

 Tunica Muscularis                                                          الطبقة العضلية .3

  Tunica Serosa                                                               المصلية الطبقة .5

(Karasov, 1990; Meuin et. al.,1990.) 

الأول يسمى المعدة  : للطيور وتتألف من جزأين ة تقع في التجويف الصدري البطنيكما إن المعد
 .إفرازات العصارة المعوية وهو مسؤول عن( Glandular Stomach)أو المعدة الغدية  حقيقيةال

 يقومالذي ( Muscular Stomach)أو المعدة العضلية  Gizzardبالقانصة فيعرف أما الجزء الثاني 
 (.2222، الحسين)بالهضم الميكانيكي 

على نوعين من الغدد التي  تحوي كما حيث إن الطبقة المخاطية تتكون من طبقة واحدة من الخلايا

أما الطبقة تحت المخاطية تتميز (. Caceci , 2003)المخاط وهي الغدد السطحية والغدد العميقة تفرز 

بكونها رقيقة جداً وتتكون من نسيج ضام، أما الطبقة العضلية تكون مكونة من طبقتين من الألياف العضلية 

أما الطبقة . ومرتبة بشكل دائريومرتبة بشكل طولي أما الداخلية تكون سميكة  الملساء الخارجية تكون رقيقة

 Duke, 1986; Rocha and)على أعصاب وأوعية دموية فهي عبارة عن نسيج رابط يحوي  المصلية

Lima, 1998.)  
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                              Material and Methods :المواد وطرائق العمل

 :المواد والأجهزة المستعملة في التجربة - 

 :يــــوضـــح الــــمـــواد والأجـــهــــزة المـستــعـــمــلـــة( 5)جــدول رقـــم 

 اسم الشركة المصنعة لها المواد والأجهزة

 شركة روعة المذاق ، العراق خل التفاح

 Moh / Iraq ماء مقطر

 BDH – Chem , England شمع البرافين

 Reidle – dehaen , Germany صبغة الآيوسين

 BDH – Chem , England صبغة الهيماتوكسلين

 BDH – chem , England فورمالين

 Fluka , AG , Buchs , Switze كحول

 Olympus , Japan المجهر الضوئي

 Mammert , Germany حمام مائي 

 Anglia , England جهاز تقطيع

 Mammert , Germany فرن كهربائي 

 Geny industrial crop. Taiwn جهاز الطرد المركزي
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 :طرائق العمل -

أناث، حيث تم شراؤها  3+ ذكور  3تم استخدام في هذه الدراسة ستة طيور بالغة من كلا الجنسين 

وقد تم حفظ الطيور في أقفاص مناسبة وقسمت الطيور من محلات الحيوانات الأليفة في محافظة الديوانية 

أما . حيث تضم ثلاثة من الطيور( Control)إلى مجموعتين حيث تمثل المجموعة الأولى السيطرة 

أما خل التفاح فقد تم شراؤه . المجموعة الثانية والتي تمت معاملتها بخل التفاح والتي تضم ثلاثة من الطيور

ماء مقطر طوال مدة التجربة، أما ( السيطرة)من المحلات التجارية حيث أعطيت طيور المجموعة الأولى 

 32ولمدة من الماء المقطر  ملي لتر 51تها بخل التفاح وبتركيز كامل المجموعة الثانية والتي تمت معامل

 .يوم وبمعدل مرة واحدة في اليوم

 : قتل الحيوانات -

و  (المعدة بجزئيها)تم قتل الطيور وتشريحها واستخراج الجزء المطلوب بعد انتهاء فترة التجريع 

ثم بعدها تم عمل مقاطع نسيجية منها ، كما تم أخذ عينات % 52وبتركيز ضعت في محلول الفورمالين و 

 . من الدم لغرض تقدير نسبة الكلوكوز والكوليسترول في مصل الدم
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 :تحضير المقاطع النسيجية -

ت ثبيوالتي تتضمن الت( 5991، الحاج )تم عمل المقاطع النسيجية حسب الخطوات المذكورة في 

لغرض سحب الماء من العينة وذلك  نكازاغسل العينات ثم يعمل لها ثم  والحفظ في محلول الفورمالين

بإمرارها بسلسلة من تراكيز مختلفة من الكحول الأثيلي ثم تروق العينات باستخدام الزايلول ثم تجفف العينة 

المايكروتوم            على شكل قوالب وبعدها يتم التقطيع باستخدام جهاز  الفرن وبعدها تشرب بشمع البرافينداخل 

تغطى المقاطع بوضع غطاء الشريحة عليها ثم تفحص الايوسين ثم  –ثم تصبغ بصبغات الهيماتوكسلين 

 (.Digital)يتم تصويرها باستخدام الكاميرا الرقمية  المقاطع باستخدام المجهر وأخيراً 

 :الفحوصات الكيموحيوية للدم -

 .فرنسية المنشأ( Bio labo SA)في مصل الدم باستخدام عدة قياس  تقدر نسبة الكلكوز. 5

 (.Bio labo SA)تقدير نسبة الكوليسترول في مصل الدم باستخدام عدة القياس . 2
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 :                                          Results and discussionالنتائج والمناقشة

من خلال إجراء الفحص المجهري للمقاطع النسيجية للمعدة ظهرت المعدة في طيور مجموعة السيطرة 

أنها تتكون نسيجياً من أربعة طبقات هي الطبقة المخاطية والتي هي عبارة عن طبقة من الخلايا العمودية 

ثم   Sulcus خاديدبالأتدعى  انخفاضاتتوجد بينها   Plicaeالتي تكون على شكل طيات تدعى بالثنيات 

أما الطبقة . دد في هذه الطبقةالطبقة تحت المخاطية والتي هي عبارة عن نسيج رابط، كما يمكن مشاهدة الغ

فها بشكل أليافها تكون مرتبة بشكل طولي والوسطى تترتب ألياون من ثلاث طبقات، الداخلية العضلية فتتك

أما الطبقة الأخيرة فهي المصلية وهي عبارة عن . طوليفتكون أليافها مرتبة بشكل  دائري ، أما الخارجية

فهذه النتيجة تتفق مع ما لاحظه (   2و  5صورة )نسيج ضام ويكون حاوي على أوعية دموية واعصاب، 

  (.Rocha and Lima, 1998 ; Rossi et al., 2005 ; Cooper and Mahroze, 2004)كل من 

 

 (5)صورة 
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 (2)صورة 

 .مقطع في معدة طيور مجموعة السيطرة  تمثل(2و 5)صورة 

M-  تمثل الطبقة المخاطيةMucosa 

                                 -SM   تمثل الطبقة تحت المخاطيةSubmucosa 

                                 -MU   تمثل الطبقة العضليةMusculrais  

                                 -SE قة المصلية تمثل الطبSerosa 
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 51ح بتركيز بخل التفاأما التركيب النسيجي للمعدة في طيور المجموعة الثانية والتي تمت معاملتها 

مل لكل لتر من الماء، وعند فحص المقاطع وجد أن المعدة تتكون من الطبقات الأربعة الأساسية التي تم 

حامض الخليك تكن هناك تغيرات نسيجية في أنسجة المعدة وذلك لأن الخل يحتوي على ذكرها كما لم 

acetic acid ضافة إلى حامض الماليك واللاكتيك وان وجود هذه الحوامض لها وحامض البروبيونيك بالإ

يستخدم  دور في قتل الخلايا الجرثومية إن وجدت لأنها تقوم بخفض الرقم الهيدروجيني وبذلك فإن خل التفاح

، وبذلك فإن خل التفاح في هذه الدراسة لا يسبب أي تغير أو جرح في (م2223شريف، )في علاج الجروح 

 (.5، 3صورة )النسيج 

 

 (3)صورة                                          
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 (5)صورة                                  

 ة الطيور المعاملة بخل التفاحتمثل مقطع في معد( 5و3)صورة               

سبب انخفاض معنوي في نسبة الكلوكوز اسة الحالية أن خل التفاح قد كما أظهرت نتائج الدر 

 (.2)والكوليسترول في مصل دم الطيور المعاملة عند مقارنتها مع مجموعة السيطرة كما في جدول رقم 

 g / dlالكوليسترول  g / dlالكلوكوز  

 Control  0,1±  210  0,2±  115,5مجموعة السيطرة 
 100  ±  0,1 180  ± 0,3  المجموعة المعاملة بخل التفاح

 يبين مستوى الكلوكوز والكوليسترول في مجموعة السيطرة والمجموعة المعاملة بخل التفاح( 2)جدول رقم       

 aceticالخليك ويعود السبب في ذلك إلى أن الخل يحتوي على عدة مكونات نشطة ومنها حامض 

acid   والحوامض العضويةorganic acid  ولهذه الحوامض دور فعال في تخفيض نسبة السكر ،

 ,Lilje berg and Fjorck)والكوليسترول وبعدة آليات منها أن الخل يعمل على ابطاء افراغ المعدة 
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يعيق عملية الهضم الكامل  ، أو عن طريق تثبيط فعالية السكريات الثانوية في الأمعاء الدقيقة مما(1998

، أو عن طريق تعزيز امتصاص الكلوكوز من خلال أداء العضلات (Ogawa et al., 2000)للنشاء 

(Fushimi et al., 2001 ) وبالتالي فإن نتيجة البحث الحالية تتطابق مع كل من(Ostman et al., 

2005; Kondo et al., 2001; Shishehbor et al., 2007; Bender et al., 2002.)  
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Histological study of the effect of apple cider   

vinegar on birds 

 

 

  



 

 
 

Abstract: 

       This study was conducted to investigate the effect of apple cider vinegar on 

the histological structure of the stomach and some biochemical parameters. Six 

birds were divided into two groups in each group of three birds. The first group 

was control. The second group was treated with apple vinegar at a concentration of 

15 ml per liter of water daily and throughout The study showed that apple cider 

vinegar had no effect on the stomach tissue, which consists of the four main layers 

(mucus, subcutaneous, muscular, and finally serous)، but apple cider had an effect 

on the concentration of the glucose and cholesterol in the blood serum, where there 

was a significant decrease in the concentration of glucose and cholesterol when 

compared with the control group  .  

 


