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 لالأول لفصا

 البحث مشكمةأولا: 

يعد التعصب احد الظواىر المؤثرة عمى مستوى الفريق وىذا بدوره يؤثر عمى نتيجة الفريق في 
الدوري ومن خلال مقابمة الباحث لأعضاء المجنة الادارية والمدربين لمتعرف عمى مستوى 
التعصب الرياضي لدى جماىير الأندية لاحظ الباحث ان اعضاء المجنة الأدارية والمدربين غير 

عمى تحديد مستوى التعصب لدى جميور النادي وعمية حاول الباحث إيجاد المستويات قادرين 
لمتعصب الرياضي ومن ثم إيجاد الحمول إذا كانت في الجانب السمبي لمتعصب وتعزيز التعصب 

 لمفريق .ضمن حدود الجميور إذا كانت في الجانب الايجابي 

ومن ىذه الظواىر العصرية المربكة لممجتمع بأكممو والمقمقة لقيادات الدول ظاىرة التعصب , ىذه 
الظاىرة التي سمط عمييا الضوء منذ القدم ولكن في بوتقة مختمفة حيث أن عمماء النفس 

عدوانية الخطيرة خاصة عندما تتخذ أشكالا والاجتماع قد ركزوا في دراساتيم عمى ىذىالظاىرة 
كيا , وىي منتشرة في مناطق مختمفة من العالم ,ووجدت البيئة الخصبة ليا في مجتمعنا سمو 

الفمسطيني والعربي في كافة المجالات الدينية والقومية والسياسية والرياضية , كيف لا ونحن 
ن كانت متفرقة وفي أماكن مختمفة وثقافات مختمفة إلا أن تأثيرىا كان  نعيش أجواء و أحداث وا 

عمى فما الحوادث المؤسفة التي حصمت مابين الشعبين العربيين الجزائري والمصري  واضحآ
أفراد ,  6خمفية مباراة كرة القدم المؤىمة لكأس العالم عنا ببعيد والتي راح ضحيتيا ما لا يقل عن 

بل وانتقمت العدوى من الملاعب الدولية والعربية إلى الملاعب المحمية , عمى سبيل المثال 
ث العنف ما بين ناديي اتحاد الشجاعية وخدمات البريج والتي أسفر عنيا العديد من أحدا

الاصابات لدى اللاعبين والمشجعين عمى حد سواء وكذلك أحداث العنف في نيائي كأس قطاع 
مابين نادي خدمات النصيرات ونادي الصلاح الرياضي التي نتج عنيا أيضآ  2111غزة 

ىذه الظاىرة تحت المجير ين , لذا كان لا بد لنا أن نضع إصابات عدة في صفوف اللاعب
 العممي لدراستيا والمساىمة في علاجيا . 

ينظر لممنافسة الرياضية كموقف اختباري تعكس نتيجة نتائج عممية التدريب الشاقة وفي ىذا 
الموقف يحاول كل رياضي تحقيق اىدافو , وفي نفس الوقت يحاول احباط محاولات المنافس 
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خر لتحقيق أىدافو , ولذا فان المنافسو ونتائجيا تحمل بين طياتيا خبرة النجاح لبعض الا
الرياضيين المنافسين , وأيضا خبرات الفشل حين لا يستطيع الرياضي تحقيق أىدافو في موقف 

ة للإحباط الذي قد يكون المنافسة , وىذا مايجعل اكثر استعدادا لظيور السموك العدواني , نتيج
المباشر لمعدوان بل قد يحرص عمى العدوان أو ما يعرف بالدافع العدواني , الذي يؤدي  السبب

الاحباط " )_راتب , لمسموك العدواني , وىذا ما تؤكده الفرضية القائمة " العدوان يحل محل 
 الاحباط يؤدي دائما الى السموكلفرضية عمى الاعتبارين التاليين وتستند ىذه ا .( 216:  1995

العدوان يظير نتيجة الاحباط .وىذان الاعتبارين قد يفسران العلاقة بين المنافسة واني و العد
 والعدوان التنافسي في الرياضة وذلك في ضور ما يمي :

اولا : توقع زيادة شدة درجة الاحباط في حالة اليزيمة وخاصة حين تقارب النتائج وىذا ما يشجع 
 السموك العدواني .

ثانيا : توقع زيادة شدة الاحباط خاصة لدى اللاعب الميزوم وخاصة اذا كان قيمة حافز الفوز 
 العدواني .كبير , وىذا ما يشجع السموك 

ثالثا : قد يكون ىذا السموك العدواني دفاعا عن التعصب لنادي معين خاصة اذا كان يحمل اسم 
 ( . 115:  2119البمد او منطقة جغرافية معينة ) نصاري, 

 

 :  البحثهمية أثانيا: 

ع في العشرينات من القرن العشرين وفي حين تدرج ظير مفيوم التعصب في عمم النفس الاجتما
تيار البحوث ببطء خلال الثلاثينات وبداية الأربعينات , اذ لم يشيد تاريخ البحوث في ىذا 

ية الثانية , وأشارت ىذه الموضوع تصاعدا فجائيا في إعداد البحوث حولو الأبعد الحرب العالم
البحوث إلى مدى تعقدا لظاىرة وشموليتيا , ولكن ظمت دراسات التعصب والتفرقة بين الجماعات 
تمثل واحدة من أكثر المشاكل التي تواجييا حاليا من حيث الصعوبة والتعقيد " )معتز سيد 

 ( .  14,  1989عبدالله ؛ 
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ثير من متابعي الرياضة وخاصة في مجال كرة ولقد أصبحت ظاىرة التعصب الرياضي سمة لمك
عمى مستوى الرياضات جميعيا دون منازع , فيي ظاىرة القدم لأنيا تحظى بالأىتمام الأكثر 

خطيرة تحتاج إلى تكاتف وتعاون الجميع لمحد من خطورتيا . فإننا نجد أنو لا يمر يوم إلا 
لى حالة مرضية لا تعني الانتماء وتتصدر الصحافة يوميا من تصاريح نارية بشكل أو بأخر إ

بقدر ماتشير إلى أن العقمية الرياضية لا زلت أسيرة لنمط غريب من التعصب زأدت في حدة ذلك 
مدرجات الكرة وما تحفل بو من جماىير تعبر عن انتمائيا لناد أو اخر تأخذ إشكالا من 

مى المجتمع , ويساعدىا في والجسدية والانفعالات التي تنعكس في إضرار عالممارسات الكلامية 
ذلك افراد متعصبون ومن الأمور المؤسفة التي التصقت بالمنافسات الرياضية وبخاصة في 
الاونة الأخيرة ما عرف بظاىرة العنف والتعصب الرياضي لممشاىدين لمرياضة فكم من إنسان فقد 

ربما يرجع ذلك إلى حياتو أو اصيب إصابة خطيرة خلال مشاىدتو لأحد المباريات الرياضية , و 
الأصول الانثوجوانية لممنافسات الرياضية القديمة للأنسان البدائي حيث الصراع إلى نيايتو وحيث 

,  1996المباراة شكل من أشكال المعارك وحل النزاعات بطرق شبو سممية )أمين أنور الخولي ؛ 
تؤدي إلى زيادة  " ومن جانب أخر يعتبر تعصب الجماىير من العوامل الميمة التي(  269

سرعة القابمية للاستثارة لدى اللاعبين إثناء المنافسة الرياضية . ولذا من الأىمية استخدام برامج 
التوعية الجماىيرية كعامل مساعد في تقميل القابمية للاستثارة المشجعين " . )أسامة  راتب ؛ 

1997  ,225 . ) 

تي تعاني منيا معظم المجتمعات بصورة أو من الظواىر العالمية ال  fanaticismيعد التعصب 
بأخرى في أي نشاط من أنشطة الحياة , وبالرغم من التقدم التقني الذي يعيش فيو الإنسان الآن 
فإنو مازال من العديد من المشكلات التي تمارس تحت مسميات كثيرة لمتعصب , مثل التعصب 

أو التعصب الجنسي , أو التعصب  الديني , أو التعصب السياسي , أو التعصب الاجتماعي ,
الرياضي أو التعصب الإقميمي , أو التعصب المذىبي , أو التعصب للأفكار المستوردة , أو 

أن التعصب اتجاه عدائي ضد شخص ينتمي إلى "   albortالتعصب لمذات , ويرى " ألبورت 
احب الاتجاه جماعة ما لا لسبب سوى أنو ينتمي إلى ىذه الجماعة والتي تثير اعتراض ص

والتعصب حكم مسبق _ مع أو ضد _ فرد أو جماعة أو موضوع , وقد لا يقوم عمى أساس 
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منطقي أو حقيقة عممية ويجعل الإنسان يرى أو يسمع ما يحب أن يراه ويسمعو ولا يرى ولا يسمع 
 ( . 81:  1999ما لا يحب رؤيتو وسماعو ) عبد الحميد , 

وزيادة المنافسة بين الفرق المختمفة أصبح ليا جميور كبير  ومع ظيور وتطور الألعاب الرياضية
وأندية كثيرة , وفرق متعددة , وزاد حب الناس واللاعبين ليا , مما دفعيم ليدافعوا عنيا 

 ويتناقشون ويتشاجرون فيما بينيم من أجل المعبة المفضمة ليم .

 ومن خلال ماتقدم تظير اىمية البحث الحالي.

 

 البحث :ثالثا: اهداف 

    -تيدف الدراسة الحالية إلى تحقيق الأىداف التالية:

 التعرف عمى التعصب الرياضي لدى طمبة كمية التربية الرياضية. .1
التعرف عمى الفروق في التعصب الرياضي لدى طمبة كمية التربية الرياضية تبعا لمتغير  .2

 .الجنس )ذكور واناث(

 

 حدود البحث ::  رابعا

-2116الحالي بطمبة كمية التربية الرياضية جامعة القادسية لمعام الدراسي )تحدد مجتمع البحث 
 ( ولكلا الجنسين )ذكور واناث( ولمدراسات الصباحية فقط.2117
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 : تحديد المصطمحات  خامسا

 :عرفه كل منالتعصب الرياضي 

الأعمى بأنو مرض الكراىية العمياء لممنافس وفي الوقت نفسو مرض الحب (: 1983علاوي )
لمفريق المتعصب . وىو حالو يتغمب فييا الانفعال عمى العقل حتى إن الحقائق الدامغة تعجز 

 ( . 31:  1983عن زلزلة ما يتمسك بو التعصب فردا أو جماعة . )محمد حسن علاوي ؛ 

: بأنو اتجاه نفسي مشجون انفعاليا نحو أو ضد لاعب أو فريق أو ىيئة (1999) عبد المنعم
و فكرة رياضية معينة . وىذا الاتجاة غالبا ما يتحكم فيو الشعور لا العقل . )حنان عبد رياضية أ

 ( 15:  1999المنعم عبد الحميد 

ىو انفعال يشكل عمى ىيئو أفعال و أقوال وسموكيات تعبر عن اتجاه  :(2118خميفة والشرقاوي )
فريق أو حكم أو مدرب أو  أعمى عنيد ومشحون انفعاليا لدى اللاعبين الرياضيين ضد لاعب أو

 جميور يتحكم فيو الشعور مما ينتج عنو سموكيات غير منطقية ومخالفة للأخلاق الرياضية .

( : ىو الافراط والمبالغة في حب لاعب او فريق معين في لعبة معينة بصورة 2114جواد )
 تتغمب فييا العاطفة عمى العقل.

( نظرا 2114)الباحث عمى تعريف جواد مد أما التعريف النظري لمتعصب الرياضي فقد اعت
 .ولاعتماد الباحث عمى مقياس جواد لمتعصب الرياضي في البحث الحالي لشموليتو

اما التعريف الاجرائي لمتعصب الرياضي فيو الدرجة التي يحصل عمييا المبحوث اثناء استجابتو 
 عمى مقياس البحث الحالي.
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 الفصل الثاني

 والدراسات السابقة الاطار النظري 
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  :مفهوم التعصب  

لمتعصب مفاىيم عديدة وكثيرة سواء كانت في معاجم الفمسفة أو عمم الاجتماع أو عمم النفس 
 وسيقوم الباحث بوضع بعضآ من ىذه التعاريف لاىميتيا في ىذه الدراسة . 

انفعاليا أو عقيدة أو حكم التعصب من وجية نظر حامد زىران " عمى انو اتجاه نفسي مشحون 
مسبق أو في )الأغمب والأعم ( ضد جماعة أو شيء أو موضوع ولا يقوم عمى سند منطقي أو 

:  1977معرفة كافية أو حقيقة عممية بل ربما يستند إلى أساطير وخرافات " . )حامد زىران ؛ 
176 ) 

ف وعدم قبول المخالف ورفضو وكما عرفو معتز سيد عبد الله " بأنو التشدد واخذ الأمر بشدة وعن
والأنفعة من إن يتبع غيره ولو كان عمى صواب وكذلك التعصب ىو نصرة قومو أو جماعتو أو 
من يؤمن بمبادئو سواء كانوا محقين أو مبطمين وسواء كانوا ظالمين أو مظمومين " . )معتز سيد 

 ( 57_  56:  1997عبد الله ؛ 

 مفهوم التعصب الرياضي : 

في الرياضة ىو مرض الكراىية العمياء لممنافس , وفي نفس الوقت ىو مرض  أن التعصب 
الحب الأعمى لفريق المتعصب , وىو حالة يتغمب فييا الانفعال عمى العقل فيعمى البصيرة حتى 
أن الحقائق الدامغة تعجز عن زلزلة ما يتمسك بو المتعصب فردا أو جماعة )علاوي و عنان , 

2112  :116 . ) 

عاطفة أو اتجاه أعمى عنيد مشحون بشحنة انفعالية قوية , يحول دون صاحبو أن يتقبل ىو 
الدليل عمى خطأ رأي أو حكم اتخذه نحو فكرة أو موضوع , أو فريق , أو لاعب , أو مدرب ,أو 
حكم , أو إداري معين , كما أنو حالة يتغمب فييا الانفعال عمى العقل مما يؤدي إلى التوصل 

تقوم عمى المنطق , ويعمى الانفعال الحاد بصيرة الإنسان الرياضي ) مدرب أو  لحتميات لا
 ( . 19:  2118جميور ( ) خمفية والشرقاوي , 
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ىو اتجاه نفسي مشحون انفعاليا نحو أو ضد لاعب أو فريق أو ىيئة فكرة رياضية معينة , ىذا 
 ( . 6:  1999, الاتجاه غالبا ما يتحكم فيو الشعور لا العقل " ) عبد الحميد 

ويعتبر التعصب الرياضي " حالة يتغمب فييا الانفعال عمى العقل مما يؤدي إلى التوصل 
لحتميات لا تقوم عمى المنطق , ويعمي الانفعال الحاد بصيرة الإنسان الرياضي ) مدرب أو 
 جميور ( . فإذا تممك التعصب من الفرد الرياضي يصعب تعديل اتجاىو التعصبي " ) حسانين

 ( .  71:  1993و عبادة , 

ويعرف عمى انو حالة من " الكراىية المرتفعة الشدة دون دليل منطقي لمفريق أو اللاعب المنافس 
, والحب المرتفع الشدة لصالح فريق أو لاعب المتعصب , والتي تجعل المتعصب لا يقبل الدليل 

" .  ا اللاعب , أو ذلك الفريقعمى خطأ كراىيتو أو حبو الشديد , وتفضيمو أو عدم تفضيمو ليذ
 ( . 86:  2117محمد و عيد , )

ويعرف التعصب الرياضي بانو " اتجاه نفسي مشحون انفعاليا نحو أو ضد لاعب أو فريق أو 
ىيئة رياضية معينة , وىذا الاتجاه غالبا ما يتحكم فيو الشعور والميول لا العقل " ) الربعان , 

2118  :8 . ) 

 معايير التعصب :

حينما ينتمي الافراد الى جماعة معينة تتفاعل بصورة جماعية أو فردية مع جماعة أخرى أو مع 
الأعضاء الأخرين لمجماعة نفسيا بمفاىيم التوحد بالجماعة نكون بصدد مثال لمسموك بين 
 الجماعات وىنا يعرف البعض الجماعة عمى أساس مجموعة من المعايير الخارجية والداخمية .

 معايير التعصب إلى نوعين :تم تقسيم 

 المعايير الخارجية لمجماعة : 

 والتي  تمثل  الدلالات الخارجية  والتي  تطغي  صفات  عمى اعضاءىا مثل  جماعة  الاعمال 
 الكتابية  بأحد المؤسسات أو مرض مصحة معينة أو أعضاء شركات أو مجموعات طلابية .
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 المعايير الداخمية لمجماعات :

 تعرف بالتوحد بالجماعة والتي يتطمب الوصول إلييا من توفر مكونات اساسية ترتبط بعضيا 
 ببعض وىذه المكونات ىي :

 _ المكون المعرفي : ويقصد بو الأدراك أو الوعي بعضوية الشخص في الجماعة .

 _المكون التقويمي : ويقصد بو ارتباط ىذا الوعي ببعض التوجيات القيمة .

 نفعالي : والذي يكون ناتج تداخل المكون المعرفي بالمكون التقويمي ._المكون الا

 ( 13_ 11)معتز سيد عبد الله ؛ 

 

 كيفية التخمص من التعصب ومقاومته :

ىنالك عدة عوامل تؤدي الى التخفيف من التعصب  " ومن بين تمك العوامل التي يمكن ان 
 تستخدم في تخفيف التعصب مايمي :

_ المساعدة عمى الاختلاط وتعريف العناصر البشرية لشتى الطرق لإزالة الفوارق التي تقوم 1
 عمى جيل الناس بعضيم البعض . وذلك بتقريب الثقة بين الافراد والجماعات والشعوب 

 المختمفة 

عتبر أفضل طريقة لمحاربة التمييز _ من أفضل الطرق لتقميل التعصب ىو التعميم التعاوني وي2
 العنصري حيث ان عمى التلاميذ إن يتعمموا ويتعاونوا مع بعضيم لفيم مشاكل معينة .

_  تعزيز روح التعاون بين افراد المجتمع  . عن طريق التربية التقدمية والتنشئة الاجتماعية 3
 السميمة منذ الطفولة المبكرة .

الفرد ي يتعصب _ مساعدة الأفراد في عضوية جماعة ليس فييا تعصب ضد الجماعة الت4
 ضدىا .
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_ مساعدة الافراد عمى التعرف عمى عيوب التعصب ومضاره بالنسبة لممتعصبين أنفسيم 5
 واستخدام وسائل الاعلام والدعاية .

_ تعزيز المبادئ الديمقراطية الصحيحة بين الناس كافة لتعزيز الاطمئنان ومساعدة الأقميات 6
 ( 223:  2.  13الضعيفة " )حامد زىران , 

 

 صفات الشخص المتعصب :

تشير معظم الدراسات والبحوث الى ان التعصب مكتسب وليس ىناك أدلة عمى انو غريزي أو 
 فطري في الفرد وىناك عدة " صفات يتميز بيا الشخص المتعصب عن غيره وىي مايمي :

 _يصاب الشخص المتعصب بحالات من التوتر والقمق النفسي .1

 آراء الأخرين ._ مستبد برأيو ولا يقبل 2

 _ إن سريع الغضب ومتسرع في تصرفاتو .3

 روحا رياضية تمكنو من تقبل النتائج ميما كانت حصيمتيا ._ لا يمتمك 4

 _ يعيش عمى الاوىام ويؤمن بصحتيا .5

 _ إن يكون قميل الاصدقاء وخاصة المخمصين منيم بسبب تعصبو الأعمى .6

 ل اختيار لون سيارتو وواجية منزلو ._ لون ناديو المفضل يتحكم بحياتو من خلا7

 _ إن تكون ثقافتو ىشو ولذلك لا يمكن التحاور معو لان فاقد الشيء لا يعطيو .8

 ( 45:  2116_ إن يكون شارد الذىن ومشتت الأفكار " . )عقيل عبد المطيف ؛ 9

 

 

 



12 

 

 العوامل التي تؤدي الى التعصب الرياضي :

 ف عند البعض الآخر وىذا ما دفع الباحثين في البحث يزداد التعصب عند بعض الإفراد ويضع
من الدراسات والبحوث والاستقصاء عن العوامل المؤثرة في التعصب ولقد اشارت نتائج العديد 

إلى وجود جممة من العوامل التي تؤدي إلى التعصب الرياضي وفي دراسة وىمان ىنالك عدة 
 عوامل ومن ىذه العوامل مايمي :

 النفسية وتتمثل في : الاشباعات

 _ تساعد المتعصب عمى تفريغ الشحنات الانفعالية 

 _ الرغبة في تأكد الفرد لذاتو

 _ التمايز والشعور بالتفرد وحب الذات )الأنانية(

 _ الرغبة في الحصول عمى التأييد 

 _ الرغبة في ايذاء الأخر وتدميره

 _ ارتداد العدوان عمى الذات 

 

 وتتمثل في  الاشباعات الاجتماعية

 _ رغبة الفرد في الانتماء لجماعة قوية ليزداد شعوره بالتقدير الاجتماعي .

 _ استغلال الفوضويين لمحدث تجاه الأخرين عن طريق اليتافات العدوانية .

 ._ الوجود في صحبة الأخرين )الأخرين المنتمين لمجماعة نفسيا ( والمشتركين في اليدف نفسو 
 ( 71:  1995)وىمان ىمام السيد فرج ؛ 

 

 



13 

 

 التعصب و التعصب الرياضي :

يعتبر التعصب من الموضوعات اليامة في عمم النفس الاجتماعي ويرتبط  بموضوع  الاتجاة 
وموضوع القيم بدرجة كبيرة , والتعصب أو التميز العنصري ىو توجية عبارات أو القيام بأعمال 

ماعات  العرقية الأخرى , سواء كانت ىذه الأعراق بيولوجية في مفادىا عدم تقبل أفراد الج
 مضمونيا أو أنيا من نفس الثقافة .

فالتعصب ىو عاطفة أو اتجاه أعمى عنيد مشحون بشحنة انفعالية قوية , يحول دون صاحبو أن 
يتقبل الدليل عمى خطأ رأي أو حكم أتخذه نحو فكرة أو موضوع أو فريق أو لاعب أو مدرب أو 

 ( . 79:  2117حكم أو إداري معين ) صدقي وعيد , 

والتعصب من وجية نظر نفسة ىو اتجاه نفسي لدى الفرد يجعمو يدرك فردا معينا أو جماعة 
معينة أو موضوعا معينا إدركا إيجابيا محبا أو سمبيا كارىا دون أن يكون لذلك ما يبرره من 

المنطقية والخبرات الواقعية لا ينجحان عادة في  المنطق أو الشواىد التجريبية ولذا فإن المحاكاة
 . ( 78:  1993إزالة التعصب أو الشفاء منو )فرج , 

والتعصب ىو إظيار مجموعة من الأتجاىات العدائية نحو مجموعة معينة استنادا عمى تعميمات 
 مستمدة من معمومات خاطئة أو منقوصة دون اعتبار لمحقائق التي قد تتعارض معيا .

 قد يأخذ التعصب شكلا سياسي مثمما كانت تنظر ألمانيا اليتمرية إلى العنصر الآرى عمىكما 
أنو صاحب السيادة عمى باقي عناصر العالم بسبب ميزاتو العقمية والجسدية , ونفس الشيء 
يحدث اليوم فيما يلاقيو السود أو المياجرون الأفارقة والأسيويون في أمريكا وبعض بلاد أوربا 

ضدىم وتفرقو في المعاممة وعزليم في أحياء تعاني من الفقر والازدحام وعدم النظافة  من تعصب
 .(122,  1991:  وسوء الخدمات , كما يحدث التعصب أيضا عمى مستويات مختمفة )القذافي

ويعتبر التعصب من الظواىر التي تيم أية جماعة قائمة , ويبدو سموك التعصب في شكل 
الأشخاص ومحاباتيم مع تصوير غيرىم في شكل أو نمط مختمف , فمن  تفضيل بعض بعض

سموك التعصب مانراه في مشجعي فرق كرة القدم مثلا حيث يرون فريقيم وحده في الجانب 
 الإيجابي وباقي الفرق الأخرى في الجانب السمبي .
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 تطور ظاهرة التعصب :

عصبي السيء ىو ابميس , حيث أنو إن النصوص القرآنية تشير إلى أن من سن ىذا الطريق الت
رفض السجود لأدم وتعصب لأصمو واستعمى عن طاعة الله , ومنذ ذلك اليوم غضب الله تعالى 
عميو وأصبح رمزآ لمسوء , رمزآ لمشر وصارت ميمة إبميس منذ ذلك اليوم إيقاع الخصومة 

فة الله تعالى , الله تعالى والتمرد والمخالفة لله سبحانة وتعالى , التشجيع عمى معصية الله ومخال
أيضآ يريد أن يكون ىذا الشيء موجود , يعني وجود إبميس والدور الذي يقوم بو ليس غصبآ ولا 
خلاف ارادة الله لون أن الله تعالى ماكان يريد ذلك لما كان , ولماذا كانت إرادة الله أن يصبح 

, إذا كانت كل الظروف مشجعة إبميس ويقوم بيذا الدور   حتى يصبح ىناك ابتلاء وامتحان 
عمى العبادة لله ليست ىناك اغراءات وليس ىناك صوارف فلا يصبح امتحانآ وابتلاء , إبميس 
لديو مجال لمعمل , وأيضآ الله تعالى لم يترك الإنسان فريسة لخدع إبميس وتضميمو بل بعث 

يعيش الإنسان معركة بين الأنبياء والرسل والأوصياء والحجج والكتب وزود الإنسان بالعقل , ل
جية إبميس وجية العقل وليرى إرادة الإنسان لأي جية تتنتصر ىل جية عقمة وجية طاعة الله أم 

 جية الشيطان . والله تعالى حذر الإنسان .

والتعصب شيء مكتسب ومتعمم وليس فطري رغم وجود مايمكن أن يسمى استعدادآ لتعصب 
ر بيا الفرد , وكمحصمة لسمسمة التفاعلات الاجتماعية التي ويكون نتيجة لموافق وخبرات التي يم

تمر بي الفرد ومن يحيطون بو , وأوضحت الدراسات أن التعصب يبدأ عند بعض الأطفال عند 
بموغيم سن الثالثة أو الرابعة فالطفل منذ أن يبمغ من العمر ثلاث سنوات يصبح قادرا عمى 

لييا وأفراد الجماعات الأخرى , ويتم التعصب إلى ثلاث التمييز بين أفراد الجماعة التي ينتمي إ
 مراحل ىي : 

.مرحمة التمييز : ويقصد بيا قدرت الطفل عمى التمييز بين أفراد الجماعات العنصرية 1
 المختمفة.

 .مرحمة التقمص : ويقصد بيا انغماس ذات الفرد في الجماعة التي ينتمي إلييا وتوحده معيا .2
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وفي ىذه المرحمة تظير الاستجابات التي قد تشير إلى نوع من التعالي أو نوع .مرحمة التقويم : 3
من الشعور بالنقص تبعا لمحكم الذي يشعر الطفل بأن المجتمع قد أصدره عمى الجماعة التي 

 ( .  218,  2111ينتمي إلييا )المعايطة :

 مستويات التعصب : 

أحدىما عمى مستوى : يمكن تصنيف تفسيرات التي وضعيا الباحثون لمتعصب إلى مجموعتين 
 الجماعة أما الأخرى فيي عمى مستوى الفرد كالآتي :

_عمى مستوى الجماعة : يحاول أصحاب التفسيرات التي وضعت عمى مستوى الجماعة الكشف 
المعروف مثلا أن كارل ماركس عن كيفيت نشأة التعصب وظيوره في نظام اجتماعي ما , فمن 

يرى أن التعصب ينتج عن الاستغلال فيو ينشأ عندما يحاول  أعضاء الجماعة ما الحصول 
خضاعيا , أو محاولة من يممكون أو عندىم الأموال  عمى مكاسب ومزايا لقمع جماعة أخرى وا 

السمبي نحو الفقراء الحصول عمى المزيد منيا باستغلال من لا يممكون , ويمثل رأيو ىذا الاتجاه 
 ( . 213,  2111)موسي وعطية : 

_عمى مستوى الفرد : الاتجاىات التعصبية السمبية عمى وجة التحديد , كأحد شكمي الاتجاىات 
بين الجماعات )التعصب الايجادي والتعصب السمبي ( ليا قدر كبير من الأىمية  لما يترتب 

لنواحي الاجتماعية والاقتصادية والسياسية في عمييا من آثار سمبية عمى جوانب عديدة تشمل ا
سائر المجتمعات الإنسانية , وتنعكس ىذه الآثار السمبية عمى ىذه المجتمعات في عموميا , 
مثمما تعود عمى الأفراد تماما , وىنالك العديد من المجتمعات التي عانت , وما زالت تعاني , 

 من ذلك وغير قادرة عمى مواجية ىذه المشكمة .

وبعبارة أخرى : إذا وصل التعصب إلى درجة معينة من الحدة يصبح عاملا من عوامل تقويض 
وحدة المجتمع , وينم عن اضطراب في ميزان الصحة النفسية الاجتماعية  مما يفسد المجتمع 

 ( . 15_  14,  1989وييدد كيانو )عبد الله 
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 العوامل المؤثرة عمى التعصب :

 عية : أولا : العوامل الاجتما

ىناك ظروف معينة يواجييا المجتمع , ويعايشيا أفراده , تمثل عوامل مساعدة عمى تكون 
 وانتشار اتجاىات التعصب ومن ذلك ما يأتي :

.أنو ينشأ التعصب ويزداد كمما كان ىناك اختلاف أو تباين شديد بين الجماعات المكونة 1
 و أديان مختمفة , أو ثقافات فرعيةلممجتمع , فوجود جماعة تنتمي إلى عناصر مختمفة , أ

 مختمفة , يعتبر أرضا خصبة لنشأة ونمو التعصب . 

.تبين أن المجتمعات التي تسمح بانتقال الفرد من طبقة اجتماعية إلى أخرى تعمل عمى توليد 2
نوع من المنافسة حول ىذا الانتقال , فقد يخشى الفرد الذي ينتمي إلى طبقة عميا منافسة فرد 

 تمي إلى طبقة أدنى لاعتقاده أنو ربما يتمكن من المحاق بو أو من احتلال مكانتو .آخر ين

 .أنو كمما كان التغيير الاجتماعي سريعا , ازداد التعصب , ففي كثير من الأحيان بصاحب3
,  ىذه السرعة اختلاس ممموس في النظم , والمؤسسات الاجتماعية والقيم التي يؤمن بيا الفرد

ىذه السرعة نوع من عدم الاتزان والقمق عند الأفراد فيمجئون إلى التعصب كوسيمة كما يصاحب 
 لتغطية ىذا القمق واختلال القيم .

.الجيل وعدم وجود فرص للاتصال بين الجماعات المختمفة في المجتمع الواحد يمثل عاملا 4
ا ازدادت معرفة آخر يمكن أن يؤدي إلى ازدياد التعصب , فقد اثبتت بعض الدراسات أنو كمم

 الفرد بالحقائق والمعمومات عن الجماعات التي يتعصب ضدىا قل تعصبو ضدىا .

 .يمثل حجم الأقمية موضع التعصب عاملا آخر يؤثر من شدة الاتجاه التعصبي ضدىا فقد5
تبين أن التعصب كمما ازداد حجم الأقمية موضوع الاتجاه التعصبي وكمما ارتفع معدل الزيادة 

صورة مثيرة لمقمق والخوف لدى جماعة الأغمبية مما يزيد من حدة الصراع فيما بين ب لأفراد
 ( . 291,  2115الجماعتين الأقمية والأغمبية . )درويش : 
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 ثانيا : العوامل الفردية :

يمكن أن تمعب العوامل الشخصية دورا لا بأس بو في المحافظة عمى التعصب , وقد يحدث ىذا 
التنافس عمى زعامة جماعة ما ويكون مركز الفرد ميددا , فربما يمجأ مثل ىذا احيانا عندما يشتد 

الفرد إلى تدعيم التعصب ضد الجماعية المعادية وبث الكراىية ضد أفرادىا كي يحقق مكاسب 
شخصية لو تساعده عمى تسحين مركزه في جماعتو , وقد يكون تصرفو ىذا طائشا يتمسك 

ادي جماعة من بني وطنو وقد يكون سموكو مستصوبا عند بالحمق ويشيع الفتنة عندما يع
مقاومتو جماعة أخرى من خارج الوطن تعمل عمى تدميره كما ىو الحال عند التصدي للاحتلال 

 أو الغزو الخارجي .

 ثالثا : العوامل الثقافية :

افية , وقد يمكن أن تصبح الاتجاىات نحو جماعات الأقمية أو الأغمبية جزءا من الأيديولوجية الثق
يرتبط بيذه الاتجاىات أفكار واتجاىات ومعتقدات عمى درجة عالية من التعقيد , لذا فالعوامل 
الثقافية ليا أىمية كبيرة في تكوين التعصب واستمراره , وقد أدت ىذه العوامل إلى تقسيم بعض 

ية العوامل الدول خلال الأربعينات , ومثال ىذا فصل بنجلاديش عن باكستان , كما تتضح أىم
 الثقافية أيضا من حيث أنيا ىي المسئولة عن عمميات التطبيع الاجتماعي التي يترتب عنيا
التعصب الذي يرسخ خلال مراحل طفولة الفرد , لذلك فالاتجاه نحو جماعات الأقمية أو التعصب 
يم ضدىا عادة ما يتم من خلال مجتمعة من الأفكار والاتجاىات والمعتقدات المرتبطة بالق

 ( . 217- 216,  2111والثقافية . )موسى وعطية : 

 رابعا : العوامل الانفعالية :

يتعمق ىذا المكون بما يظير لدى الفرد من مشاعر حب أو كره أو نفور , وكذلك التفضيل أو 
عدم التفضيل لجماعة معينة , أو شخص معين أو جنس معين , ويتضح ىذا المكون عندما 

سمطي , حيث نجد ىذا المكون في ىذا الاتجاه يشمل مشاعر النفور نتحدث عن الاتجاه الت
 والتعالي التي يحمميا الفرد إلى من ىم اقل منو , وأيضا عندما نتحدث عن اتجاه قومي حيث
نجد أنو يشمل مشاعر حب القوميو والنفور مما ىو غير قومي , ويعتبر ىذا المكون من أحد 

 كل التعصب , فيو لمثابة البطانة الوجدانية التي تغمفالمكونات الجوىرية التي يمكن أن تش
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المكونين الأخرين وبدونو يصبح ىناك شك في وجود التعصب , ويظير ىذا المكون في الشحنة 
الانفعالية التي تصاحب التعصب , وتحدد الاستجابة التعصبية إن كانت تعصبا أم لا , من 

راسات التي تناولت التعصب كانت ترتكز عمى خلال درجة وشدة ىذه الشحنة , لذلك نجد أن الد
 ( .21: 1998عمق وكمية ىذه الشحنة الانفعالية التي تصاحب التعصب )جمعة , 

ويرى الباحث أن ىذه العوامل ىي المسببة لمتعصب الديني والرياضي وجميع أنواع التعصب , 
رة التعصب وانتقاليا عبر ولكن يعتبر العامل الثقافي من أىم العوامل التي تساعد عمى ترسيخ فك

 الأجيال .

 

 من مظاهر التعصب :

 .التعصب الحزبي :8

وىو التعصب لمفئة أو الحزب أو الجماعة التي ينتسب إلييا الفرد والانتصار ليا بالحق والباطل 
ضفاء صفة العصمة والقداسة عمييا , وذكر مزاياىا ومحاسنيا ومياجمة غيرىا بذكر عيوبيا  وا 

 حزبو ويحتقر غيره . وسيئاتيا ويعظم

 . التعصب القومي :7

وىو الانتصار لمقومية التي ينتسب إلييا لمجرد القومية , كما تعصب الأتراك لقوميتيم في آخر 
الخلافة العثمانية وكما تعصب العرب لقوميتيم مقابل ىذا التعصب وحروب القوميات لا تخطئ 

 عمى الناظر وقد تقع في البمد الواحد .

 .التعصب المذىبي : 3

ىذا التعصب الذي فرق المسممين وجل ليم أربع منابر في الحرم المكي حول بيت الله ومنع 
الشافعي يصمي خمف الحنبمي والحنبمي خمف المالكي وىمم جرا وأغمق باب الاجتياد في وجو 

الخوارج ضد  الأمة , والتعصب الطائفي الذي أشعل نار الفتنة والقتال بين طوائف الأمة كتعصب
 الصحابة وقتاليم .
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 .التمييز العنصري :3

بسبب الجنس كتمييز الذكور ضد الإناث , أو المون كتمييز الأبيض ضد الأسود أو الأرض 
والوطن كالتمييز  الحاصل ضد المياجرين واللاجئين , أو القبيمة كالتمييز ضد أبناء القبائل 

 الأخرى واحتقارىم .

 .التعصب الفكري :5

رفض فكر الأخر وعدم قبولو والاستماع إليو وترك التجرد والإنصاف في الحكم عميو وىو 
طار معين لفكر المخالف مشوبة  والتشدد في التعامل معو ونقده بألذع الصور وتكوين صورة وا 
 بكثير من الأخطاء والمغالطات لأنيا قائمة عمى أسس واىية من التعصب والتحجر )الدمخي :

2111  ,3 . )  

 التعصب الرياضي :.6

حيث يتجمئ التعصب في الاىتمام الشديد بالنواحي الرياضية , والميل لتشجيع الفرق الرياضية 
لناد معين دون سواه , والشعور بالانتماء لو , والاعتقاد بأنو أفضل من سائر الأندية الأخرى , 

, والشعور بالحزن  وأن لاعبيو ذوي ميارات فنية تفوق الموجودة لدى لاعبي الأندية الأخرى 
والضيق عند اليزيمة , والتوتر الشديد قبل بدء المباريات , وتفضيل عقد صداقات مع الاشخاص 

الأخرى ,  المشجعين لنفس النادي , والشعور بالنفور أو الكراىية لمنجوم البارزين في الفرق 
التعبيرات الحماسية أثناء والدخول في نقاش حاد حول نتائج المباريات , وعدم القدرة عمى إخفاء 

مشاىدة المباريات , والاعتقاد بأن ىناك مشاعر كراىة متبادلة بين لاعبي الفرق المختمفة , وأن 
 ( . 283:  2115ما يحدث من شغب في الملاعب مسألة طبيعية  ) درويش , 

 مكونات التعصب : 

 ىناك جانبين لمتعصب :

تماسك الجماعة واتحادىا في مواجية الجماعات  الأول : وىو الجانب البناء الذي يؤدي الى
ويجعل الجماعة تحافظ عمى تراثيا الثقافي عبر الاجيال من خلال التنشئة الاجتماعية وتوارث 

 وانتقال العادات والتقاليد للأجبال الجديدة داخل الجماعات أو القبيمة . 
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الافراد سواء من اجل السمطة او الثاني : وىو الجانب اليدام الذي يؤدي الى صراع الجماعات او 
)الأشول  النفوذ او غير ذلك من الاغراض الاخرى التي يسعى إلييا اعضاء كل جماعة او قبيمة

 ,1187  :127 . ) 

 وىناك من يرى أن مكونات التعصب ثلاث وىي :

.المكون المعرفي : فيو يشير ببساطة الى مجموعة الافكار من المدركات او المعتقدات التي 1
يتقبميا الشخص عن الجماعات المختمفة بما في ذلك الافكار الشائعة سمبية كانت او ايجابية عن 
افراد ىذه الجماعات وسواء اكانت تتناول ما يتصف بو افراد ىذه الجماعات من صفات أم لا 

 ( . 78: 2116)عمي , 

اه التعصبي , اذ ان .المكون الوجداني : يعتبر العنصر الوجداني بمثابة المكون الثاني لمتج2
الاتجاه التعصبي لا يقتصر فقط عمى المعتقدات والافكار التي يكونيا الفرد عن جماعة ما , بل 
يحتوي ايضا عمى مشاعر الفرد وانفعالاتو تجاه ىذه الجماعات , فاذا كانت لدى الفرد معتقدات 

او يوجو الييم العقاب  سالبة عن اعضاء جماعة من الجماعات فانو اما ان يتحاشى المقاء بيم ,
باي صورة من الصور اذا كان بإمكانو ذلك , اما اذا كانت معتقداتو ايجابية فانو يكون مستعدا 

 ( .  87:  1987لمتفاعل معيم او تقديم المساعدة  الييم  )عمى , 

.الجانب السموكي : حيثما  كان الفرد مييئا من الناحية الانفعالية كي يتعصب ضد جماعة ما, 3
كان ىناك احتمال قائما في انو سينزع الى اتخاذ سياسة معينة حياليا , كان يكون مثلا مجموعة 
من الآراء والافكار حول الطريقة التي ينبغي ان يتعامل بيا افراد ىذه الجماعة  )المعايطة 

,2111  :211 . )  

 أسباب التعصب : 

من حياة الفرد , وأن الفرد يكون في ىنالك أسباب وجذور لمتعصب  ترجع إلى المراحل المبكرة 
بداية حياتو متمركزا حول ذاتو , وينمو ليصبح متمركزا حول الجماعة , وينمو الشعور ويزداد 
ذا حدث  ارتباطو بجماعتو , وتتضح المسافة الاجتماعية بين جماعتة والجماعات الأخرى , وا 

دورافي إكتساب الطفل وتعميمو  اثناء ىذا النمو العادي أن لعبت عوامل التنشئة الاجتماعية
اتجاىات مناىضة أو معادية لإحدى ىذه الجماعات زادت المسافة الاجتماعية ونما الاتجاه 
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السالب وشحن انفعاليا وأصبح تعصبا مكتسبا ضد ىذه الجماعة وخاصة إذا عممتو جماعتو أن 
تو ىي الصحيحة الجماعة الأخرى تختمف عن جماعتو في المعايير والقيم وأن معايير جماع

 ( . 178:  2113ومعايير الجماعة الأخرى ىي الخطأ  )زىران , 

 

 ىناك أسباب كثيرة لمتعصب أىميا ىو :

 .الحاجة إلى تبرير نشاطاتنا ومعتقداتنا بشكل يرضينا ويتلاءم مع اتجاىاتنا .1

ت .أنو قد يستخدم التعصب كمظير من مظاىر ميكانيزمات الدفاع النفسية كما في حالا2
 الإسقاط والإبدال لحماية الجياز التنفسي ومفيوم الشخص عن ذاتو .

.أنو قد يكون نتيجة لمقوى السياسة والاقتصادية ففي العديد من بلاد العالم تعمل تكتلات قبمية 3
أو عرقية أو دينية عمى السيطرة عمى مقاليد الأمور أو الثروة مع التعصب ضد الأفراد 

 ( . 124_  123:  1991خرى  )القذافي , والمجموعات والطوائف الأ

.تضخم الذات : حيث أن الذات المتضخمة قد تكون ذات الشخص أو ذات الجماعة أو ذات 4
 الدولة .

.الجيل والتخمف المعرفي : فالجيل بالأخر , وعدم توسيع المدارك بمعرفتو والاطلال عمى ما 5
ل إن اليجوم عمى الإسلام اليوم يؤمن بو يدعوه إلى التعصب ضده ورفضو وحسبنا أن نقو 

ومحاربتو من كثير من الشعوب الغربية ىو بسبب الجيل بمبادئو وعدم معرفتو عمى الحقيقة ىذا 
لقاء الشبيات المتعمد وغير المتعمد من وسائل الإعلام وغيرىا .  مع التشويو وا 

العصمة والقداسة  .تقديس البشر والغمو فييم : وىذا التقديس والغمو يصل إلى حد إضفاء صفة6
 مما يؤدي إلى التعصب ليذا الشيخ أو ليذه الجماعة .

.الانغلاق وضيق الأفق : نجد كثير من الطوائف والجماعات منغمقة عمى ذاتيا لا تسمع إلا 7
لنفسيا وتمنع أتباعيا من الاستماع لغيرىا وكثير من الأفكار المتطرفة والمتعصبة تنشأ في 
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الظلام في أجواء مغمقة تعمم الإرىاب ورفض الآخر والعنف الموجو الأوكار السرية وسراديب 
 وتكفير المخالف .

.التنشئة الاجتماعية : فالنشأة في أسرة تميز ضد المون أو الجنس أو القبيمة والجماعة أو الفكر 8
وتغذي روح التعصب والتطرف ضد الآخر تنتج لنا أناسا متعصبين ومتحجرين ومتطرفين والأسرة 

المجتمع , وتأثير تنشئتيا لا بد وأن يظير في المجتمع وقد يغمب فيكون التعصب ىو نواة 
 ( . 4,  2111الصبغة العامة لو )الدمخي :  

 

 نظريات تفسير التعصب :

قدم عمماء النفس العديد من النظريات في تفسير التعصب وىذه النظريات تتخذ مناحي متعدده 
النظريات التي قد تسيم في تفسير التعصب وأسبابو وقد  لذلك سيقوم البتحث باختيار بعض ىذه

تم ىذا الاختبار طبقا لما قدمو جوردون البورت عن بعض أسباب التعصب , مثل وجود اختلاف 
بين الجماعات , وأسباب تمنع الاتصال بين ىذه الجماعات , مما قد يؤدي إلى الصراع الواقعي 

:  1998 الفداء , واتجاىات عدم التفضيل  ) جمعة , بينيما والنزعات العدوانية الموجية لكبش
21  . )  

 اولا : النظريات الدينامية النفسية "مدارس التحميل النفسي ":

تنسب ىذه النظريات الى رائد مدرسة التحميل النفسي فرويد والذي يرى أن الأشخاص يتمسكون 
نظرية الدينامية تفسر التعصب في بمعتقدات واتجاىات لتبرير احتياجاتيم اللاشعورية , أي أن ال

حساسنا  ضوء ما نسميو بميكانيزمات الدفاع , خاصة الإسقاط , فعجزنا عن حل مشكلاتنا وا 
 ( . 43:  2111بالضعف نسقطة عمى الآخرين ونراىم دوننا )شمح  , 

صد واعتقد فرويد ان التعصب دالة لمميول البشرية للإسقاط واسقاط التشابو عمى وجو التحديد ويق
بو الميل الموجود لدينا جميعا الى ان نسقط اندفاعتنا غير المرغوبة عمى الاخرين )وبوجو خاص 
ذات الطابع الجنسي والعدواني ( حيث يساعدنا ذلك عمى ان نرى الاخرين يفعمون الاشياء التي 
و نخاف ان ننسبيا الى انفسنا وىذا الميكانيزم يسمح في راي فرويد لمشخص ان يقاتل وفسق ا
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يفعل افعال مشينة لاعتقاده ان الاشخاص الاخرين ىم الذين  بدأوا بذلك وعميو فالتعصب يؤدي 
وظيفة نفسية تتمخص في التنفيس عما يتفاعل في النفس من توتر وكراىية واحباط مكبوت عن 

 (  11:  2115طريق الازاحة والابدال دفاعا عن الذات وعن من تحب ) الطيراوي  , 

 ر :.نظرية التحض8

 تقوم ىذه النظرية عمى اساس افتراض ان اشكال التعصب المختمفة تنشأ عن الخوف التقميدي
والعداوة المتبادلة بين قاطن الريف والحضر بناء عمى ما لدى كل منياما من توقعات عن الاخر 
ى ربما يمكن ان يسببو ذلك من اضرار لكل منيما , أي ان انتقال الاشخاص من الحياة الريفية ال

الحياة الحضرية في المدن بصحبة انواع كثيرة من )الخوف (  , )القمق ( فحياة الحضر اكثر 
تعقيدا من حياة الريف بما تحتويو من ضرورة التكيف لممخترعات ولأنماط السموك الكثيرة والمعقدة 

 2116, بما تتطمبو من جيود مختمفة ومنافسة لموصول الى مستوى مناسب من الحياة ) عمى , 
 :99 ) 

وكما ان الاحباط الذي يولد التعصب نتيجة الخوف والقمق والصراع والتنافس التي تتطمبيا حياة 
المدينة , وأن حالة التعصب لا تنطبق عمى أىل الريف فقط ولكن أيضاً لدى أىل المدن حيث 

,  يرون أن تواجد مثل ىذه الفئات تؤثر عمى ىدوء المدينة وفرص العمل .. إلخ )النجيحي
2117  :218 ) 

 

 .نظرية التحميل النفسي ) كبش الفداء (7

كان لابد من الإشارة إلى ىذه النظرية فيي تفسر التعصب من منظور نفسي تتمخص النظرية في 
أن التعصب يقوم بوظيفة نفسية كنوع من التنفيس وذلك لما يعانيو الفرد من إحباطات وكراىية 

ستطيع التعبير ضد المجتمع ويصبح الأفراد والجماعات ىم تعبر عن نفسيا ضد الأفراد إذا لم ي
 ( . 178:  2111كبش الفداء الذي يسقط عميو تعصبو وعدوانو ) زىران , 

وتتمخص ىذه النظرية كما يراىا عمماء التحميل النفسي في أن التعصب يقوم بتأدية وظيفة نفسية 
نيو من إحباطات وكراىية وعدوان خالصة , كنوع من التنفيس لمفرد المتعصب , وذلك لما يعا
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مكبوت " فحياة الفرد في ىذا المجتمع المعقد مميئة بأنواع الاحباطات والصراعات والقمق , ومثل 
ىذه المواقف الإحباطية تثير أنواع العداوة , وتبحث عن طريق سيل لتنطمق وتعبر عن نفسيا , 

زاء الجماعات الكبيرة أو المجتمع العام وحين لا يمكنيا التعبير عن الصراعات والقمق والإحباط إ
, فإنيا توجو ىذا القمق والإحباط والكراىية إلى أفراد الأقميات أو الجماعة العنصرية , عن طريق 
الحيل الدفاعية اللاشعورية وعمميات الإسقاط والإبدال , فتصبح جماعة الأقميات أو الجماعة , 

عمييا عدوان وكبت الجماعات الأخرى " ) شمح ,  العنصرية بمثابة " كبش الفداء " التي يسقط
2111  :44 . ) 

 .نظرية الإحباط :4

تفترض ىذه النظرية ان اسموب التربية المتشدد تجاه عدوان الطفل يزيد من ميل الطفل الى ان 
يسمك بصورة عدوانية ولان الطفل تعمم انو سوف يعاقب بشدة حينما يسمك سموكا عدوانيا تجاه أي 

عضاء جماعتو الداخمية والعائمية مثلا , فانو يحدث ليذا العدوان ازاحة من المصدر شخص من ا 
الاصمي للإحباط الى اعضاء الجماعات الخارجية , وتحدث ىذه الازاحة حينما لا يستطيع 
الشخص اليجوم عمى مصدر الاحباط او الازعاج بسبب الخوف منو او عدم وجوده في متناولو  

 ( . 11 : 2115) الطيراوي , 

 

ذلك بطريقة محكمة حيث قال : " رغم ان الافراد قد يتعرضوا لمقيود التي   Marconyويوضح 
تضعيا اماميم قوانين الجماعة , العادات , وما شابو ذلك , ويشعر الفرد بان ىذه القيود مستمرة 

ي التي تؤدي وعميو تحمميا بغير ثورة او عداء ظاىر او مستتر , ىذه القيود الحياتية اليومية ى
الى ظيور عدم الرضات عن التحضر , وتشكل استعدادا كافيا لمبحث عن وسيمة لمتعبير عن 
 مشاعره العدائية تجاه جماعة والا فان ىذا العداء قد يعبر عن نفسو في الجماعة الداخمية

 ( . 11:  2115الطيراوي , )

 

 



25 

 

 .نظرية الشخصية التسمطية :3

وزملاؤه " في محاولة    Adornoلشخصية التسمطية التي قام بيا " " تربط ىذه النظرية بأبحاث ا
م , وسموك  1931لفيم أسباب الاتجاىات المعادية لمسامية ولمييود عمى وجو التحديد في عام 

 ( . 131:  1989الإذعان الخاص بالألمان نحو ىتمر .. " ) عبدالله  , 

موعة من السمات التي تتصف " ىذه الشخصية " بأنيا تتميز بمج   Adornoويصف " 
بالامتثال المطمق لقيم وأحكام الجماعة ) التعصب الفكري ( والخضوع لأحكاميا والحض عمى 
العدوان والإيمان بالمطمق بالغيبيات , وفرض الرأي السائد في الجماعة عمى الآخرين والميل إلى 

" أدرنو وزملاؤه " إلى أن  التدمير والاستخفاف بالآخرين والإسقاط والانشغال الجنسي , وتوص
القسوة والعقاب الشديد في ممارسة التنشة الوالدية تؤدي إلى خمق الشخصيات التسمطية المميئة 
بالعداوة والتعصب , وعميو فإن الآباء التسمطيين الذين يستخدمون نظاما قاسيا وحبا قميلا في 

صور في مشاعرىم ( , إضافة تنشئة أطفاليم , يعرض الأطفال إلى مشاعر غير كافية )نقص وق
إلى العداوة تجاه والدييم , ولأن والدييم ) معاقبون ( ولا يستطيعون التعبير عن عدائيم , ولأن 
آباءىم ينظرون منيم أن يكونوا أسوياء , لكن الأطفال لا يستطيعون التعبير عن عدم الأمن 

ل التعصب نحو جماعات بصراحة , فيكبتون عداءىم أو قصور مشاعرىم , فيوجيونيا من خلا
 ( . 44:  2111الأقمية المختمفة " ) شمح , 

 

  learning theorieثانيا : نظريات التعمم 

تتناول نظرية التعمم المختمفة التعصب  عمى اساس انو اتجاه يتم تعممو واكتسابو بالطريقة نفسيا 
يتم تناقمو بين الأشخاص التي تكتسب بيا سائر الاتجاىات والقيم النفسية والاجتماعية , حيث 

كجزء من المصحة الكبرى لمعايير الثقافة , فالتعصب يعد بمثابة " معيار " في ثقافة الشخص , 
يتم اكتسابو من خلال عممية التنشئة الاجتماعية , والطفل يكتسب مثل ىذه الاتجاىات ويستجيب 

دعم دورة كمعيار ثقافي , طبقا ليا لكي يشعر بأنو مقبول من الاخرين , وتناقل التعصب عنو ي
 وأن الاشخاص يكتسبون التعصب .
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 .نظرية التعمم الاجتماعي : 8

وغيرىما ,  waltersووالترز    banduraوىو المنحنى الذي يذىب اليو الباحثون مثل باندورا 
, او التعمم من  ممن يؤكدون ان التعمم يحدث من خلال نموذج اجتماعي ومن خلال المحاكاه

خلال العبرة , ومن ثم يصبح التعصب ثمنا  لدخول الفرد في الاطار الاجتماعي والتجارب مع 
 ( .  11:  2115مافي من قيم لمسايرة انماط الثقافة السائدة فيو ) الطيراوي , 

تسب ويتزعم ىذا الاتجاه , باندورا والترز واخرون , حيث يعتقد ىؤلاء ان الكثير من السموك مك
من خلال عممية التعمم عن طريق الملاحظة , وان ما يتعممو الملاحظ ىو تمثيلات رمزية لأفعال 
النموذج , وتسجيل رموز مايكتسب في الذاكرة , لكي ترشد السموك فيما بعد والتعصب ىنا " ينقل 
 بواسطو تأثيرات النموذج , حيث يسمع الطفل الوالدين يتكممون عن السود بطريقة تحط من
قدراتيم او يرى من يكبرىم يسحق الطفل الاسود , فالوالدين وكل ما ىو اكبر من الطفل يشكمون 
نماذج الطفل لاكتساب اتجاىات العداء نحو السود من خلال الملاحظة , وكذلك يعد التقميد او 

د فترة التوحد متغيرا ىاما في تعمم للاتجاىات التعصبية , فيم يقضون وقتا طويلا مع ابائيم , وبع
من الوقت يبدأون في الاعتقاد بان ما يشاىدونو من سموك ابائيم ىو الصحيح والنموذج الذي 
ينبغي ان يتمثموه ويستجيبوا في اطاره , وان لم تكن ىنالك محاولة منظمة ومدروسة لمتأثير فييم 

خرى من قبل ابائيم وتحدث نفس ىذه العممية مع جماعات الاقران والمدرسين , واي قنوات ا
 ( .  47:  2111ميمة لمتعمم في حياة الطفل ) شمح , 

 .نظريات الاشتراط الفعال والاشتراط الكلاسيكي :7

كمتا ىاتين النظريتين  "  ليما دور ميم في اكتساب الاتجاىات التعصبية من خلال عممية 
عب معو الترابط والتدعيم المختمفة , وىو دور يتكامل مع  دور التعمم الاجتماعي بشكل يص

الفصل بينيما في احيان كثيرة في مواقف عممية , "  ومن المرجح ان تحدث التعصبات من 
خلال التشريط الفعال , وذلك من خلال استحسان الوالدين والمعممين والاقران لسموك م , 
فالاتجاىات التي تنسجم معيم يتم تعزيزىا , بينما الاتجاىات التي تنحرف ولا تنسجم مع 

م يتم معاقبتيا , ىذا ماتوصل اليو " بيتجرو " في بحثو المكثف , بان التعصب لمبيض اتجاىاتي
من الجنوبيين اكتسب بشكل كبير بيذه الطريقة " وكذلك يمكن تعمم الاتجاىات التعصبية من 
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خلال التشريط الكلاسيكي , ويتضح ذلك من خلال دراسة " ستانس ورفاقو " عمى مجموعة من 
قوميات مختمفة , حيث اوضحت النتائج انو حينما تزاوجت القويمة السويدية طلاب الجامعة من 

بكممات ايجابية قدر الطلاب الاشخاص السويديين بصورة اكثر تفضيلا , وذلك مقارنة بما قاموا 
بو بالنسبة لمقومية الالمانية التي ترتبط بيذه الكممات الايجابية , حينما حدث العكس وتزاوجت 

دية بكممات سمبية , قدرىا الطلاب تقديرا اقل تفضيلا , من تقديرىم لمقومية الالمانية القويمة السوي
 ( . 125:  1989) عبد الله  

 

 ثالثا : نظرية الفيمونولوجي :

تعتمد ىذه النظرية في تفسيرىا لمتعصب عمى أساس الخبرة الحاضرة لمموقف الذي يمر بو الفرد 
مل والقوى المؤثرة في الموقف الحاضر ., فسموك الفرد في , آخذا في عين الاعتبار جميع العوا

موقف ما يعتمد عمى إدراكو لذلك الموقف , ويدخل في تحديد إدراكو لمموقف الحقائق 
الموضوعية , وعمى ىذا الأساس قد يياجم الفرد جماعة أو فرد ينتمي إلى جماعة معينة لأنو 

أو يرى فيو صفات غير مقبولة , والفرد قد يسمك ىذا يرى فيو تيديدا لو أو مثيرا لقمقو وكراىيتو , 
ما لوجود  السموك إما لأن الآخرين يتصفون فعلا بالصفات التي تثير الكراىية أو الاحتقار , وا 
عوامل ذاتية مرتبطة بالمتعب تؤثر في إدراكو , وتجعمو يرى في ىؤلاء الآخرين ما يثير كراىيتو 

ما لوجود العاممين  معا , ومثال ذلك الأمريكي الأبيض يصف الييودي بصفات أو احتقاره , وا 
 ( .  212:  2111مثل الغش والخداع , خاصة في المجال الاقتصادي ) المعايطة , 

 

 رابعا : نظرية البيئة : 

تنادي ىذه النظرية  أن التعصب ىو اتجاه يكتسبو الطفل , أي يتعممو ., فالطفل يتعمم أن ىناك 
, ويتعمم أنو ينتمي إلى فئة معينة , ويتعمم أن لكل فئة صفاتيا ,  في مجتمعو فئات مختمفة

ويتعمم أ , يسمك سموكا معينا حيال ىذه الفئات , ويتعمم أنو لكي يحصل عمى رضا الجماعة 
وقبوليا لو عميو أن يسمك السموك الذي اصطمحت عميو ., فإن التعصب ضد فئة معينة فعميو أن 
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ة أمر ىام , وىكذا فتعصب الفرد ما ىو إلا انعكاس لما يتعممو يتعصب ضد ىذه الفئة فالموافق
 ( .  49:  2111أثناء نموه في البيئة التي ينتمي إلييا . ) شمح , 

ومن أمثمة التعصب الذي تفسره ىذه النظرية , ما ىو سائد في الولايات المتحدة الأمريكية خاصة 
ري بين السود والبيض ويمنع السود من في المناطق الجنوبية منيا حيث يسود التمييز العنص

الاختلاط مع ىذا العزل لمسود عزز مشاعر التعصب عند الطرفين , ولو طبقنا ىذا المبدأ عمى 
واقع الشعب العربي الفمسطيني لوجدنا أن ما يعانيو ىذا الشعب من نتائج التعصب العنصري 

بي الفمسطيني ضد التطرف الصييوني  الأعمى سيؤدي إلى تعزيز التطرف عند الجانب العر 
 ( . 85:  2113العنصري الصييوني . ) ابو مغمي  و سلامة , 

 

 علاج التعصب الرياضي :

لكي نعالج مشكمة مانبحث أولا عن أسباب المشكمة حتى نعالجيا ويحتاج العلاج إلى وقفة 
 صادقة من كل من ينتمي إلى الوسط الرياضي ومن أىم وسائل العلاج مايمي .

 تحكيم العقل عند الإقدام عمى إي تصرف . _ 1

 لمتنافس الرياضي الشريف وان الرياضة فوز وخسارة . _ معرفة المعاني الحقيقية2

 الإيمان الكامل بأن الرياضة وسيمة لإسعاد الناس وليس لزرع الأحقاد بينيم ._3

ن الرياضيين مما _ معرفة الإنسان المتعصب بأن الرياضة وسيمة لتكوين العلاقات المتينة بي4
 يحقق الأىداف النبيمة لمتنافس الرياضي الشريف .

 _ تفريغ طاقات الشباب البدنية في ما ينفعيم .5

 _ فرض العقوبات الصارمة عمى الفوضويين .6

 _ مراعا ة الشباب وتربيتيم عمى الاعتزاز بيويتيم .7

 _ وضع أنظمة وضوابط حازمة عمى الصحافات الرياضية .8
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 الشباب وتربيتيم عمى الروح الرياضية الإسلامية . _ مراعاة9

بد إن يضعيا _ مساعدة الإنسان المتعصب عمى أمور ميمة في الحياة أىم من الرياضة لا11
 في عين الاعتبار  .

 

 الدراسات السابقة

 ( 8816دراسة )رشيد حممي عبد السلام , 

مقياس التعصب الرياضي  قياس التعصب في المجال الرياضي . وىدفت الدراسة إلى بناء
( مشجع متعصب من نادي الزمالك واستخدم الباحث 111لمشجعي كرة القدم وبمغ عدد العينة )

المقابلات الشخصية والملاحظة  بالمشاركة ومقياس التعصب كوسيمة لجمع البيانات من العينة 
يشتمل عمى ولقد توصل الباحث إلى بعض الاستنتاجات وىي إن ىناك ثلاثة عوامل . الأول 

مظاىر الصلابة والجمود . والثاني يشتمل عمى مظاىر الاتجاه العدواني . والثالث يشتمل عمى 
 مظاىر الانتماء والتحيز المعبر عن التعصب الرياضي في مجال لعبة كرة القدم .

 

 ( Grove ,7112وجروف Dim Mock , دراسة )يدموك

رق الرياضية المحترفة في استراليا ىدف الدراسة معرفة تأثير التعصب لدى مشجعي الف
( مشجع وقد توصمت النتائج إلى إن 231باستجاباتيم حول العنف الجماىيري وقد شممت العينة )

الجماىير التي تصنف بأنيا أكثر تعصبا لفريق معين كانوا أقل تحكما في سموكياتيم العدوانية في 
 سيط  .المباريات من المشجعين الذين بالتعصب المتوسط أو الب
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 الفصل الثالث
 إجراءات البحث

 مجتمع البحث :
(  111الباالغ عاددىم )  /  جامعية الماسييٌةكلٌة التربٌة الرٌاضيٌةتكون مجتمع البحث الحالي من 

 ( يوضح اعداد مجتمع البحث .1وجدول ) 2117-2116في العام الدراسي 
 

 موزعين حسب الاقسام و الجنس  الآداب( اعداد طمبة كمية 1جدول )

 الاقسام العممية
 الجنس

 المجموع
 الاناث الذكور

 639 211 428 التربية الرياضية 
 

 عينة البحث :
بعاد ان تام تحدياد مجتماع البحاث الحاالي قامات الباحاث باساتعمال الطريقاة الطبقياة العشاوائية ذات 

( طالب و طالبة والتاي انقسامت 111من اجل سحب عينة البحث والتي بمغت )التوزيع المتساوي 
 ( يوضح ذلك :2( طالبة  وجدول )51( طالب , )51)
 

 ( اعداد عينة البحث عمى وفق متغير القسم العممي والجنس2جدول )

 الاقسام العممية
 الجنس

 عدد افراد المجتمع
 الاناث الذكور

 111 51 51 التربية الرياضية 
 111 51 51 المجموع

 
     التعصب الرياضي مقياس  اداة البحث

 
بتبناي مقيااس  الباحاثقاام  التربية الرياضية لدى طمبة كمية التعصب الرياضي  إن من أجل قياس

( فقارة , وماان خصااائص ىاذا المقياااس أناو مفيااوم وواضااح 26)( والااذي يتكاون ماان 2114, جاواد)
فاي  الباحاثويتمتع بدرجاة كبيارة مان الصادق والثباات ويتناساب ماع عيناة البحاث , ورغام ذلاك قاام 

 اتباع الخطوات الآتية : 
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 : صلاحيات المقياس 
ماان اجاال التعاارف عمااى ماادى صاالاحية المقياااس وتعميماتااو وبدائمااو , قااام الباحااث بعاارض المقياااس 

فقاارة عمااى مجموعااة ماان المختصااين والخبااراء الااذين لاادييم الكفاااءة فااي مجااال ( 76) والمكااون ماان
النفسااي والتربااوي , لبيااان ارائياام وملاحظاااتيم فيمااا يتعمااق بماادى صاالاحيات المقياااس , وملائمتااو 

 ئللمياادف الااذي وضااع لاجمااو , وتعااديل مااا يرونااو مناسااب او حااذف مااا ىااو غياار مناسااب كمااا ساا
  صلاحية البدائل في مدى مناسبتيا للاجابة ولمعينة والتي ىي : الخبراءث الباح

 أبدا نادرا احيانا غالبا دائما
%( فااكثر مان اجال تحميال التوافاق 81نسابة اتفااق ) وبعد جمع اراء الخبراء وتحميميا اعتمدالباحث

 بين تقديرات المحكمين .وقد نالت جميع الفقرات موافقة المحكمين , مع تعديل البعض منيا.
    ( النسبة المئوية لموافقة المحكمين عمى فقرات مقياس 3جدول )

 تسمسل الفقرات
 المعارضون  الموافقون 
 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

1 ,2  ,3  ,4  ,5 ,6 ,7 ,8 
,9 ,11  ,11 ,12 ,13  ,14 
 ,15  ,16 ,17  ,18 ,19 
,21 ,21 ,22  ,23  ,24   ,

25  ,26 . 

 صفر% صفر 111% 11

 
 عمى موافقة جميع الخبراء بوضع البدائل السابقة للاجابة .الباحث( )اما بشان البدائل فحصمت

 
 لممقياس : التطبيق الاستطلاعي الاولي

) التعصب الرياضي(  عمى مجموعة من طمبة قام الباحث بالتطبيق الاستطلاعي الاولي لمقياس 
وذلاك لمعرفااة مادى وضاوح فقارات المقياااس وتعميماتاو وبدائماو ووضاوح لغتااو  كمياة التربياة الرياضاية

و  طالاب( 11فضلا عن حساب الوقت المستغرق للإجابة وذلك عمى عيناة عشاوائية مكوناة مان )
. وقد تبين لمباحث ان التعميمات كانت واضحة والفقرات مفيومة وكان الوقت المساتغرق فاي طالبة

 ( دقيقة .9( دقيقة بمتوسط )11-7الاجابة يتراوح بين )
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 تصحيح المقياس :
وكاذلك يتضامن المقيااس خمساة بادائل ( فقارة 26)يتكاون مان )   التعصب الرياضي(  ان مقياس 

 رت في الاجابة , ىي :عمى وفق طريقة ليك
 أبدا نادرا احيانا غالبا دائما البدائل

 1 2 3 4 5 التصحيح
 

لمفقاارة , يطمااب منااو الاجابااة عنيااا عمااى وفااق مااا يااراه ويقيمااو ىااو , فاااذا كاناات  الطالااب  فبعااد قااراءة
اجابتو عن فقرة المقياس با)دائما( تعطاى لاو )خماس درجاات( واذا كانات اجابتاو عان فقارة المقيااس 

فااي حااين تصااحح بقيااة الباادائل عمااى وفااق الاادرجات الواقعااة بااين  ( ( تعطااى لااو )درجااة واحاادةأبدابااا)
 ىاتين الدرجتين .

 
 

 التطبيق الاستطلاعي الثاني )عينة تحميل الفقرات( :
ان الياادف ماان التطبيااق ىااو الحصااول عمااى بيانااات يااتم ماان خلاليااا حساااب مااا اذا كااان المقياااس 

الباحاث ومن اجل ذلك قامت  عمى المقياسفي استجابتيم  طمبةا عمى تشخيص الفروق بين الر قاد
طالب وطالبة ( 111طبيقو عمى عينة بمغت قواميا )باستخراج القوة التمييزية لممقياس من خلال ت

, ويقصد بالقوة التمييزية لممقياس ىو في مدى قدرة الفقرة عمى التمييز  بين الافاراد المتميازين فاي 
التااي يقيساايا الاختبااار وبااين الافااراد الضااعاف فاي تمااك الصاافة , وتاام اسااتخراج تمييااز الفقاارة  ةالصاف

 الاتي : بالأسموب
 

 Extreme Group Methodتين المتطرفتين اسموب المجموع
بتربيتيا تنازليا من اعمى درجة كمية الى ادناىاا (قام الباحث  ) بعد تصحيح استمارات المفحوصين

%( العمياا ماان الاساتمارات بوصاافيا حاصامة عمااى اعماى الاادرجات وسااميت 27ثام اخااذت نسابة الااا )
%( الاااادنيا والحاصاااامة عمااااى ادنااااى 27( اسااااتمارة ونساااابة الااااا )27بالمجموعااااة العميااااا والتااااي بمغاااات )

 Ebelساتمارة , وفاي ىاذا الصادد اكاد ايبال ( ا27الدرجات وسميت بالمجموعة الدنيا والتي بمغت )
%( العمياااااا والااااادنيا تحقاااااق الباحاااااث مجماااااوعتين 27ان اعتمااااااد نسااااابة الاااااا ) Mehrensومييرناااااز 

حاصمتين عمى افضل ما يمكن من حجم وتمايز , ومن اجل استخراج معامل تمييز كال فقارة مان 
( لعينتااين T-testائي )قااام الباحااث باسااتعمال الاختبااار التاا ,(التعصااب الرياضااي)فقاارات مقياااس 
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مستقمتين لمعرفة دلالة الفرق باين المجماوعتين العمياا والادنيا لادرجات كال فقارة مان فقارات المقيااس 
 ( يوضح ذلك .4وجدول )
 (4جدول )

التعصااااااااااب الرياضااااااااااي لاااااااااادى طمبااااااااااة كميااااااااااة التربيااااااااااة الرياضااااااااااية(                     )القااااااااااوة التمييزيااااااااااة لمقياااااااااااس
 تين .باسموب المجموعتين المتطرف

 
 

رقااااااااااااام 
 الفقرة

 القيمة التائية المجموعة الدنيا المجموعة العميا
الوسااااااااااااااااااااااااااااااااااط  النتيجة

 الحسابي
 المحسوبة التباين الوسط الحسابي التباين

 دالة 3534 2516 3559 1538 4559  .1

 دالة 5517 1562 3517 1546 4544  .2

 دالة 4552 1576 3529 1574 4533  .3

 دالة 2538 2539 3548 1525 4533  .4

 دالة 2556 1589 4518 1528 4571  .5

 دالة 3559 1519 3588 1528 4571  .6

 دالة 4586 1511 2592 1581 4518  .7

 دالة 4513 1521 1551 1575 2585  .8

 دالة 4517 1528 2588 1 4513  .9

 دالة 2557 1551 2555 1591 3544  .11

 دالة 3582 1585 3533 1573 4548  .11

 دالة 2521 1536 3596 1561 4544  .12
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 دالة 2558 1527 3541 1518 4514  .13

 دالة 4589 1581 2522 1521 3551  .14

 دالة 4562 1536 2513 1587 3559  .15

 دالة 6523 1533 2515 1559 3566  .16

 دالة 3517 1597 2585 1528 3588  .17

 دالة   4516 2555 2592 1591 4529  .18

 دالة 4556 2511 2581 1512 4529  .19

 دالة 2531 1549 3562 1518 4533  .21

 دالة 8533 1579 2514 1573 4517  .21

 دالة 5554 1511 2533 1525 3592  .22

 دالة 3561 1534 3573 1571 4533  .23

 دالة 9578 1559 1581 1569 3588  .24

 دالة 3584 2541 2525 1582 3574  .25

 دالة 4541 1551 1533 2586 2585  .26

  
( ودرجاة حرياة 1.15ومستوى دلالاة ) (2 , 1)جميع الفقرات مميزة عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية 

(  1.15. ) 
 صدق المقياس :

يعد الصدق من الخصائص اللازمة في بناء المقاييس لكوناو يشاير الاى قادرة المقيااس عماى قيااس 
 الخاصية التي وضع من اجل قياسيا واستخرج لممقياس الحالي ما ياتي :
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 Face Validityالصدق الظاهري   -8
الااى ان افضاال طريقااة لمتحقااق ماان الصاادق الظاااىري تتمثاال فااي عاارض فقاارات  Ebelيشااير ايباال 

المقياااس عمااى مجموعااة ماان المحكمااين لمحكاام عمااى صاالاحيتيا فااي قياااس الخاصااية المااراد قياساايا 
(Ebel , 1972 , p.55)  وتحقااق ىااذا النااوع ماان الصاادق فااي المقياااس الحااالي وذلااك عناادما

 صلاحية المقياس وملائمتو لمجتمع الدراسة.عرضت فقراتو عمى مجموعة من الخبراء بشان 
 :  Construct Validityمؤشر صدق البناء  -7

 وتحقق ذلك من خلال استعمال قوة تمييز الفقرة باسموب المجموعتين المتطرفين .
 

 الثبات : 
او  –اتيااا ذينبغااي ان تكااون الاداة المسااتخدمة فااي البحااث متصاافة بالثبااات أي انيااا تعطااي النتااائج 

( 31, ص 1981اذا اعيد تطبيقيا عمى افراد العينة في وقتين مختمفين )الزوبعي ,  –يا قريبة من
في ايجااد  الباحث, واستعمل  طالب (21في ايجاد الثبات عمى عينة بمغت ) )اعتمد الباحث(وقد 

 الثبات عمى الطريقة الاتية :
 طريقة التجزئة النصفية :  -
فاااراد الفردياااة عماااى المقيااااس بتقسااايم الاختباااار الاااى قسااامين , اخاااذين درجاااات الا قاااام الباحاااثحياااث 

لوحااادىا ودرجاااات الافاااراد ذات الارقاااام الزوجياااة وحااادىا وعناااد ذلاااك قاااام الباحاااث باساااتعمال طريقاااة 
 ياااااسالتجزئااااة النصاااافية حسااااب معادلااااة بيرسااااون لمتجزئااااة النصاااافية فوجاااادا ان معاماااال الثبااااات المق

 الباحااثحيااث ان الدرجااة التااي حصاال عميااو  مقياااساماال ثبااات ال( ولغاارض اكمااال مع1.56كااان)
معادلة سبيرمان براون التصحيحية فوجد ان معامل  الباحثفقط , استعمل  مقياسكانت لنصف ال

( وىااو معاماال ثبااات جيااد احصااائيا عنااد مقارنتااو 1.71بصااورتو النيائيااة كاناات ) مقياااسالثبااات لم
 بالمعيار المطمق .

 
 ائية :المقياس بالصورة النه

فقرة تكون اجابتو عمى خمسة بدائل وباذلك فاان  (26)اصبح المقياس يتالف بصورتو النيائية من 
( كدرجاااة دنياااا وقاااد تااام احتسااااب درجاااة  26 ( كدرجاااة عمياااا و )131درجاااة المقيااااس تتاااراوح باااين )

 الفعمياة عماى المقيااس بوضاع درجاة لاو عماى كال فقارة طبقاا لمباديل الاذي يختااره , ومان ثام طالبال
 جمعت درجات الفقرات كميا لاستخراج مجموع درجات عمى المقياس .
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 رابعا : الوسائل الاحصائية 
 مجموعة من الوسائل الاحصائية وىي :لباحث المعالجة بيانات البحث الحالي , استعممت 

( لعيناااة واحااادة , لإيجااااد دلالاااة الفااارق باااين المتوساااط الحساااابي T-testالاختباااار التاااائي ) -1
 الفرضي عمى مقياس البحث لعينة البحث .والمتوسط 

وقااد  T-test Two independent samplesالاختبااار التااائي لعينتااين مسااتقمتين  -2
اساااتعمل فاااي حسااااب القاااوة التمييزياااة لفقااارات وتعااارف دلالاااة الفااارق باااين عماااى وفاااق متغيااار 

 . نوع الدراسة الجنس و 
حساااب الثبااات فااي  Pearson Correlation Coefficientمعاماال ارتباااط بيرسااون  -3

 بطريقة التجزئة النصفية .
 معادلة النسبة المئوية , لاستخراج الصدق الظاىري . -4
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 نتائج البحث وتفسيرها
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 الفصل الرابع

 نتائج البحث وتفسيرها

عرضاً لمنتائج التي توصل إلييا البحث الحالي , للإجابة عن أىدافو المحددة  لفصليتضمن ىذا ا
مااااو ماااان اطااااار نظااااري ووضااااع التوصاااايات  , فضاااالًا عاااان مناقشااااة ىااااذه النتااااائج ماااان خاااالال مااااا قد 

 والمقترحات بناءً عمى النتائج وعمى النحو الآتي :

   :القادسيةجامعة لدى طمبة كمية التربية التعرف عمى التعصب الرياضي الهدف الاول . 

( وانحاااراف معيااااري قااادره  84.61ظيااار المتوساااط الحساااابي لااادى طمباااة كمياااة التمربياااة الرياضاااية )
( وعناااد مقارناااة المتوساااط الحساااابي لعيناااة البحاااث 78( فيماااا كاااان المتوساااط الفرضاااي )13.315)

ائيااااة لممتوسااااط الفرضااااي لممقياااااس باسااااتعمال الاختبااااار التااااائي لعينااااة واحاااادة . ظياااار ان القيمااااة الت
( وتشير تمك النتيجة الى وجود فرق  1.96( وىي أكبر من القيمة الجدولية ) 4.969المحسوبة )

 ( جدول )( يوضح ذلك 99( وبدرجو حرية ) 1.15ذو دلالة احصائية عند مستوى دلالة )

( الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس التعصب الرياضي لادى كمياة 1جدول )
 الرياضية التربية 

 

 عسس أفراس

 العٌنة

 المتويط

 الحيابً

 الانحراف

 المعٌاري

 المتويط

 الفرضً

 سرجة

 الحرٌة

المٌميييية التا ٌيييية 

 المحيوبة

المٌميييييييييييييية 

التا ٌيييييييييييييية 

 الجسولٌة

 ميتوى

 السلالة

011 13.50 02.214 81 99 3.959 95 ,0 1014 

 

المتوساط الحساابي والفرضاي وىاذا وتدل ىذه النتيجة أنو عمى الرغم مان أن ىنااك دلالاة فارق باين 
 يشير الى ان العينة تعاني من التعصب الرياضي.
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 التربيةة كميةة طمبة لدى الفرق بين الذكور والاناث في التعصب الرياضي تعرف.  الثاني الهدف
 :القادسية جامعة

( 84.54)  بماغ البحاث عيناة أفاراد لادرجات الحساابي المتوساط أن الاى الإحصائية المعالجة تشير
 ومان (71.198( وللأناث )14.859( للأناث والانحراف المعياري لمذكور بمغ )48.3لمذكور و)

 بمغاااات المحسااااوبة التائيااااة القيمااااة ان ظياااار. لعينتااااين مسااااتقمتين التااااائي الاختبااااار اسااااتعمال خاااالال
 و(  1, 15)  دلالااة مسااتوى  عنااد( 1, 96) البالغااة الجدوليااة القيمااة ماان أكباار وىااي( 27.791)

 .ذلك يوضح (2) جدول و( 98) حرية بدرجة

 

 (7)جدول

 مقياس التعصب الرياضي عمى وفق متغير الجنس )ذكور , إناث(الفرق عمى 

 

وتشااير ىااذه النتيجااة الااى أن ىنالااك فااروق بااين الااذكور والأناااث فااي التعصااب الرياضااي ولصااالح 
 الذكور أي أن الذكور أكثر تعصبآ من الأناث.

 

 

 

 

 

 

 

 الجنس
عييييييييييييييييييسس 

 الأفراس

المتويييييييييييييط 

 الحيابً

 الانحراف

 المعٌاري

 سرجة

 الحرٌة

 المٌمة التا ٌة

 المحيوبة

 المٌمة التا ٌة

 الجسولٌة

 ميتوى

 السلالة

 03.149 13.43 41 الذكور
91 18.890 0095 1014 

 81.091 31.2 41 الإناث
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 التوصيات 

القاادم والألعاااب الأخاارى .اسااتخدام المقياااس الحااالي المقارنااة بااين المشااجعين فااي لعبااة كاارة 1
 وأييما تتطمب تعصبا أكبر.

.إجراء دراسات مشابية من قبل الباحثين لتقنين مفيوم التعصب الرياضي لدى المشجعين 2
 في الألعاب الفردية والفرقية الأخرى.

 

 المقترحات 

 يقترح الباحث مايمي 

 .اجراء دراسة مشابية تتناول عينات اخرى غير البحث الحالي .1

 .اجراء دراسة التعصب الرياضي وعلاقتة بكل من الصحة النفسية والشعور بالوحدة والانعزال .2

 .اجراء دراسة لمتعصب الرياضي وعلاقتة بمتغيرات ديمغرافية اخرى .3
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 وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً 

 كلٌة الاساب  –جامعة الماسيٌة 

 ليم علم النفس

 

 المحترم ------------------------------الايتاذ 

 

 تحٌة مباركة 

 ٌروم الباحث سراية )التعصب الرٌاضً لسى طلبة كلٌة التربٌة الرٌاضٌة جامعة الماسيٌة(

حول التعصب  1103لام الباحث بتبنً ممٌاس جواس ومن اجل تحمٌك اهساف هذا البحث 

الرٌاضً والذي عرف التعصب الرٌاضً على انه :هو الافراط والمبالغة فً حب لاعب او 

 فرٌك معٌن فً لعبة معٌنة بصورة تتغلب فٌها العاطفة على العمل

ابساء ارا كم ونظرا لما تتمتعون به من خبرة وسراٌة علمٌة فً هذا المجال , نتوجه الٌكم راجٌن 

 وملاحظاتكم بشأن الاتً:

 . مسى صلاحٌة كل فمرة من فمرات الممٌاس 

 . تعسٌل اي فمرة ترون انها غٌر منايبة 

علما ان بسا ل الفمرات فً الممٌاس المتبنً هً )موافك بشسة , موافك, محاٌس, غٌر موافك , 

 غٌر موافك بشسة (

ته ,ٌرجى لراءتها ووضع علامة )صح( تحت أيتاذي الفاضل الممٌاس وفمراوالان بٌن ٌسٌن 

حمل صالحة ان ارتاٌتم  انها صالحة لمٌاس ما وضعت لاجلخ,وان كانت غٌر صالحة فأرجو 

وضع العلامة نفيها تحت حمل )غٌر صالحة(.أما اذا ارتأٌتم اعاسة صٌاغة الفمرة فأرجو ان ٌتم 

 ذلن فً حمل الملاحضات .

 مع فا ك الشكر والامتنان 

 الباحث 

 محموس رٌاض جايم
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 تعسٌل غٌر صالحة صالحة الفمرة ت
مهما كانت مشاغلً فأننً احرص  0

على متابعة اي مباراة ٌكون فرٌمً 
 طرفا فٌها

   

اسافع عن احس مشجعً فرٌمً اذا  1
 اشتبن مع الفرٌك المنافس

   

لو أمكن توفٌر شروط المنافية  2
الشرٌفة لما خرجت البطولة مطلما 

 من بٌن ٌسي فرٌمً

   

الجلوس فً مسرجات الفرٌك  ارفض 3
 المنافس لفرٌمً

   

لا أيتطٌع اخفاء مشاعري عنس  4
 مشاهسة فرٌمً فً مباراة ٌؤسٌها 

   

احرص على متابعة اخبار فرٌمً  5
 المفضل بصورة ميتمرة 

   

معظم كبار المي ولٌن والمثمفٌن هم  8
 من مشجعً فرٌمً 

   

ألوم بشتم جمهور الفرٌك المنافس  1
 عنسما ٌتكلم بكلمات تثٌر أعصابً 

   

كثٌر من مشجعً الفرق الاخرى  9
ٌتمنون تشجٌع فرٌمً لتحمٌك 

 شهرتهم 

   

    لا أفضل تشجٌع الفرق الاخرى  01

مهما كان ميتوى فرٌمً منخفض  00
فهو أفضل الفرق الاخرى على 

 الاطلاق

   

اغلب مشجعً فرٌمً من ذوي  01
 الاخلاق الرفٌعة  

   

احٌانا ٌكون ميتوى فرٌمً يٌ ا و  02
مع ذلن فأننً لا اشعر بالحزن و 

 الايف

   

ٌتمٌز مشجعً الفرق الاخرى بأنهم  03
 من ذوي المهن المنخفضة 

   

لا ارغب فً التعامل مع مشجعً  04
 الفرق الاخرى 

   

لا ٌوجس وعً بٌن الجماهٌر الفرٌك  05
 المنافس 

   

ٌصعب على الانسٌة الاخرى ضبط  08
 جماهٌرها 

   

ٌزساس للمً عنس تعرض احس لاعبً  01
 الفرٌك لاصابة ما

   

اغضب و اعترض بشسة عنسما ٌتخذ  09
 الحكم لرارا خاط ا ضس فرٌمً 

   

رأٌت انه  لس أشارن فً نمس الحكم اذا 11
 ٌتحٌز ضس فرٌمً 

   

الهزا م التً منى بها فرٌمً ٌرجع  10
 معظمها ليوء الحظ وتحٌز الحكام 

   

ٌجب منع التحكٌم لانهم اليبب فً  12
 هزا م فرٌمً 

   

عنسما ٌهاجم جمهور فرٌمً الحكم  13
 فأنه فً الغالب ٌيتحك ذلن لتحٌزه

   

اشعر برغبة فً ضرب الحكم عنسما  14
 تكون المرارات غٌر صحٌحة
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اعتمس ان الضرب و التهجم من  15
 صفات الجمهور الجٌس

   

لا امانع فً الامة صسالة مع  18
 مشجعً الفرق الاخرى

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



48 

 

 وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

 كلٌة الأساب  –جامعة الماسيٌة 

 ليم علم النفس 

 عزٌزي الطالب /الطالبة

 

 تحٌة طٌبة 

بٌن ٌسٌن مجموعة من الفمرات تتعلك بوالع حٌاتن الٌومٌة والعملٌة, ٌرجى تفضلكم بمراءة 

احسى البسا ل الممابلة لكل العبارات بعناٌة وموضوعٌة والاجابة عنها بكل صسق وصراحة أمام 

وجهة نظرن  عبارة ,واعلم انه لا توجس اجابة صحٌحة واخرى خاط ة بمسر ما هً تعبر عن

 حٌال تلن الموالف خسمة للبحث العلمً 

 ولكٌفٌة الاجابة نعطً لن المثال الاتً:

بعض  ابسا ناسرا احٌانا غالبا  سا ما الفمرة ت
 الشً

احرص على  0
متابعة اخبار 

فرٌمً المفضل 
بصورة 
 ميتمرة

      

 

تحت الحمل )سا ما(,  فاذا كانت هذة الفمرة تنطبك علٌن بصورة سا مة ضع علامة )        (

 وهكذا تتم الاجابة على بمٌة الفمرات وعلى وفك البسا ل التً تنايب وجهة نظرن

 

ن ذلن لا ساعً لذكر علما ان الباحث يٌحافظ عللى يرٌة الاجابة ولن ٌطلع علٌها احس فضلا ع

 الايم على ممٌاس البحث ضمانا ليرٌة اجابتن

 ارجو تسوٌن المعلومات الاتٌة:

 --------انثى   --------الجنس /   ذكر 

 الباحث 

 محموس رٌاض جايم
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 ابسا ناسرا احٌانا غالبا سا ما الفمرة ت
مهما كانت مشاغلً فأننً  0

احرص على متابعة اي 
مباراة ٌكون فرٌمً 

 طرفا فٌها

     

اسافع عن احس مشجعً  1
فرٌمً اذا اشتبن مع 

 الفرٌك المنافس

     

لو أمكن توفٌر شروط  2
المنافية الشرٌفة لما 

خرجت البطولة مطلما 
 فرٌمًمن بٌن ٌسي 

     

ارفض الجلوس فً  3
مسرجات الفرٌك المنافس 

 لفرٌمً

     

لا أيتطٌع اخفاء  4
مشاعري عنس مشاهسة 

 فرٌمً فً مباراة ٌؤسٌها 

     

احرص على متابعة  5
اخبار فرٌمً المفضل 

 بصورة ميتمرة 

     

معظم كبار المي ولٌن  8
والمثمفٌن هم من مشجعً 

 فرٌمً 

     

ألوم بشتم جمهور الفرٌك  1
المنافس عنسما ٌتكلم 

 بكلمات تثٌر أعصابً 

     

كثٌر من مشجعً الفرق  9
الاخرى ٌتمنون تشجٌع 
 فرٌمً لتحمٌك شهرتهم 

     

لا أفضل تشجٌع الفرق  01
 الاخرى 

     

مهما كان ميتوى فرٌمً  00
منخفض فهو أفضل 
الفرق الاخرى على 

 الاطلاق

     

من اغلب مشجعً فرٌمً  01
 ذوي الاخلاق الرفٌعة  

     

احٌانا ٌكون ميتوى  02
فرٌمً يٌ ا و مع ذلن 

فأننً لا اشعر بالحزن و 
 الايف

     

ٌتمٌز مشجعً الفرق  03
الاخرى بأنهم من ذوي 

 المهن المنخفضة 

     

لا ارغب فً التعامل مع  04
 مشجعً الفرق الاخرى 

     

لا ٌوجس وعً بٌن  05
 الجماهٌر الفرٌك المنافس 

     

ٌصعب على الانسٌة  08
 الاخرى ضبط جماهٌرها 

     

ٌزساس للمً عنس تعرض  01
احس لاعبً الفرٌك 

 لاصابة ما
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اغضب و اعترض بشسة  09
عنسما ٌتخذ الحكم لرارا 

 خاط ا ضس فرٌمً 

     

لس أشارن فً نمس الحكم  11
رأٌت انه ٌتحٌز ضس  اذا

 فرٌمً 

     

الهزا م التً منى بها  10
فرٌمً ٌرجع معظمها 

 ليوء الحظ وتحٌز الحكام 

     

ٌجب منع التحكٌم لانهم  12
 اليبب فً هزا م فرٌمً 

     

عنسما ٌهاجم جمهور  13
فً فرٌمً الحكم فأنه 

الغالب ٌيتحك ذلن 
 لتحٌزه

     

اشعر برغبة فً ضرب  14
عنسما تكون الحكم 

 المرارات غٌر صحٌحة

     

اعتمس ان الضرب و  15
التهجم من صفات 

 الجمهور الجٌس

     

 

 

 

 

 

  

 


