
 ؾ٣ٌٜٞٔس جُؼٍجم       

 َٝجٌز جُطؼ٤ِْ جُؼح٢ُ ٝجُركع جُؼ٢ِٔ         

 ؾحٓؼس جُوحو٤ْس ــ ٤ًِس ج٥وجخ        

 هْٓ ػِْ جُ٘لّ       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ُىٟ ٠ِرس جٍُٔجقَ ج٩ػىجو٣س ك٢ ٓكحكظس        

 جُوحو٤ْس                                   

 

 
 ىّ ج٠ُ ٓؿِّ هْٓ ػِْ جُ٘لّ ٤ًِس ج٥وجخ ٝٛٞ ؾُء ٖٓ ٓططِرحش ٤َٗ ذكع ٓو     

 ٖٜحوزجُرٌح٣ٌُِٞٞ ك٢ ػِْ جُ٘لّ                                  
 

 

 ضوىّ ذٚ جُط٬خ                                       

 ٤ٍْٔ ػحوٍ نِق                                     

  دؿ٤ْٗحٌز ٗحظْ                                      

 ٓظِّٞقٌٞجء ًحظْ                                     

 

 

 ئٍٖجف                                            

 ّ.ّ. ٤ُع قُٔز جُط٢ٔ٤ٔ                                 
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 جهٍجٌ جٍُٔٗف                                      

 

 

 
س ُىٟ ٠ِرس جٍُٔجقَ ج٩ػىجو٣س ذـ )جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُ ػىجو ًٛ جُركع جُّْٔٞٞجٖٜى إٔ ج

(جُٔوىّ ٖٓ هرَ جُطِرس ) ٤ٍْٔ ػحوٍ نِق , ْحٌز ٗحظْ , قٌٞجء ك٢ ٓكحكظس جُوحو٤ْس

ؾ١ٍ ضكص أٍٖجك٢ ك٢ ٤ًِس ج٥وجخ ــ ؾحٓؼس جُوحو٤ْس ٝٛٞ ؾُء ٖٓ جًحظْ ( هى 

 ٓططِرحش ٤َٗ ٖٜحوز جُرٌح٣ٌُِٞٞ ك٢ ػِْ جُ٘لّ . 

 

 

 

 ج٫ْطحي                                                                            

                                                                

 ّ.ّ. ٤ُع قُٔز جُط٢ٔ٤ٔ                                                                  

 

 جٍُٔٗف                                                                           

 

 جُطح٣ٌم :                                                                          

 

 ذ٘حءج ػ٠ِ جُط٤ٚٞحش جُٔطٞكٍز جٌٖف ًٛج جُركع ُِٔ٘حهٗس 

 

 

 

 ٌت٤ّ هْٓ ػِْ جُ٘لّ                                                                

 

 جُىًطٌٞ                                                                          

 

 أقٔى ػرى جٌُحظْ ؾ٢ٗٞ                                                                

 

 جُطح٣ٌم                                                                           
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 جُٔكط٣ٞحش غرص                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 ـ                                                                       

 انصفؽح سلى  انًؽرٕٚاخ                              
 أ       انؼُٕاٌ

 خ     اٜٚح

 ؼ     انًششف ذٕصٛاخ

 و      الاْذاء

 ٛــ     ٔذمذٚش شكش

 ٝ ــ َ       انثؽس يغرخهص

 ـ      انًؽرٕٚاخ شثد

 ١         انعذأل شثد

 ١      الاشكال شثد

 ١     انًلاؼك شثد

 81ــ   8  الأل انفصم                             

 4ــ  7   انثؽس يشكهح

 9ــ  3   انثؽس اًْٛح

 81    ثؽسان اْذاف

 81    انؽس ؼذٔد

 81    انًصطهؽاخ ذؽذٚذ

 24ــ  88  انصاَٙ انفصم                             

 87      انًذخم

 49ـــ  87 ْاذفٛهذ انٍٛ َظشٚح

 65ــ  31 تاسعٛذ َظشٚح

 21ــ 62 دٔٚشذٙ َظشٚح

  عاتمح دساعاخ

  اظُثٛح دساعاخ:  ألا

 ػشتٛح دساعاخ:  شاَٛا

 24ـ ـ 28

 12ــ  23 انؽس اظشاءاخ: انصانس انفصم                  

 26     انثؽس يعرًغ

 25     انثؽس ػُٛح

 16ــ  22  انثؽس اداج

 12ــ  15 الاؼصائٛح انٕعائم

 94ــ  19 ٔيُالشرٓا انُرائط ػشض:  انشاتغ انفصم

 97ــ  91  ٔيُالشرٓا انُرائط ػشض

 94      انرٕصٛاخ

 94      خانًمرشؼا

 814ــ 93 انثؽس يصادس

 888ــ  813  انًلاؼك



                       

 

 
 



 د                                                                

 شنس ًاىخقدّس                                                                            

 الحَد لله حمداً ّيْق بجلاه ًجيو ًػظٌْ ظيطاّو ً ًاىصلاة ًاىعلاً ػيَ خيق لله ظْدّا محَد   

 ًػيَ اىو اىطْبين اىطاىسِّ ًػيَ أصحابو أجمؼين .   

  زب اًشػني أُ اشنس ّؼَخل اىتي اّؼَج ػيِ ًػيَ ًاىدُ ًأُ اػَو صالحاً حسضاه  ًادخيني  " 

 [ 91بسحمخل في ػبادك اىصالحين" " ظٌزة اىنَو " ]   

 ٌه ىرا اىبحث الى ٍا ٍِ بو ػيِ بنسٍو ًفضيو ٍِ ًص احمده ًاشنسه جو شاّو ػيَ حٌفْقو ًػيَ  

  ًاصيِ ًاظيٌ ػيَ ٍِ بؼثو زبو ىادّاً ًٍبشساً ًّرّساً )صيَ الله ًظيٌ  ,المعخٌٍ اىرُ ًصو اىْو  

  ثٌ احقدً بٌافس اىشنس ًػظٌ الاٍخناُ  ,ػيْو ًػيَ اىو ًصحبو ( ًٍِ ظاز ع نهجو الى ًٌّ اىدِّ  

  ًلما برىو ٍِ  ,اً بفضيو ًػَيو ًخيقو اػتراف ,(  اىخََِْ ىْث حمصهلأظخاذّا اىفاضو الاظخاذ )  

ًلما غَسّا بو ٍِ ػيٌ غصّس ًخيق فاضو ّبْو اثناء فترة دزاظخنا  ,حٌجْياث ًازاء ظدّدة  

   اشسافو ػيَ ىرااىبحث ... فيو اىشنس اجصىو ... ًٍِ اىخقدّس اػظَو ... ًٍِ  ًاثناء 

 جْغ ًزػاّت ًٍعاّدة خلاه اصدقو ... ػيَ ٍا قدٍو ىيباحثين ٍِ اىدػٌ ًاىخش اىدػاء  

 ّيق بإّعاّْخو ًاخلاقو  ,شنساً ٌّاشُ ػطاه  ,ٍعيرة حْاحنا اىؼيَْت في ٍسحيت اىبناىٌزٌّض  

 مَا ّعجو بنو الاػخصاش ًالاٍخناُ اسمَ آّاث اىشنس ًاىؼسفاُ ىقعٌ ػيٌ اىنفط  ,ًظيٌمو اىسفْغ  

 ميْت آداب جاٍؼت اىقادظْت . 

  اىباحثٌُ                                                                                                                                                               

 



 هـ                                                               

 
 ج٫ٌٖحٍ غرص                                                 

 

 
 
 

 ثبت الجداول                                            

 
 
 
 

                                                

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 ج٬ُٔقن صغر                                                     

 

 
 سلى

 انًهؽك

 انصفؽح سلى انًهؽك ػُٕاٌ                                 

 105    يًٓح ذغٓٛم كراب -1

 101ــ106 (الاَفؼانٛح انؼذٖٔ) يمٛاط فمشاخ نصلاؼٛح انًؽكًٍٛ اساء اعرطلاع -2

 101ــ101 انفمشاخ ذؽهٛم لأغشاض انًؼرًذج تصٛغح يمٛاط -3

 111ـ 110 ٓائٛحانُ تصٛغح يمٛاط -4

 
 
 
 
 
 
 

 انصفؽح  انشكم ػُٕاٌ                                  انشلى

 2    الاَفؼالاخ ْشو انرًٓٛذ٘ 1

 31   ٔانعًاػح انفشدٚح انؼًهٛاخ فٙ الاَفؼانٛح انؼذٖٔ 2

سلى 

 انعذٔل

 انصفؽّ انؼُٕاٌ                                   

 5     انُرائط انؼهًّٛ نرأشٛشاخ الاٚعاتّٛ ٔانغهثّٛ فٙ اذخار انمشاس 1   

 26   يعرًغ انثؽس 2   

 25   ػُٛح انثؽس انؽانٙ َٕػّ ػهٗ ٔفك يرغٛش انعُظ ) ركش , أَصٗ( 3   

 21   صلاؼٛح يمٛاط انؼذٖٔ الاَفؼانّٛ ) انصذق انظاْش٘ ( 4   

انمٕج انرًٛضّٚ نهفمشاخ يمٛاط انؼذٖٔ الاَفؼانّٛ تأعرخذاو اعهٕب انًعًٕػرٍٛ  5   

 انًرطشفرٍٛ 
  11 

 17   ػلالح دسظح انفمشِ تانذسظّ انكهّٛ نًمٛاط انؼذٖٔ الاَفؼانّٛ  6   

الاخرثاس انرائٙ نًؼشفح دانح انفشق تٍٛ ٔعظ انؽغاتٙ نؼُٛح انثؽس ٔانٕعظ  1   

 ذٖٔ الاَفؼانّٛ  انفشضٙ نًمٛاط انؼ
  91 

 97   ذؽهٛم انرثاٍٚ انصُائٙ نؼذٖٔ الاَفؼانّٛ تؽغة يرغٛش انعُظ  1   



 
 ي                                                                

 مستخلص البحث : 
 

 ٌعد مفهوم العدوى الانفعالٌة من المفاهٌم المهمة ولد ظهر المفهوم على ٌد عالمة النفس الامرٌكٌة .      
   

 Elaine Hatfield        لانفعالٌة الٌن هاتفٌلد والعدوى اEmotional Contagion المٌل نحو
التملٌد التلمائً للتعبٌرات الوجهٌة واللفظٌة الصوتٌة والهٌئة )الجسم( والحركات ومزامنتها مع اشخاص 

 اخرٌن وبالتتابع تملٌدهم انفعالٌاً كـ ) السعادة , والحب والحزن , والاهتمام والخوف , والغضب ( .
 

ملاحظة العدوى الانفعالٌة التً تعد مهمة للغاٌة فً العلالات الشخصٌة اذ تعد لبنة ولد اهتم علماء النفس ب    
البناء الاساسٌة للتفاعل بٌن البشر لذلن ٌجب ان ٌملن الحد الادنى من مهارات المحاكاة والمزامنة اذا ما 

 ارادوا المٌام بتفاعل اجتماعً سلس . 
 

نماط من التملٌد : الوجهً والصوتً والمظهري وهنان عملٌة ولد اشارت هاتفٌلد الى ان هنان ثلاثة ا     
ثانٌة فضلاً عن التملٌد لد ٌؤثر فً العدوى الانفعالٌة وهً التغذٌة المردة والتً تشمل ادران الذات وادران 

المولف الاجتماعً والسلون الاجتماعً المطلوب , والعدوى الانفعالٌة كما اشارت هاتفٌلد بمثابة التماط 
عالات الخارجٌة ومحاولة دمجها مع الانفعالات الداخلٌة للخروج بصٌغة تماثل ما ٌراه الفرد , وفً هذا للانف

 الصدد ذكرت هاتفٌلد ان العدوى الانفعالٌة لا ٌتم من لبل الافراد الا بشرطٌن هما : 
 
 شحص ٌحبه الفرد. تــ ان ٌكون التملٌد الانفعالً )العدوى( لانفعالا1
فرد ٌشبهه فً المعتمد والفكر والجماعة , اذ ٌشعر الفرد  تملٌد الانفعالً )العدوى( لانفعالاــ ان ٌكون الت2

 المملد حٌنها بعٌشه للحالات نفسها الانفعالٌة والوجدانٌة للأفراد المرٌبٌن منه .
 

لكنها لها وعلى الرغم من ان العدوى الانفعالٌة لها ادوارها الاجتماعٌة والشخصٌة المهمة والاٌجابٌة      
جوانبها السلبٌة فالعدٌد من الاشخاص الذٌن ٌمتلكون عدوى انفعالٌة مرتفعة لدٌهم مٌل عالً لتملٌد الاخرٌن 

بلا وعً فٌكونون مهٌئٌن لتمبل الاٌحاء فٌستمطبون انفعالٌاً وٌكونون ضحٌة لا فكار ومعتمدات وتوجٌهات 
 سلبٌة تدمر المٌم وتشتت الهوٌة الاجتماعٌة .

 
 ددت اهداف البحث على نحو الاتً :ولد تح

 
 ــ لٌاس العدوى الانفعالٌة لدى طلبة المرحلة الإعدادٌة.1
 ــ لٌاس الفروق فً العدوى الانفعالٌة على وفك متغٌر الجنس )ذكور ــ اناث(. 2
 
 واما حدود البحث  

 
ت الصباحٌة , بمراحلها كافة * ٌتحدد البحث الحالً على طلبة المرحلة الإعدادٌة فً مدٌنة الدٌوانٌة للدراسا

 .  2112ــ  2116ومن كلا الجنسٌن , )ذكور ــ اناث( وللعام الدراسً 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 و                                                                

 
 

ً وتم استخراج ( فً البحث الحال 2113ولمٌاس العدوى الانفعالٌة فمد تبنى الباحثون ممٌاس ) الشمري ,    
 ( فمرة . 11الصدق والثبات ومن ثم استخراج التمٌز وٌتكون الممٌاس من )

 
وان النتائج التً توصل الٌها البحث حٌث توصل الى ان طلبة المراحل الإعدادٌة لدٌهم مستوى عالً من    

 ( .1,81( والمٌمة التائٌة المحسوبة )1551العدوى الانفعالٌة حٌث بلغت التائٌة لجدولٌة )
 
اما فٌما ٌتعلك بالهدف الثانً : لٌاس الفروق فً العدوى الانفعالٌة على وفك متغٌر الجنس )ذكور ــ اناث (    

( ولصالح من )الذكور أم الاناث( 1581( والمٌمة التائٌة المحسوبة )2511حٌث بلغت المٌمة التائٌة الجدولٌة )
. 

 
 وٌوصً البحث الحالً : 

 
و النفسً والبٌئً المناسب للتنشئة السلٌمة داخل المنزل والمدرسة لكً نحصل على ــ ضرورة توافر الج1

تغٌرات ضرورٌة اٌجابٌة بناءة , هذا لد اثبتت نتائج الدراسات العدٌدة فاعلٌة التنشئة العملانٌة الانفعالٌة فً 
ض الاضطرابات الانفعالٌة نمو مهارات التفاعل الاجتماعً وتمدٌر الذات وتنمٌة المدرة على تحمل الاحباط وخف

 لدى فئات عمرٌة مختلفة .
 
ــ امكانٌة استعمال ممٌاس العدوى الانفعالٌة , بوصفه مؤشراً ٌفٌد فً انتماء افراد لاشغال وظائف او 2

 ممسؤولٌات تتطلب مهارات خاصة ) التعاطف , الاحساس بمشاعر الاخرٌن ( وتصنٌف الافراد وفماً لذلن .
 

 لحالً ما ٌلً :كما ٌمترح البحث ا
 
 ــ اجراء دراسات تتناول علالة العدوى الانفعالٌة بالتماسن الاجتماعً.1
 ــ اجراء دراسات تتناول علالة العدوى الانفعالٌة بسلون الاحتجاج .2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 ز                                                                
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                                                 7    .جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ٤سج٫ٗلؼحُ جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ جُؼحّ ج٠٫حٌ : ج٫ٍٝ جُلَٛ

 ج٫ٍٝ جُلَٛ                                                     

 جُؼحّ ج٠٫حٌ                                                      

 

 جُركع ٌِٓٗسأ٫ًٝ :   

 ذؼحٓس جُٔؿطٔغ جكٍجو ػ٠ِ نطٍٛح ٝٝٞٞـ قؿٜٔح  ضُوجو جُط٢ جُٔظحٍٛ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ظحٍٛز ضؼى     

 ٖٓ ح٤ُحجٗلؼ جُؼىٟٝ ٍُٓػس ج٫كٍجو ذؼٝ ُىٟ ػحّ ٤َٓ جٝ جْطؼىجو ٝؾٞو ن٬ٍ ٖٓ ذهحٚٚ ٝجٍُٔجٛو٤ٖ ٝج٠٫لحٍ

 ٓ٘طو٤ٚ ؿ٤ٍ جٗلؼح٤ُس جكؼحٍ ٌوٝو ضحض٢ ًُج, ٝجُطرٍٛ جُ٘حهى جُطل٤ٌٍ ٓؼٜح ٣٘ؼىّ ذٌٛٞٙ( ج٤ُٓثس جُ٘ٔحيؼ) ج٫ن٣ٍٖ

 ػ٤ِٜح ٣طٍضد ٝٓح ػو٤ٗ٬س ؿ٤ٍ ٝضٞؾ٤ٜحش ٝٓؼطوىجش ج٫كٌحٌ ٞك٤س ٣ٌٞٗٞج ٓح ؿحُرح ٫ٞٛٝء ج٫ق٤حٕ جؿِد ك٢

 غوحكحش ضر٢٘ ػ٠ِ ٣ٓحػى هى جُٗرحخ ذ٤ٖ ٝجٗطٗحٌٛح سج٫ٗلؼح٤ُ جُؼىٟٝ ظحٍٛز جٕ ًٔح, ِْر٤س جغحٌ ٖٓ

 .ٝضٗططٜح ج٣ُٜٞس ٝٞٞـ ٝػىّ ج٣٫ى٣ُٝٞٞؾ٤ح ٝضٗطص جُو٤ْ ٤ٞٝحع جُٗرحخ جكٓحو ذـ٤س ٝجكٌحٌٓىٍٓز

 (. 9 ٘ , 7184 , ج١ٍُٔٗ)                                                                                                   

 

 وٕٝ ذْٜ جٗلؼح٤ُح ٓطحغٍج ج٫ن٣ٍٖ ُطو٤ِى جُلٍو ٤َٓ ٢ٛ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جHatfieldٕ ٛحضل٤ِى جٖحٌ هى      

 ٌوٝو كٓطٌٕٞ ج٫ن٣ٍٖ ٖٓ جٗلؼح٤ُح ٤ْٓطوطرٕٞ جُٔٞجهق ذؼٝ ك٢ كح٫كٍجو, جٗلؼح٢ُ ٞر١ ٝ جوٌجى جٝ ٝػ٢

 ػىش ٝهى جُؿٔؼ٢ ذحُِٓٞى ًر٤ٍ قى ج٠ُ ٣ٗرٚ ٝٛٞ جُٔٞٞٞع ضو٣ْٞ ج٠ُ جُِؿٞء وٕٝ ضِوحت٤س جٗلؼح٤ُس جكؼحٍ

 .جُط٘ظ٤ْ ك٢ جُ٘ٓر٢ ذحُ٘وٙ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػٖ ض٘طؽ جُط٢ جُِٓر٤س جُهٛحتٙ ذؼٝ ٛحضل٤ِى

                                                                                                      (Hatfield,8993,p.82.) 

 

 جُطؼر٤ٍ ك٢ هٞٙ ج٫ًػٍ جُٗهٙ ٖٓ جُ٘ل٤ٓس جُكحُس ض٘طوَ ٓؼح ٖهٛحٕ ٣طلحػَ ػ٘ىٓح ًُٞٔحٕ وج٤ٗحٍ ٌٝأٟ      

 

 أ١ ٣ٍْؼح جٗلؼح٫ش جٗطوحٍ ك٢ قٓح٤ْس جًػٍ ج٫كٍجو ذؼٝ ٝٛ٘حُي, ِْر٤س ج٫ًػٍ ج٫نٍ جُٗهٙ ج٠ُ جٗلؼح٫ضٚ ػٖ

 

 ُِـ٤ٍ هحذ٤ِطْٜ جٕ ٣ٝرىٝ ؿ٤ٍْٛ ٖٓ جًػٍ ًُجض٢ج  جُؼٛر٢ ؾٜحَْٛ جغحٌز جَُٜٓ ٖٓ ضؿؼَ جٌُحٓ٘س قٓح٤ْطْٜ جٕ 

 

 جْطؼىجوج جًػٍ ٫ْٜٗ ج٫ن٣ٍٖ ٖٓ ُِؼىٟٝ ػٍٞٚ جًػٍ ٝضؿؼِْٜ جُطحغ٤ٍ ك٢ ٍْػس جًػٍ ضؿؼِْٜ ج٣ٍُٓغ جُُٔجؾ٢ 

  

  . ج٫ٗلؼح٢ُ جًًُحء ذٟؼق ضٍضر١ جُؼح٤ُس ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ ًٔح, ج٫ن٣ٍٖ ذٔٗحػٍ ُِطأغٍ

                                                                                                  (Goleman, 8996, p: 

39.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

                                                                                                                                        

  4   .جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ جُؼحّ ج٠٫حٌ : ٫ٍٝج جُلَٛ
  

 

  ج٫ٗلؼح٢ُ جُطو٤ِى ٗط٤ؿس جُِٓر٤س جُؿٞجٗد ذؼٝ ُٜح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ ج٠ُ Banduraذحٗىٌٝج ٝجٖحٌ     

 .جٗلؼح٤ُح ج٤ُٓثس جُ٘ٔحيؼ ضو٤ِى ٝٛٞ جُؼىٟٝ ًٛٙ ضُٞىٛح جُط٢ هح٠ٍٝجُٔ جُ٘ٔحيؼ ُرؼٝ

                                                                                                      

(Bandura,7117.p,44.) 

 

 جيًحء ذٟؼق ٍٓضرطح ٣ٌٕٞ ػح٤ُس جٗلؼح٤ُس ػىٟٝ ٣ٔطٌِٕٞ ج٣ًُٖ ج٫كٍجو جٕ جٖحٌج٠ُ كوى Gardnerًحٌوٍٗ جٓح

 ,Gardner).)                                                                                                                       .ج٫ؾطٔحػ٢

7113.73 

 

 جُو٣ٞس ج٣٫كحءجش قٓد ِٓٞىٝجُ ٝج٫ٗلؼحٍ ُِطل٤ٌٍ جُٗى٣ى ذح٤َُٔ ٣طٛلٕٞ جُرٍٗ جٕ ك٤ٍٟ Ellis ج٤ُّ جٓح      

 ًٛٙ ٓػَ  ٣حنًٕٝ جْٜٗ جي ٝجُٔؿطٔغ ُِلٍو ٠ر٤ؼ٤س ؿ٤ٍ ٗطحتؽ ج٠ُ ج٣٫كحءجش ضِي ضإو١ ٓح ٝؿحُرح ٬ُن٣ٍٖ

 ج٫ٞطٍجخ ٖٓ ج٣ُُٔى ٣ٝٓرد ٝجٗلؼح٫ضْٜ ًِْْٜٞ ك٢ ٣ٞغٍ ٓٔح يجض٤س ه٣ٞس ج٣كحءجش ج٠ُ ٣ٝكُٜٞٞٗح ج٣٫كحءجش

 ج٣٫كحءجش ُطورَ جهَ وٌؾٚ ُطكو٤ن جُؼ٬ٔء ٓٓحػىز جُؼو٢ٗ٬ جُؼ٬ؼ ك٢ ٤ُّج ٣ٝكحٍٝ  ٝظ٤ل٤ح جُٔهطِس ج٫ٗلؼح٢ُ

 هىٌٙ ٝجهَ ٝجهؼ٢ جْحِ ػ٠ِ جُوحتْ ضل٤ٌٍْٛ ك٢ جُطحغ٤ٍ ػ٠ِ جًرٍ هىٌٙ ٫ٗلْٜٓ ٣ؿؼِٞج ٝجٕ, ٬ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس

                                                                                                                 . ٨ُن٣ٍٖ  جُٔطِوس ج٫ٗلؼح٤ُس ج٣٫كحءجش ك٢  جُطأغ٤ٍ ك٢

                                                                                                         (Ellis,7117,p:762.) 

 

 جٍُٟٔز جٍُْحتَ ٖٓ جٝجذَ ج٠ُ ٠ٟٓ ٝهص أ١ ٖٓ جًػٍ ٤ُّٞج ٣طؼٍٜ جُؼٍجه٢ جُٔؿطٔغ جٕ جُرحقػٕٞ ٣ٍٟٝ     

 ٤ٓٗؿس ضىٍٓ ذىٌٝٛح ٝجُط٢ ٝجُظِْ جُطٓحٓف ٝػىّ ٝجُؼ٘ق ٝجُرـٟحء ٝجٌٍُج٤ٛس جُوٓٞز ػ٠ِ ضًٞى جُط٢ ٝجُٔىٍٓز

 ِْر٤ح ٖؼٌٞج ُى٣ْٜ ٣ُٝٞى ػحوٍ ٝؿ٤ٍ ٝػ٤٘ق ٝهح٢ْ ُث٤ْ جُؼحُْ ذحٕ ٓٗٞٛح ٓؼٍك٤ح ٓكطٞج ٝنِن ج٫ؾطٔحػ٢

 جُر٤ث٤س ج٫قىجظ ٝجٕ جُٟحؿطس جُر٤ث٤س جُظٍٝف ُطِي ٓ٘طو٤س ٗط٤ؿس  ضحض٢ جُٔؼٍك٤س ٝجُطٗٞٛحش ج٫قرح٠ٝ ذحُهٞف

 ٝجُٔٓطورَ ٝجُؼحُْ جًُجش جضؿحٙ ِْر٤س ٗظٍز ج٠ُ ضٞو١ جُط٢ جُٔؼٍك٤س جُطٗٞٛحش ض١ٗ٘ جُلٍو ٣ىًٌٜح جُط٢ جُِٓر٤س

 ج٫ٞطٍجذحش ُٔؼظْ جُُج٣ٝس ؾكٍ ضؼى ٝجُط٢ ُِلٍو ٣ٍو ٓح ًَ ضٗٞٙ ِْر٤ٚ ٤ًٛؾ ضؼَٔ جُطٗٞٛحش ًٝٛٙ,

 ؾٞجٗرٜح ُٜح  ٌُٜ٘ح ج٣ؿحذ٤س جؾطٔحػ٤س جوٝجٌ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضٞو٣س ُٔح ٝٗط٤ؿس, جُطٞجكن ْٝإ ج٫ٗلؼح٤ُس

 جٝ ذٞػ٢) ج٫ن٣ٍٖ ُطو٤ِى ػح٢ُ ٤َٓ ُى٣ْٜ ٍٓضلؼس جٗلؼح٤ُس ػىٟٝ ٣ٔطٌِٕٞ ج٣ًُٖ  كح٫ٖهح٘, جُؼى٣ىز جُِٓر٤س

 ج٫ؾطٔحػ٤س ج٣ُٜٞس ٝضٗطص جُو٤ْ ضىٍٓ, ٓىٍٓٙ ِْر٤س ٝضٞؾ٤ٜحش ٝٓؼطوىجش ٫كٌحٌ ٞك٤س ك٤ٌٕٞٗٞ( ٝػ٢ ذىٕٝ

 ذحُؼؿُ ٝج٫قٓحِ ٝج٫قرح٠ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجُط٤ٜٕٔ ٝجُلوٍ جُرطحُس ٓغ جُظٍٝف ضِي ٝضلحػَ ُطىجنَ ٝٗط٤ؿس,

 جُٔط٘ٞػس ٝجُل٣ٌٍس جُطرو٤س ٝذٓرد ج٫ٗطٔحءجش,  جُك٤حز ضى٤ٍٓ ك٢ ٝجٍُؿرس جُؼ٘ق غوحكس ٝض٤ٜٖٔ ج٫َٓ ٝكوىجٕ



 ج٢ٗ٫ جُىٌٝ ج٤ٔٛس ػٖ ك٬ٟ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ذٜح ٣ط٤ُٔ جُط٢ ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٘ٗثس جْح٤ُد ٝضؼىو

 ٝجُطأغٍ ٝجْؼس جؾطٔحػ٤س  ٣ٍٖكس ٝذٞٚلْٜ ُٔؿطٔؼحضْٜ جُطح٣ٌه٢ جُٔٓحٌ ضكى٣ى ك٢ جُلثس ًُٜٙ ٝجُٔٓطور٢ِ

 ذكػس ٓؿطٔغ ٤ٌُٞٗٞج ُْٜ جنط٤حٌٙ جُرحقع ػى كوى جُٔؿطٔغ شكثح ذحه٢ ٓغ ػ٤ٔوٚ ٌٝجذ١ ٖٓ ضٔطٌِٚ ٝٓح ٝجُطأغ٤ٍ

ٔح ٛٞ ٓٓطٟٞ جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ُىٟ ٠ِرس جُطٓحؤُ ًٛج ٣ٍ٠ن ٖٓ جٌُِٔٗس ًٛٙ ذكع ٣ٓطىػ٢ ج١ًُ ج٫ٍٓ,

 ؟ جٍُٔقِس ج٫ػىجو٣س

                             4   . الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العام الاطار  الاول الفصل

 

 جُركع ج٤ٔٛسغح٤ٗحً :   

 

 ػحُٔ٘ح ػٖ ٓؼِٞٓحش ضٞكٍ ػ٠ِ ضٓحػىٗح جُط٢ جُؼحُْ ؾٞجٗد ك٢ جٛطٔحٓ٘ح ض٤ًٍُ ػ٠ِ ج٫ٗلؼح٫ش ضؼَٔ         

 ج٫ٗلؼح٤ُس ج٫ٖحٌجش ضؿحٙ قٓح٤ْط٘ح ضٗطى, ج٫ٓػَ جُؼَٔ ٣سجُك٤ٞ جُٞظ٤لس ًٛٙ ضؼَٔ ٌُٖٝ, ػ٬هحض٘ح ٝػٖ جُىجن٢ِ

 جُط٢( ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ)خ جُطأغ٤ٍ ًٛج ٠ٔٓ٣ٝ جن٣ٍٖ جٖهح٘ ذحٗلؼح٫ش ٖهٙ جٗلؼح٫ش ضطأغٍ جي, جُر٤ثس ك٢

   . جُٔػ٢ِ جُ٘طحتؽ ُطكو٤ن ٓؼٜح ضؼحِٓ٘ح ٤ًٝل٤س ذحٗلؼح٫ض٘ح ضكٌٔ٘ح ُُّٝ ْرد ك٢ ٓطرٍٛز ٌؤ٣س ضوىّ

                                                                                                                            

                                                                                                          (Ellis,7117,p:762). 

 

 ٝجُؼَٔ جُر٤ص ك٢ جُ٘حِ ٓغ ج٤ٓٞ٤ُس جُطلحػ٬ش ك٢ ٖؼٌْٞٛ ٤ًل٤س قٍٞ ٌْحتَ ضِوحت٤ح ج٫ٖهح٘ ٣ٍَْ         

 ًٛٙ جٕ جُكى٣ػس ج٫ذكحظ جغرحش ٝهى, يجضٚ جُٞهص ك٢ ج٫نٍٕٝ ٣ٍِْٜح جُط٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جٍُْحتَ ٣ٝطِوٕٞ, ٝجُٔؿطٔغ

 ٤ًل٤س ك٢ جُٔٗحػٍ ضِي ضٞغٍ غْ ٖٓٝ, ٖهٙ ٌَُ جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ك٢ ضإغٍ ج٫ٗلؼح٤ُس ج٤ًُِٞٓس ج٫ٖحٌجش

 ض٘طوَ جُٔٗحػٍ جٕ ج٫ٗٓح٢ٗ ٝجُِٓٞى جُُٔجؾ٤س جُكحُس وٌجْحش جظٍٜش ُوى(Freedman,7112,p.5)جوجتْٜ

 جُٞؾٚ ًطؼر٤ٍجش جُٛٞض٢\ جُِلظ٢ ؿ٤ٍ ج٫ضٛحٍ ػٞجَٓ جٌضرطص كوى, ٓؼ٤٘س ج٤ُحش ذٞجْطس ٫نٍ ٖهٙ ٖٓ

 جظٍٜش جُٔػحٍ ْر٤َ ػ٠ِ, ج٫كٍجو ذ٤ٖ ج٫ٗلؼح٤ُس ؼِٞٓحشجُٔ ذ٘وَ ٓؼ٤٘س ٤ًِْٞس ٝجٗٔح٠ جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤س

 ٓوحّ ًطـ٤٤ٍ جُٛٞض٢\ جُِلظ٢ ؿ٤ٍ ج٫ضٛحٍ ذْٞحتَ ض٘طٍٗ جٕ ٣ٌٖٔ جُُٔجؾ٤س جُكحُس جٕ جُكى٣ػس جُىٌجْحش

 .وٌؾطٚ جٝ جُٛٞش

                                                                                                                        

                                                                                                         

(Gallese,7115,p.86).  

 

 ٖٓ ٠ِد( Neumann and Strack,7111) ْٝطٍجى ٤ٗٞٓحٕ جؾٍجٛح قى٣ػس وٌجْحش ٝك٢         

 جٝ ْؼ٤ىج ضـ٤٤ٍج وٌؾطٚ جٝ جُٛٞش ٓوحّ ذطـ٤ٍ جُٔٔػ٤ِٖ جقى هٍجٙ جٗلؼح٤ُح ٓكح٣ى ٬ًّ ج٠ُ ج٫ْطٔحع جُٔٗح٤ًٌٖ

 ض٘ٓؿْ جٗلؼح٫ش ػ٘ىْٛ ذحٕ جُٔٗحًٌٕٞ جكحو, جٗلؼح٫ضْٜ ضو٣ْٞ ٫قوح جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد ُٝٔح, ق٣ُ٘ح جٝ ٓكح٣ىج

 ذح٧ؾٔحع جُٔٗحًٌٕٞ جذىٟ, ُٔطٌِْج ضؿحٙ ٓٞهلْٜ ضو٣ْٞ ْٜٓ٘ ٠ِد ػ٘ىٓح يُي ػ٠ِ ػ٬ٝز, جُٔطٌِْ جٗلؼح٫ش ٓغ



 جُؿٌٜٔٞ ُٓجؼ ٣طـ٤ٍ ٫, جُٔطٌِْ ٫ْطكٓحٕ ج٬ُٔقع جُٗهٙ ٝضو٣ْٞ قُٗح ج٫هَ جُٛٞش ي١ ذحُٔطٌِْ جػؿحذْٜ

 ًٛٙ ٝضػ٤ٍ, جُطوى٢ٔ٣ ُِؼٍٜ جُؿٌٜٔٞ قد ٓىٟ ك٢ أ٣ٟح ٣إغٍ جُُٔجؼ ٌُٖٝ, ككٓد جُٔطٌِْ قحُس ٤ُ٘حْد

 ذؼٝ ٣ؿ٤د كوى ؟ ج٫ن٣ٍٖ ٓٗحػٍ ضؿحٙ كط٣ٍس ذكٓح٤ْس جُرٍٗ ُى٣ٞ َٛ, ج٫ٍٝ ػىز ضٓحؤ٫ش جُٔؼِٞٓحش

 ػ٠ِ جُوحت٤ٖٔ ٨ُٖهح٘ جُٞؾ٤ٜس جُطؼحذ٤ٍ ذى٤ٗح ٣كحًٕٞ ج٫ُٞوز قى٣ػ٢ ج٠٫لحٍ ذحٕ ضر٤ٖ ٝهى, ذح٣٩ؿحخ جُؼِٔحء

 ٘حقٓح٤ْط ذحٕ جنٍٕٝ قحؼ ذ٤٘ٔح, جُـ٣ُ٣ٍس ج٫ٗلؼح٤ُس ُِكٓح٤ْس ٓإٍٖج ًٞٗٚ ػ٠ِ ًٛج جُرؼٝ ٝكٍٓ, ٌػح٣طْٜ

 . ذحُطؿٍذس ٝٚوِٜح ض٤٤ٌلٜح ٣ٌٖٝٔ جُٞهص ذٌٍٔٝ ض٘ٔٞ ج٫ن٣ٍٖ ٓٗحػٍ ضؿحٙ
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        (Neumann and Strack7111 ,pp.788-776 )ٖٓ ٍج٤ُٓحهحش ك٢ جُٞجٞكس جُططر٤وحش ن٬ 

 ػحّ كل٢, جُؿٔحػس  و٣٘ح٤ٓحش ذكٞظ ك٢ ٜٓٔٚ كثس ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٚركص ٝجُٗه٤ٛس ٝج٫ؾطٔحػ٤س جُطؿحٌز

 ج٤ُٓحم ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس ضحغ٤ٍجُؼى٤٣Yaleَٟٝ ؾحٓؼس ٖٓ Sigal  Barsade  ذح٤ٌْى ٤ْـحٍ وٌْص 7117

 ٗٗطس ك٢ ُِٔٗحًٌس ضٞؾ٤ٜحش ٝجػط٠ ؾٔحػ٤س ٤ْحهحش ك٢ ٓٔػ٬ ٝٞؼص, جؾٍضٜح جُط٢ جُطؿٍذس ٝك٢, ٔحػ٢جُؿ

 ُطه٤ٛٙ ضؼَٔ جُٔؿٔٞػحش ًٝحٗص, ٝجُطحهس جُٓحٌٙ جُكحُس ٖٓ ٓطرح٣٘س ٓٓط٣ٞحش ضٔػ٤َ ٓغ جُٔؿٔٞػحش ًٛٙ

 ٓؼح٤٣ٍ ٖٓ ٓؿٔٞػس جْحِ ٠ػِ ض٣َٞغ ػ٤ِْٜ ًٝحٕ ٗلحهٚ ٫ جُٔحٍ ٖٓ غحذص ٓرِؾ ُى٣ْٜ ًحٕ ئي, ٓح٤ُس ػ٬ٝز

 ٗطحتؽ كاٖحٌجش, جُُٔجؾ٤س ُكحُطْٜ يجض٤س ضوّٞ جْطٔحٌجش َٓء جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد, ج٫ٗٗطس جٜٗحء ٝذؼى, ج٫وجء

 جُٔؿٔٞػس جكٍجو ذحه٢ ُٓجؼ ك٢ ذ٬ٝػ٢ ٣إغٍ جُٔؿٔٞػس ك٢ كٍو جٗلؼح٫ش ضأغ٤ٍ جٕ ج٠ُ ذٞٞٞـ جُىٌجْس

 جُ٘لٞي ضأغ٤ٍ قٍٞ ج٥ٌجء ٝضهِق. ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س جُُٔجؾ٤س سجُكحُ ػ٠ِ ٣٘طرن يُي ًحٕ, جُىٌجْس ٝذكٓد,

 ج٫ن٣ٍٖ قد ٣٘حُٕٞ ج٣ًُٖ ٝج٫ٖهح٘ جُِٓطس ٚكحخ ٫ ٣ٌٕٞ كوى, جُُٔجؾ٤س جُؼىٟٝ ك٢ ٝجُِٓطس ٝجُٔ٘حٚد

  جُؼىٟٝ جغٍ قٍٞ وٌجْس ٝك٢.  جُؿٔحػس ُٓجؼ ك٢ ٣إغٍٕٝ جُوحوز جٕ جُٞجٞف ٖٝٓ,  جًرٍ ضأغ٤ٍ جقطٍجْٜٓ جٝ

 جػٟحء ك٢ ج٣ؿحذ٤ح ٣إغٍ ُِوحتى ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ جٕ ظٍٜ,  جُٔؿٔٞػس جكٍجو ك٢ ٓؿٔٞػس ج٣٫ؿحذ٢ ُوحتى لؼح٤ُسج٫ٗ

 جُوحتى ُُٔجؼ ًٝحٕ,  جُِٓر٢ جُُٔجؼ ي١ جُوحتى ٓغ يُي ٝػٌّ,  ٝجُؿٔحػ٢ جُلٍو١ جُٔٓط٤٣ٖٞ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس

 ٣ؼى ج٫وجء ك٢ كطأغ٤ٍ, ٓؼى٣ح ٣ٌٕٞ جُُٔجؼ جٕ ج٠ُ ٝٗظٍج.  ٝؾٜىٛح جُؿٔحػس ض٤ٓ٘ن ك٢ ٫قن جغٍ أ٣ٟح ج٣٫ؿحذ٢

 ٌُٖٝ, ج٫وجء ك٢ ج٣ؿحذ٢ ُٜح"  ج٣٫ؿحذ٤س" ج٧ُٓؾس ًٕٞ كٌٍز ك٢ جُٔإُل٤ٖ ذؼٝ ٣ًٍُٝ جُٜٔٔس ج٫ػطرحٌجش ٖٓ

 . ٬ٓتٔح جُِٓر٢ جُُٔجؼ ٣ٌٕٞ جق٤حٗح جُٞجهغ ك٢

                                                                           (Barsade and Gibson,7112,pp.45-

69) 

   

 جُٔؿح٤ٓغ َٖٔ ُٓٔهح جُٔؿٔٞػس ك٢ ِْر٢ كٍو ذىج, جٗلح ٗٞهٗص جُط٢  Barsade ٤ْى ذحٌ وٌجْس ٝك٢       

 وجنَ جهَ ٝذٍٛجػحش جُطؼحٕٝ ذ٣ُحوز ٓوٍٝٗح ج٣٫ؿحذ٢ جُطؿ٣ٍر٢ جُٔطكحُق ٝؾٞو ًحٕ ق٤ٖ ك٢, كؼح٤ُطٜح ٟٝٓؼلح

 جٕ كٞؾىش(Alice isen,8994) ج٣ٖٓ جُّ ه٤ٔص, ٓٔحغِس وٌجْس ك٢ ًًُٝي, جُٜٔحّ جوجء زٝذ٣ُحو جُٔؿٔٞػس

 .جُوٍجٌ ٝجضهحي ٝج٫ٍٖجف جُؼَٔ جوجء ك٢ ج٫ٓى ذؼ٤ى ضأغ٤ٍ ُٚ ج٣٫ؿحذ٢ كح٣ُُٔؽ, وهطْٜ ٣ُ٣ى ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ



                                                                                                                            

(Isen,8994,p.79). 

 

 جُٓرحل ٝؾى, جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ, كؼح٤ُس جًػٍ" ج٢ُٓء جُُٔجؼ" ٣ٌٕٞ جُكح٫ش ذؼٝ ك٢ جنٍٟ ٗحق٤س ٖٝٓ      

 ٫ضهحي جًػٍ ٓ٘ظٔح ٜٗؿح ٣ٓطهىٕٓٞ جُِٓر٤س ج٧ُٓؾس ي١ٝ ج٫ٖهح٘ جٕ( Elsbach and Barr,8999)ٝذحٌ

 . جُٔٗحذٚ وٌجْطٜٔح ِٓهٙ( 8) جُؿىٍٝ ٣ٝرٖ جُوٍجٌ
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 (8) جُؿىٍٝ                                                            

 جُوٍجٌ جضهحي ك٢ ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س  ُطأغ٤ٍجش جُؼ٤ِٔس جُ٘طحتؽ                                  

 جُؼ٤ٞخ جُٔكطِٔس                             جُُٔج٣ح جُٔكطِٔس                   جُُٔجؼ 

 

 

 

 

 ج٣٫ؿحذ٢

*٣ٗؿغ ضؿ٘د جُٔهح٠ٍ ,أ١ جُ٘لغ جًُجض٢ جُِٓر٢ جَجء جُهٓحتٍ  (Isen et al,8921ًجًٍز)*٣ػ٤ٍ ٓٞجو ج٣ؿحذ٤س ك٢ جُ

(Isen et al,8911) 

 Isen et*٣ٗؿغ ج٫ِْٞخ ج٫ذىجػ٢ ك٢ قَ ج٬ٌُٗٔش 

al,8921)) 

*٣ؼَُ جْطؼَٔ ج٫ِْٞخ ج٫ْطٌٗحك٢ ج٣ٍُٓغ ك٢ جضهحي 

 (Isen&Means et al ,8914جُوٍجٌ)

 ػ٠ِ ٗكٞ جًػٍ ٍٓٝٗس *٣ٗؿغ ض٤٘ٛق ج٤ٖ٫حء 

(Isen & ,lk ,8913) 

 *ٚؼٞذس ك٢ ض٤ُٔ جُكؿؽ جُٟؼ٤لس جُو٣ٞس 

(Smith & Shaffer,8998) 

 *٣ٗؿغ جٌُلحءز ك٢ جضهحي جُوٍجٌ

(Isen & Means,8914) 

 Expert*ٓوط٘غ ذح٩ٖحٌجش جُٜح٤ٗٓس )ًط٤ٔٓس نر٤ٍ 

(Mackie&Worth,8998) 

 Isen et*٣ٗؿغ ج٤ُُٞٔٗس ك٢ جُٜٔٔحش جُٔٔطؼس )

al,8998) 

*جهَ جقطٔح٤ُس جٕ ٣ٓطؼَٔ جِْٞذح ٓ٘ظٔح ضحٓح ٝٚك٤كح ك٢ جضهحي 

 جُوٍجٌجش)جُىٌج٤ْس جُكح٤ُس(

 

 

 

 

   

 جُِٓر٢

*٫ ٣طأغٍ ذحُٗٞجؿَ ٣ْٜٝٓ ك٢ ضوى٣ْ ٌْحُس جْٝغ  

(Bless et al ,8991) 

 *ج٫ػطٔحو ػ٠ِ هٞجػى ٝػٍٝكس ك٢ جضهحي جُوٍجٌجش

(Mano,8997) 

٣ؼطٔى ػ٠ِ ج٫ٖحٌجش جُٜح٤ٗٓس  *جهَ جقطٔح٤ُس جٕ

(Worth&Mackle,8912) 

 (Write&Bower,8997*ٓل٠ٍ جُطٗحؤّ )

*ػ٘ىٙ وجكغ ُ٪ْٜحّ ك٢ جُطك٤َِ جُىؤٝخ ُطـ٤ٍ جُكحٍ 

 ( Bless et al,8991ٝجُُٔجؼ)

 *ضُج٣ى ج٫قٌحّ جُِٓر٤س جُٔطِوس ػ٠ِ ج٫ن٣ٍٖ 

(Fiske& Taylor,8913) 

خ جضهحي هٍجٌ ٓ٘ظْ ضحّ *جًػٍ جقطٔح٤ُس جٕ ٣ٓطؼَٔ جِْٞ

 (Elsbach,Barr,8999ٝٚك٤ف)

 *٣هح٠ٍ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ جُٔكحْٖ ٝجُٔٓحٝب ًر٤ٍز

(Dunegan et al,8997) 

 

 جٕ جُٔ٘طن كٖٔ ج٫ؾطٔحػ٤س ج٫قٞجٍ ٓغ جُط٤ٌق ػ٠ِ ج٫ٗٓحٕ ٓٓحػىز ك٢ ضْٜٓ ج٫ٗلؼح٫ش جٕ ج٠ُ ٝٗظٍج     

 إٓ, ؾٔحػحش ك٢ ُِؼَٔ ض٤٤ٌلٜح ُِرٍٗ ٣ٌٖٔ ٗلؼح٤ُسج٫ جُؼىٟٝ جٕ ٣ٝرىٝ,جنٍ ٖهٙ ك٢ ٖهٙ جٗلؼحٍ ٣إغٍ

 ضؿحٙ جُٞػ٢ ج٤ٔٛس ٣ٞٞف– ج٫وجء ك٢ جُٔٗحػٍ ًٛٙ ضأغ٤ٍ غْ ٖٝٓ– ج٫ن٣ٍٖ ك٢ كٍو ٓٗحػٍ ضأغ٤ٍ ػ٠ِ جُى٤َُ



 ٝج٫ذحء جُٔر٤ؼحش ٝٓٞظل٢ ٝجُطٍذ٤٣ٖٞ ُِوحوز ذحُ٘ٓرس ٤ْٔح ٫ٝ, ٓؼٜح جُطؼحَٓ ٤ًٝل٤س ٝٓؼٍكطٜح  ج٫ٗلؼح٫ش

 ًٛج جٕ جُطكى٣حش ٖٝٓ, ج٫ن٣ٍٖ ك٢ ذأغٍٛح ٜٓطْ ٖهٙ أ١ جُكو٤وس ك٢ ذَ– ٝج٣ٍُح٤٤ٖٞ ٤ُٓح٤٤ْٖٝج ٝج٫ٜٓحش

 ك٢ ٣إغٍٕٝ كح٧ٖهح٘ ػح٤ُٖٔ جًحٗٞج ْٞجء, جنٍٟ ٝذؼرحٌٙ, ٝجع جٗطرحٙ ذ٬ ٣كىظ جٕ ٣ٌٖٔ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطرحوٍ

 ج٫ٗلؼح٢ُ جًًُحء ض٤ٔ٘س كحٕ, وجٌضٚٝج جُطرحوٍ ًٛج ٍٓجهرس ٨ُٖهح٘ ٣ٝط٤ف ج٫ٗلؼح٢ُ جًًُحء ًحٕ ٝجيج,  ج٫ن٣ٍٖ

 .                              ذ٘ؿحـ ج٫ن٣ٍٖ ٓغ جُطلحػَ ػ٠ِ ج٫ٖهح٘ هىٌز ٣كٖٓ

                                                                           (Elshach and Barr,8999,pp.818-

891) 

 جُؼىٟٝ ك٢ جُطأغ٤ٍ ك٢ هحذ٤ِس ج٫ًػٍ ٝج٣٫ؿحذ٤س جُِٓر٤س ج٫ٗلؼح٫ش ٖٓ  ٍّٛ ٝجنٍٕٝ Fischer ك٤ٍٗ هىّ ٝهى   

 . ج٫ٗلؼح٤ُس
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 (8) جُط٤ٜٔى١ جٌَُٗ                                           

  Emotions الاَفؼالاخ

  positive  اٚعاتٙ        Negative عهثٙ

 ؼة فشغ غضة ؼضٌ خٕف

 ٔنغ ٔنّ ػذاء اَضػاض غٛشج اصدساء سػة ْى

 شؼٕس

 تانزَة

 شؼٕس

 تانٕؼذج

 ُْاء سضا فخش أعٗ كشب



 (Fisher  et.al, 8991,p.91 ):  ج٫ٗلؼح٫ش ٍّٛ                          

 

 ًٕٞ ك٢ ٝجًُجًٍز ج٫ٗطرحٙ ػٖ ج٫ٗلؼحٍ ٣هطِق, ج٫ذطىجت٤س ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ ج٫ٗلؼحٍ ذطؼ٣ٍق كِ٘رىأ     

 غ٘حت٢ ُِٓٞى ج٫ٖهح٘ ضؼٍٜ( 7)ٝ, ِْر٤س جٝ ج٣ؿحذ٤س ج٠ُ ضٛ٘ق(8) ج٫و٠ٗ جُكى ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔكلُجش

 ficher( 8991)  حٕٝٗٞن ًٝحٌ ٝذ٤طٍ ٖٝلٍ كٍٗ ٣ٝكحؾؽ,  جُٔكلُجش ضؿحٙ( ج٫ٗٓكحخ جٝ ج٫هطٍجخ) جُطٌحكإ

Shaver and Carochan ٕ٢ٛ ج٫ٗلؼح٫ش ذح : 
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 ٝضوى٣ٍجش, ضو٣ٞٔحش ضطٟٖٔ ٓؼوىز ٝظ٤ل٤س ٓؿح٤ٓغ ٢ٛٝ..  ػٔٞٓح ضٌل٤س ٓل٤ىز ٔسٓ٘ظ ػ٤ِٔٚ ٗظْ     

 ًٛٙ ضؼى ٫ٝ..  ًِْٝٞحضحْطػحذ٤س ٝضؼر٤ٍجش, يجض٤س ٝٓٗحػٍ, ػ٤ِٔس ٫ٞ٤ٓٝ, ٗٔط٤س ك٤ُٓٞٞؾ٤س ٝػ٤ِٔحش,

 ٣طٗحٌى جي  ٓطٍجذطس ٓؿح٤ٓغ ج٠ُ ج٫ٗلؼح٫ش  ض٤٘ٛق ٣ٌٖٝٔ,  ٓؼ٤٘س جٗلؼح٤ُس قحُس ُكىٝظ ٣ٌٍٝٞس جُهٛحتٙ

 Fischer and Shaver and) ػحٓٚ نٛحتٙ ٓؿٔٞػس ك٢ ٤ُّ ٌُٖٝ جُطٗحذٚ ذؼٝ ك٢ وجنِٜح ج٫كٍجو

Carochan,8991,pp.18-872)ٓحَجٍ ٌُٖٝ,  جُط٤ٜٔى١ جٌَُٗ ك٢ جُٔر٤ٖ ج٫ٗلؼح٫ش ٍّٛ ٠ٍٝقٞج 

 ذحٕ  جُ٘ظ٤٣ٍٖ جُرحقػ٤ٖ ٓؼظْ ٣طلن يُي ٝٓغ, ذىهس ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔطٍجذطس جُٔؿٔٞػس ٣ٌَٗ ٓح قٍٞ هحتٔح ج٫نط٬ف

 ُِؿْٓ) ٝجُٞٞؼ٢, جُٛٞض٢ \ ٝجُِلظ٢  جُٞؾ٢ٜ ٝجُطؼر٤ٍ,  جُٞجػ٤س  ًحُٔؼٍكس ػى٣ىز ٌٓٞٗحش ضْٟ ج٬َُْٓ

 جُىٓحؽ ٖٓ ٓهطِلس جؾُجء ٝضؼحُؽ, ج٫ْطػحذ٤س ٝج٤ًُِٞٓحش ج٬ُئٌجو١ جُؼٛر٢ ُِؿٜحَ جُٞظحتل٢ جُؼٛر٢ ٝجُ٘ٗح٠(

 ًْ قى  ٣ٞؾى ٫ٝ( Hatfield and Cacioppo and Rapson,8993,pp.4-3) جُٔط٘ٞػس ج٫ٗلؼحٍ ؾٞجٗد

 جُوىٓحء جُ٘ظ٣ٍٕٞ جُرحقػٕٞ ًٌُ ق٤ع, جنٍ ٢ٖء ج٠ُ ٢ٖء ٣إو١ وجتٔح ٧ٗٚ جُطؼو٤ى ٖٓ ج٤ٖ٫حء ضرِؾ جش ٣ٌٖٔ

 ٍٞخ ٝهى ؟ ٬ُٗلؼحٍ ج٢ًُِٞٓ جٝ, جُل٤ُٓٞٞؾ٢ جّ جُٔؼٍك٢ جُؿحٗد ج٫ٝ ٣أض٢ ج٣ٜح,  جُطَِٓٓ ٓٓحُس ك٢

 ٓٓحُس أ١ هٌٍٝج يُي ٖٓ ٝذى٫, جُٔكىو ؿ٤ٍ  ج٫قح٢٠ جُطل٤ٌٍ ػٖ ٚلكح جُٔؼحٍٕٚٝ ظ٣ٍٕٞجُ٘ جُرحقػٕٞ

 ٝج٤ًُِٞٓس جُل٤ُٓٞٞؾ٤س ٝجُؿٞجٗد جُٞجػ٤س جُٔؼٍكس ضػ٤ٍ هى ج٫ٗلؼح٤ُس كحُٔكلُجش  ٓؼ٤٘س ػٞجَٓ ػ٠ِ ٓطٞهلس

 ٣ُوجو ًُج جُكحٍ ٝٝجهغ جُٗهٙ ػ٠ِ ٣ؼطٔى جٗٚ ج٠ُٝ٫ ُِِٞٛس ٣رىٝ ٝج١ًُ ضو٣ٍرح ٝجقى جٕ ك٢ ًػ٤ٍج ج٫ٗلؼحٍ ٖٓ

 ٤ًٝق ج٫ن٣ٍٖ ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جٌُٔٞٗحش ٖٓ ٌٕٓٞ ًٍٞ ضأغ٤ٍ ٤ًل٤س قٍٞ ٣ّٞ ذؼى ٣ٞٓح جُ٘ظ٤٣ٍٖ جُرحقػ٤ٖ ضٓحؤٍ

 . ك٤ٜح ج٫نٍٕٝ ٣إغٍ

                                                                               (Carlson and Hatfield,8997,p.39). 

 

 ًٛٙ ك٢ جُوٍٞ( Jarlson Laird and Charies Bresler,8997)  ذ٣ٍٍِٓ ٝضٗحٌُُ ٣ٍو ٫ ؾ٤ُٔ ٣ٝٞؾُ

 ٣أض٢ ًٔح جُٔٓحُس



 ٜٓ٘ح ػٍ٘ٛ أ١ ضلؼ٤َ ٌُٖٝ ٣ًٍُٓس ذح٤ُس ٓح قى ج٠ُ ٝجْطو٤ُ٬ح ٠ر٤ؼ٤ح ج٫ٗلؼح٤ُس جُكحُس ٌٓٞٗحش ًحكس ض٘طؽ)     

 جُطو٤ِى١ جُط٤ٌق ذٓرد جٝ, جُك٢ ٌُِحتٖ جُط٢٘٣ٌٞ ج١ُٔ٘ ذٓرد جُطلحػ٤ِس ضأغ٤ٍجضٜح ضكىظ ٝهى. جنٍ كؼح٤ُس ٣ُ٣ى هى

 ( ج٫ٗلؼح٤ُس ٬ُْطؿحذحش  جُُٔوٝؼ ُِكىٝظ جُط٣َٞ جُطح٣ٌم ٖٓ ٣٘ٗح ج١ًُ,

                                                                         (Laird and Bresler,8997,pp.784-743 )

. 

 

 جٝ كٍو ك٢ كطإغٍ ٝجقى كٍو ٖٓ جُٔػ٤ٍز جُٔكلُجش ض٘ٗح جي:  جُٔٓط٣ٞحش ٓطؼىوز ظحٍٛٙ ج٣ٟح ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ

 ًحُٔؼٍكس) ٌِٓٔٚ جٝ ٓططحذوس جٗلؼح٫ش ػٜ٘ح ٣٘ؿْ غْ(  ٝضل٤ٍٓجضْٜ ج٫كٍجو ضو٣ْٞ قٓد أ١) جن٣ٍٖ جكٍجو ػىز

 ( ُِؿْٓ) ٝجُٞٞؼ٤س جُٛٞض٤س\ ٝجُِلظ٤س جُٞؾ٤ٜس ٝجُطؼر٤ٍجش, جُٞجػ٤س

 

 
 

                              9     .جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ جُؼحّ ج٠٫حٌ  ج٫ٍٝ جُلَٛ

 
 
 

 ٛإ٫ء ػ٘ى(  جُؼحٓس ٗلؼح٤ُسج٫ ج٤ًُِٞٓس ٝج٫ْطؿحذحش ج٬ُئٌجو١ جُؼٛر٢ ُِؿٜحَ جُٞظ٤ل٢ جُؼٛر٢ ٝجُ٘ٗح٠     

 ؾٞجٗد ُٜح جُط٢ ٝج٢ًُِٞٓ ٝج٫ٗلؼح٢ُ ج٫ٗطرح٢ٛ جُطُجٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ جُٜٔٔس جُ٘طحتؽ ٖٓ غْ ٖٝٓ ج٫ٖهح٘

 ُِلٍو ذحُ٘ٓرس ٤ُٓجش ٬ُٗلؼحٍ ًٔح(  ٝجُٔؿٔٞػحش جُػ٘حت٤حش) ج٫ؾطٔحػ٤س ٤ٌُِحٗحش ٗلٜٓح ِْر٤س ٝجنٍٟ ج٣ؿحذ٤س

 ػٖ جُهحٌؾس جُٔوٛٞوز ؿ٤ٍ جُطِوحت٤س جُؼىٟٝ أ١ – ج٤ُٝ٫س جٝ ج٫ذطىجت٤س ج٫ٗلؼح٤ُس ىٟٝجُؼ ك٢ جُ٘ٙ ًٛج ٣ًٍُ,

 جُؼ٬هحش ك٢ ٜٓٔٚ ؾى ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضٌٕٞ ٝهى, ًر٤ٍ قى ج٠ُ جوٌجًٜح ج٠ُ جُٔؼٍك٢ ُِٞػ٢ ْر٤َ ٫ٝ جُطكٌْ

 جٗطرحٛح ج٫كٍجو ٣٘طرٚ ٫ ػ٘ىٓح ٠قط, ذِكظس ُكظس ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ٝجضرحع ج٢ًُِٞٓ جُطُجٖٓ ضؼَُ جي, جُٗه٤ٛس

  . جُٔؼِٞٓحش ًُٜٙ ؾ٤ِح

                                                                  (Hatfield,Cacioppo and Rapson,8993,p.5).   

 

 جُؼىٟٝ زُظحٍٛ ػ٤ِٔح ضؿ٤ٓىج ضؼى, جُؼٍذ٢ جُؼحُْ ك٢ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُطك٫ٞش جُػٌٞجش جٕ جُرحقع ٣ٍٟ       

 ٝجٗطوِص, ًٌَ جُٔؿطٔغ ٝج٠ُ ٝؾٔحػحش جكٍجو ج٠ُ ػىٝجٛح ٝجٗطوِص ذلٍو ذىأش ٝج٫قطؿحؾحش كحُػٌٞجش, ج٫ٗلؼح٤ُس

 جُٗؼر٢ ٝجُكٍجى جُطظحٍٛجش ضِي ٠ر٤ؼس ج٠ُ ٗظٍٗح ُٝٞ, ج٫نٍٟ ٝجُٔؿطٔؼحش جُٗؼٞخ ذحه٢ ج٠ُ ج٣ٟح ػىٝجٛح

 جُطِوحت٢ جُطو٤ِى ٤َٓ ُى٣ٜح ًحٕ ٝجُؿٔحػحش كح٧كٍجو, ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٗظ٣ٍس ك٢ ػ٤ِٔح ضل٤ٍٓج ُٜح ُ٘ؿى

 ٣ٍ٠وس)ک جن٣ٍٖ جٖهح٘ ٓغ ُٝٓجٓ٘طٜح ٝجُكًٍحش جُؿ٤ٔٓس ٝج٤ُٜثحش ٝجُٛٞض٤س ٝجُِلظ٤س\ جُٞؾ٤ٜس ُِطؼر٤ٍجش

 جٕ ج١. جٗلؼح٤ُح ضو٤ِىْٛ غْ ٖٝٓ(  جُٔطِٞخ ٠ٍـ ك٢ ٝج٫ِْٞخ جُكًٍحش ٠ٝر٤ؼس  ذَ ٝجُٗؼحٌجش ج٫قطؿحؾحش

 .جُٗؼر٢ ٝقٍجًْ جُؿٔح٤ٍٛ جْطوطحخ ك٢ جٗلؼح٤ُح ٠حذؼح جنًش جُؼىٟٝ

 



 ضِه٤ٜٛح ٣ٌٖٔ ًػ٤ٍز جٌٓٞ ك٢ ضٌٖٔ جُكح٢ُ جُركع ج٤ٔٛس جٕ جُوٍٞ ٣ٌٖٔ ضوىّ ٓح ػ٠ِ ٝذ٘حء

 : ذح٫ض٢

 

  جُطٗه٤ٙ جٌٓٞ ك٢ جُٔهط٤ٖٛ ضٓحػى جُط٢ ج٤ٔٛ٫س ذحُـٚ جُٔطـ٤ٍ ُو٤حِ جوجز ٤ْٞكٍ جُركع جٕ ػٖ ك٬ٟ*

 جُٜٔٔس جُٔطـ٤ٍجش ٠ر٤ؼس قٍٞ ٓؼٍكط٘ح ٖٓ ض٣ُى ٓٓطور٤ِس ُركٞظ ؾى٣ىج ذحذح ٤ْلطف ٝجٗٚ, ٝجُؼ٬ؼ ٝج٫ٌٖحو

  جُططر٤ن ٓٓطٟٞ ػ٠ِ ػ٤ِٔس كٞجتى ٝضكو٤ن

 

 جٍُٔقِس ضِي,  ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ذطِرس ٝجُٔطٔػِس جُركع ًٛج جْطؼِٜٔح جُط٢ جُؼ٣ٍٔس جُلثٚ ج٤ٔٛس ضٌٖٔ ًٔح*

 جٛطٔحّ ٓٞٞغ ضٌٕٞ ذحٕ ؾى٣ٍز ٣ؿؼِٜح ٓٔح ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُطٍذ٣ٞس ٤سٝجُٔؼٍك جُ٘ل٤ٓس ج٤ٔٛ٫س ٖٓ ُٜح جُط٢

 ضٔػَ جٜٗح ًٔح, ٌٝه٤ٜح ضوىٜٓح ٝجْحِ ٝجِٜٓح ج٫ٓس ٌٝـ ضٔػَ ج٣ٍُٗكس ًٛٙ ٌُٕٞ ٗظٍج ٝجُٔطه٤ٖٛٛ جُرحقػ٤ٖ

 . جُؼ٘ق ٗكٞ ٝجُططٍف ج٫ٗلؼح٢ُ ٬ُْطوطحخ ػٍٞس جُٔؿطٔغ ك٢ جُؼ٣ٍٔس جُلثحش جًػٍ جنٍ ؾحٗد ٖٓ

 

                             11   . الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العام الاطار  الاول الفصل

 
 

                                                                 : ٣ٓطٜىف جُركع جُكح٢ُ : جُركع جٛىجفغحُػح : 

 . ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضؼٍف -8

 (   .جٗحظ-يًٌٞ) جُؿّ٘ ٓطـ٤ٍ ٝكن ػ٠ِ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ جُلٍٝم ضؼٍف  -7

 

 :جُركع قىٝوٌجذؼحً : 

 ًحكس قِٜحذٍٔج, جُٛرحق٤س ُِىٌجْحش جُى٣ٞج٤ٗس ٓى٣٘س ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ػ٠ِ جُكح٢ُ جُركع ٣طكىو*

 . 7182-7185 جُىٌج٢ْ ُِٝؼحّ(جٗحظ - يًٌٞ.) جُؿ٤ٖٓ٘ ٬ً ٖٝٓ

 

  جُٔٛطِكحش ضكى٣ىنحٓٓحً : 

   ContagionEmotional: ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 Hatfield :     ٛحضل٤ِى ػٍكطٚ* 

      

 ُٝٓجٓ٘طٜح ٝجُكًٍحش( ُِؿْٓ) ٝج٤ُٜثس جُٛٞض٤س \ ٝجُِلظ٤س جُٞؾ٤ٜس ُِطؼر٤ٍجش جُطِوحت٢ جُطو٤ِى ٗكٞ ج٤َُٔ     

 .  جٗلؼح٤ُح ضو٤ِىْٛ ٝذططحذغ جن٣ٍٖ جٖهح٘ ٓغ

                                                                                                         

(Hatfield,8993.p.6). 

 



 ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ جُ٘ظ١ٍ حٌج٠ ػٖ ٓؼرٍج ذٞٚلس جػ٬ٙ جُ٘ظ١ٍ  جُطؼ٣ٍق جُكح٢ُ جُركع ضر٠٘ ٝهى      

Hatfield  جُ٘طحتؽ ٝضل٤ٍٓ جُو٤حِ ك٢ ٍٓؾؼ٤ح ٝج٠حٌج جُركع ًٛج ك٢ جُٔطر٘حز جُ٘ظ٣ٍس ٢ٛٝ  . 

 

 كوٍجش ػ٠ِ ذؼى جؾحذطٚ جُٔٓطؿ٤د ػ٤ِٜح ٣كَٛ جُط٢ ج٤ٌُِس جُىٌؾس }:  ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ ج٫ؾٍجت٢ جُطؼ٣ٍق

 . { جُكح٢ُ جُٔؼى ٧ؿٍجٜ جُركع ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                  12  .الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى عالٌةالانف العدوى ــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 
 Emotional Contagion:ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 Elaine  Hatfield   theory: ٛحضل٤ِى ج٤ُٖ ٗظ٣ٍس

  : ٗظ١ٍ ٓىنَ

 ٝػِْ طٔحػ٢ج٫ؾ جُ٘لّ ٝػِْ ج٫ق٤حء ٝػِْ ج٫ػٛحخ ًؼِْ-جُطهٛٛحش ٓهطِق ك٢ جُؼِٔحء ػ٘ى ضوٌٍ       

 ٓؼٍكس كْٜ ك٢ ذحُـس ج٤ٔٛس ُٜح جُرىجت٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ– جُؼ٣ٍٔس جٍُٔجقَ ػد جُ٘ٔٞ جُ٘لّ ٝػِْ ج٫ؾطٔحع

 ك٢ ضْٜٓ جي ج٫ٗٓحٕ ضلحػَ ك٢ جْح٤ْس ذ٘حء ُر٘س جُرىجت٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٝضؼى, ًِْٝٞٚ ٝجٗلؼحُٚ ج٫ٗٓحٕ

 ضٌٛٞج ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٗطٌٛٞ ٢ٌُٝ.  ٝكٜٜٔح ج٫ن٣ٍٖ ٓغ ٍجُٔٗحػ ضرحوٍ ُِٗهٙ ٝضط٤ف ج٫كٌحٌ هٍجءز

 ٝج٤ًُِٞٓس جُل٤ُٓٞٞؾ٤س– ٝجُ٘ل٤ٓس ج٫ؾطٔحػ٤س جُظٞجٍٛ ٖٓ ٓطٟحػلس ٓكىوز ٓؿٔٞػس ذحٜٗح جُوٍٞ ٣ٌٖٔ جكَٟ

 جٕ ػ٠ِ ٓطلوٕٞ جْٜٗ ج٫, ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔؿٔٞػس ًٛٙ ضإُق جُط٢ جٌُٔٞٗحش قٍٞ جُ٘ظ٤٣ٍٖ جُرحقػ٤ٖ جنط٬ف ٝٓغ,

 جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤س ٝجُٛٞش ذحُٞؾٚ ؛ٝجُطؼر٤ٍ جُٞجػ٢ ًح٧وٌجى – ٓطؼىوز ػ٘حٍٚ ٖٓ ضطأُق ج٫ٗلؼح٤ُس ُٔؿح٤ٓغج

 جؾُجء  ضٌٕٞ ٝهى, ٝجًُِٓٞحضح٫ْطػحذ٤س, ج٫ٌجو١ ؿ٤ٍ جُؼٛر٢ جُؿٜحَ ٝٗٗح٠ جُٞظحتل٢– جُؼٛر٢ ؛ٝجُ٘ٗح٠

 جٌُٔٞٗحش ك٢ جٗلؼح٢ُ ٌٕٓٞ ًَ ٣إغٍ ييُ ٝٓغ, جُٔط٘ٞػس ج٫ٗلؼحٍ ؾٞجٗد ض٘ل٤ً ػٖ ٓٓإُٝٚ جُىٓحؽ ٖٓ ٓهطِلس

 .٣ٓطورِٚ جُط٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔؼِٞٓحش ذاوٓحؼ ٣وّٞ  جُىٓحؽ ٫ٕ, ذٜح ٣ٝطأغٍ ج٫نٍٟ ج٫ٗلؼح٤ُس

                                                              (Hatfield & Cacioppo &Rapson,8993,p.6-5).  

 ؾ٤ىج ٣ؼِٕٔٞ ٓح ػحوز كحُ٘حِ, ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ذؼ٤ِٔس ٜٓط٤ٖٔ ج٫ن٤ٍز ج٥ٝٗس ك٢ جُ٘لّ ػِٔحء جٚرف ُوى      

 ذآٌحْٜٗ ذحٕ ػِٔح جهَ جْٜٗ ٣رىٝ ٌُٖٝ, ج٫ن٣ٍٖ ػٖ ؾٔس ٓؼِٞٓحش ضوىّ جٕ ٣ٌٖٔ جُٞجػ٤س جُطو٣ٞٔحش جٕ

 جُِوحءجش جغ٘حء ك٢ جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جكؼحُْٜ ٌوٝو ك٢ جق٤حٗح ذحُط٤ًٍُ قط٠ جًػٍ جُٔؼِٞٓحش ػ٠ِ جُكٍٛٞ



 نل٤لس ذحٗؼٌحْحش ٣كٕٓٞ ٓح ؿحُرح, ٍُكحهْٜ جُؼحذٍز ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼحذ٤ٍ ٣كحًٕٞ ج٫ٖهح٘ ًحٕ ُٝٔح, ج٫ؾطٔحػ٤س

 ذَ جُطه٤َ ج٫ٖهح٘ ٣ٓطط٤غ ذِكظٚ ًِكظس جُِكظ٤س ج٫كؼحٍ ٌوٝو ٖٓ جُل٤ٝ ًُٜج ٝج٫ٗطرحٙ ٬َٓتْٜ ُٔٗحػٍ

  .ًٍٖحؤْٛ ك٤ٜح ٣ؼ٤ٕ جُط٢ ح٤ُسج٫ٗلؼ جُٔى٣حش وجنَ كؼ٬ جٗلْٜٓ ٣طه٤ِٕٞ

                                                                   (Hatfield Cacioppo & Rapson,8994,p.17.) 

 ُِـح٣س ٜٓٔس جُؼ٤ِٔس ًٛٙ ذحٕ ٓوط٘ؼٕٞ ْٝٛ ػ٤ِٔح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ذ٬ٔقظس جُ٘لّ ػِٔحء جٛطْ ٝهى      

 ًُج, جُرٍٗ ذ٤ٖ ُِطلحػَ ج٫ْح٤ْس جُر٘حء ُر٘س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضؼى, ٓؼ٤ٖ ؾحٗد كٖٔ, ٗه٤ٛسجُ جُؼ٬هحش ك٢

 ِّْ جؾطٔحػ٢ ذطلحػَ جُو٤حّ جٌجوٝج ٓح جيج ٝجُُٔجٓ٘س جُٔكحًحز ٜٓحٌجش ٖٓ ج٫و٠ٗ جُكى جُ٘حِ ٣ِٔي جٕ ٣ؿد

 ُكظٚ ٝٓٗحػٍْٛ ج٫ن٣ٍٖ ٓوحٚى ٓطحذؼس ُْٜ ضط٤ف جي, جٞحك٤س نطٞز ج٫ٖهح٘ ض٘وَ ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ, ُٝرن

 ج٤ُحش ذؼىز"   ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٝضطأغٍ, " جُٔؼِٞٓحش ًُٜٙ ٓ٘طر٤ٜٖ ٍٚجقس ٣ٌٕٞٗٞ ٫ ػ٘ىٓح قط٠, ذِكظس

,  جُظحٍٛز ًٛٙ ضٓرد جٝ ضلٍٓ هى جٜٗح( Hatfield and Rapson ٌٝجْٖ ٛحضل٤ِى جٓػحٍ) جُ٘لّ ػِٔحء ٣ؼطوى

 جُٛٞض٤س \ جُِلظ٤س ٝجُطؼر٤ٍجش جُٞؾ٤ٜس ٝجُطؼر٤ٍجش ٓكحًحز( ج) ج٠ُ ٤ٔ٣ِٕٞ جُ٘حِ جٕ ػ٠ِ جوُس هىٓٞج ٝهى

 ذحٗلؼح٫ش"   جُطأغٍ ج٫ٚحذس ( "خ) غْ ٖٝٓ قُْٜٞ ٖٓ ٨ُٖهح٘  ج٫ْطػحذ٤ٚ ٝج٤ًُِٞٓحش جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤حش,

 جُؼىٟٝ ٝؾٞو ضإ٣ى ٖط٠ ضهٛٛحش ٖٓ جوُس جُ٘ظ٣ٍس ضٓطؼٍٜ ْٝٞف جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ُطِي ٗط٤ؿس ج٫ن٣ٍٖ

 .(Carlson and Hatfield,8997,p.48-47)                                                           . ؼح٤ُسج٫ٗل

          13 . الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 
 

 : ج٫ٗلؼح٤ُس ؼىُِٟٝ جٌُٔٔ٘س ج٤ُ٫حش

 

 ػِِٞج هى ٝجُرحقػٕٞ جُؼِٔحء ًٝحٕ ػىز قح٫ش ك٢ ذح٫ٗلؼح٫ش جُٗهٙ ٣ٛحخ جٕ ٣ٌٖٔ, جُ٘ظ٣ٍس جُ٘حق٤س ٖٓ     

 قع ٫, جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ ٝضل٤ٍٓٛح جُظحٍٛز ًٛٙ ٣ٓرد جُٞجػ٢ ٝجُطه٤َ ٝجُطك٤َِ جُؼو٢ٗ٬ جُطل٤ٌٍ جٕ ٓٓروح

 : ذحٗس 8269 ػحّ ٓرٌٍج ٝهص ك٢  ج٤ْٔع جوّ ج٫هطٛحو١ جُل٤ِٓٞف

 ػ٤٘س جُؼًجخ ٗوح٢ْ ذحٗ٘ح ٗطٌٛٞ ذَ, ٓٞهلٚ ك٢ جٗلٓ٘ح ٗطه٤َ.... جُطؼ٣ًد ٓهِؼس ػ٠ِ جنٞض٘ح جقى ٝؾٞو ٓغ

 ػٖ كٌٍٙ ٌٕٗٞ غْ ٖٝٓ, ٝجقىج ٖهٛح ٓح قى ج٠ُ ٓؼٚ ٝٗٛرف, ؾٓىٙ وجنَ ًٝأٗ٘ح(  ًٍذس) ك٘ٗحًٌٚ, ذٍٓطٚ

 Hatfield & Cacioppo) وٌؾس جهَ يُي ٝجٕ, ضٔحٓح ػ٘ٚ ٗهطِق ٫ ذحٗ٘ح ٖؼٌٞ ٣٘طحذ٘ح ذَ, جقح٤ْٓٚ ذؼٝ

& Rapson,8993,pp.2-1 )ٌُٖ ٟٝٝجٗطٗحٌج ٝضِوحت٤س ٝضؼو٤ىج وهس جًػٍ ػ٤ِٔس ضرىٝ جُرىجت٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼى 

 جُل٤ٍٞحش ضإ٣ى ًػ٤ٍٙ جوُس ٝضٞؾى,  ٤ْٔع جٓػحٍ ٖٓ جُ٘ظ٣ٍٕٞ جُرحقػٕٞ جكطٍٞٚ ٓٔح جُٔهطِلس ج٫ٓحًٖ ك٢

 . جُ٘ظ٣ٍس ضىػْ جُط٢ ج٫ض٤س

 

 : Mimicry جُٔكحًحز-8

 

 جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤حش ٝج٫ٚٞجش جُٞؾٚ ضؼحذ٤ٍ ذحْطٍٔجٌ ضِوحت٤ح ج٫ٖهح٘ ٣كح٢ً جُٔكحوغس جغ٘حء ك8:٢جُل٤ٍٞس

  جُٔكحوغس جغ٘حء ك٢ ٓؼْٜ قًٍحضْٜ ٣ُٝجٕٓ٘ٞ ٨ُن٣ٍٖ ج٫ْطػحذ٤س ٝج٤ًُِٞٓحش ٝجُكًٍحش



 ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ٓكحًحز ج٠ُ ٣ُ٘ػٕٞ ج٫ٖهح٘ جٕ ذؼ٤ى َٖٓ ٖٓ ٝجٌُطحخ جُؼِٔحء ٫قع ٝهى    

 ٓٞهق ك٢ ٗلٓٚ ٣طٌٛٞ ج١ًُ جُٗهٙ جٕ جُِٔٓٔحش 8269ٖٓ ػحّ ٖٓ ٓرٌٍج ٝهص ك٢ ٤ْٔع جوّ ٌٝأٟ,

 ".ق٤ًٍس ٓكحًحز" ٣ظٍٜ جنٍ ٖهٙ

 ْٝكد ذورٝ ٗوّٞ جُكحٍ كرطر٤ؼس, يٌجػٚ جٝ جنٍ ٖهٙ ْحم ض٤ٛد جٕ ضٖٞي ٓٞؾٜس ٍٞذس ٍٟٗ ػ٘ىٓح   

 .يٌجػ٘ح جٝ ْحه٘ح

 ٫قوح Theodor Lipps ُرّ غ٤ٞوٌٝ ٝجٖحٌ" جٗؼٌحِ ٖرس" ٛٞٙ جُطؼو٤ى يُي ٓػَ ذحٕ ٣ٍٟ ٤ْٔع ًٝحٕ    

 جنٍ ُٗهٙ جُٞؾىج٤ٗس ُِطؼر٤ٍجش جُـ٣ُ٣ٍس" جُك٤ًٍس جُٔكحًحز ج٠ُ" ج٠ُ ٣ؼُٟ جُٞجػ٢ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؤٙ جٕ ج٠ُ

. 

 الانفعالٌة التعبٌرات تملٌد الى نزاعون الاشخاص ان على ثٌرهك ادلة عش الثامن المرن منذ الباحثون جمع ولد
 للأخرٌن

                                                            (Hatfield & Cacioppo & 
Rapson,1884,p.12). 

 

 

 

 

 

 
            14  .الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 

 : ذحُٞؾٚ جُٔكحًحز.8

 هرَ ٖٓ ؾ٤ىج جغرحضٜح ضْ جُط٢ جُكوحتن ٖٓ ؿحُرح قُْٜٞ ُْ جُٞؾ٤ٜس جُطؼحذ٤ٍ ج٫ٖهح٘ ٝؾٞٙ ػٌّ قو٤وس جٕ    

Lanzetta,8911,Faughan,Dimberg,8917ٖٓٝ ػٛحخج٫ ػِٔحء ٝؾى, يُي ػ٠ِ جُىجُس ج٫ٓػِس ٗٔحيؼ 

 ضو٣ٍرح ٝجقى جٕ ك٢ ضكىظ جق٤حٗح جُٞؾ٤ٜس جُٔكحًحز جٕ ج٫ؾطٔحػ٢ جُ٘ل٢ٓ ج٫ػٟحء ٝظحتق ػِْ ك٢ ٝجُٔهطٕٛٞ

 جُركػ٤س ج٫ْطوٛحءجش ًٛٙ ٝؾىش ٝهى, ذِكظٚ ُكظٚ جُطـ٤ٍجش جوم ٓطحذؼس ػ٠ِ هحوٌٕٝ ج٫ٖهح٘ جٕ ٣ٝرىٝ:

 . ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿحٌخ ذحٕ

 FMRI جُٞظ٤ل٢ جُٔـ٘ح٢ٓ٤٠ ج٤ٍُٖٗ ض٣ٍٞٛ ذطو٤٘حش ه٤حْٜح ػ٘ى)٨ُٖهح٘ جُٔؼٍك٤س ٝج٫ْطؿحذحش     

 ك٢ جُطـ٤ٍجش جوم ػٌّ ج٠ُ ٝض٤َٔ(EMG ُؼ٬ٟش جٌٍُٜذحت٢ جُطهط١٤ ذطو٤٘حش ه٤حْٜح ػ٘ى) جُٞؾٚ ٝضؼر٤ٍجش(

 ٝضٌٕٞ(Wild,et.al,7114,p:82-45)ذِكظس ُكظس ٬٣قظْٜٞٗ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘  ٧ُٝثي ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش

 جُٞؾٚ ضؼر٤ٍ ك٢ ِٓكٞظ ضـ٤ٍ ػٜ٘ح ٣٫٘طؽ ذك٤ع جُىهس ٝذحُـس ؾىجً  ٣ٍْؼس جُـحُد ك٢ جُك٤ًٍس حزجُٔكحً ًٛٙ

 ذحُطهط١٤ ج٣ُٞٓى٣س جُؿحٓؼس ُط٬خ جُٞؾ٢ٜ جُ٘ٗح٠ Lundqvist,8996أُٝٞكِٞٗىًل٤ٓص_  ٫ٌِ ْٝؿَ

 ؼحذ٤ٍْٛض ك٢ ٣ظٍٜٕٝ ْٝٛ ج٧ٖهح٘ ٖٓ ٓٓطٜىكس كثس ٌٚٞ وٌجْطْٜ أغ٘حء ك٢ EMG ُِؼ٬ٟش جٌٍُٜذحت٢

 جُٔهطِلس ج٧ٗلؼح٫ش يجش جُٞؾٞو إٔ كٞؾى,  ٝج٧ٖٔثُجَ ٝجُىٛٗس ٝجُهٞف ٝجُـٟد ٝجُكُٕ جُٓؼحوز جُٞؾ٤ٜس

ً  ضرى١ ًحٗص جُٔٓطٜىكس ُِؼ٤٘س , EMG ُِؼ٬ٟش جٌٍُٜذحت٢ جُطهط١٤ ك٢ ج٫ْطؿحذس ٖٓ ؾىجً  ٓطرح٣٘س أٗٔح٠ح

ً  أظٍٜٝج ْؼ٤ىز ٝؾ٤ٜس ضؼحذ٤ٍ جُٔٗحًٌٕٞ ٫قع ٝق٤٘ٔح ً ػ ٗٗح٠ح (  جُهى) جُٞؾ٤٘س جُؼِٟس ٓ٘طوس ك٢ َجتىجً  ٤ِٟح

 ك٢ جُؼ٢ِٟ جُ٘ٗح٠ ٖٓ ٣ُٓىجً  أٍٜٞٝج ؿحٞرس ٝؾ٤ٜس ضؼحذ٤ٍ ٫قظٞج ٝػ٘ىٓح Zygomaticus major جٌُرٍٟ



(      Supercilii Corrugator    Lundqvist, 8996,  pp. 841 _83  جُكحؾد ٓـٟٖ ػطِس ٓ٘طوس

 . 

  prinz, 2112وبرٌنتسMelztoffمٌلتسوف كبحث الرضع الأطفال أن المستفٌضة البحوث أثبتت ولد    

 
ً  ٌحاكون والبالغٌن والمراهمٌن والصغار   تشٌر كما الاخرٌن للأشخاص الانفعالٌة الوجهٌة التغٌرات تلمائٌا

 

  تشكل التً العوامل وعلى Chater 2111وتشاترHurley1884هرلً, واخرون, Hatfield هاتفٌلد)

 
  وبلٌر Hess هٌس كبحث للأخرٌن الانفعالٌة التعبٌرات بمحاكاة لٌامهم عدم او الاشخاص لٌام  احتمالٌة

 
Blairهٌس و؛ Hess2111 جورا وبور Bourgeois 2116)()(Meltzoff and Prinz,2112,p.p.24-

31 
 

 : ذح٬ٌُّ جُٔكحًحز. خ

 اختلافهم على فالأشخاص,  خرٌنالا مع الكلامٌة التعابٌر وٌزامنون ٌحاكون الاشخاص ان اٌضا ثبت لمد     
 
 مستوى فً لكلامهم الزمنً الاٌماع ٌسٌر ان ٌنبغً الالران تفاعل وعند,  التفاعل من مختلفة وتائر ٌفضلون 

 
  التأثٌر تؤٌد ضابطة ظروف فً اجرٌت الممابلات من كثٌرة ادلة وتتوافر الاحوال افضل فً متكافئ متبادل 

 
      . استجابة بلا الكمون وفترات للكلام الزمنٌة والمدد الكلام عدلاتم فً المتكلمٌن بٌن المتبادل

                                                                                       (Chapple,1812,pp.31-
52.) 

 
          15 . الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة ىلد الانفعالٌة العدوى ــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 

 : جُؿْٓ ذٞٞؼ٤س جُٔكحًحز. ؼ

 

 ٣كحًٕٞ ج٫كٍجو ذحٕ ج٣ٟح( ,٤ٗBernieri el.al 8998,Hatfield,8993ٍٝجنٍٝٗٞٛحضل٤ِى ذ٤ٍ) ٝؾى    

 ٝجػ٤س ٓكحًحز ن٣ٍٖج٫ ٓكحًحز ػ٠ِ ٗوىٌ ٫ ٌذٔح, ٣ُٝجٜٓ٘ٞٗحٓؼْٜ ٝقًٍحضْٜ جؾٓحْٜٓ ٝٞؼ٤حش ك٢(ج٫ن٣ٍٖ)

 و١, ٝوذ٤ِٞ William Condon ٗىٕٝ ًٞ ٤ُْٝ ٝؾى, ؾىج ٣ٍْٝؼس ٓؼوىز ؾى قوح جُؼ٤ِٔس ًٛٙ ٫ٕ:  ؾىج كؼحُس

 ٌٚٞز َٖٓ) غح٤ٗس 78٢ِٓ ن٬ٍ قًٍحضْٜ ُٓجٓ٘س ٣ٌْٜٔ٘ ج٤ٌُِس ٬٠خ جٕ W,D.Ogston(8955) ؿٓطٖ جٝ

 ذٞجْطس ضكىظ جُىه٤وس جُُٔجٓ٘س جٕ جغرحش Mark Davis.8916 و٣ل٤ّ ٓحٌى ٣ٝكحٍٝ(, كِْ ١٣ٍٖ ك٢ ٝجقىز

 ػ٘ىى ٤ُٓص جٝ ػ٘ىى ٓٞؾٞوٙ قحُس" جٓح ٝجٜٗح, جُؼٛر٢ جُٔكٌٞ ٖٓ ٓطؼىوز ٓٓط٣ٞحش ػ٠ِ جُىٓحؿ٤س ج٤ُٜحًَ

 ٤ْرىٕٝ ج٫ن٣ٍٖ ضو٤ِى ٣كحُٕٝٞ ج٣ًُٖ جُٝثي جٕ ٣ٍٟٝ ذٜح"  جُو٤حّ" ٣ؼطٔى جٕ جُرطس ٫قى ٣ٌٖٔ ٫ٝ": 

 ق٘طٔح"  ٓطٛ٘ؼ٤ٖ"

(Hatfield,Cacioppo,Rapson,8993,p,41 , )ضِوحت٤ح ٣ٓطط٤ؼٕٞ ج٫ٖهح٘ جٕ ػ٠ِ ًػ٤ٍز جوُس ٝغٔس 

 ذٍٓػس ٓؼْٜ  ُٝٓجٓ٘طٜح ٝقًٍحضْٜ جؾٓحْٜٓ ٝٝٞؼ٤حش جُٔ٘طٞم ٬ًْٜٝٓ ٝؾْٜٞٛ ك٢ قُْٜٞ ٖٓ ٓكحًحز

 (.Condon,8917,p.64) ٝجقىز ُكظٚ ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُٓٔحش ٖٓ ؾىج ًر٤ٍج ػىوج ٣ُجٕٓ٘ٞ\ ٣ٝكحًٕٞ ًِٓٛس



 

 : Feedback جٍُٔضىز جُطـ٣ًس.7

 

 ٝج٬ٌُّ ذحُٞؾٚ جُٔكحًحز جٍُٔضىز جُطـ٣ًس جٝ \ٝ ذحُطلؼ٤َ ُِٔٗح٤ًٌٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿحٌخ ضطحغٍ :7 جُل٤ٍٞس

 .  ذِكظس ُكظس, ٝجُكًٍس جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤س

 ج١ًٍُُٔ جُؼٛر٢ ٜحَجُؿ ج٣ؼحَ( 8: ) ٣أض٢ ذٔح ُِٔٗح٤ًٌٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿحٌخ ضطأغٍ هى جُ٘ظ١ٍ جُؿحٗد ٖٝٓ    

 جُُٔجٓ٘س \ جُٔكحًحز ضِي ٖٓ جُٞجٌو جٍُٔضىز جُطـ٣ًس(7,) ج٫ْحِ ذحُىٌؾس جُُٔجٓ٘س \ جُٔكحًحز ضِي ضٞؾٚ جُط٢

 ذحْط٘طحؾحش ج٫كٍجو ٣وّٞ جي جُٞجػ٢ جًُجض٢ ج٫وٌجى ػ٤ِٔحش(4)؛جٝ( ُِؿْٓ) جُٞٞؼ٤س جٝ جُٛٞض٤س جٝ جُٞؾ٤ٜس

 ٓٓط٣ٞحش ٓىٟ ػ٠ِ جُٔٞؾٞوز جُٞظ٤ل٤س ج٣ُُحوز ٝذٓرد,  جُطؼر١ٍ٤ ًِْْٜٞ جْحِ ػ٠ِ ج٫ٗلؼح٤ُس قح٫ضْٜ قٍٞ

 جُُٔجٓ٘س \ جُٔكحًحز ٣ٍ٠ن ػٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿٍذس ض٤ٌَٗ ُٟٔحٕ ًِٜح جُػ٬ظ جُؼ٤ِٔحش ضؼَٔ هى, جُؼٛر٢ جُٔكٌٞ

 .جُؿْٓ ٝٞؼ٤س جٝ جُِلع جٝ ذحُٞؾٚ ٝجُطؼر٤ٍ

 جٍُٔضىز جُطـ٣ًس قىضٜح ٣ٟر١ ج٫ٗلؼح٫ش جٕ ػ٠ِ ٫ضلحمج ج٠ُ جٌُٔ٘ٗٞز جُكى٣ػس ٝجُركٞظ جُىٌجْحش ٝض٤َٔ   

 (ُِؿْٓ) جُٞٞؼ٢ جٝ جُٛٞض٢ جٝ جُٞؾ٢ٜ

                                                                                ((Hatfield,Raposon,8993,pp,81-

88. 
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 :جُٞؾ٢ٜ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس -8

 ض٣ُى:  جُٞؾٚ ػ٬ٟش ٖٓ  جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ك٢ ػ٤ٔوح ضأغٍج ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿٍذس ضأغٍ ذُِّٝ قؿؿح وج٣ٌٖٝ  هىّ    

 هىٌ,  جُظحٍٛز جُؼ٬ٓحش ًحكس ًرص كحٕ, جنٍٟ ٗحق٤س ٖٝٓ,  جُكٍ ُطؼر٤ٍج قىز ٖٓ ٬ُٗلؼحٍ جُظحٍٛز جُؼ٬ٓحش

 ُْ ٖٝٓ ؛ جُـٟد غٌٞز ٣ُ٣ى كوى جُؼ٤٘لس ٝجُكًٍحش ُ٪٣كحءجش جُؼ٘حٕ ٣طِن ٖٝٓ جٗلؼح٫ض٘ح ٣هلق, ج٫ٌٓحٕ

 جُكُٕ ػ٤ِٚ ٣ٓطكٞي ٣ـٍٔٙ ق٤٘ٔح ِْر٤ح ٣ظَ ٖٝٓ ؛ جٖى نٞف ٖٓ ٣ؼح٢ٗ كٓٞف جُهٞف ٓظحٍٛ ػ٠ِ ٤ٓ٣طٍ

 . ػوِٚ ٍٓٝٗس ٫ْطؼحوز ُٚ كٍٚس جكَٟ ى٣لو

 ٓح ٗٞػح جُٞؾ٤ٜس جٍُٔضىز ذحُطـ٣ًس قىضٜح ضهق ج٫ٗلؼح٫ش جٕ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس قٍٞ جُكى٣ػس جُركٞظ جظٍٜش ُوى

 ٤ٓ٣ٍ ؾُء ٢ٛ جّ ًحك٤س جّ ٣ٌٍٝٞس ٢ٛ كَٜ) جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ًٛٙ ج٤ٔٛس ٓىٟ ج٫ٕ ج٠ُ ػ٘ٚ ٣ٓلٍ ُْ ٓح ٌُٖٝ,

 ٖٓ ٓط٘ٞػس ٓؿٔٞػس ذحْطؼٔحٍ جُٞؾ٤ٜس جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ك٤ٍٞس جُرحقػٕٞ جنطرٍ ٝهى ؟ ٤ُسج٫ٗلؼح جُطؿٍذس ٖٓ

 جكٍجو ٖٓ ٣طِرٕٞ كو١ ًحٗٞج, ج٫ٝ,  جٗلؼح٤ُس ٝؾ٤ٜس ذطؼر٤ٍجش جُو٤حّ ػ٠ِ جُؼ٤٘س جكٍجو ُكع ج٫ْطٍجض٤ؿ٤س جُطٍجتن

 ج٫ق٤حٕ ذؼٝ ك٢ ًٝحٗٞج, غح٤ٗح, ُى٣ْٜ ٕٞضٌ هى جٗلؼح٤ُس جكؼحٍ  ٌوٝو أ١ جنلحء ٓكحُٝس جٝ جُٔرحُـس جق٤حٗح جُؼ٤٘س



 ٣كح٢ً ذك٤ع ج٫ٌٓٞ ٣ىذٍٕٝ ًحٗٞج, غحُػح, ٓهطِلس ٝؾ٤ٜس ضؼر٤ٍجش ٫ػطٔحو جُؼ٤٘س جكٍجو" نىجع" ٣كحُٕٝٞ

 ًحٗص, جُط٢ جُػ٬غس ج٫نطرحٌجش جٗٞجع ؾ٤ٔغ ٝك٢ ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُٞؾ٤ٜس جُطؼر٤ٍجش جٌجو٣ح ٫ جُٔٗحًٌٕٞ

   ٣طهًٜٝٗح جُط٢ جُٞؾ٤ٜس ذطؼحذ٤ٍ جُطأغٍ ج٠ُ ض٤َٔ ٨ُٖهح٘ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿحٌخ

                                                                        (Adelmann,Zajonc,8919,pp.739-711  )

. 

 Charles Bersslerٍُذ٣ٍٍِٓ ٝضٗحٌ James Laird ٣ٍو ٫ ؾ٤ُٔ جنرٍ ضو٤ِى٣س ضؿٍذس ٝك٢     

 ؾٜحَج ضك١ٞ جُطؿ٣ٍر٤س ؿٍكطٜٔح ًٝحٗص,  ُِٞؾٚ جُؼ٢ِٟ جُ٘ٗح٠ وٌجْس ك٢ ذٍؿرطٜٔح جُؼ٤٘س ٍجوجك(8997)

 جي, جُٞؾٚ ػ٬ٟش ُ٘ٗح٠ جُو٘ٞجش ٓطؼىوز ٓؼوىز ذطٓؿ٬٤ش ذحُو٤حّ ذحُٔحٍٖز ٣وط٘غ ٝجقى أ١ ٣ؿؼَ ض٤ٔٛٔح ْٚٔ

 ًٝحٗص, جُلي َج٣ٝس ٝػ٘ى جُلْ َج٣ٝط٢ ٝك٢ جُكحؾر٤ٖ ذ٤ٖ جُٔٗح٤ًٌٖ ذٞؾٞٙ ك٤ٟس ًح٤ْس جهطحخ ضٍذ١ ًحٗص

 ٓػ٤ٍٙ ٓطٗحذٌس ٖرٌس ذٞجْطس(جُٞجهغ ك٢ ج٬٠هح ٝظ٤لس ُٚ ٤ُّ)جٌُط٢ٍٗٝ ذؿٜحَ ٍٓذ٠ٞس جٌٍُٜذحت٤س ج٫هطحخ

 ضؼر٤ٍجش ٫ضهحي جُؼ٤٘س جكٍجو ٝؾٞٙ ض٤ٜثس ك٢ ٍْج ٣ٍٗع جُطؿ٣ٍر٢ جُرحقع ًحٕ غْ, ٝج٬ْ٫ى جٍُك٤ؼس جُه٠ٞ٤ ٖٓ

 ك٢ ضـ٤ٍجش ذأقىجظ ؾُت٤ح ٌِٖص هى قوح ًحٗص جُٔؼُٝز ج٫ٗلؼح٤ُس جُٛلحش ٕج جُرحقػحٕ كٞؾى(, ٓؼ٤٘س) جٗلؼح٤ُس

  جهَ ًحٗٞج, جُؼرِٞ جُؿر٤ٖ ضوط٤د قحُس ك٢ جْٜٗ( جُٔٗحًٌٕٞ) جُؼ٤٘س جكٍجو ٝجكحو, ُِٞؾٚ جُؼ٢ِٟ جُط٤ًٍد

 ًٛٙ ٤ٍْ س٤ًل٤ ػٖ كٌٍز جُٔٗح٤ًٌٖ ضؼ٤ِوحش ٝضؼط٤٘ح" ج٫ذطٓحّ" قحُس ك٢ ج٣ًُٖ أُٝثي ٖٓ(ؿٟرح ٝجًػٍ) ْؼحوز

 ؿحٞرح جظٜحٌ ج٫ قحُٝص ج٫ْلَ ج٠ُ ٝقحؾرح١ ٓطروح ك٢ٌ ًحٕ ػ٘ىٓح, جُك٤ٍز ٖٓ ذ٢ٗء ٓٗحٌى كوحٍ, جُؼ٤ِٔس

 ضؿٍٞ جكٌح١ٌ ٝؾىش ٢ٌُ٘٘ٝ جُـٟد ػٖ ضْ٘ ُٓجؾ٤س قحُس أ١ ك٢ جًٖ ُْ, جُٔٞهق ٬٣تْ ًحٕ(ج٫ٗلؼحٍ) يُي ٌُٖ

 ٝجػِْ ضؿٍذس ك٢ ج٢٘ٗ جػٍف ً٘ص كوى, ٟكيجُ ج٠ُ ٣ىػٞ ْهق ظ٢٘ ك٢ ٝيُي, ؿحٞرح ؾؼِط٢٘ ج٤ٖحء قٍٞ

 .ضٔحٓح ٗل٢ٓ جضٔحُي ُْ ٢ٌُ٘ٝ, ٖؼٍش ذٔح جٖؼٍ ٢ٌُ ْرد غٔس ٤ُّ

                                                                           ((Laird and Bresles,8997,pp.784-

743                                                                                                
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 ٝٗٗح٠ ج٫ٗلؼح٤ُس ُطؿٍذسج ضأغ٤ٍ ػ٠ِ ٣رٍٛ٘ٞج جٕ(8914) ٬َٓٝؤٙ Paul Ekman أ٣ٌٖٔ ذٍٞ قحٍٝ ٝهى     

 ٢ٛٝ -جٗلؼح٫ش ذٓطس جُو٤حّ ج٫ٖهح٘ ٖٓ ٠ِرٞج جي, جُٞؾ٢ٜ جٍُٔضىز ذحُطـ٣ًس ج٫ٌجو١ ؿ٤ٍ جُؼٛر٢ جُؿٜحَ

 ج٢ًُ٘ٛ ذح٫ْطٍؾحع جٓح يُي كؼَ ػ٤ِْٜ ًٝحٕ, ٝجُٓؼحوز, ٝجُهٞف, ٝجُـٟد,  ٝجُكُٕ, ٝج٫ٖٔثُجَ, ج٫ٗىٛحٔ

 جُؿٜحَ جٕ جُرحقػٕٞ ٝٝؾى,  ٬ٓتٔس جٝٞحع ك٢ ٝؾْٜٞٛ ػ٬ٟش ض٤ٜثس جٝ, ج٫ٗلؼح٫ش ذطِي ك٤ٜح ٍٓٝج ٝهحش ٫

 ظٜحٌ ٫ جُٞؾٚ ػ٬ٟش ضو٤ِٙ جٝ جٗلؼح٤ُس ُطؿحٌخ ج٢ًُ٘ٛ ج٫ْطٍؾحع ذؼ٤ِٔس ٣طأغٍ   ANS ج٬ُئٌجو١ جُؼٛر٢

 جْطػحٌز جقىجظ ػ٠ِ هحوٌز جُٞؾٚ ضؼحذ٤ٍ ذىش ًُج, ػحوز ج٫ٗلؼح٫ش ضِي ضٛحقد جٕ ٖحٜٗح ٤ُٔٓز جٗلؼح٤ُس ضؼر٤ٍجش

   ANS ج٬ُئٌجو١ جُؼٛر٢ ُؿٜحَ ٬ٓتٔس

                                                                                                ((Ekman,8914,p.711-

781. 

 

 : جُٛٞض٤س جُِلظ٤س جٍُٔضىز جُطـ٣ًس.خ



 ذحُطلؼ٤َ ذِكظس ُكظس جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿٍذس غٍضأ وػٞز ضإ٣ى جُط٢ ج٫وُس ٖٓ ًر٤ٍز ٓؿٔٞػس ج٣ٟح ٛ٘حُي    

 ٬َٓٝؤٛح Elaine Hatfield ٛحضل٤ِىج ج٤ُٖ ٝجؾٍش جُٛٞض٤س جُٔكحًحز ٖٓ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس جٝ \ٝ

 جُٔٗحًٌٕٞ ًٝحٕ, جُٛٞض٤س \ جُِلظ٤س جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ك٤ٍٞس ٫نط٤حٌ جُٔٛٔٔس جُطؿحٌخ ٖٓ ِِْٓس(8996)

 ٝٛحٝج٤٣س ٣ًٌٞٝس ٝكِر٤٘٤س ٝجٌٝذ٤س ٤٘٤ٚٝس جك٣ٍو٤س جٍٚٞ ٖٓ جُٔ٘كى٣ٌٖ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٖٓ( جُؼ٤٘س جكٍجو)

 . ٓهطِلس جٍٚٞ جٝ, جُٜحو١ جُٔك١٤ ٝؾٌُ ٣ٝحذح٤ٗس ٫ٝض٤٘٤س

 جُكُٕ جٝ جُـٟد جٝ جُكد جٝ جُلٍـ ػٖ ضؼرٍ ٓوح٠غ هٍأٝج ج٣ًُٖ ج٫كٍجو جُٓؾس وٌجْس ج٠ُٝ٫ جُطؿٍذس ض٘حُٝص

 ُِٜحضق ذ٤َ ًٍٖس ُٛحُف ضطر٤و٤ح جؾطٔحػ٤ح ٗل٤ٓح ذكػح ٣ؿ١ٍ ًحٕ ذحٗٚ جُؼ٤٘س جكٍجو جُٔؿٍخ ٝجنرٍ,

BTC,ٕجُٔؼوىز جُٛٞض٤س ج٫ٗٔح٠ ض٘وَ جٕ  ٣ٌٖٔ جُٔهطِلس جُٜحضق جؾُٜز جٗٞجع ٗؿحـ ٓىٟ ذٔؼٍكس ٜٓطٔح ًٝح 

 ٌٓحُٔحش ضٔػَ جُٞجهؼ٤س ٖٓ ٌٖٓٔ هىٌ  ذأًرٍ ه٤ٍٛز ٗٛٞٚح هٍجءز جُؼ٤٘س جكٍجو ٖٓ ٠ِٝد, ج٫ٗلؼح٤ُس ٬ُضٛح٫ش

 . ( ج٫ي٤ٖٗ) جٍُجِ ْٔحػط٢ ذحْطؼٔحٍ جُـٟد جٝ جُكُٕ جٝ جُٔكرس جٝ جُلٍـ ػٖ ٓؼرٍز ٛحضل٤س

 . ذط٣ٍوط٤ٖ ك٤ٜح جُٛٞض٤س \ جُِلظ٤س جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ٝضأغ٤ٍ جُؼ٤٘س كٍجو ٫ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿٍذس جُرحقػٕٞ كو٤ْ

 

 . ج٫نطرحٌ ٜٗح٣س ك٢ جًُجض٢ جُطو٣ٍٍ ح٤٣ّٓو ٖٓ ذِِٓٓس ج٫ٗلؼح٤ُس قح٫ضْٜ جُؼ٤٘س جكٍجو ٝٚق جي: ج٫ٝ

 

 ك٢, ج٫ٗلؼح٤ُس جٍُْحتَ جُوحتْٜ ػ٘ى ٍُِٔجهرس نحٞؼ٤ٖ ؿ٤ٍ جْٜٗ ٣ظٕ٘ٞ ًحٗٞج جُؼ٤٘س جكٍجو ٖٓ ذحٍُؿْ: غح٤ٗح

 جُطٓؿ٬٤ش ضِي ٫قوح جُٔكٌٕٔٞ ه٤ْ غْ:  جُٜحضق ك٢ ٣طٌِٕٔٞ ْٝٛ نِٓس ذحُل٤ى٣ٞ ٝؾْٜٞٛ ٌٚٞش جُكو٤وس

 ٌِٖطٜح,  جُٞؾ٤ٜس ذحُطؼر٤ٍجش جّ جًُجض٤س ذح٩كحوز ْٞجء,  جُؼ٤٘س جكٍجو جٗلؼح٫ش جٕ ٕٞجُرحقػ ٝٝؾى, ج٣ٍُٓس

 ٝهحّ جًرٍ ذحُٓؼحوز ٖؼٌْٞٛ ػٖ جُؼ٤٘س جكٍجو ٝجكحو, هىٓٞٛح جُط٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جٍُْحتَ ٖٓ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس

:  ٬ٓتٔس ذ٘رٍجش جُٓؼ٤ىز حُسجٍُْ ػٖ جُطؼر٤ٍ ٓكحُٝطْٜ ػ٘ى ٣رىٝ ًٔح جْؼى جٜٗح ػ٠ِ ٝؾْٜٞٛ ذطو٣ْٞ جُٔكٌٕٔٞ

 ذٛٞش جُك٤س جٍُْحُس جُوحتْٜ ػ٘ى(جًػٍ ٓكرس ٓظٍٜٕٝ جْٜٗ ػ٠ِ ضو٣ْٜٞٔ ٝضْ) جُكد ٖٓ جًرٍ ذوىٌ ٖؼٍٝج جي

 . وٝج٤ُي ًٌٝٛج, ٓكرس ك٤ٚ
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 جٍُٔز ًٛٙ كل٢,  جُؼ٤٘س جكٍجو ذحٗلؼح٫ش جٛطٔحْٜٓ قو٤وس نلحء ٫ ؾٜى ًَ جُؼِٔحء ذًٍ:  جُػح٤ٗس جُطؿٍذس ك٢

  جٗطحؼ ػحوز ٫ جُٔهطِلس جُٜحضق جؾُٜز جٗٞجع هىٌز جنطرحٌ ذٛىو ًحٗص BTC ُِٜحضق ذ٤َ ًٍٖس جٕ َػٔٞج

 ضٓؿ٤َ ج٠ٍٖس جُٔؿٍخ جُٗهٙ جػطحْٛ ٝجي,  نحٚس ؿٍف ج٠ُ جُؼ٤٘س ٍجوجك كحهط٤ى, ذأٓحٗس جُر١ٍٗ جُٛٞش

 ٓكح٣ى ٞحذ١ ١ٔٗ جٝ  جُـٟد جٝ جُهٞف جٝ ٝجُكُٕ جُك٘حٕ – ٝجُكد جُلٍـ:  جُٓطس جُٛٞض٤س ج٫ٗٔح٠ جقى ضك١ٞ

 ججػحوٝ ج٠ٔأٗٞج ُٝٔح,  ػ٘حٍٚٙ جنٍجؼ جػحوز ضطر٤ن غْ جُٛٞض٢ ج١ُٔ٘ ج٠ُ ج٫ْطٔحع جُؼ٤٘س جكٍجو ٖٓ ٠ِٝد,

 جٚىٌٛح جُط٢ جٚٞجضْٜ ج٤ُح ٣ٓؿَ ًحٕ ج١ًُ جُٜحضق ك٢ ج٫ٌٓحٕ هىٌ ذحُٟر١ ٢ٛ ًٔح جنٍجؾٜح

                                                                           (Hatfield and al et ,8996,pp,794-

481.) 

 
 جُٛٞش ٝٗٞػ٤س جُط٘ـ٤ْ ٖٓ ٓكىوز ذأٗٔح٠ ٫ْح٤ْسج ج٫ٗلؼح٫ش ػ٬هس جُطٞجَٚ ٓؿحٍ ك٢ جُرحقػٕٞ جغرص ٝهى    

 جُٛٞش ْؼس ك٢ ه٤َِ ضرح٣ٖ جٚٞجضحٓغ ٣٘طؿٕٞ ٓػ٬, ْؼىجء ج٫ٖهح٘ ٣ٌٕٞ كؼ٘ىٓح, جُو٤ٍٛ ٝجُطٞهق ٝج٣٫وحع



 ك٢ ًُج.  ه٤ِِس ضٞجكو٤س ٝٗـٔحش قحو ٚٞض٢ ٓٞؾ٢ ٝؿ٬ف ٣ٍْؼس جذوحء ٝٝض٤ٍز جُٛٞش ٠روس ك٢ ًر٤ٍ ٝضرح٣ٖ

 ُطك٣َٞ ضٓؿ٤َ ج٠ٍٖس نٔٓس جٍٝ ٚٔٔص(,8996) ٬َٓٝءٛح Hatfield ٛحضل٤ِى ٜحذ هحٓص جُط٢ جُىٌجْس

 جُٟكي نٞج٘ ذؼٝ ضكَٔ جُلٍـ جٚٞجش ًحٗص ٝضكى٣ىج, ذٜح جُهحٚس ٬ُٗلؼح٫ش ج٬ُٔتٔس جُٛٞض٤س ج٫ٗٔح٠

 ٌه٤وس ِِْٓس(  جُكٕ٘ٞ) جُٗلٞم جُكد ١٣ٍٖ ْٝٞ ؛ جُرٌحء نٞج٘ ضكَٔ ًحٗص جُك٣ُ٘س ٝج٫ٚٞجش ؛ جٍُٔـ

 جُكِن ٖٓ ٛحوٌز جٚٞجش ٓ٘هلٟس جٚٞجش ٖٓ ِِْٓس ٣طٟٖٔ جُـٟد ١٣ٍٖ ًٝحٕ ؛" جججِٙجٝ" جٝٝٝٙ" ِج ٖٓ

 وٗىٗس جُٔكح٣ى ج١٣ٍُٗ ك٢ ًحٕ ٝجن٤ٍج ؛ جُكحو جُو٤ٍٛز ٝجُِٜحظ جُرٌحء ٖٓ ٓؿٔٞػٚ ضْٟ جُهٞف جٚٞجش ًٝحٗص

 جُٜحضق ك٢ ج٫ٚٞجش طحؼجٗ جػحوز جُؼ٤٘س جكٍجو ٖٓ ٠ِٝد,  ضٞهق كٞجَٚ أ١ وٕٝ ٌض٤د ٝجقى ذ٘ـْ ٣ٞ٠ِس

   ج٫ش جُٔ٘ٞ ٝكن جٗطؿٞٛح جُط٢ جُٔكىوز ذح٧ٚٞجش جُؼ٤٘س جكٍجو جٗلؼح٫ش ضأغ٤ٍ جُ٘طحتؽ ٝجظٍٜش,  جٌٖٓ ٓح ذحُٟر١

 .جُٛٞض٢ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ك٤ٍٞس ٣ىػْ جٞحك٤س و٬٤ُ جُطؿٍذس ًٛٙ هىٓص يُي ػ٠ِ ٝذ٘حء,  جُٔطٞهؼس

                                                                                 (Hatfield and al ET, 8996, 

p.487) . 

 

 : ٝجُكًٍس جُؿْٓ ٝٞؼ٤س ٖٓ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس. ؼ

 

 ج٫ٌٓٞ ٖٝٓ ٝجُكًٍس جُؿْٓ ٝٞؼ٤س ٖٓ جٍُٔضىز ذحُطـ٣ًس ضطٌَٗ ج٫ٗلؼح٫ش جٕ ج٠ُ ض٤ٍٗ جوُس ٛ٘حُي,  جن٤ٍج   

 ٝٞؼ٤س ذ٤ٖ جُؼ٬هس Konstantin Stanislavskiهْٞط٘ط٤٘ٓطح٢ٌ٘ٓ٬ٓٗ ٬ٓقظس ؾىج ٬ُٗطرحٙ جُٔػ٤ٍز

 .: يُي جغرحش ٓؼٍٜ ك٢ ك٤وٍٞ ج٧وجء جُؿْٓ

 جْح٤ْس ذى٤ٗس جػٔحٍ ض٘ل٤ً جُٔٔػ٤ِٖ ػ٠ِ ي٤٘ٛح جْطىػحتٜح ٫ٝ ؛ جُٔح٤ٞس ضؿحٌذ٘ح ج٫ٗلؼح٫ش جًُجًٍز ضهُٕ   

  جُىه٤وس جُلٍٝم يجش ج٫ٗلؼح٫ش ٖٓ جُؼى٣ى كػٔس ُرى٤ٗسج جُلؼ٤ِس ج٫ٗٗطس ضٞؾى ٝٓػِٔح,  ٓؼ٤٘س ظٍٝف ك٢ ٓؼوُٞس

 

 

 

 

 
           18 . الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 

 ٚـ٤ٍز جٗٗطس ك٢ جٗهٍج٠٘ح ػ٘ى ٤حيٛ٘ جْطٍؾحع ذآٌحٗ٘ح جٗٚ ج٠ُ Stanislavskiْطح٬ٓٗك٢ٌٓ ٝجٖحٌ    

 ًر٤ٍ ًْ كػٔس ٣ٌٖ ُْ جّ ٓكوح ْطح٬ٓٗك٢ٌٓ جًحٕ ْٝٞجء, جُٔح٢ٞ ك٢ ج٫ٗلؼح٫ش ذًٜٙ ٍٓضرطس ًحٗص ٓط٘ٞػس

 ٖٓ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس جٝ \ٝ ذحُطلؼ٤َ, ذِكظٚ ُكظٚ, جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿٍذس  ضأغ٤ٍ وػٞز ضإ٣ى جُط٢ ج٫وُس ٖٓ

-Moore, 8913, pp.67)                     . ٝجُك٤ًٍس( ُِؿْٓ) ٝجُٞٞؼ٤س ض٤سٝجُٛٞ جُٞؾ٤ٜس جُٔكحًحز

64) . 

 ذحٗلؼح٫ش جُٗؼٌٞ ج٠ُ ٤ٔ٣ِٕٞ ج٫ٖهح٘ جٕ ػ٠ِ ج٫وُس جُٔط٘ٞػس جُىٌجْحش ٖٓ ٓؿٔٞػس ك٢ جيٕ ٗؿى : جؾٔح٫

 جُٞؾ٤ٜس ر٤ٍجشجُطؼ ذ٤ٖ ج٫ٌضرح٠ ٣ٝرىٝ, ٣طهًٜٝٗح جُط٢ جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤س ٝجُٛٞش جُٞؾٚ ضؼر٤ٍجش ٓغ ضطٓن

 جُكُٕ جٝ جُـٟد جٝ جُهٞف ضؼر٤ٍجش ج٫ٖهح٘ ػٖ ضٛىٌ كؼ٘ىٓح: ضٔحٓح ٓكىوج( ُِؿْٓ) ٝجُٞٞؼ٤س ٝجُٛٞض٤س



 ْحٌ ؿ٤ٍ جٗلؼحٍ ذح١ ٤ُّٝ ذؼ٤٘ٚ جُطؼحذ٤ٍ ذأقى جٍُٔضر١ ذح٫ٗلؼحٍ ٣ٗؼٍٕٝ جْٜٗ ج٫ٌؾف ٖٓ, ج٫ٖٔثُجَ جٝ

 ئ٠ُ ٣لطوٍ ٓحَجٍ ج١ًُ ج٫ٍٓ ٌُٖٝ ذحُـٟد ٤ُّٝ, ذحُكُٕ ٣ٗؼٍ ق٣ُ٘ح ضؼر٤ٍج ٣طهً ج١ًُ ٝٓػ٬ ككٓد؛

 جُطؿٍذس ٖٓ ٤ٓ٣ٍ ؾُء جٗٚ آّ, ٓطِٞخ ٛٞ َٛ ١ٌٍٝٞ ٛٞ َٛ) جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ًٛج ج٤ٔٛس ٓىٟ ٛٞ جُٞٞٞـ

 (Manstead,8911,pp.816-841)                                      .ج٫غ٘حٕ ٣ٍضر١ ٤ًٝق(؟ ككٓد ج٫ٗلؼح٤ُس

. 

 

 : Contagion جُؼىٟٝ -4

 هىّ ُوى. ذِكظٚ ُكظٚ ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش" ذؼىٟٝ جُطأغ٤ٍ ج٫ٚحذس" ج٠ُ ج٫ٖهح٘ ٤ٔ٣َ جيٕ: 4 جُل٤ٍٞس

 جُرٛحتٍ ذؼٝ ج٫ػٛحخ ػِْ ك٢ ج٫ًطٗحكحش ٝهىٓص جُُػْ ًٛج ضإ٣ى جوُس جُٔهطِلس جُطهٛٛحش ك٢ جُرحقػٕٞ

 جُؼح٠ل٢ جُطؤٙ ُْٜٞس ْٝرد,  ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش"  ذؼىٟٝ" جُُٜٓٞس ذطِي ج٫ٖهح٘" جٚحذس" ْرد قٍٞ

 : يُي ػ٠ِ جٓػِس ٣أض٢ ٝك٤ٔح, ٤ًِْٞٝحضْٜ ٝجٗلؼح٫ضْٜ ج٫ن٣ٍٖ كٌحٌ ٫

 

 ج٫وٌجى ذ٤ٖ ٓرحٍٖج جٌضرح٠ح ضٞؾى(  ج٫ْح٤ْس جُؼٛرٞٗحش) ٓؼ٤٘ٚ ػٛر٤س ن٣٬ح جٕ ج٫ػٛحخ ػِٔحء ٣إًى    

 ٗٗح٠ جوجء ػ٘ى ًٍٜذحت٤س ٗرٟحش( جُؼحًٓس جُؼٛرٞٗحش) جُؼٛرس جُه٣٬ح ٖٓ جنٍٟ جٗٞجع ٝضطِن, جُلؼ٢ِ ٝجُ٘ٗح٠

 جُؼِٔحء ٤ٗ٣ٍٝ, جُلؼ٢ِ جُ٘ٗح٠ ٗلٓس ذحُ٘ٞع ٣وّٞ جنٍ ق٤ٞجٗح جٍُت٤ٓ٤س جُػى٤٣حش جقى ٬٣قع ٝػ٘ىٓح ٓؼ٤ٖ كؼ٢ِ

         جُرٍٗ ٜٝٓ٘ح, جٍُت٤ٓ٤س جُػى٣حش ك٢ ج٫ٗلؼح٢ُ ٝجُطؤٙ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضٓرد هى ًٛٙ جُىٓحؽ ضٍج٤ًد جٕ ج٠ُ

                                                                                                    (Wild,7114,pp.82-

45.) 

 ٝجُٔكحًحز جٌٍُٜذحت٤س جُ٘رٟحش جُؼٛرٞٗحش ٬٠م ٫ جُط٢ِِٓٓ جُطٍض٤د ٛٞ ٓح" قوح ذحُطٍـ جُؿى٣ٍ ٝجُٓإجٍ)   

 – ككٓد ج٫نٍٟ جُك٤ٞجٗحش ضٍجهد ٝجٗٔح-"٤ٖثح ضلؼَ ٫" ٝوْٛهٍ جٕ ٬َٓٝؤٙ Iacoboniج٣حًٞذ٢ٗٞ ٣إًى" ؟

 جقى ٣كح٢ً ُكظٚ ًٍٞ كل٢, ًًُي ٤ُّ ج٫ٍٓ جٕ ٗؼٍف ٝٗكٖ, جٌٍُٜذحت٤س جُ٘رٟس جُؼحًّ جُؼٛرٕٞ ج٬٠م ػ٘ى

 ج٬٠م ٣ٓرد ٝهى,  جُم جٝ ؾٓٔٚ ٝٞؼ٤س جٝ ٚٞضٚ جٝ( جُلٍو جٝ) جُٔكلُ جُٗهٙ ٝؾٚ جٍُت٤ٓ٤س جُػى٤٣حش

 ج٬٠م ُِك٤ٞجٕ جُٔكح٢ً جُطؼِن ٣ٓرد هى جٝ جُوٍو ػ٘ى جُٔكح٢ً جُطؼِن جٌٍُٜذحت٤س جُ٘رٟس ًّجُؼح جُؼٛرٕٞ

 ٣إو١ ػ٘ىٓح ًٍٜذحت٤س ٗرٟحش ضطِن هى ٗلٜٓح جُىٓحؽ ٓ٘ح٠ن أ١) جُىٌجْس ه٤ى جُٔٞٞغ ك٢ ًٍٜذحت٤س ٗرٟس

 ٖي ٫ٝ, ج٬ُقوس ج٫ذكحظ ذًُي ضهرٍٗح كٓٞف ٣ٌٖ ٜٝٓٔح, ذحُٔكحًحز ٣إو٣ٚ ٝق٤٘ٔح ػٔىج كؼ٤ِح ٗٗح٠ح ٓح ق٤ٞجٕ

 (. ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓؿحٍ ك٢ ُِرحقػ٤ٖ ًر٤ٍز ج٤ٔٛس يجش ٤ٌْٕٞ جُؼِٔط٤ٖ ًِطح جٕ

                                                                                              Iaconboni, 7116, pp.22).) 

      21 . الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ ةالثانً أطار نظري ودراسات سابم الفصل
      

 جٝ ج٬ُٔقظس جٝ ج٢ًُ٘ٛ ج٫ٗطرحع جٕ غرحش ٫ ج٫وُسFrith (7114 ) ٝكٍظ Blackemoreذ٬ًٌٔٞ ٣ٝوىّ   

 جُلؼ٢ِ جُ٘ٗح٠ يُي ُط٘ل٤ً ضٓطؼَٔ جُط٢ ٜحٗلٓ جُك٤ًٍس جُرٍجٓؽ ٣ػ٤ٍ ٓؼ٤ٖ كؼ٢ِ ٗٗح٠ وجء ٫ ٌَٖ ذح١ جُط٤ٜإ

 وٓحؽ ك٢ ٓ٘ح٠ن ػىز ض١ٗ٘ ٤ًق ضظٍٜ جي ٓإنٍج جؾ٣ٍص جُط٢ ُِركٞظ ًر٤ٍز ذٍٔجؾؼس جُرحقػحٕ ٣ٝوّٞ, يجضٚ

 ٓؼ٤ٖ كؼ٢ِ ذ٘ٗح٠ جُو٤حّ جغ٘حء ك٢(  جُؿىج٣ٌس جُٔه٤س ٝجُوٍٗز جُك٢ًٍ – ج٫ٓح٢ٓ جُٔ٘طوس ضكى٣ىج) ج٫ٗٓحٕ

 ٝؾٞو ػ٠ِ(  جُىٓحؽ ٖٓ)  ق٢ًٍ -ج٫ٓحّ جُؿُء ٤ٌٖٗ ٣ؼطٔى ُْٝ,  ٨ُن٣ٍٖ لؼ٤ِسجُ ج٫ٗٗطس ٬ٓقظس ٝن٬ٍ



, ٓؼ٤ٖ ٛىف ٗكٞ جُلؼ٢ِ جُ٘ٗح٠ ضٞؾ٤ٚ ضْ ػ٘ىٓح ج٫ ض١ٗ٘ كِْ جُؿىج٣ٌس جُٔم هٍٗز جٓح,  ٓكىو ٛىف ٓغ جُىجكغ

 ج٫ٗٗطس ٝكْٜ ٤سجُلؼِ ٗٗطط٘ح ٫ جُوٛى١" ج٫ػىجو ُ٘ح ٣ط٤ف جُؼحًّ جُ٘ظحّ ًٛج جٕ ذحُكؿس جُرؼٝ جؾحخ ٝهى

 جُؼِٔحء جؾٍٟ 8961 ػحّ ك٢(. Blakemore end Ffith,7116,pp.751-752.) ًًُي ٨ُن٣ٍٖ جُلؼ٤ِس

 قوح ضٛحخ ٣رىٝ ٓح ػ٠ِ جُك٤ٞجٗحش جٕ ج٠ُ ض٤ٍٗ جُط٢ جُركٞظ ٖٓ ًر٤ٍج هىٌج جٍُت٤ٓس جُػى٣حش ك٢ جُٔطهٕٛٛٞ

, Banksٝذحٌّٗ, ٤ٓMillerٍِِ) ٬َٓٝؤٙ ٤ٓMillerٍِ ٝؾى, جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ, ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش  ذؼىٟٝ

 جُهحتلس جُوٍوز ٝؾٞٙ ضٓحػى جي,  جهٍجٜٗح ج٠ُ ٓهحٝكٜح ض٘وَ ٓح ؿحُرح جُوٍٝو جٕ(Qgawa ,8954ٝجٝؿحٝج

 جُهٞف ذؼىٟٝ ضٛحخ كحُوٍٝو,  ٓكطِٔس ٬ٌٗٓش ذكىٝظ ضً٘ ذَ ؛ جُطك٣ًٍ ػ٠ِ جؾٓحٜٓح ٝٝٞؼ٤حش ٝجٚٞجضٜح

 جُك٤ٞجٕ ِْٞى وٌجْس  ػِٔحء ٣ٝكحؾؽ , جُهطٍ ُطؿ٘د ٓ٘حْرس ذحْطؿحذحش ُِو٤حّ ضطأٛد  غْ ٖٝٓ ج٫ن٣ٍٖ ٖٓ

 ػ٘ى ٓٞؾٞوج ًحٕ ج١ًُ جُٞجقى جُ٘ٞع جكٍجو ذ٤ٖ جُطٞجَٚ ٖٓ ؾىج ذ٤ٓطح ٬ٌٖ ٣ٌٕٞ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر٤ٍ ضو٤ِى ذحٕ

   جُلثٍجٕ ٜٝٓ٘ح, جُلو٣ٍس ج٫ٗٞجع ٖٓ جُؼى٣ى ك٢ ج٣ٟح جُؼىٟٝ ًٛٙ ٝضظٍٜ جُـحذٍز ج٬ْكْٜ

                                                                                                       (Mogil,7115,pp.8-

3.) 

 ج٫نٍ جٗلؼح٫ش ذؼىٟٝ جقىجْٛ ٣ٛحخ جُٞجهغ ك٢ ج٫ٖهح٘ جٕ ػ٠ِ جُطهٛٛحش ٓهطِق ٖٓ جُؼِٔحء ٣ٝىَُ    

 جُ٘لّ ػِْ ك٢ ٝجُٔطه٤ٖٛٛ( Koyne,8929 ٣ًٖٞ) ٓػَ جُؼ٤حو٤٣ٖ ج٬ُٔقظ٤ٖ ٖٓ جوُس كٜ٘حى:  كؼ٬

, 8195 ضٓط٤٘ؾ,Lebonُٞذٕٞ,8993 ٝجنٍٕٝ,Hatfieldٛحضل٤ِى)جٓػحٍ ج٫ؾطٔحع ٝػِٔحء ج٫ؾطٔحػ٢

TsengٞٓٛٝHsu,(8911جٓػحٍ جٍُت٤ٓس جُػى٣حش ك٢ ٝجُٔطه٤ٖٛٛ ج٫ػٛحخ  ٝػِٔحء 

(٢ٍُٛHurlyٍٝضٗحض ,Chater ؛ٝج٣ِىWild  ,ٍٕٝٝجن )جٓػحٍ جُؼ٣ٍٔس جٍُٔجقَ ػ٤ٍ جُ٘ٔٞ ٗلّ ػِْ ٝذحقػ٢ 

(٢ٍُٛHurley &B.Chater )ٖٓػَ ٝجُٔإٌن٤ (ُٗٝ٬ًKlawans,8991)ج٫ٖهح٘ جٕ ػ٠ِ ٣ىٍ ٓٔح 

  ٝجْغ ؾى ٗطحم ػ٠ِ ٌٝذٔح جُٔؿطٔؼحش ًحكس ٝك٢ ج٫ٝهحش ًحكس ك٢ ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ذؼىٟٝ ٣ٛحذٕٞ ذحُلؼَ

                                                                                (Hatfield,et,at,8993,pp.813-812 ). 

 ج٫ٖهح٘ ٤ٔ٣َٝ,  ٝجُؼىٟٝ جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس حزجُٔكحً:  ٍٓجقَ غ٬ظ ٖٓ ٗظ٣ٍح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ضطأُق 

 ٤ًِْٞٝحضْٜ ٝٝٞؼ٤حش جؾٓحْٜٓ جُٛٞض٤س ٝضؼحذ٤ٍْٛ قُْٜٞ ٖٓ ٝؾٞز ُطؼحذ٤ٍ جُطِوحت٤س جُٔكحًحز(أ ( ج٠ُ

 ٝجُ٘ط٤ؿس( ؼ) جُطـ٣ًس جٍُٔضىز يُي ؾٍجء ج٫ن٣ٍٖ ٫ٗلؼح٫ش ٞؼ٤ق ذحٗؼٌحِ جُٗؼٌٞ( خ) غْ ٖٝٓ ج٫ْطػ٘حت٤س

٣كح٢ً  ػ٘ىٓح جُٔلطٍٜ ٖٝٓ,  ج٫نٍ جُرؼٝ جٗلؼح٫ش ذؼىٟٝ ج٫ٚحذس ج٠ُ ذؼْٟٜ ٤ٔ٣َ جٕ ج٫ٖهح٘ ٢ٛ

 ٓح ؿحُرح جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤س ٝجُٛٞش ُِٞؾٚ ج٣ٍُٓؼس جُؼحذٍز ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ك٢ ضِوحت٤ح ج٫ٖهح٘ ٌكحهْٜ

  جُىه٤وس ٫كؼحٍج ٌوٝو ٖٓ جُىكن ذًٜج ٝذح٫ٛطٔحّ, ًُُي ٗط٤ؿس جُلؼ٤ِس ٌكحهْٜ ٫ٗلؼح٫ش ٞؼ٤ق ٣كٕٓٞ ذحٗؼٌحِ
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,  ج٫ٗلؼح٤ُس ق٤حضْٜ ك٢ ج٫ن٣ٍٖ ًٝأْٜٗ ٣ؼح٣ٕٗٞ جُ٘ل٢ٓ ج٫قٓحِ" ج٫ٖهح٘ ٣ٓطط٤غ ذِكظس ُكظس  

 .جُٔؼِٞٓحش ذًٜٙ ٍٚجقس ُْ ٣ٜطٔٞج ٝجٕ قط٠ ذِكظٚ ُكظٚ ٝٓٗحػٍْٛ ج٫ن٣ٍٖ ٓوحٚى ٓطحذؼس ٣ٌْٜٝٔ٘

 جُطؼحذ٤ٍ ٓكحًحز ػ٠ِ هحوٌٕٝ ظحٍٛج ج٫ٖهح٘ جي,  جُٔلحٌهحش جقىٟ جَجء جُؼِٔحء ٣وق جُ٘ظ٣ٍس ًٛٙ ك٢    

 ُ٘ل٢ٓج ج٫قٓحِ ٣ٓطط٤ؼٕٞ ًُُي ٝٗط٤ؿس,  ًِٓٛس ذٍٓػس جؾٓحْٜٓ ٝٝٞؼ٤حش ٝجٚٞجضْٜ ٨ُن٣ٍٖ جُٞؾ٤ٜس



 جُ٘حِ ٓؼظْ ج٫ٍٓ ك٢ جُٔك٤ٍ ٌُٖٝ,  ُِىٛٗس ٓػ٤ٍ قى ج٠ُ ج٫نٍٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُك٤حض٤س جُطؿحٌخ ٣ؼح٣ٕٗٞ ًٝأْٜٗ

 ػ٠ِ هىٌضْٜ ٓى٤ًٌٖ ؿ٤ٍ جْٜٗ ٣ٝرىٝ,  ج٫ؾطٔحػ٤س جُِوحءجش ك٢ جُُٔجٓ٘س \ جُٔكحًحز ج٤ٔٛس ػٖ ؿحك٤ِٖ ٣رىٕٝ

 .  جُطؼر٣ٍ٤س ٫ضْٜٝجٗلؼح ج٫ن٣ٍٖ ٤ًُِٞٓحش جُطحٓس ج٣ٍُٓؼس جُٔطحذؼس

 قو٤وس جُ٘ظ٣ٍس ضإًى ؟ ج٫ٗلؼح٢ُ ٝجُطؤٙ جُؼىٟٝ ٠ر٤ؼس قٍٞ ج٫ن٤ٍز جُ٘طحتؽ ٓى٫ُٞش ذؼٝ ٢ٛ ٓح    

 جٛطٔحٓح جُطك٤ِِسج٤ُٝ٘ح كحُٜٔحٌجش:  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس ج٫قٞجٍ ػٖ ٓؼِٞٓحش ٫ْطكٛحٍ ٓطؼىوز ْٝحتَ جْطؼٔحٍ

 جكَٟ ٓٞهغ ك٢ ٌٕٝٗٞ جٞحك٤س ٤ُٓز ٌٗطٓد كوى ج٫ن٣ٍٖ سذٛكر ٝٗكٖ ذٜح ٍٗٔ جُط٢ ذح٫ٗلؼح٫ش وه٤وح

 ٝك٢,  ه٤ٔس ٓؼِٞٓحش ضوىٓحٕ ٝج٤ُِْٞطحٕ,  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس ج٫قٞجٍ ٗؼح٣ٕ ًٝأٗ٘ح" جُ٘ل٢ٓ ُ٪قٓحِ"

,  ج٫ن٣ٍٖ ػٖ ٓهطِلس ٌُٖٝ ه٤ٔس ٓؼِٞٓحش ٣ٞكٍ هى ذٚ ٗٗؼٍ ٝٓح ذٚ ٗلٌٍ ٓح جٕ ػ٠ِ جوُس ضٞؾى ج٫ٍٓ قو٤وس

 ضوى٣ٍجش جٕ( 8997)٬َٓٝؤٙ Christopher Hsee ٢ٓٛ ٣ًٍٓطٞكٍ ٝؾى ٓػ٬ ىٌجْحشجُ جقىٟ كل٢

 ٌُٖٝ,  ج٫نٍٕٝ ٣وُٞٚ ذٔح ًػ٤ٍج ضطأغٍ ٓح ُكظس ك٢ ج٫نٍٕٝ ذٚ ٣ٗؼٍ" جٕ ٣ُِّ"  ُٔح جُٞجػ٤س ج٫ٖهح٘

 . قوح ذٚ ٣ٗؼٍٕٝ ٓٔح جًػٍ ٨ُن٣ٍٖ جُِلظ٤س ؿ٤ٍ ذح٩ٖحٌجش ضطأغٍ ًحٗص ج٫ٖهح٘ جٗلؼح٫ش

                                                 (Hsee and Hatfield and Chemtob,8997,pp.889-871) 

 . 

 ُؼ٤ِٔس جُٔإ٣ىز ج٫وُس ٖٓ ِِْٓس ٜٓ٘ؿح(Hatfield et,al,8994) ًح٤ْٞذٌٞٝجذٓٞٛحضل٤ِى  ؾٔغ ٝهى    

 كٖٔ(  ػٔٞٓح) جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ٖٓ جٌُػ٤ٍ جُؼِٔحء ٓؼٍكس ٖٓ ذحٍُؿْ جٗٚ ضٟف ٓح ٍْٝػحٕ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 جٚحذس ػ٠ِ جُوىٌز ك٢ ًر٤ٍز كٍو٣س جُلٍٝم ٓىٟ قٍٞ جُٔؼِٞٓحش ٖٓ جُو٤َِ ْٟٞ جٓط٬ًْٜ ػىّ جُٔىٕٛ

 جٜٗح ػ٠ِ جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش جٗطوحٍ ج٠ُ ٗظٍٗح جيج,  ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ٝج٫ٚحذس جُطأغٍ هحذ٤ِس جٝ ذح٧كؼحٍ ج٫ن٣ٍٖ

 ٌذٔح(جٍُٗ ٌَٓٞ) ج٫ٖهح٘ ذؼٝ ذحٕ ج٫كطٍجٜ ٓؼو٫ٞ ٣رىٝ كوى ؾطٔحػ٤سج٫ جُلح٣ٍْٝحش ٫ٗطوحٍ ٓٔحغِس

 ٣ٌٕٞٗٞ كوى( جُه٤ٍ ٌَٓٞ) ج٫نٍٕٝ ج٫ٖهح٘ جٓح" كح٣ٍِٝ" ِذح ج٫ن٣ٍٖ جٚحذس ػ٠ِ جُطر٤ؼ٤س جُوىٌز ٣ٌِٕٔٞ

 (Hatfield,et.al.8994,p.11)                                                                           ُِؼىٟٝ ػٍٞس

 . 

 ٝجقح٤ْْٜٓ ج٫ٖهح٘ جكٌحٌ ضلٍٓ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ ج٠ُ ض٤ٍٗ ٠ٍٝقحش ج٫ن٤ٍز جُٓ٘ٞجش ك٢ هىٓص

  ذحُطٞقى جُٔٛحذ٤ٖ ج٠٫لحٍ ٝذح٧نٙ ػٔٞٓح ًِْْٜٝٞ

 ٌّٝجHatfield٣ ٛحضل٤ِى) ج٫ٗطكح٤٣ٌٖ ٝجُٔلؿ٣ٍٖ ٝج٫ٌٛحذ٤٤ٖ جُى٤٤٘٣ٖ ٝجُٔطؼٛر٤ٖ(Daviesو٣ل7111ُ٤)  

 ,Rapson7113 )ٖٝجُٔكطٗى٣ٖ ٝجُٔ٘طك٣ٍ (ٞجوٓحض٤ٌٓAdamatzkyك٤ٍٗ ؛Fischer,8996 )– ػ٠ِ 

 ٣طؼِن ك٤ٔح ج٫ْح٤ْس ج٫ْثِس ذؼٝ ك٢ جُركع ٛٞ ج٫ٕ ج٠ُ ذلؼِس جُؼِٔحء ٣وْ ٓحُْ ٌُٖٝ,  جُكٍٛ ٫ جُٔػحٍ ْر٤َ

 جُٜٔٔس ج٫ْثِس ٖٝٓ ظٍٝف أ١ ٝك٢(  ٓوحٝٓطٜح جٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ ػ٠ِ جُوحذ٤ِس ُْٜ ج٣ًُٖ ذح٧ٖهح٘

 . ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ُلْٜ ُُٝٓح ٣ٌٍٝٞس ػٜ٘ح ج٫ؾحذس ٓحضُجٍ جُط٢
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  ؟ ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ذؼىٟٝ ُ٪ٚحذس ػٍٞس ًػٍج٫ ج٫ٖهح٘ ٗٞجع ٓح(8)

 ؟ ذحُؼىٟٝ ُ٪ٚحذس ػٍٞس جًػٍ ج٫ٖهح٘ ٣ٌٕٞ جُؼ٬هحش ٖٓ ٗٞع أ١ ٢( ك(7



 جٓط٬ى(  ٓٓحٝب جٝ) ٓكحْٖ ٓح ؟ ذحٗلؼح٫ض٘ح ج٫ن٣ٍٖ" جػىجء" ػ٠ِ جُوىٌز جٓط٬ى( ٓٓحٝب جٝ) ٓكحْٖ ٓح( 4)

 ؟ ٝٓكحًحضٜح ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش هٍجءز قٓح٤ْس

 ٓكرٞذٕٞ ج٫ٗلؼح٤ُس ٤ًِْٞٝحضْٜ ضؼر٤ٍجضْٜ ك٢ ج٫ن٣ٍٖ ُٔكحًحز ٠ر٤ؼ٢ ٤َٓ ػ٘ىْٛ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘ َٛ(3)

 ٤ْؿؼَ َٛ ٨ُن٣ٍٖ؟ ج٫ٗلؼح٤ُس ٝج٤ًُِٞٓحش جُطؼر٤ٍجش ضو٤ِى ذٞػ٢ ج٫ٖهح٘ ٣كحٍٝ ػ٘ىٓح ٣كىظ ٓحيج ؟.جًػٍ

  ؟ ٓح ٗٞػح"  ٓورٍٞ ؿ٤ٍ " وجتٔح ٤ٌْٕٞ جوجتْٜ ٫ٕ – ٓكرطْٜ ٤ْلوىْٛ جّ جًػٍ ٣كرْٜٞٗ جُ٘حِ يُي

 ُِؼىٟٝ ػٍٞس جًػٍ ٣ٛركٞج أ١) ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ٓغ جٗٓؿحٓح جًػٍ ٣ٌٞٗٞج جٕ ج٫ٖهح٘ ضؼ٤ِْ ٣ٌٖٔ َٛ(6)

 ؟( ج٫ٗلؼح٤ُس

  ؟( ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ ػٍٞس جهَ ٣ٛركٞج جٕ أ١) ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ٠ـ٤حٕ ٓوحٝٓس ج٫ٖهح٘ ضؼِْ ٣ٌٖٔ َٛ(5) 

                                                                     (Hatfield and Rapson,7113,pp.879-

834.) 

 

 ؟ ذحٗلؼح٫ضْٜ ج٫ن٣ٍٖ جٚحذس ػ٠ِ ج٫ًرٍ جُوىٌز ٣ٔطٌِٕٞ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘ جٗٞجع ٓح: 8جُٓإجٍ

 ج٫ّٗ" ْٛ ,ذَ ٓؼى٣س ٞكٌحش ػ٘ىْٛ جي ج٫ٗلؼح٤ُس ٓىجٌجضْٜ وجنَ ج٠ُ ج٫ن٣ٍٖ ؾٍ ػ٠ِ هحوٌٕٝ ج٫كٍجو ذؼٝ

 جُوىٌز ٣ٌِٕٔٞ ج٣ًُٖ ج٧ٖهح٘ جٗـٞجع ٓح , ذٓررْٜ جُؿ٤ٔغ ك٤ؼح٢ٗ غو٬٤ ػرثح أٚركٞج ضؼطِٞج ٝجيج" ٝجُك٣ٞ٤س

 ٣ٔطٌِٕٞ ج٧ه٣ٞحء ج٤ٍُِْٖٔ ج٫ٖهح٘ جٕ ٣رىٝ هى ؟ٓ٘طو٤ح ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔٞجؾٜحش ػ٠ِ ج٤ُٜٔ٘س ػ٠ِ ج٧ًرٍ

 : نٛحتٙ غ٬ظ ذحٌٍُٟٝز

 .ذٜح ٣ٗؼٍٕٝ أْٜٗ ٣رىٝ ج٫هَ ػ٠ِ أٝ ه٣ٞس ذحٗلؼح٫ش ٣ٗؼٍٝج جٕ ٣٘رـ٢(:8) جُهح٤ٚس

 جُٛٞش: جُِلع أٝ/ٝ ذحُٞؾٚ) جُو٣ٞس جُٔٗحػٍ ضِي ػٖ جُطؼر٤ٍ ػ٠ِ هحو٣ٌٖ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢(:7)جُهح٤ٚس

 (.ج٫ْطػحذ٢ ٝجُِٓٞى جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤س

 ٓطٓح٣ٝس ؿ٤ٍ ذحٗلؼح٫ش ٣ٍٕٔٝ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘ ُٔٗحػٍ قٓح٤ْٖ ؿ٤ٍ ٗٓر٤ح ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢(: 4) جُهح٤ٚس

 (.Hatfieid,et.al,8993,p.831)                                              . ُٜح ٓٓطؿ٤ر٤ٖ ؿ٤ٍ جٝ ُى٣ْٜ ٓح ٓغ

 

 ٣ٌٕٞ جُؼ٬هحش ٖٓ ٗٞع أ١ ٝك٢ ؟ ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ُ٪ٚحذس ػٍٞس ج٫ًػٍ ج٫ٖهح٘ أٗٞجع ٓح(:7) جُٓإجٍ

 ُؼىٟٝ؟ذح ُ٪ٚحذس ػٍٞس جًػٍ ج٫ٖهح٘

 ج٫ن٣ٍٖ؟ ٖٓ ٝجُهٞف ٝجُـٟد ٝجُكُٕ ٝجُكد جُلٍـ ك٢ جُٔٗحًٌس ػ٠ِ جُوىٌز ك٢ ج٫ٖهح٘ ٣هطِق َٛ    

 ٓح ػ٠ِ, جُٔ٘طو٢ ٖٓ جي.  ًًُي جْٜٗ ظ٘٘ح ك٢ ؟ ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ك٢ ج٫ٗـٔحٌ ج٠ُ ٤ِْٜٓ ك٢ ؾ٤ِح ٣هطِلٕٞ َٝٛ

 . ٗلؼح٤ُسج٫ ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس ج٫كٍجو ضؿؼَ نٛحتٙ ْطس جٕ ٣رىٝج
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 ذح٧ن٣ٍٖ جٛطٔحْٜٓ جٗٛد جيج ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ُ٪ٚحذس ػٍٞس ج٫ٖهح٘ ٣ٌٕٞ جٕ ٣٘رـ٢( : 8) جُهح٤ٚس

 .ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ػٖ ؿحك٤ِٖ حٗٞجً ُٞ ٓٔح جًػٍ

 ٓطٍجذط٤ٖ جٗلْٜٓ ٣ٍٕٝ ًحٗٞج جيج ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ُ٪ٚحذس ػٍٞس  ج٫ٖهح٘ ٣ٌٕٞ جٕ ٣٘رـ٢( : 7) جُهح٤ٚس

 . ٝٓطلٍو٣ٖ ٓٓطو٤ِٖ ٤ُٝٓٞج ج٫ن٣ٍٖ ٓغ

 ٝٝٞؼ٤حش ْٜٝج٣ٔحءجض ٝجٚٞجضْٜ ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش هٍجءز ػ٠ِ جُوحوٌٕٝ ج٫ٖهح٘(  :4) جُهح٤ٚس

 . نح٘ ٗكٞ ػ٠ِ ُِؼىٟٝ ػٍٞس ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢ جؾٓحْٜٓ

 ( ُِؿْٓ) ٝجُٞٞؼ٤س جُٛٞض٤س \ ٝجُِلظ٤س جُٞؾ٤ٜس جُطؼر٤ٍجش ٓكحًحز ج٠ُ ٤ٔ٣ِٕٞ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘(:3) جُهح٤ٚس

 .نح٘ ٗكٞ ػ٠ِ ُِؼىٟٝ ػٍٞس ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢

 ج٫ٗلؼح٤ُس ضؿٍذطْٜ ٖىز ضهق ج٣ًُٖ, أ١) ٗلؼح٤ُسج٫ جْطؿحذحضْٜ ٖٓ ذ٤٘س ػ٠ِ ْٛ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘(:6) جُهح٤ٚس

 ػٍٞح جًػٍ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢ ٝجُك٤ًٍس( ُِؿْٓ) ٝجُٞٞؼ٤س جُٛٞض٤س\ ٝجُِلظ٤س, جُٞؾ٤ٜس جٍُٔضىز ذحُطـ٣ًس

 .ُِؼىٟٝ

 ذحُٔوحذَ. ُِؼىٟٝ ػٍٞس جًػٍ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢ جًرٍ جٗلؼح٢ُ كؼَ ٌو ػ٘ىْٛ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘(:5) جُهح٤ٚس

 ؿ٤ٍ جٝ, ج٫ن٣ٍٖ ذ٤ٖ ٖٓ ٝك٣ٍى٣ٖ ٣ُ٤ٖٔٓ جٗلْٜٓ ٣ٍٕٝ جٝ, ذح٧ن٣ٍٖ ٣ٜطٕٔٞ\ ٣٘طرٜٕٞ ٫ ٣ًٖجُ ج٫ٖهح٘,

 جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٤ُس ضؿحٌذْٜ ضطرىٍ ٫ ج٣ًُٖ جٝ جُٔكحًحز ك٢ ٣هلوٕٞ ج٣ًُٖ جٝ,  ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش هٍجءز ػ٠ِ هحو٣ٌٖ

 (.Hatfield el,at,8993,p:867.) ٓح قى ج٠ُ ُِؼىٟٝ ٓوح٤ٖٓٝ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢ جُٜح٤ٗٓس جٍُٔضىز ذحُطـ٣ًس

 ًحُكد – جُؼ٬هحش ٖٓ ٓؼ٤٘س جٗٞجع ك٢ ُِؼىٟٝ ػٍٞس جًػٍ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٣ٌٕٞ جٕ ٣٘رـ٢ ج٣ٟح ذحُكؿس ٝٗوٍٞ

 :  ٣أض٢ ٓح ٗلطٍٜ ٝضكى٣ىج جُِٓط٣ٞس جُؼ٬هحش ٝك٢ جُك٤ٔٔس جُؼ٬هحش ٖٓ ؿ٤ٍٛح جٝ

 جًرٍ جُكر٤د ذحٗلؼح٫ش جٚحذطْٜ جقطٔح٤ُس ضٌٕٞ جٕ ٣٘رـ٢ ق٘حٕ ذـ٤ٍ جٝ ذك٘حٕ جُٔطكحذٕٞ ج٫َٝجؼ( :8) جُل٤ٍٞس

 . 

 ك٤ٔح ج٫ٗلؼح٫ش ضرحوٍ ج٠ُ ُٗجػ٤ٖ نح٘ ذٌَٗ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣ؿد جٍُٞغ ٝج٠٫لحٍ جٍُػح٣س ٓوىٓٞ(:7) جُل٤ٍٞس

 ك٤ٜح ٣ٌٕٞ جُط٢ جُؼ٬هس ُ٘ٞع ٗٔٞيؾح ٝجٍُٞغ جٍُػح٣س ٓوى٢ٓ ذ٤ٖ جُؼ٬هس ضٌٕٞ هى,  جُٞجهغ ك٢, ) ذ٤ْٜ٘

 ". جُكىٝو جَجُٞ" هى ٫ٖهح٘ج

 ُِؼىٟٝ ػٍٞس جًػٍ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢ ج٫ن٣ٍٖ ٌػح٣س ك٢ جُ٘ل٤ٓس ج٫ْطػٔحٌجش يٝ ج٫ٖهح٘( : 4) جُل٤ٍٞس

 جُٔىٌْٕٞ \ ٝجُٔؼِٕٔٞ ٍٓجؾؼ٤ْٜ ذحٗلؼح٫ش ج٫ٚحذس ج٠ُ ٓؼ٤ٍٖٞ جُ٘ل٤ٕٓٞ جُٔؼحُؿٕٞ ٣ٌٕٞ هى,  غْ ٖٝٓ

 .  ٣ٍػْٜٞٗ ج٣ًُٖ ٝجٌُرحٌ ج٠٫لحٍ ذحٗلؼح٫ش جٍُػح٣س ٝٓوىٓٞ ٬٠ذْٜ ذأُٓؾس

 جٕ ٣ٝ٘رـ٢.  ُِؼىٟٝ ٓوح٤ٖٓٝ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢ ج٫ن٣ٍٖ ػ٠ِ ِْطس ػ٘ىْٛ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘(: 3) جُل٤ٍٞس

 . جُؿحٌكس ٬ُٗلؼح٫ش ػٍٞس جًػٍ جُو٤حو٣س جٍُٔجًُ ك٢ ج٫ٖهح٘ ٣ٌٕٞ

                                                                             (Hatfield and et al,8993,p.863-866 )

. 
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 ًٕٞ ٓىٟ ضكى٣ى ض٢ٍٓ ُط٢ج ج٤ُٝ٫س جُىٌجْحش ٖٓ ِِْٓس جُٔح٤ٞس جُو٤ِس جُٓ٘ٞجش ك٢ جُرحقػٕٞ جؾٍٟ   

 ضٌٕٞ ػ٘ىٓح جٝ,  ٓكرٞذ٤ٖ ؿ٤ٍ جٝ ٓكرٞذ٤ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ػ٘ىٓح جُٔٞجهق ًٛٙ ك٢ ذحُؼىٟٝ ضأغٍج جٍْع ج٫ٖهح٘

 جٝ ؿ٤ٍٛح جٝ ٗلٜٓح جُؼٍه٤س جُؿٔحػحش ٖٓ ٣ٌٕٞٗٞ ػ٘ىٓح جٝ ٫ضؿحٛحضْٜ ٓـح٣ٍز جٝ ٓٗحذٜس ج٤ًُِٞٓس جضؿحٛحضْٜ

  ًر٤ٍٙ سِْط ٣ٌِٕٔٞ ٫ جٝ ٗلٞي ػ٘ىْٛ ٣ٌٕٞ ػ٘ىٓح

                                                        (Hsee,Hatfield,Carlson,&Chemtob,8997,p.889  )

. 

 ٟٓحٌٛح؟ ٝٓح جُٗه٤ٛس ذح٫ٗلؼح٫ش ج٫ن٣ٍٖ جٚحذس ػ٠ِ جُوىٌز جٓط٬ى كٞجتى ٓح(: 4) جُٓإجٍ

 جُٔىٌْٕٞ \ جُٔؼِٕٔٞ ٣كحٍٝ كؼ٘ىٓح, ٖج٫ن٣ٍ ج٠ُ جُٗه٤ٛس جٗلؼح٫ضْٜ ٗوَ ك٢ ج٫ٖهح٘ ٣ٍؿد جق٤حٗح   

 جُرٜؿس ونحٍ ٫ جُٔٓطٗل٠ جٚىهحء ٣ٍجؾغ ٝػ٘ىٓح, ج٫ٗلؼحٍ ٣ٍْؼ٢ ذح٠٧لحٍ ِٓٔٞء وٌج٢ْ ٚق جٗطرحٙ ٍٚف

 ٓطلؿٍ ٝٞغ ضٜىتس جٝ ِٓٔس قلِس ػ٠ِ جُك٣ٞ٤س جٞلحء جُٔٓط٤ٟلٕٞ ٣كحٍٝ ٝػ٘ىٓح,  ج٣ٍُٔٝ ٌك٤وْٜ هِد ك٢

 .  ج٫ٖهح٘ ك٤ٚ ٣ٗطٍى ج١ًُ ُِوحءج ػ٠ِ ج٤ُٜٔ٘س ج٠ُ ٣ٓؼٕٞ كحْٜٗ, 

 ج٫ٖهح٘ ِٓٛكس ك٢ ٣ٌٕٞ ٓط٠ ُلْٜ ٗظ١ٍ ج٠حٌ ضٞك٤ٍ ج٠ُ ٓٓطور٬ جُٔ٘ظٍٕٝ جُرحقػٕٞ ٣ٓؼ٠ جٕ ٣ؿد    

 .يُي جٓط٬ى ٚحُكْٜ ك٢ ؾ٤ِح ٣ٌٕٞ ٫ ٝٓط٠ ج٫ن٣ٍٖ ك٢ ٓإغٍز ٓٗحػٍْٛ ؾؼَ ػ٠ِ جُوىٌز جٓط٬ى

 ٝٓكحًحضٜح؟ ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش وٍجءزُ جُكٓح٤ْس جٓط٬ى(ٟٓحٌ) كٞجتى ٓح(: 3) جُٓإجٍ

 ضوحْْ ٣ٌٕٞ ٓح ٗحوٌج ٌُٖٝ,  ٝضوحْٜٔح ج٫ن٣ٍٖ ٓٗحػٍ هٍجءز ػ٠ِ جُوىٌز ٖٓ ًػ٤ٍج ج٫ٖهح٘ جكحو,  ػٔٞٓح    

 ًحٕ – ٓٗحػٍْٛ قٍٞ َؾحؾ٢ ؾىجٌ ذ٘حء ج٫ٖهح٘ ٣ُِّ كأق٤حٗح,  ؾىج ٓكٔٞوج ٤ٖثح ج٫ن٣ٍٖ ٓغ جُٔٗحػٍ

, جُلطٌٞ ٣ؼٔٚ ٤ْحم ك٢ ٝق٣ٞ٤س ذؿٍجءز ج٫ْطؿحذس جٝ" ْحنٖ" ٓٞهق ك٢ ؾأْٖٜ ٌذح٠س ػ٠ِ جُكلحظ ٣ٍ٣ىٕٝ

 جُوىٌز جٓط٬ى جُٔٓطكٖٓ ٖٓ ٣ٌٕٞ هى,  ج٫قٞجٍ ًٛٙ ٓػَ كل٢,  ج٫ٖهح٘ ٓٛحُف ضطؼحٌٜ ج٫ق٤حٕ ذؼٝ ٝك٢

 .  ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ٓوحٝٓس ػ٠ِ

 جٕ ج٫ٖهح٘ ِٓٛكس ك٢ ٣ٌٕٞ ٓط٠ ُلْٜ ٗظ١ٍ ج٠حٌ ضٞك٤ٍ ج٠ُ ٓٓطور٬ جُٔ٘ظٍٕٝ جُرحقػٕٞ ٣ٓؼ٠ جٕ ٣ؿد

  ج٫ٗٓؿحّ ػىّ ٚحُكْٜ ك٢ ؾ٤ِح ٣ٌٕٞ ٫ ٝٓط٠ ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ٓغ" ٣٘ٓؿٔٞج"

                                                                                   (Hatfield,el,at.8993,pp,865-

862.) 

 ج٫ٗـٔحٌ ٓوحٝٓس ج٫هَ ػ٠ِ جٝ) ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔٞجؾٜحش ٤ٌَضٗ ٤ًل٤س ج٫ٖهح٘ ضؼ٤ِْ ٣ٌٖٔ َٛ(:6) جُٓإجٍ

 ؟(ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش

 ؟ ج٫ن٣ٍٖ ٓٗحػٍ ٓغ جٗٓؿحٓح جًػٍ ٣ٌٞٗٞج جٕ ج٫ٖهح٘ ضؼ٤ِْ ٣ٌٖٔ َٛ(ٝ)

 ٣ٍٕٝ جٝ,  ذْٜ ٣أذٜٕٞ ٫ٝ ج٫ن٣ٍٖ ج٠ُ ٣٘طرٜٕٞ ٫ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘( , 7) جُٓإجٍ ٓ٘حهٗس ػ٘ى قظ٘ح ٫     

 ك٢ ٣هلوٕٞ ج٣ًُٖ جٝ,  ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش هٍجءز ػ٠ِ هحو٣ٌٖ ؿ٤ٍ جٝ,  ج٫ن٣ٍٖ ذ٤ٖ ٖٓ ك٣ٍى٣ٖٝ ٣ُ٤ٖٔٓ جٗلْٜٓ

 ٓوح٤ٖٓٝ ٣ٌٞٗٞج جٕ ٣٘رـ٢ جُٜح٤ٗٓس جٍُٔضىز ذحُطـ٣ًس جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٤ُس ضؿحٌذْٜ ضطـ٤ٍ ٫ ج٣ًُٖ جٝ جُٔكحًحز

"  ُِٜٔحٌجش" ذطؼ٤ِْٜٔ ذحُؼىٟٝ هح٘ج٫ٖ ٓوحٝٓس ٣َحوز ٣ٌٖٔ,  جُ٘ظ٣ٍس جُ٘حق٤س ٖٓ جيٕ,  ٓح قى ج٠ُ ُِؼىٟٝ

 .  جُٓحذوس
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 جٌُٞجغ٤س ضًٍط٘ح ٖٓ ؾُءج سجُٓحذو جُٜٔحٌجش ضٌٕٞ كوى,  جٍُٔء ٣طٌٛٞ ٓٔح جٚؼد جُٜٔٔس ضِي ضـىٝ هى ٌُٖٝ     

 ٝهى,  ق٤حضٚ ٖٓ ضرو٠ ُٔح ٖكًش هى( جُٜٔحٌجش) ضٌٕٞ جُرِٞؽ ْٖ ج٠ُ ج٫ٗٓحٕ ٣َٛ  كؼ٘ىٓح, ج٫ٍٓ ًحٕ ٜٝٓٔح ؛

 ُٔىز ُى٣ْٜ ِْٞى جكَٟ جذىجء ذٔوىٌْٝٛ جُ٘حِ ٝٓؼظْ,  ؾًٝضٜح ج٠لحء قٓحِ ٖهٙ ػ٠ِ ضو٣ٍرح ٣ٓطك٤َ

 ُٔىز.....  ٝٓطُٗح  جُؿحٔ ٌٝجذ١ ٛحوتح جُظٌٜٞ وٌٝ ضٔػ٤َ ٍُِٔء ٣ٌٖٔ ٌذٔح,  ًر٣ٍ٤ٖ ٝجٌجوز ٝذٔؿٜٞو,  ه٤ٍٛز

  جُؼىٟٝ جٕ ٣ٝرىٝ,  جُهحٌؼ ج٠ُ ٣طٍٓخ جُىجن٢ِ ج٫ٞطٍجخ ٣رىج يُي ذؼى ٌُٖٝ,  ٝجقى جٕ ك٢ ْحػط٤ٖ جٝ ْحػس

 .جُـحك٤ِٖ ْٟٞ جقى ٣وحٜٝٓح جٕ ٣ٌٖٔ ٫

 ٓغ جُطؼحَٓ ج٠ُ ج٫ٞطٍجٌ ٓػَ) ٣ٞ٠ِس ٤َ٘ٓس ُٔىز ٤ٌٛد ٓٞهق ك٢ ٣ٌٕٞ جٕ جقىٗح جٞطٍ جٝ ٓحيج      

 ج٫ٖهح٘ كرؼٝ) ؟ ٣ٞ٠ِس ُٔىز جُ٘ٗح٠ ٓل٠ٍ ٠لَ جٝ,  ٓطـطٍِ ػَٔ ٌت٤ّ جٝ,  ج٫ٌٞحء( ز) ٝٚؼد(ز)ٝجُى

 ُٔٞجهق ضؼٍْٜٞ ذٓرد جٝ(جذح٢ُ ٫) جُْٜ ٖٓ نح٢ُ ذطرغ ُٝىٝج ٫ْٜٗ ػ٘ىْٛ ض٘حٓص جٝ قّ ٝذ٬وز ٝهح٣س ُى٣ْٜ

 جٝ جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٫ش هٍجءز ػ٠ِ جُوىٌز جٕ,  جًطٍجظ ٝػىّ ؿٟد ُلٌٞز ؿ٤ر٣ٕٞٓط كطٍجْٛ,  ُطلُٞس ًٓ٘ ػ٤ٍٓز

 . جُٜٔحٌجش ضِي جٞؼحف ٍٓؿٞذح ٣ٌٕٞ ٫ هى ذَ ؛ ه٤ٔس كحتىز ك٤ٜح ٨ُن٣ٍٖ

                                                                                 (Hatfield et,al,8993,pp,861-869) 

 . 

 

 ج٫ن٣ٍٖ؟ جٗلؼح٫ش ٓغ جٗٓؿحٓح جٝ قٓح٤ْس جًػٍ ٣ٌٞٗٞج جٕ ضؼ٤ِْ ٣ٌٖٔ َٛ(: 5) جُٓإجٍ

 ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ُ٪ٚحذس ػٍٞس جًػٍ ج٫ٖهح٘ ٣ٌٕٞ جٕ ٣ُِّ( , 7) جُٓإجٍ ٓ٘حهٗس ػ٘ى ٫قظ٘ح ًٔح     

 جُطؼر٤ٍجش هٍجءز ٣ٝٓطط٤ؼٕٞ,  ٓطٍجذطس يجض٤س ضٌٛٞجش ٣ٌِٕٔٞ كحْٜٗ,  ذح٧ن٣ٍٖ جٛطٔحْٜٓ ٣٘ٛد ػ٘ىٓح

 ج٫ٗلؼح٤ُس جْطؿحذحضْٜ ٖٓ ذ٤٘س ػ٠ِ ْٝٛ,  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼحذ٤ٍ جُٔكحًحز ج٠ُ ٤ٔ٣ِٕٝٞ,  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس

 .  جٗلؼح٤ُح ٣ٝطلحػِٕٞ جًُجض٤س

 

 ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش هٍجءز ػ٠ِ ج٫ٖهح٘ هىٌز ٣َحوز ػ٠ِ هحو٣ٌٖ ٗٛرف جٕ ٣٘رـ٢ جُ٘ظ٣ٍس جُ٘حق٤س ٖٓ جيٕ    

 ٣ٌٕٞ جٕ ٗطٞهغ, جنٍٟ ٍٓز,  جُٓحذوس جُٜٔحٌجش ٖٓ أ١ ج٫ٖهح٘ ذطؼ٤ِْ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ ضؼٍْٜٞ ٟٔحػلسذ

 ج٫ٖهح٘ ًحٕ ٝجيج,  جٍُٔء ٣طٌٛٞ هى ٓٔح جٚؼد ج٫ن٣ٍٖ ضؿحٙ جُكٓح٤ْس ػ٠ِ جُكٖٓ ذ٤ِى ٖهٙ ضى٣ٌد

,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ ج٫ْحِ قؿٍ ٣ـىٝ ج٫ٗطرحٙ جٕ ُىٌؾس,  ذؼ٘ح٣س ٨ُن٣ٍٖ ٣٘طرٜٕٞ كوى,  وٝجكغ ػ٘ىْٛ

 . ٓؼْٜ جُط٘حؿْ ػ٠ِ ٝهىٌْٛ ج٫ٖهح٘ قٓح٤ْس ضُوجو جٕ ٣ٝ٘رـ٢
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 ْرن كوى,  ٨ُن٣ٍٖ  ج٫ٗلؼح٤ُس ج٤ًُِٞٓحش ٓكحًحز ج٫ٖهح٘ ضؼ٤ِْ ٣ٌٖٔ ذحٗس جهَ غوس ػ٠ِ ٗكٖ يُي ٓغ     

 ج٫ن٣ٍٖ ٚىٌٝ ٣ٍٗقٞج جٕ ٣ٌٖٔ ج٫ٖهح٘ ذحٕ ج٫ؾطٔحػ٤س ج٫ُلس ذؼ٬هس جُٜٔطٕٔٞ ج٫ؾطٔحع ػِٔحء ٝنٖٔ

 Bandler and Grinderذحٗىٍُٝؿٍج٣٘ىٌ ٝج٣ى,  جؾٓحْٜٓ ٝٝٞؼ٤حش ٝجٚٞجضْٜ ٝؾْٜٞٛ ضؼر٤ٍجش ذٔكحًحز

 جٌذحخ ٣٘ٗة جٕ ٣لطٍٜ ج٫ن٣ٍٖ ذٔكحًحز جٗٚ ذاٍٚجٌ ٝهح٫"  جُؼٛر٤س جُِـ٣ٞس جُرٍٓؿس" جُٔػحٍ ْر٤َ ٠ِػ

  ذح٧ٖهح٘ جُطكٌْ ٖٓ ٣طٌٕٔ٘ٞ ذك٤ع ه٣ٞس جُلس ػ٬هس ٝؿ٤ٍْٛ جُٔىٌْٕٞ \ ٝجُٔؼِٕٔٞ ٝجُٔؼحُؿٕٞ ج٫ػٔحٍ

 ذحٕ ذحُكؿس(  Morris,8955) ٍِٓ ٝهحٍ,  ٓٛحُكْٜ ٓغ ضطؼحٌٜ هى جُط٢ ج٤ٖ٫حء جٗٞجع ذؿ٤ٔغ ُِو٤حّ

  جُ٘ل٢ٓ ذحُؼٍؼ جُرىء ٣ٌٖٔ غْ,  قًٍحضْٜ ذ٘ٔٞيؾس ذُٜٓٞس َذحتْٜ٘ ٣ٍ٣كٞج جٕ ٣ٌٖٔ جُٔؼحُؿ٤ٖ

                                                                          (Hatfield and el at ,8993,pp,896-895) 

 . 

 

 ٖٓ ٖط٠ ؾٞجٗد ٝضط٣ٍٞ كْٜ ك٢ ٣ل٤ى ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ذٞؾٞو جُٞػ٢ جٕ شجغرح ٣طْ هى جُرحقع ٣ٍٟٝ     

,  ٝج٠٫لحٍ ج٫ذحء \ ٝج٫ٜٓحش,  ٝجُط٬خ جُٔى٤ٌْٖ \ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ,  ًحُٔكر٤ٖ – ج٫ٖهح٘ ذ٤ٖ جُطٞجَٚ

,  ُىٍٝج ٌؤْحء ٝذ٤ٖ,  جُى٤٤ُٖٝ جُٔلح٤ٖٞٝ جٝ جُؼٔحٍ ٝذ٤ٖ,  ٝجُُذحتٖ(  جُٔكح٤ٖٓ جٝ ج٠٫رحء جٝ) ٝجُٔؼحُؿ٤ٖ

 ٣إؾؿٕٞ ًحٗٞج ج٣ًُٖ جُٝثي جًحٕ ْٞجء,  جُطح٣ٌم ٌِٖص جُط٢ جُؿٔحػ٤س ٤ًُِِٞٓحش جكَٟ كْٜ ػ٠ِ ٣ؼ٤٘ٞٗح كوى

 جُؿٔٞع ضٌِٜٓح جُط٢ جُطٍجتن جٝ,  جُٔكرس ٌْحُس ٣ٍٕ٘ٗٝ ًحٗٞج ج٣ًُٖ جُٝثي جّ ٓٓطٔؼ٤ْٜ ػ٘ى جٌٍُج٤ٛس

 ًٛٙ كطثص ٓح جي جُؼٍٛ ًٛج ك٢ ج٫ػ٬ّ ْٝٝحتَ ُٔٗح٤ٍٛ ج٤ٍُٛد جُ٘لٞي ػٖ ٤ٖثح ضهرٍٗح ٌذٔح ذَ,  جُٔكطٗىز

 ٤ُِٔحٌجش جُٞجهغ ٓؼحُْ ضكى٣ى ػ٠ِ هىٌجضٜح ضْٞغ ٝجُؼٍك٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٖٓ جُٞجْغ جُ٘طحم يجش جًُٞح٫ش

  . جُ٘حِ ٖٓ

 

 ك٢ ٝجُػٌٞجش جُطك٫ٞش ظحٍٛز,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ ٗظ٣ٍطٜح ك٢ ٛحضل٤ِى ٓوحوٓطٚ ػ٢ِٔ و٤َُ ٝجكَٟ    

 ٝجْطوطحخ ج٫قطؿحؼ ِْٝٞى جُٔؿٔٞع ضك٤ٗى ٓغ جُٞجهغ ٓؼحُْ ضكى٣ى ك٢ جُؼٍذ٢ ٝجُؼحُْ ج١ْٝ٫ جٍُٗم

 ٤َٓ ٛٞ ٣رىٝ ٓح ػ٠ِ ًحٕ ج٫قطؿحؼ كِٓٞى, ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ن٬ٍ ٖٓ جُٗؼر٢ ٝقٍجًْٜ جٗلؼح٤ُح جُؿٔح٤ٍٛ

 جٖهح٘ ٓغ ُٝٓجٓ٘طٜح جُٔكطؿ٤ٖ شٝقًٍح ٝج٤ُٜثحش ٝجُٛٞض٤س ٝجُِلظ٤س جُٞؾ٤ٜس ُِطؼر٤ٍجش جُطِوحت٢ ُِطو٤ِى

 جوش جُط٢ جُؿ٤ٔٓس ٝجُكًٍحش ٤ٛٝثحش جُٗؼحٌجش ٝجِْٞخ ج٫قطؿحؾحش ًط٣ٍوس جٗلؼح٤ُح ضو٤ِىْٛ غْ ٖٝٓ جن٣ٍٖ

 . جُ٘طحم ٝجْؼس ضـ٤ٍجش ج٠ُ
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 : ٗظ٣ٍطٜح ٝجنٍٕٝ ٛحضل٤ِى ٠ٌٞش ٝهى

 Emotional Contgion ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 Gender and Occupational Differences ج٤ُٜ٘ٔس ٝجُلٍٝم( جُؿ٘ىٌ) جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع

 

  ٛحٝج١ ؾحٓؼس ٤ٛد ٝؾ٤ٖ٘,  ٤ِىٛحضل ج٤ُٖ, ٤ْ٘ـ٤ِّ جّ, غ٤ٞوٌٝ, ٣ٌٔٞضٞ جٝ ٤ُُج,  و٣ٍٝض٢ ٤ِ٣ٝحُٓ. جٌ

 

 هحذ٤ِس ك٢ جُٔهطِلس ج٤ُٜ٘ٔس جُلثحش ٝجكٍجو ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ جنط٬ف ُُّٝ جُ٘ظ٣ٍٕٞ جُرحقػٕٞ جكطٍٜ ُوى     

 جُ٘ٞع ضأغ٤ٍ ٓىٟ ٫ْطٌٗحف,  جُٔوطٍـ جُ٘ظ١ٍ ُِىػْ جُىٌجْس ٚٔٔص ٝهى,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ضأغ٤ٍْٛ

 جُؼىٟٝ ٓو٤حِ ذحْطؼٔحٍ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قٍٞ,  ُِٔٓطؿ٤ر٤ٖ ًجض٢جُ جُطو٣ٍٍ ك٢ ٝج٤ُٜ٘ٔس جُؿ٘ٓح٢ٗ

 جٍُؾحٍ ٖٓ جػ٠ِ ٗوح٠ جؾٔح٢ُ ػ٠ِ جُٜٖٔ ٖٓ جُؼى٣ى ك٢ جُ٘ٓحء قِٛص,  ٓطٞهغ ٛٞ ًٝٔح(  , EC) ج٫ٗلؼح٤ُس

 ٢جًُجض جُطو٣ٍٍ ك٢ جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع ضأغ٤ٍ ٓىٟ ُطكى٣ى جُىٌجْس ٝٚٔٔص,  EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ قٓد

 ٫ٗلؼح٫ش جُلؼ٤ِس ج٫ْطؿحذس ٝٓىٟ(  ج٣ٟح EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ قٓد) ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قٍٞ

 جٖطًٍٖ جٜٖٗ ٌٝٝو EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ قٓد جػ٠ِ ٗوح٠ح جُ٘ٓحء ٗحُص,  ُِطٞهؼحش ٝٝكوح,  ج٫ن٣ٍٖ

 . جٍُؾحٍ ٖٓ جًػٍ جٗلؼح٤ُس ػىٟٝ ى٣ٖجذ كوى جُٔك٤ٌٖٔ ضو٣ْٞ ٝقٓد جًرٍ قى ج٠ُ جُٔٓطٜىكس ج٫ٗلؼح٫ش ك٢

 

 ج٫ٖهح٘ ٓٗحًٌس قو٤وس ٣لٍٓ هى جُٞجػ٢ ٝجُه٤حٍ ٝجُطك٤َِ جُطل٤ٌٍ ذحٕ ٓرٌٍ ٝهص ك٢ جُرحقػٕٞ نٖٔ    

 ج٫ذطىجت٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ ػ٠ِ ج٫ٕ جُ٘ظ٣ٍٕٞ جُرحقػٕٞ ٣طلن, يُي ٝٓغ جُـحُد ك٢ قُْٜٞ ٖٓ جٗلؼح٫ش

,  جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ,  جُؼ٤ِٔحش ًٛٙ ضلٍٓٛح ٢ٌُ ٌٓحٕ ًَ ك٢ ٝٓٞؾٞوز ٣ٍْٝؼس ٝضِوحت٤س ؾىج ٝوه٤وس ٓؼوىز

 جُطلحػَ ك٢ ج٫ٖهح٘ ٤ٔ٣َ( أ: ) ٣أض٢ ًٔح ػٔٞٓح ضؼَٔ جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ذحٕ( 8993) ٬َٓٝتٜح ٛحضل٤ِى قحؾؿص

 ٝٝٞؼ٤حش جشٝج٫ٚٞ جُٞؾ٤ٜس جُطؼحذ٤ٍ ٓغ قًٍحضْٜ ُٝٓجٓ٘س ٝجُٔٓطٍٔز جُطِوحت٤س جُٔكحًحز ج٠ُ( ج٫ؾطٔحػ٢)

 \ٝ ذحُطلؼَ ذِكظس ُكظس جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿحٌخ ضطأغٍ(خ) ؛ ج٫ْطػحذ٤س٨ُن٣ٍٖ ٝج٤ًُِٞٓحش ٝجُكًٍحش جُؿْٓ

 ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش"  ج٫ٚحذس" ج٠ُ ج٫ٖهح٘ ٤ٔ٣َ,  غْ ٖٝٓ( ؼ) ٝ ؛ جُٔكحًحز ًٛٙ ٖٓ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس جٝ

 . ذِكظس ُكظس

 

( خ,) ٨ُن٣ٍٖ ؾ٤ىج ٓ٘طر٤ٜٖ(  أ) ًحٗٞج جيج ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ج٫ٖهح٘ غٍضأ ٣ُِّ ٓ٘طو٤ح ج٫ٌؾف ػ٠ِ    

 جُطؼحذ٤ٍ هٍجءز ػ٠ِ هحو٣ٌٖ( ؼ, ) ػْٜ٘ ٓ٘لٍو٣ٖ جٝ ٓٓطو٤ِٖ ٤ُٝٓٞج ج٫ن٣ٍٖ ٓغ ٓطٍجذط٤ٖ جٗلْٜٓ ٓؼطر٣ٍٖ

 ٝ( , ؿُِْٓ) ٝجُٞٞؼ٤س جُٛٞض٤س\ ٝجُِلظ٤س جُٞؾ٤ٜس جُطأذ٤ٍ ٓكحًحز ج٠ُ ٓحت٤ِٖ( و,) ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس

 .                          جًُجض٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جْطؿحذحضْٜ ٝجػ٤ٖ(ٛ)



                                                                                  (Hatfield,Hebb,8996,pp.461-

467.) 
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 : ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع

 ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ذحٕ ضل٤ى ٗظ٣ٍس( 8993) ٬َٓٝتٜح ٛحضل٤ِى ٠ٍقطٜح جُط٢ جُ٘ظ١ٍ ج٤ُٓحم ٗلّ ٖٝٞٔ    

 ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ جُطو٤ِى٣س ج٫وٝجٌ ػِٔص ٝهى,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ هحذ٤ِطْٜ ك٢ ٣هطِلٕٞ

 جٗلؼح٤ُحش ٝٓؼرٍجش ٍٓذ٤حش جؾطٔحػ٤ح جُ٘ٓحء ك٘ٗحش,  ٓهطِق ذٌَٗ ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِكح٫ش جُطكّٓ

 جُؼحُْ ٓططِرحش ٓغ جُٜحوب ج٫ْطػحذ٢ جُٔ٘طو٢ جُطؼحَٓ ػ٠ِ جؾطٔحػ٤ح ٗٗحؤج جٍُؾحٍ ٌُٖٝ,  جٗلؼح٤ُح ٝٓٓطؿ٤رحش

 ٣ظٖ جُط٢ جُهٔٓس جُٛلحش ك٢ ٓهطِل٤ٖ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٝٝؾى( Tavris& Offir,8993,p:871)ؾ٢جُهحٌ

 . ُِؼىٟٝ ج٫ْح٤ْس جُِر٘حش جٜٗح

 ذحُؼ٤ٖ ضٞجِٜٖٚ كطٍٟ,  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُطؼحذ٤ٍ نح٘ ذٌَٗ ٜٓطٔحش ج٫ُٞوز ًٓ٘ ٝجُر٘حش جُ٘ٓحء ضرىٝ -8

 ج٠ُ جُ٘ظٍ ك٢ ٗٓر٤ح ج٠ٍٞ ٝهطح ٣ٝو٤ٟٖ ج٠ٍٞ ٓىز ذحُؼ٤ٖ شٓط٬ٛ ٣ٝرو٤ٖ جًػٍ ذحُؼ٤ٖ ٣طٞجِٖٚ ذَ جٍْع

 . (Haviland&Lelwica,8912p.92) ٗظٍْٛ ٍٚف ج٠ُ ٝجٍُؾحٍ جُٛر٤حٕ ٤ٔ٣َٝ,  ج٫ن٣ٍٖ

 ك٢ ضحذؼ٤س ٝجًػٍ جْطو٤ُ٬س جهَ كحُ٘ٓحء ج٫ؾطٔحػ٤س ٝضٞؾٜحضْٜ جًُجض٤س ٌؤجْٛ ك٢ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٣هطِق -7

 ُٝٗػس جًػٍ كٍو٣س ُٗػس ٝػ٘ىٖٛ( , Markus & Kitayama,8998,p,773) جٍُؾحٍ ٖٓ جًُجض٤س ٌؤجٖٛ

 . جٍُؾحٍ ٖٓ ج٫ؾطٔحػ٤س ضٞؾٜحضٜٖ ك٢ جهَ ؾٔحػ٤س

 ْٖ ٖٓ ٝجُلط٤حش جُ٘ٓحء ضلٞم جي ج٫ٗلؼح٤ُس ج٤ًُِٞٓس ُِٔإٍٖجش ضل٤ٍْٓٛ وٌؾس ك٢ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٣هطِق -4

 جٝ ج٫ْٔحء جٝ ًحُٞؾٚ ج٤ًُِٞٓس جُٔكلُجش ؼحوزٝجْط ٝنُٕ ٓؼحُؿس ك٢ ٝجٍُؾحٍ جُلط٤حٕ كٛحػىج  جٍُجذؼس

 َٛ جؾٍٟ ٝهى جُِلظ٤س ؿ٤ٍ ج٫ضٛح٫ش ٝكْٜ ضك٤َِ ك٢ ج٣ٟح جٍُؾحٍ ػ٠ِ جُ٘ٓحء ضطلٞم, ػٔٞٓح ج٫ٚٞجش

Hall,8913 ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼحذ٤ٍ هٍجءز ػ٠ِ جُوىٌز ك٢ جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ جُلٍٝم ضط٘حٍٝ وٌجْس876 ِ ٝٚل٤ح ضك٬٤ِ 

 ذٍٛف,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُكح٫ش ػ٠ِ جُكٌْ ك٢ جوم ًٖ ج٫ػٔحٌ ؾ٤ٔغ ك٢ ٝجُلط٤حش جُ٘ٓحء حٕذ كٞؾى,  جُِلظ٤س ؿ٤ٍ

 ًِٜح جٝ جُؿْٓ ٝٞؼ٤س جٝ جُٛٞش جٝ جُٞؾٚ) ج٫ضٛحٍ ْٝٝحتَ ج٫ٗلؼحٍ ػٖ جُٔؼرٍ جُٗهٙ ؾّ٘ ػٖ جُ٘ظٍ

 ( . Hatfield,Hebb,8996,p:465) ٓؿطٔؼٚ

 جٕ ٓهطر٣ٍس وٌجْحش ك٢ ُٞقع ٝهى,  ج٫ٗلؼح٤ُس طؼحذ٤ٍجُ ٓكحًحز ج٠ُ ٤ِْٜٓ ك٢ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٣هطِق -3

 & Eisenberg) جنٍ ٖهٙ ٤ٛٓرس ػ٘ى ذح٠ْ٫ ذٗؼٌٖٞٛ ٣ٝل٤ٟٖ جًػٍ جُ٘ٓحء ذٌحء جقطٔح٤ُس

Miller,8912,p,797.) 

 ٣رى٣ٖ جُ٘ٓحء ًحٗص ٝجيج ج٫ٗلؼح٤ُس ٫ْطؿحذحضْٜ ٝػ٤ْٜ ك٢ ٣هطِلٕٞ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ جٕ ٝؾى ُوى,  جن٤ٍج -6

 جًػٍ ًٖٝ ؛ ٓطٍجذطحش جٗلٜٖٓ ٝػىٕ ٝكٜٜٔح جُِلظ٤س ؿ٤ٍ ج٫ضٛح٫ش ضك٤َِ ك٢ جكَٟ ًٖٝ ٨ُن٣ٍٖ جًػٍ جٗطرحٛح



 كؼ٠ِ, جٍُؾحٍ ٖٓ جًػٍ جُٜح٤ٗٓس  ج جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ػ٠ِ ؛ٝػُٖٞ جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤حش ٝج٫ٚٞجش ُِٞؾٞٙ ٓكحًحز

   جٍُؾحٍ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ُِطأغ٤ٍ ػٍٞس جًػٍ ْطٌٖ ج٫ٌؾف

                                                                                          

.(Hatfield,Hebb,8996,p.:462) 

 : ٢ِ٣ ٓح ٬َٓٝؤٛح ٛحضل٤ِى جكطٍٞص يُي ػ٠ِ ٝذ٘حء

 ٤سٝجقطٔحُ ػٔٞٓح جػظْ ضأغٍٖٛ ٝهحذ٤ِس,  جٍُؾحٍ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ قٓح٤ْس جًػٍ جُ٘ٓحء(: 8) جُل٤ٍٞس

 .  جًرٍ(  ٝجُكُٕ ٝجُهٞف جُـٟد)  ٝجُِٓرس(  ٝجُكد جُلٍـ) ج٣٫ؿحذ٤س ذح٫ٗلؼح٫ش جٚحذطٜٖ
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 : ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ جُٜٔ٘س

 ذ٤ثحضْٜ ضوّٞ ٝظحتلْٜ ك٢ ٣٘ـٕٔٓٞ ٝػ٘ىٓح ٖٝه٤ٛحضْٜ ٠رحػْٜ ض٘حْد ٜٖٓ جنط٤حٌ ج٠ُ ج٫ٖهح٘ ٤ٔ٣َ      

 ضططِد جُٔهطِلس جُٞظحتق ذحٕ ج٫ْطى٫ٍ جُٔؼوٍٞ ٖٓ جٗٚ ٣ٝرىٝ,  ٝجًػٍ ج٤ُُٔٔز ٚلحضْٜ ذط٤ٌَٗ ٝجٗٗططْٜ

 جُٜٖٔ ٖط٠ ك٢ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ فجنط٬ ُُّٝ ج٠ُ جُٔ٘طن ًٛج ٤ٗ٣ٍٝ,  ًًُي ٝضٔ٘كٜح نحٚس ٜٝٓحٌجش  ٤ُٓجش

 جُطو٤ِى٣حش ٝج٫ٜٓحش جُُٝؾحش ٝضطٍِٔ,  ُٜح ٝٓوحٝٓطْٜ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ ػ٠ِ جُوحذ٤ِس ٗحق٤س ٖٓ

,  جػحٗطْٜ ٖٓ ٣طٌٖٔ ٢ٌُ,  ج٫ن٣ٍٖ ذٔؼحٗحز" ج٫ًطٍجظ" ػ٠ِ ٝؿ٤ٍٖٛ ج٫ؾطٔحػ٤حش ٝجٍُٖٔىجش ٝجٍُٔٔٞحش

 جُٗه٤ٛس ذٔؼحٗحضْٜ" ج٫ًطٍجظ ػىّ"  ػ٠ِ ٝؿ٤ٍْٛ ٝج٣ٍُح٤ٕٞٞ كحٌذٕٞٝجُٔ جُطو٤ِى٣ٕٞ جٍُؾحٍ ٣طٍِٔ ٝهى

 ٣ٝطؼح٠لٞج ٣ٍٝجػْٞٛ ٤ٞٝوْٜ ج٫ن٣ٍٖ هِن ق٤حٍ ٍٓٛق ذكّ ٣طٔطؼٞج جٕ ٓػ٬ ج٠٫رحء ٝػ٠ِ ج٫ن٣ٍٖ ٝٓؼحٗحز

 ج٣ًُٖ ج٠٫رحء ٝؾى ٝهى,  ٤ٜ٘ٓح ٓؼْٜ ٣ٝطلحػِٕٞ ٣طؼحِٕٓٞ ج٣ًُٖ ٨ُٖهح٘ ج٫ٗلؼح٤ُس جُكح٫ش ٓغ ضؤٛح

 جهٍجْٜٗ ٖٓ جًػٍ ج٠ٍُٞٔ ٓغ ٝجٗؿف ضحُلح جكَٟ جْٜٗ(  جُؿٓى٣س ذحُكًٍحش جُٔ٘وُٞس) ج٫ٗلؼح٤ُس ضؼٍف ٣كٕٓ٘ٞ

 & Friedman )                                           . جهَ ضكٓٓح ٣ٌِٕٔٞ ج٣ًُٖ

DiMatteo,8911,p,444).  

 

 ػ٘ى) جٗلؼح٫ضٚ ػ٠ِ ٤ٓ٣ٝطٍ ج٫ن٣ٍٖ ٝذ٤ٖ ذ٤٘س ٌِلسجُ ٣ٍكغ ك٬ ٗلٓٚ جُطر٤د ٣طٔحُي جٕ ٣٘رـ٢ ٝجق٤حٗح     

 ػ٠ِ ٣ؿد جنٍ ؾحٗد ٖٝٓ( ُٜح قر٤د ذٔٞش) ٓلؿٞػس جٍْز جٝ ٖلحءٙ ٣ٍؾ٠ ٫ ٣ٍٓٝ ٖهٙ ج٠ُ جُطكىظ

 جضرحع ػ٠ِ هىٌضْٜ ك٢ ضطىنَ هى جُط٢ جُـٟد(  ٌذٔح)ٝ ٝجُٗي ًحُهٞف جٗلؼح٫ضْٜ ٞر١ ضؼِْ ٓػ٬ جُرك٣ٍس ٓٗحز

,  ج٫ن٣ٍٖ ذٔؼحٗحز"  ٣ٌطٍغٕٞ"  ٓح ؿحُرح ج٠٫رحء ًحٕ كحيج, ُِك٤حز جُٜٔىوز جُٔٞجهق ك٢ ؾحٔ ذٍذح٠س ج٫ٝجٍٓ

 جُلثط٤ٖ ٛحض٤ٖ جنط٬ف ضٞهغ ك٤ٌٖٔ,  ج٫ن٣ٍٖ ٝٓؼحٗحز جُٗه٤ٛس ذٔؼحٗحز"  ٣ٌطٍغٕٞ ٫"  جُرك٣ٍس ٝٓٗحز

 . جُػح٤ٗس ك٤ٍٞط٘ح ٗلطٍٜ ٝػ٤ِس,  ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ذح٩ٚحذس ضأغٍْٛ ٓىٟ ك٢ جُٜٔ٘ط٤ٖ

                                                                                                          

                                                                                         (Hatfield,Hebb,8996,p:461). 

 

 : (7) جُل٤ٍٞس



 

 كوى. )  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ هحذ٤ِس ك٢ ٓػح٤ُس"  جهَ جٝ جًػٍ(  ج٢ُٜ٘ٔ ضى٣ٌرْٜ ضٞج ذىأٝج ٣ًٖجُ)  جُطِرس    

 – ضه٤ٛٛس ٜٓحٌجش ضططِد جُط٢ جُٔهطِلس ج٤ُٜ٘ٔس جُلثحش جكٍجو ٖٓ ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس جهَ جٝ جًػٍ ٣ٌٕٞٗٞ

 هحذ٤ِس ك٢ ًر٤ٍ قى ج٠ُ جُرك٣ٍس ٝٓٗحز ٠رحءج٫ ٣ٝهطِق(  ج٫ ٤ُّ جُٔوحٌٗس هر٤َ ٖٓ جُىٌجْس ًٛٙ ك٢ جوٌؾص ٝهى

 يُي ٖٓ ٣ُِّ ٌُٖٝ,  ج٣٫ؿحذ٤س ذحٗلؼح٫ش ُ٪ٚحذس ضؼٍْٜٞ هحذ٤ِس ك٢ ٣هطِلٕٞ ٫ ٣ٌحوٕٝ  ٌٝذٔح,  ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ

   . جُرك٣ٍس ٓٗحز ٖٓ جًػٍ جُِٓر٤س ذح٫ٗلؼح٫ش ُ٪ٚحذس ضؼٍٜ هحذ٤ِس ضٌٕٞ جٕ

                                                                                        (Hatfield,Hebb,8996,p,469   

.) 
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 : ٗلؼح٤ُسج٫ ٝجُؼىٟٝ ٝجُٜٖٔ جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع

 ؟ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ ٝهحذ٤ِس جُٔطٞهؼس"  ج٤ٌُل٤س ك٢ جُٔهطِلس جُٜٖٔ ك٢ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٣هطِق

 ج٤ُٜ٘ٔس جُٞظحتق ًحكس ك٢ جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ ضو٤ِى٣س كٍٝم ٝؾٞو ٗطٞهغ هى ؾٜس كٖٔ,  يُي ك٢ جُرص ٣ٛؼد ٌُٖٝ    

 ٓط٘ٞػٚ ٤ٜ٘ٓس كثحش ك٢ ٝجُ٘ٓحء ٍُِؾحٍ جْطوٛحت٤س ٌجْسو جؾٍجء جُؼِٔحء ٣ٍؿد كوى,  ًًُي جُكحٍ ًحٕ ٝجيج, ) 

 ج٫ جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ ضو٤ِى٣س كٍٝم ٝؾٞو ٗطٞهغ ٫ هى جنٍ ؾحٗد ٖٝٓ( ,  جُؼ٤ِٔس ٗطحتؿْٜ ك٢ جُطؼ٤ْٔ ٚلس ُطكو٤ن

 ٗطٞهغ كٍِذٔح, ٗلٜٓح جُٜٖٔ ك٢ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٣ٓطؼَٔ ٝق٤٘ٔح,  ضو٤ِى٣س ٜٖٓ ك٢ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ جٗهٍج٠ ػ٘ى

 ِْٞى جنطحٌٝج ػ٘ىٓح ؾىج ٓطٌحكث٤ٖ ًحٗٞج ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ ٫ٕ جٓح – جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ ٞث٤ِس ضو٤ِى٣س كٍٝم وٝؾٞ

 : ٣أض٢ ٓح ج٫ٍٝ ْإجٍ ك٢ ٠ٍـ ًُج,  جُُٖٓ ذٌٍٔٝ ٓطُج٣ى ٗكٞ ػ٠ِ ٓطٌحكث٤ٖ جٚركٞج ٫ْٜٗ جٝ جُٜٔ٘س ضِي

 : (8) جُٓإجٍ

 ؾ٤ٔغ ك٢ جُ٘ٓحء َٝٛ.  جُٜٔ٘س ػٖ جُ٘ظٍ ذٍٛف,  ؾحٍجٍُ ٖٓ جًػٍ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ قٓحْحش جُ٘ٓحء َٛ    

(  ٝجُكُٕ ٝجُهٞف جُـٟد) جُِٓر٤س ٝج٫ٗلؼح٫ش( ٝجُكد جُلٍـ)  ج٣٫ؿحذ٤س ذح٫ٗلؼح٫ش ُ٪ٚحذس ػٍٞس جُٜٖٔ

                                                                                                      .          جُ٘ظ١ٍ جُطٞؾٚ ُٝىػْ:  جُٓإج٤ُٖ ٣ًٖٛ ٫نط٤حٌ ج٥ض٤طحٕ ج٫ْطوٛحت٤طحٕ جُىٌجْطحٕ ٚٔٔص ؟ جٍُؾحٍ ٖٓ جًػٍ

                                                                                         (Hatfidd,Hedd,8996,p,451 ). 

 (8) جُىٌجْس

 : عجُرك ك٢ جُٔٗحًٌٕٞ جُط٣ٍوس

 ؾحٓؼس ٠ِرس ٖٓ جٍٓجز764 ٝ ٌؾ٬ 791 ج٠ُٝ٫ جُؼ٤٘س ٞٔص جي,  ٓؿٔٞػحش غ٬ظ ٖٓ جُٔٗحًٌٕٞ جنط٤ٍ     

( جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف) ػح77.1ّ ٣رِؾ ػ١ٍٔ ذ١ْٞ,  ْ٘س 64ٝ 81 ذ٤ٖ جػٔحٌْٛ ٝضٍجٝقص,  ٛحٝج١

 Medical جُطر٢ جٌُِٔس ًٍُٓ ك٢ ج٠٫رحء ٖٓ جٍٓأز 73ٝ ٌؾ٬ 58 ٖٓ جُػح٤ٗس جُؼ٤٘س ٝضأُلص( 3.13.(=ّ.أ)



CenterQueen's  جُـٍذ٢ كٍجُٗٓ ْ٘ص ذٔٓطٗل٠ ُُٛٞٗٞٞٞ ك٢ ,,St.Francis West Hospital ك٢ 

, ُُٛٞٗٞٞٞ ك٢ Tripler Military Hospital جُؼ١ٌٍٓ ض٣ٍرٍِ ٓٓطٗل٠ جٝ Ewa Beachج٣ٞجذ٤٘ؽ

 جػٞجّ ضٍجٝقصٝ( , 84.79.=ّ.أ) ػح31.9ّ ػ١ٍٔ ١ْٝ ٓغ,  ْ٘س 11ٝ 73 ذ٤ٖ جػٔحٌْٛ ٝضٍجٝقص

 ضهٛٙ ٓؿح٫ش ٝض٘ٞػص(, 88.22=ّ.أ) ْ٘س88.3 جُؼ١ٍٔ ج١ُْٞ ًٝحٕ,  ػحٓح 61 ج٠ُ 8 ٖٓ جُٔٔحٌْس

 جٝ ج٫ٖؼس ػِْ جٝ جُرح٢٘٠ جُطد ك٢ جنٛحت٤٤ٖ جٝ ػح٤ٖٓ ٓٔح٤ٌْٖ ًحٗٞج جؿِرْٜ ٌُٖٝ,  ًر٤ٍ قى ج٠ُ ج٠٫رحء

 ُٔٗحز ج٫ٍٝ جُكِٔس ُٞجء ك٢ جُرك٣ٍس ٗحزٓ ٖٓ جٍٓأز 28ٝ ٌؾ٬ 813 ٖٓ جُػحُػس جُؼ٤٘س ٝضٌٞٗص,  جُط٤ُٞى

 .أٝٛٞ ؾ٣ٍُز ك٢ ًح٤ٗٞ ك٢ جُرك٣ٍس ٓٗحز ك٤ِن,  جُؿ٣ٞس جُوحػىز ك٢ جُرك٣ٍس
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 جُهىٓس ٢ْ٘ ٝضٍجٝقص( , 6.7.=ّ.أ) ْ٘س 73.5 جُؼ١ٍٔ ج١ُْٞ, 33 ج٠ُ 81 ٖٓ جػٔحٌْٛ ٝضٍجٝقص

 ٖٓ ضطٍجٝـ جُرك٣ٍس ٓٗحز ٌضد ًٝحٗص( 328.=ّ.أ) ْ٘س6.75 جُؼ١ٍٔ ج١ُْٞ,  ػحٓح78 ج٠ُ 8 ٖٓ جُؼ٣ٌٍٓس

 .  ٗو٤د ج٠ُ جٍٝ ؾ٘ى١

 646 ٖٓ جُؼ٤٘س ٓؿٔٞع ٝضحُق( 113= ػىوٛح) ٓط٘ٞػس ًر٤ٍز ػ٤٘س ػ٠ِ جُكٍٛٞ ضْ جُػ٬ظ جُؼ٤٘حش ٝذؿٔغ 

( 1.14=  جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف) ْ٘س 76.8 جُؼ١ٍٔ ج١ُْٞ 11ٝ 81 ذ٤ٖ ج٫ػٔحٌ ٝضٍجٝقص,  جٍٓز739ٝ ٌؾ٬

 جك٣ٍو٢ جَٚ ٖٓ أ٤٤ٌ٣ٍٖٓ(جُؼ٤٘س) ٞٔص جي جُٔطؼىوز جُػوحكحش يج ٛحٝج١ ٓؿطٔغ ُِؼ٤٘س جُؼٍه٢ جُط٘ٞع ٝػٌّ

 جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %5.4) ٢٘٤ٚ جَٚ ٖٓ ج٤٤ٌ٣ٍٖٓٝ( %79.2) جٌٝٝذ٢ جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ(  616%)

 ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ %(8.6)٣حذح٢ٗ جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %78.4) ج٢٣ ٛحٝ جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %5.9) ك٤ِر٢٘٤

 جُٜحوب جُٔك١٤ ؾٌُ ٌْٝحٕ ج٤ِٚ٫ٖ ج٤٤ٌ٣ٍٓ٫ٖ ٓػَ) ٝجنٍٕٝ( , %83.9) جُٔهطِطس ج٣ٞ٤ْس جَٚ

                                                                                         ( .               %83) ٝجُٓحٌٓٞج٤٣ٖ

                                                                                         (Hatfield,Hebb,pp,457-454).   

 : ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغ٤ٍ هحذ٤ِس ضو٣ْٞ

 41 يجش جْطرحٗس ٝٛٞ( ECI) ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ ٖٓ ْحذوس ٗٓهس َٝٓء جًٔحٍ جُٔٓطؿ٤ر٤ٖ ٖٓ د٠ِ    

 ِْر٤س جٗلؼح٫ش ٝغ٬غس( ٝجُكد جُٓؼحوز \ جُلٍـ) ج٣ؿحذ٤٤ٖ ذحٗلؼح٤ُٖ ُ٪ٚحذس جُطؼٍٜ هحذ٤ِس ُطو٣ْٞ ٚٔٔص كوٍز

,  ُٜح ٝجُكٓح٤ْس ج٫ن٣ٍٖ ٫ٗلؼح٫ش جُؼحّ جُٞػ٢ ٝه٤حِ( ,  ج٫ًطثحخ \ ٝجُكُٕ ٝجُـٟد جُوِن \ جُهٞف)

 جُٓؼحوز \ جُلٍـ" )ْؼ٤ى ٖهٙ ٓغ جًٕٞ ػ٘ىٓح ٝجُرٜؿس ذحٍُٔـ جٖؼٍ"  ٓػَ كوٍجضٚ( DCI) ٓو٤حِ ٝضٟٖٔ

 جؾحذحضْٜ  ٝذ٤٘ٞج(  جُوِن \ جُهٞف) ٝجُوِن ذحُؼٛر٤س ٖؼٌٞ ٣٘طحذ٢٘ ٝج٣حذح يٛحذح ٣ٍٝٝـ ٖهٙ ٣أض٢ ٝػ٘ىٓح( 

,  جػECI٠ِ ٓو٤حِ ٗوطس ًحٗص ًِٔح جي,  وجتٔح ج٠ُ جذىج( 8) ٖٓ ضٍجٝقص,  ذىجتَ جٌذؼس ٖٓ ٓطحُق ٓو٤حِ ػ٠ِ

 ْص ذحْطؼٔحٍ ٓؼ٤٘س ذحٗلؼح٫ش جُطأغٍ هحذ٤ِس ضو٣ْٞ ٝضْ,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ جُٗهٙ ًحٕ

                                                                        .                           ٓكىو ذحٗلؼحٍ ضطؼِن كوٍجش ػ٠ِ ٜٓ٘ح ًَ جقطٟٞ جي,  كٍػ٤س ٓوح٤٣ّ



                                                                                                  (Doherty,8994,p.824.) 

  : ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع

 ضك٤َِ ٗطحتؽ ٝضوىّ جٍُؾحٍ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ جُ٘ٓحء ذحٕ( 8) جُل٤ٍٞس ضلطٍٜ    

 ج١ُْٞ ًٝحٕ( f8.126 ( )1118>P,5135=) جُل٤ٍٞس ًٛٙ ٣إ٣ى ه٣ٞح و٬٤ُ  ANOVA جُطرح٣ٖ

 . ُِ٘ٓحء( 1.78= جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف) 4.14ٝ ٍُِؾحٍ( 1.77=  جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف)7.17

 ك٢ ْٜٓ ضأغ٤ٍ ُٚ ًحٕ جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع جٕ ج٠ُ MANOVA جُؼٗٞجت٤س جُٔطـ٤ٍجش ىوٓطؼ جُطرح٣ٖ ٗطحتؽ ض٤ٍٗ    

 جُٔطـ٤ٍجش ٓؿٔٞع ذحٕ ٝؾى ٬ٌِٓ٣ٝwilk'sIambdaٓىج جنطرحٌ ٝذحْطؼٔحٍ,  ُِؼىٟٝ جُلٍػ٤س جُٔوح٤٣ّ 

 ٓؼطى٫ ضٍجذطح جُ٘طحتؽ ػٌٓص ٝهى( F(5,159)=83.35,p<1118) جُؿ٘ٓحت٢ ذحُ٘ٞع ًػ٤ٍج ضأغٍ هى جُطحذؼس

 جُٔؿطٔؼس جُطحذؼس جُٔطـ٤ٍجش ٌِٖٝص( , ²ŋ=1.81) جُطحذؼس جُٔطـ٤ٍجش ٝٓؿٔٞع جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع ٗوح٠ ذ٤ٖ

 ُِكُٕ جُلٍػ٤س ذحُٔوح٤٣ّ ج٫ْحِ ذحُىٌؾس جُٔكىو جقٛحت٤س و٫ُٚ يج كو١ ٝجقىج ٤٠ٍٖح ػٗٞجت٤ح ٓطـ٤ٍج

 . جُطٞج٢ُ ػ٠ِ 1.52,1.21 ٓوىجٌٛٔح ٝجُهٞف
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 ًَ ك٢ ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ ًٖ جُ٘ٓحء ذحٕ ج٫قحو٣س جُؼٗٞجت٤س جُٔطـ٤ٍجش يجش جُ٘طحتؽ ضظٍٜ   

 . جقٛحت٤س ٝذى٫ُس جُـٟد ْٟٞ جُٔوح٤٣ّ

                        ECI. ٓو٤حِ ٗوح٠ ٓؿٔٞع ٖٞٔ جػ٠ِ ٗوح٠ ػ٠ِ جُ٘ٓحء ٝقِٛص

                                                                                           

(Hatfield,Hebb,8996,p:454.) 

 

 : ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ جُٜٔ٘س ضأغ٤ٍ

,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ هحذ٤ِس ك٢ ًػ٤ٍج  ٣طرح٣ٕ٘ٞ جُٔهطِلس جُٜٖٔ ك٢ هح٘ج٫ٖ ذحٕ( 7) جُل٤ٍٞس ض٘رأش    

 ػ٠ِ ٗوح٠ْٜ ٓؿٔٞع ك٢ جقٛحت٤س و٫ُس يج جنط٬كح ضهطِق جُلثحش جٕ ػ٠ِ قو٤و٤ح و٬٤ُ جُطرح٣ٖ ضك٤َِ ٗطحتؽ ٝضوىّ

(  ٜٓ٘س أ٣س ػ٠ِ ج٫ٕ ج٠ُ ٣طىٌذٞج ُْ ج١ًُ)  ECI ٓو٤حِ ػ٠ِ جُط٬خ ٗوح٠ ٓؿٔٞع ض٤ٍٗ,  ECI ٓو٤حِ

 ٝظحتلْٜ ك٢ ؾ٤ى٣ٖ ًحٗٞج ج١ًُ) ٝج٠٫رحء جُرك٣ٍس ٓٗحز ٖٓ ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس ًحٗٞج جُط٬خ جٕ ج٠ُ ػٔٞٓح

     . جقٛحت٤س ٝذى٫ُس جُرك٣ٍس ٓٗحز ٗوح٠ ٖٓ جػ٠ِ ٝج٠٫رحء جُط٬خ ٗوح٠ ًحٗص,  يُي ٝٓغ,  ذٌػ٤ٍ(  

                                                                                                            

                                                                                          

(Hatfield,Hebb,8996,p.453.) 

 

 (7) جُىٌجْس

 

 ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ ءجُ٘ٓح ذحٕ ضلطٍٜ جُط٢( 8) جُل٤ٍٞس ٫نطرحٌ جُطؿٍذس ًٛٙ جؾ٣ٍص    

 ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ جٗلٜٖٓ جُ٘ٓحء ضؼى:  كٍػ٤س ك٤ٍٞحش غ٬ظ جكطٍٞ٘ح ٝضكى٣ىج,  جٍُؾحٍ

 جٜٖٗ ذحُظٖ  جُ٘ٓحء ج٫ضٌطل٢ ٣ٝ٘رـ٢( جٍُؾحٍ ECٖٓ ٓو٤حِ ك٢ جػ٠ِ ٗوح٠ ػ٠ِ جُ٘ٓحء ضكَٛ أ١) جٍُؾحٍ



 ػ٘ى ٗطٞهغ ًُج,  كؼ٬ ًًُي ٣ٌٖ جٕ ٣ؿد ٝجٗٔح,  ككٓد جٍُؾحٍ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ُؼىٟٝذح ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ

  : ٝق٣ُ٘سجٕ ْؼ٤ىز ٓوحذ٬ش جُٔٗح٤ًٌٖ ٬ٓقظس

 

 ػ٠ِ جٞحك٤ح و٬٤ُ جُٔوحذ٬ش ٓٗحٛىز جغ٘حء ك٢ ٣ٜٗىٜٗح جُط٢ ٬ُٗلؼح٫ش جُٗه٤ٛس جُ٘ٓحء جكحوجش ضٌٗق أــ

 . جٍُؾحٍ جكحوجش ٖٓ جًػٍ جُؼىٟٝ

 ٖٓ جًػٍ جُؼىٟٝ ػ٠ِ جٞحك٤ح و٬٤ُ  ضظٍٜ جٜٗح ػ٠ِ جُ٘ٓحء ٝؾٞٙ ذطػ٤ٖٔ جُٔٞٞٞػ٤ٖ جُٔكٌٕٔٞ و٣ّٞ ــ خ

 .  جٍُؾحٍ ٝؾٞٙ

 ًِٜح جُٔٗح٤ًٌٖ ٫ٗلؼح٫ش جُٔك٤ٌٖٔ ٝضو٣ٞٔحش,  ٬ُٗلؼح٫ش جًُجض٢ ٝجُطو٣ٍٍ,  ٨ُٖهح٘ EC ٗوح٠ جٕ ذٔح ــ ؼ

 ًَ ضٍجذ١ ٗطٞهغ كأٗ٘ح( ,   ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ طأغٍجُ هحذ٤ِس,  أ١) جُ٘ظ٣ٍس جُ٘حق٤س ٖٓ ٗلٓٚ ج٢ُٗء ضو٤ّ

                                                                                                                  . ج٣ؿحذ٤ح جُػ٬ظ جُؼىٟٝ ٓإٍٖجش

                                                                                          (Hatfield,Hebb,8996,p.456 )

. 
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 : جُط٣ٍوس

 جُركع ك٢ جُٔٗحًٌٕٞ

 74.9 جػٔحٌْٛ ٓط١ْٞ ًحٕ جي,  ٛحٝج١ ؾحٓؼس ك٢ ج٤ٌُِس ٠ِرس ٖٓ جٍٓأز 876ٝ ٌؾ٬ 54 ٖٓ جُؼ٤٘س ضأُلص    

 ػٍكٞج ٝهى,  جُٔطؼىوز جُػوحكحش ي١ ٛحٝج١ ٌُِٓحٕ ٓٔحغ٬ جُؼٍه٢ ض٣َٞؼْٜ ًٝحٕ( 6.13= جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف)

 ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %87.9) ٢٘٤ٚ جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %1.6) جك٣ٍو٢ جَٚ ٖٓ  ج٤٤ٌ٣ٍٖٓ:  ًح٫ض٢ جٗلْٜٓ

 ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %4.2) ٛحٝج٢٣ جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %9)  كِر٢٘٤ جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %89.8) جٌٝذ٢ َٚج

 ٝجن٣ٍٖ( %4.7) ٓهطِلس جٍٚٞ ٖٝٓ( %7.2) ١ًٌٞ جَٚ ٖٓ ٝج٤٤ٌ٣ٍٖٓ( %42.7) ٣حذح٢ٗ جَٚ ٖٓ

(88.2%) . 

 : جُطكل٤ُ كِْ

 ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓس جقىجٛٔح,  جٍٓضحٕ جنط٤ٍش جي,  ضؿ٣ٍر٤س ٝٓكلُجش ضؿ٣ٍر٤س ضؼ٤ِٔحش ٣ك١ٞ كِْ جػىجو ج٫ٝ ًحٗص      

 جُركٞظ ًحكس ك٢, ) ج٫ٗلؼح٤ُس ٍُِْحتَ ٍِْٓط٤ٖ ٤ٌُٕٞ,  جٌٝذ٢ جَٚ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓس ٝج٫نٍٟ ج١ٞ٤ْ جَٚ

 ضؼ٤ْٔ ٓىٟ ُٝطْٞغ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جٍُْحتَ ُطوى٣ْ جٍُؾحٍ ْٟٞ جنط٤حٌ ٣طْ ُْ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قٍٞ جُٓحذوس

 ك٢ ٤ًِٜٔح)  أٌٝذ٢ جَٚ ٖٓ ٝجٍٓأز ج١ٞ٤ْ جَٚ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓس جٍٓأز ٖٓ ٠ِد,  ٤ِسجُؼٔ جُطؿٍذس ًٛٙ ٗطحتؽ

 ٖٓ ذحٌٍُٟٝز جكَٟ جُ٘ٓحء جٕ ج٠ُ جُركٞظ ٝض٤ٍٗ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جٍُْحتَ ذطٓؿ٤َ جُو٤حّ( جُؼٍٔ ٖٓ جُؼ٤٘٣ٍٗحش

 ٌج٣ٝس ٝجقىٙ ًَ ٖٓ د٠ِ جي,  ٓكلُٙ جٗػ٠ ٫نط٤حٌ جُػح٢ٗ جُٓرد جُركع ًٛج ًٝحٕ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔحوز ك٢ جٍُؾحٍ



 جٌٝذ٢ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓ٫س جٍُٔأز ٝهٛص,  ذحُل٤ى٣ٞ ض٣ٍٞٛٛح جغ٘حء ك٢ جُٗه٤ٛس ضؿٍذطٜح ٖٓ ٝق٣ُ٘س ْؼ٤ىز هٛس

,  ج٤ٍُٞغ ٤ُُٞىٛح ج٤ُٖٞي جُٔٞش قٍٞ ق٣ُ٘س ٝهٛس  ُِرح٤ُس ذ١ُٞٗٞ ًٍُٗس ج٤ُْٞٔو٠ ػُف ٓطؼس قٍٞ هٛس

 ج٠ُ ٌقِس ك٢ ُٔٛحقرطٜح ج٣حٛح ٚى٣وس وػٟٞ ٍقٞ ْؼ٤ىز هٛس ج١ٞ٤ْ جَٚ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓ٫س جٍُٔأز  ٝهٛص

 َٛحء هٛس ًَ ٝجْطـٍهص,  ٤ٔٓطس ٖرس وٓحؿ٤س ؾِطس ذؼى جُٔٓطٗل٠ ك٢ ؾىضٜح ػ٤حوز قٍٞ ق٣ُ٘س ٝهٛس كٍٗٓح

 . ضو٣ٍرح وه٤وس 7.6

 ك٢ ُِٔٗح٤ًٌٖ ضؼ٤ِٔحش ػ٠ِ ج١٣ٍُٗ جقطٟٞ جي,  ٝجقى ١٣ٍٖ ك٢ ٝؾٔؼٜح ج٫ٌذؼس جُوٛٙ ضك٣ٍٍ ٝضْ       

 ج٫كؼحٍ ٌوٝو جذىجء جُؼ٤٘س كٍجو ٫ جُٔؿحٍ ُلٓف جُوٛٙ ذ٤ٖ ج٤ٓ٤ٍُز ٝجُطٞهؼحش ج٫ٌذغ جُوٛٙ ٝقٍٞ جُطؿٍذس

 جَٚ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓ٫س جٍُٔأز هٛطح ج٫ٍٝ جُلِْ ك٢ ظٍٜش جي ؛ جُل٤ى٣ٞ ١٣ٍٖ ٖٓ جٚىج٣ٌٖ جػىجو ٝضْ ج٫ك٬ّ جَجء

 جْطَٜ ج٤٠ٍُٖٗ ٬ً ٝك٢,  غح٤ٗح ج١ٞ٤ْ جَٚ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓ٫س جٍُٔأز هٛطح ظٍٜش جُػح٢ٗ جُلِْ ٝك٢ ؛ ج٫ٝ جٌٝذ٢

 جٚىج١ٌ جقى ج٠ُ ٬ُْطٔحع ػٗٞجت٤ح جُٔٗحًٌٕٞ ٝجنط٤ٍ,  جُك٣ُ٘ط٤ٖ   ذحُوٛط٤ٖ جٌوكطح غْ جُٓؼ٤ىض٤ٖ ذحُوٛط٤ٖ

 . جُلِْ

                                                                                 (Hatfield,Hebb,8996,pp,452-

451. ) 
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 : ج٫ؾٍجء

 ٬ُُٓء جُٔلِٟس ج٫نطرحٌجش"  قٍٞ وٌجْس ج٠حٌ ك٢ جُ٘لّ ػِْ ٤ًِس جُٔهح٠ٍجش ٖٓ جُٔٗح٤ًٌٖ ضؼ٤٤ٖ ضْ      

 قٍٞ وٌجْس ج٠حٌ ك٢ جُ٘لّ ػِْ ٤ًِس جُٔهح٠ٍجش ٖٓ,   جُطؿٍذس جؾٍجء ْحػس قحٗص ٝػ٘ىٓح" ,  جُطؼح٢ٗٝ جُطؼِْ

 جػطحء ْٜٓ٘ ٠ِد,  جُطؿٍذس جؾٍجء ْحػس قحٗص ٝػ٘ىٓح" ,  جُطؼح٢ٗٝ جُطؼِْ ٬ُُٓء جُٔلِٟس ج٫نطرحٌجش" 

 . ذ٘ىج81 ِج ي١ EC ٓو٤حِ ٝجًٔحٍ ٌْح٤ٗس ٓؼِٞٓحش

 قٟٞ ك٤ى٣ٞ ١٣ٍٖ ٝجػطٞج,  ك٤ى٣ٞ ٝٓٓؿَ ضِلحَ ٝؾى جي ٠حُٝس قٍٞ ٝجؾِٓٞج ٚـ٤ٍ ٌطدٓ ج٠ُ جهط٤ىٝج غْ    

 ج٤ُُِٓط٤ٖ جَجء كؼِْٜ ٌو ذ٤حٕ جٌْٜٓ٘ جي ج٫ْطرحٗس ج٣ٟح ٝجػطٞج,  ج٫ٌذغ ٝجُٔوحذ٬ش جُطؿٍذس ضؼ٤ِٔحش

 ك٢ ْٜٓ٘ ٣طِد هى ٧ٚٗ ج٫ك٬ّ ج٠ُ ؾ٤ىج ج٫ٗطرحٙ ٣ُِْٜٓ هى ذحٗس جُٔٗح٤ًٌٖ ض٤ًًٍ ٝضْ,  ٝهٜٛٛٔح جُٔكطِٔط٤ٖ

 ًحٗص جٕ  جُطؿٍذس ٓؿ١ٍ ْأُْٜ غْ,  جُطؼح٢ٗٝ جُطؼِْ ك٢ ٤َِٓطْٜ ُطٌٕٞ جٍُٔأض٤ٖ جقىٟ جنط٤حٌ جُؿِٓس ٜٗح٣س

 .  جُرحخ ؿِن ٓغ جُوحػس ٝٓـحوٌز ج٫ٜٗحء ػ٘ى جُهٍٝؼ جُٔٗح٤ًٌٖ ج٠ُ(  ش) جٝػُ غْ,  جْثِس ُى٣ْٜ

 ٖؼٌْٞٛ ٓىز ػٖ ْثِٞج جي جُٔوح٤٣ّ,  جْطٔحٌجش)  َٓء جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد,  ٓوحذِس ًَ ٓٗحٛىز ذؼى     

 جُطؼِْ ٤ْحم ك٢ ٓؼٜح ُِؼَٔ جنط٤حٌٛح كِٟٞج جٍٓأز أ١ ْثِٞج,  جُل٤ى٣ٞ كِْ ٜٗح٣س ٝك٢,  ٝجُكُٕ ذحُٓؼحوز

 .  جُطكل٤ُ هٛٙ ٣ٗحٛىٕٝ ًحٗٞج ذ٤٘ٔح نل٤س ك٤ى٣ٞ ذٌحٍٓز جُٔٗح٤ًٌٖ ض٣ٍٞٛ ٝضْ,  جُطؼح٢ٗٝ

 ٝجْطه٬٘ ج٣ؿحَ ؾِٓس ُْٜ جؾ٣ٍص,  جُطكل٤ُ جك٬ّ ٓٗحٛىز ذؼى جُطؿٍذس جُوحػس ٖٓ جُٔٗح٤ًٌٖ نٍٝؼ ٝػ٘ى    

 جٍٓأز ٝجكحوش,  كِٔس كٓٔف ٌؾَ ْٟٞ ٣ٔط٘غ ُْٝ,  جُل٤ى٣ٞ كِْ ُٔٗحٛىز جُٔؿٍخ ٝجْطأيْٜٗ,  ٓلِٛس ٓؼِٞٓحش



 كأه٤ٛص,  ُلِْج ٓٗحٛىز هرَ جُطؿٍذس ذطر٤ؼس جنرٍٛح هى ًحٕ جقىج ٝجٕ جُٔكلُ ذحُٗهٙ ػِْ ػ٠ِ ًحٗص  ذحٜٗح

                                                                                                                                                     . جُىٌجْس ػٖ ج٣ٟح

                                                                                  (Hatfield,Hebb,8996,pp.451-

359).  

   : جُٔو٤حِ

 : ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ

 ْٚٔ ٝهى,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ هحذ٤ِس ُطو٣ْٞ كوٍز 81 ِج ي١ EC ٓو٤حِ جُطؿٍذس ًٛٙ ك٢ جْطؼَٔ   

( , ٝجُكد جُٓؼحوز \ جُلٍـ)  ج٣ؿحذ٤حٕ جٗلؼح٫ٕ – جْح٤ْس جٗلؼح٫ش ذهٔٓس جُطأغٍ هحذ٤ِس ُو٤حِ EC ٓو٤حِ

 ج٫ن٣ٍٖ ٫ٗلؼح٫ش جُؼحّ ٝجُٞػ٢(  ج٫ًطثحخ \ ٝجُكُٕ ٝجُـٟد جُوِن \ جُهٞف)  ِْر٤س جٗلؼح٫ش ٝغ٬غس

 ذحُىٓٞع ػ٤٘ح١ ضـٍم,  جًِٔٚ َجٗح ذحُرٌحء جُٗهٙ ذىج جيج"  ٓػَ كوٍجش  EC ٓو٤حِ ٣ْٟٝ,  ُٜح ٝجُكٓح٤ْس

 ذ٤حٕ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِٝد( , جُـٟد) ق٢ُٞ ٖٓ ٞرٕٞؿح جٖهح٘ ٣ٌٕٞ جٕ ٣ٝـ٤ظ٢٘( ج٫ًطثحخ \ جُكُٕ" )

   ٓو٤حِ ٗوطس ًحٗص ًِٔح جي,  وجتٔح( 3) ج٠ُ جذىج( 8) ٖٓ ضٍجٝقص جُط٢,  جُ٘وح٠ ٌذحػ٢ ٓو٤حِ ػ٠ِ جؾحذحضْٜ

EC  ,ُِٕطأغٍ ػٍٞس جًػٍ جُؼ٤٘س جكٍجو ًح 
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 ٓو٤حِ جٕ ٝؾى,  جُٓحذوس جُىٌجْس ك٢( Doherty,8994,P:728) ٓلطٍٜ ٛٞ ًٔح,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ     

EC ُٚ جُٞؾىج٢ٗ جُطٞؾٚ ٓغ ج٣ؿحذ٤ح  ٓطٍضرطح ٌُٞٗٚ كحتن  جٗٔٞيؾ٢ ٓل٢ٜٓٞ غرحش (Booth-

Butterfield,8991) ٝج٫ٗٞغس (Spence & Helmreich,8921 )ٙٔج٫ٗلؼح٢ُ جُؼح٠ل٢ ٝجُطو 

(Mehrabiannad Epstein,8927 )ُٔو٤حِ جٕ ٝٝؾى EC 1.17ًٍٝٗرحل جُلح جُػرحش ٓؼحَٓ) ًحك٤ح غح٤ٗح 

=Chronbach's. )                                                                                   

                                                                                        (Hatfield,Hebb,8996,pp,421 )

 . 

 ذحُٓؼحوز ٖؼٌْٞٛ ٓىٟ ذ٤حٕ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد:   ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ(  جًُجض٢ جُطو٣ٍٍ) جُٗه٢ٛ ج٫ذ٬ؽ     

 ج١ًُ( Borg,8917) ؽ ذٌٞ ٝٞؼس ٓو٤حِ ػ٠ِ ٓٗحػٍْٛ ٝهىٌٝج,  ٓوحذِس ًَ ٬ٓقظس جغ٘حء ك٢ جُكُٕ جٝ

 ٓىز ٓح,  جُٔٞؾٜحٕ جُٓإج٫ٕ ًٝحٕ ج٫ٗلؼحٍ ُٗىز جًُجض٤س جُٔطؼِوس جُلث٣ٞس جُر٤حٗحش ٗٓرس ه٤حِ ػ٠ِ ٣ٓحػى

 ج٠ُ  ج٬٠هح ٢ٖء ٫( 1) ٖٓ ج٫ؾٞذس كطٍجٝقص ؟ جُل٤ى٣ٞ ١٣ٍٖ ٓٗحٛىز جغ٘حء ك٢( جُكُٕ) ذحُٓؼحوز ٖؼٌٞى

,  جُٔٗح٤ًٌٖ جكؼحٍ ٌوٝو ٟٕٓٔٞ ُطكى٣ى, ج٫ٝ,  ذط٣ٍوط٤ٖ ج٤ُٝ٫س جُر٤حٗحش ًٛٙ ػُٞؿص غْ,  جؾى ٖى٣ىج( 88)

 ضٍجٝـ ٍُٝذٔح(  جُكُٕ ْإجٍ ٗوح٠ ٗحهٛح جُٓؼحوز ْإجٍ ٗوح٠ HI) HI جُٓؼحوز ٓإٍٖ جؾٔح٢ُ ج٣ؿحو ضْ أ١

                                                                                                              (. ُـح٣س ق٣ُٖ) 88- ج٠ُ(  ُِـح٣س ْؼ٤ى) 88 ذ٤ٖ HI جُٓؼحوز ٓإٍٖ



                                                                                                         (Borg,8917,p.34.) 

     

 جُؼىٟٝ ٓإٍٖ جٗٗة ٝهى,  ج٫ٗلؼحٍ ٗٞع ػٖ جُ٘ظٍ ذٍٛف ج٫ٗلؼح٤ُس ىٟٝجُؼ ٖىز ُطوى٣ٍ غحٕ ٓإٍٖ جٗٗة     

( 1) ِِ جُٔٓح٣ٝس جٝ ج٫ػ٠ِ ج٣٫ؿحذ٤س جُ٘وح٠ جقطؿحَ ضْ( أ: ) ٣أض٢ ًٔح HI جُٓؼحوز ٓإٍٖ ٖٓ( ECI) ج٫ٗلؼح٤ُس

 ُِٔكلُجش(  ٘حق٣ُ كؼَ ٌو جُٔر٤٘س)  جُِٓر٤س جُ٘وح٠ ضٓؿ٤َ ٝجػ٤ى,  جُٓؼ٤ىز جُٔكلُجش ق٤حٍ ج٫كؼحٍ ٌوٝو ٍ,

 جُ٘وح٠ جنًش,  جُك٣ُ٘س جُٔكلُجش ق٤حٍ ج٫كؼحٍ ٍُوٝو( خ( , )ػىٟٝ أ١ ضكىظ ُْ أ١( ,)1) جٜٗح ػ٠ِ جُٓؼ٤ىز

 جُك٣ُ٘س جُٔكلُجش ق٤حٍ ج٫كؼحٍ ٍُوٝو جيٕ( ,  ػىٟٝ أ١ ضكىظ ُْ أ١) ٓطِوس ه٤ْ جٜٗح ػ٠ِ,  جُٔٓح٣ٝس جٝ ج٫هَ

 جُؼىٟٝ ٓإٍٖ جيٕ( ,  ػىٟٝ أ١ ضكىظ ُْ أ١) ٓطِوس ه٤ْ ٜحجٗ ػ٠ِ,  جُٔٓح٣ٝس جٝ ج٫هَ جُ٘وح٠ جنًش, 

 هى ج١ًُ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ( ٖىز) ُىٌؾس(  ج٫ٗلؼحٍ ذ٘ٞع ٣ٌحكح ٫ أ١) ٓطِن ٓإٍٖ ٛٞ( ECI) ج٫ٗلؼح٤ُس

                                           ( .                                                    ُِـح٣س ٖى٣ىز ػىٟٝ( )88)+ٝ(ػىٟٝ ٫( )1) ذ٤ٖ ٣طٍجٝـ

                                                                                         

(Hatfield,Bebb,8996,pp,428.) 
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 : جُل٤ٍٞحش جنطرحٌجش

 ٝج٫نطرحٌ,  ُُٝٓح جٍُؾحٍ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس جًع جُ٘ٓحء جٕ( 8) جُل٤ٍٞس يًٍش        

 جَٚ ٖٓ ج٢ٌ٣ٍٓ جُٔكلُ جُٗهٙ غوحكس) 7( ×جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع) جُؼٞجَٓ غ٘حت٢ ض٤ْٔٛ ٛٞ ُل٤ٍٞط٘ح جُٔ٘حْد

 جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع ًٝحٕ( , ق٣ُٖ جٝ ْؼ٤ى– جُٔكلُ جُٗهٙ جٗلؼحٍ) 7( ×جٌٝٝذ٢ جَٚ ٖٓ ج٢ٌ٣ٍٓ جٝ ج١ٞ٤ْ

  أ8 جُل٤ٍٞحش ٝٓهطرٍجش جُؼ٤٘س جكٍجو ٖٞٔ ػح٤ِٖٓ"  ٝجُؼح٠لس جُٔكلُ جُٗهٙ ًٝحٕ جُؼ٤٘س جكٍجو ذ٤ٖ ػح٬ٓ

 . ٓ٘لِٛس ضكح٤َُ ك٢   ؼ8ٝ  خ8 ٝ

 ٓو٤حِ وٌؾحش ٓؿٔٞع أ١ -  ج٫ٍٝ جُطحذغ ٓطـ٤ٍٗح ك٢ جُؿ٘ٓح٤ٗس لٍٝمجُ ك٢ جُ٘ظٍ نطٞجش جٍٝ ًٝحٗص       

 EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ ػ٠ِ وٌؾحش ػ٠ِ جُ٘ٓحء قِٛص,  ٓطٞهغ ٛٞ ًٝٔح,  EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 ػ٠ِ جٍُؾحٍ ٝقَٛ ؛1.48 ج٫ٗكٍجكحش 4.12 هىٌز وٌؾحش ٓؼىٍ ػ٠ِ جُ٘ٓحء ٝقِٛص,  جٍُؾحٍ ٖٓ جػ٠ِ

 . جقٛحت٤س و٫ُس ي١ٝ جُلٍهحٕ ًٛجٕ ًٝحٕ( , 1.47 جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف) 7.18 وٌؾحش ٓؼىٍ

 : غح٤ٗح



 ٓإٍٖ ٗوح٠, ٓطٞهغ ٛٞ ًٝٔح ٖه٤ٛح ذٚ جكحوٝج ج١ًُ ج٫ٗلؼحٍ ك٢ جُؼ٤٘س جكٍجو ذ٤ٖ جُؿ٘ٓح٤ٗس جُلٍٝم ػح٣٘ح      

 ُػوحكس جٍُت٤ّ جُطأغ٤ٍ حج٣ٟ جٍُؾحٍ ٗوح٠ ٖٓ جػ٠ِ ؟ ًحٗص,  جُ٘ٓحء ذٜح جكحوش جُط٢ ECI ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 ك٬ٟ,  جٍُؾحٍ ٗوح٠ ٖٓ جػ٠ِ ُِ٘ٓحء ECI ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓإٍٖ ٗوح٠ ًحٗص,  يًٍٗح ًٔح جُٔكلُ جُٗهٙ

 جٍُٔأز ٖٓ جًرٍ جٌٝذ٢ جَٚ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓ٫س جُٔكلُز جٍُٔأز ذحٗلؼح٫ش جُٔٗح٤ًٌٖ جٚحذس جقطٔح٤ُس ًحٗص,  يُي ػٖ

 ج٢ٌ٣ٍٓ٫ جُٔكلُ جُٗهٙ ػ٘ى جُطؼر٤ٍ ٓىٟ ْؼس ج٠ُ جُٓرد ٣ٍؾغ هىٝ,  ج١ٞ٤ْ جَٚ ٖٓ ج٤ٌ٣ٍٓ٫س جُٔكلُز

  . ج٫ٗلؼحٍ جظٜحٌ ك٢ جُػوحك٤س ج٫نط٬كحش قٍٞ جُٔٞؾٞوز ج٫وذ٤حش ٓغ ٣٘ٓؿْ ٓٔح جٌٝذ٢ جَٚ ٖٓ

                                                        (Scherer, Wallbott& Summerfield, 8915, p.59) . 

 Culture × Emotion ٝج٫ٗلؼحٍ جُػوحكس ذ٤ٖ جقٛحت٤ح وجٍ ضلحػ٢ِ ضأغ٤ٍ ػ٠ِ قِٛ٘ح,  يُي ػٖ ك٬ٟ      

 ذحُ٘ٓرس جُٓؼ٤ى ٖٓ جُك٣ُٖ ٬ُٗلؼحٍ ECI ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓإٍٖ ك٢ جًرٍ جٗٚ ػ٠ِ جُٔٗحًٌٕٞ جكحو ج١ًُ

 ذحُ٘ٓرس جُٔؼحًّ ٫ضؿحٙج ك٢ ؾىج ٠ل٤لح جُلٍم ًحٕ يُي ٝٓغ ؛ جٌٝذ٢ جَٚ ٖٓ ج٢ٌ٣ٍٓ٫ جُٗهٙ ُوٛط٢

 .ج١ٞ٤ْ جَٚ ٖٓ ج٢ٌ٣ٍٓ٫ جُٗهٙ ُوٛط٢

 هحّ جي ذحُؼىٟٝ ُِطأغ٤ٍ ج٫ًرٍ جُ٘ٓحء هحذ٤ِس ج٣ٟح ُِٔٗح٤ًٌٖ جُٞؾ٤ٜس جُطؼحذ٤ٍ جُٔك٤ٌٖٔ ضوى٣ٍجش ٝجًىش      

 جُؼىٟٝ ٓإٍٖ ٓو٤حِ ػ٠ِ جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف 1.24 ٝجٍُؾحٍ 8.83 ٓوىجٌٙ ٓط١ْٞ جُ٘ٓحء ذطوى٣ْ جُٔكٌٕٔٞ

 جكؼحٍ ٌوٝو ذحٕ جُٔك٤ٌٖٔ ٝجقّ,  جُؿ٘ٓح٢ٗ ُِ٘ٞع جٍُت٤ّ جُطأغ٤ٍ ػ٠ِ قِٛ٘ح,  جٍُٔز ًٛٙ ECI  ج٫ٗلؼح٤ُس

 . جُك٣ُ٘س ٖٓ جهٟٞ ًحٗص جُٓؼ٤ىز جُٔوحذ٬ش جَجء جذىجٛح جُط٢ جُٔٗح٤ًٌٖ
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 ًٛج ٣إ٣ى ٝجٞكح و٬٤ُ ٝؾىج كوى,  ج٣ؿحذ٤ح ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ جُػ٬غس جُٔوح٤٣ّ ضٍجذ١ ُُّٝ جكطٍٜ,  جن٤ٍج         

 ت٤سجقٛح و٫ُس يج ضٍجذطح ٓطٍجذطس جُؼ٤٘س كٍجو EC٫ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ ٗوح٠ ًحٗص ٝػٔٞٓح,  ج٫كطٍجٜ

 ػ٠ِ جُٔٗح٤ًٌٖ ٫ٗلؼح٫ش جُٔك٤ٌٖٔ ضوى٣ٍجش ٝٓغ ٖه٤ٛح ػٜ٘ح جُٔرِؾ ECI ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓإٍٖ ٗوح٠ ٓغ

 ضو٣ٞٔحش ٓغ ج٣ٟح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قٍٞ ُِٔٗح٤ًٌٖ جًُجض٤س ج٫كحوجش ٝضٍجذطص ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓإٍٖ ٓو٤حِ

 . ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ جُٔك٤ٌٖٔ

                                                           (Scherer, Wallbott& Summerfield,8915,p.92 .) 

 : جُٔ٘حهٗس

 ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش  ٝج٩ٚحذس جُطأغٍ هحذ٤ِس ك٢ كٍو٣س كٍٝهح كٞؾى ذكػص جْثِس غ٬غس جُىٌجْط٤ٖ ٛحض٤ٖ ك٢        

 ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ ًٖ ػٔٞٓح جُ٘ٓحء جٕ ٠ػِ وجٓـس جوُس ٝؾىٗح,  ٤ًِٜٔح 8ٝ7 جُىٌجْس ٝك٢,  ٓوحٝٓطٜح جٝ

 ٜٖٓ ك٢ ٗٓٞز جكحوش( 8)جُىٌجْس ٝك٢,  جٍُؾحٍ ٖٓ( ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س ٬ُٗلؼح٫ش) ٓح ٗٞػح ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ

 ٝٓو٤حِ ECI ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓإٍٖ ٓو٤حِ قٓد) ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ُِطأغٍ ػٍٞس جًػٍ ذحٜٖٗ ٖط٠

 ج٤ٌُِس جُ٘ٓحء ذحٕ ج٣ٟح جُٔكٌٕٔٞ ٝؾى( 7) جُىٌجْس ٝك٢, جٍُؾحٍ ٖٓ(  جُلٍو٣س لٍػ٤سجُ EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ



 ٣ر٤ٖ ٝػ٤ِس,  جٍُؾحٍ ٖٓ جًػٍ ٠ر٤ؼ٤س ٖرس ظٍٝف ٝك٢( ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س ٬ُٗلؼح٫ش) جٗلؼح٤ُس ػىٟٝ جذى٣ٖ

 . جٍُؾحٍ ٖٓ ٜٖذ جُٔك١٤ ج٫ٗلؼح٢ُ ذحُؿٞ جًػٍ ٓح قى ج٠ُ ٣طأغٍٕٝ جُ٘ٓحء ذحٕ ٣رىٝ ًٔح جُركع ًٛج

, ذٜح ٝجُطأغٍ ُِؼىٟٝ جُكٓح٤ْس ك٢ جنط٬ف ٝؾٞو ٓط٘ٞػٚ ٜٖٓ ك٢ ج٫ٖهح٘ جكحو,  ج٣ٟح ٓطٞهغ ٛٞ ًٝٔح      

 قىٝظ ػ٠ِ جٞحك٤ح و٬٤ُ,  ذؼى ٝظ٤لس أ١ جُلٞج جٝ \ٝ ٜٓ٘س أ١ جنطحٌٝج هى ًحٗٞج ٓح ج٣ًُٖ,  جُط٬خ جظٍٜ جي

 جنط٬ف ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ,  جُرك٣ٍس ٓٗحز جٝ ج٠٫رحء جظٍٜ ٓٔح جًػٍ,  ٝجُهحٚس جُؼحٓس ج٫ٗلؼح٫ش ك٢ جُؼىٟٝ

 ك٢ كؼ٬ جنطِلٞج كوى,  ج٣٫ؿحذ٤س ٬ُٗلؼح٫ش ذحُ٘ٓرس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ هحذ٤ِس ك٢ ه٬٤ِ جُرك٣ٍس ٝٓٗحز ج٠٫رحء

 ِٓر٤سجُ ٬ُٗلؼح٫ش جُكٓح٤ْس ك٢ ٓطلٞه٤ٖ ج٠٫رحء ذو٢ جي ذٜح ٝجُطأغٍ ٨ُن٣ٍٖ جُِٓر٤س ٬ُٗلؼح٫ش جُكٓح٤ْس

 .  جُرك٣ٍس ٓٗحز ٖٓ ذٌػ٤ٍ جًػٍ ذٜح ٝجُطأغٍ ٝجُكُٕ ٝجُهٞف ًحُـٟد

 جُٔوح٤٣ّ ٝٗوح٠ EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ ٗوح٠ ٓؿٔٞع ًحٕ جيج ك٤ٔح ضكى٣ى ج٫ن٤ٍز نطٞض٘ح ًحٗص        

,  ج٫ٗلؼح٤ُس ٟجُؼىٝ ُو٤حِ ٓل٤ىز ٓوح٤٣ّ EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ُٔو٤حِ جُطحذؼس جُلٍػ٤س ٬ُٗلؼح٫ش جُلٍػ٤س

 ق٤حٍ ج٫ٗلؼح٤ُس ًحُكٓح٤ْس جُٔؼوىز جُؼ٤ِٔحش ًٛٙ ُطو٣ْٞ جًُجض٤س ج٫كحوز ٓوح٤٣ّ جْطؼٔحٍ جُ٘حهىٕٝ جٗطوى كِطحُٔح

 جَجء جُؼحّ كؼِْٜ ٌو ٤ٌُل٤س ٝجػ٤ٖ ؿ٤ٍ جُٔٓطؿ٤ر٤ٖ جٕ ج٠ُ ٤ٗ٣ٍٕٝٝ,  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼحذ٤ٍ \ جُطؿٍذس

 ك٢" ضل١٣ٍ"  جٝ جُكٓح٤ْس ك٢"  جكٍج٠"  ػ٘ىْٛ ذحٕ ج٫هٍجٌ ٣ٍؿرٕٞ ٫ كوى , ًًُي ًحٗٞج ُٞ ٝقط٠,  ج٫ن٣ٍٖ

 ككٓد جُُٔػّٞ ج٫نط٬ف ٓىٟ ضكى٣ى ٤ُّ جُطؿٍذس جؿٍجٜ جقى ًحٕ,  ًُٜج, ج٫ن٣ٍٖ ٓٗحػٍ جضؿحٙ جُكٓح٤ْس

 و٫ُس ي١ ضٍجذ١ ٝؾٞو ٓطٞهغ ْٛ ًٔح ٝٝؾىٗح,  ج٫ن٣ٍٖ ذؼىٟٝ ُ٪ٚحذس ٤ِْٜٓ ك٢ جُكو٤و٢ ج٫نط٬ف ٓىٟ ذَ

  ج٫ٗلؼح٤ُس ج٫كؼحٍ ٍُوٝو جُٔك٤ٌٖٔ ٝضو٣ٞٔحش ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ذٗحٕ ُِٔٗح٤ًٌٖ جًُجض٢ ج٫كحوجش ذ٤ٖ جقٛحت٤س
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 جُؼ٤ِٔس جُ٘طحتؽ ًٛٙ( Stockert,8994) ْطًٍٞش ًٌٍش,  جُطؿٍذس ًٛٙ جؾٍجء ًٝٓ٘,  ُِٔٗح٤ًٌٖ ٤ِسجُلؼ     

 ذح٫ٗلؼح٫ش كؼ٬ ُ٪ٚحذس ذ٤ِْٜٔ ج٤ٗح ٝجُ٘ٓحء ٍُِؾحٍ EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ ٗوح٠ ٓؿٔٞع جٕ جًىش جي, 

 (.  ٨ُن٣ٍٖ ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س

 ػ٠ِ ُِكٍٛٞ ٓطؼىوز ْٝحتَ جْطهىجّ ج٫ٖهح٘ ذآٌحٕ ؟ جُؼ٤ِٔس طحتؽجُ٘ ًٛٙ ٟٝٓح٤ٖٓ و٫٫ش ٓح        

 جُٜٔحٌجش جْطؼٔحٍ ٣ٓطط٤ؼٕٞ جْٜٗ ٣ؼٍكٕٞ ج٫ٖهح٘ ٝٓؼظْ,  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُكح٫ش ػٖ جُٔؼِٞٓحش

 جٕ ٝجػ٤ٖ ؿ٤ٍ ٣رىٕٝ ٝهى,  ٓؼ٤ٖ ١ٔٗ ٝكن ٣طٍٛكٕٞ جُ٘حِ ؾؼَ ج١ًُ جُٓرد ٫ًطٗحف,  جُٞجػ٤س جُطك٤ِ٤ِس

 ج٫ؾطٔحػ٤س جُِوحءجش جغ٘حء ك٢ جُٗه٤ٛس جكؼحُْٜ ٌوٝو ك٢ ذحُط٤ًٍُ قط٠ جٞحك٤س ٓؼِٞٓحش جْطكٛحٍ ْٜٗذآٌح

 ٓح ؿحُرح,  ٌكحهْٜ ٖٓ جُٛحوٌز جُؼحذٍز ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼحذ٤ٍ ضِوحت٤ح ج٫ٖهح٘ ٣كح٢ً ٝػ٘ىٓح,  ٝٓٓطور٬ قحٍٞج

 ج٫ٖهح٘ ٣وىٌ جُِكظ٤س ج٫كؼحٍ ٌوٝو ٖٓ جُل٤ٝ ذًٜج ٝذح٫ٛطٔحّ,  ٬َٓتْٜ ُٔٗحػٍ نل٤لس ذحٗؼٌحْحش ٣كٕٓٞ

 . ًٍٖحؤْٛ ك٤ٜح ٣ؼ٤ٕ جُط٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جٍُقحخ وجنَ كؼ٬ جٗلْٜٓ ٣طه٤ِٕٞ ذَ جُطه٤َ

 ج٫ن٣ٍٖ ػٖ ٝٓهطِلس ه٤ٔس ٓؼِٞٓحش ٣ؼط٢ هى ٣ٝكٓٞٗٚ ج٫ٖهح٘ ٣ظ٘ٚ ٓح جٕ ػ٠ِ جوُس ٛ٘حُي جُٞجهغ ك٢      

 جٕ(. Hsee,Hatfield and Chemtob(8998)) ٝٛحضل٤ِى٤ًٝٔطٞخ ٢ٓٛ ٝؾى,  جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ



 ٌُٖٝ,  ج٫نٍٕٝ هحُٚ ذٔح ؾىج ًػ٤ٍج ضأغٍ هى ج٫نٍٕٝ ذٚ ٣ٗؼٍ جٕ"  ٣٘رـ٢"  ُٔح جُٞجػ٤س ج٫ٖهح٘ ضوى٣ٍجش

 .كؼ٬ ذٚ ٣ٗؼٍٕٝ ًحٗٞج ك٤ٔح ٦ُن٣ٍٖ جُِلظ٤س ؿ٤ٍ ج٤ًُِٞٓس ذحُٔ٘رٜحش جًػٍ,  جًُجض٤س ج٫ٖهح٘ جٗلؼح٫ش ضأغٍش

                                                                                                   (Hsee,Hatfield and Chemtob,8998,pp.472-

431.) 

 ج٫ٗلؼح٤ُس جكؼحُْٜ ٍُوٝو ج٫ٌجو٣س ج٬ُٔقظس ٖٓ جٍُٔء ػ٤ِٜح ٣كَٛ جُط٢ جُٔؼِٞٓحش ضوىّ جٕ ػحوز ٣طٞهغ      

 ًػ٤ٍ ك٢ ٣طٞهغ هى غْ ٖٝٓ,  ج٫ؾطٔحػ٤س جُِوحءجش ٖٓ جكَٟ ٤ُٓز ٌذٔح ج٫ٗلؼح٤ُس ٤ٍْٛؿ جكؼحٍ ٌوٝو جٝ جًُجض٤س

 جٍُؾحٍ ٣كد ٝهى,  ج٫ن٣ٍٖ ٓغ ٝقٓح٤ْس ذٍٛق جُطؼحَٓ ك٢ ٤ٓ٣ٍز جكَٟ ذ٤ُٔز جٍُٔأز ضطٔطغ جٕ جُٔٞجهق ٖٓ

 ظٍٝف ٝك٢,  ٔٞجهقجُ ضِي ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس ؿ٤ٍْٛ جكؼحٍ ٌٝوٝو جُٗه٤ٛس ج٫ٗلؼح٤ُس جكؼحُْٜ ذٍوٝو ج٫ٛطٔحّ

 جٝ جُكُٕ جٝ جُوِن جٝ ًحُهٞف جُٗى٣ىز ج٫ن٣ٍٖ ضؼحذ٤ٍ ٓغ جُطؼحَٓ ج٠ُ ٖي ذ٬ جُٗهٙ ٣ٟطٍ,  ؾىج نحٚس

 ػ٠ِ ٍُٝذٔح,  ٗؤس ج٫ن٣ٍٖ جٗلؼح٫ش ٓٗحًٌس ػ٠ِ ٝجُوىٌز ضـى هى أ١ – ٓػ٬ ٣ٞ٠ِس ُٔىز ج٫ُْ جٝ جُـٟد

,  ضأغ٤ٍج ٤ْكىغٕٞ ًحٗٞج جيج جُٜٔٗى ُٔـحوٌز جُٗؿحػس عجْطؿٔح جٝ جٗلؼح٫ضْٜ" ج٠لحء" ٤ًل٤س ضؼِْ ج٫ٖهح٘

 ضى٣ٌد ك٢ ج٫ٖطٍجى جٍُٔأز ػ٠ِ,  جٍُٔز كًٜٙ,  ٤ٓ٣ٍٙ ذأك٤ِٟس جٍُؾحٍ ٣ط٤ُٔ جٕ ٣طٞهغ ٌذٔح ًًٜٙ ٓٞجهق ٝك٢

 .  ضأغ٤ٍج ٤ْكىغٖ ًحٕ جيج جُكّ ضرِى ػ٠ِ ٤ٓ٣ٍ
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 جُطأغٍ هحذ٤ِس ض٤ٌَٗ ك٢ ٝجُٜٔ٘س جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع ضلحػَ ضٞهغ ٣ٌٖٔ ٤ًق ك٢ جُطأًى ٖٓ ُِرحقػ٤ٖ ٣ٌٖ ُْٝ    

 ك٢ جُ٘ٓحء جٕ ٣ؼ٢٘ هى ؿ٘ٓح٢ٗجُ ُِ٘ٞع ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٘ٗثس ذحٕ جُطٞهغ جُٔؼوٍٞ ٖٓ ًٝحٕ,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ

 جُلٍٝم ض٢ٖ٬ ضٞهغ ج٣ٟح جُٔ٘طو٢ ٖٝٓ,  يجضٜح جُٞظحتق ك٢ جٍُؾحٍ ٖٓ ُِؼىٟٝ قٓح٤ْس جًػٍ ًٖ جُٜٖٔ ؾ٤ٔغ

 جُر٤حٗحش ضؼط٢ ٫,  جُكع ُٓٞء ٌُٖٝ,  ٗلٜٓح جُٜٖٔ ك٢ ج٫ٗهٍج٠ ٓرحٍٖز ػ٘ى ٌذٔح جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ جُطو٤ِى٣س

 جُطأغ٤ٍ ٣ػرص و٬٤ُ ضؿى ٫,  EC ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓو٤حِ ٗوح٠ ٓؿٔٞع ج٠ُ ظٍجُ٘ كؼ٘ى,  جُٓإجٍ ًُٜج ؾ٤ِح ؾٞجذح

 جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع جٕ ج٠ُ يُي Gender × Occupationٍ٤ٗ٣ٝ ٝجُٜٔ٘س جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع ذ٤ٖ جُطلحػ٢ِ

 ٬شضلحػ ج٠ُ ٗ٘ظٍ ػ٘ىٓح يُي ٝٓغ,  ذحُؼىٟٝ جُطأغ٤ٍ هحذ٤ِس ك٢ ضأغ٤ٍْٛ ٖٓ جٍُؿْ ػ٠ِ ٣طلحػ٬ٕ ٫ ٝجُٜٔ٘س

 (  .Gender × Occupation) ٝجُٜٔ٘س جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع

,  جقٛحت٤س و٫ُس يجش ضلحػ٬ش ػ٠ِ قوح ٗكَٛ,  ٝجُـٟد جُهٞف ٤ْٔح ٫ٝ,  جُلٍو٣س ٬ُٗلؼح٫ش ذحُ٘ٓرس    

 ٝجُطر٤رحش ج٠٫رحء ٣رى ُْ ق٤ٖ ك٢,  ذحُهٞف جُطأغٍ هحذ٤ِس ك٢ ضو٤ِى٣س ؾ٘ٓح٤ٗح كٍٝهح جُرك٣ٍس ٝٓٗحز جُط٬خ جذىٟ

 ٝهى,  جُطد ٤ًِس ونُْٜٞ ًٓ٘ جُهٞف ٓغ جُطؼحَٓ ػ٠ِ جُوىٌز ك٢ ٓطٗحذ٤ٜٖ ٝجُطر٤رحش ج٠٫رحء ًحٕ ٌٝذٔح,  يُي



 كثس أ١ ٖٓ جًػٍ ضؼ٤ِْ ػ٠ِ ج٠٫رحء قَٛ يُي ًَ ٝٓغ,  جُطد ُىٌجْس جُط٣ِٞس ج٤ٍُٓٔز ٤ٍْ ٓغ ٣طٗحذٜٕٞ

 .  جُىٌجْس ًٛٙ ك٢ جنٍٟ

,  ج٫ن٣ٍٖ ذـٟد ٝجُطأغ٤ٍ ج٫ٚحذس هحذ٤ِس ك٢( ٝج٫ٗحظ جًًٌُٞ) طحُرحشٝجُ جُطِرس جنطِق,  يًٍ ٓح ػ٠ِ ػٞوج    

 جُلثط٤ٖ ٫ٕ ٌذٔح جُوٍٞ ٌٌٍٝٗ,  ذًُي ٝجُطر٤رحش ج٠٫رحء ٫ٝ جُرك٣ٍس ٓٗحز ك٢ ٝج٫ٗحظ جًًٌُٞ ٣طأغٍ ُْ ذ٤٘ٔح

 ك٢ جُؼَٔ ذؼى طحضٗحذٜ ٌٝذٔح ؛ ذٜٔ٘ط٤ٜٔح ج٫ُطكحم هرَ جُـٟد ٓغ جُطؼحَٓ ػ٠ِ هىٌضٜٔح ك٢ ضٗحذٜطح ج٫ن٤ٍض٤ٖ

 .  جُرك٣ٍس ٓٗحز ٖٓ ضكٔٓح جًػٍ ٝج٠٫رحء جُط٬خ ٖٓ ًَ ذىج يُي ػ٠ِ َو,  جُُٖٓ ٖٓ ُٔىز ٜٓ٘ط٤ٜٔح

 جُؿ٘ٓح٤ٗس ذح٧وٝجٌ ٝج٫ُطُجّ جُٗه٤ٛس(  ُٔؼحُْ) جُٜٔ٘س ض٤ٌَٗ ٓىٟ ٣ؿحو ٫ ٫قوس ذكٞظ جؾٍجء ٣ٓطٞؾد    

 ضأغ٤ٍجش ٤ُّٝ جُؿ٘ٓح٢ٗ جُ٘ٞع ذطأغ٤ٍجش ج٠ُٝ٫ ُىٌؾسج ك٢ ٜٓط٤ٖٔ ً٘ح ٧ٗ٘ح,  ٜٓ٘ؿ٤س ِٓكٞظ,  جُطو٤ِى٣س

 جُٗهٙ جٗلؼحٍ ُـٍٜ ٝٗوحٌٜٗح ج٫ك٬ّ ٟٗر١ كِْ,  جُِٓر٤س ج٫ٗلؼح٫ش ٖٓ ٣وحذِٜح ٝٓح ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٫ش

 كثط٢ ٖٓ ج٫كحوز جُرحقع ٣ٞو هى ذحُطأ٤ًى,  ج٬ُقوس جُركٞظ ك٢ ٌُٖٝ,  ج٤ُٝ٫س جُىٌجْس ًٛٙ ك٢,  ٝػٍكٚ جُٔكلُ

 ٣وحذِٜح ٝٓح ج٣٫ؿحذ٢ ج٫ضٛحٍ قح٫ش ٝٓوحٌٗس ٞر١ غْ,  ٓط٘ٞػس ػٍه٤س ٓٗحٌخ ٖٓ,  ٝجْطٜىجكٜح ٝج٫ٗحظ ًًُٞج

                                            .                                                    جُِٓر٢ ج٫ضٛحٍ ٖٓ

                                                                                (Hatfield,Hebb,8996,pp.451-459  )

. 
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  جُؿٔحػس ِْٞى ك٢ ٝضأغ٤ٍٛح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

Emotional Contagion and its Influence on Group Behavior                     

  :7117Sigal G. Barsade ٤ْى ذحٌ – ؾ٢ ٤ْـحٍ ٗظ٣ٍس 

 ٤٣Yale Universityَ ؾحٓؼس

 : ٗظ١ٍ ٓىنَ

 ؾطٔحػ٤سج٫ جُؼ٤ِٔحش ًٛٙ ضٌٕٞ ٝهى,  جُؿٔحػحش ك٢ جُٔٗطًٍس ج٫ؾطٔحػ٤س جُؼ٤ِٔحش كْٜ ج٤ٔٛس جَوجوش ُوى      

 جُركٞظ ض٤ًٍُ ْٛ ج٫ٛطٔحّ ٣ػ٤ٍ ٓح ٝٓغ,  جُؼَٔ ٗؿحَ ٫ جُٜٔٔس ٝو٣٘ح٤ٓحضٜح جُؿٔحػس ُطلحػ٬ش ٤ِْٝس جُٔٗطًٍس

 جٖطٍجى ٤ًل٤س ٓػَ – قٍٛج جُٔؼٍك٤س ؾٞجٗرٚ ك٢ ضو٣ٍرح جُٔٗطًٍس ج٫ؾطٔحػ٤س جُؼ٤ِٔحش ضأغ٤ٍ قٍٞ جؾ٣ٍص جُط٢



 جُٔؼِٞٓحش ٓؼحُؿس قٍٞ جٌُٔ٘ٗٞز جُىٌجْحش ك٢ يُي ٬ٓقظس ٝضٌٖٔ,  ٝجُٔؼٍكس ج٫كٌحٌ ك٢  جُؿٔحػس جكٍجو

 ٓك٤طْٜ ك٢ ٝجضؿحٛحضْٜ ٨ُن٣ٍٖ جُٔؼٍك٤س ذحُؿٞجٗد ج٫ٖهح٘ ضأغ٤ٍ ٤ًل٤س ك٢ ضًٍُ جُط٢ ج٫ؾطٔحػ٤س

 جُط٢ جُؼ٤ِٔس ك٢ ج٣ٟح ٝضًٍُ جُٔٗطًٍس ج٫ؾطٔحػ٤س جُٔؼٍك٤س جُؿٞجٗد ضىٌِ جُط٢ جُركٞظ ك٢ ًًُٝي ج٫ؾطٔحػ٢

    . ٝج٣ًًٍُحش جُٔٞٞٞػ٤س ٝج٫كٌحٌ جًُجض٤س ج٫كٌحٌ ذٜح ج٫ٖهح٘( ٣ر٢٘) ٣ٌٕٞ

                                                         (Cannon – Bowers and Salas,7118,pp,896-

717.) 

 ٣ؼط٢ ٫ ٗٚج ج٫ جُؿٔحػس و٣٘ح٤ٓحش ٓؼٍكس ٣ُ٣ى ج٫كٌحٌ ك٢ ج٫ٖهح٘ ضٗحٌى ٤ًل٤س كْٜ جٕ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ       

 ك٢ ضكىظ جُط٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٝ جُٔٗطًٍس ج٫ٗلؼح٫ش جُكٓرحٕ ف ج٫نً ج٣ٟح ٣ُِٓ٘ح جي,  ًحِٓس ٌٚٞز

 .  جُلٍو١ جُٔٓطٟٞ ػ٠ِ ٤ْٔح ٫ جُط٘ظ٢ٔ٤ جُِٓٞى ك٢ ج٫ٗلؼح٫ش ج٤ٔٛس جغرحش ضْ ٝهى,  جُؿٔحػحش

                                                                                     (Brief and Weiss ,7117,p,729 .) 

 جُرحقػ٤ٖ ذؼٝ ٝذحُؾ ٝٗطحتؿٚ جُؿٔحػ٢ ج٫ٗلؼح٤ُس ػ٤ِٔحش هْٜ ٗكٞ جٛطٔحْٜٓ ٣ٞؾٜٕٞ جُرحقػٕٞ ذىج ٝهى        

 ٛٞ حػ٢جُؿٔ ج٫ٗلؼحٍ ظٌٜٞ ٝجٕ جُؿٔحػ٤س ج٤ٌُحٗحش ٓؼٍكس ج٠ُ جُٓر٤َ ٢ٛ جُٔٗحػٍ ذحٕ جُوٍٞ قى ج٠ُ جُ٘ظ٤٣ٍٖ

     . ج٫كٍجو ٖٓ ُل٤ق ٓؿٍو ًٜٞٗح ػٖ ٤ٔ٣ُٝٛح جُؿٔحػس ٓؼحُْ ٣كىو ج١ًُ

                                                                                                      

(George,7117,p.814.) 

 جي جُط٘ظ٢ٔ٤ جُِٓٞى قٍٞ جٌُٔ٘ٗٞز جُركٞظٝ جُىٌجْحش ك٢ جُؿٔحػ٢ ذح٫ٗلؼحٍ ٢٘ٔٞ جٛطٔحّ ج٢ُٝ ٝهى      

 ًحٍُٝـ جُؿٔحػس جكٍجو ذ٤ٖ جٍُجذطس جُٞؾىج٤ٗس جُؼ٬هحش ًٛٙ ك٢ جُٔطؿًٌز جُط٘ظ٤ٔ٤س جُؼ٤ِٔحش ٖٓ جُؼى٣ى ضٞؾى

 . ٝجُٞتحّ ٝجُطٔحْي جُٔؼ٣ٞ٘س

                                                              (Tickle – Degnen and 

Rosenthal,8912,p:884). 

  41. الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل
           

,  ض٤ًٍُج ٝجًػٍ ٣ٍٚف ذٌَٗ جُؿٔحػ٢ ج٫ٗلؼحٍ وٌجْس ج٣ٟح جُ٘لّ ػِْ ك٢ جٌُٔ٘ٗٞز جُركٞظ جضحقص ٝهى       

 جُط٢ ج٫ٗلؼح٫ش ضِي ضأغ٤ٍ ذ٤٘ٞج ذَ ككٓد جُؿٔحػ٤س ٬ُٗلؼح٫ش جُلؼ٢ِ جُٞؾٞو ٬َٓٝؤٙ ؾٌٞؼ ٣ر٤ٖ ُْٝ

  .  جُؼَٔ ٗطحتؽ ك٢ جُؿٔحػ٢ جُٞؾىج٢ٗ جُطحذغ ٣ٜٓٔٞٗح

                                                                                      (George and 

Brief,8997,p.481.) 



 جٕ( Barsade et al ,7111) ٝجنٍٕٝ ذح٤ٌْى ٝؾى جُؼ٤ِح ج٫وجٌز ُلٍم جُ٘ظ١ٍ ُِؼ٤ٟى وٌجْس ٝك٢     

 ج٫ضؿحٛحش ك٢ ج٣ٟح ضأغ٤ٍ ُٚ ًٝحٕ,  جُؿٔحػ٢ ج٫ٗلؼحٍ ُٔلّٜٞ جنٍٟ ٤ٚـس ٝٛٞ, ُِؿٔحػس جُٞؾىج٢ٗ جُط٘ٞع

                        ؟ جُطأغ٤ٍجش ًٛٙ ن٬ُٜح ٖٓ ضكىظ جُط٢ ُؼ٤ِٔسج ٓح,  هحتْ جُٓإجٍ ٣رو٠ ٌُٖٝ,   جُؿٔحػ٤س ٝجُى٣٘ح٤ٓحش جُلٍو٣س

                                                                                          (Barsade et al ,7111,p,136).  

 ج٫ٗلؼح٫ش قىٝظ ٤ًل٤س ذٗحٕ ٍذٛحت ٛ٘حى جُٔٗطًٍس جُٔؼٍك٤س جُؿٞجٗد قٍٞ ٝجُركٞظ جُىٌجْحش ضوىّ ٓغ      

 ٝجُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ذ٤ٖ ٜٓٔس كٍٝم ضٞؾى( َجُص ٓح) ٝ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٣ٍ٠ن ٖٓ جُؿٔحػ٤س

 ك٢ ج٤ٔٛس جهَ ٌُٜٝ٘ح ج٫كٌحٌ ُلْٜ ٜٓٔس كحٌُِٔحش جُٔٗحػٍ جٗطوحٍ ػٖ ٗٞػ٤ح ج٫كٌحٌ جٗطوحٍ ٣هطِق جي,  جُٔؼٍك٤س

 .  ج٫ْحِ ٢ٛ  جُِلظ٤س ؿ٤ٍ حٌجشج٫ٖ ضٌٕٞ جي ج٫ٗلؼح٫ش كْٜ

                                                                                                  

(Mehrabian,8927,p,28)  . 

 ك٢ ج٫ٗلؼح٫ش ٫ٗطوحٍ ٜٓٔح جُٔرحٍٖ جُٗه٢ٛ ج٫ضٛحٍ ٣ؼى, جُِلظ٤س ؿ٤ٍ ج٫ٖحٌجش ًٛٙ ٤ٔٛ٧س ٗظٍج       

 IIgen and   ُٞؾٚ ٝؾٜح جُٔؼٍك٤س جُؿٞجٗد ك٢ جُطٗحٌى قىٝظ ٣ُِّ ٫,  يُي ٝػٌّ ٔحػحشجُؿ

Klein,8911,p,472 )                                                                                                        )

  . 

 جٕ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ,  ٝج٫ٗلؼح٤ُس جُٔؼٍك٤س جُؼىٟٝ ضو٤ٟس ج١ًُ جُٔؿٜى جُ٘ٗح٠ ٓوىجٌ ك٢ كٍٝم ج٣ٟح ٛ٘حُي     

  جٕ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ جُٔٞؾٞوز جُٜحوف جُ٘ٗح٠ ػ٘حٍٚ ضْٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 جٕ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ,  ٝج٫ٗلؼح٤ُس جُٔؼٍك٤س جُؼىٟٝ ضوط٤ٟس ج١ًُ جُٔؿٜى جُ٘ٗح٠ ٓوىجٌ ك٢ كٍٝم ج٣ٟح ٛ٘حى     

 ٝجُطٞهغ ٝجُطل٤ٍٓ جُطو٣ْٞ – جُٔؼٍك٤س جُؼىٟٝ ك٢ جُٔٞؾٞوز جُٜحوف جُ٘ٗح٠ ػ٘حٍٚ ضْٟ ٗلؼح٤ُسج٫ جُؼىٟٝ

(  Salancik and Pfeffer ,8921,p.773)        . ج٫كٌحٌ ضرحوٍ ػ٤ِٔس ك٢ جُٔٞؾٞوز جُٗه٤ٛس ٝج٫ٛىجف

   . 

 ؾىج ٓ٘هلٝ ٖؼ١ٌٞ  ٓٓطٟٞ ك٢ ج٫ؿِد ج٫ػْ ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قىٝظ ج٠ُ جُركػ٤س جُىٌجْحش ض٤ٍٗ     

 . كِٓؿ٤ٚ ٝظحتل٤س ٝجْطؿحذحش يجض٤س ي٤٘ٛس جٗٗطس ٝكن

   (Hatfield Cacioppo and Rapson,8993,p,841(.)Neumann and 

Strack,7111,p,788. ) 
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 جُىٌجْحش ذٞجْطس ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٓٓحُس ذحْطوٛحء جُرحقػٕٞ ذىج ٝجُ٘ل٢ٓ جُط٘ظ٢ٔ٤ جُؿحٗد ٝك٢    

 ضٞضٍو٣َ ٝؾى ٤ٓىج٢ٗ ٤ْحم ٝك٢,  جُؼَٔ كٍم جْٝح٠ ك٢ جُٔطوحٌذس جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ضط٘حٍٝ جُط٢ ج٤ُٔىج٤ٗس

 ٝجُٔكحْر٤ٖ ج٤ٍُٖٞٔٔ ُلٍجم جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ضؼِن ػ٠ِ جُى٤َُ(Totterdell et al ,8991) ٝجنٍٕٝ

 جُ٘طحتؽ Totterdell 7111ضٞضٍو٣َ ٝٝؾى,  جُٔٗطًٍس جُؼَٔ ٬ٌُٗٔش ضرؼح ٞرطٜح ذؼى قط٠ ذرؼٝ ذؼٟٜح

 21 ٫ؾطٔحػحش وٌجْس ٝك٢,  جُِؼرس ك٢ جُل٣ٍن ٌُٔحٗس ضرؼح ٞرطٜح ٓغ جُٔكطٍكس  ج٤ٌ٣ٌٍُص ُؼرس كٍم ك٢ ٗلٜٓح

 جُطوحٌخ ػ٠ِ و٬٤ُ ج٣ٟح Bartel and Saavedra(7111) ْٝحك٤ىٌج ذح٣ٌطَ ٝؾى,  ؾىج ٓط٘ٞػح َٔػ ك٣ٍن

 ػٖ ك٬ٟ جُؼَٔ ٓؿٔٞػس جكٍجو جٕ ْٝحك٤ىٌج ذحض٤َ ذ٤ٖ ٬َٓٝؤٙ ضٞضٍو٣َ قًٝ ٝقحي٣ح,  جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ك٢

 ٝهحّ,  ٓٞغٞهح ه٤حْح حٝه٤حْٜ جُؼَٔ ٓؿٔٞػس وجنَ جُُٔجؾ٤س جُكحُس ضؼٍف ٣ٌْٜٔ٘ جُؿٔحػس نحٌؼ ٬ٓقظ٤ٖ

 جُطوحٌخ ذ٤ٖ ج٣ؿحذ٤س ػ٬هحش كٞؾىج جُُٔجؾ٤س جُكحُس ضوحٌخ ُؼ٤ِٔحش جُٓحذوس ج٫قٞجٍ ذىٌجْس ْٝحك٤ىٌج ذحٌض٤َ

 ٝجُطٌحكَ ٝجُٜٔحّ,   جُؿٔحػس ك٢ جُُٔجؾ٤س جُكحُس ض٘ظ٤ْ ٝٓؼح٤٣ٍ,  جُؿٔحػس ك٢ جُٔٓطوٍز ٝجُؼ٣ٟٞس جُُٔجؾ٢

 جُٗهٙ ْٖ ًرٍ ضٞضٍو٣َ وٌجْحش ك٢ جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٓغ جُٔطٞجكوس جُٓحذوس ج٫قٞجٍ ِٖٝٔص, ج٫ؾطٔحػ٢

 جكَٟ ؾٔحػ٤ح ؾٞج ٣ٝؼىٙ ذحُل٣ٍن جُطُجٓح جًػٍ أ١) ذحُل٣ٍن ٝه٘حػطٚ ذطٌحكِٚ جُٔطؼِوس جُؼٞجَٓ ٖٓ ٝٓؿٔٞػس

                          . جُؿٔحػ٢ جُ٘ٗح٠ ك٢ ٝٓ٘ه٠ٍ جْؼى ٝجٗٚ

                                (Totterdell,7111,p:16( )Bartel and Saavedra,7111,PP,892-

748). 

 ج٫ٗلؼح٫ش قىٝظ ػ٠ِ ًر٤ٍز نحٌؾ٤س ٓٛىجه٤س ضٞكٍ ُِؿٔحػ٤س جُُٔجؾ٤س جُكحُس قٍٞ جُىٌجْحش ًٛٙ جٕ    

 جُُٔجؾ٢ جُطوحٌخ ذ٤٘ص(  جُىٌجْحش أ١) ٌُٜٝ٘ح,  ٝه٤حْٜح ضؼٍكٜح ٝجٌٓح٤ٗس جُط٘ظ٤ٔ٤س جُؼَٔ كٍم ك٢ جُٔٗطًٍس

 ٌُٗق ج٫نطرحٌجش ٖٓ ج٣ُُٔى ٛٞ ذٚ جُو٤حّ ٣٘رـ٢ ٓحَجٍ كح١ًُ,  ٚؼرح جُٓرر٤س ضكى٣ى ٣ؿؼَ ٓٔح,  كو١ جُٔٗطٍى

 ػ٠ِ جُٔطٍضرس ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٝٗطحتؽ,  جُؿٔحػحش ك٢ ػ٤ِٔحضٜح ضأغ٤ٍ ٤ًٝل٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جْرحخ

                                                                 . ًِْٝٞٚ جُٔؼٍك٢ ٝؾحٗرٚ جُلٍو جضؿحٛحش ػٖ ك٬ٟ,  ٝجٍُٛجع ًحُطؼحٕٝ,  جُؿٔحػ٤س  جُى٣٘ح٤ٓحش

(Barsade,7117,p.535.) 

 : ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ أٗٔٞيؼ

 ِْٞى جٝ ج٫ٗلؼح٫ش ك٢ ؾٔحػس جٝ ٖهٙ ٣إغٍ جي ػ٤ِٔس ٢ٛٝ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ جُ٘ظ٣ٍس ًٛٙ ضًٍُ      

 ٤ًِْٞس ٝجضؿحٛحش جٗلؼح٤ُس ُكح٫ش ٖؼ١ٌٞ ٫ جٝ ٖؼ١ٌٞ جقىجظ ن٬ٍ ٖٓ جنٍٟ حػسؾٔ جٝ جنٍ ٖهٙ

 جُؼىٟٝ ٓغ جُكحٍ ٛٞ ًٝٔح جُؼَٔ ٓؿٔٞػحش ك٢ ج٤ٓٞ٤ُس جُُٔجؾ٤س جُكحُس(ذحُؼىٟٝ ج٫ٚحذس) جػىجء ٤ْ٫ٝٔح

 ٖٓ ًَ ك٢ ىظضك جٕ ٣ٌٖٔ ػ٤ِٔس ٢ٛٝ ج٫ؾطٔحػ٢ جُطأغ٤ٍ جٗٞجع ٖٓ ٗٞع ٢ٛ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ كحٕ,  جُٔؼٍك٤س

 . ٝج٬ُٖؼ١ٌٞ جُٗؼ١ٌٞ جُٔٓط٤٣ٖٞ

                                                                             (Kelly and Barsade,7118,p.99-841 )

. 
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 ٓؼ٤ٖ ذ٤ث٢ ُٔكلُ جْطؿحذس ٗٓر٤ح ج٫ٓى ه٤ٍٛز جٗلؼح٤ُس جكؼحٍ ٌوٝو ٢ٛٝ ذحُوٞز ج٫ٗلؼح٫ش ضطٛق     

(Reber,8916 )جْطؿحذس جٗطٗحٌج جًػٍ كؼَ ٌوٝو ٢ٛٝ جٞؼق ضٌٕٞ ذح٫ٗلؼح٫ش ٓوحٌٗس جُُٔجؾ٤س ٝجُكح٫ش 

 ج٫كٍجو ذ٤ٖ جُو٣ٍد جُٔىٟ ػ٠ِ ٗٓر٤ح ٓٓطوٍز ؿ٤ٍ ضـ٤ٍجش حػٜ٘ ض٘ؿْ جي ػحٓٚ ذ٤ث٤س ُٔكلُجش

(Lazarus,8998 " )ٓؼ٤٘س ُظٍٝف ضرؼح ٝض٘و٢ٟ ضكىظ جي جُر٤ثس ٓغ ٓؼ٤٘س ُٔٞجؾٜحش ػحذٍ كؼَ ٌو ٢ٛ  "

 ضأغ٤ٍجش ذٓرد,  جُؿٔحػس ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ وٌجْس ُرىء ٓؼو٫ٞ ٓ٘طِوح ٌُٜٞٗح جُُٔجؾ٤س جُؼىٟٝ ٝك٢

 جُٞؾىج٤ٗس جُكح٫ش ٖٓ جنٍٟ ذأٗٞجع ٓوحٌٗس,  غرص ًٔح ٗطحهح ج٫ْٝغ ٤سجُُٔجؾ جُكح٫ش

(Rosenberg,8991,p,764  )ٕجُٞؾىج٤ٗس ُِطـ٤ٍجش ضٔػ٬٤ ج٫ًػٍ ٢ٛ  ج٤ٓٞ٤ُس جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ٫ٝ 

   . جُؿٔحػحش ك٢ ضكىظ هى جُط٢ جُو٤ٍٛ جُٔىٟ ػ٠ِ ُِط٤ٌق جُوحذِس جُٔأُٞكس

                                                                                                      (Lazarus,8998,p.32). 

 كٔح ؾٔحػ٤س ٤ُٝٓص غ٘حت٤س قح٫ش ػ٠ِ جُؼىٟٝ ٓكىوز ػ٤ِٔحش وٌْص جُط٢ جُركٞظ جؾٍجء ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ       

 ٣ْٟ٘ كؼ٘ىٓح,  جُؿٔحػس  ك٢ لؼح٤ُسج٫ٗ جُؼىٟٝ ػ٤ِٔحش قىٝظ ٤ًل٤س ٣ٛق جٗٔٞيؼ جٗٗحء ؾىج جُٔل٤ى ٖٓ َجٍ

( ِْر٤س جٝ ج٣ؿحذ٤س)ذحُطٌحكإ ضطٛق هى جُط٢ ج٫ن٣ٍٖ جُؿٔحػس جكٍجو ٫ٗلؼح٫ش ٣طؼٍٕٞٞ ؾٔحػس ج٠ُ ج٫ٖهح٘

 جُؼح٤ِٖٓ ٣ًٖٛ جنط٤حٌ ٣ٝٓط٘ى,  ج٫ٗلؼحٍ ػٖ ذٜح جُطؼر٤ٍ ٣طْ جُط٢ جُطحهس ٝٓٓطٟٞ جُظحٍٛز ج٫ٗلؼح٤ُس جُىٌؾس ك٢

 جُٔٓط٤٣ٖٞ ػ٠ِ جْطكٓحٗح ٗحٍ ج١ًُ ٬ُٗلؼح٫ش جُٔٔػِس( Circumplex) جُٔك٣ٌٞس جُىجتٍز جٗٔٞيؼ ػ٠ِ

 جُٔكٌٞ ٣ٔػَ جي ٓك٣ٌٞس وجتٍز ك٢ ج٫ٗلؼح٫ش ض٘ظ٤ْ ٛٞ ج٫ٗٔٞيؼ ًٛج ٝؿح٣س ٝجُ٘ل٢ٓ( ٨ُػٟحء) جُٞظحتل٢

 ٝٗظٍج طلؼ٤َجُ جٝ جُطحهس ٓٓطٟٞ ٣ٔػَ Y جُٛحو١ ٝجُٔكٌٞ( جٌٍُٓٝ قحُس وٌؾس) ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ × ج٢٘٤ُٓ

 ج١ٌٍُٟٝ كٖٔ جُؼىٟٝ ُٝلْٜ ػ٘ٚ ذٜح ٣ؼرٍ جُط٢ جُطحهس ٝوٌؾس ج٫ٗلؼحٍ ُطٌحكإ ٝكوح ٝٗطحتؿٜح جُؼىٟٝ ُطرح٣ٖ

 depression ٝج٫ًطثحخ hostility جُؼىجت٤س جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ,  ًِٜح جُؼٞجَٓ ًٛٙ ٖٓ ٓهطِلس ٓؿح٤ٓغ وٌجْس

 هى جُٓحٌز ؿ٤ٍ جُكحُس ًٛٙ ػٖ ذٜح ُطؼر٤ٍ ٣طْ جُط٢ جُطحهس ٟٓٓطٞ ذ٤٘ٔح,  جُٓحٌز ؿ٤ٍ ج٫ٗلؼح٤ُس جُكح٫ش ٖٓ

  . جُؿٔحػس ػ٠ِ ٝػٞجهرٜح جُؼىٟٝ ٗطحتؽ جنط٬ف ج٠ُ ٣إو١

                                                                                                     

(Barsade,7117,p.532). 

 جُٞؾٚ ًطؼر٤ٍجش) ج٫ٍٝ جُٔوحّ ك٢ ُلظ٤س ؿ٤ٍ ذاٖحٌجش جُٔٗحػٍ ًٛٙ ػٖ جنٍٕٝ ؾٔحػس جػٟحء ٣لٍٓ غْ    

 ًٝح٤ْرٌٞٝجذٖٓ ٛحضل٤ِى ٝجكطٍٜ( Mehrabian,8927,p.532) ذحٌُِٔحش ٤ُّٝ(  ٝجُ٘رٍز جُؿٓى ُٝـس

(Hatfield,Cacioppo and Rapson,8997,8997 .)ٕضٟرطٜح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قىٝظ وٌؾس ج 

 ذؼٞجَٓ ج٫ٗطرح٤ٛس جُؼ٤ِٔحش ضطأغٍ ٝهى ج٫ٗطرحٙ َجو ًِٔح جًرٍ جُؼىٟٝ ضٌٕٞ جي,  ذؼى ك٤ٔح ٤سج٫ٗطرحٛ جُؼ٤ِٔحش

 كٍو٣س ذحنط٬كحش جٝ ٝٓٓطٞجٛح ج٫ٗلؼح٤ُس جُكحُس ػٖ ذٜح جُطؼر٤ٍ ٣طْ جُط٢ جُطحهس ً٘ٞع ٬ُٗلؼحٍ ٬َٓٓس نحٌؾ٤س

 ٝجُُ٘ػس جُؼل٣ٞس جُٔكحًحز ٗكٞ ج٤َُٔ ك٢ مٝجُلٍٝ ًحُؿّ٘ ج٫ن٣ٍٖ ٫ٗلؼح٫ش جُط٘رٚ ك٢ ضإغٍ جُىجنَ ٖٓ ٗحٖثس

                                                    .                                                   ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ج٫ٚحذس ج٠ُ جُؼحٓس



                                                                                                   (Doherty,8992,p.848. ) 

 44. الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل
            

 أ١:  ج٫ٗلؼح٫ش جٗطوحٍ ن٬ُٜح ٖٓ ط٣ْ جُط٢ جُلؼ٤ِس ج٤ُ٫حش ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ك٢ ج٬ُقوس جُهطٞز ٝضْٟ    

 ٝػ٤ِٔحش( Hatfield,Cacioppo,and Rapson,8997) جُطِوحت٤س جُٗؼ٣ٌٞس ٫ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ" 

 جُرىجت٤س جُؼىٟٝ ٜٗؽ ٓٛىٌٛح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػ٠ِ ج٫وُس ٓؼظْ ج٫ٕ ُٝكى ٝػ٤ح ج٫ًػٍ ج٫ٗلؼح٤ُس جُٔوحٌٗس

 جُؼىٟٝ ًٛٙ ٝضكىظ,  ٖهٙ  ج٠ُ ٖهٙ ٖٓ ٬ُٗلؼح٫ش ٖؼ١ٌٞ ٫ جُطِوحت٢ ج٫ٗطوحٍ ك٢ ٣ًٍُ ج١ًُ جُطِوحت٤س

                           . جُٔطُجٓ٘س جُٔٓطٍٔز جُطِوحت٤س جُلظ٤ٚ ؿ٤ٍ,  جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس جُٔكحًحز ٖٓ ؾىج ٣ٍْؼس ذؼ٤ِٔس

(Hatfield, Cacioppo,and Rapson,8994,p.95-99)                                                          

 . 

 جي ضِوحت٤س ٫ٖؼ٣ٌٞس ٓكحًحز ضطٟٖٔ جُؼ٤ِٔس ًٛٙ ك٢ ج٠ُٝ٫ جُهطٞز ذحٕ جُ٘ل٤ٕٓٞ جُرحقػٕٞ ٝؾى ٝهى      

 ٣ٝلطٍٜ جُٛٞش ٝٗرٍجش ج٬ٌُّ ٝجٗٔح٠ ٝجُؿٓى ُٝـس جُٞؾٚ ضؼر٤ٍجش ك٢ ذؼٟح ذؼْٟٜ ج٫ٖهح٘ ٣كح٢ً

 ذؼْٟٜ ػٍٔ جُرحُؾ جٍُٞغ ج٠٫لحٍ ػ٠ِ جُؿح٣ٌس جُىٌجْحش ك٢ ؾىشٝ جُط٢ جُٔكحًحز ًٛٙ ضأغ٤ٍجش ذحٕ جُرحقػٕٞ

  . ج٫ن٣ٍٖ ِْٞى ٓكحًحز ج٠ُ ُ٪ٗٓحٕ جُلط١ٍ ج٤َُٔ ْررٜح ج٣حّ ذٟؼس

                                                                                  (

Wild,ErbandBartels,7118,p819.) 

 ج٫ٖهح٘ ٣طِوحٛح جُط٢ جُٞجٌوز جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ٛٞ ًٛٙ جُرىجت٤س جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ك٢ جُػح٤ٗس جُهطٞز ٝٓٛىٌ      

 ٖٓ جُؼى٣ى ذ٤٘ص ًٝٔح,  ضِوحت٤س ػ٤ِٔس ٢ٛ أ١ – ٨ُن٣ٍٖ جُِلظ٤س ؿ٤ٍ ٝجُطؼر٤ٍجش ج٤ًُِٞٓحش ٓكحًحز ٖٓ

 ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُكحُس ٣ٍٕٝٔ ج٫ٖهح٘ كحٕ, جُٛٞش\ ٝجُِلع جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤س ُِٞؾٚ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس قٍٞ جُىٌجْحش

 جُؼ٤ِٟس جْطؿحذحضْٜ ػٖ جُ٘حٖثس جُٞظحتل٤س جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ن٬ٍ ٖٓ جُٔكحًحز ِْٞى ك٢ ٣٘ه٠ٍٕٞ قحُٔح ٗلٜٓح

 جُٔإو٣س ج٤ُٝ٫س  جُؼ٤ِٔحش ٌُٖٝ ج٫ٗلؼح٢ُ جُٗؼٌٞ ًٛج جُٔطحف ٜٗح٣س ك٢ جُٗهٙ ٣ؼ٢ ٝهى   ٝجُـى٣س ٝجُك٣ٞٗس

 .  ٝضِوحت٤س ٖؼ٣ٌٞس ٫ ضٌٕٞ جُكحُس ضِي ج٠ُ

                                                              (Hatfield,Cacioppo,and 

Rapson,8993,p.787). 

 جُؼىٟٝ ضكىظ هى جُط٢ جُؿٜى ٖٓ ٣ُٓىج جُٔططِرس جُؼ٤ِٔحش ٖٓ غح٤ٗس ٓؿٔٞػس ٝؾٞو ػ٠ِ جوُس ٛ٘حُي         

 قح٫ش ٓغ جُُٔجؾ٤س قح٫ضْٜ ج٫ٖهح٘ ٣وحٌٕ ق٤ع ج٫ؾطٔحػ٤س ٌٗسجُٔوح ػ٤ِٔحش كٜ٘حى,  ن٬ُٜح ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس

 قٓرٔح ٣ٓطؿ٤رٕٞ غْ ٖٝٓ,  ج٬٣ؤٙ ٣٘رـ٢ ج١ًُ ج٫ٛطٔحّ ٓوىجٌ ضكى٣ى ذؼى ٓك٤طْٜ ك٢ جُٔٞؾٞو٣ٖ ج٫ن٣ٍٖ

 ذٞٚلس ج٫ٗلؼحٍ جُٔطِو٢ ٣ٓطؼَٔ جُكحُس ًٛٙ ٝك٢( Sullins,8998,p.855) ُْٜ ٣رىٝ ًٔح جُٔٞهق ٣٘حْد

 ٝٛٞ جُؼح٠ل٢ جُطؤٙ ٣ٝطٟٖٔ,  ذٚ ضٗؼٍ \ ٣ٗؼٍ جٕ ٣٘رـ٢ ٓح ُلْٜ ج٫ؾطٔحػ٤س جُٔؼِٞٓحش حوٌٓٛ ٖٓ ٗٞػح

 ٓح ذحٗٚ ٣ؼٍف ج١ًُ – جُظحٍٛز ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٌٓٞٗحش جقى( Davis,8914,p.875) جُؿٞجٗد ٓطؼىو ٓلّٜٞ



 ج٫ٝ ضأض٢ جٕ ٣لطٍٜ ٌُٖٝ,  ٓؼْٜ ذٚ ٣ٍٕٔٝ غْ ج٫نٍٕٝ ٣رى٣ٚ ج١ًُ ج٫ٗلؼحٍ ٖٓ ٣طٞهؼٞٗٚ جٝ ج٫ٖهح٘ ٣ٍجٙ

 جُؼىٟٝ ضطرؼٜح غْ ػٔٞٓح ج٫نٍ جُٗهٙ ٓٞهق ك٢ ٗلٓٚ جُٗهٙ ٣ٟغ جي جُٔٞهق ٫ضهحي جُٔؼٍك٤س جُؼ٤ِٔس

                                                                                        . ج٫ٗلؼح٤ُس

(Barsade,7111,p.114).   

 

 45. الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ  ار نظري ودراسات سابمةالثانً أط الفصل
 

 قىٝظ ضٞهغ ػ٠ِ جُػ٘حت٤س جُكح٫ش ٖٓ ه٣ٞس جوُس ضٞؾى جٗٚ جُٞجٞف ٖٓ,  جُٔٓطؼِٔس ج٤ُ٫س ػٖ جُ٘ظٍ ذٍٛف    

:  جُٛحوٌ ج٫ٗلؼحٍ ٗٞع ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ وٌؾس ك٢( جغ٤ٖ٘) ػح٤ِٖٓ ٝضأغ٤ٍ جُؿٔحػحش ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 ٖٓ ج٤ُٝ٫س ج٫وُس ٝٝؾٞو جُٓحذوس جُٔهطر٣ٍس جُ٘طحتؽ ُوٞز ٝٗظٍج,  ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُطحهس ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ ٝٛٔح

 ًٛٙ ضؼَٔ جٕ ضٞهغ جُٔؼوٍٞ ٖٓ,  جُؿٔحػحش ك٢ جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ضوحٌخ ذكػص جُط٢ ج٤ُٔىج٤ٗس جُىٌجْحش

                                                                                                                                                           . ٗظ١ٍ جٗط٬م ٗوطس ُطٌٕٞ ج٫ض٤س جُؼحٓس جُل٤ٍٞس جهطٍـ يُي ػ٠ِ  ٝذ٘حء, جُؿٔحػحش ك٢ ٗلٜٓح جُؼ٤ِٔحش

                                                                                                     

(Barsade,7117,p.531). 

  جُؿٔحػس جكٍجو ذ٤ٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٝؾٞو(: 8) جُل٤ٍٞس

 ٓٔح جًرٍ جٗلؼح٤ُس ػىٟٝ جُٓحٌز ؿ٤ٍ ج٫ٗلؼح٫ش ضٓطُِّ: ValenceEmotional ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ

 ٓهطِق ذٌَٗ ٣ٓطؿ٤رٕٞ ج٫ٖهح٘ جٕ جُط٘ظ٤ٔ٤س ٝ جُ٘ل٤ٓس جُركٞظ جظٍٜش ٝهى,  جُٓحٌز ج٫ٗلؼح٫ش ك٢

 جهٟٞ ٝٓؼٍك٤س ٤ًِْٞٝس جٗلؼح٤ُس جْطؿحذحش جقىجظ ج٠ُ جُِٓر٤س ج٫قىجظ ٝض٤َٔ,  ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س ُِٔكلُجش

  . جُٔكح٣ىز جٝ ج٣٫ؿحذ٤س ج٫قىجظ ك٢ ٓٔح ٝجٍْع

                                                                                (Rozin and 

Royzman,7118,p:795). 

 ضر٤ٖ ًٔح ج٤ٔٛ٫س ٖٓ ٣ُٓىج ٝجػطحتٜح جُِٓر٤س ذحُٔؼِٞٓحش جًػٍ جٛطٔحّ ج٬٣ء ج٠ُ ج٣ٟح ج٫ٖهح٘ ٤ٔ٣َٝ     

 جٌُِٔحش ٬ُنطرحٌ جُهحٞؼٕٞ ٖهح٘ج٫ ٣ٍٟ جي( Kanouse and Hanson,8927) ج٫ٗطرحع ض٣ٌٖٞ وٌجْحش

 قى ػ٠ِ ج٣ؿحذ٤س ؾ٤ٔؼٜح ضٌٕٞ جُط٢ جٌُِٔحش ج٣ؿحذ٤س ج٠ُ ٗظٍضْٜ ٖٓ ِْر٤س جًػٍ جُٗه٤ٛس جُٛلحش جٝ جُِٓر٤س

,  جُٔرٜٔس ج٫ْرحخ يجش ج٫ْطػحٌز قح٫ش ك٢ ج٫كطٍج٤ٞس جُو٤ٔس ٢ٛ جُِٓر٤س ج٫ٗلؼح٫ش ذحٕ ج٣ٟح ٝٝؾى ْٞجء

 ٣كحُٕٝٞ ق٤٘ٔح جًػٍ ج٫ٖهح٘ ضْٜ ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٫ش ٖٓ ذى٫ جُِٓر٤س ٗلؼح٫شج٫ قٍٞ جُٔإٍٖجش ذحٕ ٝٝؾى

                                                                    .                       ج٫ؾطٔحػ٤س ذحُٔوحٌٗحش ج٫ٗلؼح٤ُس قحُطْٜ ضكى٣ى

                                                                                       

(Hamilton,Zanna,8927,p.713  .) 



 ك٢ جٌٍُٓٝ ػ٠ِ جُرحػػس جُٞؾىج٤ٗس ُِكح٫ش ٗٓرس جُٓحٌز ؿ٤ٍ جُٞؾىج٤ٗس جُكح٫ش ك٢ جُط٤ًٍُ ج٣ٟح ٝٝؾى       

 جُِٓر٤س ًٛٙ جٕ ٝضر٤ٖ ٢جُٔحُ ذحُطىه٤ن جُٔطؼِن ٝجُِٓٞى جُطٞظ٤ق هٍجٌجش ك٢ جُكحٍ ٛٞ ًٔح جُٔإ٤ْٓس ج٤ُٓحهحش

 ُطٛرف ٓطٍوز ٣َحوز ٝضُوجو ذحُطٛحػى ضٓطٍٔ كوى ػح٤ِٖٓ ذ٤ٖ جُِٓر٤س  ًٛٙ ض٘ٗح كؼ٘ىٓح جًُجض٤س ذحُى٣ٔٞٓس ضط٤ُٔ

 ج٫ٌؾف ػ٠ِ جُؼَٔ ؾٔحػحش ذحٕ ْٝحك٤ىٌج ذحٌض٤َ جًطٗحف ْرد ضل٤ٍٓ ك٢ ٣ٓحػى هى ٓٔح ذ٤ٜ٘ٔح ِْر٤س جػظْ

                                          .             جُٓحٌز جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ٖٓ جُٓحٌز ؿ٤ٍ ؾ٤سجُُٔج ج٫قح٫ش ك٢ ضوحٌذح جًػٍ ضٌٕٞ

                                                                                (Bartel and 

Saavedra,7111,p.781.) 
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 ج٫ْطؿحذس ج٠ُ ٝج٤َُٔ ج٫ًرٍ ج٫ٛطٔحّ ضإ٣ى جُط٢ ٝجُركٞظ ٝجُىٌجْحش,  ْٝحك٤ىٌج ذحٌض٤َ ٗطحتؽ ج٠ُ ٝجْط٘حوج    

 جُطِوحت٤س جُٔكحًحز قىٝظ كٍٚس ٣ؼط٤حٕ ٬ًٛٔح ٝج٫ْطؿحذس ج٫ٛطٔحّ ٌُٕٝٞ ج٣٫ؿحذ٤س ٖٓ ذى٫ جُِٓر٤س ُِكح٫ش

 : ج٫ض٤س جُل٤ٍٞس( Barsade) جكطٍٜ ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُٔوحٌٗس

 

 . جُٓحٌز ج٫ٗلؼح٫ش ٖٓ جًػٍ ُٓجؾ٤س ػىٟٝ ج٠ُ ج٫ٌؾف ػ٠ِ جُٓحٌز ؿ٤ٍ ج٫ٗلؼح٫ش ضٞو١: (7) جُل٤ٍٞس

 ( :Emotional Energy) ج٫ٗلؼح٤ُس جُطحهس

 ٝضطٟٖٔ,  جنٍ ج٠ُ ٖهٙ ٖٓ يُي ذؼى ٝجٗطوحُٜح ج٫ٗلؼح٫ش ػٖ جُطؼر٤ٍ ٖىز ج٠ُ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطحهس ض٤ٍٗ    

 ك٬ٟ جُٗهٙ ذٚ ٣طٌِْ ج١ًُ جُٛٞش ج٣وحع ٍْٝػس جُٛٞش ٝؾٜحٌز جُٛٞش ٠روس ٝٓىٟ جُٛٞش ٠روس ٓٓطٟٞ

 ق٤ع ٖٓ) ٗلٓٚ ج٫ٗلؼحٍ ٣إو١ جٕ ٣ٝٓطُِّ جُٞؾ٤ٜس( ج٤ُٜثحش) ٝج٫ٗٔح٠ ًح٣٩ٔحءجش جُِلظ٢ ؿ٤ٍ جُِٓٞى ػٖ

 ذٓرد جُؼىٟٝ ٣َحوز ج٠ُ,  جػ٠ِ ٠حهس ذٔٓط٣ٞحش ػ٘ٚ جُطؼر٤ٍ ٣طْ ج١ًُ( ,  ج٫ٗلؼح٢ُ جٌٍُٓٝ ٓىٟ جٝ طٌحكإجُ

 ػٖ ٣٘طؽ كٔػ٬,  ذحُؼىٟٝ ُ٪ٚحذس جقطٔح٤ُس ٝؾٞو غْ ٖٝٓ ػح٤ُس ذطحهس ٣طٍٛف ذٗهٙ ج٫ًرٍ ج٫ٗطرحٙ ٓوىجٌ

 ؿ٤ٍ جُطؼر٤ٍ ٖٓ جهٟٞ  ػىٟٝ ضأغ٤ٍجش ُُٝٓح (hostileirritability جُؼىجت٤س ًح٫ْطػح٣ٌس) جُٓحٌ ؿ٤ٍ جُطؼر٤ٍ

 جْرحخ ػىز ٝٛ٘حى(  depressed sluggishness( )ج٫ًطثحذ٢ جُطرِى) جُهٍٔٞ ٓػَ)  جُٞج٠ثس جُطحهس ي١ جُٓحٌ

 ٣ِوٕٞ ٫ٝقوح جًػٍ ٬ٓقظطْٜ ضطْ قٔح٢ْ ذٌَٗ جٝ جهٟٞ ضؼر٤ٍج جٗلؼح٫ضْٜ ػٖ ٣ؼرٍٕٝ ج١ًُ كح٧ٖهح٘,  ًُُي

 جُٔلّٜٞ ًُج ٓرحٍٖ جنطرحٌ ٝك٢ ج٫ن٣ٍٖ ج٠ُ جٗلؼح٫ضْٜ ُ٘وَ جكَٟ كٍٚس ٣ؼط٢ ٓٔح طؼٍٜجُ ٖٓ جػ٠ِ ٓٓط٣ٞحش

 Affective جُٞؾىج٢ٗ جُطٞجَٚ جنطرحٌ( Friedman and Riggio,8918)٣ٌٝـ٤ٞ ك٣ٍىٓحٕ جْطهىّ, 

Communications Test ْك٢ ٓ٘هلٟس جٝ ػح٤ُس ٠حهطْٜ ًحٗص جيج ك٤ٔح ٬ُنطرحٌ جُهحٞؼ٤ٖ جنطرحٌ ُطو٣ٞ 

 ُٔىز ٬ًّ وٕٝ ٌُٖٝ ذؼٝ ج٠ُ ذؼْٟٜ ٗظٍ ٓغ جُؿِِٞ ٓ٘ٚ ٠ِٝد ؿٍكس ك٢ ٝٞؼٞج غْ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر٤ٍ



 جُطؼر٤ٍ ك٢ جُوٞز جٝ جُؼح٤ُس جُطحهس ي١ٝ ج٫ٖهح٘ ػ٤٘س ٖٓ جًرٍ ػىٟٝ ٝؾٞو ٣ٌٝـ٤ٞ ك٣ٍىٓحٕ ٫قع,  وه٤وط٤ٖ

 . جُؼٌّ ٤ُّٝ جُٞج٠ثس ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر٤ٍ ٠حهس ي١ٝ ٖٓ ج٫ٗلؼح٢ُ

                                                                                (Bartel and 

Saavedra,7111,p.781). 
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 ٧ٗٚ جهٟٞ جٗطوح٫ جٗلؼحٍ جٗطوحٍ ج٠ُ ج٣ٟح جُِٓر٢ جٝ ج٣٫ؿحذ٢ ج٫ٗلؼحٍ ٖٓ جُؼح٤ُس جُطحهس جظٜحٌ ٣إو١ ٝهى      

 ٝٛٞ ج٫ًطثحخ جٌضر١,  جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ,  ٓ٘هلٟس ذطحهس جظٜحٌٙ ٖٓ ٝجوم جٝٞف ٗو٬ ج٫ٗلؼح٤ُس جٍُْحُس ٣٘وَ

 ٬ُنطرحٌ جُهحٞغ جُٗهٙ جٕ ج٫نٍٕٝ ٣لْٜ ُْ أ١,  ج٫ن٣ٍٖ ج٠ُ ٗوِس جغ٘حء ك٢ جُىهس ذوِس جُطحهس ػح٢ُ جظٜحٌ

 جًرٍ ذىهس ٍٓضرطح جُطحهس جُؼح٢ُ ج٣٫ؿحذ٢ ج٫ٗلؼحٍ ًر٤ٍ قى ج٠ُ ٣ٗرٚ ج١ًُ ج٫ٗرٓح٠ ًحٕ جُٔوحذَ ٝك٢ ٌٓطثرح ًحٕ

( , Buck,8913,p.896) ػ٘ٚ جُٔؼرٍ ج٫ٗلؼحٍ ٗٞع ج٫ٖهح٘ كْٜ جي:  ج٫ن٣ٍٖ ج٠ُ جُؼىٟٝ جٗطوحٍ ك٢

 جؾ٣ٍص وٌجْس كل٢ جُ٘طحتؽ ًٛٙ ضل٤ٍٓ ػ٠ِ(  (Mehrabian,8927 ٍٜٓجذ٤حٕ جؾٍجٛح جُط٢ ج٫ذكحظ ٝضٓحػى

 ج٫ٖهح٘ كْٜ ٗٓرس ٖٓ كو١ %2 جٕ ج٫ن٣ٍٖ ٓغ جُطلحػَ ػ٘ى ٍٜٓذ٤حٕ ٝؾى ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٞجَٚ ػ٠ِ

 ٍجُوٞ ُكٖ ج٠ُ %66ٝ %41 جُ٘ٓرطحٕ ضؼ١ُ ذ٤٘ٔح,  جُٔ٘طٞهس جٌُِٔحش ٍٓوٝٛح ٬ُٗلؼح٫ش ٬ُنطرحٌ جُهحٞؼ٤ٖ

                                                                        . جُططحذغ ػ٠ِ جُٞؾ٢ٜ ٝجُطؼر٤ٍ

(Barsade,7117,p:539. ) 

 ج٫ْطػحٌز ذحٕ ٝؾى ٝهى ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿحٌخ هٞز ض٣ُى جُطحهس جٕ ٬ُٗلؼحٍ جُلِٓؿ٤س جُىٌجْحش ضر٤ٖ ٝجن٤ٍج      

 جُرٍٗز ٝض٤َٚٞ جُوِد ضٓحٌع ٓؼىٍ ٓػَ) ج٫وج١ٌ ؿ٤ٍ جُؼٛر٢ جُؿٜحَ طؿحذحشجْ ٣َحوز ج٠ُ ضٞو١ جُؼح٤ُس

    . جُٞؾىج٤ٗس جُٔٗحًٌس ك٢ ْٜٓ ٓإٍٖ ذحٜٗح جُط٢ُٞ جُىّ ٞـ١ جُىٌجْحش ك٢ ٝٝؾى(  جُٞؾٚ ٝٗٗح٠ ُِٔإغٍجش

                                                                                        (Jacob et al ,8999,p,489-

444. ) 

 ذطحهس ػ٘س جُٔؼرٍز(  جُٓحٌز ؿ٤ٍ جٝ جُٓحٌز جُكحُس) ٗلٓس ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ ٣إو١( : 4) جُل٤ٍٞس

 .  ٓ٘هلٟس ذطحهس ػ٘ٚ جُطؼر٤ٍ ضْ ُٞ ٓٔح جًرٍ ػىٟٝ ج٠ُ ػح٤ُس

 : ٝجُؿٔحػس جُلٍو٣س جُؼ٤ِٔحش ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جغٍ
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 جُهطٞز ضر٤ٖ ق٤ع,  جٗلح جًًٌُٔٞز جُىٌجْحش ٖٓ جُٔٓطٔى ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٗٔٞيؼ( 7) جٌَُٗ ٣ٞٞف     

 جٕ ٣ٌٖٝٔ,  جُؿٔحػس ٝٓٓطٟٞ جُلٍو ٓٓطٟٞ ػ٠ِ ٝجُ٘طحتؽ جُؼ٤ِٔحش ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػ٤ِٔحش جغٍ ج٫ن٤ٍز

 ػَٔ ٤ًل٤س قٍٞ جُٔؼِٞٓحش ُطٞك٤ٍ يجضٚ ذكى جُٔرحٍٖ جُٔٛىٌ ٢ٛ جُؼىٟٝ ضٌٕٞ ػ٘ىٓح ٍجُطأغ٤ ًٛج ٣كىظ

 جُؿٔحػ٢ جُطوى٣ٍ ٖٓ ٗٞػح جُؿٔحػس جكٍجو ذ٤ٖ ض٘طوَ جُط٢ ج٫ؾطٔحػ٤س جُٞؾىج٤ٗس جُٔؼِٞٓحش ٝضَٞٚ جُؿٔحػس

 ٝجُٔٞجكوس ُورٍٞج ػ٠ِ ػ٬ٓٚ ًحُطرْٓ" ) جُؿٔحػس ضٔحْي"  قٍٞ ٝجُٔؼِٞٓحش جُؿٔحػس ك٢ جُٔإغٍز ٨ُقىجظ

 جُؿٔحػس جكٍجو ُط٘ر٤ٚ ٤ِْٝس جُِلظ٤س ٝجُطؼر٤ٍجش جُٞؾٚ ػ٠ِ جُهٞف ػ٬ٓحش ٓػَ) جُؿٔحػس ٝذوحء(  ٝجُطؼٜى

                                                         ( .        ٤ٖٝي نطٍ ذٗحٕ ج٫ن٣ٍٖ

(Barsade,7117,p.561). 
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 الاَرثاِ ػًهٛح                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2) شكم                                                             

A model of group emotional contagion                                 

 

 جُط٢ جُِٓر٤س جٝ ج٣٫ؿحذ٤س جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ٖٓ ٣ُٓى ُـٍِ ٤ِْٝس ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضٌٕٞ جٕ ٣ٌٖٔ ًًُٝي     

 ٫قوح ج٤ُٜح جُٔٗحٌ جُ٘لّ ػِْ وٌجْحش قٓد ٝج٫ضؿح٤ٛس ٝج٤ًُِٞٓس جُٔؼٍك٤س جُؿٞجٗد ك٢ ضأغ٤ٍٛح ٣ظٍٜ

(Lazarus,8998,Damasio,8993 )ك٢ جُٞؾىج٢ٗ ج٫ٗلؼحٍ جغٍ ٬َٓٝؤٛٔح ٝذحٌٝ ؿحِ كٌٞ ذ٤ٖ ٝهى 

 جي ٝجُِٓٞى ج٫ؾطٔحػ٤س ج٫قٌحّ يُي ٣َٝٗٔ ج٫ؾطٔحػ٤س ذحُٔؼِٞٓحش ٣طؼِن ك٤ٔح ٤ْٔح ٫ٝ جُٔؼٍك٤س جُؿٞجٗد

 جُٔٞجهق ٓهطِق جءجَ ٤ًِْٞٝح ٓؼٍك٤ح ج٫ٖهح٘ كؼَ ٌو ٤ًل٤س ك٢ ه٣ٞح وٌٝج جُٞؾىج٢ٗ ج٫ٗلؼحٍ ٣إو١

 ذأ٤ٔٛس ٣طؼِن ٝك٤ٔح.  ذ٤ٜ٘ح ٝك٤ٔح جُؿٔحػحش وجنَ ٝج٤ًُِٞٓس جُٔؼٍك٤س جُؿٞجٗد ك٢ جُطأغ٤ٍ يُي ٖٝٓ ج٫ؾطٔحػ٤س

 جُِٓٞى ٖٓ ٣ُٓى ج٠ُ ٣إو١ ج٣ؿحذ٢ ٝؾىج٢ٗ ذحٗلؼحٍ جُٗؼٌٞ جٕ ذح٠ٍجو ضر٤ٖ ُوى,  جُؿٔحػحش ك٢ ٤ْ٫ٝٔح جُِٓٞى

  انعًاػح ػضٕ اَفؼالاخ

 الانفعالي التكافؤ  

 الانفعالية الطاقة  

  الاَفؼانٛح انؼذٖٔ

 غير بدائية عدوى 

 شعورية

 الانفعالية المقارنات 

 الشعورية

 انفشد يغرٕٖ ػهٗ انُرائط فٙ انرأشٛش

  انعًاػح ٔيغرٕٖ

 التعاون  

 الصراع 

 المهام أداء  



 ك٢ ج٫ؾطٔحػ٢ جُ٘لغ يجش ج٫ؾطٔحػ٤س ج٤ًُِٞٓحش ك٢ ضطؿ٠ِ ػ٬هس ٢ٛٝ لحٍٝج٠٫ جُرحُـ٤ٖ ػ٘ى جُٔل٤ى جُطؼح٢ٗٝ

-Forgas,8991,pp.65)                                                                           . ًًُي جُؼَٔ ٌٓحٕ

51).  

 

 جُُٔجؼ ي١ٝ ضلح٢ٞٝ ٖض٣ٍٔ ك٢ جُٔٗح٤ًٌٖ ج٫ٖهح٘ جٕ جُٔلحٝٞحش ك٢( Baron,8991) ذحٌٕٝ ٝٝؾى      

  . جُط٘ح٫َش ضوى٣ْ ٖٓ جًػٍ ضؼح٤ٗٝح ًِْٞح ٌِْٞج ج٣٫ؿحذ٢

                                                                                                       (Baron,8991,p:451). 

 

 ج٢ُٓء ٝجُُٔجؼ جًػٍ ضؼحٕٝ ج٠ُ ضإو١ زجُؿ٤ى جُُٔجؾ٤س جُكحُس جٕ( Forgas,8991) ؿحِ كٌٞ ٝٝؾى     

 .    جُطلحٜٝ ٜٓٔس ك٢ جهَ ضؼحٕٝ ج٠ُ ٣و٢ٟ

                                                                                                       

(Forgas,8991,p:656). 
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 جُكح٫ش جٕ( George,8998) ؾٌٞؼ ٝؾى,  جُط٘ظ٢ٔ٤ ج٤ُٓحم ك٢ ٝجُِٓٞى جُُٔجؾ٤س ُِكحُس وٌجْس ٝك٢       

 ؾٌٞؼ ٝجٖحٌ,  جُُذحتٖ ٓغ جًرٍ ذطؼحٕٝ ٓطٓٔس ٤ًِْٞحش ج٠ُ ضإو١ جُٔر٤ؼحش ٓٞظل٢ ػ٘ى ج٣٫ؿحذ٤س جُُٔجؾ٤س

 ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ ذ٤ٖ ذحُؼ٬هس  جُهح٘ ٗٔٞيؾٚ ٫ ٓ٘حهٗطٜح ٓؼٍٜ كGeorge and Brief,8997٢ ٝذ٣ٍق

 جُىٌٝ يجش ج٤ًُِٞٓحش ٖٓ ٣ُٓى ػ٘ٚ ٣٘ٗح ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ جٕ ج٠ُ جُؼَٔ ك٢ ج٫ٞحك٢ جُىٌٝ يجش ٝج٤ًُِٞٓحش

                             . جُٔإْٓس قٍٞ ج٣٫ؿحذ٤س ٝج٫كٌحٌ ج٫ؾطٔحػ٢ جُطلحػَ ُط٣ُى جُؿٔحػس ك٢ جًرٍ ن٤ٍ ُٗػس ٤ٖٞع ذٓرد ج٫ٞحك٢

                                                                                     (George and Brief 

,8997,p.479). 

 :  ٣أض٢ ٓح  Barsade جكطٍٜ ًُُي ٝٝكوح        

 ٖٓ ٣ُٓى ج٠ُ,  ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ ك٢ ج٣ُُحوز أ١,  ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس ٟٝجُؼى ضإو١( : 3) جُل٤ٍٞس

 . ٝجُؿٔحػ٢ جُلٍو١ جُٔٓط٤٣ٖٞ ػ٠ِ جُطؼحٕٝ ٌٝـ

 ػٔٞٓح جٍُٛجع ٣وطٍٕ جي,  ٝجٍُٛجع جُٓحٌز ؿ٤ٍ جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش ضأغ٤ٍ ٓغ ٗلٜٓح جُ٘طحتؽ ٗٞع ٝؾى         

 جٌضرطص هى جُِٓر٤س ج٫ُٓؾس جٕ ٤ْ٫ٝٔح,  جُِٓر٤س جُُٔجؾ٤س شذحُكح٫ ضطلحهْ ٝهى جُِٓر٤س ج٫ٗلؼح٫ش ذٞؾٞو

 ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قىغص جيج, ًٌٝٛج ج٫ن٣ٍٖ ذورٍٞ ٍٓضرطس ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ُٓؾس ذ٤٘ٔح,  ج٫ن٣ٍٖ ذٍكٝ

 جن٢ِجُى جٍُٛجع ض٘حهٙ ج٠ُ ٣ٍؾغ هى ٝجُٓرد جُِٓر٤س ك٢ جٗهلحٜ ٣ُٝجٓ٘ٚ ج٣٫ؿحذ٤س ٗكٞ ُٗٝع كوى ؾٔحػس ك٢

 جوٟ جي(Baron,8913) ذحٌٕٝ جؾٍجٛح ضؿٍذس ك٢ ُ٪٣ؿحذ٤س جُكٖٓ جُطأغ٤ٍ ًٛج ٓٗحٛىز ٝضٌٖٔ,  جُؿٔحػس ك٢



 ٝهى,  ٓإْٓس ٌِٓٗس ٣٘حهٕٗٞ ْٝٛ جُط٘ل٤٣ً٤ٖ جُٔى٣ٍ٣ٖ وٌٝ ضؿ٣ٍر٢ ٓطهحُق ٓغ جُطؿٍذس ك٢ ٓٗحٌى ٖهٙ

 ٓؼوٍٞ قى جٝ ػىٝج٢ٗ قى ج٠ُ ؿٍذسجُط ك٢ جُٔٗحٌى جُٗهٙ ٓغ ذٗىز ج٫نط٬ف ػ٠ِ جُطؿ٣ٍر٢ جُٔطكحُق ضىٌخ

 قحُس ٞر١ جٝ(ًِٚ) جُٞٞغ ُٟر١ جٓح ج٫نطرحٌ ك٢ ٓٗح٤ًٌٖ جٖهح٘ ضؼ٤٤ٖ ضْ ٝجٍُٛجع جُٔٞجؾٜس ذؼى غْ, 

 ج٫ٖهح٘ ؾ٤ٔغ ضل٤َٟ ٝٓغ,  ج٣ؿحذ٤س جقٞجٍ قىجظ ٫ جُٔٛٔٔس جُػ٬غس جُطؿ٣ٍر٤س جُكح٫ش ٖٓ ٝجقىز

 ًحٗص,  جُٔهحُق جُؼىٝج٢ٗ جُطؿ٣ٍر٢ جُٔطكحُق ػ٠ِ ٔؼوٍٞجُ جُطؿ٣ٍر٢ جُٔطكحُق ج٫نطرحٌ ك٢ جُٔٗح٤ًٌٖ

 ؾىج جًرٍ(  ٓكطِٔس) ج٣ؿحذ٤س ٓٗحػٍ قىٝظ ٖٜىٝج ج٣ًُٖ ج٫نطرحٌ ك٢ جُٔٗح٤ًٌٖ ج٫ٖهح٘ ضل٤َٟ جقطٔح٤ُس

 ج٫ٖهح٘ ٖٓ جًػٍ جُطؿ٣ٍر٢ جُٔطكحُق جقرٞج ذَ) جٍُٛجع ٓغ جُطؼحَٓ ك٢ جُٜىجٓس ٓوحذَ جُر٘حءز ج٫ْح٤ُد ُٛحُف

 . جُٞٞغ ٞر١ ٜٓٔطْٜ ًحٗص ج٣ًُٖ ٤ٖجُٔٗحًٌ

                                                                                                    (Barsade,7117,p.567 

). 

 ًحٗص جي ضلح٢ٞٝ ٤ْحم ك٢ ٓٔحغِس ٗط٤ؿس( Carnevale and Isen ,8915) ٝج٣ٖٓ ًح٤ٌٗلحٍ ٝٝؾى        

,  جػ٬ٙ ك٢ جُٞجٌوز جُ٘طحتؽ ػ٠ِ ٝذ٘حء,  ُُِ٘جع جغحٌز ج٫هَ جُطلحٜٝ ذأْح٤ُد ٓوطٍٗس ج٣٫ؿحذ٤س ٞؾىج٤ٗسجُ جُكحُس

   .  جُؿٔحػس وجنَ جٍُٛجع ك٢ ٓٔحغَ ضأغ٤ٍ ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ ٣ٌٕٞ جٕ ٣كطَٔ

                                                                               (Carnevale and Isen,8915,pp.8-

84). 
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 جهَ ٍٚجع ج٠ُ, ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ ك٢ ج٣ُُحوز ج١, ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضإو١(:6) جُل٤ٍٞس

 . جُؿٔحػس وجنَ

 قٍٞ جُؿىٍ ذؼٝ ٝؾٞو ٖٓ جٍُؿْ ػ٠ِ,  جُٓحٌ ذحُُٔجؼ جُٔؼٍك٤س ٝج٫ٗٗطس ج٫وجء ضأغٍ ج٣ٟح جُرحقػٕٞ ذ٤ٖ

 جهطٍجٕ ػ٠ِ ًػ٤ٍز جوُس ضٞؾى جٗٚ ج٫ ْؼحوز جهَ ًٞٗٚ ٖٓ جكَٟ هٍجٌجش جضهحي ج٠ُ جُٗهٙ ْؼحوز ٣َحوز جكٟحء

 جُؼو٢ٗ٬ جُطل٤ٌٍ ٖٓ ج٣ُُٔى ك٢ ج٫ٜٗٔحى ػ٠ِ جًرٍ ٝهىٌز جػظْ ٓؼٍك٢ ؾٜى ذرًٍ ج٣٫ؿحذ٤س جُٞؾىج٤ٗس جُكحُس

  جٕ( Forgas,8991) ؿحِ كٌٞ ٝٝؾى( Isen,7114,p.816) ضؼو٤ىج ج٫ًػٍ ج٬ٌُٗٔش ٝقَ ج٫ػوى

 ٗل٤ٓس ُٓجؾ٤س قحُس  ك٢ ًحٗٞج ج٣ًُٖ ٖٓ كحػ٤ِس جًػٍ ٓلح٤ٖٞٝ ًحٗٞج ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ ي١ٝ جُطؿٍذس ٓٗح٤ًٌٖ

 ج٫ْطؼىجو٣س ج٣٫ؿحذ٤س جُٞؾىج٤ٗس ٝجُكح٫ش ج٣٫ؿحذ٤س جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش جٌضرح٠ ٝؾى إْٓحشجُٔ ٝك٢,  ِْر٤س

 ج٫ْطؼىجو١ ج٣٫ؿحذ٢ ج٫ٗلؼحٍ ذحٕ ٝؾى,  يُي ػٖ ك٬ٟ جُٔهطِلس جُٜٖٔ ك٢ جُٞظ٤ل٢ ج٫وجء ٖٓ ػح٤ُس ذطوى٣ٍجش

 ١ًٍُٓ ضوى٣ٍ ٤ْحم ك٢ ٓكطِٔس جوج٣ٌس ٝضوى٣ٍجش ٝجُو٤حو٣س ج٫وج٣ٌس جُوٍجٌجش جضهحي ٜٓٔس ضك٤ٖٓ ج٠ُ ٣إو١

 ٓهطِق ك٢ جًُجض٤س جٌُلحءز ٣َٝحوز ج٫وجء ضكٖٓ ػٖ ضٌٛٞ ػٜ٘ح ٣٘ؿْ ج٣٫ؿحذ٤س جُٞؾىج٤ٗس جُكحُس ذحٕ ٝظٍٜ

 جُؼىٟٝ ػ٘ىْٛ ضكىظ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘ ٣ٍٟ جٕ جُٔطٞهغ ٖٓ ًُج ٝجُؿٔحػحش ج٫كٍجو ذٜح ٣وّٞ جُط٢ جُٜٔحّ

 . ج٫نٍٕٝ ٤ْوْٜٞٓ ًًُٝي حُِّٜٔ جوجتْٜ ضكٖٓ ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس



                                                                                            (Forgas,8991,pp.656-662 )

. 

 ٫ ج٫ٖهح٘ ضوى٣ٍ ض٘ح٢ٓ ج٠ُ, ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ ٣َحوز أ١, ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضإو١(:5) جُل٤ٍٞس

 . جُؿٔحػس  ك٢ ج٫ن٣ٍٖ ٝجوجء ّجُٜٔح وجتْٜ

 جُكحُس ُ٘وَ ضؿ٣ٍر٢ ذٔطكحُق جْطؼحٕ جي ٓهطر٣ٍس وٌجْس ك٢ جُل٤ٍٞحش ًٛٙ ٚكس ذح٤ٌْى جٖحٌ ٝهى       

,  ٝجغحٌٛح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قىٝظ ُٔؼح٣٘س ٝٓو٤ٖٓٞ ٓطؼىوز ذٔوح٤٣ّ ٝجْطؼحٕ(  جنٍٟ) ؾٔحػس ج٠ُ جُُٔجؾ٤س

  .ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ ٝجُٔطٌٌٍز ٍزجُؼحذ جُٞؾىج٤ٗس جُؼ٤ِٔحش ُٝٔوحٌٗس

                                                                                                     

(Barsade,7117,p.567). 

  : جُط٣ٍوس

 ضْ,  ؾْٜ٘ٓ ٣ٓؿَ ُْ 4(, جٗػ46٠,يًٍج69) ج٫ػٔحٍ جوجٌز ٤ًِس ك٢ ج٤ُٝس وٌجْس ٠حُد ٝضٓؼٕٞ جٌذؼس    

 كَٛ ٓططِرحش ٖٓ ؾُءج جُىٌجْس ًٛٙ ك٢ ٖحًٌٞج ج٩ُُج٢ٓ جُط٘ظ٢ٔ٤ جُِٓٞى وٌِ ٖٓ ٖؼرط٤ٖ ك٢ ضٓؿ٤ِْٜ

 قؿْ ٝضٍجٝـ,  جُٛلٞف ًَ ٖٓ ٬٠خ ن١٤ِ  ٖٓ ضطأُق ٓؿٔٞػ79ٚ ػ٠ِ ػٗٞجت٤ح جُٔٗحًٌٕٞ َٝٝع,  وٌج٢ْ

 ٓؿٔٞػس ٌَُ جُىٌجْس ك٢ ٤ٖجُٔٗحًٌ ػىو ٓؼىٍ ٝذِؾ,  ضؿ٣ٍر٢ ٓطكحُق ػٖ ك٬ٟ,  ٓٗح3ٖ٤ًٌ-7 ٖٓ جُؿٔحػس

 ٓٞج٢٘٠ ٖٓ %91 ًٝحٕ ْ٘س 78.32 جُٔٗح٤ًٌٖ جػٔحٌ ٓط١ْٞ ًٝحٕ 4.37 جُطؿ٣ٍر٢ جُٔطكحُق ػىج ٓح

 ٖٓ %1, جْرح٢ٗ جَٚ ٖٓ %87 جُر٤ٝ ٖٓ %31ٝ ج٤٣ٞ٤ْٖ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ %38, جُٔطكىز ج٣٫ُٞحش

                                                                                           . جُٓٞو

(Barsade,7117,p.564). 
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 : جُطؿ٣ٍر٢ جُط٤ْٔٛ

 ػ٠ِ ػٗٞجت٤ح جُٔٗح٤ًٌٖ ض٣َٞغ ضْ جي,  ج٫ٖهح٘ ػ٤٘س ذ٤ٖ 7×7 هٞجٓٚ ض٤ٔٛٔح ضطٟٖٔ جُطؿٍذس ًحٗص      

 ٝٓٓطٟٞ(  جُٓحٌز ؿ٤ٍ \ جُٓحٌز جُكحُس)  ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ ٛٔح جُؼح٬ٕٓ ًٝحٕ, ج٫ٌذؼس جُطؿ٣ٍر٤س جُكح٫ش جقىٟ

 ٫ جُ٘طحم جُٞجْغ ج٫ْطؼٔحٍ ذٓرد جُٞؾىج٤ٗس جُكحُس ٝضو٤ٖ٘ جُطؿٍذس ض٤ْٔٛ ٝجنط٤ٍ(  ٓ٘هلٟس\ ػح٤ُس) جُطحهس

 جُطؿٍذس ُؼّٔٞ ؾ٤ىج ٝجٚلح ًٞٗٚ جُ٘ل٤ٓس جُىٌجْحش جُركٞظ ك٢ Circumplex جُٔك٣ٌٞس جُىجت٣ٍس ؼٗٔٞي

 ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ ٝٛٔح Circumplex جُٔك٣ٌٞس جُىجت٣ٍس جٗٔٞيؼ ك٢ جْح٤ْحٕ ػح٬ٕٓ ٣ٞؾى جي جُٞؾىج٤ٗس

 جُطؿ٣ٍر٢ جُٔطكحُق ٣رى٣ٜح جُط٢ جُٞؾىج٤ٗس جُكحُس ن٬ٍ ٖٓ ذحُؼح٤ِٖٓ جُطكٌْ ضْ ٝهى جُطلؼ٤َ \ جُطحهس ٝٓٓطٟٞ

                                                                                          . جُٔىٌخ

(Barsade,7117,p.563). 

  ّٓوح٤٣ ػىز(Barsade) جُٔ٘ظٍ جْطهىجّ



 : ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ه٤حْحش

 ذٞجْطس( جُهحٌؾ٤٤ٖ) ج٬ُٔقظ٤ٖ  ٝضوى٣ٍجش جُٗه٤ٛس ح٤ًٌٖجُٔٗ ذطوى٣ٍجش ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ه٤حِ ضْ    

 ُٔلّٜٞ  جُُٔوٝؾس جُٔوح٤٣ّ ًٛٙ ٝجْطؼٔحٍ,  جُؿٔحػ٢ جُط٣ٍٖٔ ك٢ جُٔطلحػ٤ِٖ ُِٔٗح٤ًٌٖ جُل٤ى٣ٞ٣س جُطوى٣ٍجش

 ٬ً ذحٕ ظٍٜ جي,  جُُٔجؼ ٓوح٤٣ّ ٗٞػ٢ ػ٠ِ جُكٍٛٞ ج٤ٔٛس ج٫ٝ,  جْرحخ ُؼىز ١ٌٍٝٞ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 ْٝحك٤ىٌج ذحٌض٤َ ٝؾى كٔػ٬,  ٓططحذوس ٓؼِٞٓحش وجتٔح ٣ؼط٤حٕ ٫ ٌُٖٝ,  جُؼىٟٝ جٗطوحٍ) ػ٤ِٔس ك٢ إغ٣ٍ ٜٓ٘ٔح

(Bartel and Saavedra,7111 )ٕضطحذن ًحٗص جُؿٔحػس ك٢ جُُٔجؾ٤س ُِكحُس ج٬ُٔقظ٤ٖ ضوى٣ٍجش ذح 

 جُكحُس ٖٓ جًػٍ جُؼح٤ُس سجُطحه يجش جُٞؾىج٤ٗس جُكحُس ٫ْطػحٌز جٗلْٜٓ ج٫ٖهح٘ ذٜح جكحو جُط٢ جُطوى٣ٍجش

 (.               جُطؿ٣ٍر٤س جُكح٫ش ٖٓ قحُط٤ٖ) جُٔ٘هلٟس جُطحهس يجش جُٞؾىج٤ٗس

                                                                      (bartel and Saavedra,7111,pp.892-

748). 

 جُُٔجؾ٤س جُكحُس ج٠ُ جُطَٞٚ جضحقطٜح ك٢ جُل٤ى٣ٞ ػرٍ جُٔو٤ٖٓٞ ذ٤حٗحش كحتىز ضٌٖٔ,  جُٜٔ٘ؿ٤س جُ٘حق٤س ٖٝٓ     

 ػٜ٘ح ٣هرٍ جُط٢ جُُٔجؾ٤س جُكحُس ضط٤ف ق٤ٖ ك٢,  جكَٟ ٗكٞ ػ٠ِ قو٤و٢ ٝهص ك٢ جُٔٗحًٌٕٞ ػٜ٘ح ٣ؼرٍ جُط٢

 جُٗؼ٣ٌٞس ج٫قٞجٍ ج٠ُ جُطَٞٚ( جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش قٍٞ جُركٞظ ك٢ ػحوز جُٔٓطؼِٔس) جٗلْٜٓ ج٫ٖهح٘

 ٝؾىش كوى ٬ُٗلؼح٫ش ه١ٞ ٓو٤حِ جُٞؾٚ ضؼر٤ٍ جٕ ٖٓ جٍُؿْ ػ٠ِ ٝجن٤ٍج,  جنٍ ٗٞع ٖٓ ِٔٗح٤ًٌُٖ جُىجن٤ِس

                                       .                 جُط٘ظ٢ٔ٤ جُٔك١٤ ك٢ ٣ظٍٜٜٝٗح جُط٢ ج٫ٗلؼح٫ش جَجء جُٔٞظل٤ٖ ٣رى٣ٜح جُط٢ ج٫ٗلؼح٫ش ك٢ ًر٤ٍز كٍٝم

                                                                                                     

(Barsade,7117,p.562). 

 ٖٓ ج٫ٗلؼحٍ ضوى٣ٍ ػ٠ِ ْٓٞؼح ضى٣ٌرح ك٤ى٤٣ٞ٣ٖ ٓو٤ٖٓٞ جٌذؼس ضى٣ٌد ضْ:  جُل٤ى٣ٞ ػرٍ جُٔو٤ٖٓٞ ه٤حْحش      

 ذـٍٜ جٝ جُطؿ٣ٍر٤س ذحُكح٫ش ػٔىج جػ٬ْٜٓ ٣طْ ُْ ٌُٖٝ( جُٛٞش ٗرٍجش) جُوٍٞ ُٝكٖ ُٝـس جُٞؾٚ ضؼحذ٤ٍ ن٬ٍ

 جُِلظ٢ ؿ٤ٍ ٝجُِٓٞى جُٞؾٚ ضؼر٤ٍ ػ٠ِ جُكٌْ ػ٠ِ جُل٤ى٣ٞ ػرٍ جُٔو٤ٖٓٞ ُوىٌجش ًر٤ٍ ضأ٤٣ى ٝؾى ٝهى,  جُىٌجْس

 .ٓٞغٞم ذٌَٗ جُؿٔحػس ٝو٣٘ح٤ٓحش جُؿٔحػ٤س جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٝػٔٞٓح. 

                                                                                                     

(Barsade,7117,p.562). 
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 : جُٜٔٔس ٧وجء جُلٍو١ جُِٓٞى 

 

 جُٜٔٔس ٧وجء جًُجض٢ جُطوى٣ٍ ًٝحٕ,  جُؿٔحػ٤س جُٔٔحٌْحش نطحّ ك٢ ج٫وجء ضوى٣ٍجش ػ٠ِ جُكٍٛٞ ضْ:  ج٫وجء  

 جغ٘حء ك٢ ًلح٣طْٜ( 8: ) ج٫ض٤س جُٓرؼس جُ٘وح٠ قٍٞ ُِٔٗح٤ًٌٖ جًُجض٤س جُطوى٣ٍجش ػ٠ِ ٣ٗطَٔ ٓٞقى ذٔو٤حِ

 ذطٌْٛٞٛ ٓوحٌٗس جوجءْٛ ضو٣ْٜٞٔ( 4) جُؿٔحػ٤س جُٔ٘حهٗس جغ٘حء ك٢ ذأوجتْٜ ه٘حػطْٜ( 7) جُؿٔحػ٤س جُٔ٘حهٗس

( جقطٍجّ) ضوى٣ٍ ٓٓطٟٞ ضو٣ْٜٞٔ( 6) ٓؿٔٞػطْٜ جَجء ذح٣ًٍُُٔس ٖؼٌْٞٛ( 3,) ج٫ػط٤حو١ جُطحُد جوجء ػٖ



 جُؿٔحػ٤س جُٔ٘حهٗس جغ٘حء ك٢ ٝجوذْٜ,  ٝضٗحٌْٝٛ ٝٓٓإ٤ُٝطْٜ جُ٘ظحّ ػ٠ِ ٓكحكظطْٜ( 5,) ُْٜ جُٔؿٔٞػس

 . جُٜٔٔس جوجء ُٔو٤حِ يجض٢ ضو٣ْٞ ٣٫ؿحو,2-8 ْرحػ٢ ٓو٤حِ ػ٠ِ,  جُؿٔحػ٤س جٌُلحءز ك٢ جْٜحْٜٓ ػٔٞٓح(2,)

                                                                                                     

(Barsade,7117,p.569). 

 ج٫كٍجو ْثَ جي(, 9-8) ٖٓ ٣طٍجٝـ جقحو٣ح ٓو٤حْح جُٔٗحٌى ذٚ جنرٍ ج١ًُ جُطؼحٕٝ ٓىٟ ًحٕ: جُطؼحٕٝ ٌٝـ

 قد ٝٓوىجٌ ٝجٍُٔٝٗس جُطؼحٕٝ ٌٝٝـ جُؿٔحػس ج٠ُ ذح٫ٗطٓحخ جقٓحْح جٓط٬ًْٜ ٣ٍٕٝ ٓىٟ أ١ ج٠ُ جُٔٗحًٌٕٞ

 . ُْٜ ٬َٓتْٜ

 

 : جُؿٔحػس و٣٘ح٤ٓحش

 

 ضلحػَ ٓٗحٛىز ٝذؼى,  جُؿٔحػس ٓٓطٟٞ ػ٠ِ جُى٣٘ح٤ٓحش ُو٤حِ جُل٤ى٣ٞ ػرٍ جُٔو٤ٔ٤ٖ ضو٣ٞٔحش جْطؼِٔص      

 ٫( )8) ٖٓ ْرحػ٢ ٓو٤حِ ػ٠ِ جُؿٔحػ٤س ٝجُى٣٘ح٤ٓحش جُؼ٤ِٔحش ذطو٣ْٞ ٓو٤ٖٓٞ جٌذؼٚ هحّ ذأًِٜٔح ٔحػسجُؿ

                  ( .  ػ٢ٌٓ ذطىٌؼ) ض٘حك٤ٓطٜح ٝٓىٟ ٓؿٔٞػس ًَ ضؼحٕٝ ٓىٟ ٝهٞٓٞج( , ؾىج ًػ٤ٍج()2) ج٠ُ( أ٬٠هح

                                                                                              (Barsade,7117,p.569-

551). 
 

 : جُطك٤َِ

 ًٛٙ ضك٬٤ِش ضططِد,  جُؿٔحػحش وجنَ ج٫كٍجو ِْٞى ضك٤َِ جُؿٔحػ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضٟٖٔ ذٓرد      

 جٗطٔحء ردذٓ ضكىظ هى جُط٢ جُلٍٝم ػٖ ك٬ٟ جُىٌجْس ه٤ى جُلٍو٣س جُؼٞجَٓ ج٤ٗح ذحُكٓرحٕ ج٫نً جُظحٍٛز

 e.g,Bryk and) ج٫قٛحء ٓؿحٍ ك٢ جُرحقػ٤ٖ ض٤ٚٞحش ػ٠ِ ٝذ٘حء ٓهطِلس ؾٔحػحش ج٠ُ جُىٌجْس ٓٗح٢ًٌ

Raudenbsh,8997,Kreft,and de Leeuw,8991 )ٝجُط٘ظ٤ٔحش .   

                                                     (Hofmann, Griffin and Gavin ,7111,pp.352-688 )

. 

 

 

 

 

 

 

 
 53. الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 

 

 ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضـ٤ٍ ٓح ٝذوىٌ جُؿٔحػحش ك٢ كؼ٬ ضكىظ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ جُىٌجْحش ًٛٙ جظٍٜش     

:  ذحْطٍٔجٌ ُُِٔجؼ جُٔك٤ًٍٖ ج٫ٖهح٘ ٣رو٠,  جُٞؾىج٤ٗس ذحُكحُس ٣٘رة ٍجٓإٖ ًٜٝٞٗح ج٫ٖهح٘ جُٓؾس

 ذٍج٤ٖٛ ٓغ,  ذوٞٙ جُؿٔحػ٤س جُؼىٟٝ جُ٘طحتؽ جقىٟ ٝجغرطص,  ًِْْٜٝٞ ٝآٌجتْٜ ج٫ن٣ٍٖ  جُٓؾس  ك٢ ك٤إغٍٕٝ



 جُٔوٌٍز جُٔٗح٤ًٌٖ ضوى٣ٍجش جٝ  ٝضو٣ٞٔحش جُهحٌؾ٤٤ٖ جُٔو٤٤ٓٞ٘حُل٤ى٤٣ٞ٣ٖ ضوى٣ٍجش قٓد جُؼىٟٝ ٝؾٞو ضإ٣ى

 ذٞٚلٜح جُؼىٟٝ وٌؾس ك٢ جُٔلطٍٞس جُلٍٝم ٣ىػْ و٤َُ أ١ ػ٠ِ جُؼػٌٞ ٣طْ ُْ ٌُٖٝ,  جُُٔجؾ٤س  ُِكحُس ٖه٤ٛح

 ضٌحكة ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ ػىٟٝ ًٝحٗص:  جُطٌحكإ ًٛج ٣ظٍٜ ٝكوٚ ج١ًُ جُطحهس ٝٓٓطٟٞ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ ٝظ٤لس

 وٌجْس ضٓحػى ٝهى,  جُؼىٟٝ ك٢ ضأغ٤ٍ ذ٬ جٝ ٓهط١ِ غ٤ٍضأ يجش ًحٗص ٝجُطحهس,  جُوٞز ك٢ جُِٓر٢ جُُٔجؼ ػىٟٝ

 ٣هٙ ٝك٤ٔح,  جُٔطٞهؼس ٝجُطحهس جُٔطٞهغ جُطٌحكإ ك٤ٍٞحش ضؼ٤ٟى ػىّ ْرد ضكى٣ى  ك٢ ج٫ؾطٔحػ٢ ج٤ُٓحم جغٍ

 ُِِٓٞى جُٔؼ٤ح١ٌ ؿ٤ٍ جُطحذغ ذٓرد جُٔطٞهؼس جُوٞز ذطِي جُٓحٌز ؿ٤ٍ ج٫ٗلؼح٫ش ضٌٖ ُْ ٌذٔح,  ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٌحكإ

 ٣كَٛ ٓٔح جهَ ذًِٓٞٚ جٛطٔحْٜٓ ًحٕ ًُج,  ٫تن ؿ٤ٍ قى ج٠ُ ػىجت٤ح ًِْٞٚ جُٔٗحًٌٕٞ ٝؾى كٍِذٔح ٔؼوٍٞجُ

 (. ذحٌَج ٣ُجٍ ٝٓح ًحٕ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضأغ٤ٍ ٫ٕ ٝيُي) ػحوز

 ًٔح ١هٞ ِْر٢ ضأغ٤ٍ ج٫ًطثحذ٤س جٝ جُٓحٌز ؿ٤ٍ\ جُطحهس جُٔ٘هلٟس(  ج٫ٗلؼح٤ُس) ُِكحُس ٣ٌٖ ُْ ٌذٔح ًًُٝي      

,  ٓهطِلس ْرحخ ٫ ٌُٖٝ,  ج٣ٟح جهَ جٛطٔحّ ج٬٣ء ج٠ُ جوٟ ٛ٘ح ػ٘ٚ جُٔؼرٍ جُِٓر٢ ج٫ٗلؼحٍ ٗٞع ٫ٕ ٓطٞهغ ٛٞ

 جُٓحٌز ؿ٤ٍ جُٞؾىج٤ٗس جُكحُس \ جُٔ٘هلٟس جُطحهس يجش جُٗه٤ٛس جٕ جُٗه٤ٛس ٓؿحٍ ك٢ جُركػ٤س ج٫ػٔحٍ ٝجغرطص

 . ج٫ؾطٔحػ٢ جُطٞؾٚ ذوِس ػحوز ضوطٍٕ

                                                                                                     (Watson et al , 8997).  

 ضٞؾْٜٜ ٣ٛرف ْحٌز ؿ٤ٍ ٝقحُس ٓ٘هلٟس ذطحهس ٣ٗؼٍٕٝ ػ٘ىٓح ج٫ٖهح٘ جٕ ج٠ُ جُٓرد ٣ٍؾغ ٝهى          

,  ج٤ُٓحم ًٛج ٝك٢,  ج٫ن٣ٍٖ جُؿٔحػس جكٍجو ك٢ ٍجُطأغ٤ كٍٚس كططٟحءٍ جُؿٔحػس ٖٓ ٣ٝ٘ٓكرٕٞ جًػٍ وجن٤ِح

 ُُِٔجؼ ذحُ٘ٓرس ُِؼىٟٝ ه١ٞ ضأغ٤ٍ ٝؾٞو ػىّ ج٫ذطىجت٤س جُٔىجٌِ ض٤ٓ٬ً ذ٤ٖ ج٤ًُِٞٓس ُِؼىٟٝ وٌجْس ك٢ ضر٤ٖ

 ػ٠ِ جؾطٔحػ٤ح ج٫ٗٓكحذ٢ جُِٓٞى ضو٣ْٞ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ جٗٚ جُرحقػٕٞ ٝٝؾى,  جُٓحٌز ؿ٤ٍ \ جُطحهس ٓ٘هلٝ

 ك٢ جُٔٞؾٞوز ج٤ًُِٞٓحش ؾ٤ٔغ ذ٤ٖ ٖٓ جػىجء ج٫هَ ذحٗٚ ضو٣ٞٔٚ ضْ يُي ٝٓغ,  ٍٓجْح ٫ٗٞجعج جٚؼد ٖٓ جٗٚ

 .جُىٌج٢ْ جُٛق

 جنطرحٌ ج٠ُ ذكحؾس جُٔٓحُس ًٛٙ ٝضرو٠,  ٛ٘ح ٝجُطحهس ُِطٌحكإ ضلح٤ِ٤ٞس ضأغ٤ٍجش ج٣ؿحو ػىّ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ      

 غرحش ٫ ٤ْٔح ٫ كؼحُس جُٞظحتل٤س جُطٍجتن ٕضٌٞ ٝهى,  ٓـح٣ٍز ذطٍجتن جٝ ٓهطِق ٤ْحم ك٢ ٌذٔح ٝجْطوٛحء

 جُٔط٘حهٟس ٬ُٗلؼح٫ش وٌجْس جؾٍجء جُطلح٤ِٞس جُطأغ٤ٍجش ُركع جٌُٔٔ٘س ج٫نٍٟ جُْٞحتَ ٖٝٓ,  جُىه٤وس جُلٍٝم

 جٛىجف ذ٤ٖ ٖٓ ًٝحٕ,  ٛ٘ح  قَٛ ًٔح,  ٓهطِلس ؾحٓؼحش ك٢ ٤ُّٝ ٗلٜٓح جُؿٔحػس وجنَ(  ضؿ٣ٍر٤ح) جُٟٔ٘رطس

 جُرحقع جُٓإجٍ ػٖ ج٫ؾحذس ػ٠ِ ٣ٓحػى ٓٔح,  ج٫ٗلؼح٫ش ٖٓ ٖط٠ جٗٞجع هٞز كْٜ ذىء ٤حشجُلٍٞ ًٛٙ جنطرحٌ

 جٝ ٓهطِلس جٗلؼح٫ش ٓـح٣ٍز ؾٔحػس جػٟحء ٣٘وَ ػ٘ىٓح جُؼىٟٝ ُؼ٤ِٔحش ٣كىظ ٓحيج:  ٝٛٞ جُركع ٖـق ػ٠ِ

 ؟ ٓط٘حهٟس قط٠
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 جغٍ ػٔٞٓح ٣إ٣ى ٓح ٛ٘حى ًحٕ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ذٓرد جُؿٔحػس ذى٣٘ح٤ٓحش جُهحٚس جُ٘طحتؽ ذهٛٞ٘       

 ٟجُؼىٝ جٕ ضر٤ٖ ٝهى,  جُٜٔٔس جوجء ػٖ ٝجُطٌٛٞجش ٝجٍُٛجع جُطؼحٕٝ ٌٝـ ك٢ ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 ذ٤ٖ ٫قوح جُؿٔحػس جُى٣٘ح٤ٓحش ك٢ ضإغٍ جٜٗح ج٣ٟح ظٍٜ ذَ ككٓد جُؿٔحػحش جكٍجو جُٓؾس ك٢ ضإغٍ ٫ ج٫ٗلؼح٤ُس



 ؾٍش جُىٌجْس ًٛٙ جٕ ذٔح.  جُؿٔحػس ُك٤حز ْٜٓ جٍٓ ٝٛٞ,  ٝجُؿٔحػ٢ جُلٍو١ جُٔٓط٤٣ٖٞ ػ٠ِ جُؿٔحػس جػٟحء

 ذٓرد ؾ٤ىج ٬ُْطٌٗحف هحذِس ؿ٤ٍ ػٞجَٓ ىكٜ٘ح,  ج٫ٓى ه٤ٍٛز ضؿ٣ٍر٤س ؾٔحػحش ذحْطؼٔحٍ ٓهطر١ٍ ؾٞ ك٢

 جُؼَٔ كٍم ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ جُط٣ِٞس جُىٌجْحش ك٢ جُط٤ًٍُ جُٔٓطور٤ِس  جُركٞظ ػ٠ِ ًُج,  جُٔطأِٚس ٠ر٤ؼطٜح

 ٝجُٔؼح٤٣ٍ ٝجُػوحكس, ج٫ٗلؼح٤ُس ٝضح٣ٌهٜح,  جُؿٔحػس ض٤ٌَٗ ذٍٔقِس ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضطأغٍ هى, ٓػ٬,  جُٔٓطٍٔ

-Kelly and Barsade,7118,pp,99)                                                      .        ٤سجُٞؾىجٗ

841). 

 

 ٣ُِْٜٓ ًُج ؾ٤ىج ٬َٓءْٛ جُؼحِٕٓٞ ٣ؼٍف جي ٓٓطٍٔز ػَٔ ٓؿٔٞػحش ك٢ ٓهطِلس جغحٌج جُؼىٟٝ ضكىظ هى     

,  جُؼىٟٝ ذكٞظ ج٫ٖهح٘ ٓؼٍكس ٓىٟ سجُٔٓطور٤ِ جُركٞظ ضىٌِ جٕ جُٔػ٤ٍ ٖٝٓ,  ٓؼح ذحُؼَٔ ج٫ْطٍٔجٌ

 ك٤ْٜ ضأغ٤ٍٛح ٤ًل٤س ٫ٝ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ذكىٝظ ج٫ٖهح٘ ٓؼٍكس ُُّٝ ػىّ ج٠ُ ض٤ٍٗ جُ٘ظ٣ٍس كحُٔإُلحش

 . جُطِوحت٤س ٠ر٤ؼطٜح ذٓرد

                                                     (Hatfield Cacioppo  ,and Rapson,8993,pp.84-36). 

 

,  ُِط٘ظ٤ٔحش ٓكٔٞوز ؿ٤ٍ ػٞجهد ٝج٫وجء جُُٔجؾ٤س جُؼ٤ِٔس ذ٤ٖ جُطٍجذ١ ٓؼٍكس ك٢ جُ٘وٙ ًُٜج ضٌٕٞ هى     

 ذحُٜٔٔس ػ٬هس يج جُٔؼٍٝكس ؿ٤ٍ ج٣٫ؿحذ٤س جُُٔجؾ٤س ُِؼىٟٝ جُِٓر٤س جُطحغ٤ٍجش جقى ٣رىٝ هى, جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ

 ٣ٗرٚ ذحُكٛحٗس ٖٝؼٌٞ جُٔل٠ٍس جُػوس ج٠ُ ًٛج إو٣١ ٝهى,  جُؿٔحػس ك٢ ٓ٘طٍٗز ٤ٔٛٝس جٍٗٗجق٤ٚ ٗٗٞز ٌُٝ٘س

 .  ُِؿٔحػس ج٫ضٓحه٤س جُٞقىز ػ٠ِ ٫قوس ٝٞـ٠ٞ جُؿٔؼ٢ جُطل٤ٌٍ

                                                                                 (Levine and Russo,8912,pp.48-

6).  

 

 ضطأغٍ هى,  ٝذحُٔوحذَ,  ضكو٤وٜح جُل٣ٍن ٣ٓطط٤غ ٫ هى جوجء ضٞهؼحش جٝ ج٫وجء ٞؼق ج٠ُ ٫قوح يُي ك٤إو١     

 جٝ( ذحُهٞف) ذحُٞؾَ ضٗؼٍ ذأًِٜٔح جُؿٔحػس ٣ؿؼَ ج١ًُ جُِٓر٤٤ٖ جُؿٔحػس جػٟحء ذأقى هٛى وٕٝ جُؿٔحػس

 ٤َٔجُ جٝ ج٢ُٔٛٞ جُٞػ٢ جٝ,  ٝجُطٔحْي جُٔؼ٣ٞ٘س جٍُٝـ ك٢ ٓكطِٔس ٬ٌٗٓش ج٠ُ ٣إو١ ٓٔح ج٫ًطثحخ جٝ جُـٟد

 قىٝظ  جُؿٔحػس جػٟحء ٓؼٍكس ُُّٝ جُىٌجْس ًُٜٙ جُؼ٤ِٔس جُٔك٬ٛش ٖٝٓ, ج٫ذىجػ٤س ج٫كٌحٌ ضؿحَٛ ج٠ُ

 . ك٤ٜح جُوٍجٌجش ٝجضهحي جُؿٔحػس ُى٣٘ح٤ٓحش ذحُ٘ٓرس جُٔكطِٔس ضىجػ٤حضٜح ٝكْٜٜٔ جُؼىٟٝ
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 ك٤ٜح ضطل٠ٗ جُط٢ جُط٘ظ٤ٔ٤س ج٫قٞجٍ ذؼٝ جُٔٓطورَ ك٢ ذكػٜح ٣٘رـ٢ جُط٢ ج٫نٍٟ ج٤ُٓحهس جُٔٓحتَ ٝضَٗٔ      

 ضٌٕٞ هى جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ,  جٍُػح٣س ضوى٣ْ جٝ جُُذحتٖ نىٓس ك٢ جُكحٍ ٛٞ ًٔح,  جُهٛٞ٘ ٝؾٚ ػ٠ِ جُؼىٟٝ



 جُٔٓطٍٔ جُٟث٤َ جُطأغ٤ٍ ذٓرد ٝجٗٔح ككٓد جُظحٍٛ جٍُٛجع جؾَ ٖٓ ٤ُّ,  ؾىج ٓؿٜىز جُُذحتٖ نىٓس ظحتقٝ

 جُطلحػ٬ش ٖٓ جُؼى٣ى ضطٟٖٔ جي جُهى٤ٓس ج٫ػٔحٍ ك٢ ٤ْ٫ٝٔح ُُِذحتٖ جُِٓر٤س جُُٔجؾ٤س ذحُكح٫ش ُ٪ٚحذس

 ذ٤ثس ك٢ ج٫ٓى ٣ٞ٠َ جْطُ٘جف ج٠ُ ِر٤سجُٓ جُؼىٟٝ ًٛٙ ضإو١ جش ٣ٌٖٝٔ,  ِْر٤س ٍٓضىز ضـ٣ًس جٝ ٓؼ٤٘س ٬ٌٗٓش

 ٓٓطٍٔ جضٛحٍ ػ٠ِ جُٛك٤كس جٍُػح٣س نىٓحش ٓوىٓٞ ٣ٌٕٞ جي جُٛك٤كس جٍُػح٣س جُٞظحتق ك٢ جٝ" جُٔر٤ؼحش

 ًحٕ كحيج:  ج٣ٟح جُٔؼحًّ ذح٫ضؿحٙ جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ضؼَٔ هى,  يُي ػٖ ك٬ٟ,  جٌُٔطثر٤ٖ جٝ ج٠ٍُٞٔ ذح٧ٖهح٘

 ج٠ُ ٣إو١ ٓٔح جُُذٕٞ ج٠ُ جُِٓر٤س ًٛٙ ض٘وَ \ ٣٘وَ كوى,  ٤ْثس ُٓجؾ٤س قحُس ك٢ جُُذحتٖ نىٓس ك٢(ز) ػحَٓ(ش)

  . ج٫ؾطٔحػ٢ ُِوحء جُٔؼٍك٤س جُؿٞجٗد ك٢ ٗحؾكح جُٔٞظق ًحٕ ُٞ قط٠  جٍُٞح ذؼىّ جُُذٕٞ ٖؼٌٞ

                                                                                                      (Pugh, 7118 

,p.8181). 
 

 ٣ٍ٣ى ٫ كأق٤حٗح( ٞٔ٘ح) جُ٘طحتؽ ًٛٙ يُي ج٠ُ ض٤ٍٗ ًٔح وجتٔح ج٣ؿحذ٤س ضأغ٤ٍجش ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ ٣ٌٕٞ ٫ هى     

 . ج٫ٗلؼح٢ُ جُطٞجَٕ ػ٠ِ جُكلحظ جُٞجقى جٌجو جيج جٝ ِْر٤س ًحٗص جيج ٤ْٔح ٫,  ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش جُطأغٍ جٍُٔء

 

                                                                            (Milner ,Halsey and Fultz,8995,p.9). 

 

 ٖٓ ٌُٖٝ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ِٓطو٠ ضٛحقد جُط٢ ج٬ُٝػ٢ ػ٤ِٔحش ك٢ ج٫ْحِ ذحُىٌؾس ًٛٙ ك٢ ًٌُش     

 جُط٘ظ٤ٔ٤س جُػوحكس ػ٤ِٔحش ٖٓ ًػ٤ٍ ك٢ ٗلؼح٤ُسج٫ ُِؼىٟٝ جُؼٔى١ ج٫ْطؼٔحٍ ٛٞ ٬ُٛطٔحّ جُٔػ٤ٍز جُركع ٓؿح٫ش

 ضكى٣ىج جُ٘ٞػ٢ جُطـ٤٤ٍ هحوز جٝ جُؿًجذس جُٗه٤ٛحش يٝٝ ٝجُوحوز ػٔٞٓح كحُوحوز,  ٝجُو٤حوز ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُط٘ٗثس

 ًٍُٗس ض٘ل٣ً٤ح ٌت٤ٓح ْطٍ٘ ؿ٤ٍ ٣ُّٞ هىّ ػ٘ىٓح,  يُي ػ٠ِ ٓػحٍ.  ذ٤ٖ ٝذٌَٗ ؾ٤ِس ذوٞز ج٫ٗلؼح٫ش ٣ٓطؼِٕٔٞ

 جُػوحكس ك٢ جُٔطِٞخ جُطـ٤٤ٍ ػٖ قى٣ػس ػ٘ى جٍُجتىز جُٔإْٓحش ك٢ ج٫ٗلؼح٫ش ٗوَ ذأ٤ٔٛس جهٍ, IBM ّج ذ٢ أ١

 ػ٠ِ ضٓطكٞي جٕ ُي ٣٘رـ٢,  جًًٍُٔجش ذٌطحذس ضلؼِٚ ٤ٖثح ٤ُّ جٗٚ:  هحت٬ كIBMًًٍ جّ ذ٢ أ١ ًٍٖس وجنَ

 ٌٝذٔح جًػٍ ٢ٓٞ٣ ٚؼ٤ى ػ٠ِٝ"  ككٓد ذؼوُْٜٞ ٤ُّٝ ٝذطْٜٞٗ ذوِٞذْٜ ٣ٗطٍٝج جٕ ٣ؿد,  جُ٘حِ جٗلؼح٫ش

 ٝجُٔى٣ٍ٣ٖ ُِوحوز ج٣٫ؿحذ٤س جُؼ٤ِٔس جُُٔجؾ٤س جُكح٫ش جهطٍجٕ جُطؿ٣ٍر٤س جُى٫تَ ضر٤ٖ,  جُٞػ٢ ٖٓ جهَ ٓٓطٟٞ

                                                                        . ذحٗلؼح٫ضْٜ جٍُٔٛق٤ٖ ج٫ن٣ٍٖ ج٫ٖهح٘ ج٠ُ ٣٘ؿًذٕٞ ج٫ٖهح٘ ٝجٕ ُِؼَٔ جُٔٞظل٤ٖ ذأوجء ج٣ؿحذ٤ح

                                                              (Friedman, Riggio, and Casella,8911,p.714 

). 
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 غوحكحش ٤ْٔح ٫ٝ,  جُط٘ظ٤ٔ٤س جُػوحكحش ذؼٝ ضٓطؼَٔ,  ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُط٘ٗثس جُط٘ظ٤ٔ٤س ذحُػوحكس ٣طؼِن ٝك٤ٔح    

  Mary ٢ً ٓح١ٌ  ًٍٖس كٔػ٬,  ٝجػ٤س ٍٖجًط٤ٚ غوحك٤س جْطٍجض٤ؿ٤س ذٞٚلٜح ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ,  جُٔر٤ؼحش

Kay ٝج٫ؾطٔحػ٤س جُطوى٣ٍ٣س جُؼٗحء ٝٝؾرحش ج٫ؿح٢ٗ ٝضٓطؼَٔ ٔحِجُك ٗوَ ك٢ ضًٍُ جُطؿ٤َٔ ُٔٓطكٍٟجش 

 جُؼىٟٝ ضٓطؼَٔ ٫ AMWAY ١ٝ جّ ًٍٖٝس,  هٛىج ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٫ش ضٍ٘ٗ جي ج٤٘٠ُٖٞٔ ٓغ جُٔك٤ِس

 جي" ,  ج٣٫ؿحذ٤س جُرٍٓؿس:  ٝٛٞ ج٫ ذًُي نح٘ جْْ ُٜح ذَ,  جُطؿح٣ٌس ٓٔحٌْطٜح ُطؼ٣ُُ ككٓد ج٫ٗلؼح٤ُس

 ج٣٫ؿحذ٤س ضِي ٝٗوَ ج٣ؿحذ٤٤ٖ جُروحء ذحْطٍٔجٌ  جػٟحءٛح جًٍُٗس قٝ ػ٠ِ ج٣٫ؿحذ٤س ُرٍٓؿسج ًٛٙ ضٗطَٔ

                                                                                      .       ٨ُن٣ٍٖ

(Praott,7111,p.365). 

 

,  جُ٘لٞي جٚكحخ ٣ٌَٝٗ,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٗطٗحٌ ك٢ وٌٝج ج٣ٟح جُط٘ظ٢ٔ٤ جُ٘لٞي ػ٬هحش ضإو١ هى     

 كؼح٤ُس جًػٍ ٍِْٕٓٞ جْٜٗ ك٢ يُي ْرد ٣ٌٖٔ ٝهى,  جُؼ٤ِٔس جُٔٞظل٤ٖ ق٤حز ك٢ ًر٤ٍز ج٤ٔٛس,  جُؼَٔ ًٍٔٗك٢

 ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ وٌجْس قٍٞ ٓهطر٣ٍس ضؿٍذس ك٢ يُي ٝٓغ,  ُٜح كؼح٤ُس جهَ ٝٓٓطورِٕٞ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ

 ُ٪ٚحذس ػٍٞس جُ٘لٞي جٚكحخ جٕ( Hsee et al ,8991) ٝجنٍٕٝ ٢ٓٛ ٝؾى جُػ٘حت٤س ٞيجُ٘ل ٝػ٬هحش

 هىٌجش ج٫ضرحع ذٜح ٣ؼَُ جُط٢  جُٓرَ جقىٟ ًٛٙ ٌٝذٔح,  جُٔؼحًٓس جُكحُس ٖٓ جًػٍ ٍٓؤ٤ْْٜٝ ٖٓ ذحُؼىٟٝ

 ١ٌٍٝٞ ٌُٖٝ ػ٫ْٜضرح جٗلؼح٫ضْٜ ٗوَ ػ٠ِ هحو٣ٌٖ جُوحوز ٣ٌٕٞ جٕ كو١ جُْٜٔ ٖٓ ٤ُّ,  جنٍٟ ٝذؼرحٌٙ هحوضْٜ

 . ٚك٤ف ذٌَٗ ٣ٝوٞوْٛ جٌٓحٗحضْٜ ٣ٝؼَُٝج ٣لْٜٔٞٛ ٌُٖ,  جٗلؼح٤ُح ذْٜ ٣ٝطأغٍٝج جضرحػْٜ ٣٘ٓؿْ جٕ

 

 جُؼىٟٝ قح٫ش ٝكْٜ,  جُؼَٔ كٍم و٣٘ح٤ٓحش ك٢ ًر٤ٍج وٌٝج ضإو١ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ ٛ٘ح ضر٤ٖ ُوى      

 كٜٔس ٝج٠ُ جُؼَٔ ٌٓحٕ ك٢ جُٔٞظل٤ٖ ِْٞى ك٢ رٍٛجُط ٖٓ ٣ُٓى ج٠ُ ٣ل٢ٟ جكَٟ كٜٔح ٝٓلح٤ٜٛٔح ج٫ٗلؼح٤ُس

 جػٟحء ٣ٍٔ ٝجٗٔح جٗلؼح٤ُح(ٓ٘ؼ٤ُُٖ) ٓ٘لٍو٣ٖ ٣ؼ٤ٕٗٞ ٫ ج٫ٖهح٘ جٕ جُركع ًٛج 8 ٗطحتؽ ٝضإًى,  جًػٍ

 ًٛٙ نْٟ ك٢ ضأغ٤ٍٛح ٣وطٍٛ ٫ٝ ج٫ُٓؾس ًٛٙ ٝضط٘ح٠ٓ,  جُؼَٔ ٓٞهق ك٢ ٓؼ٤٘س ُٓجؾ٤س ذكح٫ش جُؿٔحػس

 ٝجضؿحٛحضْٜ جُلٍو٣س ٝٓؼحٌكْٜ جُؿٔحػ٤س و٣٘ح٤ٓحضْٜ ك٢ ٝجٗٔح ج٫ن٣ٍٖ جُؿٔحػس حءجػٟ جٗلؼح٫ش ػ٠ِ جُؼ٤ِٔس

 ك٢ جُٔرحٍٖ ٝؿ٤ٍ جُٔرحٍٖ جغٍٛح ن٬ٍ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضإو١ جٕ ٣ٌٖٔ,  ًٌٝٛج,  ًًُي ٤ًِْٞٝحضْٜ

 ك٢ ٜٓٔس ٓط٘ح٤ٓس ٌُٖٝ وه٤وس ضأغ٤ٍجش جقىجظ ج٠ُ ٤ًِْٞٝحضْٜ ٝآٌجتْٜ جُؼَٔ ٝكٍم جُٔٞظل٤ٖ جٗلؼح٫ش

-Barsade ,7117 , pp.552)                                                           . ٝجُط٘ظ٤ٔحش جُؿٔحػحش

521).   
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  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ظ٣ٍسٗ

  R.willam Dohertyو٣ٍٝض٢ ٤ُٝحّ.  ٌ.  أ

 Doherty Theory و٣ٍٝض٢ ٗظ٣ٍس

 جُٝثي ٣كٓٚ ذٔح ٝجُٗؼٌٞ ج٫ن٣ٍٖ ذح٫ٗلؼح٫ش ٝجُطأغٍ ج٫ٚحذس"  ج٠ُ ج٫ٖهح٘ ٤َٓ ذؼ٤ى جٓى ًٓ٘ ُٞقع ُوى    

 ٝٛٞ ٓإُْ قى ج٠ُ نؿ٫ٞ ٖهٛح ٘حٓٗحٛىض جغ٘حء ك٢ ٌٕٝٗ٘ٔ ٠لَ ذٟكٌس ٗ٘ؿٍف هى ٝٗكٖ,  قُْٜٞ ٖٓ ج٣ًُٖ

 جُطؤٙ ػ٘حٍٚ أ١ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ, ٌٓطثد ٖهٙ ٓغ ٝهص هٟحء ذؼى ذحُكُٕ ٗٗؼٍ جٝ, ج٬ُٔ ػ٠ِ ٣طكىظ

 ٛحضل٤ِى جٖحٌ,  ج٫ن٣ٍٖ ٖؼٌٞ ٤ًل٤س كْٜ ػ٠ِ ضٓحػى جُٔٞجهق ٝجضهحي ٝجُه٤حٍ جُٞجػ٢ جُؼو٢ِ ًحُطل٤ٌٍ جُؼح٠ل٢

" ٣ٛحذٞج" هى ج٫ٖهح٘ جٕ ج٠ُ Hatfield Cacioppo and Rapson(8997,8993)ًٝح٤ْٞذٌٞٝججذّ

 ذىٌٝٛح جُط٢ ٨ُن٣ٍٖ جُطؼر١ٍ٤ ُِِٓٞى جُك٤ًٍس جُٔكحًحز ضكىغٜح جُط٢ جٍُٔضىز ُِطـ٣ًس ٗط٤ؿس ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش

 ذ٤ٖ ذٞٞٞـ .Hatfield et al ٝجنٍٕٝ ٛحضل٤ِى ٝضلٍم,  ٓٔحغِس ج٤ٗس جٗلؼح٤ُس ضؿٍذس ض٘طؽ(  ذىٌٝٛح) جُط٢

 ِْٝٞى ٖٝؼٌٞ ضل٤ٌٍ ج٠ُ جُه٤حٍ ك٢ ذ٘لٓس جٍُٔء ٣٘طوَ"  جي,  ضؼو٤ىج ج٫ًػٍ جُٔؼٍك٢ جُؼح٠ل٢ ؤٙجُط ػ٤ِٔس

 جُٔكحًحز ج٠ُ ج٤َُٔ"  ذحٜٗح ٝضؼٍف ذىجت٤س جًػٍ ٝؾىج٤ٗس ػ٤ِٔس ٢ٛ جُط٢ ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ,  جنٍ ٖهٙ

,  جنٍ ٖهٙ ػ٘ى ٣وحذِٜح ٓح ٓغ ٝجُكًٍحش جُؿْٓ ٝٝٞؼ٤حش ٝج٫ُلحظ ٝج٫ٚٞجش جُطؼر٤ٍجش ُٝٓجٓ٘س جُطِوحت٤س

 ج٫ٖهح٘ جظٜحٌ جُٔطٞهغ ٓغ ج٫ٗلؼحٍ ٣ٍْغ ُٗهٙ جُطؼٍٜ ذؼى,  يُي ػ٠ِ ٝذ٘حء جٗلؼح٤ُح ٣طوحٌذحٕ ٝذحُ٘ط٤ؿس

 Doherty)                             . ُٚ ضؼٍٞٞج ج١ًُ جُٗهٙ ٫ٗلؼحٍ ٓٗحذٜح جٗلؼح٤ُح ًِْٞح

,8991,p.812) . 

 

 : جُٞجٌوز ىزجٍُٔض ٝجُطـ٣ًس جُٔكحًحز

 

 جُىٓحؿ٤س جُطٍج٤ًد ذٜح ضوّٞ كط٣ٍس ض٤ٌل٤س ٝظ٤لس ٨ُن٣ٍٖ جُطؼر١ٍ٤ جُِٓٞى جُٔكحًحز ج٠ُ ج٤َُٔ جٕ ٣رىٝ    

 ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُطلحػ٬ش جُك٤ٔٔس جُطلحػ٬ش ك٢ ٝجُرحُـ٤ٖ,  جٍُٞغ ج٠٫لحٍ ػ٘ى جُٔكحًحز ُٞقظص ٝهى,  جُوحػى٣س

 ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿٍذس ذحٕ جُوحتِس ُِ٘ظ٣ٍس جُىجػٔس ج٫وُس ٖٓ ٣ٍُؿ ًْ ؾٔغ( 8127,8956) وج٣ٌٖٝ ػٍٛ ًٝٓ٘, 

 جُطؼر٤ٍ ك٢ جُٔٗحًٌس جُؼ٬ٟش ك٢ ضـ٤٤ٍجش ٗط٤ؿس جُٞجٌوز جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ٖٓ جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ذحُٔ٘رٜحش ضطأغٍ

 .   ج٫ٗلؼح٢ُ

                                                                                               (Larid et al ,8993,p.748). 

 

 جُطؼر٤ٍجش ٞر١ جُٔػح٤ُس جُكحُس ك٢ جُٞجٌوز جٍُٔضىز ُِطـ٣ًس ج٫ْطؿحذس جُٔىٟ قٍٞ جُركٞظ ضٟٔ٘ص ٝهى     

 جُٞؾٚ ضؼر٤ٍجش  ك٢ ذحُطكٌْ جُرحقػٕٞ هحّ ٝهى ض٤ِٜٜٓح جٝ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ضػر٤ص جٝ ُِٔٗح٤ًٌٖ ج٫ٗلؼح٤ُس

 ذحُطؼحذ٤ٍ ضطأغٍ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿٍذس جٕ ج٠ُ ذح٠ٍجو جُ٘طحتؽ ٝض٤ٍٗ جُِلظ٤س ٝجُطؼحذ٤ٍ ٝجُكًٍحش جُؿْٓ حشٝٝٞؼ٤

 . ٖى٣ىج ضأغٍج



               And(Laird & Breslec,8991,p.454)          (Adelman &Zajonc , 

8919,p.739).  
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(  جُؿْٓ) ٝجُٞٞؼ٤س جُٞؾ٤ٜس جُطؼر٤ٍجش ك٢ جُطـ٤ٍجش ٗطحؼ ْٟٞ ٤ُٓص ج٫ٗلؼح٫ش ذحٕ جُوٍٞ ٣ٛف ٫ ٝذحُطأ٤ًى    

 ُِطـ٤ٍجش ٓؼوىز ٤ًِْٞس ٓؼٍك٤س ك٤ُٓٞٞؾ٤س جْطؿحذحش ٢ٛ ٝجٗٔح,  جْحْح ًًُي جٜٗح جُوٍٞ جٝ جُِلظ٤س جٝ

 جٕ ج٠ُ جًُجض٢ ج٫وٌجى ٓؿحٍ ك٢ جُ٘ظ٣ٍٕٞ جُرحقػٕٞ جٖحٌ كوى,  ًٌٝٛج,  ٝجُىجن٤ِس جُهحٌؾ٤س جُر٤ثس ك٢ جُكحِٚس

 جُطـ٣ًس ضُٞىٛح جُط٢ ج٤ًُِٞٓس جُٔ٘رٜحش أ١) ٝجُهحٌؾ٤س جُىجن٤ِس ج٤ًُِٞٓس ذحُٔ٘رٜحش ضطأغٍ جًُجض٤س جُطؿحٌخ

 ذ٬ٔقظس ج٫ٗلؼح٤ُس قحُط٘ح ٗٓط٘ر١ ٝٗكٖ(  جُوحتْ جُٞٞغ ٖٓ جُ٘حٖثس  ج٤ًُِٞٓس ٝجُٔ٘رٜحش جُٞجٌوز جٍُٔضىز

                                                 .        ك٤ٚ ٣كىظ ج١ًُ ٝج٤ُٓحم جُطؼر١ٍ٤ ًِْٞ٘ح

                                                                                                     

(Doherty,8991,p.811). 

 

 ٖٓ جُلثط٤ٖ ُٜحض٤ٖ ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ك٢ جُلٍو٣س جُلٍٝم جٕ Laird et al (8993) ٝجنٍٕٝ ٣ٍو ٫ ٝٝؾٞو     

 ضطأغٍ ج٣ًُٖ كح٧ٖهح٘:  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطأغٍ ػ٠ِ ج٫ٗٓحٕ ذوحذ٤ِس ض٘رة ٖي ذ٬ ج٤ًُِٞٓس جُٔ٘رٜحش

 ك٬ٟ:  جًرٍ ٣كحًْٜٞٗ ٖٓ ذحٗلؼح٫ش ٖؼٌْٞٛ جقطٔح٤ُس يجض٤س جُ٘حٖثس ٤ًٞسجُِٓ ذحُٔ٘رٜحش جُٗه٤ٛس  ضؿحٌذْٜ

 ػ٠ِ ٓٓطوٍز جُٞجٌوز جٍُٔضىز ُِطـ٣ًس ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ك٢ جُلٍو٣س جُلٍٝم ذحٕ ٬َٓٝؤٙ ٣ٍو ٫ ٝؾى,  يُي ػٖ

 جْطوٍجٌج ٣ٝرىٕٝ جًُجض٤س ذطؼحذ٤ٍْٛ ضأغٍج جًػٍ ْٛ ج٣ًُٖ ٝجُٝثي ٝج٫ٗلؼح٫ش جُ٘ل٤ٓس جُكح٫ش ٝػرٍ جُُٖٓ ٓىٟ

                                                                       . ج٫ٗلؼح٤ُس ذطؼر٤ٍجضْٜ جُٔكحًحز ضطكٌْ ق٤ع( جُٔهطِلس) ج٫قٞجٍ ك٢ ٝضو٣ٞٔحضْٜ جضؿحٛحضْٜ ك٢ جهَ

                                                                                                 

(Laird,et,al,8993,p.745). 

 

 :ٝج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ جُؿحٗد ك٢ جُُٔجؼ ٓغ جُٔط٬تٔس جُطحغ٤ٍجش

 

 ٫ ك٤ى٣ٞ جك٬ّ ٣ٗحٛىٕٝ جُٔٗحًٌٕٞ ؾؼَ جي جُٔكحًحز ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ قٍٞ جُٓحذوس جُركٞظ ًٌُش ُوى     

 ُِٔٗح٤ًٌٖ جُٗه٤ٛس جًُجض٤س جُطوح٣ٌٍ ٝضؼى.  ٝجقُجٜٗح ضؿحٌذْٜ جْؼى ٣ٓطًًٍٕٝ ْٝٛ ٓكل٣ُٖ ٖهح٘

                         . ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ جْطؼٔح٫ جُٔإٍٖجش جًػٍ جُٔٗح٤ًٌٖ ػ٘ى ج٫ْطؿحذس ٓىٟ قٍٞ جُٔك٤ٌٖٔ ٝضو٣ٞٔحش

                                                                                                      

(Singelis,8994,p.885).  

 ضؼر٤ٍج ضوىّ جُط٢ جًُجض٤س ج٤ٍُٓز ذ٤حٗحش جٜٗح ػ٠ِ جُٔػ٤ٍجش جْطهىجّ( أ) ٫ٕ جٌٖحٍ جُط٣ٍوس ًٛٙ ك٢ ًحٕ ٝهى

 ٣ؿؼَ(  جُٔكل٣ُٖ ٨ُٖهح٘ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؿحٌخ ػٖ ٖل٤ٜس ٓؼِٞٓحش,  أ١) ج٤ٗح جٗلؼح٤ُح ٟٝٓٔٞٗح ك٣ٌٞح جٗلؼح٤ُح

 جُٔك٤ٌٖٔ ضو٣ٞٔحش جْطؼٔحٍ ٣ٌٕٞ هى( خ, ) جُؼح٠ل٢ جُطؤٙ جغٍ ػٖ ج٫ٗلؼح٤ُس ىٟٝجُؼ ضأغ٤ٍ كَٛ جُٛؼد ٖٓ



 ػٖ جُ٘حضؿس,  أ١)  جُٔرحٍٖز ؿ٤ٍ جُػح٣ٞٗس جُٞؾٚ ضؼحذ٤ٍ جٕ ذ٤ى ٓل٤ىج ُِٔٗح٤ًٌٖ جُٔرحٍٖز جُٞؾ٤ٜس ُِطؼحذ٤ٍ

 جٝؾى ٓٔح ُر٤حٗحشج ك٢ ٗوٙ ٛ٘حى ًحٕ ُوى( ؼ,) ؿحُرح ضو٣ٜٞٔح ٣ٝٛؼد ٓلٜٞٓس ؿ٤ٍ ضٌٕٞ ضٌحو(  جُٔكحًحز

   جُٔكل٣ُٖ ٝج٫ٖهح٘ جُٔٗح٤ًٌٖ ضؼر٤ٍجش ذ٤ٖ ضُجٓ٘ح
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 يُي ػ٠ِ ػ٬ٝز,  جُٔكحًحز ج٠ُ ض٤ٍٗ ُط٢ج جُطؼر٤ٍجش ك٢ ضطحذن ٓؿٍو ٤ُّٝ ضُجٖٓ ٧ٗٚ ؾىج ٜٓٔس ٓٓحُس ًٝٛٙ

 ػٖ جُطؼر٤ٍ ك٢ ُططحذن ػىّ ٓغ جُطؼر٤ٍ هحذ٤ِس ك٢ جُلٍو٣س جُلٍٝم هٟح٣ح ٣ط٘حٍٝ ٫ جُٔك٤ٌٖٔ ضو٣ٞٔحش جْطؼٔحٍ, 

 ٓىٟ ك٢ جُلٍو٣س جُلٍٝم ك٢ جُ٘ظ٣ٍس ًٛٙ ضًٍُ جُٜٔ٘ؿ٤س جُوٟح٣ح ًٛٙ ٞٞء ٝك٢ ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ٗلؼح٫ش

 جًػٍ ٓإٍٖج ٝضٓطؼَٔ جُٔكحًحز ٖٓ ذى٫,  جُٞجٌوز جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ض٘طؿٜح جُط٢ ج٤ًُِٞٓس ٘رٜحشُِٔ ج٫ْطؿحذس

 . جُػح٣ٞٗس جُٞؾ٤ٜس جُطؼحذ٤ٍ ٝضو٣ٞٔحش جًُجض٤س جُطوح٣ٌٍ ٖٓ(  جًػٍ)  ج٫ٗلؼح٫ش ٫ْطػحٌز ٓٞٞٞػ٤س

                                                                                                     

(Doherty,8991,p.819). 

 

 جُٔٔطؼس ٝج٣ًًٍُحش ج٫كٌحٌ ٝؾٞو ٖٓ ض٣ُى ٤ْحهس ٤ًِْٞس ٓ٘رٜحش ضؼَٔ جُٞؾىج٤ٗس جُكح٫ش جٕ ذحٌٝ ٣ٍٟٝ        

 ضو٣ٞٔٚ ٤ًٝل٤س كٜٔس ٣ٌٖٔ ٓح ك٢ جُٔؼٍك٢ جُٔكطٟٞ جٝ جُٟٕٔٔٞ ٖٓ جُٔطك٤ُز جُؼ٤٘س ًٛٙ ٝضإغٍ,  جُٔٔحغِس

 ضؼَٔ,  جُٓحذوس ج٫هطٍج٤ٗس جُؼ٬هحش ن٬ٍ ٖٝٓ,  جُُٔجؼ ٓغ جُٔ٘ٓؿْ جُِٓٞى جقطٔح٤ُس ك٢ ًًُٝي,  لٚٝض٤٘ٛ

,  جُى٤ُ٫س ٝجُلثحش جُٔؼٍك٤س ٝجُر٠٘ ٝج٫قىجظ جُٔلح٤ْٛ ضٔػ٬٤ش ضٍذ١ ٓإغٍز ٤ْحهحش جٜٗح ػ٠ِ جُٞؾىج٤ٗس جُكح٫ش

 ٖٓ ٓرحٍٖز ؿ٤ٍ ذٌٛٞز جٝ جُٔططحذن جُطكل١ُ٤ ج١ُٔ٘ ذطوى٣ْ ٓرحٍٖز جٓح ضكل٤ُٙ ٣طْ ج١ًُ جُط١٤ٗ٘ ػٖ ٣ٝ٘طؽ

 ٣َحوز(ػ٘ٚ ٣٘طؽ) جُٞؾىج٤ٗس ذحُكحُس جٍُٔضرطس ج٤ًُِٞٓس جُٔ٘رٜحش ٫قى( ج٠ُٝ٫ ج٫ػىجو) جُٔٓرن جُط١٤ٗ٘ ن٬ٍ

                                         .   جُى٤ُ٫س ٝجُلثحش جُٔؼٍك٤س ٝجُر٠٘ ٝج٫قىجظ جُٔلح٤ْٛ ٝؾٞو

                                                                                                          

(Bower,8998,p.47). 

 

 ج٫ٗطوحت٤س ٝجًُجًٍز ج٫ٗطوحت٢ جُطؼِْ( أ)ٜٝٓ٘ح,  ُُِٔجؼ ٓطحذوس ضك٤ُجش جُط٘ح٤َُس ج٤ٍُٜٓس جُٔؼحُؿس ًٛٙ ػٖ ٝض٘طؽ

 ٓغ جُٔططحذوس ٬ُهطٍجٗحش ج٫ًرٍ جُٞؾٞو ذٓرد جُكح٢ُ جُُٔجؼ ٓغ ٔط٬تٔسجُ جُٔؼِٞٓحش ضؼِْ ج٫كَٟ ٖٓ أ١: 

 ج٫ٗطرحٙ ج٠ُ ٓؼ٤ٖ ُٓجؼ ي١ٝ ج٫ٖهح٘ قع ٣ُِّ أ١ ؛ ج٫ٗطوحت٢ ٝج٫ٗطرحٙ ج٫ٗطوحت٢ جُطؼٍٜ( خ) ؛ جُُٔجؼ

 أ١:  جُطل٣ٍ٤ٓسٝ جُٔطٍجذطس ج٫هطٍج٤ٗس جُطك٤ُجش( ؼ) ٝ ؛ جُكح٢ُ جُُٔجؼ ٓغ جُٔط٬تٔس جُٔؼِٞٓحش ج٠ُ ج٫ٗطوحت٢

 ج٫هطٍجٗحش ك٢ ضٓطؼَٔ جُط٢ جُُٔجؼ ٓغ جُٔط٬تٔس جُٔؼِٞٓحش ضٞجكٍ ذ٣ُحوز جُطو٣ٞٔحش ك٢ ج٫ُٓؾس ضأغ٤ٍ ُُّٝ

 .(Doherty,8991,p.891)                                                                                   . ٝجُطل٤ٍٓجش

 



 ٝي٣ًٍحش ٝٓلح٤ْٛ جْطٍؾحػ٤س ٤ًِْٞس ٓ٘رٜحش ضؼَٔ جُٞؾىج٤ٗس جُكح٫ش جٕ ػ٠ِ ٟسٓٓطل٤ جوُس ٝضٞؾى      

 ٝػ٘ى ٝجُك٣ُ٘س جُٓؼ٤ىز ج٫قىجظ جْطًًحٌ جغ٘حء ك٢ جُُٔجؼ ٓغ ٓط٬تٔس ضك٤ُجش ٝؾٞو جغرص ٝهى ٓطٍجذطس جْح٤ْس

 قح٫ش ك٢ ضك٤ُجش ج٣ٟح ٝٝؾىش جُٞظحتق ٠ٝحُر٢ ٝجُـٍذحء ج٫ٍْز ٝجكٍجو ٗؼٍكْٜ جٖهح٘ ٚلحش جْطًًحٌ

 ٓؼح٣٘س ك٢ جًػٍ ٝهطح جُٔٗحًٌٕٞ  ٣و٢ٟ جي,  جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٓغ جُٔط٬تٔس ٝجُٔكلُجش ٨ُقٞجٍ جُطؼٍٜ ضل٤َٟ

 .جُطٞج٢ُ ػ٠ِ ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س جُٔؼِٞٓحش ٓؼحُؿس ك٢ جُٞهص ٖٓ ج٣ُُٔى ٣ٝوٟٕٞ,  ٝجُك٣ُ٘س جُٓؼ٤ىز جُٔٗحٛى

                                                                                      (Forgas& 

Moylan,8912,p:352). 
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 ٖٓ ٣هِٞ قى ج٠ُ ؾى٣س ٝج٫ًػٍ ًأذس ج٫ًػٍ ج٫ك٬ّ ٓٗحٛىز ك٢ ج٠ٍٞ ٝهطح جُك٣ُٕ٘ٞ جُٔٗحًٌٕٞ ٣ٝو٢ٟ    

 . جُٓؼىجء جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ جًػٍ ج٠ُٖٞ ج٠ُ جُك٤ٖ٘ ٤ْٞٓٝو٠,  جُك٣ُ٘س ج٤ُْٞٔو٠ ج٠ُ ٝج٫ْطٔحع, جٍُٔـ

                                                                                             (lsen&Shalker, 

8917,p:61).  

 ْٛ ٖٓٔ جًػٍ,  ٬َٓٝٓطْٜ ٝٓٛحقرطْٜ ج٫ن٣ٍٖ ػٖ جُٔؼِٞٓحش ػ٠ِ جُكٍٛٞ ج٠ُ ج٣ٟح ج٫ٖهح٘ ٤ٔ٣َٝ     

 جٝ ُٜح ج٫ٗطرحٙ ٣ُوجو,  ٝؾىج٢ٗ جؾطٔحػ٢ ُٔكلُ جُطؼٍٜ ػ٠ِ جؾرحٌْٛ ػ٘ى ٝقط٠,  ٓٔحغِس ُٓجؾ٤س قحُس ك٢

   . جُُٔجؼ ٓغ ٓط٬تْ جضؿحٙ ك٢ ٣طٟحءٍ

                                                                               (Wenzlaff& 

Probaska,8919,p.771). 

 ٝػ٘ى,  جٗلؼح٫ضْٜ جْطػ٤ٍش ٓٗحًٌٕٞ ذٜح هحّ جُط٢ ُِطو٣ٞٔحش جُُٔجؾ٤س جُكحُس ض٬تْ ضك٤ُجش ٝٝؾىش        

 ػ٠ِ جُٔر٤٘س ج٫ٗلؼح٫ش ٖىز ح٤ُحجٗلؼ جُٔٓطػحٌٕٝ جُٔٗحًٌٕٞ ٣وّٞ ٓح وجتٔح,  ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُكح٫ش ضو٣ْٞ

 جُطٌحكإ ٓغ جٝ ج٫ٗلؼحٍ ٓغ ٓط٬تٔح ضك٤ُج وجتٔح جُطو٣ٞٔحش ٝضؼٌّ جٗلؼح٤ُح جُٓطػح٣ٌٖ ؿ٤ٍ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ جٖى جٜٗح

                                                                                           .  ج٫ٗلؼح٢ُ

(Morris,8919,p:69).  

 ٣ٗؼٍٕٝ جُٔٓطٜىك٤ٖ ج٫ٖهح٘ ذحٕ جُوٍٞ ج٠ُ   جٗلؼح٤ُح جُٔٓطػح٣ٌٖ جُٔٗح٤ًٌٖ يٛحخ ج٫ٌؾف ٖٝٓ       

 جُٔٓطػح٣ٌٖ ؿ٤ٍ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ جًػٍ ذٜح ٣ٗؼٍٕٝ جٗلْٜٓ ْٛ ٓط٘حؿٔس جٗلؼح٤ُس قحُس ك٢ جٝ,  ٗلٓٚ جُٗؼٌٞ

 ٤ًِح جٝ ؾُت٤ح جُـٍذحء ٝج٫ٖهح٘ ٝجُطٞهؼحش حزجُك٤ ػٖ ٝجٍُٞح ج٤ٖ٫حء ضو٣ْٞ ج٠ُ جُطك٤ُ ًٛج ٣ٝٔطى جٗلؼح٤ُح

                                            .                ؾ٤ى جُٔكٌٕٔٞ ٣ؼٍكْٜ ج٣ًُٖ ٝج٫ٖهح٘

                                                                                                     

(Doherty,8991,p.898). 



 جُٔح٤ٞس ٨ُقىجظ ج٫ٗلؼح٤ُس جُٗىز ضو٣ٞٔحش ك٢ جُُٔجؼ ٓغ ٓط٬تٔس ضك٤ُجش(  Bower,8918) ذحٌٝ ٝيًٍ   

 جُٔٓطٍؾؼس ج٫قىجظ ػ٠ِ  ك٤كٌٕٔٞ ٤٠د ٖؼٌٞ ػ٘ىْٛ جُٔٗحًٌٕٞ ًحٕ جيج أ١:  جْطٍؾحػٜح ٣طْ جُط٢ جُرؼ٤ىز

                              .  جًػٍ ْحٌز ؿ٤ٍ ذحٜٗح جُٔٓطٍؾؼس ج٫قىجظ ػ٠ِ ك٤كٌٕٔٞ ٤ْثح ٖؼٌْٞٛ ًحٕ ٝجيج ؛ جًػٍ ْحٌز ذحٜٗح

                                                                                                        

(Bower,8918,p.368). 

( Snyder & White,8917) ػٜىج ج٫هٍخ جُٔح٤ٞس ج٫قىجظ ضو٣ٞٔحش ك٢ ٓٔحغِس ضك٤ُجش ٝٝؾىش     

 . جُكح٤ُس ٝج٫ٗٗطس

                                (Cunningham,8911;Hawkins,French Crawford & 

Enzle,8911). 

 جُٞظحتق ٠حُر٢ ٚلحش جُٔٗح٤ًٌٖ جْطًًحٌ ك٢ ُُِٔجؼ ج٬ُٔتٔس جُطك٤ُجش( Bower,8912) ذحٌٕٝ ٣ؿى ُْٝ

,  ج٣ٟح ٝٚلحضْٜ( جُٔىٝٗس) جُٞظحتق ٠حُر٢ ٫ْطؿحذحش ضْٜضو٣ٞٔح ك٢ ٌُٖٝ ككٓد ٝجْطؿحذحضْٜ ج٤٤ُٖٔٛٞ

 ػ٘حٍٚ ًْٜٞٗ ٖٓ جًػٍ,  جُططحذغ ػ٠ِ,  ِْٝر٤س ج٣ؿحذ٤س جًػٍ ذحْٜٗ ٝجُك٣ُٕ٘ٞ جُٓؼىجء جُٔٗحًٌٕٞ ٝه٤ْٜٔ

 .                            ٞر١

                                                                                                     

(Doherty,8991,p:897). 
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 ن٬ٍ ٖٓ ن٣ٍٖج٫ ذحٗلؼح٫ش"  ٣ٛحذٕٞ" ج٫ٖهح٘ ذحٕ( 8997-8993)  ٬َٓٝؤٛح ٛحضل٤ِى ٝجٖحٌش     

 جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ٓكحًحز ٖٓ ٓططحذوس جٗلؼح٤ُس ضؿٍذس ض٘طؽ جي نطٞض٤ٖ يجش ػ٤ِٔس

 ج٫ْطؿحذس هحذ٤ِس ذ٤ٖ ػ٬هس ٝؾٞو(  Lard at al ,8993) ٝجنٍٕٝ ٣ٍو ٫ ٫ٝقع جُٔكحًحز ٖٓ جُ٘حضؿس جُٞجٌوز

 ذح٫ٗلؼح٫ش ٣كٕٓٞ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘ ٣ٌٕٞ جي ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطحغٍ ٝهحذ٤ِس يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش

 Laird et al) ٣كحًْٜٞٗ ج٣ًُٖ ذحٗلؼح٫ش ُِٗؼٌٞ ػٍٞس جًػٍ ج٣ٟح ضؼر٤ٍجضْٜ ٓغ ضطٞجكن جُط٢

,8993,p.749 ,)٬َٓٝؤٙ ٣ٍو ٫ ٝؾى ًًُٝي (Kellerman & Laird :Laird & 

Bresler,8991:Laird & Crosby,8923 )ٟج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش جْطؿحذس ج٫ًػٍ جُٔٗح٤ًٌٖ جٕ حج٣ 

 ج٫ٗطرحٙ ك٢ ج٫ٗلؼحٍ ضأغٍ قٍٞ جُركٞظ ٝٝؾىش ٝضو٣ٞٔحضْٜ جضؿحٛحضْٜ ك٢ جهَ جْطوٍجٌج ٣ظٍٜٕٝ يجض٤ح جُ٘حٖثس

 جُطل٬٤ٟش ٝجُطْٞؼحش ٝجُطل٤ٍٓجش ج٣ًًٍُحش ضطٞجكٍ( أ)  ق٤ع ٓطٍوج ضك٤ُج ٝجُطو٣ٞٔحش ٝج٫وٌجى ٝجًُجًٍز

 ُٔؼحُؿس ٝج٤َُٔ جُُٔجؼ ٓغ جُٔط٬تٔس ُِٔؼِٞٓحش ُِطؼٍٜ ضل٤َٟ ٛ٘حى( خ) جُُٔجؼ ٖٓ جًػٍ جُٔط٬تٔس

 ٛحضل٤ِى يًٍضٚ ٓح ٚف ٝجٕ( , ج٫ٗطوحت٤٤ٖ ٝج٫ٗطرحٙ جُطؼٍٜ) جُطل٤َٟ ٖٓ ذ٣ُٔى جُُٔجؼ ٓغ جُٔط٬تٔس جُٔؼِٞٓحش

 جُطؼر٤ٍ ٣كح٢ً( جُ٘حظٍ) ؼح٣ٖجُٔ جُٗهٙ ٣ؿؼَ جٕ ٣ٌٖٔ ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٢ُ ُِؼر٤ٍ جُطؼٍٜ ًٕٞ ك٢ ٬َٓٝؤٛح

 ٝيجًٍز جٗطوحت٤ح ٝضؼٍٞح جٗطرحٛح جُٔٗح٤ًٌٖ جذىجء ضٞهغ جُٔؼوٍٞ كٖٔ,  ذٚ جُٔوطٍٗس جُٗؼ٣ٌٞس ذحُكحُس ٣ٍٔ غْ ٖٝٓ



 ج٫ٖهح٘ ٫قى جُطؼٍٜ ذؼى,  ُٚ ٣طؼٍٕٞٞ ج١ًُ جُٗهٙ ُٓجؼ ٓغ ٓ٘ٓؿٔس ٓطك٤ُز ٝضو٣ٞٔحش جٗطوحت٤س

 يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس هحذ٤ِس ضكىظ جٕ ج٣ٟح ُٔطٞهغج ٖٝٓ,  جٗلؼح٤ُح جُٔؼر٣ٍٖ جُٔكل٣ُٖ

 جٕ ُٝٞ, جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٓغ ٣ط٬ءّ ذٔح ٝجًُجًٍز ٝجُطو٣ٞٔحش ٝجُطٌٛٞجش ٝجُطؼٍٜ ج٫ٗطرحٙ ك٢ ضك٤ُج

 ٔكلُجُ جُٗهٙ ؾحٗد ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ًٛٙ ك٢ ًحٗص ٝذ٤ْٜ٘ جُٔٗح٤ًٌٖ ٚلٞف ك٢ جُٞق٤ىز ج٫نط٬كحش

 ًٛٙ ك٢ جُلٍم ػُٝ ٣٘رـ٢ جيٕ,  يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ك٢ جُلٍو٣س ٝجُلٍٝم

 ُٗهٙ جُطؼٍٜ  ذؼى جُط٘رإ ضْ,  ج٫كطٍجٜ ًٛج ٫ٝنطرحٌ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػ٤ِٔس ج٠ُ ج٤ًُِٞٓس جُٔإٍٖجش

 ٓغ ٣ط٬ءّ ذٔح ج٫ٗطوحت٤٤ٖ ٝج٫ٗطرحٙ جُطؼٍٜ ك٢ ضك٤ُج جُٔٗحًٌٕٞ ٣رى١ جٕ( أ: ) ٓح ٗٞػح ق٣ُٖ جٝ ْؼ٤ىج ٓطكلُ

 جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٓغ ٣ط٬ءّ ذٔح ضو٣ٞٔحضْٜ ك٢ ضك٤ُج جُٔٗحًٌٕٞ ٣رى١( خ) ؛ جُٔكلُ ُِٗهٙ جُُٔجؾ٤س جُكحُس

 ٣رى١ جٕ( ؼ, ) جًػٍ ذا٣ؿحذ٤س ج٤ٖ٫حء جُٔٗحًٌٕٞ ٣وّٞ جُكُٕ ُطؼر٤ٍجش جُطؼٍٜ ذؼى,  أ١,  جُٔكلُ ُِٗهٙ

 جُٔؼٍٕٞٞ جُٔٗحًٌٕٞ أ١,  جُٔكلُ ُِٗهٙ جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٓغ ٣٘ٓؿْ ذٔح يجًٍضْٜ ك٢ ضك٤ُج جُٔٗحًٌٕٞ

,  جُطٞج٢ُ ػ٠ِ ٝجُِٓر٢ ج٣٫ؿحذ٢ جُطو٣ْٞ يجش ج٤ٖ٫حء ٖٓ ٣ُٓىج ٣ٓطًًٍٕٝ ٝجُك٣ُٖ جُٓؼ٤ى جُٔكلُ ُِٗهٙ

 قح٫ش جٗطحؼ ك٢,  زجُٔكحًح وٌٝ ػ٠ِ ٓرحٍٖ ؿ٤ٍ ٝو٤َُ جُٞجٌوز جٍُٔضىز جُطـ٣ًس وٌٝ ػ٠ِ ٓرحٍٖ و٤َُ ُٝطوى٣ْ

( CR( )Cue-responsive- ness) ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ذحٕ ج٣ٟح جُط٘رإ ضْ,  ٓطحذوس جٗلؼح٤ُس

( ٝ) ٝجُطو٣ٞٔحش ٝجُطٌٛٞجش( ٛ, ) ٝجُطؼ٣ٍٝ ج٫ٗطرحٙ( و) ك٢ جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٓغ جُٔط٬تٔس جُطك٤ُجش ٣لٍٓ

    .                  جًُجًٍز

                                                                                            (Doherty,8991,pp.898-

897). 
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 :جُط٣ٍوس

 غوحك٤س ػٍجه٤س ٓٗحٌخ ٖٓ(  ٌؾ٬ 72 جٍٓجز33) ج٤ُٝ٫س جُؿحٓؼ٤س جُىٌجْس ك٢ ٠حُرح 28 ٔٗحًٌٕٞجُ ًحٕ    

 جُٔؼ٤ح١ٌ ج٫ٗكٍجف,  73.28= جُكٓحذ٢ ج١ُْٞ)31-89 ذ٤ٖ جػٔحٌْٛ ٝضٍجٝقص,  ٛحٝج١ ؾحٓؼس ك٢ ٓط٘ٞػٚ

 جُ٘لّ ُؼِْ ٤ٔ٤سجُطؼِ جُٔوٌٍجش ك٢ جٞحك٤س وٌج٤ْس ٝقىجش ػ٠ِ جُركع ػ٤٘س جُٔٗح٤ًٌٖ ًَ ٝقَٛ( 6.43= 

 ٝكوح جُٔٗحًٌٕٞ ػٞجَٓ,  جُىٌجْس ًٛٙ ك٢ جُهىع ذؼٝ جْطؼٔحٍ ٖٓ جٍُؿْ ػ٠ِ( , جُطؿٍذس ك٢) ُٔٗح٤ًٌٖ

                                                     .  ج٫ذكحظ ك٢ جُٔٗح٤ًٌٖ ٓغ ج٫ن٬ه٢ جُطؼحَٓ قٍٞ ج٤ٌ٣ٍٓ٫س جُ٘لّ ػِْ ُؿٔؼ٤س جُطٞؾ٤ٜ٤س ُِٔرحوب

                                                                                                     

(Doherty,8991,p:894). 

 : ٝجُْٞحتَ ج٫وٝجش

"  ك٢ ٗلٜٓح جٍُٔأز ذحْطؼٔحٍ ك٤ى٣ٞ جك٬ّ غ٬ظ جػىش,  جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٞر١ ج٫ْطػحٌز ُطكل٤ُ : جُطكل٤ُ جك٬ّ

 جُٔؼطحو جُ٘طحم ٖٞٔ ًحٗص( أ) جُط٢ ٝجُكُٕ جُٓؼحوز ضؼحذ٤ٍ ضوى٣ْ جُوٛى ًٝحٕ,  ج٫ٗلؼح٤ُس حُسجٍُْ"  جٌْحٍ

 ٣ٍ٠وس ٝذحضرحع,  جُٔكح٣ىز جُُٔجؾ٤س جُكحُس ػٖ ٝجٞكح جنط٬كح ضهطِق ٓحضُجٍ ًحٗص( خ) ٝ ج٫ؾطٔحػ٢ ُِطٞجَٚ



 ذا٣كحءجش جُٔٞؾس جُه٤حٍ حٍذحْطؼٔ جُٔكلُ جُٗهٙ ذُٔجؼ جُطكٌْ ضْ, Bower et al( 8918) ٝجنٍٕٝ ذحٌٝ

 ٌٓطٞذٚ ٌْحُس ٣وٍج ٝٛٞ ذحُل٤ى٣ٞ جُطكل١ُ٤ جُٗهٙ ض٣ٍٞٛ ضْ,  ٓـ٘ح٤ٓ٤٠ح ض٣ٞ٘ٔٚ ٝهرَ,  جُٔـ٘ح٢ٓ٤٠ جُط٣ْٞ٘

 ك٤ٚ ذٔح ٓلِٛس جُطؼ٤ِٔحش ًٝحٗص,  جُكحْٞخ ػ٠ِ جُطؿ٣ٍر٤س جُٜٔحّ وجء ٫ ٝضؼ٤ِوحش ُِىٌجْس ضه٤ِ٤ح ٍٖقح ضوىّ

 ك٤ى٣ٞ٣ح جُٔكلُ جُٗهٙ ٌٝٚٞ,  ٓؼوىز ضٌٖ ُٞ ٌُٖٝ جٍَُْٔ ُِٗهٙ ٔٗح٤ًٌٖجُ جٗطرحٙ ػ٠ِ ُِكلحظ جٌُلح٣س

 ج٫ٞحءز جي ٖٓ ٓطٔحغِس ج٫ك٬ّ ًٝحٗص,  جْؼحوٙ ذؼى جنٍٟ ٝضحٌز ق٣ُ٘ح ؾؼِس ذؼى غح٤ٗس جٍُْحُس ٗٙ ٣وٍج ٝٛٞ

 ق٤ع , ُلِْ ٠ٍٞ جُٔكلُ ُِٗهٙ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر١ٍ٤ جُِٓٞى ك٢ ْٟٞ ضهطِق ُْٝ جٍُْحُس ٟٕٝٓٔٞ ٝجُٛٞش

 نٛحتٙ( وه٤وس4:66=  ق٣ُٖ,  وه٤وس4:16= ٓكح٣ى, وه٤وس7:61= ْؼ٤ى) ج١٣ٍُٗ ٠ٍٞ ك٢ جُلٍٝم ضؼٌّ

 ذحْطؼٔحٍ, ج٫ك٬ّ ًٛٙ ذـٍٜ ُْٜ ػِْ ٫,  ٓٓطو٬ ٓكٌٔح 83 ج٫ك٬ّ ٝه٤ْ  ٝجُٓؼحوز ذحُكُٕ جٍُٔضر١ جُهطحخ

 ك٢ ج١ًُ جُٗهٙ ذحُٓؼحوز ٗؼ٣ٍ ًحٕ ًْ( " أ: ) ْإج٤ُٖ ػٖ ُ٪ؾحذس( Borg scale,8917) ذٌٞؽ ٓو٤حِ

"  ٖٓ ج٫ؾحذس جنطرحٌجش ٝضٍجٝقص ؟ جُل٤ى٣ٞ كِْ ك٢ ج١ًُ جُٗهٙ ذحُكُٕ ٣ٗؼٍ ًحٕ ًْ( خ) ٝ" ؟ جُل٤ى٣ٞ كِْ

                                                          (.                   88-1ذ٤ٖ ضٍجٝقص ٝجُو٤ْ" )  ٗؼْ ج٠ُ ج٬٠هح ٫

                                                                                                     

(Doherty,8991,p.894). 

 

 :  جُٔكلُز ج٤ٖ٫حء

 جٌُٛٞ ٓؿِس ٖٓ ْٝٞوجء ذ٤ٟحء ٌٚٞ 81 قٍٞ ٝجُطل٤َٟ جُٗىز ذطو٣ٞٔحش ٓكٌٔح ٝجٌذؼٕٞ غٔحٕ هحّ       

,  ؿحٟٓس ِْٝر٤س ج٣ؿحذ٤س جٗلؼح٤ُس ضؼر٤ٍجش ضر٤ٖ جُط٢" جُر٣ٍٗس ج٫ٍْز The Family of Man جُػوحكحش ػرٍ

 جُٓإجٍ ػٖ ؾٞجذح قىز ػ٠ِ جٌُٛٞ جُٔكٌٕٔٞ هّٞ ج٠ُٝ٫ جٍُٔز ك٢,  ٝؿح٣طٜح ج٤ٖ٫حء ذـٍٜ ٓٓرن ػِْ وٕٝ

 ٔحشجُطو٣ٞ ٝجؾ٣ٍص جُكحْٞخ ػ٠ِ جٌُٛٞ ٝػٍٞص"  ؟ جٌُٛٞز ك٢ ِْر٤ح جٝ ج٣ؿحذ٤ح ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر٤ٍ ٣رىٝ ًْ

 ك٢ كو١" ُِـح٣س ِْر٢"  ػ٘ٞجٕ جُٔو٤حِ ٝجػط٠, ٌٚٞٙ ًٍٞ ضكص ْْ 86 ٌْْ ٓو٤حِ( ٠ٍٞ) ػ٠ِ ذحُ٘وٍ

 ( . 81+ ج٠ُ – 81 ٖٓ جُو٤ْ ٝضٍجٝقص) جُػح٢ٗ جُطٍف ك٢ ُِـح٣س ٝج٣ؿحذ٢ جُطٍك٤ٖ جقى
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 جٌُٛٞز جنط٤حٌ ْٜٓ٘ ٠ِٝد( 36) جُٔك٤ٌٖٔ ػ٠ِ جٌُٛٞ ٖٓ جُػ٘حت٤س ج٫َٝجؼ ًَ ػٍٞص غْ     

 جٌُٛٞز ػ٠ِ ذحُ٘وٍ( ج٫نطرحٌجش) جُطكى٣ىجش ٝضٔص" ,  ج٣ؿحذ٤س ج٫ًػٍ ج٫ٗلؼح٤ُس ُِطؼر٤ٍ"  هىٓص جُط٢

  ٓؿح٤ٓغ غ٬غس( Hierarchical Cluster analysis) ج٢ٍُٜٓ جُؼ٘وٞو١ جُطك٤َِ ػٖ ٝٗطؽ,  جُٔلِٟس

 ضٌٞٗص ٌٚٞ جٌذغ ٜٓ٘ح ٝجقىز ًَ جقطٞش جي(NA) جُِٓر٤س ٝجُٔؿٔٞػس( PA) ج٣٫ؿحذ٤س جُٔؿٔٞػس:  ػ٘وٞو٣س

 ػ٠ِ( 1,21 ج1,51٠ُ-) ٖٓ جُؼ٘وٞو٣س جُٔؿح٤ٓغ جٌضرح٠حش ٝضٍجٝقص( )AA) ٌٚٞض٤ٖ ٖٓ جُـحٟٓس جُٔؿٔٞػس

                                                                                           . جُططحذغ

(Doherty,8991,p.893). 

 

 :ج٫ؾٍجء



 ًٛٙ ض٤ْٔٛ ًٝحٕ,  جُطؿٍذس ٖٓ ٍٖٜ هرَ"  جُػوحكحش ػرٍ جُؿٔح٢ُ جُكٌْ وٌجْس"  ك٢ جُٔٗح٤ًٌٖ ضؼ٤ٖ ضْ     

,  ٣َحٌز جٍٝ ٝك٢,  جْحذ٤غ 4 ٓىز ذ٤ٜ٘ٔح ضلَٛ ٣َحٌض٤ٖ ك٢ رٍجُٔهط ج٠ُ جُٔٗحًٌٕٞ ؾحء  جي ٓهطِطح جُطؿٍذس

 جُكحْٞخ ؾٜحَ ػ٠ِ جٌُٛٞ ٝػٍٞص,  جٌُٛٞ هٞٓٞج غْ جُٔكح٣ى ج٫ٗلؼح٢ُ جُطكل٤ُ كِْ جُٔٗحًٌٕٞ ٖحٛى

 جُٔو٤حِ جػط٠ ٝهى,  ٌٚٞٙ ًٍٞ ضكص,  ْْ 86 ٌْْ ٓو٤حِ( ٠ٍٞ) ػ٠ِ ذحُ٘وٍ جُطو٣ٞٔحش ًٍٞ ٝجؾ٣ٍص

 81- ٖٓ جُو٤ْ ٝضٍجٝقص" ) ج٫نٍ جُطٍف ك٢"  ُِـح٣س ٝج٣ؿحذ٢ جُطٍك٤ٖ جقى ك٢ كو١ " ُِـح٣س ِْر٢" ػ٘ٞجٕ

 ك٢ جُٔٗحًٌٕٞ هٟحٙ ج١ًُ جُٞهص ٝٓوىجٌ جُٗىز ضو٣ٞٔحش ضٓؿ٤َ ضْ جٍُْْ ٓو٤حِ ػ٠ِ ٝجُ٘وٍ( , 81+ ٝج٠ُ

 ٖٓ ضو٣ٍرح ٞجٕغ 4 ذؼى ج٫ض٤س جٌُٛٞ ضوى٣ْ ضْ جُطو٣ْٞ جؾٍجء ٝذؼى,  ذطو٣ْٜٞٔ جُو٤حّ هرَ جٌُٛٞ ًَ ٓٗحٛىز

 ك٢ جؾ١ٍ ه٤حِ جنٍ ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ُٔىٟ ٝذ٣ٍٍِٓ ٣ٍو ٫ ه٤حِ ًٝحٕ,  جٍُٓحو١ جُِٕٞ ظٌٜٞ

 جٝ جُطو٣ٞٔحش ك٢ جُطأغ٤ٍ ٖٓ جُطؼر٤ٍ ٞر١ ضأغ٤ٍجش ُٔ٘غ جُٜ٘ح٣س ك٢ جُو٤حِ ًٛج جؾ١ٍ ٝهى,  ج٠ُٝ٫ ج٣ُُحٌز

-Laird and Bresler,8997,pp.784)                             .     جُٔٗحٛىز ك٢ جُٔ٘و٤ٟس ج٫ٝهحش

743).  

 

 ٝذه٬ف( , جُل٤ى٣ٞ٣س) جُكح٫ش ػ٠ِ ػٗٞجت٤ح( جُركع ػ٤٘س) جُٔٗح٤ًٌٖ ض٣َٞغ ضْ جُػح٤ٗس ج٣ُُحٌز ك٢       

 هحّ,  ٓكح٣ىز ُٓجؾ٤س قحُس ك٢ ٝٛٞ جُٔكلُ ُِٗهٙ جُل٤ى٣ٞ كِْ جُٔٗح٤ًٌٖ ًَ  ٖحٛى ق٤ع ج٠ُٝ٫ ج٣ُُحٌز

 جُٗهٙ ًحٕ ق٤ع جُل٤ى٣ٞ ١٣ٍٖ ذٔٗحٛىز  ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س جُل٤ى٣ٞ٣ط٤ٖ ُِكحُط٤ٖ جُٔهٕٛٛٞ ًٕٞجُٔٗحٌ

 غْ,  جنٍٟ ٍٓز ٌٚٞ 81 جُٔٗحًٌٕٞ هّٞ جُطكل٣ُ٤س ج٫ك٬ّ ٓٗحٛىز ٝذؼى,  جُططحذغ ػ٠ِ ْؼ٤ىج جٝ ق٣ُ٘ح جُٔكلُ

,  جُكحْٞخ ػ٠ِ ٤ٛٗس ٍٞقو ك٢ ٌُِٛٞ ٓٞؾُٙ جٝٚحكح ٣ٌطرٕٞ ذؿؼِْٜ ٌُِٛٞ جُٔٗح٤ًٌٖ جْطًًحٌ ه٤ّ

 هى ًحٗٞج جُط٢ ضِي غْ ج٣ؿحذ٤س جٜٗح ػ٠ِ هٜٞٓح هى ًحٗٞج جُط٢  جٌُٛٞ ٝٚق ج٫ٝ جُٔٗح٤ًٌٖ ذؼٝ ٖٓ ٠ِٝد

 جنط٤حٌ ًٝحٕ( ,  ػٗٞجت٤ح ج٫ْطًًحٌ ٗٓن ضؼ٤٤ٖ ضْ أ١) ٨ُن٣ٍٖ جُطٍض٤د ًٛج ٝػٌّ, ِْر٤س جٜٗح ػ٠ِ هٜٞٓح

 ٫ هى ًحٗٞج جٕ جُٔٗحًٌٕٞ ْثَ,  جُٔؼِٞٓحش جْطه٬٘ ؾِٓس غ٘حءج ٝك٢,  جُٜ٘حت٢ جُو٤حِ ٛٞ ذحُُٔجؼ جُطكٌْ

( Doherty,8991,p.896)                                               . ٖحٛىٝٛح جُط٢ ج٫ك٬ّ ك٢ كٍٝم أ١ قظٞج

. 

 

 

 
 64. الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة رحلةالم طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 

 ٓؿٍو ٤ُّٝ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ػٖ ٗحضؿح ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س جٌُٛٞ ػىو ًحٕ جيج ك٤ٔح ُطكى٣ى:  ج٫ْطًًحٌ ه٤حِ

 جُِٓر٤س PC جُػ٘حت٤س جُٔوحٌٗس)  ٗٓر٤حٕ ه٤حْحٕ جْطؼَٔ كوى,  ِْر٤ح جٝ ج٣ؿحذ٤ح جُو٤ٔ٤س جٌُٛٞ ُؼىو ٝظ٤لس

 ج٤ٖ٫حء ػىو ٓؿٔٞع ذطو٤ْٓ جُِٓر٤س PC جُػ٘حت٤س جُٔوحٌٗس ج٣ؿحو ٝضْ(  ج٣٫ؿحذ٤س PC ٘حت٤سجُػ ٝجُٔوحٌٗس

 ٝضْ,  ِْر٤س ذحٜٗح جُٔٗحٌى هٜٞٓح جُط٢ ج٤ٖ٫حء ػىو ٓٞٞٞع ػ٠ِ ِْر٤س ذحٜٗح جُٔٗحٌى ه٤ٜٔح جُط٢ جُٔٓطًًٍز

 ج٣ؿحذ٤س ذحٜٗح جُٔٗحٌى هٜٞٓح جُط٢ جُٔٓطًًٍز ج٤ٖ٫حء ػىو ٓؿٔٞع ذوٓٔس ج٣٫ؿحذ٤س PC جُػ٘حت٤س جُٔوحٌٗس ج٣ؿحو

                                                                                            .ج٣ؿحذ٤س ذحٜٗح جُٔٗحٌى هٜٞٓح جُط٢ ج٤ٖ٫حء ػىو ٓؿٔٞع ػ٠ِ

                                                                                                    (Doherty,8991,p.896). 



 : ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ه٤حِ

ْؼ٤ى " ٝ " ٓٗٔثُ" ٝ"ؿحٞد" ٝ "نحتق" ٝ ر "  ْٓٞٞٓس ٌْْ ٓوح٤٣ّ نٔٓس ُِٔٗح٤ًٌٖ هىٓص     

ػ٘ى  "ق٣ُٖ" ػ٠ِ جُكحْٞخ ٤ْٔٝص جُٔوح٤٣ّ ك٢ جقى جُطٍك٤ٖ ذؼرحٌز ُْ جٖؼٍ ذ٢ٗء ج٬٠هح ٖٝؼٍش ًػ٤ٍج

( , ٝذحضرحع جُرٍٝضًٍٞٞ ج١ًُ ٝٞؼس ٫ 81جُطٍف ج٫نٍ , ُْٝ ضؼ١ ه٤ْ ٌه٤ٔس )ق٤ع ضٍجٝقص جُو٤ْ ٖٓ ٚلٍ ج٠ُ 

 ػ٠ِ جُىجُس جُطر٤ؼ٤س جذطٓحٓحضْٜ جْطؼٔحٍ"  ج٫ٝ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد ( ٣Laird et al 8993ٍو ٝجنٍٕٝ )

 .  جذطٓحْٜٓ جغ٘حء ك٢ ٝجُِٓر٢ حذ٢ج٣٫ؿ ٖؼٌْٞٛ ٓىٟ ضرحٕ غْ,  غٞجٕ 81 ُٔىز ٝجذوحتٜح"  جُٓؼحوز

 ذ٤حٕ غْ,  غٞجٕ 81 ٝجذوحتٜح جُكُٕ ػ٠ِ جُىجُس جُطر٤ؼ٤س ػرْٞحضْٜ جْطؼٔحٍ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد يُي ذؼى     

 ذح٣٩ؿحذ٤س ٖؼٌْٞٛ ٓىٟ(جُركع ػ٤٘س) جُٔٗحًٌٕٞ ٝوٕٝ,  ػرْٜٓ جغ٘حء ك٢ ٝجُِٓر٢ ج٣٫ؿحذ٢ ٖؼٌْٞٛ ٓىز

 ُِٔٗح٤ًٌٖ جُِٓر٤س جُكحُس ٗوح٠ ٠ٍٝقص,  ٝجُكُٕ ٝج٫ٖٔثُجَ ٝجُهٞف جُـٟد ٓو٤حِ(  ٠ٍٞ) ػ٠ِ ذحُٟـ١

 CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٣٫ؿحذ٤س ج٫ْطؿحذس ٓىٟ) جُطرْٓ جغ٘حء ك٢ ج٣٫ؿحذ٤س  ٗوح٠ْٜ ٖٓ ج٫ذطٓحّ جغ٘حء ك٢

Positive )ْ٫ْطؿحذسج ٓىٟ) جُؼرِٞ جغ٘حء ك٢ جُِٓر٤س ٗوح٠ْٜ ٖٓ جُؼرِٞ جغ٘حء ك٢ ج٣٫ؿحذ٤س ٗوح٠ْٜ ٠ٍـ ٝض 

 ( .CR negative ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش جُِٓر٤س

 ُِٔ٘رٜحش جُِٓر٤س ج٫ْطؿحذس ٝٓىٟ.  CR Postive ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ٗوح٠ ؾٔؼص غْ       

- ٖٓ جُو٤ْ ضٍجٝقص جي)  CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ٗوح٠ ٓؿٔٞع ٤ُ٘طؽ CR negative ج٤ًُِٞٓس

 ػ٠ِ جُٔٗحًٌٕٞ ٣وْٓ( CV) كث١ٞ ٗطـ٤ٍ ُط٣ٌٖٞ ج١٤ُْٞ ػ٘ى كثط٤ٖ ػ٠ِ هٓٔص غْ( , 81+ ج٠ُ 81

 جؾٔح٢ُ جٕ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ,  يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ٝٓ٘هلٟس ػح٤ُس جْطؿحذس هحذ٤ِس يجش ٓؿٔٞػحش

 كثط٤ٖ ج٠ُ ٠جُ٘وح ًٛٙ هْٓ,  ذطؼحذ٤ٍْٛ جُٔٗح٤ًٌٖ ضأغ٤ٍ ٓىٟ ج٠ُ ٤ٗ٣ٍ ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ

 جُٔٗح٤ًٌٖ ٫ٕ ػحوز جُىٌؾحش ٝضهحُق,  ج٫ْطػحٌز ك٢ جُلٍو٣س جُلٍٝم ذٓرد ٝجُطرح٣ٖ جُطهحُق ٬ٌٗٓش ُطؿ٘د

 ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ٣طأغٍ ًًُٝي,  جُؼح٤ُس جُِٓر٤س جُىٌؾحش ٖٓ جًػٍ جُؼح٤ُس ج٣٫ؿحذ٤س جُ٘وح٠ ٣رِـٕٞ ج٫ٌؾف ػ٠ِ

 ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش جُلؼ٢ِ جُٔٗح٤ًٌٖ جٗطرحٙ ٓىٟ( أ) ٣أض٢ ٔحٝذ,  جْحِ ٓلّٜٞ ٝٛٞ,  CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش

 ٖٓ جُ٘حؾٔس ج٤ًُِٞٓس جُٔ٘رٜحش ٝضْٜٓ, جُٔٗح٤ًٌٖ ػ٘ى جُطِوحت٤س ج٫ْطػحٌز ٓٓط٣ٞحش( خ) ٝ يجض٤ح جُ٘حٖثس

  جُطؿٍذس ٖىز ك٢ جُطِوحت٤س ج٫ْطػحٌز

 

 

 65. الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 

 ك٢ ٝجُٔهطِلحٕ يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓوىجٌ ك٢ جُٔطٓح٣ٝحٕ جُٔٗحًٌحٕ ٣٘طؽ غْ ٖٝٓ    

 جْطػحٌز َجوش حًِٔ ٫ٗٚ جُطؼر٤ٍ ضأغ٤ٍ ضو٣ْٞ وٌؾحش ك٢ ًػ٤ٍج ٝجنط٬كح ًر٤ٍج كٍهح( ٣٘طؿحٕ) ج٫ْطػحٌز ٓٓط٣ٞحش

 جًرٍ ضلح٤ِٞس وٌؾحش ػ٠ِ ُِكٍٛٞ ج٫نطرحٌجش ذ٤ٖ جْٝغ ٗطحم ػ٠ِ جُٔطأٌؾف جُطـ٤ٍ َجو جُٔٗح٤ًٌٖ جٗلؼح٫ش

                                                                    .                      جُطو٣ْٞ ٖٓ

                                                                                              (Doherty,8991,p.896-

895).   



 : جُٔٗح٤ًٌٖ ُٓجؼ ضو٣ْٞ ٝوٌؾحش جُٔكلُ جُٗهٙ

 

 جؾحخ ٝهى,  جُٔٗح٤ًٌٖ ذُٔجؼ جُطكٌْ ك٢,  جُطكل٣ُ٤س ج٫ك٬ّ كؼح٤ُس ٓىز ُطو٣ْٞ ٓطـ٤ٍجٕ جٗٗة         

 جٕ( , جُل٤ى٣ٞ) ك٢ جُٗهٙ ٣رى٣ٚ ًحٕ ج١ًُ جُكُٕ جٝ جُٓؼحوز ٓوىجٌ حٓ: "  ج٥ض٤٤ٖ جُٓإج٤ُٖ ػٖ جُٔٗحًٌٕٞ

 ؟(  جُل٤ى٣ٞ) كِْ ٓٗحٛىضي جغ٘حء ك٢ ذٚ ضٗؼٍ ًحٗص ج١ًُ جُكُٕ كؼَ ٌو جٝ جُٓؼحوز كؼَ ٌو ٓوىجٌ ٓح"  ٝ ؟ ٝؾى

" ,  جُكُٕ"  ٝج٫نٍ" ,  جُٓؼحوز" جُطؼر١ٍ٤ ج٫ْْ جُٔو٤ح٤ْٖ جقى ػ٠ِ ٝج٠ِن,  جغ٤ٖ٘ ٌْْ ٓو٤حِ ػ٠ِ ذحُ٘وٍ

 ق٤ع, )  ًػ٤ٍج ٖؼٍش ج٫نٍٟ جُٜ٘ح٣س ٝك٢ ج٬٠هح ذ٢ٗء جٖؼٍ ُْ,  ر جُٜ٘ح٣ط٤ٖ جقىٟ ك٢ ٤ْْٝ ٬ًٝٛٔح

 وٌؾص ًٝحٗص 81-1 ذ٤ٖ جُكُٕ ٓو٤حِ ػ٠ِ جُو٤ْ ضٍجٝقص(, 81-1 ذ٤ٖ جُٓؼحوز ٓو٤حِ ػ٠ِ جُو٤ْ ضٍجٝقص

 ًٝحٗص,  جُطٞج٢ُ ػ٠ِ ٝجُكُٕ ُٓؼحوزج ك٢ِٔ ِْٝر٤س ج٣ؿحذ٤س ضٌٛٞ جٗطظحّ ٓىٟ ضو٤ّ جُٔكلُ جُٗهٙ جُُٔجؼ

 وٌؾس ٖٓ جُكُٕ وٌؾحش ٠ٍٝقص,  ذىهس جُٔكلُ ُِٗهٙ ج٫ٗلؼح٤ُس جُكحُس ضكى٣ى ػ٠ِ جُٔٗح٤ًٌٖ هىٌز ضو٣ْٞ

 ُٖٔ جُكُٕ وٌؾس ٖٓ جُٓؼحوز وٌؾحش ٠ٍـ ٝضْ,  ذحُل٤ى٣ٞ جُٓؼحوز قحُس ك٢ ًحٗٞج ج٣ًُٖ ٨ُٖهح٘ جُٓؼحوز

 ئ٣ؿحذ٤س ه٤ٔس جُٓؼ٤ىز( جُل٤ى٣ٞ٣س) جُكحُس ك٢ جُطىه٤ن ضكى٣ى ػٖ ٗطؿص ًٌٝٛج,  سجُك٣ُ٘( جُل٤ى٣ٞ) جُكحُس ك٢ ًحٗٞج

 81- ذ٤ٖ جُٔو٤ح٤ْٖ ه٤ْ ضٍجٝقص ق٤ع) ِْر٤س ه٤ٔس ػٖ ذحُل٤ى٣ٞ جُكُٕ قحُس ك٢ جُىه٤ن جُطكى٣ى ٝجْلٍ, 

ٝ+81                                 .)                                                                                                                                                                                  

                                                                                                     

(Doherty,8991,p.895). 

 :طحتؽجُ٘

 جُػح٢ٗ ج٣ُُحٌز ك٢(  جُل٤ى٣ٞ) ػٖ ج٠ُٝ٫ ج٣ُُحٌز ك٢ ٌجٝٙ ج١ًُ( جُل٤ى٣ٞ) كِْ جنط٬ف ٓٗحٌى أ١ ٬٣قع ُْ      

 جٝ جُطوى٣ٍجش جٝ جُٔٗحٛىز ك٢ جُٔ٘و٤ٟس ج٫ٝهحش ك٢ جنط٬كحش أ١ ج٠ُٝ٫ جُطك٤َِ ٣ٌٗق ُْٝ,  جْحذ٤غ 4 ذؼى

 ًحكس ك٢ ػح٬ٓ جُؿّ٘ ض٤ٟٖٔ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ,  ًحٌج٫ْطً ضٍض٤د جٝ جُؼٍٜ ذطٍض٤د جُٔطؼِن ج٫ْطًًحٌ

 ض٤ْٔٛ ذحْطؼٔحٍ  جُل٤ٍٞحش ٝجنطرٍش,  جُٔهطرٍز ذحُل٤ٍٞحش ٚحُس يجش ضأغ٤ٍجش أ١ ج٣ؿحو ٣طْ ُْ جُطك٬٤ِش

 CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٝٓىٟ( ,  جُٓؼ٤ىز ٓوحذَ جُه٣ُ٘س) جُل٤ى٣ٞ ٝقحُس جُؿّ٘( ػحَٓ) ٓغ ٓهط١ِ

 جُطؿٍذس ًٛٙ ك٢) ٜٓٔح ػح٬ٓ ٣ٌٖ ُْ جُؿّ٘ جٕ ٓغ,  جُؼ٤٘س جكٍجو ذ٤ٖ ػٞجَٓ ذٞٚلٜح( ٍضلغٓ ٓوحذَ ٓ٘هلٝ)

                           . ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطحغٍ هحذ٤ِس ٗحق٤س ٖٓ جُؿ٤ٖٓ٘ ذ٤ٖ جُلٞجٌم ُٟر١ ج٫ٗٔٞيؼ ك٢ جوٌؼ كوى( , 

                             (Doherty,Orimoto,Singeles,Hebb & Hatfeild,8996,pp.466-428 

). 
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 ٝج٫ٝهحش جُٔٗح٤ًٌٖ ضو٣ٞٔحش جي:  جُؼ٤٘س جكٍجو ذ٤ٖ ػحَٓ ٢ٛ(  جُٔؼحُؿس ٓوحذَ جُٟر١) جُطؿ٣ٍر٤س جُكحُس  

 هرَ جُطو٣ْٞ وٌؾحش جٝ,  جُٟر١ قحُس ضٔػَ جُٔكح٣ى جُٔكلُ ُِطٗهٙ جُطؼٍٜ ذؼى جُٔٗحٛىز ك٢ جُٔ٘و٤ٟس

 جٝ جُك٣ُٖ جُٔكلُ ُِٗهٙ جُطؼٍٜ ذؼى جُٔٗحٛىز ك٢ جُٔ٘و٤ٟس ٝج٫ٝهحش جُٔٗح٤ًٌٖ ٝضو٣ٞٔحش ؛ ج٫نطرحٌ

 ذؼى ٓٗحٛىز ك٢ جُٔ٘و٤ٟس ٝج٫ٝهحش جُٔٗح٤ًٌٖ ٝضو٣ٞٔحش ج٫نطرحٌ؛ هرَ جُطو٣ْٞ وٌؾحش جٝ جُٔؼحُؿس ضٔػَ جُٓؼ٤ى



 جُطأغ٤ٍ قؿْ ٣ٝوىّ.  ج٫نطرحٌ ذؼى جُطو٣ْٞ وٌؾحش جٝ جُٔؼحُؿس ضٔػَ جُٓؼ٤ى جٝ جُك٣ُٖ جُٔكلُ ُِٗهٙ جُطؼٍٜ

                                                                                 .  جُؼحَٓ(  R) ػٖ جُ٘طحتؽ جُطرح٣ٖ ض٘حْد ذحٗس

                                                                                                    (Doherty,8991,p.892). 

 

 قحُس ٖٓ جًػٍ جُٓؼ٤ى( جُل٤ى٣ٞ) قحُس ك٢ ذٌػ٤ٍ جْؼى ػى هى جُٔكلُ جُٗهٙ ذحٕ ٓٓطوَ,  جنطرحٌ جٖحٌ      

 جُٗؼٌٞ ػٖ جُٓؼ٤ى جُل٤ى٣ٞ جُكحُس ك٢ جُٔٗحًٌٕٞ جذِؾ جُ٘طحتؽ وهس ٖٓ جُػح٢ٗ جُطكون ٝك٢,  جُك٣ُ٘س جُل٤ى٣ٞ

 جذِـٞج جُك٣ُ٘س جُل٤ى٣ٞ٣س جُكحُس ك٢ ٝجُٔٗحًٌٕٞ جُٓؼ٤ى جُٔكلُ جُٗهٙ ٓٗحٛىز جغ٘حء جُٓؼحوز ٖٓ ٓؼطىٍ ذوىٌ

                                                            .          جُك٣ُٖ جُٔكلُ جُٗهٙ ٓٗحٛىز جغ٘حء ك٢ جُكُٕ ٖٓ ٓؼطىٍ ذوىٌ جُٗؼٌٞ ػٖ

                                                                                                    (Doherty,8991,p.842). 

 

-8993) ٝجنٍٕٝ ٛحضل٤ِى ٍٞطٚجكط ج١ًُ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٗظ٣ٍس ضؼٟى ه٣ٞس ذٍج٤ٖٛ جُىٌجْس ًٛٙ ضوىّ       

 ج٤ُحش جُٔكحًحز ٖٓ جُٔ٘رػوس جُٞجٌوز جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ٓكحًحز ضٌَٗ ٝجي( , 8997

 جُكحُس ُُجٓح ج٫كٍجو ِْٞى ٣ٔحغَ جُ٘ظ٣ٍس ًٛٙ ٝذٔٞؾد,  ج٫ن٣ٍٖ ذحٗلؼح٫ش ج٫ٖهح٘ ذٞجْططٜح ٣طأغٍ ٤٘ٔٞس

 ذىجء ْؼ٤ى ُٗهٙ جُطؼٍٜ ذؼى ٣ٓطُِّ ٝػ٤ِس:  ٓطلحٝضس ذىٌؾحش ٌُٖٝ ُٚ ٜضؼٍ ج١ًُ ُِٗهٙ ج٫ٗلؼح٤ُس

 ُِطؼر٤ٍجش جُٔلطٍٜ جُطأغ٤ٍ ًٛج جُىٌجْس ًٛٙ ٝجنطرٍش,  ق٣ُٖ ُٗهٙ جُطؼٍٜ ٣ؼى ٛٞ ػٔح ٓهطِلح ًِْٞح

 ػ٠ِ سجٗٔٞيؾ٤ ضؿٍذس ذطٌٍجٌ ج٫ٗطوحت٤س ٝجًُجًٍز ج٫ٗطوحت٢ جُطو٣ْٞ ٝج٫ٗطرحٙ جُطؼٍٜ ك٢ ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس

 جُىٌجْس ًٛٙ ٝٗطحتؽ,  جُٔؼ٤ح٣ٌس ٝجُو٤حْحش جُط٣ٍوس ًٝحٗص,  ٝج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢ جُؿحٗد ك٢ جُُٔجؼ ضأغ٤ٍجش

 ٛٞ جُىٌجْس ًٛٙ ذٚ جٗلٍوش ٓح ٌُٖٝ,  جُُٔجؼ ٓغ ج٫ٗٓؿحّ قٍٞ ذحُركع جُٔ٘ٗـ٤ِٖ ج٫ٖهح٘ ُىٟ ٓأُٞكس

 ُِٔٗح٤ًٌٖ جُىٌجْس ًٛٙ ٝػٍٞص,  جنٍ ُٗهٙ سج٫ٗلؼح٤ُ ذحُطؼر٤ٍجش ٣طؼِن ك٤ٜح أ١:  جُط٘رإ١ جُٔإٍٖ ٓطـ٤ٍ

 ضك٤ُ كٞؾى,  كو١ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر١ٍ٤ جُِٓٞى ك٤ٚ ض٘ٞػص ٌٓطٞذس ٌْحُس ٗلٓس جُٗهٙ جُو٢ جي ك٤ى٣ٞ جك٬ّ

 ٝذؼى,  ُِٔٗح٤ًٌٖ ج٫ٗطوحت٤س ٝجًُجًٍز ج٫ٗطوحت٢ ٝجُطو٣ْٞ ٝج٫ٗطرحٙ جُطؼٍٜ ك٢ جُُٔجؼ ٓغ ٓ٘ٓؿْ ٓط٘حْن

,  جُك٣ُ٘س ٖٓ جًػٍ جُٓؼ٤ىز جٌُٛٞ ػٖ جُطؼر٤ٍ ك٢ جُٞهص ٖٓ ٣ُٓىج جُٔٗحًٌٕٞ ه٢ٟ وزجُٓؼح ُطؼحذ٤ٍ جُطؼٍٜ

,  جُٓؼ٤ىز ٖٓ جًػٍ جُك٣ُ٘س جٌُٛٞ ٓؼحُؿس ك٢ ج٠ٍٞ ٝهطح جُٔٗحًٌٕٞ ه٢ٟ جُكُٕ ُطؼر٤ٍجش جُطؼٍٜ ٝذؼى

 ًحٗٞج جُط٢ ٌٞجُٛ ٖٓ ٣ُٓى جُٔٗحًٌٕٞ ٝجْطًًٍ,  جُططحذغ ػ٠ِ جًػٍ ِْٝر٤س ذا٣ؿحذ٤س جٌُٛٞ جُٔٗحًٌٕٞ ٝهّٞ

 ج٠ُ ض٤ٍٗ جُطك٤ُجش ًٛٙ جٕ ػ٠ِ جُىٌجْس  ًٛٙ كDoherty٢ ٣ٝكحؼ,  جُططحذغ ػ٠ِ ٝج٣ؿحذح ِْر٤ح هٞٓٞٛح هى

  ٝضأغ٤ٍٙ جُُٔجؼ ٝؾٞو
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 ك٢ ٓطحذوس ُٓجؾ٤س قح٫ش ضٓطػ٤ٍ ٨ُٖهح٘ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ذحٕ ج٫كطٍجٜ جُ٘طحتؽ ًٛٙ ٝضإ٣ى    

 ُٚ ضؼٍٞٞج ج١ًُ ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر٤ٍ ًحٕ ْٜٝٞٔ٘ جُٔٗح٤ًٌٖ ذ٤ٖ جُٞق٤ى جُلحٌم ٫ٕ قُْٜٞ ٖٓ ج٣ًُٖ ج٫ٖهح٘

                                                                    .            ٝجُِٓٞى جُٔؼٍك٢ جُؿحٗد ك٢ سج٫ٗلؼح٤ُ ُِؼىٟٝ جُٔ٘طظٔس جُطحغ٤ٍجش ج٣ٟح جُ٘طحتؽ ًٛٙ ٝضظٍٜ, 



                                                                                                     

(Doherty,8991,p.717). 

 

 ج٠ُ ٝج٤َُٔ يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ذ٤ٖ ٝغ٤ن جٌضرح٠ وٝؾٞ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ       

 CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ذ٤ٖ ِٚس ج٣ؿحو ٣ٌٍٝٞح ًحٕ,  جُٔكلُ جُٗهٙ ذٚ ٣ٗؼٍ ذٔح ج٫قٓحِ

 ه٤حْحش ؿ٤حخ ك٢,  ج٫ٗلؼح٤ُس ُِؼىٟٝ جُٔلطٍٜ جُطأغ٤ٍ ُطؼ٤ٟى جُُٔجؼ ٓغ جُٔ٘ٓؿٔس ٬ُْطؿحذس ٓطأَٚ ١ٔٗٝ

 ٓىٟ ذ٤ٖ ٓطٓوس ػ٬هس ك٢ جُطأ٤٣ى ًٛج جُىٌجْس ًٛٙ ٝٝؾىش,  جُٞجٌوز جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس جُٞجٌوز جُٔكحًحز

 جُطو٤٤ْ ذ٤حٗحش ك٢ جُٔٗح٤ًٌٖ ٝجْطؿحذحش جُٔكلُ جُٗهٙ  ُٝٓجؼ  CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس

                                                                                   .    ٝج٫ْطًًحٌ

(Doherty,8991,p.714).  

 

 جٌُٛٞ ذطو٣ْٞ جُٞجٌوز جٍُٔضىز ُِطـ٣ًس جْطؿحذس ج٫ًػٍ ج٫ٖهح٘ هحّ,  ٝجُكُٕ جُٓؼحوز ُطؼحذ٤ٍ جُطؼٍٜ ذؼى      

 ُِٔ٘رٜحش ؿحذسج٫ْط ٖٓ ج٫هَ جُٔىٟ ي١ٝ ذحُٔٗح٤ًٌٖ ٓوحٌٗس,  جُططحذغ ػ٠ِ جًػٍ ِْٝر٤س ذا٣ؿحذ٤س جُك٣ُ٘س

 ك٢ جُٓؼ٤ىز جٌُٛٞ ضو٣ٞٔحش ك٢ ٓٔحغَ ضأغ٤ٍ ٝٝؾى,  جُٟر١ ُكحُس ذطو٣ٞٔحضْٜ ٓوحٌٗس قط٠ ذَ, CR ج٤ًُِٞٓس

 ٝػ٠ِ,  PA ضو٣ٞٔحش ك٢ CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ X جُل٤ى٣ٞ قحُس X جُٔهطر٣ٍس جُكحُس ضلحػَ

 جُطـ٤٤ٍ جضؿحٙ كCR٢    ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ُطأغ٤ٍ ضلحػَ ٛٞ جُل٤٘س جُ٘حق٤س ٖٓ ًٛج جٕ ٖٓ جٍُؿْ

 CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس  ُٔىٟ جُطحغ٤ٍجٍُت٢ٓ٤ جُٞجهغ ك٢ جُطأغ٤ٍ ًٛج ٣ٔػَ جُطو٣ْٞ وٌجْحش ك٢

 ك٢ جُطو٣ْٞ وٌؾحش ض٘حهٟص جي,  ٝجُٓؼ٤ىز جُك٣ُ٘س( جُل٤ى٣ٞ) قح٫ش ك٢ ٓطؼح٤ًٖٓ جضؿح٤ٖٛ ك٢ جُطو٣ْٞ وٌؾحش

,  جُٔكح٣ىز جُل٤ى٣ٞ قحُس ذطو٣ٞٔحش ٓوحٌٗس جُٓؼ٤ىز( جُل٤ى٣ٞ) جُكحُس ك٢ جُىٌؾحش َجوش ق٤ٖ ك٢ جُك٣ُ٘س سجُكحُ

 جْطؿحذٞج يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش جًػٍ جُٔٓطؿ٤رٕٞ جُٔٗحًٌٕٞ,  جُ٘ظ٣ٍس ًٛٙ ٖٓ ٓطٞهغ ًٔح ٝضكى٣ىج

 جُطؼٍٜ ػود ذحْطؿحذحضْٜ ٓوحٌٗس جُكُٕ جٝ زجُٓؼحو ُطؼحذ٤ٍ جُؼٍٜ ذؼى جُُٔجؾ٤س جُكحُس ٖٓ جًػٍ ذحٗٓؿحّ

 ج٤َُٔ,  أ١) ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ذ٤ٖ جُؼ٬هس ذٞٞٞـ جُٔٗطٍى جُطلحػ٢ِ جُطأغ٤ٍ ًٛج ٣ٝر٤ٖ,  ٓكح٣ى جٗلؼح٢ُ ُطؼر٤ٍ

 ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٝٓىٟ(  جُٗه٤ٛس ذحُطؼر٤ٍجش جُطحغٍ غْ ٖٓ ٝ ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش جُٔكحًحز ج٠ُ

 ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ جٕ ُٝٞ( , ذطؼر٤ٍجضس جُٗهٙ ٝكوٜح ٣طأغٍ جُط٢ جُىٌؾس أ١)  CR سج٤ًُِٞٓ

CR  ٕٛ٘ح ج٬ُٔقظس جُطحغ٤ٍجش ٗطؿص ُٔح جُٔكحًحز ُٗػس ذ٬ ًح .                                      

                                                                                                    (Doherty,8991,p.714). 
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 جُٔكلُ ُِٗهٙ جُُٔجؾ٤س ُكحُسٝج CR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ذ٤ٖ جُِٛس ك٤ٚ ضؿِص ٓح جًػٍ    

 يٝٝ ج٫ٖهح٘ ضًًٍ, جُٓؼ٤ى جُٔكلُ جُٗهٙ ٓٗحٛىز كرؼى,  ج٫ْطًًحٌ ذ٤حٗحش ك٢ ًحٕ جُٔٗح٤ًٌٖ ٝجْطؿحذحش

 جُٔكلُ ُِٗهٙ جُطؼٍٜ ذؼى ٌُٖٝ,  جُك٣ُ٘س ٖٓ جًػٍ جُٓؼ٤ىز جٌُٛٞ ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ًرٍ ج٫ْطؿحذس

 جُى٫ُس هحٌخ ج١ًُ ج٫ْطًًحٌ ك٢ جٗهلحٞح ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ًرٍج٫ ج٫ْطؿحذس يٝٝ ج٫ٖهح٘ جظٍٜ جُك٣ُٖ

 ك٢ ُُِٔجؼ جُٔط٘حْد ؿ٤ٍ جُطأغ٤ٍ ًٛج ٣ٌٌٍٝ,  ْٞجء قى ػ٠ِ ٝجُٓؼ٤ىز جُك٣ُ٘س ذحٌُٛٞ ٣طؼِن ك٤ٔح ج٫قٛحت٤س

 طرحٙج٫ٗ ٖٓ ٓ٘هلٟس ٓٓط٣ٞحش قط٠ جُٔإهص ذح٫ًطثحخ جُٔٛحذٕٞ ج٫ٖهح٘ جذىٟ جي جُٓحذوس جُ٘طحتؽ ج٫ْطًًحٌ

 جٌُٔطثر٤ٖ ؿ٤ٍ ذح٧ٖهح٘ ٓوحٌٗس,  ج٫ٗلؼح٢ُ جُطحذغ جٝ جُٔحوز ٓكطٟٞ ػٖ جُطٍف ذـٝ ٝج٫ْطًًحٌ ٝجُطؼِْ

 ٌُٖٝ ٝجُـٟد جُٓؼحوز ٖىز ذ٣ُحوز ك٤ُوجو:  ج٫ٗلؼح٤ُس جُكحُس ٝٗٞػ٤س ٖىز ٓغ ٣طرح٣ٖ ج٫ًطثحخ جٕ ج٣ٟح ٝٝؾى

 جُٔٓطل٤ٟس ٨ُوُس ٝٗظٍج,  جْطًًحٌج جٞؼق ًحٕ,  قُٗح جًػٍ جُٗهٙ ًحٕ ًِٝٔح,  ذحُكُٕ ِْر٤ح ٣طأغٍ

 جُطأغ٤ٍ ًٕٞ جًطٗحف ٣ؼَُ,  جًُجض٤س جُطؿٍذس ك٢ جُٞجٌوز  جٍُٔضىز ُِطـ٣ًس جُٗى٣ى جُطأغ٤ٍ قٍٞ جُٔطٟحكٍز

 جُؼ٬هس( ٣ؼَُ) ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ًرٍ ج٫ْطؿحذس ي١ٝ جُٔٗح٤ًٌٖ ػ٘ى جػظْ جًُجًٍز ك٢ ُُِٔجؼ جُطلح٢ِٞ

                               .  ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ يجض٤ح جُ٘حٖثس ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ذ٤ٖ

                                                                                                    (Doherty,8991,p.713). 

 

 ُِٗهٙ جُُٔجؾ٤س ٝجُكحُسCR ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش سج٫ْطؿحذ ٓىٟ ذ٤ٖ جُطلحػَ جٕ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ        

 ٌٓٔ٘ٚ ذى٣ِس ضل٤ٍٓجش ػىز ض٘حٍٝ ٣٘رـ٢,  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٤ٍٞس ٣ؼٟى جُىٌجْس ًٛٙ ك٢ ج٬ُٔقع جُٔكلُ

 ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ػٖ ٗحضؿس( ٛ٘ح) ج٬ُٔقع ج٫ػ٠ِ جُطو٣ٞٔحش ذحٕ جقى ٣كحؾؽ هى,  جُٔػحٍ ْر٤َ كؼ٠ِ(جنٍٟ)

 جٖى جٗلؼح٤ُس ضؿٍذس ٗطحؼ ٫(  ٝجُطوى٣ٍجش جُطو٣ٞٔحش أ١) ج٫ٗلؼح٤ُس ٬ُْطؿحذس ج٫نٍٟ جٌُٔٞٗحش ٓغ ضؿطٔغ جُط٢

 ٝجُطؿٍذس,  ؾٜس ٖٓ,  جُٞجٌوز جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس جُٞؾٚ ضؼر٤ٍجش ذ٤ٖ جُؼ٬هس ج٠ُ ٤ٗ٣ٍ ٓحَجٍ جُطل٤ٍٓ ًٛج ٌُٖ, 

 جغٍ ُٜح ًحٕ جُٞجٌوز جٍُٔضىز جُطـ٣ًس جٕ ػ٠ِ ٤حجٞحك و٬٤ُ جُؼ٬هس ًٛٙ ٝضوىّ,  جنٍٟ ؾٜس ٖٓ ٝجُِٓٞى جًُجض٤س

 جُٔٗحًٌٕٞ ذٞجْططٜح ضأغٍ جُط٢ ج٤ُ٫س ٢ٛ ًحٗص جُٔكحًحز ذحٕ ٓرحٍٖ ؿ٤ٍ و٬٤ُ ٝضٞكٍ ٛ٘ح ٬ُٔقظس جُطحغ٤ٍجش كد

   .(Doherty,8991,p.716)                                                                 . جُٔكلُ جُٗهٙ ذحٗلؼح٫ش

 جُؼىٟٝ ٤ُٝٓص جُٔؼٍك٤س جُى٣٘ح٤ٓحش ػٖ ٗحضؿس ٢ٛ ٛ٘ح ج٬ُٔقظس جُطحغ٤ٍجش جٕ ٛٞ ج٫نٍ جُٔكطَٔ ٝجُطل٤ٍٓ       

 ؿ٤ٍ ٓٓطوِس ػ٤ِٔحش ٤ُٓص جُؼح٠ل٢  جُطؤٙ ٫ْطؿحذس جُٔؼٍك٤س ٝج٫ٗٔح٠ ج٫ٗلؼح٤ُس ٝج٫ٗٔح٠,  ج٫ٗلؼح٤ُس

 ُٓجؾ٤س ذكحُس جُطؿ٣ٍر٤س جُٜٔٔس ضؼ٤ِٔحش ٣وٍج ٓكلُ ُٗهٙ( كى٣ٞ) ١٣ٍٖ جْطؼٔحٍ كحٕ ًُُي, جقٛحت٤ح ٓطٍجذطس

 جُٞجٌوز ُِطأغ٤ٍجش ضل٤ٍٓج جُؼح٠ل٢ ُِطؤٙ جُٔؼٍك٤س ج٫ٗٔح٠ جْطرؼحو جُٛؼد ٖٓ ٣ؿؼَ ْٝؼ٤ىز ٝق٣ُ٘س ٓكح٣ىز

 ٢ٛ ك٤ٜح ٣ٗحًٌٕٞ جُط٢ جُطؿٍذس ذحٕ جُٞؾٚ ٝضؼر٤ٍجش جُٛٞش ذ٘رٍجش جُٔؼرٍز جُٔٗح٤ًٌٖ جذ٬ؽ ًًُٝي,  ٛ٘ح

 ج٤ًُِٞٓس ج٫ضؿحٛحش ك٢ ٣إغٍ هى ٓٔح ذحًُجش ٓطؼِوس ضٞهؼحش ػ٘س ض٘ؿْ هى ٌٝٓطثرس ِٓٔس جٝ ٝٓٔطؼس ٓٗٞهس

 ٖٓ جُٓحٌ جُؿحٗد قٍٞ ج٤ًُِٞٓس جُٔ٘رٜحش ضؿؼَ ٝهى,  جُُٔجؾ٤س قح٫ضْٜ ك٢ ضحغ٤ٍ جقىجظ غْ ٖٝٓ ُِٔٗح٤ًٌٖ

  جُٜٔحّ ٓغ ِْٝر٤س ذا٣ؿحذ٤س ٣ٕٓطؿ٤رٞ غْ ٖٝٓ جُٔؿٍخ ضؿٍذس ٓغ ضؤٛح ٣طؼح٠لٕٞ جُٔٗح٤ًٌٖ ج٣ٟح جُطؿٍذس

  جُطؿ٣ٍر٤س
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 ًٛٙ ضلٍٓ ٫,  ذى٣ِس ك٤ٍٞحش جٜٗح ػ٠ِ ٝجُطٞهؼحش جُؼح٠ل٢ جُطؤٙ جْطػ٘حء ٌٓح٤ٗس ػىّ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ

 ٤ٓ٣ٍز ذؼرحٌز جُٔلٍٓز جُطحغ٤ٍجش أ١ – ج٫ْطًًحٌ ك٢ جُٔط٘حْرس ؿ٤ٍ جُطحغ٤ٍجش ٝجك٤ح ضل٤ٍٓج جُٔؼٍك٤س جُى٣٘ح٤ٓحش

 .  جُٔؼٍك٤س جُؼ٤ِٔحش ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس ج٫غحٌ ٗحق٤س ٖٓ

 

 كوى ٤ِسجُىجن ج٬ُٛق٤س ضٜىو جُط٢ جُٔؼٍك٤س جُى٣٘ح٤ٓحش ُٟٝر١ ٝجُٞؾىج٤ٗس جُٔؼٍك٤س جُؼ٤ِٔحش جْٜحٓحش ُط٤ٞٞف

 جًُجض٤س ُِطٞهؼحش ذحُ٘ٓرس جُ٘طحتؽ ٚكس ٝضىه٤ن جُؼح٠ل٢ جُطؤٙ ه٤حْحش جُٔٓطور٤ِس جُىٌجْحش ضطٟٖٔ

  ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٖٓ ض٘طؽ جُطحغ٤ٍجش ذحٕ جُوحتِس جُل٤ٍٞس جًػٍ ُٝطؼَُ,  جُطؿ٣ٍر٤س نرٍجضْٜ قٍٞ ُِٔٗح٤ًٌٖ

 ٓٗحٛىضْٜ جغ٘حء ك٢ جُٞؾ٤ٜس جُٔكحًحز ك٢ ىج٫ٜٗٔح ٖٓ جُٔٗح٤ًٌٖ ذؼٝ جُٔٓطور٤ِس جُىٌجْحش ضٔ٘غ كوى

 ٣ٟؼق جٕ ٖحٗٚ ٖٓ ٝج٫ْطًًحٌ ٝجُطو٣ْٞ ج٫ٗطرحٙ ذطو٤َِ جُٔوطٍٕ جُٔكحًحز ٖٓ جُكى ٝجٕ,  جُٔكلُ جُٗهٙ

 .ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٤ٍٞس ٣ٝو١ٞ جُٔؼٍك٢ جُؼح٠ل٢ جُطؤٙ ضل٤ٍٓ

                                                                                          (Doherty,8991,p.715)           

. 

 

 ٝجقى ٓطِٞذس ٤ُُٔجش ٣ٓطؿ٤رٕٞ ًحٗٞج جُٔٗح٤ًٌٖ جٕ ٝٛٞ ج٫ جُ٘طحتؽ ًُٜٙ جنٍ ٌٖٓٔ ضل٤ٍٓ ٣ٞؾى ٓحَجٍ        

 شجٖحٌج جػط٠ ٓٔح,  ج٫نطرحٌ ؾحُٓحش ػرٍ جٍَُْٔ جُٗهٙ ُٓجؼ ك٢ جُطـ٤ٍ ٛٞ جُٔكطِٔس جُطحغ٤ٍ ٓٛحوٌ

 ٬٣قع ُْ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ج٣ح ٫ٕ ٓكطَٔ ؿ٤ٍ ج٫ٍٓ ًٛٙ ٣ٝرىٝ,  جُىٌجْس ًٛٙ ٖٓ جُكو٤و٢ جُـٍٜ قٍٞ ٝٓلحض٤ف

 ٣ٍؾغ ٌٝذٔح( , ذًُي جُهحٚس جُؿِٓس ك٢) ْٜٓ٘ جُٔؼِٞٓحش جْطه٬٘ ػ٘ى جٍَُْٔ جُٗهٙ ُٓجؼ ك٢ كحٌهح

 جُطؼر٤ٍجش ذ٤ٖ ج٬ُٔقع ؿ٤ٍ جُلٍٝم ٓردذ جٝ جُٔٗحٛىز ٍٓجش ذ٤ٖ جُلحِٚس جُط٣ِٞس ج٤ُُ٘ٓس جُٔىز ج٠ُ يُي ْرد

  جُطؼ٤ٔ٤ِس ج٫ك٬ّ ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جقطٔح٤ُس جُٔٗح٤ًٌٖ ضؼٍف ٌٖٓٔ ٣ٌٖ ُْ جُكحُط٤ٖ ًِطح ٝك٢,  ج٫ٗلؼح٤ُس

,  CR ج٤ًُِٞٓس جُٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ه٤حِ ٛٞ جُطؿحٌخ  ضوط٤ٟٜح جُط٢ ج٫نٍٟ جٌُٔٔ٘س جُٔٛحوٌ ٖٝٓ     

 ًحٗٞج جْٜٗ ٓؼٍكطْٜ وٕٝ جُٔٗح٤ًٌٖ ضؼر٤ٍجش ٫ْطػحٌز نحوػس ٓؼوىز جؾٍجءجش جْطؼِٔص,  ٍٟجن وٌجْحش كل٢

 ذحٕ Duslosوًِِٞ ٣ٍٟٝ,  جُطؿٍذس ٓططِرحش ٗط٤ؿس ٬ٓقظس ضحغ٤ٍجش أ١ قىٝظ جقطٔح٤ُس ُطو٤َِ يُي ٣لؼِٕٞ

 جُط٣ٍوس ٤ُٝٓص,  ْٜجْطؿحذحض ٤ًل٤س ك٢ كٍهح ٣كىظ ٫ ٜٓ٘ح ٝجُـٍٜ جُطكٌْ جُكح٫ش ذطر٤ؼس جُٔٗح٤ًٌٖ ػِْ

 ٝج٫ك٬ّ جُو٤حِ ذ٤ٖ جُؼ٬هس جُٔٗح٤ًٌٖ جًطٗحف ٌُٖٝ ككٓد جُطٞهؼحش ػٖ ٗٓر٢ ذٔؼٍُ ٛ٘ح جُٔٓطؼِٔس

 ٖٓ جٌُػ٤ٍ ُٛكس ٓكط٬ٔ ضٜى٣ىج ٣ٌَٗ جُطٞهغ جٕ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ ٍٓؾف ؿ٤ٍ أ٣ٟح جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٜٔحّ جُطؼ٤ٔ٤ِس

 ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ضحغ٤ٍجش,  جُىٌجْس ًًٜٙ , ًِٜح ٣ٌٖ ُْ جٕ ٝج٫ؾطٔحػ٤س جُ٘ل٤ٓس جُىٌجْحش

CR ,ُِطحغ٤ٍجش ضل٤ٍٓجش ًٜٞٗح جقطٔح٤ُس جُرى٣ِس جُل٤ٍٞحش ًٛٙ ضوَِ ٝج٫ْطًًحٌ جُطو٤٤ْ ذ٤حٗحش ك٢ ج٬ُٔقظس 

                                                                                                                         .  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُهح٘ ٬َٓٝؤٛح ٛحضل٤ِى جٗٔٞيؼ ك٢ ٓٔح جهَ ُٓجؼ ٓغ جُٔ٘ٓؿٔس

                                                                                               (Duclos,8997,pp.99-

818). 
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 جٗٔٞيؼ ػٖ ٗحضؿس ٛ٘ح ج٬ُٔقظس جُطحغ٤ٍجش جٕ ػ٠ِ وجٓـس جوُس جُىٌجْس ًٛٙ ٗطحتؽ ٖٓ ٗط٤ؿطحٕ ضوىّ,  ٝنطحٓح     

 ػ٬هس ٝؾىش ج٫ٝ, ٝجنٍٕٝ ٛحضل٤ِى جكطٍٞطٚ ج١ًُ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٖٓ جُٞجٌوز جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس جُٔكحًحز

 ُٓجؼ ٓغ جُٔ٘ٓؿْ ٝجُِٓٞى ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ض٘طؿٜح جُط٢ جُٞجٌوز جٍُٔضىز ُِطـ٣ًس ج٫ْطؿحذس ٓىٟ ذ٤ٖ ٓطٍوز

 ك٢ جظٍٜٝج ج٣ًُٖ جُٔٗح٤ًٌٖ يجًٍز ك٢ ًر٤ٍ ضك٤ُ ُٞقع:  غح٤ٗح,  جُٔٗحًٌٕٞ ُٚ ضؼٍٜ ج١ًُ جُٔكلُ جُٗهٙ

 ك٢ جُطحغ٤ٍجش ًٛٙ ٝضؿٓى,  جُططحذغ ػ٠ِ ج٫ْطًًحٌ ك٢ ٝٞؼلح ضكٓ٘ح ٝجُك٣ُ٘س جُٓؼ٤ىز ُطؿ٣ٍر٤سج جُكح٫ش

 ًحٗٞج ج٤ًُِٞٓس ُِٔ٘رٜحش جْطؿحذس ج٫ٖىز ج٫ٖهح٘ ذحٕ جُوٍٞ ٝضؼحٝو جًُجًٍز ك٢ ٝجُكُٕ جُٓؼحوز ضحغ٤ٍ جًُجًٍز

 جُٔٗحًٌٕٞ ُٚ ضؼٍٜ ج١ًُ جُٔكلُ جُٗهٙ ُٓجؼ ٓغ ٓ٘ٓؿٔس جُُٔجؼ ضأغ٤ٍجش ًحٗص يُي ٖٓ ٝج٫ْٛ,  ضحغ٤ٍج

 ذ٤ٖ ٜٓ٘ح جٌُػ٤ٍ ٣طٍجٝـ ٝجُط٢,  ٛ٘ح ج٬ُٔقظس ج٤ًُِٞٓس  ُِٔ٘رٜحش ج٫ْطؿحذس ٓغ ٝضلحػِٚ جُُٔجؼ ضأغ٤ٍجش ٝضػرص

 ٨ُن٣ٍٖ ج٫ٗلؼح٤ُس جُطؼر٤ٍجش ذ٤ٖ جُؼ٬هس ضػرصCohen(8911 ) ٤ًٖٛٞ ٓوح٤٣ّ قٓد ٝجُٗىز ج٫ػطىجٍ

 ٝضِي ٛ٘ح جُٞجٌوز جُ٘طحتؽ ذ٤ٖ جُططحذن ٝجٕ,  ٝجُِٓٞى جُلٌٍ ك٢ جًُجض٤س ٍذسٝجُطؿ جُٞجٌوز جٍُٔضىز ٝجُطـ٣ًس

 جٌٓح٤ٗس ٣ُ٣ى جُُٔجؾ٤س ذحُكحُس ُِطكٌْ جنٍٟ ٠ٍجتن ذحْطؼٔحٍ جُُٔجؼ ٓغ جُٔ٘ٓؿْ جُِٓٞى وٌجْحش ك٢ جُٞجٌوز

 ٗٞػ٤س ٖٓ ى٫ذ جُٗىز ضـ٤ٍ ضحغ٤ٍجش ج٣ٟح جُٔٓطور٤ِس جُركٞظ ضوّٞ ٝهى,  ًر٤ٍ قى ج٠ُ جُ٘طحتؽ ًٛٙ ضؼ٤ْٔ

 جُطٍجذ١ ػٞجَٓ قٍٞ ج٣ُُٔى ُٔؼٍكس جُركع ه٤ى جُطحغ٤ٍجش ٗطحم ض٤ْٞغ ج٣ٟح جُٔل٤ى ٖٓ ٤ٌْٕٝٞ,  جُطؼر٤ٍجش

 ذ٤ٖ جُؼ٬هحش ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ و٣٘ح٤ٓحش ُٝلْٜ,  ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ جُطحغ٤ٍ ُوحذ٤ِس ٝجُلِٓؿ٤س جُ٘ل٤ٓس

 جٕ ؾٍّ ٫ٝ,  ٝجُٔكر٤ٖ ٝج٠٫لحٍ ٝج٫ٜٓحش ٝج٫ذحء ٝج٠ٍُٞٔ و٤٣ٖجُؼ٤ح ٝج٠٫رحء ٝجُط٬خ جُٔى٤ٌْٖ \ جُٔؼ٤ِٖٔ

 ٝجُٔؼٍكس ج٫ؾطٔحػ٢ ٝج٫ه٘حع ج٫ؾطٔحػ٢ جُطحغ٤ٍ ج٫وٌجى ٓؿحٍ ك٢ ُِرحقػ٤ٖ نحٚس ج٤ٔٛس ُٜح جُىٌجْس ًٛٙ ٗطحتؽ

 ٢ٛ ٓؼ٤٘س ٚلحش جHatfield et al ,8993-8997ٕ ٝجنٍٕٝ ٛحضل٤ِى جكطٍجٜ ٖٓ جٍُؿْ ٝػ٠ِ.  ج٫ؾطٔحػ٤س

 جُىٌجْحش ًٛٙ ٗطحتؽ ض٤ٍٗ جن٣ٍٖ جٗحِ  ٖٓ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ضحغ٤ٍج جًػٍ ج٫ٖهح٘ ذؼٝ ؾؼَ ػٖ جُٔٓإُٝس

 ػ٠ِ ٣٘ط١ٞ جٗلؼح٢ُ ُطؼر٤ٍ جُطؼٍٜ جٕ ٣ٝرىٝ جٗطٗحٌج ٝجًػٍ جُطحغٍ ػىّ جقطٔح٤ُس ٖٓ جًرٍ جُطحغ٤ٍ جٌٓح٤ٗس جٕ ج٠ُ

 ضٌٛٞجض٘ح ضٌَٗ جٕ ٣ٌٖٔ ٤٘ٔٞح جُٔىًٌس ُٔؼطىُسج جُٞؾىج٤ٗس جُٔػ٤ٍجش ٝقط٠,  ج٢ٗ ٓططحذن ٝؾىج٢ٗ كؼَ ٌو

 ٓكْٓٞس ٓٔطؼس ٫قوس ضحغ٤ٍجش ُِطرْٓ ًحٗص جيجZajons (8916 ) ٌجؾٞٗي يًٍ ًٝٔح جُِكظ٤س ٝضل٬٤ٟضٜح

 ٬ُٗلؼحٍ ج٫ؾطٔحػ٤س جُطؿٍذس ٝك٢ ضىػ٤ْ ٛٞ غْ ٖٝٓ,  ٓطؼس يجضٚ قى ك٢ جنٍ ٖهٙ ػ٘ى جذطٓحٓس كأقىجظ يجض٤ح

 ضظَ هحضٔس ذظ٬ٍ جنٍ ق٣ُٖ ٝؾٚ جْٞوجو ٣ِو٢ ٝهى جنٍ ٖهٙ ْؼحوز ج٠ُ ْر٬٤ نٍج ٖهٙ جذطٓحٓس ضٌٕٞ هى

                                                                                                            .     جُُٖٓ ٖٓ ٌوقح

                                                                                            (Doherty,8991,pp.712-

711).  

 

 

 

 

 



 

 
 21. الدٌوانٌة محافظة فً الاعدادٌة المرحلة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى ـــــــــــــــــ  الثانً أطار نظري ودراسات سابمة الفصل

 

 ُِٝو٤حّ ٗظ٣ٍح ج٠حٌج ذٞٚلٜح Hatfieldِ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٗظ٣ٍس جُكح٢ُ جُركع ٣طر٠٘*

 . جُ٘طحتؽ ٝضل٤ٍٓ جُو٤حِ ذاؾٍجءجش

 : ج٫ض٤س جُٔرٌٍجش ج٠ُ جُطر٢٘ ًٛج ٣ٝٓط٘ى

 

 نحو الاخرٌن بانفعالات الفرد تأثر مدى لٌشمل ٌتسع النظرٌة هذه فً الانفعالٌة العدوى مفهوم انــ 1

 اشخاص مع ومزامنتها الحركاتو الجسم وهٌئات والصوتٌة واللفظٌة الوجهٌة للتعبٌرات التلمائً التملٌد

 الساعً الحالً البحث اهداف مع للمفهوم الواسع الاستعمال هذا وٌتلاءم انفعالٌا تملٌدهم وٌتتابع اخرٌن

 لانفعالات النماط بمثابة ٌعد والذي الطلبة بٌن الانفعالٌة العدوى انتشار مدى عن الكشف الى منها جزء فً

 .الفرد ٌراه ما تماثل بصٌغة للخروج الداخلٌة لٌةالانفعا مع دمجها ومحاولة الخارجٌة

 حمائمها وبان للاختبار ولابلٌتها وخصوبتها بشمولٌتها 1884 عام نشؤها منذ النظرٌة هذه تمٌزتــ 2

 .  الامبرٌمٌة التجرٌبٌة معطٌاتها مع النظرٌة مفاهٌمها تفاعل اجراء من تدرٌجٌا ترسخت

 فً والمبول الانتشار واسع مرجعٌا اطارا تزال وما الاجتماعٌة حٌاةال فً الواسعة تطبٌماتها عن فضلاــ 3

 . والاجتماعٌة النفسٌة الدراسات اجراء

 :جُٓحذوس جُىٌجْحش

 : جؾ٘ر٤س وٌجْحش:  ج٫ٝ

 : 7111وٌجْس ٤ٗٞٓحٕ ْٝطٍجى        

 

 ٖٓ ٠ِد( Neumann and Strack,7111) ْٝطٍجى ٤ٗٞٓحٕ جؾٍجٛح قى٣ػس وٌجْحش ٝك٢    

 ْؼ٤ىج ضـ٤٤ٍج وٌؾطٚ جٝ جُٛٞش ٓوحّ ذطـ٤ٍ جُٔٔػ٤ِٖ جقى هٍجٙ جٗلؼح٤ُح ٓكح٣ى ٬ًّ ج٠ُ ج٫ْطٔحع ٤ًٌٖجُٔٗح

 ػ٘ىْٛ ذحٕ جُٔٗحًٌٕٞ جكحو,  جٗلؼح٫ضْٜ ضو٣ْٞ قوح ٫ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد ُٝٔح,  ق٣ُ٘ح جٝ ٓكح٣ىج جٝ

 جذىٟ,  جُٔطٌِْ ضؿحٙ ٓٞهلْٜ و٣ْٞض ْٜٓ٘ ٠ِد ػ٘ىٓح يُي ػ٠ِ ػ٬ٝز,  جُٔطٌِْ جٗلؼح٫ش ٓغ ض٘ٓؿْ جٗلؼح٫ش

 جُٔطٌِْ ْطكٓحٕ ٫ ج٬ُٔقع جُٗهٙ ٝضو٣ْٞ قُٗح ج٫هَ جُٛٞش ي١ ذحُٔطٌِْ جػؿحذْٜ ذح٧ؾٔحع جُٔٗحًٌٕٞ

 جُؿٌٜٔٞ قد ٓىٟ ك٢ ج٣ٟح ٣إغٍ جُُٔجؼ ٌُٖٝ,  ككٓد جُٔطٌِْ قحُس ٤ُ٘حْد جُؿٌٜٔٞ ُٓجؼ ٣طـ٤ٍ ٫, 

 ضؿحٙ كط٣ٍس ذكٓح٤ْس جُرٍٗ ٣ُٞى َٛ,  ج٫ٍٝ ػىز حؤ٫شضٓ جُٔؼِٞٓحش ًٛٙ ٝضػ٤ٍ, جُطوى٢ٔ٣ ُِؼٍٜ

 ذى٤ٗح ٣كحًٕٞ ج٫ُٞوز قى٣ػ٢ ج٠٫لحٍ ذحٕ ضر٤ٖ ٝهى,   ذح٣٩ؿحخ جُؼِٔحء ذؼٝ ٣ؿ٤د كوى ؟ ج٫ن٣ٍٖ ٓٗحػٍ

 ُِكٓح٤ْس ٓإٍٖج ًٞٗٚ ػ٠ِ ًٛج جُرؼٝ ٝكٍٓ,  ٌػح٣طْٜ ػ٠ِ جُوحت٤ٖٔ ٨ُٖهح٘ جُٞؾ٤ٜس جُطؼحذ٤ٍ

 ٣ٌٖٝٔ جُٞهص ذٌٍٔٝ ض٘ٔٞ ج٫ن٣ٍٖ ٓٗحػٍ ضؿحٙ قٓح٤ْط٘ح ذحٕ جنٍٕٝ قحؼ ذ٤٘ٔح , جُـ٣ُ٣ٍس ج٫ٗلؼح٤ُس



-Neumann and Strack 7111,pp.788)                     .         ذحُطؿٍذس ٝٚوِٜح ض٤٤ٌلٜح

776). 
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 جُؼىٟٝ جٚركص ٝجُٗه٤ٛس ٝج٫ؾطٔحػ٤س جُطؿحٌز ج٤ُٓحهحش ك٢ جُٞجٞكس جُططر٤وحش ن٬ٍ ٖٝٓ     

 Sigal ذح٤ٌْى ٤ْـحٍ وٌْص   7117 ػحّ كل٢ جُؿٔحػس و٣٘ح٤ٓحش ذكٞظ ك٢ ٜٓٔٚ كثس ج٫ٗلؼح٤ُس

Barsade ٖٓ ٤٣َ ؾحٓؼسYale ٍجؾٍضٜح جُط٢ جُطؿٍذس ٝك٢,  جُؿٔحػ٢ ج٤ُٓحم ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ضأغ٤  ,

 ضٔػ٤َ ٓغ جُٔؿٔٞػحش ًٛٙ ٗٗطس ك٢ ُِٔٗحًٌس ضٞؾ٤ٜحش ٝجػط٠ ؾٔحػ٤س ٤ْحهحش ك٢ ٓٔػ٬ ٝٞؼص

 ًحٕ جي,  ٓح٤ُس ػ٬ٝز ُطه٤ٛٙ ضؼَٔ  جُٔؿٔٞػحش ًٝحٗص,  ٝجُطحهس جُٓحٌز جُكحُس ٖٓ ٓطرح٣٘س ٓٓط٣ٞحش

 جٜٗحء ٝذؼى,  ج٫وجء ٓؼح٤٣ٍ ٖٓ ٓؿٔٞػس جْحِ ػ٠ِ ض٣َٞغ ػ٤ِْٜ ًٕٝح ٗلحهٚ ٫ جُٔحٍ ٖٓ غحذص ٓرِؾ ُى٣ْٜ

 جُىٌجْس ٗطحتؽ كاٖحٌجش,  جُُٔجؾ٤س ُكحُطْٜ يجض٤س ضوّٞ جْطٔحٌجش َٓء جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ ٠ِد,  ج٫ٗٗطس

 ٣ٝكٓد,  جُٔؿٔٞػس جكٍجو ذحه٢ ُٓجؼ ك٢ ذ٬ٝػ٢ ٣إغٍ جُٔؿٔٞػس ك٢ كٍو جٗلؼح٫ش ضأغ٤ٍ جٕ ج٠ُ ذٞٞٞـ

 جُ٘لٞي ضأغ٤ٍ قٍٞ ج٥ٌجء ٝضهطِق.  ٝجُِٓر٤س ج٣٫ؿحذ٤س جُُٔجؾ٤س جُكحُس ػ٠ِ ٣٘طرن يُي ًحٕ جُىٌجْس

 قد  ٣٘حُٕٞ ج٣ًُٖ ٝج٫ٖهح٘ جُِٓطس ٚكحخ ٫ ٣ٌٕٞ كوى,  جُُٔجؾ٤س جُؼىٟٝ ك٢ ٝجُِٓطس ٝجُٔ٘حٚد

 قٍٞ ْسوٌج ٝك٢,  جُؿٔحػس ُٓجؼ ك٢ ٣إغٍٕٝ جُوحوز جٕ جُٞجٞف ٖٝٓ,  جًرٍ ضحغ٤ٍ جقطٍجْٜٓ جٝ ج٫ن٣ٍٖ

 ٣إغٍ ُِوحتى ج٣٫ؿحذ٢ جُُٔجؼ جٕ ظٍٜ, جُٔؿٔٞػس جكٍجو ٖٓ ٓؿٔٞػس ج٣٫ؿحذ٢ ُوحتى ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جغٍ

 جُُٔجؼ ي١ جُوحتى ٓغ يُي ٝػٌّ,  ٝجُؿٔحػ٢ جُلٍو١ جُٔٓط٤٣ٖٞ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جػٟحء ك٢ ج٣ؿحذ٤ح

 جُُٔجؼ جٕ ج٠ُ ٝٗظٍج.  ٝؾٜىٛح ػسجُؿٔح ض٤ٓ٘ن ك٢ ٫قن جغٍ ج٣ٟح ج٣٫ؿحذ٢ جُوحتى ُُٔجؼ ًٝحٕ,  جُِٓر٢

 ج٫ُٓؾس ًٕٞ كٌٍز ك٢ جُٔإُل٤ٖ ذؼٝ ٣ًٍُٝ جُٜٔٔس ج٫ػطرحٌجش ٖٓ ٣ؼى ج٫وجء ك٢ كحضػ٤ٍ ٓؼى٣ح ٣ٌٕٞ

                                                                            .٬ٓتٔح جُِٓر٢ جُُٔجؼ ٣ٌٕٞ جق٤حٗح جُٞجهغ ك٢ ٌُٖٝ ج٫وجء ك٢ ج٣ؿحذ٢ ُٜح"  ج٣٫ؿحذ٤س"

                                                                     (Barsade and Gibsom,7112,pp.45-

69). 

 

  ػٍذ٤س وٌجْحش:  غح٤ٗح

 7184 ج١ٍُٔٗ وٌجْس

 

 ٖٓ ٞجت٤سػٗ ذط٣ٍوس جنط٤ٍش ٤ًِحش غٔحٕ ػ٠ِ َٓٞػ٤ٖ ٠ٝحُرس ٠حُرح( 311) ٖٓ جُىٌجْس ػ٤٘س ضحُلص    

 جُؼ٢ِٔ ج٫نطٛح٘ ك٢ ٤ًِحش جٌذغ( 7187-7188) جُىٌج٢ْ ُِؼحّ جُٛرحق٤س جُىٌجْس \ ذـىجو ؾحٓؼس

 جُط٣ٍوس ػ٠ِ جُططر٤و٢ ذكػس ػ٤٘س جنطرحٌ ك٢ جُرحقع ٝجػطٔى,  ج٫ٗٓح٢ٗ ج٫نطٛح٘ ك٢ ٤ًِحش ٝجٌذغ

,  ج٣ٟح ػٗٞجت٤ح ٤ًِس ًَ ٖٓ ٝجُٛلٞف ج٫هٓحّ جنط٤ٍش غْ,  جُٔطٓح١ٝ جُط٣َٞغ يجش جُؼٗٞجت٤س جُطرو٤س

 ذٞجهغ ج٫ٗحظ ٖٓ( 711) ٝ جًًٌُٞ ٖٓ( 711) ذٞجهغ,  ٓطٓح٣ٝح ٝج٫نطٛح٘ جُؿّ٘ ٓطـ١ٍ٤ ضٔػَ ًٝحٕ

 . جُؼ٤ِٔس ج٫نطٛحٚحش ٖٓ ٠ٝحُرس ٠حُرح( 711, ) ج٫ٗٓح٤ٗس ج٫نطٛحٚحش ٖٓ ٠ٝحُرس ٠حُرح( 711)
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 : ج٠ُ جُىٌجْس ًٛٙ ٝٛىكص     

 

 . الجامعة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى لٌاســ 1

 (اناث - ذكور) الجنس متغٌر وفك على الانفعالٌة العدوى فً الفروق لٌاســ 2

 

  :  ج٠ُ جُىٌجْس ٝضِٞٚص   

 

 . الانفعالٌة العدوى لدٌهم ترتفع لجامعةا لبةطــ 1

 . الاناث ولصالح( اناث - ذكور) الجنس متغٌر وفك على الانفعالٌة العدوى فً فرق هنالنــ 2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 26 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ 

 

 جُلَٛ جُػحُع                                                            

 ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝجؾٍجءجضٚ                                     

     

 نرؽمٛك اْذاف انثؽس انؽانٙ لاو انثاؼصٌٕ تاظشاءاخ الاذٛح :   

 

يتحد مطبع البحث الحالي بطلبة المرحلة الاعدادية لدراسة   

ير الجنس )ذكور ــ اناث موزعين على وفق متغ 6102ـ 6102الصباحية في مدينة الديوانية لعام 

 ادناه :ـ (6( وكما موضح في الجدول)

 (2) ظذٔل                                      

ٕٚضػ اػذاد طهثح انًشؼهح الاػذادٚح نذساعح انصثاؼٛح ٔانًغائٛح فٙ يذُٚح انذٕٚاَٛح نهؼاو      

 (.2011- 2016انذساعٙ )

                      

ظذٔل 

 خ(  1)

 انًعًٕع  ظُظ انًذسعح  ًذسعح اعى ان

 713 يًٌٞ  جػىجو٣س جُؿ٣ٌٜٞٔس ُِر٤ٖ٘  8

  461 جٗحظ  جػىجو٣س ٚ٘ؼحء  7

 554 يًٌٞ  جػىجو٣س جُٛى٣ٌٖ  4

 511 جٗحظ  جػىجو٣س جُؼٍٝذس  3

 364 يًٌٞ  جػىجو٣س جٌٍُجٓس  6

 946 جٗحظ  جػىجو٣س وٓٗن  5

 8816 يًٌٞ  جػىجو٣س هط٤رس  2

 456 يًٌٞ  طأ٤ْٓ جُٔٓحت٤س جػىجو٣س جُ 1

 628 جٗحظ  جػىجو٣س جُط٤ِؼس  9

 381 يًٌٞ  جػىجو٣س جذٖ جُ٘ل٤ّ  81

 211 يًٌٞ  ج٫ػىجو٣س ج٣ًٍُُٔس  88

 524 جٗحظ  جػىجو٣س ٤ِٕٓٓٞ  87

 651 جٗحظ  جػىجو٣س جُلح٬ٞش  84

 696 يًٌٞ  جػىجو٣س جُى٣ٞج٤ٗس ُِر٤ٖ٘  83

  181 جٗحظ  جػىجو٣س جُلٍوِٝ  86

 457 جٗحظ  جػىجو٣س جُى٣ٞج٤ٗس ُِر٘حش  85

 351 جٗحظ  جػىجو٣س أ٤ٍٓ جُٔإ٤ٖ٘ٓ  82



 531 جٗحظ  جػىجو٣س جُكٞجء  81

 394 جٗحظ  جػىجو٣س جٌُ٘ٞ  89

 377 يًٌٞ  جػىجو٣س جُـى٣ٍ ُِر٤ٖ٘  71

 341 يًٌٞ  جػىجو٣س جُؿٞج١ٍٛ  78

 566 جٗحظ  جػىجو٣س جٌُٞغٍ ُِر٘حش  77

 312 يًٌٞ  جُػو٤ِٖ جػىجو٣س  74

 726 يًٌٞ  جػىجو٣س جُر٤ٍٗ جُٔٓحت٤س  73

 216 يًٌٞ  جػىجو٣س ج٣ُُطٕٞ  76

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  25 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ 

 

 

 ثاىياً:ـ عيية البحح :

 جنط٤ٍش ػ٤٘س جُركع جُكح٢ُ ذح٧ِْٞخ جُؼٗٞجت٢  جُطرو٢ جُر١٤ٓ يجش جُط٣َٞغ جُٔطٓح١ٝ ٝيُي ٧ٗٚ ٓؿطٔغ

 

 جُركع ٣ٌٖٔ ضو٤ٓٔس ٠رو٤ح ػ٠ِ جْحِ جُ٘ٞع )يًٌٞ ,جٗحظ ( .٫ٝنط٤حٌ جُؼ٤٘س جُؼٗٞجت٤س جُطرو٤س   هحّ جُرحقػٕٞ 

 

 ذٔح ٣أض٢ :ـ  

 ٢ِٚ .أ:ـ ضكى٣ى جُلثحش جُٔهطِلس ك٢ جُٔؿطٔغ ج٫

 خ:ـ جنط٤حٌ ػ٤٘س ػٗٞجت٤س ذ٤ٓطس ٖٓ ًَ كثٚ ضٔػِٜح ذحُ٘ٓد ٓطوحٌذس .

 ؾـ:ـ ضكى٣ى ػىو ج٫كٍجو ك٢ ًَ كثس.

 ٝؾىٍٝ جوٗحٙ ٣ٞٞف ػ٤٘س جُركع جُكح٢ُ 

 

 (4ؾىٍٝ )                                                   

 ػ٤٘س جُركع جُكح٢ُ ٗٞػٚ ػ٠ِ ٝكن ٓطـ٤ٍ جُؿّ٘ )ًٌٞ ,جٗحظ (
 

 انؼذد      انعُظ         اعى انًذسعح          خ  

      25 ركٕس         الاػذادٚح انًشكضٚح نهثٍُٛ  1

 25 ركٕس          اػذادٚح انصمهٍٛ نهثٍُٛ  2

 50 انًعًٕع



 25 اَاز       اػذادٚح يٛغهٌٕ نهثُاخ 3

 25 اَاز      اػذادٚح ديشك نهثُاخ 4

 50 انًعًٕع

 100 نكهٙانًعًٕع ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  22 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ 

 

 

 ثالجا: اداة البحح :

 

ّ جُرحقػٕٞ ذحُطر٢٘ ٓو٤حِ ٗظٍج ُكىجغس ٓطـ٤ٍ جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ,ُٝ٘ىٌز جُٔو٤حِ جُط٢ جْطٜىكٚ ه٤حْٚ ,كوى هح

كوٍز يجش ضىٌؼ نٔح٢ْ ُرىجتَ ج٫ؾحذس , ق٤ع ٣طْ ذ٘حء ًٛج جُٔو٤حِ  81ٝج١ًُ ٣طٌٕٞ ٖٓ  7184)ج١ٍُٔٗ (

, ٝهى ضْ ضر٢٘ ًٛج جُٔو٤حِ ٖٓ هرَ جُرحقػ٤ٖ ٗظٍج ُكىجغطٚ ٝضٔطؼٚ 8996ٝكن ٗظ٣ٍس ٛحضل٤ِى ٝجنٍٕٝ ػحّ 

ػٕٞ ذط٤ٌق جُٔو٤حِ ُؼ٤٘س ٠ِرس جٍُٔقِس ج٫ػىجو٣س ٖٓ ن٬ٍ ذىٌؾس جُٛىم ٝجُػرحش ػح٤٤ُٖ . ًٔح هحّ جُرحق

جنطُجٍ ذىجتَ ج٫ؾحذس ج٠ُ جٌذؼس ذىجتَ ًٔح هحّ جُرحقػٕٞ ذؼىو ٖٓ جؾٍجءجش جُٔطحذؼس جُط٢ ْ٘ٞٞكٜح ػ٠ِ ٗكٞ 

 ج٫ض٢ 

 : صلاحية المكياس )الصدم الظاٍري (1

 

ٗلؼح٤ُس ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس ج٫ػىجو٣س ك٢ ٓكحكظس ذؼى جٕ أضْ جُرحقػٕٞ جػىجو ضؼ٤ِٔحش ٝكوٍجش )ٓو٤حِ جُؼىٟٝ ج٫

جُى٣ٞج٤ٗس (, ًحٕ ٫ذى ُْٜ ٖٓ ضؼ٣ٍق ٓىٟ ٬ٚق٤س جُٔو٤حِ ٝضؼ٤ِٔحضٚ ٝذىجتِٚ , ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ ػٍٞٚ ذٌٛٞضٚ 

(ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهرٍجء ك٢  جُٔؿحٍ جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ١ٞ , ُر٤حٕ  7 \( كوٍٙ )جُِٔكن 81ج٤ُٝ٧س ٝجٌُٕٔٞ ٖٓ )

حضْٜ ك٤ٔح ٣طؼِن ذٔىٟ ٬ٚق٤ٚ جُٔو٤حِ , ٬ٓٝتٔطٚ ُِٜىف ج١ًُ ٝٞغ ٧ؾِٚ , ٝضؼى٣َ ٓح ٣ٍٝٗٚ آٌجتْٜ ٬ٓٝقظ

 ٓ٘حْرح جٝ قًف ٓح ٛٞ ؿ٤ٍ ٓ٘حْد.



%(كأًػٍ , كوى أٖحٌ )ذِّٞ ٝآنٍٕٝ 11ٝذؼى ؾٔغ آٌجء جُهرٍجء ٝضك٤ِِٜح جػطٔى جُرحقػٕٞ  ٗٓرس جضلحم )

٬ُضلحم ذ٤ٖ جُٔك٤ٌٖٔ ٧ؿٍجٜ هرٍٞ جُلوٍجش ج٫ جٗٚ ئيج  ( ج٠ُ جٗٚ ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ػىّ ٝؾٞو ٗٓرٚ محمدز8914

%( جٝ أًػٍ ٣ٌٖٔ ُِرحقع جُٗؼٌٞ ذح٠٫ٔث٘حٕ قٍٞ قىضٜح .)ذِّٞ ٝآنٍٕٝ 26قِٛص جُلوٍز ػ٠ِ ٗٓرس جضلحم )

,8914٘,875.) 

 ,جٓحٝقِٛص ؿحُر٤س كوٍجش جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٓٞجكوس ؾ٤ٔغ جُهرٍجء , ك٤ٔح ػىُص ذؼٝ جُلوٍجش ضؼى٬٣ ُـ٣ٞح ذ٤ٓطح 

 

 جُلوٍجش.ػِٔح جٕ جُرحقػٕٞ  ذؼى جُطٗحٌٝ ٓغ ج٫ْطحي جٍُٔٗف هى جنً ذؿ٤ٔغ ضؼى٬٣ش جُٓحوز جُهرٍجء , ٤ُٛرف  

 

 , 86)جُلوٍجش  ( ٣ٞٞف يُي . جُط٢ ضْ جْطرؼحوٛح ٖٓ جُٔو٤حِ ٢ٛٝ 3( كوٍز ٝجُؿىٍٝ )47جُٔو٤حِ ذؼى يُي )

 

82) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  21 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جضٚجُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجء جُلَٛ 

 

 

 

 انشافضٌٕ انًٕافمٌٕ ذغهغم انفمشاخ

 انُغثح انؼذد انُغثح انؼذد

 صفش% صفش 100% 10 1181681481386848382



 

*اسماء الصادة اعضاء لجية التحهيه مرتبُ مً اعلى وفل الحروف الهجائية 

 والدرجة العلنية.

 

 عبد العسيس حيدر الموشوي .* أ.د

 علي صهر جابر .* أ.د

 محصً طاٍر  .* أ.و. د

 ارتكاء يحيى .* أ.و

 أسماء عسيس .* أ.و

 احمد عبد الهاظه جوىي .* و.د

 ٍشاو مَدي .* و.د

 عبد الرحيه علي .* و

 زيية علي صالح  .* و

 حصاو محند .* و.و

     

 

 

 

 
  29 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ 

 

 

 * تحليل الفكرات )الكوة التنيسية(:

 

( طالبا وطالبة , اختيروا بطريكة عشوائية 111بحح على عيية بلغت )قاو الباحجوٌ بتطبيل اداة ال    

 ( 4مً )

 

مدارس وٍي )المرنسية للبيين ,الجكلين للبيين, ميصلوٌ للبيات, دمشل للبيات( ننا موضح في 

 (3الجدول )

 

 شابكا . 

 

 أ: المجوعتين المتطرفتاٌ

 

 جُهطٞجش ج٧ض٤س :ـ ُـٍٜ جؾٍجء جُطك٤َِ ك٢ ٞٞء ًٛج ج٫ِْٞخ , جضرغ جُرحقػٕٞ 

 :ـ ضكى٣ى جُىٌؾس ج٤ٌُِس ٌَُ جْطٔحٌز .8

1281181081818581 1 10% 1 10% 

1 1 10% 2 20% 

11815 1 10% 3 30% 



 :ـ ضٍض٤د ج٫ْطٔحٌجش ٖٓ جػ٠ِ وٌؾٚ ج٠ُ جهَ وٌؾس .7

%( ٖٓ جْطٔحٌجش 72%( ٖٓ ج٫ْطٔحٌجش جُكحِٚس ػ٠ِ جُىٌؾحش جُؼ٤ِح ك٢ جُٔو٤حِ ,ٝجُـ)72:ـ ضؼ٤ٖ جُـ ) 4

 , Anastasi)ه٠ٛ ضٔح٣ُ ٌٖٓٔ .جُكحِٚس ػ٠ِ جُىٌؾحش جُى٤ٗح ضٔػ٬ٕ ٓؿٔٞػط٤ٖ ذأًرٍ قؿْ ٝج

8925,p.711;Mehrens&Lehman,8913,p.837) 

(جْطٔحٌز ٌَُ ٓؿٔٞػس 72%(ضٌٕٞ )72( جْطٔحٌز كحٗٚ ٖرٚ جُـ )811ٝذٔح جٕ ٓؿٔٞع ػ٤٘س جُطك٤َِ ذِؾ )

 ( جْطٔحٌز .63,ٝػ٤ِٚ كإٔ ػىو ج٫ْطٔحٌجش جُط٢ نٟؼص ُِطك٤َِ ٣ٌٕٞ )

ؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ جُٔٞجَٗٚ ٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿىٓٞػس جُؼ٤ِح ذٔط١ْٞ ( ُ t-Testٝجْطؼَٔ ج٫نطرحٌ جُطحت٢ )

( ٝهى ضٍجٝقص جُو٤ٔس جُطحت٤س جُٔكٓٞذس ٓح ذ٤ٖ 85وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُى٤ٗح ٌَُ كوٍز ٖٓ كوٍجش جُٔو٤حِ جُـ) 

 (.81,51ـــ8,79)

و٫ُٚ جقٛحت٤س  (كوٍجش ٤ُٔٓٙ ٌُٜٞٗح يجش819ٝػىش جُلوٍجش جُط٢ قِٛص ػ٠ِ ه٤ٔس غحذطٚ ٓكٓٞذس جًػٍ ٖٓ) 

( ٖٓ جُلوٍجش ٫ٕ ه٤ٔطٜح ًحٗص جٚـٍ ٖٓ 81,87( ٝػ٠ِ ًٛج ج٫ْحِ ضْ جْطرؼحو كوٍٙ ) o,16ػ٘ٚ ٓٓطٟٞ)

 (3( ٝجُؿىٍٝ ) 1,16( ٝٓٓطٟٞ و٫ُٚ )851جُو٤ٔس جُو٤ُٞس ػ٘ى وٌؾس ق٣ٍس )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  11 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ٫ٗلؼح٤ُسج جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ 

 

 

 (6ؾىٍٝ )                                                    

 جُٔؿٔٞػط٤ٖ خ جِْٞ ج٫ٗلؼح٤ُس ذحْطهىجّ ٣ٞٞف جُوٞز جُط٣ُ٤ٔس ُلوٍجش ٓو٤حِ جُؼىٟٝ 

 جُٔططٍكط٤ٖ  

ذغهغم 

 انفمشاخ 

انمًٛح  ػح انذَٛا انًعًٕ انًعًٕػح انؼهٛا 

انرائٛح 

 انًؽغٕتح

انمًٛح 

 انرائٛح

 انعذٔنٛح

يغرٕٖ 

انًرٕعظ  انذلانح 

 انؽغاتٙ 

الاَؽشاف 

 انًؼٛاس٘ 

انًرٕعظ 

 انؽغاتٙ 

الاَؽشاف 

 انًؼٛاس٘ 

 دانح  1811 3811 0811 281 0831 385 1



 دانح  1811 1825 0861 281 0811 381 2

 دانح  1811 3852 0811 380 0821 386 3

 دانح  1811 5800 0851 381 0812 381 4

 دانح  1811 3850 1801 281 0812 385 5

 دانح  1811 3833 0841 385 0803 381 6

 دانح  1811 5811 0812 181 0852 281 1

 دانح  1811 3861 1801 381 0820 381 1

 دانح  1811 6811 0811 283 0824 384 1

 غٛش دانح  1811 0815 0815 283 0823 383 10

 دانح  1811 5810 1834 284 0835 381 11

 غٛش دانح  1811 0816 0826 381 0832 381 12

 دانح  1811 5845 1825 283 0831 385 13

 دانح  1811 5800 0816 281 0811 381 14

 دانح  1811 1822 0866 181 0846 381 15

 دانح  1811 4821 4864 281 0832 381 16

 

 

 
  18 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ 

 

 

 

 ب:ـ علاقُ درجُ الفكرة بالدرجة الهلية.

 

ًَ كوٍز ٣ؼطٔى ًٛج ج٫ِْٞخ ك٢ جْطهٍجؼ جُوٞز جُط٣ُ٤ٔس ُِلوٍز ذحْطهٍجؼ جُؼ٬هس ج٫ٌضرح٤٠س ذ٤ٖ وٌؾحش  

 (Nunnally,8921,p757ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ )

 ٣ٝٔطحَ ػٖ ج٫ِْٞخ ج٫ٍٝ ذٔح ٢ِ٣ :ـ 

:ـ جٗٚ ٣ٌٗق ػٖ ٓىٟ ضؿحّٗ جُٔو٤حِ ك٢ كوٍجضٚ , جي جٕ ًَ كوٍز ضو٤ّ جُرؼى ج٢ًُِٞٓ ٗلٓٚ ج١ًُ ٣و٤ٓٚ 8

 جُٔو٤حِ ًِٚ .

 (7111٘,95:ـ جٗٚ هحوٌ ػ٠ِ جذٍجَ جُطٍجذ١ ذ٤ٖ كوٍجش جُٔو٤حِ )ٖو٤ٍ ,7



٣٫ٝؿتتتتحو جُؼ٬هتتتتس ذتتتت٤ٖ pearsoncorreiationcoeffICIENٝجْتتتتطؼٔحٍ ٓؼحٓتتتتَ ج٫ٌضرتتتتح٠ ذ٤ٍْتتتتٕٞ  

وٌؾتتتتس ًتتتتَ كوتتتتٍٙ ٓتتتتٖ جُلوتتتتٍجش جُٔو٤تتتتحِ جُىٌؾتتتتس ج٤ٌُِتتتتس ذحػطٔتتتتحو جُر٤حٗتتتتحش جُٔطتتتتٞكٍز ٓتتتتٖ جُؼ٤٘تتتتس جُطتتتت٢ 

 جْطؼِٔص ُِطك٤َِ , ٝضٍجٝقص ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ ٓح ذ٤ٖ

   (pearsoncorreiationcoeffICIEN        .) 

 ضر٤ٖ جٕ  pearsoncorrelationٝػ٘ى جْطؼٔح٫٫نطرحٌ جُـــطحت٢ ُِــى٫ُس جُٔؼ٣ٞ٘س ُٔؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ 

ًٝٔح ٓٞٞٞع ( 87ـ81ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ ؿحُرٜح وجُس جقٛحت٤ح ػ٘ى  ٓٞجَٗطٜح ذحُو٤ٔس جُطحت٤س جُؿى٤ُٝس  ٓحػىٟ )

 ( 6ك٢ جُؿىٍٝ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  17 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ

 

                                   (                                                                     5ؾىٍٝ)                                                        

 ػ٬هس وٌؾس جُلوٍز ذحُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس                  

 ه٤ٔس ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠  ش

 ذ٤ٍْٕٞ

ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُو٤ٔس  

ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ 

 جُٔكٓٞذس

جُو٤ٔسجُطحت٤س 

 جُؿى٤ُٝس

 ٓٓطٟٞ جُىجُس

 دانح  1811 10860 08106 1

 دانح  1811 2810 08160 2



 دانح  1811 1811 08010 3

 دانح  1811 2826 08260 4

 دانح  1811 2840 08004 5

 دانح  1811 4813 08361 6

 دانح  1811 3811 08011 1

 دانح  1811 2821 08121 1

 دانح  1811 2823 08224 1

 غٛش ادانح  1811 1821 08121 10

  دانح 1811 3841 08041 11

 غٛش دانح  1811 1810 08216 12

 دانح  1811 2821 08216 13

 دانح  1811 6804 08502 14

 دانح  1811 2816 08261 15

 دانح  1811 5810 08410 16

 

 

 

 

 
  14 . ُى٣ٞج٤ٗسج ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ

 

 

 جُهٛحتٙ جُو٤ح٤ْس )ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس ( ُِو٤حِ :

ض٤ٍٗ أوذ٤حش جُو٤حِ جُ٘ل٢ٓ ػ٠ِ ػىو ٖٓ جُهٛحتٙ جُو٤ح٤ْس )ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس (جُط٢ ٣ٌٖٔ جٕ ضٓطؼَٔ ٓإٍٖجش 

ُىهٚ جُٔوح٤٣ّ جُ٘ل٤ٓس , جي ٣ٌحو ػِٔح جُو٤حِ جُ٘ل٢ٓ ٝجُٔطهٕٛٛٞ ك٤ٚ ٣ؿٔؼٕٞ ػ٠ِ جٕ نحٚط٢ جُٜىف 

 ٖٓ جْٛ جُهحتٙ ج٤ٌُٓٞٓط٣ٍس ُِٔوح٤٣ّ جُ٘ل٤ٓس ٝجُػرحش ٛٔح

ػ٠ِ جٍُؿْ  ٖٓ جٕ جُٛىم ج٫ًػٍ ج٤ٔٛس ٖٓ جُػرحش ٫ٕ جُٔو٤حِ جُٛحوم ذطر٤ؼس ٣ٌٕٞ غحذطح ك٢ ق٤ٖ جٕ 

جُٔو٤حِ جُػحذص هى ٫ ٣ٌٕٞ ٚحوهحً, أي هى  ٣ٌٕٞ جُٔو٤حِ ٓطؿحٗٓح ٝٓ٘ٓوح  ك٢  كوٍجضٚ ٌُ٘ٚ ٣و٤ّ نح٤ٚس جٝ 

 (.44, 8911٘ػى ُو٤حْٜح .)كٍـ ,ْٔٚ أٜٗح ؿ٤ٍ جُط٢ ج

 ًٝٛج ٫ ٣ؼ٢٘ جٕ ذح٩ٌٓحٕ ج٫ْطلطحء ػٖ جُػرحش ٝج٫ًطلحء ذحُٛىم جي ٫ ٣ٞؾى ٓو٤حِ  ٗل٢ٓ 



يٝ ٚتتتتتىم ضتتتتتحّ , كٟتتتتت٬ ػتتتتتٖ جٕ جُػرتتتتتحش ٣ؼطتتتتت٢ ٓإٖتتتتتٍج جنتتتتتٍج ُىهطتتتتتٚ , كٜتتتتتٞ ٖتتتتت٠ٍ ٞتتتتت١ٌٍٝ ُطأ٤ًتتتتتى 

ٚتتتتتتتتىم جُٔو٤تتتتتتتتحِ جُتتتتتتتت١ً ٫ذتتتتتتتتى جٕ ٣وتتتتتتتت٤ّ ٖتتتتتتتت٤ثح ٓتتتتتتتتح هرتتتتتتتتَ جٕ ٣وتتتتتتتت٤ّ ٓتتتتتتتتح ٝٞتتتتتتتتغ ُو٤حْتتتتتتتتٚ 

(.Carr,8951,p.345.) 

 . Scalevalidityــ ٓإٍٖجش ٚىم جُٔو٤حِ

 (ٝجقى ٖٓ جًػٍ جُٔلح٤ْٛ ج٫ْح٤ْس ج٤ٔٛس ك٢ ٓؿحٍ جُٔوح٤٣ّ جُ٘ل٤ٓس ٣validityؼى جُٛىم )

( Ebel8927.p.436. ٫ٗتتتٚ ٣ٗتتت٤ٍ جُتتت٠ جُىهتتتس جُطتتت٢ ٣ـ٤تتتٍ ك٤ٜتتتح ج٫نطرتتتحٌ جُـتتتٍٜ جُتتت١ً ٝٞتتتغ ٛتتتًج )

( . ٝجٖتتتتتتتتتحٌش جُؿٔؼ٤تتتتتتتتتس جُ٘لٓتتتتتتتتت٤س ج٤ٌ٣ٍٓ٫تتتتتتتتتس 8999٘,844ج٫نطرتتتتتتتتتحٌ ٓتتتتتتتتتٖ جؾِتتتتتتتتتٚ )جُظتتتتتتتتتحٍٛ ,

(AssociatinAmerianpsycholoyicol ٍجُتتتتت٠ جٕ جُٛتتتتتىم ٣ؼرتتتتتٍ ػتتتتتٖ ٓؿٔٞػتتتتتس جوُتتتتتس ٗٓتتتتتطى)

ذٜتتح ػِتت٠ جٕ ؿتتٍٜ جُٔو٤تتحِ ٛتتٞ ه٤تتحِ ٓتتح جػتتى ُو٤حْتتٚ  .ًٔتتح ٚتت٘ؼص ٓإٖتتٍجش جُٛتتىم كتت٢ جٗتتٞجع غ٬غتتس 

 ٢ٛ :ـ 

ٝٚتتتتتتىم  Criterianvalidityٝجُٛتتتتتتىم جُٔتتتتتتٍضر١ ذٔكتتتتتتي  Contentvalidhiyٚتتتتتتىم جُٔكطتتتتتتٟٞ 

( ٝجٖتتتتتتتتتتحٌ ًتتتتتتتتتت٬ ٓتتتتتتتتتتٖ كٞٗتتتتتتتتتتحؾ٢ ٤ٛٝؿتتتتتتتتتتص A.P.A,8916,p.9) Constrytevaildilyجُر٘تتتتتتتتتتحء

(Fongy&Higgit,8913 ج٠ُ جٕ جُٔو٤حِ جُٛحوم ٛٞ ج١ًُ ٣و٤ّ كؼ٬ ٓح ٝٞغ ٖٓ جؾِتٚ ٝذحُىٌؾتس جُطت٢ )

 ٣ٌٕٞ ك٤ٜح هحوٌج ػ٠ِ ضكو٤ن جٛىجف ٛٞ جُركع

 (Stauly8927,p. 818, Fongyy&Higgit, 8913, p, 72) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  13 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ

 

 

(ك٢ ًٛج جُٛىو ج٠ُ جٕ جُٜىف ٛٞ ضؿ٤ٔغ ٬ُوُس جُط٢ ٗٓطىٍ ذٜح ػ٠ِ هىٌز Anastasiًٔح جٖحٌش جٗٓطح١َ )

( جٗٚ ٖٓ ٚلحش 8923( ٣ٍٟٝ جُؼ١ٞٓ٤ )Anastasi,8925,p.84ٓح ػىٟ ُو٤ح٤ْس ) جُٔو٤حِ ػ٠ِ ه٤حِ 

 (.8923٘,33جُٔو٤حِ جُؿ٤ى جٕ ٣ٌٕٞ ٚحوهح .)جُؼ١ٞٓ٤ ,

ٝجػطٔى جُرحقػٕٞ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ جٗٞجع جُٛىم ٝٛٔح جُٛىم جُظح١ٍٛ ٝجُٛىم جٍُٔضر١ ذاؾٍجءجش جُر٘حء ٝػَ 

 جُ٘كٞ ج٫ض٢ :ـ 

 :  Eacevalidity:ـ جُٛىم جُظح١ٍٛ   8

 ج٠ُ جٕ جكَٟ ٣ٍ٠وس ٫ْطهٍجؼ جُٛىم جُظح١ٍٛ ,ضطٔػَ ك٢ Allen&yenٝجُص ٣ٖٝ  Ebleجٖحٌ ٬ً ٖٓ 

 

 ػٍٜ كوٍجش جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ُِكٌْ ػ٠ِ ٬ٚق٤طٜح ك٢ ه٤حِ جُهح٤ٚس جٍُٔجو ه٤حْٜح  



 

(Eble,8927,p.66()Allev&yeu,8929,p.95( ٌٖٝك٢ ًٛج جُؼىو جٖحٌ ج٣)Aiken,8929 ٚٗج٠ُ ج) 

 

 ٣ؿد  ػٍٜ جُٔو٤حِ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔك٤ٌٖٔ ج٣ًُٖ ٣طٛلٕٞ ذحُه٤ٍز جُط٢ ضٌْٜٔ٘ ٖٓ جُكٌْ ػ٠ِ ٬ٚق٤س 

 

 كوٍجش جُٔو٤حِ ُِهح٤ٚس جٍُٔجو ه٤حْٜح جي ضؿؼَ ٓؼى جُٔو٤حِ ٓطٔث٘ح ج٠ُ آٌجتْٜ ٣ٝأنً ذح٧قٌحّ جُط٢ ٣طلن 

 

 ه٤حِ ج٫نطرحٌ ُِـٍٜ ج١ًُ ٝٞغ ٖٓ جؾِٚ  (. ٣ٌٖٝٔ ضؼٍف ٓىٟ Aiken,8929,p.2ػ٤ِٜح ٓؼظْٜٔ .)

 

 ظح٣ٍٛح ٖٓ جن٬ٍ ه٤حّ ٓؼى جُٔو٤حِ ذٍٔؾؼطٚ ٖٓ ٗحق٤س ٗٞع جُلوٍجش ٝٓؿح٫ضٜح ٝضؼ٤ِٔحش جُٔو٤حِ .)جُُٝذؼ٢ 

 

 (ٝضكون ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُٛىم ك٢ جُٔو٤حِ جُكح٢ُ ٝيُي ػ٘ىٓح ػٍٞص كوٍجضٚ ػ٠ِ 8918٘33ٝجنٍٕٝ ,

 

ْتتتتترن يًتتتتتٍْٛ ,ٝجػطٔتتتتتى جُرتتتتتحقػٕٞ ٗٓتتتتترس جضلتتتتتحم  ٘لّ ٝجُتتتتت١ًٓؿٔٞػتتتتتس ٓتتتتتٖ جُهرتتتتتٍجء كتتتتت٢ ػِتتتتتْ جُتتتتت

%( ذتتتت٤ٖ جُهرتتتتٍجء ُٛتتتتىم جُلوتتتتٍجش  كتتتت٢ ه٤تتتتحِ ٓتتتتح ٝٞتتتتؼص ٓتتتتٖ جؾِتتتتٚ .ًٝٔتتتتح يًتتتتٍ ْتتتتحذوح كتتتت٢ 11)

 ٬ٚق٤س جُلوٍجش .

 .constructvadity :ـ جُٛىم جٍُٔضر١ ذاؾٍجءجش جُر٘حء 7

ٔتتتتتٍجو ه٤حْتتتتتٜح جٝ كتتتتت٢ ٣وٛتتتتتى ذتتتتتٚ ضكى٣تتتتتى وٌؾتتتتتحش جُٔو٤تتتتتحِ جْتتتتتط٘حوج جُتتتتت٠ جُر٘تتتتتحء جُ٘لٓتتتتت٢ ُِظتتتتتحٍٛز جُ

 ٞٞء  جُٔلّٜٞ ٗل٢ٓ ٓؼ٤ٖ

(Stanley&et.al,8927.p.88cronbch,8953.pp.871-87) 

ٝٛٞ جُٔىٟ ج١ًُ ٣ٌٖٔ جٕ ٣وٌٍ ذٔٞؾرٚ جٕ ج٫نطرحٌ ٣و٤ّ نح٤ٚس ٓؼ٤٘س ,٫ْٝطهٍجؼ ٓإٍٖ ٢ًٔ ًُٜج جُ٘ٞع 

 ٖٓ جُٛىم ٣ٌٖٔ جْطؼٔحٍ ٠ٍجتن ػىٙ :ـ

 COrrelationsجُٛىم جُط٢َٓ٬ (:ـ ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ ٓغ ٓوح٤٣ّ جنٍٟ )8

 .Factaranalysis:ـ جُطك٤َِ جُؼح٢ِٓ 7

 :ـ جُؼ٬هٚ ذ٤ٖ وٌؾس جُلوٍز ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ)ضؿحّٗ جُلوٍجش (4

 

 

  16 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ

 

:تتتتتتتتتتتتـ جُطكوتتتتتتتتتتتتن ٓتتتتتتتتتتتتٖ ٚتتتتتتتتتتتتكس كٍٞتتتتتتتتتتتت٤س ٓؼ٤٘تتتتتتتتتتتتس ٓٓتتتتتتتتتتتتطٔىز ٓتتتتتتتتتتتتٖ ج٠٫تتتتتتتتتتتتحٌ جُ٘ظتتتتتتتتتتتت١ٍ                                                               3

(Auastasi,8925,p868.) 

ٝجػطٔى جُرحقػٕٞ ك٢ جْطهٍجؼ ًٛج جُ٘ٞع ٖٓ جُٛىم ,ػٖ ٣ٍ٠ن ج٣ؿحو جُؼ٬هس ج٫ٌضرح٤٠س ذت٤ٖ وٌؾتس ػِت٠ كوتٍز 

حِ جُؼتتتىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُتتتس ٝجُىٌؾتتتس ج٤ٌُِتتتس ُِٔو٤تتتحِ ,ٝيُتتتي ذحْتتتطؼٔحٍ ٓؼحٓتتتَ جٌضرتتتح٠ ذ٤ٍْتتتٕٞ ٓتتتٖ كوتتتٍجش ٓو٤تتت

Pearson correlation cafficintu ( ٝك٢ ٛتًج جُٛتىو جٖتحٌ ُ٘ىًٓتٞشlindguist,8968 ٕجُت٠ ج )

ٕ ٓؼحَٓ جٌضرح٠ وٌؾس ًَ كوتٍز ٓتغ جُىٌؾتس ج٤ٌُِتس ٬ُنطرحٌجٝجُٔو٤تحِ ٣ؼتى جقتى ٓإٖتٍجش ٚتىم جُر٘تحء ,ٝيُتي ٫

 CriterionmEasuresImmediateجُىٌؾس ج٤ٌُِس ٬ُنطرحٌ ضؼى ذٔػحذطٚ ه٤حْحش ٓك٤ٌس أ٤ٗٚ .



ٖٓ ن٬ٍ جٌضرح٠ٜح ذىٌؾحش ج٫ٖهح٘ ػ٠ِ جُلوٍجش ,ٖٝٓ غْ كحٕ جٌضرتح٠ وٌؾتس جُلوتٍز ذحُىٌؾتس ج٤ٌُِتس ٬ُنطرتحٌ 

 ٣ؼ٢٘ جٕ جُلوٍز ضو٤ّ جُٔلّٜٞ ٗلٓٚ ج١ًُ ضو٤ٓٚ جُىٌؾس ج٤ٌُِس 

Lindguist,8968,p.715 ( ٍٝجُتت١ً ٣ٞٞتتف وٌؾتتس ػ٬هتتس جُلوتتٍز ذحُىٌؾتتس  5. ًٝٔتتح ٓٞٞتتف كتت٢ جُؿتتى  )

 ( .  17ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ ك٢ ٚلكٚ )  

 : ScaleReliabilityثبات المكياس 

( ٤ٗ٣ٍٝ  غرحش جُٔو٤حِ ج٠ُ وٌؾس 8999٘.52جٕ ٓلّٜٞ جُػرحش ٖٓ جُٔلح٤ْٛ جُؿ٣ٍٛٞس ك٢ جُو٤حِ )جذٍج٤ْٛ ,

(. ٣ٝ٘رـ٢ جُطكون Anstasi,8925,p.843جؾُجتس ٝوهطٚ ,ك٢ ه٤حِ جُظحٍٛز يجضٜح )ج٫ْطوٍجٌ  ٝجُط٘حؿْ ذ٤ٖ 

( ٣ٝؼٍف جُػرحش ذأٗٚ ج٫ضٓحم ك٢  Brown,8914,p.12ٖٓ غرحش جُٔو٤حِ ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ٓإٖحش ٚىهٚ )

 ( Ebel,8927,p.319ٓؿٔٞع وٌؾحش جُٔو٤حِ جُط٢ ٣لطٍٜ جٕ ضو٤ّ ٓح ٣ؿد ه٤حْٚ )

(.٣ٝؼٍف ٣ٌٖٝٔ جُطكون ٖٓ  Kerlinyer,8924,p.376ِ ج١ًُ ٣ٌٖٔ جػطٔحوٙ )كحُٔو٤حِ جُػحذص ٛٞ جُٔو٤ح

 يُي جيج ًحٗص كوٍجش جُٔو٤حِ ضو٤ّ جُٓٔس ٗلٜٓح

                                                                                     (51lrving,8921,p. ( Holt & 

ىهتس ٝج٫ٗٓتحٕ كت٢ جوجء ج٫كتٍجو ٝج٫ْتطوٍجٌ كت٢ جُ٘طتحتؽ ػرتٍ جُتُٖٓ ,كتإٔ ٣ٝؼى ٓلّٜٞ جُػرتحش ٝجٕ ًتحٕ ٣طٔػتَ ذحُ

    ج٫نرحٌ جُػحذص ٣ؼط٢ جُ٘طحتؽ ٗلٜٓح ئيج ٓح ٠رن ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس ٗلٜٓح ٖٓ ج٫كٍجو ٍٓز غح٤ٗس 

                                                                                           (Baron,8918,p.387 .) 

 : ولد لام الباحثٌن باستخراج ثبات الممٌاس بطرٌمتٌن هما 
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٣تطْ كتت٢ ٛتًز جُط٣ٍوتتس ضوٓت٤ْ جؾتتُجء جُٔو٤تحِ جُتت٠ هٓتت٤ٖٔ ٝج٫ؾتٍجء جُٔؼطتتحو ٛتٞ جٕ ضلتتٍَ ذت٤ٖ جُلوتتٍجش جُلٍو٣تتس 

 (.8998٘,93ٝجُُٝؾ٤س )ك٤ًٍٕٓٞ ,

  811ػ٠ِ ٝكن ًٛٙ جُط٣ٍوس ضْ جْطؼٔحٍ ؾ٤ٔغ  ذ٤حٗحش جكٍجو ػ٤٘ٚ جُط٤ٔتُ جُرتحُؾ ػتىوٛح )ُٝـٍٜ قٓحخ جُػرحش 

(    61( غْ هٓٔص كوٍجش ٓو٤حِ جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ج٠ُ ٗٛل٤ٖ ٤ُْٟ جُ٘ٛق ج٫ٍٝ جُلوٍجش جُلٍو٣س ٝجُرتحُؾ )   

 ( كوٍز .  61كوٍز ٣ْٟ جُوْٓ جُػح٢ٗ جُلوٍجش جُُٝؾ٤س ٝجُرحُؾ ػىوٛح   )  

 

  15 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ لَٛجُ

 

( ذ٤ٖ وٌؾحش ٗٛل٢  pearsoncorrelatioco efficientغْ جْطهٍجؼ ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ ) 

( ٝذؼى ضٛك٤ف ًٛٙ ذحْطؼٔحٍ ٓؼحوُس 1,1926ٖ       )جُٔو٤حِ جي ذِـص ه٤ٔس ٓؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٖ جُ٘ٛل٤

( جٚرف ٓؼحَٓ جُػرحش ج٢ٌُِ ُٔو٤حِ جُؼىٟٝ  ٤ْSpearman BrornFormlaرٍٓحٕ ذٍٝجٕ ج٤ُٛ٘كس )

(  ُْٝ ٣ؼػٍ جُرح قػٕٞ ػ٠ِ وٌجْس جضؼرص ًٛٙ جُط٣ٍوس ك٢ جْطهٍجؼ ٓؼحَٓ جُػرحش   1,936ج٫ٗلؼح٤ُس   )      

٢ جُىٌؾس جُط٢ ٣ؼطٔىٛح جُؼِٔحء ك٢ هٞز ضكى٣ى ٓؼحَٓ جُػرحش ,ٓػحٍ ػٞوز  ػِ  HGFHPE,Kًُُي جػطٔى 

ٕ ٓؼحَٓ ج٫ؿطٍجخ ٣ٌٕٞ ( ُِٞغٞم ذٚ, 1.21٫( جًُِجٕ ٣ل٬ٟ جٕ ٣ُ٣ى ٓؼحَٓ جُػرحش ػٖ)    7111ٝجُه٢ِ٤ِ )  



ٝجُه٢ِ٤ِ  ( )ػٞوز1.61س جُطرح٣ٖ جُٔٗطٍى ٣ُ٣ى ػٖ ) ( ًٝٛج ٣ؼ٢٘ جٕ ٗٓر 1.61جهَ ٖٓ ) 

,7111٘,832). 
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ضوّٞ ًٛٙ جُط٣ٍوس ذاؾٍجء ج٫نطرحٌ ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ػتٖ ج٫كتٍجو ,غتْ جػتحوز جؾتٍجء ٗلتّ ج٫نطرتحٌ ػِت٠ جُٔؿٔٞػتس 

ٗلٜٓح ٖٓ ج٫ٖهح٘ ,ٝك٢ ظٍٝف ٓٔػِس ذؼى ٌٍٓٝ ٓتىز ٤َ٘ٓتس ذت٤ٖ جُو٤تحِ ج٫ٍٝ ٝجُو٤تحِ جُػتح٢ٗ )ج٫ٗٛتح١ٌ 

,7111٘,889.) 

( ٠حُرح ٠ٝحُرس ٖٓ ٠ِرس ج٫ػىجو٣س ج٣ًٍُُٔتس ٝجػىجو٣تس ٤ٓٓتِٕٞ كت٢ 71ٝؾٍٟ ضطر٤ن جُٔو٤حِ ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ذِـص)

( ٠حُرس ٝذؼى ٌٍٓٝ )جْرٞػ٤ٖ ( ٓتٖ جُططر٤تن ج٫ٍٝ  81( ٠حُرح ٝ )   ٤ًِ81س ج٥وجخ ,ؾحٓؼس جُوحو٤ْس ,ٝذٞجهغ)

َٓ جٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ ٬ٌُ جُططر٤و٤ٖ )ج٫ٍٝ ٝجُػح٢ٗ ,ضْ جػحوز ضطر٤ن جُٔو٤حِ ػ٠ِ جُؼ٤٘س ٗلٜٓح , ٝذؼى قٓحخ ٓؼح

 ( ٝٛٞ ٓإٍٖ ػ٠ِ جٕ ٓؼحَٓ جُػرحش ػحٍ.   1,936( ٝؾى جٕ ٓؼحَٓ  جُػرحش ٣ٓح١ٝ  )  

 thestatistical Meansالوشائل الاحصائية : 

 

 ُٔؼحُؿس ذ٤حٗحش جُركع جُكح٢ُ جقٛحت٤حً . جْطؼَٔ جُرحقػٕٞ جُْٞحتَ ج٫قٛحت٤س ج٫ض٤س :ـ 

 

 ؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٍْٕٞ.:ـ 8ٓ

 
 (pearsoncorreltioncofficieut(Vunnally,8921,p.757 ٝهىضْ جْطؼٔحُٚ:ـ) 

 

 أ:ُـٍٜ ج٣ؿحو جُؼ٬هس ذ٤ٖ وٌؾس ًَ كوٍز ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ٠ِرس جٍُٔقِس جػىجو٣س.

 

-Spileز ج٫نطرتتتتتتحٌ )خ:تتتتتتـ ٫ْتتتتتتطهٍجؼ غرتتتتتتحش ٓو٤تتتتتتحِ جُؼتتتتتتىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُتتتتتتس ذط٣ٍوتتتتتتس ج٫نطرتتتتتتحٌ ٝجػتتتتتتحو
Halfmelhay ) 

 

(جي جْتتطؼِٔص ُطٛتتتك٤ف ٓؼحٓتتتَ  Spearman - Brown formula:تتـ ٓؼحوُتتتس ْتتر٤ٍٓحٕ ذتتتٍٝجٕ )7

 ج٫ٌضرح٠ ذ٤ٖ ٗٛل٢ ٓو٤حِ )جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ( ك٢ قٓحخ جُػرحش ذط٣ٍوس جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س .

                                                                                 (Anastuyi,8929,p.855  )

. 

 

 

 

  12 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ــــــــــــــــــــ  جُػحُع ٜٓ٘ؿ٤س جُركع ٝأؾٍجءجضٚ جُلَٛ

 

 ٍٝم ذ٤ٖ جُٔط١ْٞ ( ,جي جْطؼَٔ ٫نطرحٌ جُل8912٘,871)جٌُر٢ٓ٤  t-test:ـ ج٫نطرحٌ جُػح٢ٗ ُؼ٤٘ٚ ٝجقى 3

 

 جُكٓحذ٢ ُىٌؾحش ج٫كٍجو ػ٠ِ ٓو٤حِ جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُٔط١ْٞ جُل٢ٍٞ  ُٚ ,ًًُي ٫نرحٌ جُلٍٝم ذ٤ٖ 

 

 جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ ُىٌؾحش ج٫كٍجوػ٠ِ ٓو٤حِ جُؼىٝٙ ج٫ٗلؼح٤ُس  .

 

 (Smpat at –teas&ortwolndependend:ـ ج٫نطرحٌ جُػ٘حت٢ ُؼ٤٘٤ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ )3



 

 (جي جْطؼَٔ ُـٍٜ قٓحخ ٓؼحَٓ ض٤ُٔ جُلوٍجش ٌَُ ٖٓ ٓو٤حِ جُؼى8922٘,769ٟٝحض٢ ٝجٖح٤ِْٞ,)جُر٤

 

 ج٫ٗلؼح٤ُس ذط٣ٍوس جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُٔططٍكط٤ٖ. 

 

 :ـ ٓؼحوُس ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُٔؼحَٓ ج٫ٌضرح٠ ٝج٫ْطهٍجؼ و٫ُس ٓؼح٬ٓش ج٫ٌضرح٠ جقٛحت٤حً 6

 

(kornbort,7116,pp.8642-8649 .) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 91 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ـــــــــ  ٍٛح ٝٓ٘حهٗطٜحجٍُجذغ ٗطحتؽ جُركع ٝضل٤ٓ جُلَٛ

                                      
 الفصل الرابع                                 

 
  : ٝٓ٘حهٗطٜح جُ٘طحتؽ ػٍٜ*



 جُلَٛ ك٢ جُٔكىوز ج٫ٛىجف ٝكن ػ٠ِ,  جُكح٢ُ جُركع ج٤ُٜح ضَٞٚ جُط٢ ُِ٘طحتؽ ػٍٞح جُلَٛ ًٛج ٣طٟٖٔ      

 جُ٘كٞ ٝػ٠ِ ٝٓوطٍقحش ض٤ٚٞحش ٖٓ ػ٤ِٜح ٣ر٢٘ ٝٓح جُ٘ظ١ٍ ج٠٫حٌ ٞٞء ك٢ جُ٘طحتؽ ًٛٙ ٝٓ٘حهٗس,  ج٫ٍٝ

 : ج٫ض٢

 .  جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔجقَ ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ه٤حِ:  ج٫ٍٝ جُٜىف

  ٓط١ْٞ جٕ جُركع ٗطحتؽ جظٍٜش,  جُكح٢ُ جُركع ػ٤٘س ػ٠ِ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ٤حِٓو ضطر٤ن ذؼى      

 

  ٓؼ٤ح١ٌ ٝذحٗكٍجف,  وٌؾس( 33,54) ٛٞ جُؿ٤ٖٓ٘ ٬ً ٖٓ ج٩ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ

 

  ٝػ٘ى , وٌؾس( 46) ٣ٓح١ٝ ٝج١ًُ ُِٔو٤حِ جُل٢ٍٞ ذحُٔط١ْٞ جُٔط١ْٞ ًٛج ٓٞجَٗس ٝػ٘ى,  وٌؾس( 5,41)

 

 جُٔكٓٞذس جُطحت٤س جُو٤ٔس جٕ ضر٤ٖ,  ٝجقىٙ ُؼ٤٘ٚ جُطحت٢ ج٫نطرحٌ ٓؼحوُس ذحْطؼٔحٍ جُٔطْٞط٤ٖ ذ٤ٖ جُلٍم جنط٤حٌ

 

  و٫ُس يٝ جُلٍم جٕ ٝضر٤ٖ( 8,91) ضٓح١ٝ جُط٢ جُؿى٤ُٝس جُطحت٤س جُو٤ٔس ٖٓ جًرٍ ٢ٛٝ وٌؾس( 86,11) ًحٗص 

 

 .  جوٗحٙ جُؿىٍٝ ك٢ ٓٞٞف ًٝٔح( 99) ق٣ٍس ٝذىٌؾس (1,16) و٫ُس ٓٓطٟٞ ػ٘ى جقٛحت٤س

 

 (2) ؾىٍٝ                                                         

 جُؼىٟٝ ُٔو٤حِ جُل٢ٍٞ ٝج١ُْٞ جُركع ُؼ٤٘س جُكٓحذ٢ ج١ُْٞ ذ٤ٖ جُلٍم و٫ُس ُٔؼٍكس جُطحت٢ ج٫نطرحٌ

 .ج٫ٗلؼح٤ُس

 ػىجو

 جكٍجو

 جُؼ٤٘س

 ج١ُْٞ

 جُكٓحذ٢

 ج٫ٗكٍجف

 جُٔؼ٤ح١ٌ

 ج١ُْٞ

 جُل٢ٍٞ

 وٌؾس

 جُك٣ٍس

 جُو٤ٔس

 جُطحت٤س

  جُٔكٓٞذس

 جُطحت٤س جُو٤ٔس

 جُؿى٤ُٝس

 ٓٓطٟٞ

 جُى٫ُس

 جُ٘ط٤ؿس

 وجُس 1,16 8,91 86,11 99 46 5,41 33,54 811

 

 و٫ُس يج ُِٔو٤حِ جُل٢ٍٞ ج١ُْٞ ٖٓ جًرٍ جُكح٢ُ جُركع ُؼ٤٘س جُكٓحذ٢ ج١ُْٞ جٕ( 2) جُؿىٍٝ ٖٓ ٣طٟف     

 جكٍجو جٕ ٣ؼ٢٘ ًٝٛج جُؿى٤ُٝس جُو٤ٔس ٖٓ جًرٍ جُٔكٓٞذس جُطحت٤س جُو٤ٔس جٕ ًٔحٝ( 1,16) ٓٓطٟٞ ػ٘ى جقٛحت٤س

 . ٍٓضلؼس جٗلؼح٤ُس ذؼىٟٝ ٣طٔطؼٕٞ جُكح٢ُ جُركع ػ٤٘س

 Hatfield and Cacioppo ٌٝجذٖٓ ًٝح٤ْٞذٞ ٛحضل٤ِى وٌجْس ٗط٤ؿس ٓغ جُىٌجْس ًٛٙ ٗط٤ؿس ٝجضلوص    

Rapson,8993ذح٤ٌْى ْسوٌج ٗطحتؽ ٓغ جضلوص ًٔح Barsade,7117 و٣ٍٝض٢ ٝوٌجْس Doherty,8991. 

 ُى٣ٜح جُؼ٤٘س جكٍجو جٕ ٣ؼ٢٘ ج٫ػىجو٣س ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ نح٤ٚس جٌضلحع جٕ ج٠ُ جُ٘ط٤ؿس ًٛٙ ٝض٤ٍٗ   

 ٓغ ُٝٓجٓ٘طٜح ٝجُكًٍحش جُؿْٓ ٤ٛٝثحش ٝجُٛٞض٤س ٝجُِلظ٤س جُٞؾ٤ٜس ُِطؼر٤ٍجش جُطِوحت٢ جُطو٤ِى ٗكٞ ٤َٓ

 ذحُؼٞجَٓ جهطٍجٜٗح ن٬ٍ ٖٓ ؾ٤ٔغ ك٢ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٌضلحع ٣ٝٓطىٍ جٗلؼح٤ُح ضو٤ِىْٛ ٝذططحذغ جن٣ٍٖ ٘جٖهح

 جُٔؼحِٓس ٝجْح٤ُد ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٘ٗثس ٝجْح٤ُد جُػوحك٤س ًحُؼٞجَٓ جُٗه٤ٛس ضٍػ٠ جُط٢ جُٜٔٔس ج٫ؾطٔحػ٤س

  ؾ٤ٔؼٜح ٝضؼَٔ ج٫ؾطٔحػ٢ جُِٓٞى ض٤ٌَٗ ك٢ زجُٔإغٍ ٝجُو٤حوجش ٝج٫ػ٢ٓ٬ جُى٢٘٣ ٝجُهطحخ ٝجُطٞؾ٤ٚ جُٞجُى٣س

 

 98 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ـــــــــ  جٍُجذغ ٗطحتؽ جُركع ٝضل٤ٍٓٛح ٝٓ٘حهٗطٜح جُلَٛ

 

 



 جضؿحٙ قٓحْس جٗلؼح٤ُس ٖه٤ٛس ٝنِن جٗلؼح٤ُح جُٔؿطٔغ ٫ْطوطحخ غوحك٤س جْطٍجض٤ؿ٤س ضأ٤ّْ ػ٠ِ ٣رىٝ ٓح ػ٠ِ

 . ٝجُٔؿطٔغ ج٫ن٣ٍٖ ٝٓٗحػٍ هٟح٣ح

 ػ٤ِٔس ٝٛ٘حى ٝجُٔظ١ٍٜ,  ٝجُٛٞض٢,  جُٞؾ٢ٜ جُطو٤ِى ٖٓ جٗٔح٠ غ٬غس ٛ٘حُي جٕ ج٠ُ ٛحضل٤ِى جٖحٌش ٝهى     

 ٝجوٌجى,  جًُجش جوٌجى ضَٗٔ ٝجُط٢ جٍُٔضىز جُطـ٣ًس ٢ٛٝ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ ضإغٍ هى جُطو٤ِى ػٖ ك٬ٟ غح٤ٗس

 جُطوح٠ ذٔػحذس ٛحضل٤ِى جٖحٌش ًٔح ج٫ٗلؼح٤ُس ٝجُؼىٟٝ جُٔطِٞخ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝجُِٓٞى, ؾطٔحػ٢ج٫ جُٔٞهق

 ًٛج ٝك٢ جُلٍو ٣ٍجٙ ٓح  ضٔحغَ ذ٤ٛـس ُِهٍٝؼ جُىجن٤ِس ج٫ٗلؼح٫ش ٓغ وٓؿٜح ٝٓكحُٝس جُهحٌؾ٤س ج٫ٗلؼح٫ش

 : ٛٔح ذ٤٠ٍٖٗج٫ ٝجُ٘ٓحء جٍُؾحٍ هرَ ٖٓ ضطْ ٫ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ جٕ ٛحضل٤ِى ضًًٍ جُٛىو

 

 . الفرد ٌحبه شخص لانفعالات( العدوى) الانفعالً التملٌد ٌكون انــ 1

 والدٌنٌة الاسرٌة بالنماذج كبٌر بشكل  ٌتاثرؤن البحث عٌنة افراد فان التفسٌر هذا خلال ومن

 اانفعالٌ للعدوى عرضة ٌكونون اذ الافراد لدى المحببة المؤثرة الاجتماعٌة والشخصٌات والاعلامٌة

 . النماذج تلن خلال من

 ٌشعر اذ,  والجماعة,  والفكر,  المعتمد فً ٌشبه فرد لانفعالات( العدوى) الانفعالً التملٌد ٌكون انــ 2

 .منه المرٌبٌن اللافراد والوجدانٌة الانفعالٌة نفسها للحالات بعٌشة حٌنها المملد الفرد

 الاجتماعٌة والمشاركة التفاعل خلال ومن البحث عٌنة افراد فان النظري التفسٌر هذا خلال ومن

 والعشائرٌة العائلٌة الاجتماعٌة بالنماذج انفعالٌا كبٌرة بدرجة ٌتاثرون المتبادلة الشخصٌة والعلالات

 الخطاب واصبح الاحداث ولدته التً المجتمعً الاستمطاب من ناتجة وهً والمومٌة والدٌنٌة

 ٌولد مما مباشرة وغٌر مباشرة بصوره المجتمع فراد لا الانفعالً المحتوى فً تؤثر والتوجٌهات

 .  ككل المجتمعً الحران على ثم من وتؤثر الانفعالٌة  بالإٌحاءات تتأثر انفعالٌة شخصٌة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 97 . ج٤ٗسجُى٣ٞ ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ـــــــــ  جٍُجذغ ٗطحتؽ جُركع ٝضل٤ٍٓٛح ٝٓ٘حهٗطٜح جُلَٛ

 



 ( جٗحظ - يًٌٞ) جُؿّ٘ ٓطـ٤ٍ ٝكن ػ٠ِ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ جُلٍٝم ه٤حِ:  جُػح٢ٗ جُٜىف

 ٝج٫ٗكٍجف جُكٓحذ٢ جُٔط١ْٞ جْطهٍجؼ ضْ كوى جُؿّ٘ ُٔطـ٤ٍ ضرؼح جُلٍٝم ذٔؼٍكس جُٔطؼِن جُػح٢ٗ جُٜىف قىو

(ك٢ ق٤ٖ 34,41ُؼ٤٘س جًًٌُٞ )ذ٢ ق٤ع ذِؾ جُٔط١ْٞ جُكٓح( جٗحظ - يًٌٞ)ػ٠ِ ٝكن ٓطـ٤ٍ جُؿّ٘  جُٔؼ٤ح١ٌ

(ك٢ ق٤ٖ ذِؾ ه٤ٔس 2,63(.جٓح ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ ًًٌُِٞ كوى ًحٕ )36,95ذِؾ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ ٬ُٗحظ )

(.ٝػ٘ى جْطؼٔحٍ ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ . ذِـص جُو٤ٔس جُطحت٤س 3,22ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ ٬ُٗحظ )

(ٝضر٤ٖ جٕ جُلٍم يٝ و٫ُس 8,91ٔس جُطحت٤س جُؿى٤ُٝس جُط٢ ضٓح١ٝ )(٢ٛٝ جًرٍ ٖٓ جُو88,71٤جُٔكٓٞذس )

 ( . 1) جُؿىٍٝ ك٢ ٓٞٞف ٛٞ ًٝٔح( 91(ٝذىٌؾس ق٣ٍس )1,16جقٛحت٤س ػ٘ى ٓٓطٟٞ )

 

 (1) جُؿىٍٝ                                                       

  جُؿّ٘ ٓطـ٤ٍ ذكٓد ٤سج٫ٗلؼحُ ُِؼىٟٝ جُػ٘حت٢ جُطرح٣ٖ ضك٤َِ                    

 ٗٞع

  جُؼ٤٘س

 ج١ُْٞ جُؼىو

 جُكٓحذ٢

 ج٫ٗكٍجف

 جُٔؼ٤ح١ٌ

 وٌؾس

 جُك٣ٍس

  جُطحت٤س جُو٤ٔس

 جُٔكٓٞذس

  جُطحت٤س جُو٤ٔس

 جُؿى٤ُٝس

 ٓٓطٟٞ

 جُى٫ُس

 جُ٘ط٤ؿس

  2,63 34,41 61 يًٌٞ

91 

 

88,71     

 

8,91 

 

1,16 

 

 وجُس
 3,22 36,95 61 جٗحظ

 

 : ٣أض٢ ٓح ٠ُج جػ٬ٙ جُ٘طحتؽ ٝض٤ٍٗ

 بلغت اذ الجنس لمتغٌر تبعا الاعدادٌة طلبة لدى الانفعالٌة العدوى فً احصائٌة دلالة ذو فروق هنان ان*

 مستوى عند( 1581) والبالغة الجدولٌة التائٌة المٌمة من اكبر وهً(11521) المحسوبة التائٌة المٌمة

 (.81) حرٌة ودرجة( 1515) دلالة

 المتوسط بلغ اذ الحسابٌة المتوسطات اساس على(  واناث ذكور ٌن )الجنس نبٌ الموازنة تمت ولد    

 الاناث ان أي الاناث لصالح النتٌجة ان ٌعنً وهذا(45586) وللإناث(43531) للذكور العام الحسابً

 .الذكور من(انفعالٌة عدوى) اكثر

 Hatfield(1885) فٌلدهات دراسات ونتائج النظري السٌاق مع الدراسة هذه نتٌجة اتفمت ولد     

 سٌنفلٌس ودراسة واروٌموتو (1881)دوٌرتً دراسات نتائج مع اتفمت كما,  الانفعالٌة العدوى فً

  وهٌب

Doherty,Orimoto,Singellis and Hebb 8996  ٖٓ ٛحٝج١ ؾحٓؼس (Hawaii . ) 

 ُٝٛحُف ج٫ػىجو٣س ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ك٢ ٝج٫ٗحظ جًًٌُٞ ذ٤ٖ كٍٝم ٛ٘حى جٗٚ ج٠ُ جُ٘طحتؽ ًٛٙ ٝض٤ٍٗ

 ج٫ٗلؼح٢ُ جُؿحٗد ض٤ٔ٘س ك٢ ٨ُذ٘حء جُٞجُى٣س ٝجُٔؼحِٓس ج٫ؾطٔحػ٤س جُط٘ٗثس جْح٤ُد جٕ ج٠ُ يُي ٣ؼٞو ٝهى ج٫ٗحظ

 جُؿحٗد ض٤ٔ٘س ك٢ نحٚس ٝجُى٣س ٓؼحِٓس ػ٠ِ ٣كِٖٛ ج٫ٗحظ جٕ ٝيُي ٝج٫ٗحظ جًًٌُٞ ٣رىٝ ٓح ػ٠ِ ٣هطِق

 ج٫ٗلؼح٢ُ جُطؼر٤ٍ ٓىٟ ْؼس ج٠ُ ٣ٍؾغ هى ج٫ٗلؼح٤ُس ذحُؼىٟٝ ج٫ٗحظ جٚحذس سكحقطٔح٤ُ يُي ػٖ ك٬ٟ ج٫ٗلؼح٢ُ



 يُي ػٖ ك٬ٟ,  ج٫ٗحظ ض٘ٗثس ك٢ جُٔؿطٔغ ك٢ جُٔطرؼس جُى٤٘٣س ٝجُطؼح٤ُْ ٝجُػوحكس ج٫وذ٤حش ٓغ ٣٘ٓؿْ ٝج١ًُ

 . ٤حجٗلؼحُ جْطوطحذح جًػٍ ٣ٌٖ ًُُٝي ذٜٖ جُٔك١٤ ج٫ٗلؼح٢ُ ذحُؿٞ ًر٤ٍ قى ج٠ُ ٣طأغٍٕ كح٩ٗحظ

 
 
 

 94 . جُى٣ٞج٤ٗس ٓكحكظس ك٢ ج٫ػىجو٣س جٍُٔقِس ٠ِرس ُىٟ ج٫ٗلؼح٤ُس جُؼىٟٝ ـــــــــ  جٍُجذغ ٗطحتؽ جُركع ٝضل٤ٍٓٛح ٝٓ٘حهٗطٜح جُلَٛ

 
 

 جُط٤ٚٞحش

 :  ٣أض٢ ذٔح جُرحقع ٢ٚٞ٣ جُكح٢ُ  جُركع ج٤ُٜح ضَٞٚ جُط٢ جُ٘طحتؽ ٞٞء ك٢

 نحصل لكً والمدرسة المنزل داخل السلٌمة للتنشئة المناسب والبٌئً النفسً الجو توافر ضرورةــ 1

 العملانٌة التنشئة فاعلٌة العدٌدة الدراسات نتائج اثبتت ولد وهذا,  بناءة اٌجابٌة ضرورٌة تغٌرات على

  وخفض الاحباط تحمل على المدرة وتنمٌة الذات وتمدٌر الاجتماعً التفاعل مهارات نمو فً الانفعالٌة

 . مختلفة عمرٌة فئات لدى ٌةالانفعال الاضطرابات

 او وظائف شغال لا افراد انتماء فً ٌفٌد مؤشرا بوصفة الانفعالٌة العدوى ممٌاس استعمال امكانٌةــ 2

 .لذلن وفما الافراد وتصنٌف(  الاخرٌن بمشاعر الاحساس,  التعاطف, ) خاصة مهارات تتطلب مسؤولٌات

 تعلٌمٌة برامج انشاء على للعمل الملحة بالحاجة حالٌةال الدراسة فً المستخلصة النتائج لنا توصًــ 3

 الذكاء مجال وفً المعرفً التوجه اساس على لائمة متخصصة علمٌة ملاكات واعداد واعلامٌة وارشادٌة

 .  المجتمع فً واشاعته وتعزٌزه الذكاء من النوع هذا لتنمٌة الانفعالً

 الوطنٌة والوحدة والعدالة والمحبة التسامح ةثماف وتشجٌع لنشر الاعلام وسائل لبل من السعًــ 4

 والكراهٌة المسوة على تؤكد التً والمدمرة المضرة للرسائل والتصدي الوطنٌة الهوٌة  على والتأكٌد

 . والظلم التسامح وعدم والتعصب والتدمٌر والعنف

 جُٔوطٍقحش

 : ج٫ض٤س جُؼ٤ِٔس كٞظٝجُر جُىٌجْحش ٖٓ ػىو جُرحقع جهطٍـ كوى جُركع ًٛج ُٔططِرحش جْطٌٔح٫

 على المعتمدٌن – المستملٌن) المعرفً بالأسلوب الانفعالٌة العدوى علالة تتناول دراسات اجراءــ 1

 (.المجال

 . الاجتماعً بالتماسن الانفعالٌة العدوى علالة تتناول دراسات اجراءــ 2

 . الاحتجاج بسلون الانفعالٌة العدوى علالة تتناول دراسات اجراءــ 3

 اجراء دراسات تتناول العدوى الانفعالٌة لدى عٌنات اخرى كالمسنٌن و الموظفٌن وطلبة الجامعة . -4
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 جُٔٛحوٌ جُؼٍذ٤س:

 . ْجُوٍجٕ ج٣ٌٍُ 

 

 (, جُو٤حِ جُ٘ل٢ٓ ,جُوحٍٛز , وجٌ جُلٌٍ جُؼٍذ٢ .8911كٍؼ , ٚلٞش , ) 

 ( , ٖٓ8918جُُٝذؼ٢ , ػرى جُؿ٤َِ جذٍج٤ْٛ , ذٌٍ , محمد ج٤ُحِ ٝجٌُ٘ح٢ٗ , جذٍج٤ْٛ ػرى جُك , )

 , ؾحٓؼس جَُٔٞٚ , جُؼٍجم , ٓطرؼس جُطؼ٤ِْ جُؼح٢ُ . ٠8ج٫نطرحٌجش ٝجُٔوح٤٣ّ جُ٘ل٤ٓس ,

 ( ٍٕٝٓوىٓس ك٢ ج٫قٛحء , 7111٠ٖو٤ٍ , كحتن ٝجن: )ػٔحٕ , ج٫ٌوٕ , وجٌ ج٤ٍُٓٔز ٍُِ٘ٗ  8 ,

 ٝجُط٣َٞغ ٝجُطرحػس .

  جُطٗٞٛحش جُٔؼٍك٤س ٝجُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ٝػ٬هطٜح  (: 7184,) ػٔحٌ ػرى ػ٢ِ ق٤ٖٓ,ج١ٍُٔٗ "

 س ", ٌْحُس أ٠ٍٝقس وًطٌٞجٙ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز , ؾحٓؼس ذـىجو , ٤ًِس ج٫وجخ.ذحُٗه٤ٛس جُٜى٤ٓ

 ( , ٓرحوب جُو٤حِ 8999جُظحٍٛ , ٣ًٍَح محمد , ٝؾح٤ًِٖ ضٍؾ٤حٕ , ٝؾٞوش , ػُش ػرى جُٜحو١ , )

 ٝجُطو٣ْٞ ك٢ جُطٍذ٤س , ػٔحٕ , ٌٓطرس وجٌ جُػوحكس ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ .

 ْٞ( , ج٫قٛحء ُِرحقع ك٢ جُطٍذ٤س ٝجُؼِّٞ 7111ق , )ػٞوز , جقٔى ٤ِْٔحٕ , ٝجُه٢ِ٤ِ , ن٤َِ ٣

 ج٫ٗٓح٤ٗس , جٌذى , وجٌ ج٫َٓ ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ .

 ( جُو٤حِ ٝجُطؿ٣ٍد ك٢ ػِْ جُ٘لّ ٝجُطٍذ٤س , ذ٤ٍٝش , وجٌ 8923جُؼ١ٞٓ٤ , ػرى جٍُقٖٔ محمد , )

 جُٜٟ٘س جُؼٍذ٤س .

 ( , جُطك٤َِ ج٫قٛحت٢ ك٢ جُطٍذ٤س ٝػ8998ك٤ًٍٕٓٞ , ؾٌٞؼ أ١ , ) جُ٘لّ , ضٍؾٔس و . ٛ٘حء ِْ

 جُؼ٢ِ٤ٌ , ذـىجو , وجٌ جُكٌٔس ُِطرحػس ٝجٍُ٘ٗ .

 ( , ٠ٍم جُركع ك٢ جُؼِّٞ ج٤ًُِٞٓس , ذـىجو , ٓطرؼس جُطؼ٤ِْ جُؼح٢ُ .8912جٌُر٢ٓ٤ , ٤ٛٝد ٓؿ٤ى , ) 

 ( , ج٫ّْ جُؼ٤ِٔس ٝجُطٍم ج٫قٛحت٤س ٬ُنطرحٌجش ٝجُو٤حِ ك٢ 8999جذٍج٤ْٛ , ٍٓٝجٕ ػرى جُٔؿ٤ى , )

 جُطٍذ٤س ج٣ٍُح٤ٞس , ػٔحٕ , وجٌ جُلٌٍ ُِطرحػس ٝجٍُ٘ٗ. 

 ( , ه٤حِ جُٗهٙ , 7111٠ج٫ٗٛح١ٌ , ذىٌ محمد , )ج٣ٌُٞص , وجٌ جٌُطحخ جُكى٣ع . 8 , 

 ( , ٍٕٝضو٤٤ْ جُطحُد جُطؿ٤ٔؼ٢ ٝجُط٢٘٣ٌٞ , ضٍؾٔس محمد ج٤ٖٓ جُٔلط٢ ٝجنٍٕٝ , 8914ذِّٞ , ٝجن , )

 جُوحٍٛز , وجٌ ٓحًؿ٤ٍَٛٝ .



  ( , ج٫قٛحء جُٞٚل٢ ج٫ْطى٢ُ٫ ك٢ 8922,ػرى جُؿرحٌ ضٞك٤ن , ٝجغ٘ح٤ِْٞ , ٣ًٍَح ٢ًَ , )جُر٤حض٢

 جُطٍذ٤س ٝػِْ جُ٘لّ , ذـىجو , ٓإْٓس جُػوحكس جُؼح٤ُٔس .
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 (7ِٓكن )                                                              

     

 

 جْطط٬ع جٌجء جُٔك٤ٌٖٔ ٬ُٛق٤س كوٍجش جُٔو٤حِ)جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس(                         

 

 

 

 



 

 جْطط٬ع جٌجء جُٔك٤ٌٖٔ ٬ُٛق٤س جُلوٍجش ٓو٤حِ )جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس( /ّ          

 

 

 

 

 

 ..................جُٔكطٍّ ج٫ْطحي جُلحَٞ ........................................................................

 

 

 ضك٤س ٤٠رس

 

 

 ٣ٍّٝ جُرحقػٕٞ جُو٤حِ ذىٌجْس ذؼ٘ٞجٕ )جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس ُىٟ ٠ِرس جٍُٔقِس ج٫ػىجو٣س(    

( ٝج١ًُ 7114ُٝـٍٜ ضكو٤ن جٛىجف جُركع هحّ جُرحقػٕٞ ذطر٢٘ ٓو٤حِ جُؼىٟٝ ج٫ٗلؼح٤ُس )ج١ٍُٔٗ 

حت٢ ُِطؼر٤ٍجش جُٞؾ٤ٜس ٝجُِلظ٤س . جُٛٞض٤س ٝج٤ُٜثس )ُِؿْٓ( ػٍكطٚ)ٛحضل٤ِىج( ٛٞ ج٤َُٔ ٗكٞ جُطو٤ِى جُطِو

 (Hatfiehd,8993.p.6ٝجُكًٍحش ُٝٓجٓ٘طٜح ٓغ جٖهح٘ جن٣ٍٖ ذحُططحذغ ٝضو٤ِىْٛ جٗلؼح٤ُح)

 

 

 

 

ٝٗظٍج ُٔح ضطٔطؼٕٞ ذٚ ٖٓ نرٍز ٝوٌج٣س ٌٝٓحٗس ػ٤ِٔس ٍٓٓٞهس ك٢ ًٛج جُٔؿحٍ , كحٕ جُرحقػ٤ٖ ٣طِرٕٞ جُلحتىز    

ض٤ٞٞف ٓىٟ ٬ٓتٔس جُلوٍجش ك٢ ٓو٤حِ ٓح ٝٞؼص ٖٓ جؾِٚ ٓغ جؾٍجء ٓغ جؾٍجء جُطؼى٣َ جٝ ٖٓ ٌج٣ٌْ ك٢ 

جُكًف ك٢ ٓح ضٍٝٗٚ ٓ٘حْرح , ػِٔح جٕ جُرىجتَ ج٫ْطؿحذس ػ٠ِ جُلوٍجش جُٔو٤حِ ضٌٕٞ ٝكن ضىٌؼ نٔح٢ْ ٢ٛٝ 

 )وجتٔح ,ؿحُرح , جق٤حٗح , ٗحوٌج , جذىج(    

 

 ج ٌُْ كحتن جٌٍُٗ ٝج٫ٓط٘حًٕٛ                                  

 جُرحقػٕٞ                                                                                                             

 ٍ نِق٤ٍْٔ ػحو                                                                                                       

 ْحٌز ٗحظْ ٗؿ٤د                                                                                                       

 قٌٞجء ًحظْ ٓظِّٞ                                                                                                   
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ؿ٤ٍ  ٚحُكس  جُلوٍجش  ش

 ٚحُكس 

 جُطؼى٣َ

    جٗح ٖى٣ى جُكٓح٤ْس ٗكٞ ٓٗحػٍ ج٫ن٣ٍٖ ػ٢٘ 8

جيج ذىج جُٗهٙ ج١ًُ جضكىظ ٓؼٚ ذحُرٌحء ضلٍم ػ٤٘ح١  7

 ذحُىٓٞع 

   

ٝؾٞو١ ٓغ ٖهٙ ْؼ٤ى ٣كٖٓ ٖٓ قحُط٢ جُ٘ل٤ٓس  4

 ػ٘ىٓح جًٕٞ ًث٤رح

   

ػ٘ىٓح ٣رطْٓ جقىْٛ ٢ُ ذكٍجٌز كح٢ٗ جذطْٓ ُٚ ٝجٖؼٍ  3

 وز جُىجن٤ِس ذحُٓؼح

   

    جٛطْ ذٔٗحػٍ ج٫ن٣ٍٖ  6

    جٖؼٍ ذح٠ْ٫ ػ٘ىٓح ٣طكىظ جُ٘حِ ػٖ ٝكحز جقرحذْٜ 5

جٕ جْ٘ح٢ٗ ضٛطي ٝؾ٢ٔٓ ٣طٞضٍ ػ٘ىٓح جٌٟ جُٞؾٞٙ  2

 جُـحٞرس ك٢ ٍٗٗز ج٫نرحٌ

   

ػ٘ىٓح جٗظٍ ك٢ ػ٢٘٤ ٓكرٞذ٢ ٣ٔطِة ي٢٘ٛ ذح٧كٌحٌ  1

 جٍُٝٓح٤ٓٗس 

   

ُط٣ٍوس جُط٢ ٣طكىظ ذٜح جُ٘حِ ج٢٘ٗ ج٢ُٝ جٛطٔحٓح ذح 9

 ٤ُّٝ كو١ ُلكٟٞ ٬ًْٜٓ

   

جٖؼٍ ذح٫ٞطٍجخ ػ٘ىٓح جًٕٞ ٓكح٠ح ذأٖهح٘  81

 ؿحٞر٤ٖ 

   

ٓٗحٛىز جُٞؾٞٙ جُٔه٤لس ٝجُٟكح٣ح ك٢ ٍٗٗجش ج٫نرحٌ  88

 ضؿؼ٢ِ٘ جضه٤َ ٓٗحػٍْٛ ك٢ ضِي جُكظس 

   

    جٖؼٍ ذح٫ٌض٤حـ ػ٘ىٓح جهطٍخ ٓح جقد 87

    ٢ ٖؿحٌج ؿحٞرحجضٞضٍ ػ٘ى ْٔحػ 84

٣ٔطِة ي٢٘ٛ ذح٧كٌحٌ جُٓؼ٤ىز ػ٘ىٓح جًٕٞ ذحُوٍخ ٖٓ  83

 جٖهح٘ ْؼىجء 

   

    جقّ ذوٗؼ٣ٍٍز ؾٓى٣س ق٤٘ٔح ٢ِ٘ٓٔ٣ ٖٓ جقد 86

جُكع ٗل٢ٓ ٓطٞضٍج ػ٘ىٓح جًٕٞ هٍخ جٖهح٘ ٣ؼحٕٗٞ  85

 ٖٓ ٞـ١ ٗل٢ٓ 

   

    ػ٘ى ٌؤ٣ط٢ جك٬ٓح ق٣ُ٘س  82

ح٤ُس ُطلَ ٍٓػٞخ ك٢ ج٫ْطٔحع ج٠ُ جٍُٛنحش جُؼ 81

 ػ٤حوز ٠ر٤د ج٫ْ٘حٕ ٣ػ٤ٍ ٓٗحػ١ٍ
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 جامعة القادسية         

 جخ٤ًِس ج٥و       

 هْٓ ػِْ جُ٘لّ           
 (3ملحك )                                                       

 ممٌاس بصٌغة المعتمدة لأغراض تحلٌل الفمرات                                                                                 
  

 

 ّ/أْطر٤حٕ                                                           
 

 

 ػ٣ُُض٢ جُطحُرس .......ػ١ُ٣ُ جُطحُد 

 

 ضك٤س ٤٠رس:

ذ٤ٖ ٣ى٣ٌْ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُلوٍجش جُط٢ ضؼٌّ ذؼٝ ج٥ٌجء  ٝجُٔؼطوىجش  جُط٢ ٣ٜىف جُرحقع ٖٓ ن٬ٍ جؾحذطٌْ ػٖ جُلوٍجش 

نح٘ ُٝطط٣ٍٞ جُٔؿطٔغ ذٌَٗ ػحّ ًٌْٞٗ   ًٛج جُٔو٤حِ ضؼٍف ٓٞجهلٌْ جُكو٤و٤س ُٔح ًُُي ٖٓ ج٤ٔٛٚ ُِركع جُؼ٢ِٔ ذٌَٗ

ضٔػِٕٞ ٣ٍٖكٚ جؾطٔحػ٤ٚ ٜٓٔٚ ٝٓٓطٟٞ ٓطوىٓح  ػٖ جُٞػ٢ ٝجُٔؼٍكس ٝٗظٍج ُٔح ٗؼٜىٙ ك٤ٌْ ٖٓ ٓٞٞٞػ٤ٚ ٍٝٚجقٚ 

 ك٢ جُطؼر٤ٍ ػٖ آٌجتٌْ  ًُج ٣ٍؾٞ جُرحقع ضؼحٌْٝٗ ٓؼٚ

 ٖٓ جؾَ جًٔحٍ ٓططِرحش جُركع ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ جضرحػٌْ جُهطٞجش ج٫ض٤س 

ٌٕٞ جؾحذحضٌْ وه٤وٚ ٝٚحوهٚ ػٖ كوٍجش  جُٔو٤حِ ػِٔح جٗٚ ٤ُّ ٛ٘حى جؾحذس ٚك٤كٚ ٝجؾحذس نح٠ثس ٫ٝ ضٓطؼَٔ جٕ ض-8

 جؾحذحضٌْ ج٧ؿٍجٜ  جُركع جُؼ٢ِٔ 

 ٣ٍؾ٠ ج٫ؾحذس ػٖ ؾ٤ٔغ كوٍجش جُٔو٤حِ وٕٝ ضٍى جقىٛح -7

 ٫ وجػ٢ ًًٍُ ج٫ْْ-4

( أَجء ًَ كوٍز ٝضكص جُرى٣َ √يُي ٖٓ ن٬ٍ ٝٞغ ػ٬ٓس )جٗظٍ جُٔػحٍ جوٗحٙ ُٔؼٍكس ٤ًل٤س ج٫ؾحذس ػٖ جُٔو٤حِ ٝ-3

 ج١ًُ ٣٘طرن ػ٤ِي 

 

ض٘طرن  جُلوٍجش                             ش

ػ٤ِس 

 وجتٔحً 

ض٘طرن 

ػ٤ِس 

 جق٤حٗحً 

 ٫

ض٘طرن 

 ػ٤ِس 

٫ ض٘طرن 

 ػ٤ِس جذىجً 

   √     جقّ ذحُوٗؼ٣ٍٍز ؾٓى٣س ق٤٘ٔح ٢ِ٘ٓٔ٣ ٖٓ جقد  8

 

 ج ذح٩ؾحذس ٣ٍؾ٠ ضى٣ٖٝ  جُٔؼِٞٓحش ج٧ض٤س:                ٬ٓقظس :هرَ جٕ ضرى    

 

 جُؿّ٘ :   يًٍ                       جٗػ٠                                                               

        

                                                             جيج ٌُْٝ كحتن جٌٍُٗ ٝج٫ٓط٘حٕ                                                       

 جُرحقػٕٞ                                                                                                           
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ض٘طرن  جُلوٍجش                    ش

ػ٤ِس 

 ً  وجتٔح

ض٘طرن 

ػ٤ِس 

 ً  جق٤حٗح

 ٫

ض٘طرن 

 ػ٤ِس 

 ٫

ض٘طرن 

ػ٤ِس 

 جذىأ

     جٗح ٖى٣ى جُكٓح٤ْس ٗكٞ ٓٗحػٍ ج٫ن٣ٍٖ ػ٢٘ 8

ٙ ج١ًُ جضكىظ ٓؼٚ ذحُرٌحء جذحوُٚ جيج ذىج جُٗه 7

 جُٔٗحػٍ 
    

ٝؾٞو١ ٓغ ٖهٙ ْؼ٤ى ٣كٖٓ ٖٓ قحُط٢  4

 جُ٘ل٤ٓس ػ٘ىٓح جًٕٞ ًث٤رح 
    

ػ٘ىٓح ٣رطْٓ جقىْٛ ٢ُ ذكٍجٌٙ كح٢ٗ جذطْٓ ُٚ  3

 ٝجٖؼٍ ذحُٓؼحوز جُىجن٤ِس 
    

     جٛطْ ذٔٗحػٍ ج٫ن٣ٍٖ ذٔهطِق جُٔٞجهق  6

٘حِ ػٖ ٝكحز جٖؼٍ ذح٠ْ٫ ػ٘ىٓح ٣طكىظ جُ 5

 جقرطْٜ 
    

جٕ جْ٘ح٢ٗ ضٛطي ٝؾ٢ٔٓ ٣طٞضٍ ػ٘ىٓح جٌٟ  2

 جُٞؾٞٙ جُـحٞرس ك٢ ٍٗٗز ج٫نرحٌ
    

ػ٘ىٓح جٗظٍ ك٢ ػ٤ٖ ٖٓ جقرْٜ ٣ٔطِة ي٢٘ٛ  1

 ذح٧كٌحٌ جٍُٝٓح٤ٓٗس 
    

جػط٢ جٛطٔحّ ذط٣ٍوٚ جُطكىظ جُط٢ ٣طكىظ ذٜح  9

 جُ٘حِ ٤ُّٝ كو١ ُلكٟٞ ٬ًْٜٓ
    

ٍجخ ػ٘ىٓح جًٕٞ ٓكح٠ح جٖؼٍ ذح٫ٞط 81

 ذأٖهح٘ ٓ٘لؼ٤ِٖ 
    

ٓٗحٛىز جُٞؾٞٙ جُٔه٤لس ٝجُٟكح٣ح ك٢ ٍٗٗجش  88

 ج٫نرحٌ ضؿؼ٢ِ٘ جضه٤َ ٓٗحػٍْٛ ك٢ ضِي جُكظس 
    

     جٖؼٍ ذح٫ٌض٤حـ ػ٘ىٓح جهطٍخ ٖٓ جقد  87

     جضٞضٍػ٘ى ْٔحػ٢ ٖؿحٌج ؿحٞرح 84

٣ٔطِة ي٢٘ٛ ذح٧كٌحٌ جُٓؼ٤ىز ػ٘ىٓح جًٕٞ  83

 وٍخ ٓغ جٖهح٘ ْؼىجء ذحُ
    

جُكع ٗل٢ٓ ٓطٞضٍج ػ٘ىٓح جًٕٞ هٍخ جٖهح٘  86

 ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٞـ١ ٗل٢ٓ 
    

ج٫ْطٔحع ج٠ُ جٍُٛنحش جُؼح٤ُس ُطلَ ٍٓػٞخ  85

 ك٢ ػ٤حوز ٠ر٤د ج٫ْ٘حٕ ٣ػ٤ٍ ٓٗحػ١ٍ 
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 ؾحٓؼس جُوحو٤ْس                      

  /٤ًِس ج٥وجخ 

 هْٓ ػِْ جُ٘لّ                                   

 

 (3ِٓكن )                                                             

 ٓو٤حِ ذ٤ٛـس جُٜ٘حت٤س                                                     

                           

 

 

 

 جْطر٤حٕ /ّ                                                    

 

 

 ػ٣ُُض٢ جُطحُرس .......ػ١ُ٣ُ  جُطحُد

 

 

 ضك٤س ٤٠رس.

 

ّ ذؼٝ ج٥ٌجء ٝجُٔؼطوىجش جُط٢ ٣ٜىف جُرحقع ٖٓ ن٬ٍ جؾحذطٌْ ػٖ ذ٤ٖ ٣ى٣ٌْ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُلوٍجش جُط٢ ضؼٌ  

جُلوٍجش ًٛج جُٔو٤حِ ضؼٍف ٓٞجهلٌْ جُكو٤و٤س ُٔح ًُُي ٖٓ ج٤ٔٛس ُِركع جُؼ٢ِٔ ذٌَٗ نح٘ ُٝطط٣ٍٞ جُٔؿطٔغ 

ذٌَٗ ػحّ ًٌْٞٗ ضٔػِٕٞ ٣ٍٖكس جؾطٔحػ٤س ٜٓٔس ٝٓٓطٟٞ ٓطوىٓح ػٖ جُٞػ٢ ٝجُٔؼٍكس ٝٗظٍج ُٔح ٗؼٜىٙ ك٤ٌْ 

ٓٞٞٞػ٤س ٍٝٚجقس ك٢ جُطؼر٤ٍ ػٖ آٌجتٌْ ًُج ٣ٍؾٞ جُرحقع ضؼحٌْٝٗ ٓؼٚ ٖٓ جؾَ جًٔحٍ ٓططِرحش جُركع ٖٓ 

 ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ جضرحػٌْ جُهطٞجش ج٫ض٤س.

جٕ ضٌٕٞ جؾحذحضٌْ وه٤وس ٝٚحوهس ػٖ جُلوٍجش جُٔو٤حِ ػِٔح جٗٚ ٤ُّ ٛ٘حى جؾحذس ٚك٤كس ٝجؾحذس  -8

 ؼ٢ِٔ نح٠ثس ٫ٝ ضٓطؼَٔ جؾحذحضٌْ ج٫ؿٍجٜ جُركع جُ
 ٣ٍق٠ ج٫ؾحذس ػٖ ؾ٤ٔغ كوٍجش جُٔو٤حِ وٕٝ ضٍى جقىٛح  -7
 ٫ وجػ٢ ًًٍُ ج٫ْْ  -4
( جَجء ًَ كوٍز √جٗظٍ جُٔػحٍ جوٗحٙ ُٔؼٍكس ٤ًل٤س ج٫ؾحذس ػٖ جُٔو٤حِ ٝيُي ٖٓ ن٬ٍ ٝٞغ ػ٬ٓس ) -3

 ٝضكص جُرى٣َ ج١ًُ ٣٘طرن ػ٤ِي 
 

 
 

 

 

 

 

 

 ٬ٓقظس : هرَ جش ضرىج ذح٩ؾحذس ٣ٍؾ٠ ضى٣ٖٝ جُٔؼِٞٓحش ج٫ض٤س :

 

 جٗػ٠ جُؿّ٘: يًٍ 

 

 

 ًٛج ٌُْٝ كحتن جٌٍُٗ ٝج٫ٓط٘حٕ                               

                 

 جُرحقػٕٞ                                                                                                                

 

ض٘طرن  جُلوٍجش  ش

 ػ٤ِس وجتٔح

ض٘طرن 

ػ٤ِس 

 جق٤حٗح

٫ ض٘طرن 

  ػ٤ِس

٫ ض٘طرن 

 ػ٤ِس جذىج

جقّ ذحُوٗؼ٣ٍٍز جُؿٓى٣س ق٤٘ٔح  8

 ٢ِ٘ٓٔ٣ ٖٓ جقد
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ض٘طرن  جُلوٍجش  ش

ػ٤ِس 

 وجتٔح 

ض٘طرن 

ػ٤ِس 

 جق٤حٗح 

 ٫

ض٘طرن 

 ػ٤ِس 

 ٫

ض٘طرن 

ػ٤ِس 

 جذىج 

     أٗح٤ٖى جُكٓح٤ْس ٗكٞ ٓٗحػٍ ج٫ن٣ٍٖ ػ٢٘ 8

جيج ذىج جُٗهٙ ج١ًُ جضكىظ ٓؼٚ ذحُرٌحء  7

 أذحوُٚ جُٔٗحػٍ 

    

ٝؾٞو١ ٓغ ٖهٙ ْؼ٤ى ٣كٖٓ ٖٓ قحُط٢  4

 جُ٘ل٤ٓس ػ٘ىٓح جًٕٞ ًث٤رح 

    

ػ٘ىٓح ٣رطْٓ جقىْٛ ٢ُ ذكٍجٌٙ كح٢ٗ جذطْٓ ُٚ  3

 ٝجٖؼٍ ذحُٓؼحوز جُىجن٤ِس 

    

     جٛطْ ذٔٗحػٍ ج٫ن٣ٍٖ ذٔهطِق جُٔٞجهق 6

جٖؼٍ ذح٠ْ٫ ػ٘ىٓح ٣طكىظ جُ٘حِ ػٖ ٝكحز  5

 جقرطْٜ 

    

جٕ جْ٘ح٢ٗ ضٛطي ٝؾ٢ٔٓ ٣طٞضٍ ػ٘ىٓح جٌٟ  2

 جُٞؾٞٙ جُـحٞرس ك٢ ٍٗٗز ج٫نرحٌ

    

ح جٗظٍ ك٢ ػ٤ٖ ٖٓ جقرْٜ ٣ٔطِة ي٢٘ٛ ػ٘ىٓ 1

 ذح٧كٌحٌ جٍُٝٓح٤ٓٗس 

    

جػط٢ جٛطٔحّ ذط٣ٍوس جُطكىظ جُط٢ ٣طكىظ ذٜح  9

 جُ٘حِ ٤ُّٝ كو١ ُلكٟٞ ًٍْٜٓ 

    

ٓٗحٛىز جُٞؾٞٙ جُٔه٤لس ٝجُٟكح٣ح ك٢ ٍٗٗجش  81

ج٫نرحٌ ضؿؼ٢ِ٘ جضه٤َ ٓٗحػٍْٛ ك٢ ضِي 

 جُكظس 

    

     حجضٞضٍ ػ٘ى ْٔحػ٢ ٖؿحٌج ؿحٞر 88

٣ٔطِة ي٢٘ٛ ذح٧كٌحٌ جُٓؼ٤ىز ػ٘ىٓح جًٕٞ  87

 ذحُوٍخ ٓغ جٖهح٘ ْؼىجء 

    

جُكع ٗل٢ٓ ٓطٞضٍج ػ٘ىٓح جًٕٞ هٍخ جٖهح٘  84

 ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ٞـ١ ٗل٢ٓ

    

ج٫ْطٔحع ج٠ُ جٍُٛنحش جُؼح٤ُس ُطلَ ٍٓػٞخ  83

 ك٢ ػ٤حوز ٠ر٤د ج٫ْ٘حٕ ٣ػ٤ٍ ٓٗحػ١ٍ

    

 


