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الحمراءكریات الدم.1

) أو كریات الدم الحمراء أو الكریدمات)خلایا الدم الحمراء-

، HB أوالهیموغلـوبینهي عبـارة عـن خلایـا مقعـرة عدیمـة النـواة تحتـوي علـى صـبغة-

ملیـون 5إلـى 4وهـي عبـارة عـن بـروتین أحمـر اللـون یقـدر عـددها ب بخضاب الـدموتدعى

ملیــــون جزیئــــة 300-250تحتــــوي علــــى كــــل كریــــة علــــى . كریــــة بــــالملم المكعــــب مــــن الــــدم

. ویعتبــر قطــر صــغیر جــدامیكرومتــر7ّقطــر الكریــة یــصل إلــى .(Hb)لــوبینالهیموجمــن

یومــا حیــث ترســل إلــى 1200تنــشأ مــن النخــاع الأحمــر للعظــام وتمــوت بعــد مــدة تقــدر بنحــو 

.و الكبدالطحال

خلایا الدم الحمراء-

:d و،كریة :(c) ومنها له اشكال أخرى(b) و(a) كرات دم عادیة- Echinozyt)

السطحین لها جدار رقیق ولیس لهـا نـواة وتحتـوي هي كریات على شكل أقراص مقعرة-

بداخلها على مادة الهیموجلوبین وهـي عبـارة عـن مركـب مـن الحدیـد والبـروتین والهیموجلـوبین 

هــو الــذي یعطــي الــدم لونــه الأحمــر ومــن ممیــزات هــذا المركــب أنــه ســهل الاتحــاد بالأكــسجین 

ریــات الــدم الحمــراء فــي الرجــل ولــذلك ســمیت كریــات الــدم الحمــراء حاملــة الأكــسجین، وعــدد ك

حــوالي خمــسة ملیــون خلیــة فــي الملیمتــر المكعــب أمــا عــددها فــي المــرأة فهــي حــوالي أربعــة 

وعنـــدما یتـــشبع بالأكـــسجین یـــصبح لونـــه أحمـــر قـــاني . ونـــصف ملیـــون فـــي الملیمتـــر المكعـــب

وذلــك لتكــون مــادة الأوكــسي هیموجلــوبین وهــذا یحــدث عنــد تعــرض الــدم لــضغط عــالي مــن 

ین، كمــــا یحــــدث فــــي الــــرئتین وعنــــدما یتعــــرض الأوكــــسي هیموجلــــوبین إلــــى ضــــغط الأكــــسج
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منخفض من الأكـسجین، كمـا یحـدث فـي الأنـسجة فإنـه یفقـد جـزء مـن أكـسجینه ویـصبح الـدم 

فـي الأنـسجة ویتخلـى ثـاني أكـسید الكربـونًوالهیموجلوبین یتحد أیضا مـع، ًلونه مائلا للزرقة 

ًولذلك فإننا نجد الدم في الشرایین أحمر اللون بینما نجده مـائلا للزرقـة فـي . الرئتینعنه في
.الأوردة

ت الدم الحمراءمكان تكوین كریا-

یبــدأ تكــوین خلایــا الــدم الحمــراء مــن الأســبوع الرابــع مــن الحمــل وحتــى الــشهر الــسادس -

نخـاع والكبد و في الثلاثة أشهر الأخیرة من الحمل تتكون هـذه الكریـات فـيالطحالمنه في

وفـي الأطفـال والبـالغین تتكـون كریـات الـدم الحمـراء . ًوقلـیلا منهـا فـي الطحـال والكبـدالعظـام

كعظـــــــــــام الوجـــــــــــه العظـــــــــــام المفلطحـــــــــــةفـــــــــــي نخـــــــــــاع العظـــــــــــام الأحمـــــــــــر الموجـــــــــــود فـــــــــــي

كعظمـــة فـــي الجـــسمالعظـــام الطویلـــةونهایـــاتد الفقـــريالعمـــووالـــضلوع والجمجمـــةوالكتـــفو

.عظم العضدوالفخذ

عمر ومصیر كریات الدم الحمراء-

شــهوروبعد ذلــك یلــتقط 4تـؤدي هــذه الكریــات وظیفتهــا لمــدة زمنیــة محـدودة وهــي حــوالي -

ًویـتم أیـضا .الهیموجلـوبیننهـا مـادةالطحـال الكـرات التـي هرمـت والمتكـسرة لیحللهـا فیخـرج م
تحلیــــل الهیموجلــــوبین لتكــــوین الــــصبغات الــــصفراویة التــــي یــــتخلص منهــــا الــــدم بطردهــــا مــــع 

وكــرات الــدم التــي تنكــسر یحــل محلهــا فــي الحــال كــرات جدیــدة فــي نخــاع . عــصارة الــصفراء

.العظام

العوامل التي یجب توافرها حتى یتم تكوین كریات الدم الحمراء-

ا ولـذلك فـإذا أصـابه أي مـرض أو تلـف كمـا یحـدث ًیجب أن یكون نخـاع العظـام سـلیم-

أو الإشــعاعات الذریــة أو بعــض الــسموم فــإن ذلــك (×) للأشــعة الــسینیةفــي حالــة التعــرض

.ات الدم الحمراءیؤدي إلى نقص في عدد كر
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ــــــه یــــــــــدخل فــــــــــي تركیــــــــــب - یجـــــــــب أن یحتــــــــــوي الغــــــــــذاء علــــــــــى عنــــــــــصر الحدیــــــــــد لأنــــ

ٕوم وصـفار البـیض واذا لـم ویوجد الحدید في السبانخ والبقول والتفـاح واللحـالهیموجلوبینمادة
یصبح لـون یتوفر الحدید في الغذاء أو لم یتمكن الجسم من الاستفادة من الحدید في الغذاء

ًالــدم باهتــا وهــذا مــا یحــدث فــي أحــد أنــواع الأنیمیــا، ویــسهل علاجهــا بإعطــاء المــریض أدویــة 
.تحتوي على مركبات الحدید

الــذي یطلــق علیــه العامــل المــانع للأنیمیــا 12فیتــامین بیجــب أن یحتــوي الغــذاء علــى-

ــة وقــد وجــد أن هــذا الفیتــامین یتحــد مــع عامــل أخــر وهــو العامــل الــداخلي والــذي تفــرزه  الخبیث

وهـذا الفیتـامین نخاع العظامعاء ویختزن في الكبد إلى أن یستخدمهالمعدة ثم یمتص من الأم

.ًهام جدا لاستكمال نمو خلایا الدم الحمراء

وظائف خلایا الدم الحمراء-

إلــى الــرئتینتحمــل كــرات الــدم الحمــراء الأكــسجین مــنالهیموجلــوبینیــق مــادةعــن طر-

.للتخلص منهالرئتینمن الأنسجة إلىثاني أكسید الكربونالأنسجة وتحمل

دم الحمــراء حتــى لا تتحلــل وتتحــول داخــل كــرات الــالهیموجلــوبینالمحافظــة علــى مــادة-

.البولإلى صبغات صفراویة أو تفرز في

.تقوم كریات الدم الحمراء بدور هام في تنظیم تفاعل الدم-
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الخواص العامة وتركیب الدم.2

ــــوي ) البلازمــــا ( الــــدم ســــائل خــــاص یتــــألف مــــن جــــزأین الأول ســــائل - ( والثــــاني خل

ولونــه احمــر غیــر شــفاف ذو طعــم ) ویــة الحمــراء والبیــضاء والأقــراص الدمویــة الكریــات الدم

ویتغیـر لـون الـدم اعتمـادا . ملحي ورائحة خاصة تعـود إلـى وجـود الحـوامض الدهنیـة الطیـارة 

له لون احمر قاني أمـا الـدم ) الدم الشریاني ( شبع بالاوكسجین فالدم المؤكسد على درجة الت

ویتغیـر لـون الـدم فـي حالـة ارتفـاع ) الـدم الوریـدي ( غیر المؤكسد  فیكون لونه احمـر غـامق 

.الدهون أو انخفاض الخلایا الدمویة 

رة عنـد مـن الاحتكـاك الـداخلي للأجـزاء الـصغیBlood viscosityوتنـشأ لزوجـة الـدم -

حركتهــا وتعتمــد لزوجــة الــدم علــى شــكل وأعــداد الكریــات الدمویــة الحمــراء فكلمــا ارتفــع عــدد 

زیادة اللزوجةالكریات الدمویة أدى إلى 

Blood corpusclesالخلایا والكریات الدمویة -

عنــد إجــراء عملیــة الطــرد المركــزي المــضاف لــه الاوكــزالات أو الــسترات فــان الخلایــا -

الدمویة تنفـصل عـن البلازمـا حیـث تترسـب الكریـات الحمـراء إلـى الأسـفل لكونهـا الأثقـل وزنـا 

ویكـون حجـم الخلایـا الدمویــة . ثـم طبقـة خفیفـة  مـن الكریـات البیـضاء فالبلازمـا إلـى الأعلـى 

% ) .68-54( والبلازما %) 46-32( بحدود
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Red blood cellsخلایا الدم الحمراء - ( Erythrocytes)

تشكل خلایا الدم الحمر الأساس أو الجزء الأكبر للكریات الدمویـة  وتكـون ذات انویـة -

في الطیور والأسماك والبرمائیات والزواحف إلا أنها تكون فاقدة للنـواة فـي الثـدییات وضـمنها 

وغـــشاء تأخـــذ الكریـــات الحمـــراء شـــكلها . الانویـــة عنـــد نـــشوئها وتطورهـــا الإنـــسان حیـــث تفقـــد

.وتخصصها كخلیة عندما تبدأ فعلا بنقل الغازات من الدم 

وتكـــون الكریـــات الحمـــراء فـــي الحیوانـــات الثدییـــة  مطاطیـــة ،قرصـــیة دائریـــة مقعـــرة الـــوجهین 

Biconcaveرات الدمویـــة عـــدا الجمـــال فیكـــون شـــكلها بیـــضوي  وخـــلال مرورهـــا فـــي الـــشعی

. یتغیر شكلها إلا أنها تستعید شكلها الطبیعي عند رجوعها إلى الأوعیة الدمویة الكبیرة 

ویزید تقعر وجهي الكریة الحمراء من المساحة الـسطحیة لهـا ممـا یـسمح للهیموغلـوبین أن 

یتــوزع علــى مــساحة اكبــر وكــذلك یــسهل مــن عملیــة التبــادل الغــازي  وتحتــوي الكریــات الحمــر 

مـــن المــــادة % 90مـــادة صـــلبة ویمثــــل الهیموغلـــوبین % 40مــــاء و % 60علـــى مـــا یقـــارب 

.تشمل البروتینات ، الشحوم ، الكربوهیدرات وأملاح معدنیة % 10الصلبة و 

ویتــألف غــشاء الكریــة الحمــراء مــن البروتینــات والــشحوم ویكــون هــذا الغــشاء شــبه نفــاذ وذو 

بـــشكل ضـــعیف ولكنـــه بـــسهولة ) +Kو +Na(موجبـــة اختیاریـــة عالیـــة فهـــو یطلـــق الایونـــات ال

-So (یطلــق الایونــات الــسالبة 
-HCOو4

وتكــون الكریــات الحمــر ذات . والمــاء ) -Clو3

.شحنة سالبة ویختلف حجمها باختلاف الأنواع وكذلك بین الحیوانات من نفس النوع 

الغـــذاء ، الطقـــس ، الموســـم ، -:عـــدد الكریـــات الحمـــراء علـــى عـــدة عوامـــل منهـــا ویعتمـــد

الحالة الفسلجیة ، العمر ، الحالة الإنتاجیة ، الجنس وغیرها من العوامل وهنـاك اخـتلاف بـین 

cوB12وكـــذلك تـــوفر الحدیـــد ، النحـــاس وفیتـــامین %)  10±( اللیـــل والنهـــار یقـــدر بحـــوالي 

.ومواد أخرى 
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یموغلوبیناله.3

ویعتبر من أهم تراكیب كریات الدم الحمر ویقع ضمن البروتینـات المعقـدة ویتـألف مـن جـزء 

.  التـي تعطیـه اللـون الخـاص %) 4(ومجموعة هـیم %) 96(بروتیني غیر ملون هو الغلوبین 

ویعتمد محتوى الهیموغلوبین في الدم على عدة عوامل وهي تقریبا نفـس العوامـل المـؤثرة علـى 

الـسلالة ، الجـنس ، العمـر ، الغـذاء ، الموسـم ، الحالـة الإنتاجیـة ، ( كریات الـدم الحمـر عدد

ویتكــــــــــون عنــــــــــد ارتبــــــــــاط الهیموغلــــــــــوبین بالاوكــــــــــسجین مركــــــــــب ) .  الحالــــــــــة الفــــــــــسیولوجیة 

الاوكسیهیموغل وبین ویكون هذا المركب قلقا وذو لـون احمـر قـاني فـاتح وهـذا الارتبـاط یكـون 

بــاط الهیموغلــوبین بثــاني اوكــسید الكربــون یتكــون مركــب الكاربوكــسي وفــي حالــة ارت. عكــسي 

.هیموغلوبین الذي یكون قلق وحال وصوله إلى الرئتین یتحرر ثاني اوكسید الكربون 
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الــدمبفقــرمایــسمىوهــوالبلازمــاإلــىالحمــراءالــدمكــرةمــنالهیموجلــوبینخــروجعملیــةهــى

Anemia

الدمویهالطفیلیاتبعضأوالثعابینسمومأوبكتیریهسمومبسببذلكویحدث

Leukocytesكریات الدم البیضاء 

تلعب دورا مهما في الوظـائف الدفاعیـة واسـتعادة الـشفاء فـي جـسم الكـائن الحـي ووظائفهـا 
ٕالرئیسیة هي الالتهام وانتاج الأجسام المضادة وافراز وتحطـیم الـسموم مـن المـصدر البروتینـي  ٕ
وتكــون الكریــات البیــضاء اكبــر مــن الكریــات الحمــراء ولــیس لهــا لــون ولهــا القــدرة علــى الحركــة 

ر خلال الجدران الرقیقة للشعیرات الدمویة حیث تـدخل فـي الفراغـات بـین الأنـسجة عـن والمرو
یعتمــد عــدد الكریــات الدمویــة البیــضاء علــى نــوع الحیــوان ، . طریــق تكوینهــا الأرجــل الكاذبــة 

وتعــرف زیــادة أعــداد كریــات الــدم . الــسلالة ، العمــر ، التغذیــة ، الحالــة الفــسیولوجیة والمــرض 
ویرتفـــع عـــدد . Leucopeniaوالنقـــصان Leucocytosisحـــد الطبیعـــي بــــ البیـــضاء عـــن ال

كریــات الــدم البـــیض خــلال وبعـــد تنــاول الحیــوان للطعـــام ، خــلال الحمـــل ، الإجهــاد العـــضلي 
.الحاد ، الخوف وحالات الالتهاب 

ویمكــن تقــسیم كریــات الــدم البیــضاء اعتمــادا علــى أصــل ومنــشأ تركیــب النــواة والبروتــوبلازم 

-:إلى
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