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 الرحيم الرحمن الله بسم

هَا يَا) بِيُّ  أيَُّ سَاءَ  طَلَّقْتُمُ  إذَِا النَّ تِهِنَّ  فَطَلِّقُوهُنَّ  النِّ ةَ  وَأحَْصُوا لعِِدَّ قوُاۖ   الْعِدَّ َ  وَاتَّ
 اللهَّ

كُمْ  نَة   بفَِاحِشَة   يَأتِْينَ  أنَ إلِاَّ  يَخْرُجْنَ  وَلَا  بُيُوتهِِنَّ  مِن تُخْرِجُوهُنَّ  لَا ۖ   رَبَّ بَيِّ ۖ   مُّ

ِ  حُدُودُ  وَتلِْكَ  ِ  حُدُودَ  يَتَعَدَّ  وَمَنۖ   اللهَّ َ  لَعَلَّ  تَدْرِي لَا ۖ   نَفْسَهُ  ظَلَمَ  فَقَدْ  اللهَّ
 يُحْدِثُ  اللهَّ

لكَِ  بَعْدَ 
َٰ
 ( أمَْرًا ذَ

 الطلاق سورة 3 آلاية
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 الاهداء

 اليوم نحن وها الصعوبة من الكثير وعانينا هم من أكثر وقاسينا يد من بأكثر بدأنا

 نطوي لله لحمدوا

 المتواضع العمل هذا دفتي بين مشوارنا وخلاصة الايام وتعب الليالي سهر

 منارة الى ورحمتك عفوك وبلوغ رضاك نيل قاصدا عملي أقدم خالصا اللهم لوجهك

  العلم

 واله عليه الله صلى) محمد سيدنا الكريم رسولنا........ الخلق سيد الى المصطفى الامام

 (وسلم

 طالب ابي ابن علي.....المتقين امام و الايمان يعسوب و النبوة خليل و لائمةا ابي الى

 (السلام عليه)

 لم الذي والهناء بالراحة لأنعم شقي و سعى من الى العلم حب روحي في غرس من الى

  يبخل

 وصبر بحكمة الحياة سلم ارتقي ان علمني الذي النجاح طريق في دفعي اجل من بشيء

 الاعزاء ابائنا..... الى

 قلبها من منسوجة بخيوط سعادتي حاكت من الى العطاء من يمل لا الذي الينبوع الى

 من الى

  قدميها تحت الجنة ظلت من الى الوجود عبرها رأيت  امنا مرفأ عيناها كانت 

  العزيزات امهاتنا...... الى

  الاعزاء اصدقائنا....... لنا الخير اراد من كل الى

 عبارات وأجل أسمي من وعبارات درر من وكلمات ذهب من وفاحر علمونا من الى

 العلم

  الى والنجاح العلم مسيرة لنا تنير منارة فكرهم من حروفا علمهم لنا صاغوا من الى

 

  جميعا الكرام اساتذتنا

  محسن نصير. م البحث على المشرف استاذنا بالذكر وأخص
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 والتقدير الشكر

. م) الفاضل للأستاذ الامتنان وعظيم الشكر بجزيل نتقدم أن إلا البحث هذا اداعد من الانتهاء بعد يسعنا لا

 ولإرشاد النصح كل لنا قدم حيث البحث هذا على بالأشراف تفضل الذي(  الحسين عبد محسن نصير

 .الاعداد فترة طيلة

 وما القيمة هاتهملتوجي الاجتماع علم قسم في المحترمون الأساتذة الى...  والتقدير بالشكر نتقدم وكذلك

 .التوفيق لهم الله نسأل لنا مساعدة من ابدوه
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 ألمقدمة

 البشرية معلم على لاموالس والصلاة فهدى وعلم فسوى خلق الذي لله الحمد

 التفسير اولى وصحبه إله وعلى الكبرى الرسالة ومبلغ الاول

  واهله العلم مبينا تعالى قال

 ( يعلمون لا والذين يعلمون الذين يستوي هل قل)

 قال حيث العلم طلب على( وسلم اله و عليه الله صلى) الرسول وحث

 (مسلمة و مسلم كل على فريضة العلم طلب) 

 منها يخلو يكاد لا مشكلة المجتمع داخل المطلقة المرأة تكيف شكلةم تعد و

 على مؤثرة عديدة اسباب الى ذلك الباحثون يرجع المجتمعات من مجتمع

 و الاقتصادية البيئة و الاسرة منها المجتمع في المطلقة المرأة تكيف

 لمجتمعا داخل المرأة تكيف يعتبر حيث العقلية و النفسية الحالة و الاجتماعية

 و الاجتماعية حياتهم و الابناء بمستقبل تتعلق الاجتماعية المشكلات من

 و الاسرية و الاقتصادية للعوامل الموضوعية نظرتنا من و المهنية

 البعيدة للمرأة البعيد حده على مطلقة امرأة بكل الخاصة النفسية و الاجتماعية

 الخاطئة الفكرة مثل بيةالتعص الاتجاهات و العشوائية الاحكام عن البعد كل

 التخلف و بالغباء مرتبط و المستوى تدني ان من المجتمع افراد بعض عند

 و الجوانب جميع الاعتبار بعين يأخذ و الموضوعية النظرة حين في العقلي

 الى الحالي البحث وزعنا حيث تحليلها و المطلقة بالمرأة المحيطة العوامل

 و البحث مشكلة تناول و البحث نهجيةبم الاول المبحث اهتم مباحث ثلاث

 و البينات جمع في المستخدمة الادوات و البحث اهداف عن فضلان اهميته

 اهتم الذي النظري الجانب تناول فقد الثاني المبحث ام البحث عينة و مجتمع

 بينما للدراسة منها مدخل وضع و توضيحها و للدراسة   الاساسية بالمفاهيم

 اسبابه و المجتمع داخل المطلقة المرأة تكيف دراسة لثالثا المبحث تناوله

 تناول حين في التكيف هذا علاج سبل و الصحية و البيئية و الاجتماعية

 و الاستبيان وضع طريق عن للبحث الميدانية الدراسة الرابع المبحث

 .المدير و التدريسي الكادر و الامور اولياء و الطلاب مع الدورية المقابلات
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 الأول بالبا

 الأول الفصل
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 همية البحثا

 الاهمية العلمية  -3

تتجلى الاهمية العلمية من هذه الدراسة في اهتمامها شريحة يجب ان تحاط بكامل الرعاية وهي فئة 

المطلقات ونظراً الى تفرزة وضعيته من مشكلات تجعلهن في حاجة ملحة لوجود الارشاد النفسي في 

خدمات الارشادية في اسرهن بغية اشباع حاجتهن المختلفة خاصة في ظل حياتهن وضرورة تقديم ال

التغيرات الاجتماعية والاقتصادية كما حاولنا ابراز ضرورة الاهتمام بموضوع الارشاد النفسي كمساهمة 

 نضرية تقدمها للمعرفة الانسانية والعلمية والاجتماعية على امل التحقيق الفعلي للخدمة الارشادية النفسية

وتطبيقها عملياً لمساعدة المطلقات على التكيف مع ذاتهن ومجمعهن ومحاولة التغلب على مشاكلهن 

الحياتية فمن المتوقع ان تساهم نتائجها في تقديم فهم افضل الحاجات الاساسية للمطلقة وبالتالي اسهاماً 

 نظرياً 

 الاهمية العملية  -7

رفة الحاجات الارشادية النفسية والاجتماعية والمادية ان الاهمية العملية من هذه الدراسة تظهر في مع

 وتقديرها تقديراً كمياً في عينة الدراسة وهي عينة المطلقات في مختلف نواحي المجتمعات 

 

 

 مشكلة البحث 

يضل الطلاق مشكلة من المشكلات الرئيسية التي تواجه الاسرة اليوم حيث تزداد نسبته بشكل 

له اثار سلبية عديدة على حياة افراد الاسرة ات والطلاق بلا شك ملحوظ في كثير من المجتمع

ولاسيما المرأة المطلقة التي تتعرض لظروف  اجتماعية واقتصادية ونفسية صعبة وتحاول 

جاهدة التكيف مع اوضاعها الجديدة مما يجعلها تطلب المساعدة الارشادية ومن هذا المنطلق 

لحاجات الارشادية للنساء المطلقات ويندرج فأن هذه الدراسة هدفت الى استكشاف ا

موضوعها والحاجات الارشادية للنساء المطلقات ضمن الارشاد النفسي الاسري في اطار 

البحوث في مرحلة التعليم الجامعي كما يمكن تصنيفها ضمن الدراسات الوصفية الاستكشافية 

سيرها وقد حاولت هذه التي تقوم على وصف الظاهرة وتحليلها وابراز الفروق فيها وتف

الدراسة بكشف عن الحاجات الارشادية النفسية والمعرفية الاجتماعية والمعرفية المادية 

للنساء المطلقات ومدى تباينها بينهن من حيث مدة الطلاق و وجود الابناء والمستوى التعليمي 

 ومستوى الدخل 
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 اهداف البحث 

 تحقيقها حيث تتمثل اهداف دراستنا فيه لاتخلو اي دراسة من اهداف وتعمل على 

 معرفة ابرز الحاجات الارشادية للمطلقات  -3

 -عينة الدراسة –معرفة مامدى عامل مدة الطلاق في الحاجات الارشادية للنساء المطلقات  -7

 معرفة ما مدى تاثير عامل وجود الابناء في الحاجات الارشادية للنساء المطلقات -1

 الدخل المادي في الحاجات الارشادية للنساء معرفة ما مدى تاثير مستوى  -4

 معرفة مامدى تاثير مستوى التعليمي للنساء المطلقات  -5

وضع تصور كامل لأجراءات الطلاق ومايترتب عليه للزوجة والابناء وكافة القواعد والتنظيمات  -1

 لذلك 
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 أولا: الطلاق

 قيده فك او حرر بمعنى( طلق) لثلاثيا الفعل من مشتقة كلمة بأنه لغة   الطلاق يعرف

 ما او المباشر اللفظ باستخدام وزوجته الرجل بين الزواج عقد فسخ بانه اصطلاحا ويعرف

 عن مباشر غير بشكل يتم وقد بمفهومه ارتبط او صريح بشكل معناه وصف او عليه دل

 في ردو كما وذلك شرعا جائز الطلاق والزوجة الزوج وباتفاق الشرعي القاضي طريق

 علماء واجماع الشريفة النبوية والسنة الكريم القرآن يتضمن الذي الإسلامي التشريع

 . الإسلام وفقهاء

 استحالة حالة وفي الحدود اضيق في الطلاق جعل قد الإسلامي ديننا ان فيه لاشك مما

 وحتى به إلا العلاج وصعوبة الزوجية الحياة معه تستقيم لا وبما الزوجين بين العشرة

 وتعلى سبحانه الله ارداه ما يحقق لم زواج في الشدة من وفرجا الضيق من ومخرجا يكون

 ان كما الحياة في والتعاون النفسي والسكن المودة على تقوم التي الزواج مقصد من لها

 لبشرية عرفتها آمر وهو متفاوتة وبنسب المتجمعات كل في موجودة عامة ظاهرة الطلاق

 عصر الى عصر ومن بيئة الى بيئة من تختلف واشكال طرق له توكان الزمان قديم من

 على الأبواب للناس وفتح ضوابط بلا مطلقا الطلاق اباح الإسلام ان يظن من وان

 قد الاسلام بأن أيضا يظن من وان الدين هذا على وتجنى اخطأ فقد الطلاق في مصاريعها

 في وان انساني عمل ذلك ان منه اعتقادا الشرعية الطرق بغير وقيده ومنعه الطلاق حجز

 به جاء الذي هو العدل ان بل الدين لهذا الشرعية بالمقاصد جاهل أيضا فهو المرأة صالح

 .تفريط ولا افراط بلا الإسلامي الدين

  الطلاق أنواع

 -: وهما نوعان الإسلام في للطلاق

 (الرجعي الطلاق) الأول النوع  

جعي الطلاق يعد    تها خلال زوجته يرد   أن للزوج معه يجوز طلاقاً  الر   غير من عد 

جل طلق حال ففي عقد، استئناف اً  طلاقاً  زوجته الر   خلال إليها العودة له يحل   فإن ه رجعي 

ة فترة جعة، العد  تها مضت حال وفي جديد، عقد إلى الحاجة دون وذلك بالر   يمكنه عد 

 .فقط جديد بعقد لكن إليها العودة

 (البائن قالطلا) الثاني النوع

 البائن الطلاق: قسمين على يكون وهو الحال، في الن كاح قيد رفع يعني البائن الطلاق 

 صغرى بينونةً  البائن الطلاق يكون حيث صغرى، بينونةً  البائن والطلاق كبرى، بينونةً 

ا وبالطلقتين، الواحدة البائنة بالطلقة  أكان سواءً  ثلاثاً، بالطلاق فيكون كبرى بينونةً  البائن أم 

اً  أم بائناً  الثلاث من كل   أصل   جل طلق حال وفي. بالاتفاق رجعي   بائنةً  طلقةً  زوجته الر 

ة فترة خلال إليها العودة له يجوز فإن ه اثنتين أو واحدةً  جعة، ليس ولكن بعدها، أو العد   بالر 

 أن له يحل   ولا كبرى، بينونةً  تبين فإن ها ثلاثاً  طلقها حال وفي. جديد عقد خلال من وإن ما

تها تنقضي حتى إليها يعود ج عد   أو بموت منه تبين ثم   بها، ويدخل غيره، من وتتزو 
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تها، تنقضي ثم   بفراق،  طَلَّقَهَا فَإنِ  :" تعالى قال جديد، بعقد إليها العودة له يحل   فحينها عد 

د   مِن   لهَ   تَحِل فَلاَ  كِحَ  حَتَّى بَع  جًا تَن  رَه   زَو  نَاحَ  فَلاَ  قَهَاطَلَّ  فَإنِ   غَي  هِمَا ج  ا إنِ   يَتَرَاجَعَا أنَ   عَلَي   ظَنَّ

قِيمَا أنَ   ودَ  ي  د  ِ  ح  ود   وَتِل كَ  اللهَّ د  ن هَا اللهَِّ  ح  م   ي بَيِّ لمَ ونَ  لقَِو   تجري الطلاق أحكام. 231/البقرة ،" يَع 

جل يحلف أن وهو: الوجوب: وهي الش رعية، الأحكام الطلاق على  زوجته على الر 

 الطلاق، عليه يجب الحالة هذه ففي يطأها، لم وهو أشهر أربعة عليه وتمضي بالطلاق،

ل ونَ  للَِّذِينَ :" تعالى لقوله وذلك بَعَةِ  تَرَبُّص   نسَِائهِِم   مِن   ي ؤ  ه ر   أرَ  وا فَإنِ   أشَ  َ  فَإنَِّ  فَاء   غَف ور   اللهَّ

لاقَ  عَزَم وا وَإنِ  *  رَحِيم   َ  فَإنَِّ  الطَّ  الحالة وهي: الن دب. 2277-226/البقرة ،" عَليِم   سَمِيع   اللهَّ

وجين بين الخلاف فيها يشتد   التي  وهو: الجواز. لهما الطلاق يستحب   وبالتالي ويطول، الز 

رر دفع: مثل الطلاق، وقوع تقتضي حالة وجود وجين، عن الض   لهما، المنفعة جلب أو الز 

وج فيها كون التي لحالةا وهي: الحرمة. حينها الطلاق لهما فيجوز  على قادر غير الز 

واج : الكراهة. الطلاق عليه فيحرم الحرام، في يقع أن ويخاف زوجته، طلق حال في الز 

وجين بين يكون أن وهو لاح، الوئام من حالة الز   صاحبه، بحقوق منهما كل   وقيام والص 

 (1.)الطلاق لهما يكره الحالة هذه وفي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

,  المأمون دار, 1995, الثانية الطبعة(  احمد غالب عبدة عيسى) الطلاق فقه (1)

 . العراق
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 المرأة: ثانيا

 سياسية, دينية تأثيرات لعدة فقاو عدة بمراحل العربي المجتمع في المرأة مفهوم مر

 .واقتصادية

 وكذات كمفهوم المرأة تعاطي على تأثير لها أيضا المجتمع في السائدة والأفكار المفاهيم

 ثقافته خلال من الاخر يفعله ما عن المرأة مع مختلف بشكل تتعامل العربية فالثقافة

 المجتمعات في لهنديةا المرأة أن مثلا ديورانت لول الحضارة قصة في ذكر الخاصة

 الجنس على تنحصر السلطة ان بل السلطة صاحبة كانت المسيح ميلاد سبقت التي البدائية

 عليها حصلت التي بالحكمة الايمان من انطلاقا السن في الكبيرات النسوة خاصة النسائي

ملت اليوناني الإرث في المرأة نجد الأخرى الضفة في الحياتية التجربة من  بشكل ع 

 باعتبارها اوجها الى وصلت اليونانية الثقافة في والفلسفة الفكر ان من الرغم على جحفم

 داخل والأخر الميتافيزيقي الاخر مع وعلاقته انساني منطلق من تنظر و بل تخدم فلسفة

 في ودوها العربية المرأة) كتابها في" لطفي سهير" الكاتبة تذكر الاجتماعية المنظومة

 مصدر باعتبارها القديم اليوناني المجتمع في اليها ينظر كان المرأة ان ( العربية الوحدة

 الرجل مع متساو   خلق ككائن المرأة بحق مجحفة اوصاف ومن...الخ الأفق وضيقة للشر

 احداث في" الإلهات" بعض صورت التي اليونانية للميثولوجيا -برأينا- ذلك يعود ولربما

 السومري بالمسمى عشتار \ فينوس اسطورة: انظر) شر عناصر باعتبارهن معينة

 (. اليهودي بالمسمى عشتروت\

 حددها معينة إطارات ضمن تعيش العربية المرأة ان نجد العرابي التراث في للمرأة عودة

 التي الإطارات عن فسنتحدث الاجتماعي الجانب عن نتحدث اننا وبما والمجتمع الدين لها

 . المجتمع يحددها

 الجاهلية في المرأة بأن المرأة عن فصوله في العلوي هادي الراحل راقيالع الباحث يذكر

 وخلق الإسلام جاء حتى خجل دون الرجال ومخاطبة محرم بلا السفر على قادرة كانت

 رجلاً  اجتمع ما:" القائل محمد حديث استخدم لقد المرأة حرية يحدد الذي المحرم مفهوم

 وامرأة رجل لأي اجتماع من شديد ترهيب عتبارهبا"  ثالثهما الشيطان وكان إلا وامرأة

 اجتماع كل يعني فهل الاجتماع نوع تحديده عدم بسبب الخطر الحديث هذا ضاعف كما

 أخرى مرة الدين رجال الى أدى مما ؟ الناس عيون عن مخفي اجتماع يعني ام بينهما

 معاصر شيخ يقول الزنا الى للوصل سببا والمرأة رجل بين اجتماع كل وتحويل بالاجتهاد

 نضج الشاب فطالما والبنت الولد بين صداقة يسمى شيء يجوز لا: " جبريل محمد اسمه

...  امرأة فأصبحت انوثتها معالم اكتملت طالما كذلك والبنت رجلا فيعد شابا واصبح

 العلمية الأمور غير أمور في والتحدث حرام محرم وجود دون واحد مكان في واختلاطهم

 مسمى ان..  محرم وجود دون اجنبي مع الجلوس للمرأة يجوز لا حرام فهو الدينية او

 الفتنة تولد الصداقة هذهِ  لان والبنت الولد او والمرأة الرجل بين مستحبة غير الصداقة

 . ثالثهما الشيطان وكان إلا وامرأة رجل اجتمع فما والمحرمات

 اخر الى مكان من تنتقل حين محرم الى بالسفر ترغب حيث محرم الى الان المرأة تحتاج

 اذناً  لها يوقع محرمها و إلا السعودية في راتبها تستلم ان تستطيع لا بانها الامر وصل بل
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 غير وهي فيه والمشاركة المجتمع بناء في حقها المرأة الاسم سيعطي أعرف لا! بذلك لها

 قد رمهامح دون وهي للمرأة حادث أي وقع احتمال ان محرم دون الحركة على قادة

 الظروف على بل الجنس نوع على يقوم لا الامر أذن,  اخري بصورة للرجل يحدث

  ذاتها المحيطة

 المرأة من أكثر الرجل فيعطي تساوي بغير والمرأة الرجل على الميراث الإسلام يقسم

" الأنثيين حظ مثل للذكر" أكثر مسؤوليات يحمل أسرة كرب الرجل بأن اعتقادا وذلك

 وضع كان حين الإسلامي الدين بداية في صحيحا هذا يكون وقد( .. النساء , 11 الآية)

 تحمل ارملة او مطلقة ما امرأة ان نجد حاليا لكن الحالي وضعها عن مختلفا المرأة

 لها يتنكر التي المرأة,  يعولها من تمتلك لا التي المرأة,  الرجل من أكثر مسؤوليات

 بكثرة متواجدة الحالات هذه كل. مادية بخسارات همل تتسبب أن يريدون لا لأنهم أخوتها

 لمسؤوليات مشابهة مسؤوليات تمتلك أصبحت  تتزوج لم التي المرأة حتى,  المجتمع في

 الخروج الى نحتاج اننا يعني هذا.  أفضل معيشية حياة الى الوصول في ورغبات,  الرجل

 بأن يعني وهذا السائدة تالحالا يعالج لا لأنه الدين في الموجود الميراث تشريع عن

 يعني هذا! ؟ المعضلة هذهِ  امام الان نقف كيف,  فعل فأن الازمان لكل يصلح لا الإسلام

 أعادة الى تحتاج عليها الرجل وتفضل المرأة تضطهد التي الإسلامية الشرائع كل أن أيضا

 يتصف لذيا -الله– الكتاب هذا كاتب صفات مع ذلك يتوافق بحيث كتابة وإعادة بل قرأه

 المرأة ضد الممارسة هذهِ  مبررا الخالق الرحمن عبد المشايخ احد يقول.  مطلقة بعدالة

, غيرها على ولا نفسها على لا النفقة عليها تجب لا الإسلام تشريع في المرأة كانت ولما:"

,  عنها النفقة وجوب لرفع نظرا الميراث من الذكر يأخذ ما نصف أعطاها تشريع فأن

,  ببساطة."  وحده عليه واجبا والانفاق....  برأسه معقودا العمل أصبح الذي رجللل وجبرا

 الميراث في اقل حقاً  أعطاها في المرأة من الانتقاص هذا تبرير عن المسلمون يعجز حين

 (1".) تعلمون لا ما يعلم"  التقليدية العبارة الى نصل
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 دار بيروت, والطبقية الاجتماعي البناء( الصغير محمد أبن صالح) الدكتور (1)

 .1985 والنشر للطباعة الطليعة
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 راسة سابقةالفصل الثاني    : د

 المبحث الاول : دراسة عراقية 

منذ منتصف القرن العشرين بدأت المرأة العراقية تحتل مكانة اجتماعية وحضارية 

مرموقة في المجتمع العراقي نضراً للأدوار الفاعلة والمتميزة التي اصبحت تحتلها في 

 الدولة والمجتمع والاسرة . 

دورها المرموق في مهمام الانجاب وتربية كما ادت المرأة العراقية ولازالت تؤدي 

 الاطفال ورعاية الاسرة واستقرارها وتحقيق اهدافها القريبة والبعيدة 

كما ان المرأة العراقية نتيجة لظروفها الموضوعية والذاتية وظروف مجتمعها وطبيعة 

سيتين المرحلة الحضارية التاريخية التي يمر بها مطالبة بالتركيز على اداء مهمتين اسا

هما الانجاب وتربية الاطفال والمهمة الثانية هي مزاولة العمل الانتاجي او الوظيفي او 

 الخدمي خارج البيت 

كما تتعرض المرأة التي تجمع بين مهام الانجاب والعمل الى الكثير من المشكلات 

تها والتحديات التي تهدف هذه الدراسة الى تشخيصها وتوضيح مظاهرها السلبية ثم معالج

وهناك اربع مشكلات اساسية تواجه المرأة العراقية التي تجمع بين مهمتين الانجاب 

 والعمل وهذه المشكلات هي : 

 تعرض المرأة للتعب والارهاق والملل  -1

 اهمال مهمة تربية الاطفال والتقصير فيها  -2

 اظطراب الحياة الزوجية للمرأة  -3

 التناقض بين مهام البيت ومهام العمل  -4

 211احث هذه المشكلات بالدراسة الميدانية التي اجراها على عينة من شخصَ الب

وقد تمخضت الدراسة عن البحث الميداني  2115امرأة عاملة في مدينة بغداد عام 

  الموسوم المشكلات الاسرية والمهنية التي تعاني منها المرأة العاملة
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            2118الطبعة الاولى  علم اجتماع المرأة ) الدكتور احسان محمد الحسن ( 

 دار وائل للنشر 
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 المبحث الثاني : دراسة عربية 

 :اولاً 

دراسة ميدانية في محافظة التكيف الاجتماعي للمرأة المطلقة في المجتمع المصري 

 م الاجتماع الدكتور هاني جرجس / الدكتور ايمن حمد الغربية اعدها الباحثان في عل

فنتيجة لما يوجد من مشكلات اجتماعية واقتصادية تعاني منها المرأة المطلقة في 

المجتمع المصري في الخوف من مستقبل وما يصاحبه من قلق واقتراب وانعزالية 

المجتمع المصري المحيط بها وما قد تتعرض له من اهانات ونضرات  اجتماعية عن

دونية لها من قبل المحيطين بها ولتعدد حاجاتها الاجتماعية والاقتصادية والنفسية 

وخاصة ان كانت امرأة حاضنة وقد انتهت هذه الدراسة الى عدة نتائج وكانت هذه 

 النتائج تتمثل : 

لطلاق واعتبرته حقاً من حقوق الرجل الا ان المجتمع رغم ان التعاليم الدينية شرعت ا

وضع ف الغالب اللون على المرأة في انهيار الاسرة لأنها كانت يجب عليها ان تصبر 

لذا تجد المرأة المطلقة نفسها تلجأ به سلسلة من المشكلات تتمثل في العوز المالي 

 وتغير نظرة الاخرين لها كأنثى وامرأة فاشلة 

الشرقي ينظر الى المرأة المطلقة نظرة ربيبة وشك في تصرفاتها في المجتمع 

وسلوكها لذا غالبا ما تشعر بالذنب والفشل العاطفي وخيبة الامل والاحباط فرجوعها 

الى اهلها وبعد ان ظنوا بأنهم ستروها في زواجها وضعتهم بعودتها الموسومة بلقب 

خارجا مما يرغم الام غالبا على مطلقة فأنهم سيضلون في مسؤلية اطفالهم وتربيتهم 

التخلي عن حقها في رعايتهم اذا لم تكن عاملة او ليس لها مصدر مادي كان لان ذلك 

يثقل كاهلها ويزيد من معاناتها اما اذا كانت عاملة فتلو كدها لسنة السوء وتكون 

 المراقبة والحراسة اشدو اكثر ايلاما ً 

من مجلة الخدمة الاجتماعية التي  54د ان هذه الدراسة منشورة بالكامل في الع

 م 2115سنة تصدرها الجمعية المصرية للأخر حالتين الاجتماعية 
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دار   2118كتور احسان محمد الحسن ( الطبعة الاولى  علم اجتماع المرأة ) الد -1

 وائل للنشر  
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 الاجتماعي ثانيا:التكيف

Social Accommodation 

 تجنب أو تقليل وظيفتها اجتماعية عملية بوصفه عام بشكل الاجتماعي التكيف ي عرف

 من الجماعات، بين الصراع وقف ىإل تؤدي اجتماعي تلاؤم عملية هي أو الصراع،

 .السلمي للتفاعل الدائم أو المؤقت التدعيم طريق

 الجماعي السلوك أو الفردي السلوك إلى فيشير الاجتماعي للتكيف النفسي المضمون أما

 طريق من العداء، مظاهر كافة تجنب خلال من الصراع، مواقف مع للتوافق يسعى الذي

 .الأقلية جماعات من لجماعة ونفسية عيةواجتما اقتصادية تعويضات منح

 الصادر مؤلفه في ،Baldwin" بالدوين" النفس عالم مرة لأول المصطلح هذا استخدم وقد

 التوافق صور من كصورة البيولوجي للتكيف الاجتماعي التوازن عنده ويعني ،1895 عام

 .البيئة مع

 Adaptation التأقلم إن ثحي من والتكيف، التأقلم بين الاجتماع علماء فرق فقد لذا

 فيرتبط التكيف أما الطبيعية، البيئة ظروف مع الإنساني السلوك تلاؤم على ليدل ي ستخدم

 الذي التفاعل عن عبارة بأنه الاجتماعي التكيف ي عرف وبالتالي. الاجتماعية البيئة بظروف

 أفكار الأطراف من طرف كل يتفهم بحيث والجماعات، الأفراد بين التوفيق يستهدف

 مصلحة تحقيق إلى يؤدي تقارب بينهما ليحدث الآخر، الطرف واتجاهات ومشاعر

 الزوجين، بين التكيف ذلك أمثلة من الحياة، مجالات كل في التكيف ويحدث. مشتركة

 .والعمال العمل أصحاب بين أو العمل، في والمرؤوسين الرؤساء بين والتكيف

 هي الاجتماعية، الحياة في التوافق أو فالتكي يتخذها متنوعة سلوكية صور وهناك

 والتسامح ،Arbitration والتحكم ،Compromise والتوفيق ،Truce المهادنة

Tolerance. 

 الصراع حدة تخفيف في التكيف يسهم قد فمثلاً  الظروف، باختلاف التكيف تأثير يختلف

 المتصارعة رافالأط بين مشتركة صيغة إيجاد إلى يؤدي بحيث والجماعات، الأفراد بين

 المعاهدات إبرام خلال من معينة، مدة النزاع تأجيل إلى يؤدي وقد. المتنازعة أو

 اجتماعياً  المتباينة الجماعات بين المسافة تقريب إلى يؤدي وقد الدول، بين والاتفاقيات

 كبيرة فائدة ذات مهمة عملية باعتبارها التكيف عملية إلى الجماعات تنظر لذلك. ونفسياً 

 الاجتماعية الحياة عناصر مع الناس تكيف ازداد وكلما. المجتمع داخل التوافق في

 . المجتمع عقلية في العناصر تلك رسخت والثقافية،

 بين توازن يَحدث فإنه بالدينامية، يتميز التكيف ولأن مستمر، تغير في المجتمع ولأن

 الاجتماعي التكيف يقلتحق مختلفة وسائل هناك أن يعني وهذا. منتظمة بصورة الاثنين

 : التالي النحو على نحددها الوسائل وهذه. والجماعات للأفراد بالنسبة
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 يتحدد التكيف وسائل من وسيلة القسر: Coercion الإجبار أو القسر خلال من التكيف. 1

. القوة وممارسة الضغوط على بناءً  الاجتماعية العلاقات في والتفكير الفعل، خلالها من

 أي في قوي والآخر ضعيف أحدهما طرفين وجود يتضمن القسر أو لإجبارا أن بمعنى

 للقوة، مباشر استخدام أو فيزيقي أحدهما شكلان لها للتكيف الوسيلة وهذه صراعي، موقف

 .القوة استخدام في مباشر غير أو سيكولوجي والثاني

 يفالتك عن يختلف وهو: التوفيق أو Compromise التسوية خلال من التكيف. 2

 يرغب إذ طرفين، بين القوة استخدام في المساواة من عالية درجة يتضمن إنه إذ القسري،

. الاتفاق تحديد في قوة كمصدر والنفوذ  القوة من بدلاً  العدالة استخدام في القوي الطرف

 كل فيه تتخلى النزاع، لحل واع   كأسلوب التسوية خلال من التكيف وسيلة وت عرف

 جميع يرضي وسطي أو توفيقي حل إيجاد في منها رغبة وطهاشر بعض عن الأطراف

 .الأطراف

 للتسوية، للوصول خاصة وسيلة وهو: Arbitration التحكيم خلال من التكيف. 3

 ويحل الجميع، ترضي حلول إلى الوصول في تفشل عندما المعنية الأطراف بها تستعين

 التكيف من النمط بهذا تعانةالاس ويتم المتنازعون، يختاره محايد ثالث طرف الخلاف

 الخلافات أو بالنزاعات المتعلقة تلك وتحديداً  الدولية، النزاعات في خاصة بصورة

 .المجتمعات من كثير في الأسرية الخلافات في وكذلك الحدودية،

 أساليب أو وسائل من أخرى وسيلة وهو: الاحتمال على القدرة خلال من التكيف. 4

 بدون للتكيف شكل وهو ،"يعش غيرك واترك عش" ياسةس خلال من يظهر التكيف،

 المعايشة خلال من ينمو ولكنه شعور، أو وعي من منبثقاً  يكون لا وربما رسمية، اتفاقيات

 .واستمراريته العداء تطوير لتجنب الطويلة

 والجماعات، الأفراد وسلوك نشاط من مكونة اجتماعية عملية فالتكيف هذا، وعلى

 بهدف المختلفة، الجماعات بين أو الأفراد بين والتجانس الملاءمة قتحقي إلى وتستهدف

 أقلية بين محتمل صراع من التخلص إلى ترمي تكيفية عملية هو أو. المجتمع استقرار

 الأساليب لتجنب استطاعته في ما كل يعمل الإجراء وهذا. كبير ومجتمع معينة عنصرية

 بمنح الكبير المجتمع قيام خلال من وذلك الطرفين، بين تقع التي العدائية والأعمال

 .الأقلية للجماعة والثقافية والاجتماعية الاقتصادية المكاسب

 المتصارعون فيها يتفق التي الحالة وهو الاجتماعي، التفاعل مظاهر أحد هو فالتكيف إذاً 

 الجماعات أو الأفراد ويلجأ. مؤقتة بصورة بينهم التنافس ووقف صراعاتهم، إخفاء على

 ولا. الغريم على الفوز تحقيق استحالة وتبين الموقف، إدراك بتأثير المتبادل التراضي إلى

 .ويخفيه فقط، يؤجله بل ينهيه، أو الصراع المتبادل التراضي يلغي

 الجهود هو عملية بصفته التكيف أن" ماك ريموند"و" يونج كامبل" من كل يرى لذا

 أجل من الصراع يوقف فهو وبالتالي بينهم، افيم العمل تنسيق أجل من للأفراد الواعية

 بشكل للصراع حل أنه بمعنى والتعب، للجهد إهداراً  وأقل تسامحاً  أكثر علاقاتهم جعل

 .الآخر الطرف على القضاء وبدون سلمي،
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 فضلاً  الوقت؛ من محددة مدة فوري، بشكل الصراع إرجاء إلى يؤدي أن يمكن أنه كما

 .جماعي بشكل معاً  العمل على فصلةالمن الجماعات يساعد أنه عن

 والحاضر الماضي بين الاجتماعي التكيف

 دنيا في ويعيشون لهم، الطبيعة بتهديد يشعرون الكون هذا سكان كان الماضية القرون في

 الطبيعية، البيئة في التحكم في ـ ملحوظة بصورة ـ الحديث الرجل نجح ومنذ. دائم خطرها

 بالبيئة واهتماماته جهده ق صارى يبذل سلفه كان أن بدل بالآخرين، بعلاقاته يهتم بدأ

 .الطبيعية

 أبرزها من عديدة، لمشكلات تعرض الجماعة، أفراد بحياة الإنسان حياة ارتبطت أن ومنذ

 .المختلفة الشعوب أفراد بين الحروب قيام عند لها يتعرض التي الأهوال تلك خطراً 

 أخرى مشكلات نجد الأمن، عدم مشاعر من تسببه وما الحروب مشكلات إلى وبالإضافة

 وطبيعة الجماعة بحياة مرتبطة نفسية المشكلات هذه بعض الحديثة، المدنيات عن نجمت

 النمو، هذا مظاهر أهم من إن. المجتمعات داخل يتم الذي والاقتصادي الاجتماعي النمو

 كالممتلكات يادين،الم جميع في المساواة وعدم التنافس الرأسمالية، المجتمعات في وخاصة

 .والاستغلال التعليم وفرص

 النفسية، والحرب والتطاحن الصراع عوامل سيطرة هو الحالي القرن به يمتاز ما وأهم

 الباحثين دعا هذا كل. الهاوية حافة على يعيشون صاروا العالم سكان من كثيراً  أن لدرجة

". النفسية الحرب عصر" هو اً،مميز لقباً  العصر هذا على يطلقوا أن الإنسانية العلوم في

 التي الظاهرات أن ذلك هذا؛ عصرنا على الاسم هذا ي طلق أن الأمر من بدعاً  وليس

 كله، العصر تحتكر أن كفيلة تكون العصور من عصر أي في الناس حياة على تسيطر

 .باسمها العصر ي سمى وأن

 على يسيطر وأصبح ،الناس تفشى قد التكيف، عدم عن الناجم الأمن، بعدم الشعور إن

 المختلفة الأبحاث حوله تدور الذي المحور صار أنه حد إلى سلوكهم، مظاهر من الكثير

س   من الرأسمالية الشعوب أبناء من الكثير يعانيه ما تعليل في  تكيف وسوء واضطراب تع 

 .اجتماعي

 نشرتا عالميتين لحربين عالمنا تعرض فقد الحالي، لعصرنا مميزة أخرى عوامل هناك إن

 اقتصادياً  ضغطاً  الإنسانية على وجرتا النفوس، في والارتباك الخوف وأشاعتا الذعر،

 من شتى ضروباً  وقاسوا والاضطراب، الضيق من كثيرة أنواعاً  منه البشر أصاب خانقاً،

 .والحرمان العوز

 استغلال نتيجته أكان سواء ـ صوره من صورة أي في ـ الناس بين العلاقات اضطراب إن

 العوامل أو الاقتصادية، الضغوط أو المادية، الإمكانيات ضعف أو للضعفاء، الأقوياء

 يولد الاضطراب هذا ـ المجتمعات من مجتمع في السائدة والاجتماعية والحضارية الثقافية

 النفسي، التوازن وفقدان الحياة، بفراغ والشعور العاطفي، والفقر الوجداني الانعزال

 .العالم شرور ويقيه يحميه من يجد لا قلق، مهدد بأنه ذلك لكل نتيجة الفرد فيشعر
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 دائم قلق في يعيشون الناس جعلت الأخرى، العوامل من وغيرها الذكر السابقة العوامل إن

 للحياة التحمس وعدم وتردد، بالنقص، وشعور وتشاؤم والمستقبل، الحاضر من وخوف

 .والاجتماعي النفسي لتكيفا سوء على دالة مظاهر هذه وكل. عليها والإقبال

 : منها وأساليب، طرق بعدة الاجتماعي التكيف سوء في المجتمعات وتسهم

 الرغبات تشجيع المثال سبيل على: مباشرة والعناء الضغوط خلق طريق من. 1

 نفسه المجتمع انهيار طريق من أو الحادة، البطالة ظروف سيادة أو المتعارضة،

 .وتصدعه

 أن ذلك ومثال: والعناء بالضغوط للتأثر المجتمع أعضاء ابليةق زيادة طريق من. 2

 من الفرد يمنع ما الحياة، خبرات بعض حرمانه تعني قد الأقلية جماعات في الفرد عضوية

 .والعناء الضغوط مع بالتوافق له تسمح التي العقلية الصحة مهارات اكتساب

 ذلك مثال: التكيف وسوء لمرضا إلى تؤدي التي للعوامل المباشر التشجيع طريق من. 3

 .الإدمان عقاقير أو اله لاس تتضمن طقوس في الاشتراك

 أنها بوضوح تبدو الشخصية في الفروق إن: الأطفال تنشئة أساليب تأثير طريق من. 4

 .حضارة كل تتقبلها التي التنشئة في الأمهات بأساليب مرتبطة

 أن ذلك مثال: المجتمع إليها وصل لتيا التقدم لمرحلة المباشرة غير الآثار طريق من. 5

 بسبب العضوي، العقلي المرض من عالية نسبة فيها تكون أن إلى أقرب المتخلفة الدول

 أن إلى أقرب السن بتقدم المرتبطة العقلية الأمراض أن حين على الطبية، الخدمات سوء

 مدى إطالة ىإل تؤدي التي الطبية المعرفة من حظها يرتفع التي المجتمعات في تزداد

 .الحياة

 لشعوب الثقافي للغزو نتيجة عديدة صراعات العولمة ظل في العالم ويعيش هذا

 الأبناء شعور كذلك الغزو ذلك من نتج وقد. أخرى وحضارات شعوباً  معينة وحضارات

 وتغير معلميهم؛ بل آبائهم، وبين بينهم الفجوة وازدياد مجتمعاتهم، داخل بالاغتراب

 الوفاء عن والمؤسسات الهيئات تعجز قد زيادة مجتمعاتهم من لأفراد\ا طموحات مستوى

 .بها
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 الطليعة دار بيروت,  طبقيةوال الاجتماعي البناء( الصغير محمد ابن صالح) الدكتور

 1985 والنشر للطباعة
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 الباب الثاني : الجانب الميداني

 الفصل الرابع : منهجية البحث 

 المبحث الاول : مناهج البحث 

   comparative methodاولا ) المنهج المقارن (    

ظاهرة اجتماعية واحدة كالعائلة الوسطى في  يستعمل المنهج المقارن في مقارنة

 2111مع العائلة الوسطى في المجتمع نفسه عام  1951المجتمع الرئس مالي عام 

وبعد المقارنة يقوم العامل بأشتقاق قوانين كونية تحكم طبيعة العائلة الوسطى في 

 المجتمع الرئس مالي 

الوسطى في المجتمع العربي قد يستعمل المنهج المقارن في مقارنة ظروف العائلة  -1

مع ظروف العائلة الوسطى في المجتمع الرئس مالي ويعد المقارنة يقوم العالم 

 بأشتقاق قوانين عامة تحكم طبيعة العائلة الوسطى في العالم 

لذا فالمنهج المقارن يقارن ظاهرة اجتماعية واحدة في نفس المجتمع خلال فترات  -2

اعية واحدة في نفس المجتمع خلال فترات زمنية مختلفة ويقارن ظاهرة اجتم

زمنية مختلفة ويقارن الظاهرة المدروسة في اكثر من مجتمع واحد خلال نقطة 

قياس محددة وبعد المقارنة يقوم العالم او الباحث بأشتقاق قوانين عاملة تحكم 

مسيرة الظاهرة وطبيعتها وكل مايتعلق بها ويستعمل المنهج المقارن في دراسة 

اجتماعية اخرى تقع في مجال علم اجتماع العائلة كظاهرة عالميات ظاهرة 

التنشئة الاجتماعية التي تعتمدها العائلة العمالية في تربية اولادها فهذه الظاهرة 

يمكن مقارنتها في مجتمع واحد وعبر فترات زمنية مختلفة او معاينتها في عدة 

 مجتمعات وخلال نقطة زمنية محددة 
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المدخل الى علم الاجتماع ) الحسن , احسان محمد ( بيروت , دار النشر الطليعة 

  1988للطباعة والنشر 

شر وائل علم يتدفع به الطبعة علم اجتماع العائلة ) احسان محمد الحسن ( دار الن

2111. 
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    Field – survey method: منهج المسح الميداني              ثانيا

تعتمد العديد من موضوعات علم الاجتماع العائلة على منهج المسح الميداني هذا 

المنهج الذي يزود الباحث بمعلومات اصلية مستمرة في الميدان معلومات لمن يبحثها 

و العالم من قبل ولاتوجد هذه المعلومات في الادبيات النظرية للموضوع . لذا الباحث ا

يعد منهج المسح الميداني المنهج الوحيد الذي يستطيع جمعها وتحليلها وتنظيرها 

 ومنهج المسح الميداني ينطوي على سبع مراحل نظامية هي مايلي 

م بحثه مع تبيان هدف تحديد موضوع او عنوان البحث الذي يريد الباحث او العال -1

البحث واهميته النظرية والتطبيقية وتحديد الموازنة بين مدخلاته ومخرجاته اي 

تكاليفه ومردوداته المادية والعلمية والمنهجية وليكن موضوع البحث هو 

 المشكلات الاجتماعية التي تواجه الاسرة الزواجية حديثة التكوين 

  ي الباحث ثلاث مشكلات اساسية هييراعتصميم العينة الاحصائية وفي التصميم  -2

 أ : تحديد المنطقة الجغرافية او المناطق الجغرافية التي يرتكز فيها البحث 

ب : تحديد نوعية العين التي يعتمدها الباحث في الدراسة كأن تكون العينة عمدية او 

 قصدية او تكون عشوائية 

 ج : تحديد حجم العينة التي يختارها الباحث 

طبيعة استمارة الاستبيان التي يضعها الباحث ذلك ان استمارة الاستبيان  تصميم -1

 ينبغي ان تكون من ثلاث اقسام هي 

أ : الصفحة الاولى للأستمارة التي تحتوي على عنوان البحث واسم الباحث او 

الباحثين وجهة البحث ولفترة الزمنية لتوزيع الاستمارات واماكن التوزيع مع رقم 

 و عددها الاستمارة ا

ب : المعلومات الاساسية عن المبحوثين التي تحتوي على الجنس والموطن الاصلي 

للمبحوث وترتيبات السكان وعائدية السكن والتحصيل العلمي والمهنة والدخل والحالة 

والانحدار الطقي وحجم الاسرة وعدد الزوجية والخلفية الاجتماعية والتحصيل العلمي 

 الاطفال ..... الخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 دار 2119 الثانية الطبعة(  الحسن محمد احسان)  الاستاذ العائلة اجتماع علم -1

  به ينتفع علم وائل

 الطليعة دار بيروت,  والطبقية ماعيالاجت البناء(  الدكتور)  محمد احسان الحسن -2

 1985 والنشر للطباعة

Hand book of household survey. united nations new York , 1964  



 

25 
 

: المعلومات الاختصاصية عن موضوع الدراسة او البحث والاسئلة هنا قد تكون  ج

ة المطروحة مغلقة او مفتوحة او اسئلة حقائق او اسئلة مواقف وقيم علماً بأن الاسئل

في هذا القسم من الاستمارة الاستبيانية ينبغي ان تكون لها صلة واضحة بموضوع 

البحث او الدراسة وان تكون واضحة وقصيرة وخالية من المصطلحات الفنية وبعيدة 

عن الغموض والتشويش وان يفهمها المبحوث اي ان تكون بمستواه الذهني والفكري 

تأنية من واقع المبحوث وليست بعيدة عنه وان فضلا عن ضرورة كون الاسئلة م

 لاتكون متفرعة وشائكة لان هذا يجعل المبحوث متردداً عن الاجابة عليها 

المقابلات الميدانية . في المقابلات الميدانية يجب ان يخصص الباحث استمارة  -2

استبيانية واحدة لكل مبحوث وان الباحث يسئل الاسئلة والمبحوث يجيب عليها في 

لاماكن المناسبة وقد يستمعل الباحث مقابلة غير رسمية مع المبحوث لاتستعمل ا

استمارة استبيانية بل ان الباحث في مثل هذه المقابلات لديه مجموعة من الاسئلة 

المركزية التي يطرحها على المبحوث ويتعمق فيها مع وبعد الانتهاء من المقابلة 

فسه الاجابات المفضلة التي ادلى بها يذهب الباحث الى دائرة البحث ليدون بن

 المبحوث او المحبوثون 

3-  

تبويب البيانات الميدانية  في هذه المرحلة يقوم الباحث بتحويل الاجابات الى  -4

رموز او ارقام لتوضيح ذلك في جداول احصائية خاصة تكون معدة للتحليل 

 الاحصائي علماً بأن مراحل تبويب البيانات الميدانية هي : 

وهي عملية التأكيد من ان لكل سؤال جواب وان الاجابات  (Editing)التدقيق أ : 

والاتساقية اي ليست متقاطعة او التي ادلى بها المبحوث تتسم بالمصداقية 

 متناقضة بعضها مع بعض 

وهي عملية تحويل الاجابات الى اولى بها المبحوثون  (Coding)ب : الترميز 

 ملية عدها ووضعها في جداول احصائية خاصة الى ارقام او رموز لكي تسهل ع

ج : تكوين الجداول الاحصائية تنقل الارقام المبوبة الى جداول قد تكون بسيطة او 

 مركبة او معقدة لكي يصار بعد ذلك الى تحليلها وتفسير نتائجها احصائياً 
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 2119 الثانية الطبعة,  الحسن محمد احسان الدكتور العائلة اجتماع علم -1
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 -ادوات جمع البيانات والوسائل الاحصائية المستخدمة في البحث :ثانيا:

لآبد ان يعرض الباحث الادوات المناسبة المستخدمة لجمع البيانات والمعلومات 

المتعلقة بالظاهرة موضوع البحث ومايساعد في تقديم توصيف سليم للظاهرة 

ك استخدمنا استمارة ومسبباتها ويجيب على تساؤلات البحث ومن اجل ذل

 الاستبيان لغرض جمع البيانات 

 

  Questionnaireاستمارة الاستقصاء او الاسبتيان 

يعرف الاستبيان بأنه عملية جمع المعلومات والبيانات واستكشاف اراء الناس حول 

موضوع محدد حيث يحتوي الاستبيان مجموعة من الاسئلة المفتوحة والمغلقة 

ئلة التلي لابد ان يختار الباحث فيها من بدائلها المتاحة وكذلك مجموعة من الاس

للمبحوث اجابة واحدة ومن اسئلة اخرى اختيار اكثر من اجابة او بديل والجدير في 

الذكر ان اجابات المبحوث على كافة اسئلة الاستبيان تعد بمثابة المعلومات 

سي للدراسة البحثية والبيانات المطلوبة جمعها من العينة وذلك بما يخدم هدف اسا

وتجيب على تساؤلاته وتساعد في التحقيق من فروضها العلمية مما يمكن من نهاية 

 الامر من القدرة على الوصول لتعميمات 

 المصدر نبيل جمعة صالح النجار 

 مع دار الكتاب العربي للنشر  2118الطبعة الاولى 

 

دد من الاقسام وكل قسم وتضمن الاستبيان الحالي مجموعة من الاسئلة مقسمة لع

منها يحتوي على محاور مرتبة بحسب مايتناسب مع موضوع البحث لغرض 

 جمع المعلومات عنه وكانت كالأتي 

 ) القسم الاول يتعلق بالبيانات الخاصة للمبحوثين (

والاجابة على هذه النوعية من الاسئلة يساعد على التعرف على خصائص العينة 

ليمي والاقتصادي والاجتماعي والثقافي والحالة من النوع والمستوى التع

الاجتماعية لها . وفائدة التعرف على خصائص العينة فيكن من تفسير بعض 

 النتائج التي تعد مثاراً للجدل 

) القسم الثاني يتعلق بالأسئلة الخاصة بعادات عينة الدراسة في التعامل مع 

 تكيف المرأة المطلقة في المجتمع ( 

موعة من الاسئلة المغلقة والمفتوحة لأفراد عينة الدراسة بهدف اذ وجهت مج

 التعرف على تعاملهم مع المرأة المطلقة 
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 القسم الثالث 

 بالمعلومات والاراء الذاتية للمبحوثين يتعلق بالأسئلة الخاصة 

حيث وجهت مجموعة من الاسئلة المغلقة والمفتوحة لأفراد عينة الدراسة بهدف 

لى ارائهم حول تكيف المرأة المطلقة في المجتمع وقد تم الاعتماد التعرف ع

وتكوين مجموعة من العبارات التي تمثل اراء متنوعة بخصوص تكيف المرأة 

 المطلقة في المجتمع وترك للمبحوث الاخيتار مابين نعم او كلا او احياناً 

  Design questionnairesاما عن تصميم الاستبيان 

لاشياء التي سيتم اخيتارها وينتهي بأستخراج الناتج او 5أ بتعريف افلا بد ان يبد

 في البداية لابد من تحديد اهداف الاستبيان 

 

Determining Questionnaires objectives  

 اذ لابد ان يكون الهدف واضح وبعد ذالك يشرع الباحث 

    Writing questionnairesبكتابة الاستبيان 

سئلة المفتوحة او المغلقة فألأولى تستخدم في حالة الرغبة ويحدد متى يستخدم الا

في التعرف على اراء عينة الدراسة بكل حرية في قضية ماهو الامر الذي يساعد 

على التعرف على اراء غير متوقعة من العينة اما النوع الثاني فلا بد ان تكون 

ل وان تكون الاجابات قادرة على تغطية كافة احتمالات الاجابة على السؤا

 واضحة وغير غامضة وغير متداخلة 

 Questionnaires Advantages وعن مزايا الاستبيان هي بحسب الاتي  

 يمكن للباحث جمع البيانات في عينة كبيرة في فترة قصيرة  -1

 يعرض افراد العينة لنفس الفقرات بنفس الصورة  -2

 لايفسح المجال للباحث ان يتدخل في الاجابات  -3

 للمبحوث في اختيار الوقت والمكان الذي يناسبه  يعطي الحرية -4
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 عينة البحث 

  The total populationالعينة هي جزء من المجتمع الكلي 

المراد تحديد سماته ممثلة بنسبة مؤية معينة يتم حسابها طبقاً للمعايير الاحصائية 

 وطبيعة مشكلة البحث ومصادر بياناته 

  Reprehensive  Sampleول الى عينة ممثلة للمجتمع يحاول الباحثون الوص -1

وتكون ممثلة قدر الامكان في التجمع الاحصائي الذي سحبت منه وتوجد خطوات 

 الاختيار العينات 

 وهي بحسب الأتي  -2

 Unit of sampleتحديد وحدة العينة  -أ

 Sample Sizeتحديد حجم العينة   -ب

  Sample typeتحديد نوع العينة   -ت

نة البحث متمثلة بتكيف المطلقات في جامعة القادسية من خلال البحث وقد كانت عي

 الموسوم

 )) تكيف المرأة المطلقة في المجتمع ((
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 الفصل الخامس
 عرض وتحليل نتائج الدراسة
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 ( يبين البيانات الشخصية للمبحوث 1جدول رقم ) 

 النسبة المؤية التكرار نوع الجنس

 ذكور 
 اناث  

12 

11 

55 

45 

 111 22 المجموع

الخاص بالحالة الاجتماعية ) البيانات الشخصية للمبحوث (  1اتضح لنا من الجدول رقم 

من نسبة المبحوثين اما الاناث  % 55وتبين لنا ان نسبة الذكور هي اعلى وشكلت نسبة 

 صية من المجموع وهذا يعني ان الذكور اكثر بيانات شخ % 45فكانت 

 

 ( يبين العمر  2جدول رقم ) 

 المجوع الكلي انثى ذكر العمر

 % التكرار % التكرار % التكرار 

21-31  12 111 11 111 22 111 

31-41 1 1 1 1 1 1 

41-51 1 1 1 1 1 1 

51-61 1 1 1 1 1 1 
   11   12 المجموع

 31-21حبوثين والتي تتراوح بين تبين لنا ان الفئة العمرية للم 2من خلال بيانات الجدول رقم 

مبحوث من مجموع  12من مجموع العينة وبواقع  % 111سنة هي الأعلى حيث شكلت نسبة 

فقد بلغت نسبتها  61-51ومن  51-41و  41 – 31المحبوثين اما باقي الفئات العمرية وهي من 

الطلبة والذين في وبواقع مبحوث حيث لايوجد لها من يمثلها من افراد العينة جميعهم من  % 1

  سنة  31-21الغالب تتركز أعمارهم من 

 ( يبين التحصيل الدراسي للمبحوثين3جدول رقم )

 المجموع الكلي انثى ذكور التحصيل الدراسي

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 1 1 1 1 1 1 امي
 1 1 1 1 1 1 ابتدائي
 1 1 1 1 1 1 متوسط
 1 1 1 1 1 1 اعدادي
 111 22 111 11 111 12 جامعة

       عليا

والخاص بالمستوى التعليمي والتحصيل الدراسي للمبحوثين ان  3تبين لنا من الجدول رقم 

حاصلين على الشهادة الجامعية اما باقي المستويات  %111جميع افراد العينة والبالغه نسبتهم 

من طلبة  2في الجدول رقم الدراسية فلايوجد لها تمثيل بين المبحوثين لأنهما كما اسلفنا 

 الجامعات 
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 ( يبين الحالة الاجتماعية للمبحوثين4جدول رقم )

 المجموع الكلي انثى ذكور الحالة الاجتماعية

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 81 18 91 9 75 9 اعزب

 19 4 11 1 25 3 متزوج

    1  1 مطلق

    1  1 ارمل

 111 22 111 11 111 12 المجموع

والخاص بالحالة الاجتماعية للمبحوثين ان نسبة العزاب من  4يتبين لنا من الجدول رقم 

فتكون النسبة العالية للأناث اما نسبة الذكور  % 91وللأناث  % 75المبحوثين الذكور 

من المبحوثين ومما يدل  % 19وتبين جميع افراد العينة هي  % 11وللأناث  % 25المتزوجين 

   لعزوبية عالية جداً على ان نسبة ا

 ( يبين لنا عدد افراد الأسرة 5جدول رقم )

 المجموع الكلي انثى ذكور عدد افراد الأسرة

 % التكرار % التكرار % التكرار 

2-4 5 42 1 1 5 23 

4-6 2 16 5 51 7 31 

6-8 5 42 5 51 11 46 

 111 22 111 11 111 12 المجموع

هي الأعلى من نسب  8-6ص بعدد افراد الأسرة ان الفئة من الخا 5تبين لنا من الجدول رقم  

شكلت  4-2% وفئة من  31ِفتكون  6-4اما باقي الفئات من  % 46المبحوثين حيث شكلت 

 هي الأعلى من الفئات الباقية  8-6لذا يتضح لنا ان فئة  23%

 ( يبين لنا عائدية السكن 6جدول رقم )

 ليالمجموع الك انثى ذكور عائدية السكن

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 111 22 111 11 111 12 ملك

       ايجار

       تجاوز

       المجموع
الخاص بعائدية السكن لجميع المبحوثين من الذكور والاناث كملك  6يتضح لنا من الجدول رقم 

 اما الباقي ) ايجار وتجاوز ( لاتوجد لهم نسب  % 111تكون نسبتهم 
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 ( يبين لنا محل الأقامة 7ل رقم )جدو

 المجموع الكلي انثى ذكور محل الأقامة

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 28 6 21 2 33 4 ريف

 62 16 81 8 67 8 حضر

 111 22 111 11 111 12 المجموع

الخاص بمحل الإقامة ان نسبة المبحوثين الذين يسكنون الحضر من  7من الجدول رقم يتضح لنا 

اما الذين يسكنون الريف من المبحوثين تكون نسبتهم اقل من ذلك  % 62الذكور والاناث هي 

وهذا يرجع الى قلة الخدمات في الريف مثل بعد المدارس والمستشفيات وانعدام  %28حيث تعد 

 الطرق وغيرها 

 ( يبين هل مورست عليك الضغوط الاجتماعية عند اختيار الشريك  8جدول رقم ) 

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 31 7 61 6 8 1 نعم

 14 3 1 1 25 3 احياناً 

 55 12 41 4 67 8 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

لخاص بممارسة الضغوط الاجتماعية عند اختيار الشريك حيث ا 8اتضح لنا من الجدول رقم    

من المبحوثين  % 55بكلا هي الأعلى حيث تقدر سبة الأجابة ن نتبين لنا من خلال  الجدول ا

وهذا يدل على ان هناك ممارسات ضغوط اقل من  % 14اما احياناً بلغت  % 31وبنعم شكلت 

 العدد بضعفين 

  

 ( يبين لنا هل تعتقد بأن عمل الزوجة يشكل عائقاً قبل الزواج وبعده9جدول رقم )

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % ارالتكر 

 18 4 21 2 17 2 نعم

 36 8 21 2 51 6 احياناً 

 46 11 61 6 33 3 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

بأن نسبة الاجابة  الخاص بالحالة الاجتماعية بين الزوج والزوجة  9اتضح لنا من الجدول رقم   

اما  % 61والاناث  % 33الذكور  حيث شكلت النسبة الأعلى للمبحوثين % 46بكلا كانت 

فكانت لجميع افراد  % 21والاناث نسبة  % 51الإجابة باحيانا حيث شكلت نسبة الذكور 

وبلغت لجميع افراد المبحوثين  % 21وللاناث  % 17اما الإجابة بنعم للذكور  % 36المبحوثين 

  % 18حيث قدرت بنسبة  اذاً عمل الزوجة لايشكل عائقاً قبل الزواج وبعده بنسبة عالية % 18
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 ( يبين لنا هل ان قانون الاحوال الشخصية بحاجة الى تعديل 11جدول رقم )

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 68 15 71 7 67 8 نعم

 27 6 21 2 33 4 احياناً 

 5 1 11 1 1 1 كلا
 111 22 111 11 111 12 المجموع

الخاص بقانون الأحوال الشخصية بحاجة الى التعديل ان الإجابة  11الجدول رقم اتضح لنا من   

من الذكور والاناث والاجابة  % 27اما احياناً كانت  1من الذكور والاناث  % 68بنعم شكلت 

 اذا من الجدول والنسبة أعلاه نكون بحاجة الى تعديل قانون الأحوال الشخصية  % 5بكلا 

 هل هل تشجع الزواج المبكر    ( يبين 11جدول رقم )

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 14 3 11 1 17 2 نعم

 14 3 1 1 25 3 احياناً 

 72 16 91 9 58 7 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

لأعلى نسبة الخاص  بحالة الزواج المبكر ان الإجابة بكلا هي ا 11 اتضح لنا من الجدول رقم  

اذا الزواج المبكر يكون  % 14اما الإجابة بنعم واحياناً كانت متعادلة بنسبة  % 72حيث شكلت 

 غير مشجع من خلال المجتمع 

( يبين هل برأيك ان عدم القدرة على الانجاب يعد عاملاً مهم من عوامل  12جدول رقم ) 

 الطلاق  

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % رالتكرا % التكرار 

 22 5 1 1 42 5 نعم

 54 12 51 5 58 7 احياناً 

 24 5 51 5 1 1 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

الخاص بالحالة الاجتماعية ) عدم القدرة على الانجاب ( ان  12اتضح لنا من الجدول رقم 

للأناث اما  % 51لكل من الذكور و % 58الإجابة بـ احياناً هي الأعلى نسبة حيث شكلت 

اما الإجابة بنعم شكلت لكل  % 24وشكلت  % 51والاناث  % 1الإجابة بكلا لكل من الذكور 

اذا يعد احياناً عامل عدم القدرة على الانجاب  % 22وهي  % 1والاناث  % 42من الذكور 

 عاملاً من عوامل الطلاق وهذا يرجح الى عدم ثقافة المجتمع 
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 عتقد بأن العامل المادي له دور مهم في استمرار الحياة الزوجية  ( يبين هل ت 13جدول رقم ) 

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 54 12 31 3 75 9 نعم

 46 11 71 7 25 3 احياناً 

 1 1 1 1 1 1 كلا
 111 22 111 11 111 12 المجموع

والاناث  % 75ادية ان الإجابة بنعم من الذكور الخاص بالحالة الم 13اتضح لنا من الجدول رقم 

من المجموع وهي الأعلى من النسب اما الإجابة بـ احياناً  لكل من  % 54حيث شكلت  % 31

في  1من المجموع الكلي  اما الإجابة بنعم كانت  % 46وهي  % 11والاناث  % 17الذكور 

 ستمرار الحياة الزوجية كلا للأناث والذكور اذا العامل المادي له دور مهم في ا

 ( يبين قمت بالسؤال عن تدين واطلاق شريك الحياة قبل الزواج   14جدول رقم ) 

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 73 16 71 7 75 9 نعم

 14 3 21 2 8 1 احياناً 

 13 3 11 1 17 2 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

الخاص بالحالة الاجتماعية ) التدين واطلاق شريك الحياة قبل  14ا من الجدول رقم اتضح لن 

من النسبة الكلية  % 73شكلت  % 71والاناث  % 75الزواج ( ان الإجابة بنعم لكل من الذكور 

من المجموع  % 14أتت ثانياً بنسبة  % 21والاناث  % 8اما الإجابة بـ أحيانا لكل من الذكور 

من المجموع اذا ان قمة  % 13شكلت  % 11والاناث  % 17ة بـ كلا لكل من الذكور اما الإجاب

 السؤال عن التدين واطلاق شريك الحياة قبل الزواج مهمة بالنسبة للحياة الزوجية 

 ( يبين هل تعتقد بأن فارق العمر يشكل عائقاً امام استمرار الحياة الزوجية    15جدول رقم ) 

 الكليالمجموع  انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 27 6 31 3 25 3 نعم

 51 11 41 4 51 6 احياناً 

 27 6 31 3 25 3 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

الخاص بالحالة الاجتماعية ) فارق العمر ( ان الإجابة بـ احياناً  15اتضح لنا من الجدول رقم  

من المجموع الكلي وهي الأعلى من النسب  51كلت ش % 41والاناث  % 51لكل من الذكور 

من المجموع  % 27للأناث وشكلت  % 31للذكور و % 25المذكورة والاجابة بنعم وكلا هي 

ومن ذلك اتضح لنا ان احياناً فارق العمر يشكل عائق امام استمرار الحياة الزوجية بنسبة النصف 

51 %  
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 د الزوجات ( يبين هل انت مع فكرة تعد16جدول رقم ) 

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 37 6 1 1 51 6 نعم

 14 3 21 2 11 1 احياناً 

 54 12 81 8 41 5 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع
الخاص بالحالة الاجتماعية ) فكرة تعدد الزوجات ( ان الإجابة بكلا رقم اتضح لنا من الجدول  

اما الإجابة  % 54شكلت النسبة الأعلى بالمجموع وهي  % 81والاناث  % 41الذكور  لكل من

من المجموع اما الإجابة بـ  % 37وشكلت  % 1والاناث  % 51بنعم كانت لكل من الذكور 

من المجموع اذا  % 14شكلت نسبة طفيفة وهي  % 21والاناث  % 11احياناً لكل من الذكور 

  % 54ى وشكلت فوق النصف من المجموع وهي الإجابة بـ كلا هي الأعل

 ( يبين هل تعتقد بأن للثقافة الدينية دور في تقليل نسب الطلاق  17جدول رقم ) 

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 64 14 51 5 75 9 نعم

 22 5 31 3 15 2 احياناً 

 14 3 21 2 11 1 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

الخاص بالحالة الاجتماعية ) الثقافة الدينية لها دور في تقليل  17اتضح لنا من الجدول رقم   

من المجموع  % 64وشكلت  % 51والاناث  % 75نسب الطلاق ( وكانت الإجابة بنعم لذكور 

ابة بـ من المجموع والاج % 22شكلت نسبة  % 31والاناث  % 15اما الإجابة بـ احياناً للذكور 

من المجموع اذا للثقافة الدينية دور في تقليل  % 14شكلت  % 21والاناث  % 11كلا للذكور 

   % 64نسب الطلاق وذلك من خلال النسبة العالية وهي  

( يبين لنا برأيك هل ان لجمال المرأة ) الزوجة (  دور في استمرار الحياة  18جدول رقم ) 

 الزوجية

 يالمجموع الكل انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 32 7 21 2 41 5 نعم

 18 4 21 2 16 2 احياناً 

 51 11 61 6 43 5 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع
الخاص بالحالة الاجتماعية ) ان لجمال المرأة ) الزوجة ( دور في اتضح لنا من الجدول رقم   

شكلت  % 61والاناث  % 43لا لكل من الذكور استمرار الحياة الزوجية ( ان الإجابة بـ ك

من  % 32شكلت  % 21والاناث  % 41من المجموع اما الإجابة بنعم لكل من الذكور  51%
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من  % 18وشكلت النسبة  % 21والاناث  % 16المجموع والاجابة بـ احياناً لكل من الذكور 

  % 51ة الزوجية بنسبة النصف المجموع اذ تبين لنا ان جمال المرأة له دور في استمرار الحيا

 ( يبين هل انت على استعداد للزواج من شخص ينتمي الى مذهب ديني مختلف   19جدول رقم ) 

 المجموع الكلي انثى ذكور 

 % التكرار % التكرار % التكرار 

 54 12 41 4 67 8 نعم

 9 2 21 2 1 1 احياناً 
 36 8 41 4 33 4 كلا

 111 22 111 11 111 12 المجموع

الخاص بالحالة الاجتماعية ) الزواج من شخص ينتمي الى مذهب  19اتضح لنا من الجدول رقم  

من  % 54شكلت نسبة  % 41والاناث  % 67ديني مختلف ( ان الإجابة بنعم لكل من الذكور 

 شكلت نسبة من المجموع  % 41والاناث  % 33المجموع اما الإجابة بكلا لكل من الذكور 

اذا يوجد استعداد للزواج ينتمي  % 9لإجابة بـ احياناً كانت ضئيلة جدا حيث شكلت اما ا % 36

  % 54الى مذهب ديني مختلف بنسبة قدرها 
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  الاستنتاجات و النتائج

 البيانات خلال من وذلك المجتمع قبل من مشجع غير يكون المبكر الزواج أن -1

 . الجدول في المذكورة

 عدم الى يرجع وهذا الطلاق عوامل من عاملا الانجاب على القدرة دمع عامل ان -2

 . المجتمع ثقافة

 . الزوجية الحياة لاستمرار أساسي دور له المادي العامل ان -3

 للحياة بالنسبة مهمة الزواج قبل الحياة شريك واخلاق التدين عن السؤال قيمة ان -4

 . الزوجية

 . الأحيان بعض في الزوجية الحياة استمرار مأما عائقا يشكل العمر فارق ان -5

 هو بما العكس على عالية بنسبة النساء قبل من مرفوضة الزوجات تعدد فكر أن -6

 . الرجال عليه

 البيانات في العالية نسبته وذلك الطلاق نسب تقليل في دورا الدينية للثقافة ان -7

 .المدروسة

 خلال من النصف بنسبة الزوجية ياةالح استمرار في دور له المرأة جمال ان -8

 . المدروسة البيانات

 . للرجال بالنسبة مختلف ديني مذهب الى ينتمي شخص من للزواج استعداد يوجد -9
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 المقترحات

  للمرأة الاجتماعي الحراك تعليم دور بدراسة للقيام -1

 علاقتهو الحضري المجتمع في للمرأة المهني الحراك حول دراسة اجراء -2

 والثقافية الاجتماعية بالعوامل

 المجتمع في سلوكهم على وتأثيره الأجيال بين الاجتماعي الحراك دراسة -3

 

 التوصيات

 ومحاولة الزوجين بين تظهر التي والهامشية السلبية العلاقات على القضاء يجب -1

  إيجابية بينهم العلاقات جعل

 تكون قد مشاكل وقوع لتجنب ينالزوج بين الاحترام وجود بضرورة نوصي -2

  الطلاق الى مأديه

 الاقتصادية الناحية من مشاكل الى تأدي التي الخارجية البيئة معالجة على العمل -3

  والاجتماعية

  الزوجين بين المراكز تخلقها التي والاجتماعية النفسية الحواجز رفع -4

 الى الدراسة ذهه تتطرف ولكن الحالية للدراسة مشابهه دراسات اجراء -5

  الطلاق بمشاكل او العائلة بمشاكل مثلا تتعلق موضوعات
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