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 : فيخلاصة

اوـ اوـ   7070--5656ادثى مف الجرذاف الناضسم ونةمر ادثى مف الجرذاف الناضسم ونةمر   1010  أجرات الدراسا الحسلاا ع ىأجرات الدراسا الحسلاا ع ى

   النات الحاواد /ة اا الطب الناطري/جسمةا ال سدساا ، قسمت حاوادست الدراسا ع ى    النات الحاواد /ة اا الطب الناطري/جسمةا ال سدساا ، قسمت حاوادست الدراسا ع ى 

اوماس اوماس   وح دت نسلح وؿ الم ح  الفس ج وح دت نسلح وؿ الم ح  الفس ج ادسث تـ وزد س ادسث تـ وزد س   2020مجموعتاف ، حاث شم ت مجموعتاف ، حاث شم ت 

، ،   ((CC))وقد مث ا مجموعا الساطرة وقد مث ا مجموعا الساطرة ولدفس المدة والجرع الت  عوم ت ن س مجموعا المةسم ا ولدفس المدة والجرع الت  عوم ت ن س مجموعا المةسم ا 

مؿ لمدة مؿ لمدة 22اوـ )ح دت اوـ )ح دت   0000ادسث تـ وزد س وح دت نمسم زمزـ    داخؿ النراتوف ولمدة ادسث تـ وزد س وح دت نمسم زمزـ    داخؿ النراتوف ولمدة   2020وو

مؿ    الةشرت ااسـ الخرى امس الااسـ المتن اا مف الش ر   د تـ ح ف مؿ    الةشرت ااسـ الخرى امس الااسـ المتن اا مف الش ر   د تـ ح ف   2.62.6عشرت ااسـ وعشرت ااسـ و

  ..  ((TT))مؿ ( ومث ا مجموعا المةسم ا مؿ ( ومث ا مجموعا المةسم ا 11لمةسم ا خلال س ب لمةسم ا خلال س ب الحاوادست االحاوادست ا

اظ رت دتسئج الدراسا حدوث زاسدة مةدواا    مةدؿ الةسب الوزد  لصسلح اظ رت دتسئج الدراسا حدوث زاسدة مةدواا    مةدؿ الةسب الوزد  لصسلح 

و و   5555..1111، ،   ((CC))عدد م سردت س نمجموعا حاوادست الساطرة عدد م سردت س نمجموعا حاوادست الساطرة   ((TT))مجموعا المةسم ا مجموعا المةسم ا 

  ع ى التوال  .ع ى التوال  .  3311..1188

غـ غـ   0.0752±0.0066و 0.0691±0.0054وسج ت اوزاف المنساض الاامف والااسر وسج ت اوزاف المنساض الاامف والااسر 

ع ى التوال   رقس مةدواس عدد م سردت س مع مجموعا الساطرة حاث ن غ مةدل س ع ى التوال   رقس مةدواس عدد م سردت س مع مجموعا الساطرة حاث ن غ مةدل س 

  غـ ع ى التوال  .غـ ع ى التوال  .  0.0305±0.0043وو  0.0023±0.0302

وزف الجسـ و وزف وزف الجسـ و وزف   ج نسف دسنا وزف المناض الاامف الىج نسف دسنا وزف المناض الاامف الىوتناف مف خلاؿ الدتسئوتناف مف خلاؿ الدتسئ

ع ى التوال  تفوقس مةدواس ع ى التوال  تفوقس مةدواس   0.0378وو  0.0348المناض الااسر الى وزف الجسـ والت  ن غت المناض الااسر الى وزف الجسـ والت  ن غت 

  ((CC))عدد م سردت س مع مجموعا حاوادست الساطرة عدد م سردت س مع مجموعا حاوادست الساطرة   ((TT))   مجموعا الحاوادست المةسم ا    مجموعا الحاوادست المةسم ا 

  ع ى التوال  .ع ى التوال  .  0.0181وو  0.0179والت  سج ت والت  سج ت 



مف مجموعا مف مجموعا   الم خوذةالم خوذةواظ رت الم سطع الدساجاا ل منساض الاامف والااسر واظ رت الم سطع الدساجاا ل منساض الاامف والااسر 

زاسدة م حوظا    اعداد الجرانست المناضاا الدسضجا والاولاا زاسدة م حوظا    اعداد الجرانست المناضاا الدسضجا والاولاا   ((TT))حاوادست المةسم ا حاوادست المةسم ا 

والانتدائاا والثسدواا والاجسسـ الصفر وةذلؾ زاسدة    التج از الدموي ل منساض عدد والانتدائاا والثسدواا والاجسسـ الصفر وةذلؾ زاسدة    التج از الدموي ل منساض عدد 

  ..  ((CC))م سردت س مع مجموعا الساطرة م سردت س مع مجموعا الساطرة 
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 فيءقدءة :

.  (Ashmead,1993)دف ل س دور  ةسؿ    الةم است الحاواا ومد س التدسسؿ المةس   

ول مةسدف ت ثار ع ى الةفسمة التدسس اا مف خلاؿ عم اا الانسضا والمحس ظا ع ى الحمؿ 

. ول س دور م ـ    زاسدة  (Hidiroglou,1979)وتدظاـ الوظافا الصمسواا    الحاوادست 

. ول س تسثار  (Subh,2013)مةدلات الحمؿ وةذلؾ تزاد مف حجـ الجرانست المناضاا 

 ,.Ballantine, et. al)اسدة  ةسلاا المنساض والتطور الجداد  ع ى التدسسؿ مف خلاؿ ز 

2002 and Formigoni, et. al., 1993)  وت  ؿ مف عدد الااسـ المفتوحا وعدد .

 .Kellogg, et)الت  احست اللازما للاخصسب وت  ؿ مف عدد الااسـ ل شنؽ نةد الولادة 

al., 2003 and Campbell, et. al., 1999)  اف المسم ذات الدوعاا الجادة .

مف  %70الاسسساا ل جسـ اةثر والامادا اةتنر اسسس لصحا الجسـ واج ز الةدسصر 

.ومسم زمزـ اةتنر مسم صسلح ل شرب  (Nash & McCall, 1995)المسم الةسدي 

(Yahya, 1983)  وةذلؾ امت ؾ مواصفست تجة ا اخت ؼ عف نسق  السوائؿ الاخرى .

.  (Misund, et. al., 1999)وة طناةاا ومة ـ وخسل  مف الجراثاـ لةودا امت ؾ د س

والماسه ذات الدوعاا الجادة م مه ل صحا ومد س مسم زمزـ امت ؾ عدسصر مةدداا م مه 

لاستمرار والمحس ظا ع ى الجسـ والساطرة ع ى الالاست الةامسئاا المخت فا داخؿ الجسـ 

(Munir, et. al.,2015) .     ل ذا هد ت الدراسا لمةر ا تسثار مسم زمزـ ع ى التةسثر

مف خلاؿ دراسا الةسب الوزد  ل جسـ ووزف المنساض وةذلؾ ادسث الجرذاف الناضسم 

اعداد الجرانست الاولاا والثسدواا والدسضجا والاجسسـ الصفر    الم سطع الدساجاا 

  ل منساض .



    

 Review of Literaturesفستعمفض فيءمف ع: -2

 :جا في م ف   ك هم  فيت مسكا فلأ رويوصف تشم حا ي:2-1

ال دسة التدسس اا  تتضمفو ،  دسة تدسس اا المف المنساض و     الجرذاف الج سز التدسس   الأدثوي اتةوف    

صغارة وةثارة الالتوامات، الرحـ )قدسة الناض، الرحـ وعدؽ الرحـ والم نؿ(، قدسة الناض تةوف الأدثواا 

الم نؿ    الجرذاف تفتح ةمس اف  اتةوف مف قرد  رحـ مدفص اف تمةف الجرذاف مف تةدد الذراا ،

 ( .(Kent &Carr,2001منسشرتسً إلى الخسرج 

 :فيت مسك ة :فيس طمة فيهمءو  ة 2-2

الأمسم   الفص مفافرز     دورة الشنؽاُ م مس دور  gonadotrophinا ةب هرموف    

وتدتج ، LH&FSHالذي ادظـ دورة الشنؽ مف خلاؿ هرمودست و ل غدة الدخسماا ، 

هرموف  خلااس الم نؿ ،و  الجران  لدمو   المنساض واال رمودست مف التغارات المرح اا 

(FSH احفز الدمو الجران  نادمس )LH رانا للأنسضا واةوف الجسـ الاصفراحفز الج    

وا ؿ  metestrousطور  افرز مف الجسـ الاصفر خلاؿلنروجستروف حاف هرموف ا

، estradiol(17 B )مستوى ازداد ، خلاؿ التطور الجران   diestrous طور خلاؿ

واحفز   proestruos طور الاستروجاف الى ال ما خلاؿاصؿ هرموف و   د ساا الدورة 

رموداا نادت الدراسست اف الساطرة ال gonadotrophin (Freeman,1988 .)تحرار 

 ن رموف التستاستاروفالاستروجاف والنروجستروف و   الذةور    الادسث ن رموف 

testosterone (Meisel&Sach,1994 and Maeda,et al,2000 ةمس . ) اف



الفرمودست ع ى الس وؾ الجدس     ذةور  الروائح التدسس اا هدسلؾ ت ثار منسشر مف قنؿ

 (. Nelson,1995الجرذاف )

 بق جا في م ف  ::دومة فيش2-3

تحدث خلاؿ السدا ندوف ت ثارهس و أاسـ (  6-4لجرذاف تةوف قصارة )دورة الشنؽ    ا    

 Maeda, et al,2000اوـ نةد الولادة ) 41-00ورة شنؽ تحدث وعمر أوؿ دنسلمواسـ 

and Krinke,2000 . ) تتةوف مف  أاسـ 6أو 4الدموذجاا تحدث خلاؿ  دورة الشنؽطوؿ

، و ةسلاا المنساض  (proestrus, estrus, metestrus & diesrtus)أرنةا  اطوار 

 21( ادوـ ت رانسً  (proestrus( ، LH&GnRH)هرمود   خلاؿ الدورة تساطر نواسطا

وهو اطوؿ  diestrus)سسعا و )12(metestrusسسعا ، )9 -26(estrusسسعا ، )

تحدد نواسطا  (. اطوار دورة الشنؽLohmiller&Swing 2006سسعا ، )67طور  وؽ 

(. Lohmiller&Swing,2006   الس وؾ أو  حص خلااس الم نؿ ) الطسرئ رؤاا التغار

الطرا ا الأخارة واسةا الاستخداـ وتةتنر سراةا وعم اا لتحداد أطوار دورة الشنؽ 

(Marcondes, et al,2002 الأدثى تندي ت ن  س ل ذةر    د ساا طور .)proestrus 

قنؿ دموذجاسً   LHوارتفع هرموف سجـ مع وقت حدوث الأنسظا ادو  estrusوندااا طور 

الطور المظ ـ خلاؿ تثنات الدورة المظ ما والمضائا والتدسسؿ احدث ضمف  مفسسعتاف 

 (. Krink,2000عدة سسعست مف وقت ادت سؿ الضوم )

 

 :فيعوفءل فيءؤرمة تكر دومة فيشبق :2-4



امؿ النائاا مثؿ الحرارة والضوم والصوت دورة الشنؽ    الجرذاف تت ثر نمخت ؼ الةو     

تزداد  ˚ـ06زاسدة درجا الحرارة ل محاط و  طرا ا النحثو  والةلاجستوضنط الدفس والحرةا 

 (.Sod-Moriah,1971 ترة الدورة وهذه ت  ؿ عدد دورة الشنؽ )

ت خر طوؿ دورة الشنؽ. امتداد  ترة الإضسمة مف  ل س تسثار ع ىالتغارات    الإضسمة 

( . تثنات توزاع Clough,1982أاسـ ) 6-4سسعا    الاوـ تزاد دورة الشنؽ مف 21-25

 ( .Hardy,1970استمرار الشنؽ ) ادتج عد سالضوم    دورة الشنؽ    إدسث الجرذاف 

الصوت ةذلؾ اؤثر ع ى دورة الشنؽ    الجرذاف ، تةرض نسف  Clough ،1982 وناف

. (Hz 40السمع ل جرذاف ت رانسً نمةدؿ ) مةدؿ حسسسا ultra soundإدسث الجرذاف الى 

حظ ت خر الشنؽ والتزاوج    الجرذاف  نةد تةرض س الى اج سد وةذلؾ الج د الحسد ةمس لو 

 .estrogen  (Maeda,et al,2000)او حرةا ادسث الجرذاف اثنط هرموف الاستروجاف 

ق اؿ ع ى الدورة نادمس الح ف الورادي  والح ف تحت الج د اولد اج سد لةف اةوف تسثاره 

 ( .                                                                                                             Sharp, et al,2002الشنؽ م مس تةف المرح ا )

ومف الةوامؿ الت  تؤثر ع ى التةسثر ودسنا الإخصسب    ال وارض ه  الظروؼ 

وطوؿ المدة الضوئاا وو رة الغذام  ضلًا عف الأمراض والأعدام  الخسرجاا ةسلحرارة

 (.1009الطناةااف ) ةسظـ،

 

 :فيحءل وفيولادة وفيفطما جا في م ف  :2-5

م سردا مع ن اا اوـ  00حوال  تةوف قصارة    الجرذاف  مدة الحمؿنادت الدراسست اف     

   الوقت الذي ،  الحمؿ  ترةطوؿ و عدد الموالاد علاقا عةساا ناف ال وارض ةمس وجدت 



اةوف عدد الموالاد ق اؿ تةوف  ترة الحمؿ طوا ا ، وةمس سج ت الظروؼ الحاستاا مةدواا 

   التةسثر ع ى عدد الموالاد حاث زاد عدد الموالاد    الظروؼ الجادة وا ؿ    الظروؼ 

  ماتا  الصةنا  ةسف لةسمؿ التغذاا تسثار ع ى الموالاد حاث دتج موالاد ضةافا او

 اوـ مف التزاوج 10الى  12طوؿ  ترة الحمؿ    الجرذاف تستغرؽ (. 1009)ةسظـ،

 hemochorial قرص  اةوفالمشاما    الجرذاف ودوع  ،الى الولادة المثمر 

(Enders,1965 and kaufmann&Burton,1994)  . الجداف حاث تةوف ادسجا

متص ا نشةؿ منسشر  اوعاا الدمواا المشاماتخترؽ و الأـ عدد مدط ا دائراا  م تص ا مع 

ع ى  عتمسدلاسنسسعست  4واتةدى الى دقا ا  66مف ندـ الاـ ومراحؿ الولادة    الجرذاف 

مف  12   الاوـ الفطسـ    الجرذاف  ترة سسعا و  6,2مةدؿ الواحد ونحجـ الجداف ةنر 

ؤشرات الحمؿ عمر المولود الوقت الذي استطاع نه المولود الاةؿ والشرب ، ةمس اف مف م

أاسـ مف الحمؿ امةف حس  20ونةد    الجرذاف هو تحداد الدطؼ    مسحا الم نؿ 

دلاحظ  تضخـ النطف وتطور حاث اوـ مف الحمؿ  21لةف الجس اةثر دقا نةد و  الاجدا 

 ( .Baker,1979اوـ مف الحمؿ ) 24   ادتفسخ الح ما امةف اف الاحظ  و  الثدي

 

 

 : :توح د فيشبق جا في م ف 2-6

مف خلاؿ  نسستخداـ النروجستاروف امةف توحاد دورة الشنؽ    إدسث الجرذاف النسلغا   

 0اوـ لأةتمسؿ وأستمرار تدشاط الشنؽ    الجرذاف ضمف 7م غـ لةؿ ادثى لمدة 16غرس 

   الاوـ الرانع  حاث وجد مسدسنا 4اؤدي الى توحاد الشنؽ  ممسأاسـ نةد ازالا الغرس 



.  (Vickery&McRae,1980) 6تحدث  ا س الشنؽ    الاوـ  مف الحاوادست 90-95%

سسعا اتـ  44النراتوف ونةد سلح ف داخؿ ن PMSGوامةف توحاد الشنؽ نسستخداـ هرموف 

ةمس اوضح الزنادي ، .  (Mukumoto, et al.,1995) ااضس نسلنراتوف hCGح ف 

دسث عف الذةور نسلامةسف توحاد الشنؽ    ادسث الجرذاف عف طراؽ  صؿ الااف   1007

تحداد الأنسضا    الجرذاف وامةف . ع اثدسف مف الادسث اوـ ومف ثـ اطلاؽ ذةر م7لمدة 

أاسـ نةد توقؼ  0,سسعا  05-14النسلغا تحدث نةد توقؼ جرعا ماةسستروؿ   وؽ  ترة 

 (Bennett, et al.,1968)احدث انسضا % مف الجرذاف 96 حاث سج ت دسناالجرعا 

. 

 اةوف   صنسح الاوـ الرانع و  LHاعطسم    الجرذاف النسلغا شنؽ ومف طرؽ توحاد ال

ن ستمرار، لغرس اقؿ S/C هو اوـ التزاوج ، الاوـ الثسد  الحاوادست تست ـ الغرسا  6الاوـ 

( falltropinقنؿ التحضار ) FSHمضخست تدسضحاا تحتوي ع ى جرع مخت فا مف 

 eCG دا مفردة مف واةطى ح hCG:FSHعدد دسب مخت فا مف hCGترتنط  مع 

. 50-26الجرع نمةدؿ   وحدة دولاا    الاوـ

نواسطا اشسرة شماا مف الأدسث الأخرى    نائا اجتمسعاا      تستحثوقت الأنسضا 

ومف خلاؿ الجرذاف ودورة الشنؽ    مجموعا الأدسث الجرذاف تحدث    دفس الاوـ 

 ,Mcclintock)مدسسنا  ضمف نائا  ازاسئاا و اجتمسعاا مولودوالالمدسس ا ل خصونا 

1978: Mc clintock,1981 )  . 

  ء ا : ءمز :2-7    



تد ؽ    الحسدثا التسراخاا المةرو ا حادمس تؾ دن  الله انراهاـ زمزـ مسم جسري مسم     

لاه السلاـ عسئ ته نواد غار ذي زرع  ضرب ولده الرضاع اسمسعاؿ ع اه السلاـ الارض 

ونادت دتسئج .  (Nash&McCall, 1995)تحت قدماه مف شدة الةطش  تد ؽ المسم مف

نسف له اهماا    دسنا الجسـ حاث اده مسم زمزـ    المختنرات الاورناا وتح اؿ  حص 

ول ذا امت ؾ تسثار قستؿ ل جراثاـ والف ورااد سلةسلساوـ والمغدساوـ غد  نسلةدسصر الم مه ة

 عدتةمس .  (Galindo, et. al., 2007)اسسهـ    ت  اؿ حدوث التسوسو ونذلؾ 

و   دراسا .  (Yahya, 1983)صسلح ل شرب المختنرات المةتمدة نسف مسم زمزـ مسم 

المختنرات الاورناا مف خلال س تح اؿ مسم زمزـ ووجدت دفس دتسئج تـ    نسةستسف  اجرات

امت ؾ مواصفست رائةا تجة ه اخت ؼ عف نسق  السوائؿ الاخرى لةوده امت ؾ المتطورة ةمس 

. اف مسم زمزـ  (Misund, et. al., 1999)طناةاا ومة ـ وخسل  مف الجراثاـ  د سوه

ل س طةـ ورائحا غار  الانسر  حاف ماسه      ظ ع ى مةودسته وطةمه مدذ وجودهمحس

.  (Frengstad, et. al., 2000)لةف    نئر زمزـ لـ الاحظ اي دمو ل طحسلب م نوؿ 

وهو مف .  (Yahya, 1983)% 200ر د   مسم زمزـ مف مصدره الرئاس  اةتنحاث اف 

 الماسهحاث اف .  (Ozturk,&Yilmaz, 2000)نسده مسم ذات دوعاا صحاا الماسه المثنته

مسم زمزـ امت ؾ زاسدة مدسسنا مف الةسلساوـ  اسسساا    حاسة الجسـ  سف اضس ا لذلؾ اف

جسـ والساطرة والمغدساوـ والصوداـ وةؿ هذه الةدسصر م مه لاستمرار المحس ظا ع ى ال

   .  (Munir, et. al., 2015)ع ى الةم است الةاماسئاا المخت فا داخؿ الجسـ 

 : تمر م فيع مصم فيءعد  ة :2-8



تواجد الةدسصر المةدداا    جسـ الةسئدست الحاا اةوف موزع ندقا  سذا مس حدث خ ؿ     

سً الةدسصر    دسن س سوؼ ا ود الى تغار    التراةاز الفس جاا    الجسـ خصوص

 .  (Pais&Jones,2000)الاسسساا الت  احتسج س الجسـ ندموه وتطوره 

حاث قسـ الةدسصر المةدداا الى  Feiden ،1984الةدسصرتصداؼ ةمس اقترح    

نغض الدظر عف الوظافا الت  مجسماع مخت فا اعتمسدا ع ى الةماا الموجودة    الادسجا 

سدرة ةدداا الترةاناا والةدسصر المةدداا الدالى الةدسصر الماؤدا س ةؿ عدصر وصدفت 

ةمس (  2-1والةدسصر المةدداا السسما وةمس    المخطط ) الاسسساا ذات الاهماا الاةثر

 ساـ الةدسصر المةدداا الاسسساا الى الةدسصر المةدداا الرئاساا امةف ت

Macroelements  والةدسصر المةدداا الدسدرةMicroelements هماا حاث تةوف ل س ا

ةنارة لدعـ الدمو الةس   ل جسـ والتةسثر والحفسظ ع ى الصحا خلاؿ الحاسة عددمس تةوف 

الةدسصر الاخرى موجودة نصورة مثسلاا واف هذه الةدسصر المةدداا غار السسما ل س 

وتدظاماا  (catalytic)وظسئؼ متدوعا تشمؿ وظسئؼ ترةاناا و س جاا وعوامؿ مسسعدة 

اةثر الوظسئؼ الت  تؤدا س الةدسصر المةدداا لدعـ ترةاب الجسـ ومثسلا ع ى ه  حاث 

ازف الماةسداة  ل ةظسـ ذلؾ الةسلساوـ والفوسفست والمغدساوـ الت  تسسهـ    حفظ التو 

وع ى الاغ ب  سف الفسفور والةنرات ه  مرةنست اسسساا لنروتادست الةضلات والاسدسف .

دسجا الجسـ ،  ضلا عف ذلؾ  سف الزدؾ والفسفور ااضس الت  ه  المةودست الترةاناا لا

اسسهمسف    حفظ التوازف الترةان  ل جزائست والاغشاا الت  تةوف جزم مد س 

(McDwell,2003) .   



شرب نسلغذام وةمس اف اةثر امتصسصس م سردتس مع المةسدف نسد س سلمسم نالمةسدف تمتسز 

 .Munir, et)خطر الاصسنا نسلامراض المسم الصح  احس ظ ع ى صحا الجسـ وا  ؿ مف

al., 2015)  . ا ضؿ مف الةدسصر الموجودة    و مصدر جاد نسلمسم المةسدف وتةتنر

 . (Rudzka&Weker, 2000)الغذام

المسم ذات الدوعاا الجادة والامادا اةتنر اسسس لصحا  Nash&McCall  ،1995)وعد 

و   دراسا  المسم الةسدي.مف  %70الجسـ واج ز الةدسصر الاسسساا ل جسـ اةثر 

المةسدف ل س دور م ـ    زاسدة مةدلات الحمؿ وةذلؾ تزاد مف حجـ وضحت اف 

د ص المةسدف تسنب  شؿ    ولوحظ اف .  (Subha, 2013)الجرانست    المناض

التةسثر مثلا الة ـ وتةرار الشنؽ وموت الجداف المنةر وادخفسض مةدلات الاخصسب 

ل س تسثار ع ى  2012وجمسعته ،  Islam ووجد.  (Hidiroglou, 1979)وادةداـ الشنؽ 

الةفسمة التدسس اا مف خلاؿ عم اا الانسضا والمحس ظا ع ى الحمؿ وتدظاـ الوظافا 

تطور الجرانست احتسج الى احمسض اماداا ل ذه حاث اف . ادست الصمسواا    الحاو 

. هذه الفةسلاا ه   (Yedgar, et. al., 1983) تدخؿ الةدسصر    ترةان سالفةسلاا 

ادت سؿ الالنوماف مف الدـ الى داخؿ الجرانست احتسج الى نةض الارتنسطست الةاماسئاا مثلا 

المةسدف داخؿ السسئؿ الجران  ل فةسلاست الفس جاا المخت فا والمدتظما لدمو ودظج 

دراسا  2012وجمسعته ،  Islamواجرى  . (Arshad, et. al., 2005)الجرانست 

الا راس الغار خصنا حاث تـ استخداـ المةسدف )الزدؾ ،الدحسس،الحداد  اجرات ع ى

اوـ وتـ ملاحظا ازداسد مةدلات الحمؿ    المجسماع الت  تـ تج ازهس  10والمغداز( لمدة 

ق ا مستوى الزدؾ ولوحظ اف سنب تةرار الصراؼ    الحاوادست .  الةدسصرن ذه 



(Eltohamy, et. al., 1989) . واةد Boland  ،2003  الةسلساوـ واحد مف اف

 . حاث وجد المةسدف الرئاساا ول و دور م ـ    التدسسؿ وادخفسظه اؤثر ع ى الخصونا

Market&Rozinek ،2002  اف ااودست الةسلساوـ الحرة تسسهـ    ادتظسـ دمو النواضا

التراةاز الةسلاا مف     ندااا دضج النواضا ةمس (meiosis)والاد سسـ الماوسس 

ل خلااس الجراناا مف خلاؿ  (mitosis)غدساوـ    الجرانست الصغارة اسسعد المساتوسس الم

المغدساوـ اةتنر ةنداؿ ل ةسلساوـ    تةواف الثرومناف و  (thrombin)تةواف الثرومناف 

.  Abd Ellah, et. al., 2010)   الجرانست الصغارة  Ca:Mgعددمس تدخفض دسنا 

 نواضا ل (meiotic)ةمؿ الادزام  واحفز الماوتؾ ل  عسمؿ مسسعدالمغدساوـ اةمؿ 

. ارتفسع مستوى الحداد    السسئؿ الجران      (Belle, et. al., 1986) المخصنا

اةثر مف الجرانست الصغارة وهذه الزاسدة    ترةاز الحداد    الجرانست الجرانست الةنارة 

تج از الدموي  تتضمف زاسدةالمتطورة نسنب ازداسد مستوى ال رمودست الستاروداا والت  

   دراسا اجرات ع ى ادسث الخدسزار ل سسئؿ و .  (Sangha, et. al., 1993) ل جرانا

تةوف تراةازهس عسلاا    السسئؿ الجران    Ca,P,Cu,Feالجران  حاث لوحظ اف 

(Chakraborty, et.al., 2012) . واةت دGuraya   ، نسف الاختلاؼ  1991وجمسعته

المشسهدة    الجدار سحداث تغار ماةسداة     دوراف الدـ ة ؽ نمت Fe   محتوى 

الجران  خلاؿ عم اا تطور ودضج الجران  وهذه التغارات مدظما نواسطا 

intrafollicular factor  اف اعطسم المةسدف ممةف اف ازاد مةدؿ الحمؿ وذلؾ مف .

حؿ قنؿ ونةد تةرار الشنؽ وةذلؾ اج ز عسمؿ محفز ل محس ظا ع ى مراخلاؿ ت  اؿ 

الدضج وةذلؾ اسسعد    مةسلجا حسلات الشنؽ الصسمت وادةداـ الخصونا والة ـ 



. الةدسصر المةدداا الدسدرة ل س دور  (Subha, 2013)والاضطرانست التدسس اا الخرى

والمةسدف ترتنط نسلمرةنست الةضواا لتجة  س لةم است الحاواا ومد س التدسسؿ  ةسؿ    ا

   دراسا اجرات  . (Ashmead, 1993)ص مف ال دست ال ضماا اةثر س ولا للامتصس

حاث سجؿ زاسدة    مةدؿ الاخصسب  Zn,Cu,Mn,Coع ى ان سر الح اب ج زت ب 

وجمسعته ،  Formigoni. ولاحظ  (Ballantine, et. al., 2002)مف الت  اح الاوؿ 

 ةدسصر المةدداا .اوـ نةد الولادة عدد تج ازهس نسل 40زاسدة الان سر الحوامؿ     1993

نةد الولادة    الان سر ازاد مف  ةسلاا المنساض والتطور  Zn,Cu,Mn,Co  اف اعطسم ةمس

 .Ballantine, et. al., 2002 and Formigoni, et)الجداد  ون ذا احفز التدسسؿ 

al., 1993)  وا  ؿ مف الااسـ المفتوحا وعدد الت  احست اللازما للاخصسب .(Kellogg, 

et. al., 2003)  وا  ؿ مف عدد الااسـ ل شنؽ نةد الولادة .(Campbell, et. al., 

.    دراسا اجرات نةد الولادة تـ تغذات س ع ى الةدسصر المةدداا الةضواا حاث (1999

لوحظ دتسئج ااجسناا    الادام التدسس   مف خلاؿ تحساف وظسئؼ المنساض ودوعاا الجداف 

. د ص المغدساوـ والدحسس و  (Hackbart, et. al., 2014)وةذلؾ زاسدة ادتسج الح اب 

السا اداوـ والزدؾ اودي الى ادخفسض التةسثر مف خلاؿ ضةؼ الادام التدسس    

(Hall&Zobell, 2010)  .اةد Barui  ، نسف د ص الزدؾ اؤثر ع ى  2015وجمسعته

 GnRHنسف الزدؾ اؤدي الى ق ا ا راز  (Kaswan&Bedwal, 1995 التدسسؿ . وسجؿ

وجمسعته ،  Akhtar. ولاحظ  FSH & LHمف الغدة تحت الم سد ونسلتسل  ا ود الى ق ا 

نسف ترةاز الةسلاساوـ والدحسس    الحاوادست خلاؿ الشنؽ اع ى مف الحاوادست  2014

اف ت داـ الفسفور نشةؿ اضس   اض ر تحسف نسلادام التدسس   ولوحظ متةررت الشنؽ . 



لحشسئش ،وةذلؾ د صه اؤدي الى ادةداـ الشنؽ ،خموؿ    الان سر الت  ترعى ع ى ا

المنساض،دورات شنؽ غار مدتظما ومةدلات اخصسب مدخفظه و   حسلا تدد  الخصونا 

حاث تةوف الاستجسنا  نسنب د صه امةف المةسلجا نسعطسم ثدسئ   وسفست الةسلساوـ

لة ـ المؤقت اد ص الدحسس سوام ةسف نصورة منسشرة او غار منسشرة  ومف دتسئج سراةا

و   حسلا د صه مثؿ تسخر الن وغ وادةداـ الشنؽ وخفوت الشنؽ وتدد  مةدؿ الاخصسب 

امةف اف اةوض مف خلاؿ اعطسم مح وؿ س فست الدحسس او اعطسم الدحسس نسلة ا ا 

اف د ص الةون ت امةف اف اصسحب  ولوحظالمرةزة او اعطسم ح ف ة اسادست الدحسس 

الخصونا    دفس الوقت الذي تظ ر  اا  تدد لامست د ص الدحسس وغسلنس مستظ ر ع

د ص المدغداز له و  الدـ وتدهور حسلا الجسـ خرى ل د ص مثؿ   رالةلامست الواضحا الا

ولادات مشوهه مةدلات الاخصسب و  ع ى الخصونا مثؿ ادةداـ الشنؽ وسومتسثار ضسر 

  الة ا ا وادتج د ص الاود النساط امةف اف احدث نسنب عدـ ةفساا الم دما مده  و 

اف تضخـ الغدة الدرقاا والذي اؤدي الى الة ـ والاج سض و شؿ الاخصسب وموت الجد

د ص الس اداوـ اؤثر ع ى التةسثر مف خلاؿ احتنسس المشاما و  المنةر وادةداـ الشنؽ

 وسجؿ.  (Arthur, et. al., 2001)ؾ اؤثر ع ى وظسئؼ التةسثر الاخرى وةذل

Philippo  ، و 1987وجمسعتهCorah&Ives ،1991  د ص الدحسس اؤدي الى اف

 .تسخر او توقؼ الشنؽ وق ا الاخصسب واتةداـ الخصونا وموت الجداف المنةر 

المستواست ل زدؾ غار الةس اا تؤدي الى ق ا الخصونا ودورات الشنؽ تةوف غار مدتظما 

 Maas,1987 and)والاج سض واؤثر ع ى الت  صست الرحماا واطاؿ عم اا الولادة 

Duffy, et. al., 1977)  د ص المدغداز    الان سر اؤدي الى ق ا مةدؿ الاخصسب .



وتسخر الشنؽ نةد الولادة وتسخر الن وغ    الانسةار وادةداـ الخصونا والاج سض وعدـ 

ادست ع ى عدد تغذاا الحاو  . (Brown&Casillas, 1991)دضج المنساض وعسر الولادة 

داا الدسدرة لوحظ ازداسد    عدد الناوض    الانسةار مةدع ا ا غداا نسلةدسصر ال

(Ansotegu, et. al., 1999)  . وازاد مةدؿ الاخصسب    ان سر ال حـ

(Spears&Kegley, 1991)  اف اعطسم الةدسصر المةدداا الدسدرة ت  ؿ مف عدد الااسـ .

اوـ وازاد  4  اوـ وةذلؾ ا  ؿ مف الااسـ اللازما لاوؿ ت  اح نحوال26المفتوحا نحوال  

مةدؿ الاخصسب ونذلؾ له تسثار ااجسن  ع ى الادام التدسس   ون ذا اةوف له مردود 

. الزدؾ والدحسس والمدغداز ةمرةنست     (Connie, 2005)اقتصسدي ع ى المدتج 

ز له المدغداااض الةسرنوهادرات والنروتادست وعدصر الةداد مف الادزامست الت  تشترؾ    

الدحسس م ـ لتصداع الةولاجاف عدصر ،الجسـ دمو ور الةظم  و دور  ةسؿ    تط

عدصر و والالاسؼ المطسطاا لتج از الترةاب المطسط  ل دساج الضسـ والاوعاا الدمواا 

الزدؾ جدا ضروري لدساج الطلائ  واد سسـ وتجداد الخلااس وازاد مف عم اا د ؿ واستخداـ 

 سف اعطسمن Connie  ،2005 . اةد E & A ((Engle, et. al., 1997 اتسماف 

اؤثر ع ى وظافا الزدؾ والدحسس اج ز مفةوؿ تةسود  ، واف ق ا المةسدف  عدصري

  المدسعاا والادزاماا واؤدي الى ق ا الادام و التدسسؿ .

 

 

 

 العىاصر المعذوٍة 

Elements 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (2-1مخطط )



      MMaatteerriiaall  &&  MMeetthhooddssفيءوفد وطمفئق فيعءلفيءوفد وطمفئق فيعءل  --33

    MMaatteerriiaall: فيءوفد : فيءوفد 11--33

  AAnniimmaallss  ooff  tthhee  ssttuuddyy  ح وف مت فيت مبةح وف مت فيت مبة::  11--11--33

جسمةا جسمةا   ––   نات الحاوادست المختنراا    ة اا الطب الناطري    نات الحاوادست المختنراا    ة اا الطب الناطري   الدراساالدراساأجرات هذه أجرات هذه 

، ، اوـ اوـ   7070--5656مف الجرذاف الناضسم ونةمر مف الجرذاف الناضسم ونةمر ادثى ادثى   1010  ال سدساا واستخدـ    هذه التجرناال سدساا واستخدـ    هذه التجرنا

الحاوادست    ظروؼ مختنراا حاث الحاوادست    ظروؼ مختنراا حاث   ةسدتةسدت، و ، و   ست    اقفسص نلاستاةااست    اقفسص نلاستاةااوضةت الحاوادوضةت الحاوادو و 

  ..  ººــ  0000  --  1616امس درجا الحرارة  تراوحت ناف امس درجا الحرارة  تراوحت ناف ت رانس ت رانس سسعا سسعا   2424--  2121ةسدت الاضسمة ةسدت الاضسمة 

وةسف النات الحاواد  مج زا نمصدر ل تد ئه والتنراد مساطر ع اه واستخدمت قدسد  وةسف النات الحاواد  مج زا نمصدر ل تد ئه والتنراد مساطر ع اه واستخدمت قدسد  

  . . ( (   22--00خسصا ل مسم واعطات ع ا ا خسصا جدوؿ ) خسصا ل مسم واعطات ع ا ا خسصا جدوؿ ) 

  ..( امثؿ مةودست الة ا ا المرةزة المةطسة اثدسم الدراسا( امثؿ مةودست الة ا ا المرةزة المةطسة اثدسم الدراسا22--00جدوؿ )جدوؿ )
 اغا 10يال  %في سبة  فيءمدة ت
 2.250 22.50 جراش الحدطا 1
 2.00 20.00 جراش الشةار 2
 2.00 20.00 جراش الذرة 3
 1.750 17.50 دقاؽ )طحاف( 4
 2.00 20.00 ح اب مجفؼ ةسمؿ الدسـ 5

ةغػـ 10غػـ لةػؿ 5أضاؼ ل ة ا ػا مجموعػا  اتسمادػست وامػلاح مةدداػا وم ػح الطةػسـ نم ػدار 
 ( . 1007مف الة ا ا )الزنادي،

 
 : ء ا ءمز :3-1-2

مػػؿ مػػف مػػسم زمػػزـ خػػلاؿ التجرنػػا ، تػػـ الحصػػوؿ ع ػػى مػػسم زمػػزـ مػػف  460سػػتخداـ ا     

 .  اثدسم موسـ الحج الحجاج الوا داف مف السةوداا 



 :  ءم ج فيءبم ض: 3-1-3

الاعتاسدي نةػدهس قت ػت مازاف القنؿ تشراح س نواسطا  حاوادست الدراسا تـ قاسس اوزاف      

الحاوادػػست نطرا ػػا تخػػدار نػػسلة ورو ورـ وعمػػؿ شػػؽ طػػول  انتػػدام مػػف المخػػرج وحتػػى عضػػـ 

ال ػػص وتػػـ استصػػسؿ المنػػاض الاامػػف والااسػػر ، ثػػـ دظفػػت وشػػذنت المنػػساض مػػف الادسػػجا 

الرانطػػا والمػػواد الدهداػػا الم تصػػ ا ن ػػس ودشػػفت نواسػػطا ورقػػا الترشػػاح ونةػػد ذلػػؾ تػػـ قاػػسس 

(  %10لمنساض نواسطا المازاف الحسػسس ثػـ وضػةت  ػ  مح ػوؿ مثنػت ) ورمػسلاف اوزاف ا

    قدسد  نلاستاةاا وع مت وحفظت لحاف استةمسل س لتحضار الشرائح الدساجاا.

 : فيتقط ع في س  ا: 3-1-4

تػػـ اجػػرام عم اػػا الت طاػػع الدسػػاج  لتحضػػار الشػػرائح الدسػػاجاا ل منػػساض  ػػ  المختنػػر      

 الطب الناطري / جسمةا ال سدساا .المرةزي لة اا 

 

 

 فيءوفد فيءستخدءة :: 3-1-5

 مازاف حسسس -2

 مازاف اعتاسدي -1

0- Compound Microscope 

 %10 ورمسلاف  -4

 عدة تشراح -6



 اقفسص ترناا )  *  ( -5

 لحفظ الةادست قدسد  نلاستاةاا -7

 سردجست  -4

 ةحوؿ % -9

 قطف طن -20

 ةفوؼ مطسطاا-22

 خسصا لغرض الساطرة ع ى الحاوادست ةفوؼ-21

 مح وؿ م ح   س ج  -20

 

 

    MMeetthhooddss: طمفئق فيعءل : طمفئق فيعءل 22--33

  تصء ا فيت مبة :تصء ا فيت مبة :: : 11--22--33

الى الى مف الجرذاف الناضسم مف الجرذاف الناضسم ادثى ادثى   1010والنسلغ عددهس والنسلغ عددهس   الدراساالدراساحاوادست حاوادست   قسمتقسمت

--00مخطط )مخطط )  وع ى الدحو الات وع ى الدحو الات ادسث ادسث   2020ا ا ػػحاث شم ت ةؿ مجموعحاث شم ت ةؿ مجموعمتسسواتاف متسسواتاف   مجموعتافمجموعتاف

22 ) )::  

   الساطرةالساطرةمجموعا مجموعا  ((CC    ))  ::   وح دت وح دت وزدت الحاوادست هذه المجموعا وزدت الحاوادست هذه المجموعا

مؿ مؿ 22) ) اوـ اوـ   0000نسلمح وؿ الم ح  الفس ج  داخؿ النراتوف اوماس ولمدة نسلمح وؿ الم ح  الفس ج  داخؿ النراتوف اوماس ولمدة 



  2,62,6ااسـ الوسطى ح دت ااسـ الوسطى ح دت ولمدة عشرت أاسـ الاولى مف الش ر و   الةشر ولمدة عشرت أاسـ الاولى مف الش ر و   الةشر 

  وقد مث ت الساطرة.وقد مث ت الساطرة.مؿ (. مؿ (. 11رة ح دت رة ح دت عشرت ااسـ الاخاعشرت ااسـ الاخامؿ امس    مؿ امس    

  مجموعا المةسم امجموعا المةسم ا   ( (TT  ))  ::   ح دت نمسم ح دت نمسم وزدت الحاوادست هذه المجموعا و وزدت الحاوادست هذه المجموعا و

مؿ ولمدة عشرت أاسـ الاولى مف مؿ ولمدة عشرت أاسـ الاولى مف 22) )   اوـاوـ  0000خؿ النراتوف ولمدة خؿ النراتوف ولمدة دادازمزـ زمزـ 

عشرت ااسـ الاخارة عشرت ااسـ الاخارة مؿ امس    مؿ امس      2,62,6ااسـ الوسطى ح دت ااسـ الوسطى ح دت الش ر و   الةشر الش ر و   الةشر 

  مؿ (.  مؿ (.  11ح دت ح دت 

  

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 تصوٍن التجربت   

  هي الجرذاى البٍضاء اًثى 02حٍىاًاث التجربت    

و  ت ح وف مت ه ه فيء ءوتة و  ت ح وف مت ه ه فيء ءوتة   (:(:  TTء ءوتة فيءعمءكة ) ء ءوتة فيءعمءكة ) 
ءل ءل 11 وا )  وا )   3333ويءدة ويءدة دفخل فيبم تو  دفخل فيبم تو  حق ت بءمز  ء ا حق ت بءمز  ء ا و و 

ف ما فيوسطر ف ما فيوسطر ويءدة تشمت أ ما فلاوير ء  فيشهم وجا فيعشم ويءدة تشمت أ ما فلاوير ء  فيشهم وجا فيعشم 
  ءل (.ءل (.22تشمت ف ما فلاخ مة حق ت تشمت ف ما فلاخ مة حق ت ءل فءم جا ءل فءم جا   1,51,5حق ت حق ت 

. وبعد ف تهمز فيت مبة . وبعد ف تهمز فيت مبة ء  في م ف  فيب ضمزء  في م ف  فيب ضمز  أ مثأ مث  1133وشءكت وشءكت 
)تن وزى الوباٌض تا و  هم وء  را قتكهم وفخ  فيءبم ض تا و  هم وء  را قتكهم وفخ  فيءبم ض 

      لحٍي اجراء التقطٍع الٌطٍجً (. %10وحفضها بالفىرهالٍي
 

(: و  ت ح وف مت ه ه فيء ءوتة (: و  ت ح وف مت ه ه فيء ءوتة   CC) )   ء ءوتة فيس طمةء ءوتة فيس طمة
 وا  وا   3333دفخل فيبم تو  ويءدة دفخل فيبم تو  ويءدة   حق ت بءحكول ءكحا جسك احق ت بءحكول ءكحا جسك او و 

ءل ويءدة تشمت أ ما فلاوير ء  فيشهم وجا فيعشم ف ما ءل ويءدة تشمت أ ما فلاوير ء  فيشهم وجا فيعشم ف ما 11) ) 
ءل فءم جا تشمت ف ما فلاخ مة حق ت ءل فءم جا تشمت ف ما فلاخ مة حق ت   1,51,5فيوسطر حق ت فيوسطر حق ت 

في م ف  فيب ضمز. وبعد ف تهمز في م ف  فيب ضمز. وبعد ف تهمز أ مث ء  أ مث ء    1313وشءكت وشءكت   ءل (.ءل (.22
)تن وزى فيت مبة تا و  هم وء  را قتكهم وفخ  فيءبم ض فيت مبة تا و  هم وء  را قتكهم وفخ  فيءبم ض 

لحٍي اجراء التقطٍع  %10الوباٌض وحفضها بالفىرهالٍي

      الٌطٍجً (.
 



 

 ( امثؿ تصماـ التجرنا2-0مخطط ) 

 

 

 

 : جحص فيشمفئح في س   ة: 3-2-2

 Compoundنةد اف تـ تحضار الشرائح الدساجاا  حصت نسستةمسؿ المج ر المرةب    

Microscope  وقػػػػػد تضػػػػػمدت الدراسػػػػػا الدسػػػػػاجاا ملاحظػػػػػا اعػػػػػداد الجرانػػػػػست الدسضػػػػػجا ،

Graffian Follicles  واعػداد الجرانػست الاولاػاPrimary Follicles   واعػداد الجرانػست

 واعداد الاجسسـ الصفر . Secondary Folliclesالثسدواا 

 

  : فيتحك ل فلاحصمئا :: فيتحك ل فلاحصمئا :33--22--33

    SSttaattiissttiiccaall  PPaacckkaaggee  ooff  SSoocciiaall  SScciieenncceeاستخدـ النردسمج الاحصسئ  استخدـ النردسمج الاحصسئ            

((SSPPSSSS))  نمستوى نمستوى ع ا س مف الدراسا حاث قوردت المةدلات ع ا س مف الدراسا حاث قوردت المةدلات   لتح اؿ الدتسئج المستحصؿلتح اؿ الدتسئج المستحصؿ

  ..  ((PPaallllaanntt,,22000055))لمةر ا الفروؽ المةدواا لمةر ا الفروؽ المةدواا   ((pp<<00..0055))احتمسؿ احتمسؿ 

 



 : Results and Discussionوفيء مقشة في تمئج : 4

 ( : ءعدل فياسب فيو  ا :4-1)

 ػ  مةػدؿ الةسػب الػوزد    (P<0.05)نادت دتسئج الدراسػا الحسلاػا حػدوث زاػسدة مةدواػا 
ل ػد أظ ػرت الدتػسئج  .( C ) الساطرة عدد م سردت س مع مجوعا (T)لصسلح مجموعا المةسم ا 

والتػ  ةسدػت أةثػر   وزدمةدؿ الةسب ال    لح ف مسم زمزـ    داخؿ النارتوفاجسناسً إت ثاراً 
                           م سردػػػػػػػػاً مػػػػػػػػع 55.11 الػػػػػػػػوزد  مةػػػػػػػػدؿ الةسػػػػػػػػب إذ ن ػػػػػػػػغ ، وضػػػػػػػػوحسً لمجموعػػػػػػػػا المةسم ػػػػػػػػا

الزاػػسدة  ػػ  مةػػدؿ وزف الجسػػـ  .(2-4)والشػػةؿ( 2-4) الجػػدوؿ ، 18.31 السػػاطرةمجوعػػا 
وجمسعتػه  Engleوهػذا اتفػؽ مػع مػس وجػده وجػود الةدسصػر المةدداػا  ػ  مػسم زمػزـ تةود الى 

نػػػسف المةػػػسدف ل ػػػس دور  ةػػػسؿ وم ػػػـ  ػػػ  ااػػػض الةسرنوهاػػػدرات والنروتادػػػست وتطػػػور  1998،
 . والدمو الجسم  وتصداع الةولاجاف والالاسؼ المطسطاا  الةظم 

 ( : و   فيءبم ض :4-2)
)غػػـ( نةػػد المنػػساض  مةػدؿ أوزاف (0-4والشػػةؿ) (1-4)والشػػةؿ (1-4)اوضػح الجػػدوؿ

  ػد  ،مجموعػا السػاطرة إلػىإضػس ا لح ف مػسم زمػزـ  ػ  داخػؿ النارتػوف دت سم مدة المةسم ا ا
 ػػػ  ت ػػػؾ الأوزاف لصػػػسلح مجموعػػػا  (P<0.05)حصػػػسئ   روقػػػست مةدواػػػا أظ ػػػر التح اػػػؿ الإ

ل منػػػػػاض الاامػػػػػف  غػػػػػـ 0.0752±0.0066و 0.0691±0.0054 المةسم ػػػػػا التػػػػػ  ن ػػػػػغ مةػػػػػدل س
 التػ و  سػاطرة وزف المنػساض الاامػف والااسػر ل عدد م سردت س مػع مةػدؿ والااسر ع ى التوال 

اف زاسدة وزف المنػساض  .ع ى التوال   غـ 0.0305±0.0043و 0.0302±0.0023مةدل س ن غ
امةػػف اف افسػػػر لزاػػسدة الدمػػػو الجرانػػػ  وزاػػسدة اعػػػداد الجرانػػػست الدسضػػجا والاولاػػػا والثسدواػػػا 

وجمسعتػػا  Hackbartوالاجسػػسـ الصػػفر وزاػػسدة التج اػػز الػػدموي وهػػذا اتفػػؽ مػػع مساشػػسر الاػػا 
دتػسئج ااجسناػا ع ػى تحسػاف تغذاا الحاوادست ع ى الةدسصػر المةدداػا اةػوف لػه سف ن  2014،

ازداػػسد عػػدد الناػػوض  اػػث لاحػػظح 1999وجمسعتػػا، Ansoteguiومساةػػده  وظػػسئؼ المنػػساض
نادػػػػػػػػه ومس .المةدداػػػػػػػػا الدػػػػػػػػسدرة سلةدسصػػػػػػػػر تغذاػػػػػػػػا الحاوادػػػػػػػػست ع ػػػػػػػػى ع ا ػػػػػػػػا غداػػػػػػػػا ن عدػػػػػػػػد

Kaswan&Bedwal ،1995  ع ػى  ةسلاػا المنػساض  تػ ثارالةدسصر المةدداػا ل ػس نةض نسف
 Gurayaومػػس وجػػده .مػػف غػػدة تحػػت الم ػػسد  GnRHع ػػى ا ػػراز هرمػػوف  ت ثارهػػسمػػف خػػلاؿ 
 اتػػ ثرالجرانػػ  نػػسف دوراف الػػدـ  ػػ  الجػػدار الجرانػػ  خػػلاؿ تطػػور ودضػػج  1991وجمسعتػػه،



نػسف وجػود نةػض الةدسصػر المةدداػا  1993وجمسعتػه، Sanghaومسنادػه .نسلةدسصر المةدداا 
 ازاد مف التج از الدموي ل جرانا .

 في سا:و   ( :  سبة و   فيءبم ض فير 4-3)
تػػ ثار ح ػػف مػػسم زمػػزـ  ػػ  داخػػؿ  (6-4والشػػةؿ) (4-4( والشػػةؿ)0-4اوضػػح الجػػدوؿ)   

أظ ػػػرت الدتػػػسئج   ػػػد  ،غػػػـ(100وزف الجسػػػـ )غػػػـ/  إلػػػى المنػػػساض ػػػ  دسػػػنا وزف  النارتػػػوف
)دسػػػػنا وزف  0.0378و 0.0348 المةسم ػػػػا  ػػػػ  مجموعػػػػا (P<0.05)مةدواػػػػا حصػػػػوؿ زاػػػػسدة 

المنػػػساض الاامػػػف الػػػى وزف الجسػػػـ ودسػػػنا وزف المنػػػاض الااسػػػر الػػػى وزف الجسػػػـ ( ع ػػػى 
ع ػػػى  0.0181و 0.0179س مػػػع مجموعػػػا السػػػاطرة، إذ ن غػػػت المةػػػدلاتعدػػػد م سردت ػػػالتػػػوال  
 Frakerدمػو الجسػـ وهػذا اتفػؽ مػع مػس اشػسر الاػا هذه الزاسدة تةود الى زاسدة مةدؿ  التوال .

نػػػسف الةدسصػػػر م مػػػه وت ةػػػب  Suttle ،2010و 2006وجمسعتػػػه، Castiloو 2000وجمسعتػػػه،
دور  ةػػػػسؿ  ػػػػػ  الفةسلاػػػػػست الفسػػػػ جاا ل جسػػػػػـ ومد ػػػػػس الدمػػػػو ،المدسعا،الخصػػػػػونا ومضػػػػػسدات 

 ػػػػ  تدظػػػػاـ عم اػػػػا الااػػػػض  تػػػػ ثارنػػػػسف ل ةدسصػػػػر   Harrison ،2001الاةسػػػػدة .ومػػػػس اةػػػػده 
 لتداخ  س    عمؿ الادزامست وال رمودست.

 غ مفت جا فيتما ب في س ا يكءبم ض :( : فيت4-4)
مػػػػػػف  المػػػػػػ خوذة (4-4( و)0-4،) (1-4)،( 2-4) الصػػػػػػورة الم ػػػػػػسطع الدسػػػػػػاجاا اظ ػػػػػػرت

موجػا مػف الدمػو الجرانػ  اتماػز نوجػود الجرانػست الااسػر ل منػاض (  T مجموعا المةسم ا )
الثسدواػػا مػػع الجرانػػست الانتدائاػػا وةػػذلؾ وجػػود اجسػػسـ لوتاداػػا ةناػػرة داخػػؿ سػػدى المنػػاض . 

لمجموعػػػػا الحاوادػػػػست المةسم ػػػػا لػػػػوحظ موجػػػػا الاامػػػػف منػػػػاض  ( ل5-4( و)6-4والصػػػػورة )
ناضػا المحسطػا نخلااػس عسلاا مف الدمو الجران  تتمثؿ نوجػود جراػب ةػراؼ ةناػر ونداخ ػا ال

ال ػراب الػداخ   والخػسرج  مػػع وجػود جرانػست ثسدواػا وجرانػػست انتدائاػا نسعػداد ةناػرة . نادمػػس 
   مجموعا حاوادست الساطرة لوحظت موجا ضةافا مف الدمػو الجرانػ  مػع ق ػا  ػ  اعػداد 

-4)      (،4-4)(،7-4)ل مناض الااسر والاامف صورة رقػـ الجرانست الثسدواا والانتدائاا
( . ولوحظ زاسدة    التج از الدموي ل مناض    مجموعا الحاوادػست المةسم ػا 20-4(و)9

هػػػذه الزاػػػسدة الحسصػػػ ا  ػػػ  اعػػػداد .(5-4و)(6-4صػػػورة رقػػػـ ) ،م سردػػػا نمجموعػػػا السػػػاطرة
الجرانست المناضاا الدسضجا والاولاا والانتدائاا والثسدواػا والاجسػسـ الصػفر وزاػسدة التج اػز 

 غدػ مػسم زمػزـ  لاف مناض    مجموعػا الحاوادػست المةسم ػا رنمػس امةػف اف افسػر الدموي ل
 مػػػػس أةػػػػدةوهػػػػذا اتفػػػػؽ مػػػػع والتػػػػ  نػػػػدورهس تػػػػسثر  ػػػػ  وظػػػػسئؼ المنػػػػساض ةدسصػػػػر مةدداػػػػا نسل

Kaswan&Bedwal ،1995 نمسػػتوى هرمػػوف  تتػػ ثر والإنسضػػاالدمػػو الجرانػػ  سف نػػFSH  و



ع ػػػى مسػػػتوى  ت ثارهػػػسمةدداػػػا مػػػف خػػػلاؿ وال ػػػذاف اتػػػسثراف نمسػػػتوى الةدسصػػػر ال LHهرمػػػوف 
حاػػػث لاحػػػظ ازداػػػسد عػػػدد الناػػػوض  1999وجمسعتػػػا، Ansoteguiومساشػػػسر  GnRHهرمػػػوف 

 Subha ،2013ومسوجػده  عدد تغذاا الحاوادست ع ى ع ا ػا غداػا نسلةدسصػر المةدداػا الدػسدرة
 Yedgarومػػػػػس نادػػػػػه   ػػػػػ  دراسػػػػػا نػػػػػسف المةػػػػػسدف تزاػػػػػد مػػػػػف حجػػػػػـ الجرانػػػػػست  ػػػػػ  المنػػػػػاض

نسف تطور الجرانست تحتسج الى احمسض اماداا والةدسصػر المةدداػا تػدخؿ  1983وجمسعته،
نسف الةدسصر المةدداػا ل ػس تػسثار ع ػى الةفػسمة  2012وجمسعته، Islam   ترةان س ومسناده 

التدسسػػػػػػػػػ اا مػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػلاؿ عم اػػػػػػػػػا الانسضػػػػػػػػػا والتدظػػػػػػػػػاـ الػػػػػػػػػوظاف  الصػػػػػػػػػمسوي ومػػػػػػػػػس اةػػػػػػػػػده 
Arshadداخؿ السسئؿ الجران  م ـ ل فةسلاست الفس جاا لدمػو نسف المةسدف  2005،وجمسعته

 ودضج الجرانست.



  Conclusionsفلاست تم مت

تسثار مسم زمزـ ع ى اوزاف ادسث الجرذاف واوزاف المناضػاف الاامػف والااسػر وتدشػاط  -2

 المنساض.

اظ ر تسثار مػسم زمػزـ ع ػى المسػتوى الدسػاج  زاػسدة  ػ  الدمػو الجرانػ  واعػداد ةػؿ  -1

 مف الجرانست المناضاا الاولاا والثسدواا والدسضجا .

 ـ    زاسدة التج از الدموي لدساج المنساض.ةذلؾ ظ ور تسثار لمسم زمز  -0

 

 

 

   Recommendationفيتوص مت

 

 استخداـ مسم زمزـ لزاسدة دشسط المنساض . -2

حوؿ تسثار مسم زمزـ ع ى مستوى ال رمودست التدسس اا دراسست ال مزاد مف اجرام -1
    الادسث .
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