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الهداء
 ال آبائنا العزاء

- . الى قدوتنا الولى ونبراسنا الذي ينير دربنا

- . إلى من اعطانا ولم يزل يعطينا بل حدود

- . إلى من رفعنا رأسنا عاليا� افتخارا� بهم

- . ولكن ل نملك ال ندعو الله عز وجل ان يبقيكم ذخرا� لنا

- . أطال الله عمركم فيما يحب ويرضا

 إل امهاتنا العزيزات



-  فيا من علمتني ابجدية الحروف

-  ويا علمتني الصمود مهما تبدلت الظروف

-  أخط لك كلمات مداها حبر دمي

-  كلمات ملؤها شكر وعرفان

-  كلمات تتردد على كل لسان

- ... نعم انها امي الغالية

 الباحثات                                                                                    

الشكر والتقدير

 ل يسعنا بعد النتهاء مIن اعIIداد هIIذا البحIIث ال ان نتقIIدم بجزيIل الشIIكر وعظيIIم

 المتنان الى استاذتي الفاضل

أ . م. د . وداد البوري



 الذي تفضلت بالشراف على هذا البحث اذ  ق::دمت لن::ا
 كل النصح والرشاد طيلة فتة العداد فلها منا كل الشكر والتقدير

 كما ل يفوتن:ا ان نتق:دم بزي:ل الش:كر والعرف::ان ال ك:ل م:ن الس::يد
 عميد الكلية والساتذة التمون وال مكتبة جامعة القادس::ية ل::ا زودتن::ا
. من مصادر علمية وافية وال الكتبة الركزية ف الديوانية

الباحثات                                                                                     

الفصل الول

التعريف بالبحث

-  مشكلة البحث

-  اهمية البحث والحاجة اليه



-  اهداف البحث

-  حدود البحث

- تحديد المصطلحات

الفصل الول

"التعريف بالبحث "



 مشكلة البحث

 ان التقدم العلمIIي والتكنولIIوجي ل يعIIد اسIIاس تقIIدم أي مجتمIIع مIIن       

 المجتمعات في العالم اذ لم يؤخذ بنظIIر العتبIIار تقIIدمه الثقIIافي والحضIIاري ومIIا

 يترتب عليهما من معايير وتصرفات ومظاهر سلوكية يتحلى بها ابنIIاؤه . ابتIIداءا مIIن

 مرحلة الطفولة الى البلوغ

 ان اغلب الطفال تظهر فIIي تصIIرفاتهم ظIIواهر سIIلوكية غيIIر مرغIIوبه تعIIود فIIي

 حقيقتها لمرحلة ما قبIIل المدرسIIة واسIIلوب تربيتهIIم وطبيعIIة علقIIاتهم بالوالIIدين

 والسرة  . ينبغي ان تبدأ من مرحلة ريIIاض الطفIIال دراسIIة مثIIل هIIذه الظIIواهر

 السلوكية غير المرغوبه ومحاولة تعديلها . لكي نتمكن من اعداد اجيIIال علIIى قIIدر

. كبير من الوعي الثقافي والحضاري الذي يعد مفتاح التقدم العلمي والتكنولوجي

1 : ص 2007الحمداني ،  )         ) 

 لقد ثبت لدى الباحثين بشكل قاطع ثأثير السنين الولى من العمر في بIIالقي حيIIاة

 النسان ، وقد وجد انه اذا مالبيت حاجات ورغبات الطفل فIIي الشIIهر الولIIى مIIن

 الطعام والراحة والمحبة ، وغير ذلك انهيكون حظه في حياة مستقبلية سعيدة اكبر

 بكثير مما لو تلب تلك الحاجIات الساسIIية ولقIIد اصIبح مIن المعتقIIد السIIائد اليIوم

 انمشاكل الكبار النفسية من قلق وشراسIIة وشIIقاء فIIي الحيIIاة الزوجيIIة وماشIIابه

 وتعIIود جIIذورها الIIى السIIنين الولIIى مIIن العمIIر ، وان اضIIطرابات الشخصIIية

 والمشاكل الجتماعية من انحرافIIات المراهقيIIن وكIIثرة الطلق ، والنانيIIة وفسIIاد

 الضمير ، بل وحتى الحروب كلها تبذر بذورها فIIي السIIنين الولIIى الثلث اول اربIIع

 من عمر الطفل



 ويذهب مارسIIو النحرافIIات والمIIراض النفسIIية الIIى ان نقIIص العلقIIات الوليIIة

 المبكرة مسؤول عن كثير من الشخصيات السيكوبائية ، تلك الشخصيات الIIتي تنشIIأ

 عندهم طبيعة انسانية حقيقية لنهم لم يخبروا علقات اجتماعية وعاطفيIIة سIIليمة

. في جماعات اولية

 والرشاد النفسي للصغار هIIو عمليIIة المسIIاعدة فIIي رعايIIة نمIIو الطفIIال نفسIIيا

 وتربيتهم اجتماعيا وحل مشكلتهم اليومية ، ويهدف الى مسIIاعدة الطفIIل لتحقيIIق

. نمو سليم متكامل وتوافق سوي

215 : ص 2004احمد ،   )        )

 وهذا يعني هناك مشكلت شائعة في مرحلة الطفولة يجب تناولها بالرشIIاد حIIتى

 تتمكن من مواجهة المواقف البسيطة بأسلوب حكيIIم يحIIل المشIIكلة والIIى جIIانب

 حلها يمكن ظهور ما هو اخطر منها في المستقبل وتبدأ مشكلت الطفوله من وقت

 الولدة مرتبطة بتغذيتهم ونومهم وعIIاداتهم وحIIالتهم الصIIحية الجسIIمية والصIIحية

 النفسية وان من هذه المشIIكلت هIIي الIIتي عنIIد الطفIIال مثIIل المشIIكلت الIIتي

 تتعلق بالتغذيIIة  ( فقIIدان الشIIهية ، التقيIIؤ ) المشIIكلت المتعلIIق بIIالنوم ( التقلIIب

  ( والمشي والكلم اثناء النوم ) الخوف وضعف الثقة بالنفس

216 : ص 2004احمد ،  )     ) 

 ويحتاج الطفال فIي عمليIIة االرشIIاد الIIى مهIIارة خاصIIة فIي فهمهIIم مIIن داخIIل

 اطIIارهم المرجعIIي ومIIن سIIلوكهم الطفلIIي ويفضIIل ان يقIIوم بأرشIIاد الطفIIال

 مرشدات ومعلمات يكن اقرب الى المهات يعملن على التفاهم مع الطفIIال بلغIIه

 بسيطة وتشجيعهم والعمل على انجاح العلقة الرشادية



217 : ص 2004أحمد ،  )                      )

 وقدم جون ديوي نصائح الIIى معلمIIات الريIIاض اذ يIIدعوهن الIIى اسIIتثمار الحالIIة

 العقلية النشطة الIIتي يكIون عليهIا الطفIل فIي اثنIاء حIل المشIIاكل الIتي تتحIIدى

 تفكيرهIIم ليواجهوهIIا معتمIIدين بIIذلك علIIى انفسIIهم مIIع تقIIديم المسIIاعدة عنIIد

 الضرورة من قبل المعلمة وبهذا الجراء تضIIمن المعلمIIة اسIIتمرار نشIIاط التلميIIذ

. الى نهاية الدرس

225 : ص1980عبد الرحيم ،  )  )  

 ويرى سكنر ان الطفل سيئ السلوك ل لنه يرغب في ذلك ( أي ليIIس نتيجIIة قIIرار

 اتخذه بحرية ) بل بسبب الخبرات التي مر بها في حيIIاته فقIIد عIIززت تلIIك الخIIبرات

  )152 ص: 1989سلوكه الفوضوي ورسخته وجعلته جزءا من شخصيته ( فونتانا ، 

 وفي الروضة يظهر الطفل لول مرة ان يخضع النظام بفرضIIه عليIIه غيIIر والIIديه ،

 فل يعود الوالدان المصدر الوحيد للسلطة والنفوذ ، وفيها يتعين الطفIIل ان يراعIIي

 النظام وان ل يقاطع من يحIدثه وقIد لIوحظ ان كIثير مIن الطفIال يسIهل عليهIم

 اكتساب السلوك اليومي الخاص بالطعIام واللعIب والسIتجمام حيIن يكونIون مIع

521 : ص 1970اطفال اخرين ( راجع ،   ). 

 وان بعض الطفال يسعون دائما الى تخريب كل ما تقع عليه اعينهم فتراهم احيانا

 يحطمون الصحون او يرسمون ويكتبون على الجدران وفي بعض الحالت يقومون

 بأفعال وتصرفات تثير غضب وازعاج الوالدين والخريIIن مثIIل فتIIح وغلIIق البIIواب

 والعبث بالملبس وخلق الضوضاء بالصياح او ايذاء طفل صغير وابكIIائه مIIن خلل

  )279 : ص 1996ضربه او خطف شيء ما من يده او العبث بالعابة ( القIIائمي ، 



 المر الذي يجعله يسلك بالطريقة التي يعتقد انها سIIتمكنه مIIن الحصIIول علIIى مIIا

 يريد حتى لو لم ينل هذا السلوك الستحسان او حIIتى لIو كIان سIلوكه هIذا مؤذيIا

 لغيره

(   ) علIIى وجIIود علقIIة1989 ) وقد اكد محمود منسIIي ( 85 : ص 2001السيد :  

 ارتباطية موجبة بين اساليب المعاملة الوالدية السيئة متمثلة في الرفض والتشدد او

  :2000التساهل والسلوك غير المرغوب لدى الطفال بأشكاله المختلفة ( عمIIر ، 

  فIIي بريطانيIIا الIIتي1979 ) وقد اكدت دراسة كل من ماري وبربارة سنة 108ص 

 توصلت الى ان الظواهر السلوكية التي تمارسها البنات تختلف عIIن البنيIIن والسIIبب

 يعود الى نوع اساليب التربية التي يستخدمه الباء في الIIبيت يختلIIف  عIIن اسIIاليب

 التربية التي تستخدم مع الناث ومدى تأثير الطفال بسIIلوك الب وأعتبارهانموذجIIا

 للسلوك يقتدى به خاصة الذكور من الطفال

4 ، ص2007الحمداني ،  )   )

: ويمكن ايجاز مشكلة البحث بالسؤال التالي

(  ما الدوار الرشادية المساعدة في تعديل الظواهر السلوكية غير المرغIIوبه لIIدى 

الطفال ) ؟

 اهمية البحث والحاجة اليه

الفرد اثناء دورة حياته بمراحل نمو متعددة ولكل مرحلة خصائصها            يمر 

 ومشكلتها وازماتها ومتطلباتها وقد اهتم علم النفس التكويني بدراسة مراحل نمIIو

 الفرد وتكوين شخصيته



2 : ص2003العكايشي ،  )    )  

 ومن هذه المراحل مرحلة الطفولة التي تعد من اهم مراحل نمو الفرد بل  هIIي 

 ادق مراحل النمو  فيها تتكون معظم مقومات وخصائص شخصية الطفل وتتشIIكل

 الكثير من عاداته وقيمه وميوله واتجاهاته واستعداداته

10 : ص 1988يوسف ،  )   ) 

 اثبتIIت علمIIاء النفIIس ان المواقIIف السIIلوكية الIIتي يواجههIIا الطفIIال خلل فIIترة

 الرضاعة والطفوله المبكرة ذات اهمية كبيرة في حياة الطفل النفعالية وفي نمIIو

 شخصيته في المستقبل فأذا ما تعرض الطفل خلل هذه الفترة الى مواقف اللIIم

 والخوف او الحرمان فأنها تكبت في داخIIل الطفIIل وتظهIIر فيمIIا بعIIد علIIى شIIكل

 سلوكيات غير مرغوبه

181 : ص 1987ابراهيم ،  )                                                       )

 وتعد مرحلة الطفولة المبكرة من اهم المراحل التي يمIIر بهIIا النسIIان فIي حيIIاته

 واخطرها فهي مرحلة نمو القدرات وتفتح المIIواهب ورسIIم التوجهIIات المسIIتقبلية

 فيها يتم تحديد معظم ابعIIاد النمIIو الساسIIية للشخصIIية وتعIIرف سIIمات السIIلوك

                                                             والعلقات النسانية

36 : ص2010شريف ،  )     )

 وغالبا ما يكون المرشد في رياض الطفال هو المعلمة والرشاد باللعب في هذه

 المرحلة في هذه المرحلة يسمح للطفل بالمشاركة والسترخاء فكIIل اللعIIاب لهIIا



 قيمة ارشادية .فبالعب يعIبر الطفIل  عIن انفعIالته الشIIعورية واللشIIعورية  ولIه

 اهمية في عملية الرشاد النفسي . قد يستخدم في مجIIال التشIIخيص او لتأسIيس

 علقة مشجعة ودورة بيIIن الرشIIد والطفIIل ويمكIIن اسIIتخدامه لمسIIاعدة الطفIIل

. للتعبير عن مشكلته

 ان عملية الرشاد تتيح للطفل فرصة لنمو وجدانه في ظل موقIIف محIIب لIIه فمIIن

 خلل اللعب يعبر عن مشIIاعره ويواجههIIا ، ويتعلIIم ان يضIIبطها ويتحكIIم فيهIIا ، او

يتخلى عن بعض سلوكياته غير المرغوبه

300 : ص2004احمد ،  )     ) 

 ويبدأ الطفل في ادراك معنى القوة  مIIن خلل معنIIى التحكIIم ويتعلIIم ان يفكIIر 

 بطريقتة وان يكون قادرؤا على اتخاذ قراراته ويحقق ذاته ويثق بها وهIIذا مIا يعIبر

 اليه المرشد النفسي

300 : ص  2004احمد ،  )     )  

 والرشاد النفسي درجة من درجات العلج النفسIIي وهIIو جهIIد فIIي سIIبيل تعIIديل

 السلوك  وتقويمه ويفترض في حالة الرشاد ان السلوك لم يصل بعIIد الIIى درجIIة

 الضطراب النفعالي الحاد او المرض النفسي الذي يتطلب المعالIIج النفسIIي وقIIد

 حضى مفهوم الرشاد النفسي بأهتمام العديد من الباحثين المختصIIين فIIي مجIIال

. الصحة النفسية

 ان الرشاد من اهIIم   السIIاليب الIIتي ينبغIIي ان يوليهIIا المسIIؤولون عIIن العمليIIة

 التربوية الرعاية والهتمام . ذلك ان كنا نهIIدف الIIى الوصIIول بأبنائنIIا الIIى مسIIتوى

 مناسب من الصحة النفسية السليمة



12 ، 11 ص2004احمد ،  )    )

 ان عملية تعديل السلوك غير المرغوب فيه من اهIIم الفنيIIات الIIتي تسIIتخدم لعلج

 المشكلت السلوكية لدى الطفال بوجه عام من اجل توفير فرص جديIIدة للتكيIIف

 مع مجتمعهم بصورة طبيعية وبحيIIث ل يكIIون هنIIاك غرابIIه فIIي تصIIرفاتهم امIIام

 الخرين

241 : ص 2009بطرس ،  )   )

 وان السلوك غير المرغوب الذي يصدر عن الطفل في معظمه رد فعل لمIIا يعIIانيه

 الطفل في بيئته وخاصة مع والديه كحرمIIانه منهمIIا او عIIدائهما لIIه او حرمIIانه مIIن

 اشباع مطالبه او رفضه ونبذه ومعIIاقبته فيلجIIأ الIIى انIIواع السIIلوك غيIIر المرغIIوب

 يتخلص في محاولة التغلب على حرمانه او ارغام مIن حIIوله علIIى اشIIباع حاجIIاته

. الساسية المختلفة

279 : ص1996القائمي ،  )  )

 وتظهر اهمية مرحلة رياض الطفال في العملية التربوية لن الروضIIة تمثIIل اولIIى

 البيئات المنظمة التي يواجههIIا الطفIIل خIIارج الIIبيت والسIIرة لIIذلك فالروضIIة تعIIد

 مكملة للبيت في اداء المهمة بالنسبة للطفل ولكن تحول الطفل الى الروضIIة يعIIد

تغيرا في بيئة الطفل ولكن الطفل عندما يوضع مع

 مجموعه جديدة من الطفال يملكIون قيمIا وانماطIا سIلوكية تختلIف عمIا اعتIاده

 الطفل كذلك ينبغي له ان ينمي انظمة جديدة لشخصيته ليقوى على مسايرتهم فلو

 عجز عن ذلك لظهرت عنده حاللت النسحاب والتمرد وما شابه ذلIIك مIIن ظIIواهر



 سلوكية غير مرغوبه وهذا ما سماه ( سوليفان ) بشيئ من التحويلت الحرجة التي

.  تكون سببا رئيسا للقلق والسلوك غير المرغوب فيه

152 : ص 1989فونتانا ،  )  )

 واذا كانت المعلمة وهذا هو التجاه المطلوب سIIنجد ان الطفIل يIIذهب بمشIIكلته

 الى المعلمة المرشدة قبل ان يذهب الى والديه ، واذا كانت العلقة بيIIن المرشIIدة

 والطفIIل علقIIة ودودة ومشIIجعة ودافئة سIIوف تتمكIIن المرشIIدة مIIن تقIIديم

. المساعدة الرشادية للطفل مبكرا . وتمنع من تفاقم المشكلة

217 : ص2004احمد ،  )   )

 وتلعب كل من السرة والمنطقة السكنية التي يعيش فيهIIا الطفIIل دورا هامIIا فIIي

. نشوء الظواهر السلوكية غير المرغوبه لديهم وذلك عن غير قصد منها

25 : ص2000الهمشري ،  )  )

 ان الكثير من المشكلت السلوكية العتيادية تنشأ من المتطلبات التي تضعها السرة

 على عاتق الطفل فالتقيد الصارم والحماية الزائدة والتدخل في معظم ما يقوم به

 الطفل وغيرها تعد من العوامل المهمة التي تؤدي الى خلق المشIIكلت السIIلوكية

. والتصرف بأسلوب غير مقبول من قبل الطفل

1 : ص2004رشدي ،  )     ) 

 وعندما يلتحق الطفل بمؤسسات ريIIاض الطفIIال يحمIIل معIIه سIIلوكيات مرغوبIIة

 واخIIرى غيIIر مرغIIوبه قIIد تعلمهIIا واكتسIIبها مIIن السIIرة ويقIIع علIIى عIIاتق هIIذه

 المؤسسات مسIIؤولية كIIبيرة فIIي تنميIIة السIIلوك المرغIIوب وتعIIديل السIIلوك غيIIر



 المرغوب . ومرحلة رياض الطفال تمثل من اهم المراحل في حيIIاة النسIIان لمIIا

 تتميز به من مرونه وقابلية لتعلم السلوك المرغوب فيه ونمIو المفIاهيم والمهIIارات

. والقدرات المختلفة

355 : 2006الطائي ،  )   )

: اهداف البحث

 : يهدف البحث الحالي التعرف على

•  دور الرشاد في تعديل الظواهر السلوكية غير المرغوبة لدى اطفIIال ريIIاض

 الطفال من وجهة نظر معلمات الرياض

 حدود البحث

 يقتصر البحث البحالي على معلمات رياض الطفال فIIي مركIIز محافظIIة القادسIIية

2017 – 2016للعام الدراسي    .

 تحديد المصطلحات

 اول : الدور



1-   بأنه مجموعه النشطة التي تحقق ما هو متوقIIع فIIي1982عرفه محمد 

 مواقف معينة

140 : ص1982محمد ،  )                                                               
)

2-   : هو ذلك النمط المتكرر مIIن الفعIIال المكتسIIبة الIIتي1979عرفه غيث 

 يؤديها شخصا معين في موقف تفاعلي

390 : ص1979غيث ،  )                                                             )

3-    ، هIIو توقIIع فIIي السIIلوك او فIIي انمIIاط السIIلوك2004عرفه جIIودت: 

 لشخص ما يمارس منصبا ، وهذا التوقع قد يكون من المحيطين بصIIاحب

. المذهب او من المجتمع او من القائد التربوي نفسه

74 : ص2004جودت ،  )                                                                
) 

: اما التعريف الجرائي للدور يمكن ان نعرفه

 نمط سلوكي سليم يوجهه المعلم الى مجموعه من الفIراد تحكمIIه مجمIوعه مIن

. المعايير والقيم والتجاهات التي يعرفها المجنمع

 ثانيا : الرشاد



: وعرفه كل من

1-   ) عملية تعليمية لمساعدة الفرد على مواجهIIة مشIIكلته وحلهIIا1986عقل (

 من خلل علقة انسIIانية بيIIن مرشIIد ومسترشIIد ، مرشIIد متIIدرب متخصIص

. راغب ومسترشد بحاجة الى مساعدة يطلبها ويسعى اليها

18 : ص 1996عقل ،  )                                                                     )

2-   ) : عملية تعتمد علIIى تكIIوين علقIIة ارشIIادية بيIIن مرشIIد1986باترسون ( 

 ومسترشد يتولى فيها المرشد المهني المتخصص ، مساعدة المسترشد علIIى

. القيام بحل مشكلته وتحمل مسؤولياته تجاه سلوكه

12 : ص2005عبد ا ،  )   ) 

3-   ) العلقة المهنية التي يتحمل فيها المرشد مسؤولية المساعدة2000احمد ( 

 اليجابية للمسترشد مIIن خلل اسIIتبدال انمIIاطه السIIلوكية السIIلبية ، بأنمIIاط

. سلوكية جديدة اكثر ايجابية

7 : ص2000احمد ،  )   )

: اما التعريف الجرائي للرشاد هو

 عملية تعليميIIة تسIIاعد الطفIIال فIIي المؤسسIIات التعليميIIة علIIى مواجهIIة بعIIض

. العادات السلوكية غير المرغوبه عندهم

: ثالثا : الظواهر السلوكية غير المرغوبة



1- ) هي نشاط حركي او لفظي يمارسه الطفل في اثناء2000عرفه العبيدي (   

. توجده في المدرسة ويؤدي الى الحاق الذى به وبالخرين

18 : ص2000العبيدي ،  )  )                                        

2-   ) هIIي كIIل مIIا يظهIIر لIIدى الطفIIال مIIن2002عرفIIه جاسIIم والعبيIIدي ( 

 سلوكيات او الفاظ غيرمقبوله اجتماعيا وتؤدي الى اعاقة تفاعل الطفال مIIع

 البيئة المحيطة بهم وتتمكIIن علIIى تكيفهIIم النفسIIي والIIتي تظهIIر مIIن خلل

. تقدير المعلمات على الداة الخاصة بالمشكلت المعدة لغرض البحث

18 : ص2004جاسم والعبيدي ،  )  )

3-   ) كIIل مIIا يصIIدر عIIن الطفIIال مIIن سIIلوكيات او2005عرفIIه الحمIIداني (

 مIIايظهرعلى سIIلوكهم مIIن تصIIرفات تعIIبر عIIن اسIIتجابه لمؤشIIرات الIIبيئة

 . المحيطة وتكون هذه الستجابات غير السليمة

15 : 2005الحمداني ،  )  ) 

 اما التعريف الجرائي للظواهر السلوكية غير المرغوبة

 هو كل ما يصدر عن اطفال ريIIاض الطفIIال مIIن تصIIرفات ونشIIاطات ل تتناسIIب

 وقيم المجتمIIع الIIذي يعيIش فيIIه والتنIي تظهIر مIن خلل تقIIدير المعلمIIات علIIى

 استمارة الملحظة المعدة لغرض البحث

. رابعا : تعديل السلوك



1-   ) انه اسلوب او طريقة لمعالجة السلوك غير المتكيف مIن1973عرفه كود ( 

 خلل الشراط الكلسيكي بأستخدام التعزيز التي تزيIIد مIIن احتماليIIة ظهIIور

 السلوك المطلIوب او المرغIوب فيIه وازالIة او تنIاقص فIي احتماليIة ظهIور

. السلوك غير المرغوب فيه

10 : ص2007الحمداني ،  )    )

2-   ) هو عملية اكتساب وتعلم منظمIIة يتIIم فيهIIا تعلIIم1988عرفه مكيولس ( 

�  واكتساب العديد من المهارات والقدرات الجديدة اذ يصبح الشخص اكثر تقبل

 للتغيIIرات المرغوبIIة والمطلوبIIة . ويسIIتند الIIى التجريIIب ويتضIIمن اسIIتخدام

 التقنية التكنولوجية ( وسائل معينة ) بهدف احداث تأثير في السلوك النساني
.

11 : ص 2007الحمداني ،  )   ) 

3-   ) انه نظام تطبيق مبIIادئي التعلIIم لقلIIب وتحسIIين1988عرفه عرفهراتش ( 

 مشاكل السلوك

11 : ص 2007الحمداني ،  )                                                                 )   

 يعرف اجرائيا : انه عملية تقويIIة السIIلوك المرغIوب مIن ناحيIIة واضIIعاف او ازالIIة

 السلوك غير المرغوب به من ناحية اخرى



 خامسا : رياض الطفال

1-   ) هي مرحلة تربوية تعليمية هادفة قائمة بذاتها1988عرفه مردان ومحمد ( 

 على وفق برامجها الخاصIIة الIتي تسIIبق المرحلIIة البتدائيIIة وتIأتي بعIIد دور

 الحضانة او تقبل الطفال الذين اكملو الرابعIIة مIIن عمرهIIم ومIIدة الدراسIIة

 فيها سنتان

11 - 10 : ص 1988مردان ومحمد :  )  ) 

2-   ) انها وسيلة فعالة تعالج فIIترة شIIديدة الحساسIIيةفي1990عرفه زهران ( 

 .  ) سنوات لنها تهيئه لمرحلة الدراسة البتدائية6 – 3حياة الطفل ما بين ( 

232 : ص1990زهران ،  )   )

3-   ) انها كIل مؤسسIIة تربويIIة تعمIIل علIى تحقيIIق التربيIIة2002عرفه قابيل ( 

 الشاملة والمتكاملة لطفال مIIا قبIIل المدراسIIة وتهيئتهIIم  لللتحIIاق بمرحلIIة

 التعليم الساسي ومدتها عامان دراسيان فقط

339 : ص2002قابيل ،   )    )



الفصل الثاني

الطار النظري والدراسات السابقة

 مفهوم الدور

0ان مفهوم الدور ذو اتجاهين : دور يشتمل على القيم والتوقعات التي يراها الفرد بنفسه ويطلق عليها صورة الذات        

) وان ل))ه تس))ميتان مثل زمت))ان هم))ا المرك))ز وال))دور ، وهم))ا يص))نفان252،ص2005ودور كم))ا ي))راه الخ))رون وه))و ص))ورة الن))اس ( ولي))د/      
 لمفهومين متقابلين ، فالمركز يدل على مركز القرار بالنسبة للخرين في المجتمع – اي انه يدل على وضع علقة الفرد مع الخري)ن او المرك))ز
 قد يعين او يحقق ، اما الدور فهو ما يساوي المركز سلوكيا ويش))مل كل م)ن الس)لوك والمواق)ف والقي))م القائم))ة في))ه ، فمفه))وم ال)دور ي))دل عل)ى ن)وع



 واحد من السلوك يناسب الفرد ف)ي مرك))ز معي)ن وكم))ا يح)دده المجتم))ع وثق))افته ، ويش))مل مفه))ومه ايض)ا مجموع))ة التوقع))ات المطبق)ة بش)أن ش))خص
0اي بمعنى هو تعبير لشاغل مركز معين يرتبط بما يتوقع منه في ذلك المركز0في مركز معين 

 ولكل دور بعدان الول يخص التوجيه اي ما يمكن ان يعمل اول يجوز عمله، والثاني لشدة بمعنى ان كل توقع يمكن ان يوضح في موقع     
174، ص1988مترابط يتراوح بين المسموح به والمفضل والملزم (كلرنس،  ) 

تعارض الدور

 ان ادوار الفرد يمكن ان يؤدي بصورة منقطعة واحدا بعد الخر لو دفعه واحد ويستطيع الفرد ان يقوم بعدة ادوار في وقت واحد ولكن دوره     
ف))ي مرك))ز معي))ن ق))د يت))أثر ب))الدوار الخ))رى ال))تي يمارس))ها خ))ارج مرك))زه ال))وظيفي وان المرك))ز ال))وظيفي نفس))ه يتطل))ب انواع))ا متع))ددة مث))ل ال))دور  

  وان تع))ارض ال))دور0الداري والفن))ي والش))رافي والرش))ادي والمتابع))ة ، وم))ن المتع))ذر القي))ام ب))ادوار متع))ددة دون ان يق))ع بينه))ا التض))ارب احيان))ا 
 يتطلب الهتمام الدائم بمشكلة تحديد الدوار التي اذا اعملت فقد يؤدي اي تكاثر الزمات ، والهدف من تحديد الدور هو من))ع التع))ارض م))ن ان

  وان على الداريين ان يوضحوا دوما فهمهم لدور وادوار الخرين كما ينبغي0يتطور ، وكذلك من اجل استعماله بطريقة تفيد العمل المكلف به
  لن ذلك قد يخلق نوعان من التوتر ال))ذي ق))د يق))ود0بين حين واخر بتحليل كامل ومراجعة للدوار ، ولكن تعارض الدورين بالضرورة امر سيئا 

0الى البداع ، ولذاا فأن على الداريين ان يتفهموا تعارض الدور ويتطلعوا لكيفية استغلل ذلك من اجل الوصول الى اهداف بناءه   

المعلم المرشد

 كل معلم مسؤول ع)ن رس))الة الرش))اد النفس)ي لطلب)ه ال)تي ه)ي رس))الة التربي)ة ورس)الة المدرس))ة ذاته)ا، ان الموق))ف ال)ذي يتخ)ذه المعل)م م)ن      
 طلب))ه والس))تعداد ال))ذي يب)ديه نح)و مس))اعدتهم عل))ى تص)حيح اخط))ائهم ، وعل)ى التغل))ب عل)ى م))ا يعترض))هم م))ن ص))عاب ، يجع)ل م))ن ه)ذا المعل))م
 مرشدا موجها بدرجة من الدرجات ، وكلما استع مفهوم المعلم من التربية واهدافها وشمولها للجوانب المتعددة للنمو زادت قيمة هذا المعلم كمرشد
 وم)وجه ، ح)تى وان ك)ان ه)ذا المعل)م ل)م يؤه)ل التأهي)ل الك))افي لمهم))ة الرش))اد ول يتمك))ن تمام))ا م)ن فنياته))ا واس)اليب التقني))ة ف))أنه يس)تطيع ان يفع)ل
الك))ثر م)ن ت)وجيه الطلب وارش))ادهم ل)وا ان))ه اعتم))د عل)ى الملحظ))ة الدقيق))ة لطلب)ه ، وتتب)ع اجاب))اتهم ع)ن اس)ئلته ، ك))ذلك اس)ئلتهم ال)تي يوجهونه))ا  

0 ) 218، ص 2004اليه، ومواقفهم المختلفة من شخصه ومن المدرسة ، ومن النشاط المدرسي ومن زملئهم في الفصل (احمد :   

السلوك اللسري في الطفولة

 لما كانت موض)وعات الس)لوك اللس)ري ف))ي مرحل)ة الطفول)ة فتع))ددت ف))ي الون)ه الخي))رة ف))ي ال))وقت ال)ذي يس))تلزم ان الطف)ل يج))ب ان يك)ون     
 راغبا ومتحمسا لتحقيق التوافق في مجالت واقعية ال ان بعض الطفال يميلون الى النحراف عن السلوك العادي والمتوقع منهم كأطفال الم))ر

  وسنجد انفسنا امام مجموعة0الذي يجعلنا نتساءل والسؤال المحوري الذي يطرح نفسه في هذا المقام وهو : لما يصبح طفل لسويا دون سواه؟ 
 من العوامل والمتغيرات المعقدة المتشابكة من الضروري التعرف عليها ووضع ايدينا على العله النفس))ية الحقيقي)ة دون تزي)ف او ت)برير م))ن ج))انب
القائمون على امر ترتيب الطفل ، وعلى هذا التشخيص الدقيق بالتعرف عل)ى مح))ددات الس))لوك والبن))اء النفس))ي والجتم))اعي ، والس))تعدادي وراء  
0السلوك اللسري لتعديد الظروف المصاحبة له   

 فالطفل في مطلع حياته يكون بدائيا في سلوكه ولكن سرعان ما تتدخل في سلوكه عوامل دافعة او كاف))ة نتيج))ة الخ)برة والكتس))اب وف)ق م))ا     
 تواضع عليه مجتمعه من اوامر وقوانين – تنقلها اليه السرة وكان جزءا من منظمته النفسية قد تعدل بحسب مقتض))يات مجتمع))ه النس)اني ولك))ن
 الجانب الغريزي الذي لم تهذبه الخبرةل يضفني تماما وانما يظل قابعا في اعماق النفس ووجدنا انه لمن المناسب ان تعرض للشخصية اللسرية
 من حيث البناء النفسي القائم وراء هذا السلوك اللسري مستعرض))ين دور العوام)ل النفس))ية والجتماعي)ة والس))تعدادية وراء ه)ذا الس)لوك وذل)ك ف)ي

 ، ص2004صورة شمولية ، حتى اذ ما استطعنا ان نضع ايدينا على الس))باب نس)تطيع ان نتلفاه)ا ف)ي اس))اليب التربي)ة م)ع اطفالن))ا ( احم)د ، 
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  ح))تى ول))و ل))م ت))ؤمن بفك))ر (س))كنر) ال))تي تؤك))د ان الن))اس ليس))وا  اح))رارا ، ويؤك))د س))كنر0ان س))لوك الطف))ال ه))و نات))ج م))ن ظ))روف معين))ة       
  وم))ن هن))ا ل))ديك طريق))تين ، ام))ا ان0واتب))اعه ان))ه م))ن الممك))ن تحدي))د الظ))روف ال))تي تق))ود ال))ى اي فع))ل او س))لوك م))ن خلل الملحظ))ة المنتظم))ة 

  اض)ف ال)ى ذل)ك ان)ه م)ن الص)عب عل)ى المعل))م ان يق)وم ب)التعليم الروتين)ي0تش))كل س)لوك الطف)ال بش)كل منظ)م ا وان تفع)ل ذل)ك بش)كل عش)وائي 
  وم))ن هن))ا يت))وجب عل))ى المعل))م ان يقب))ل احيان))ا حقيق))ة ان))ه يت))وجب علي))ه0ويلح))ظ ويتب))ع بدق))ة س))لوك مجموع))ة ك))بيرة م))ن الطف))ال ف))ي آن واح))د 

  ومع ذلك هناك اوقات قد تستفيد انت والطفال اذا قلت لنفسك ان هناك اس))باب معين))ة له)ذا الس)لوك0تشكيل السلوك بشكل عشوائي غير منظم 
0فهل يمكنني التعرف عليها وفعل اي شيء يؤدي الى انه يبين هذا الموقف   

 وانت تقوم بهذه النوايا والتأملت تذكر ان التعزيز دائما يقوي السلوك وتأكد من انك ل تقوم بتعزيز الطفال عل)ى س)لوك س))يء يقوم)ون ب)ه     
  اس))تخدام التعزي))ز لتقوي))ة الس))لوك ال))ذي ترغ))ب ف))ي تش))جيعه ل))دى الطف))ال ، ان المب))اديء  الرئيس))ية ف))ي نظري))ة الش))راط الج))رائي ه))ي التعزي))ز0

  ولع))ل اه))م ه))ذه المب))اديء0 ومعرفت))ك به))ذه المب))اديء ض))رورية ج))دا اذا اردت ان تنظ))م خ))برات الطف))ال التعليمي))ة 0النطف))اء ، التعلي))م ، التمي))ز 
  اض)افة ال)ى اس)تخدام ع)دد متن)وع م)ن المع)ززات بحي)ث يح))افظ ك)ل منه))ا عل)ى فع))اليته ف))ي معظ)م مواق)ف التعل)م يمك))ن ان يخ)دم الج))واب0التعزيز

 الصحيح للمشكلة كمعزز مهم ، ولكن في مواقف اخرى ق))د يأخ))ذ المع))زز ش))كل تعلي))ق ، او ابتس))امة او علم))ة او تق)دير او فرص))ه للمش))اركة ف))ي
0نشاط محبوب   

 استخدام وعيك في النطفاء لمواجهة النسيان وللتقليل من اشكال السلوك  غير المرغوب، وعندما نتعامل مع المعرفة فأن النطفاء يكون      
0مساويا للنسيان ومن هنا قد ترغب بتعزيز الطفال بين حين واخر للمحافظة على ما تعلمه   

 وعن))د التعام))ل م))ع اش))كال الس))لوك غي))ر الك))اديمي فق))د ترغ))ب احيان))ا باس))تخدام معرفت))ك بأس))اليب النطف))اء لتقلي))ل التك))رارات الس))لوك غي))ر    
 الخلقي او النشاط المعيق للتعلم، ان القاعدة الساسية التي يجب اتباعها هي اجمل السلوك الذي ترغب ان يكون ضعيفا ا وان يك)ون مختفي))ا،

(بط)رس ،0واجعل هذا الهمال بشكل منظ)م، ف))أذا رئي))ت طف)ل يبع))ث بكتب)ه مثل ول ينتب)ه الي)ك ل تنب))ه لس))لوكه ه)ذا واس)تمر ف))ي ش)رحك ودرس))ك   
0 ) 318- 315 ، ص 2009  

 



 الرشاد النفسي للطفال

لقد ثبت ل)دى الب)احثين بش)كل ق)اطع ت)أثير الس)نين الول)ى م))ن العم)ر ف))ي ب))اقي حي)اة النس))ان ، وق)د وج)د ان)ه اذا م)ا ل))بيت حاج))ات ورغب))ات       
الطفل في الشهر الولى الى الطعام والراحة والمحبة، وغي)ر ذل)ك ان)ه يك)ون حظ)ه ف)ي حي)اته المس)تقبلية س))عيدة اك)بر بك)ثير مم))ا ل)و ل)م نل))ب تل)ك  
 الحاجات الساسية، وقد اصبح من المعتقد السائد اليوم ان مشاكل الكبار النفسية من قلق وشراسة وشقاء في الحياة الزوجية وما شابه ذلك تعود
 جذورها ال)ى الس)نين الول)ى م)ن العم)ر، وان اض)طرابات الشخص))ية والمش))اكل الجتماعي)ة م))ن انحراف))ات المراهقي)ن وك)ثرة الطلق والناني)ة وفس))اد
 الضمير، بل وحتى الحروب كلها تبذر بذورها في السنين الثلث او الربع الولى من العمر والرشاد النفس)ي للض)غار ه)و عملي)ة المس))اعدة ف))ي

(احم))د،0رعاية نمر الطفال نفسيا وتربيتهم اجتماعيا وحل مشكلتهم اليومية ويهدف الى مساعدة الطفل لتحقيق نمو سليم متكامل وتوافق سوي   
0) 215، ص 2004  

 تعديل السلوك العدواني لدى الطفال

 تعرف الطفال عادة انهم يرتكبون خطأ عندما يتص)رفون بط)رق غي)ر مقبول)ة ، ولكنه)م ف)ي بع)ض الوق))ات يتص))رفون بطريق))ة غي)ر مناس))بة     
  وعندما يفهم الطفال ان ما يفعل))ونه غي))ر مقب))ول0لنهم ل يدركون ان افعالهمغير مقبولة ، لذا فمن المهم ان يجعل الكبار الفرق واضحا للطفل

 ومع ذلك يستمرون عليه فان على (الب او الم او الختصاصي) ان يعم)ل بانتظ))ام عل)ى تغي)ر ه)ذا الس))لوك، واذا ل)م يك)ن الطف)ال عل)ى ادراك
0لعدم ملئمة افعالهم فانه يكفي احيانا الشرح اللفظي البسيط ال انه في بعض الحيان يلزم تعليم السلوك المتوقع خطوة خطوة   

 وهن)اك عام))ل اخ)ر يج)در الهتم))ام ب))ه وه)و ك))م م)ن الم))رات يح))دث للس))لوك غي))ر المرغ))وب في))ه وتع))ديل الس))لوك يهت))م بالس)لوك ال))ذي تتك))رر     
  فمثل قد يكون الطفل متعبا او ق))د يوج))د وض)ع مره))ق ف))ي ال))بيت او0بانتظام ولكن قد يتصرف الطفل بطريقة غير ملئمة تحت ظروف منفردة 

  ففي حالت مثل هذه يخبر الطفل بهدوء بان مثل هذا السلوك غير مقبول ويشرح له ف))ي نف))س0قد يثار الطفل من قبل احد  زملئه في الفصل
  ويج))ب ق))در المس))تطاع معالج))ة الوض))ع ، فمثل تس))تطيعين جع))ل الطف))ل المتع))ب يس))تريح ف))ي مك))ان ه))اديء لي))س م))ن الممك))ن0ال))وقت الس))بب

  اما اذا تكرر الس))لوك غي))رالملئم بانتظ))ام لف)ترة طويل)ة ف))أن هن)اك ش))يئا0معالجة كل المشاكل ، ولكن يمكن افهام الطفل ان الكبير يتعاطف معه 
 في البيئة يعزز هذا السلوك لذلك يجب عل))ى الختصاص))ي او الب او الم دراس))ة ظ)روف المواق))ف المختلف))ة ال))تي يتع))رض له))ا الطف)ل ث))م اتخ))اذ

0خطوات منتظمة لتعديل السلوك  

ال)تي تتعل)ق0ويجب قبل عمل اي برنامج لعلج الس)لوك غي)ر الملئم تحدي)د الس)لوك مح)ل الهتم))ام وجم)ع ك)ل المعلوم))ات المت)وافرة عن)ه         
باين ومتى وكيف ولماذا يحدث السلوك ، ولهذا فانه يلزم لتحقيق اله)دف م)ن برنام)ج تع)ديل الس)لوك يج))ب الهتم)ام بملحظ))ة الطف)ل لع)دة اي)ام ،  

0) 357، ص 2009والملحظ ة الواعية كثيرا ما نجني معلومات قيمة وتقدم السس للتناول الدقيق للسلوك (بطرس حافظ بطرس،   

اهداف تعديل السلوك

ته))دف عملي))ة تع))ديل الس))لوك بكاف))ة اش))كاله وال))تي يق))وم به))ا المعل))م واولي))اء الم))ور لتحقيقاله))داف او الغ))راض التالي))ة:- ( عص))ام النم))ر،       
0 ) 18-17 ، ص 2011  

1- اس))تبدال الس))لوك الغي))ر مرغ))وب في))ه بس))لوك مرغ))وب في))ه ويك))ون ذل))ك م))ن خلل اتب))اع الج))راءات الس))لوكية المناس))بة وال))تركيز عل))ى ح))ذف   
 السلوكات غير المرغوب فيها عند الفراد العاديين او غير العاديين على المدرسة او المركز او البيت او مع الرف))اق وح))تى مج))الت الحي))اة
0 



2-  مس))اعدة الف)راد كاف))ة ع))اديين وغي)ر ع))اديين عل)ى تحقي))ق اك))بر ق)در ممك))ن للتكي)ف م)ع ال)بيئة م))ن خلل ته))ذيب س))لوكياتهم بم))ا يتواف))ق م)ع 
0المعايير الجتماعية   

3- تث))بيت وتقوي))ة الس))لوكات المرغ))وب فيه))ا لض))مان اس))تمرارها وه))ذا يعن))ي ان هن))اك س))لوكات ايجابي))ة ت))م تعلمه))ا م))ن الس))رة او ال))بيئة يج))ب   
0تعزيزها وتثبيتها  

4- 0التخلص من المشاكل السلوكية الصفية والتي تعيق تحقيق الهداف التعليمية والمهارات السلوكية اليجابية كما يستدعي تعظيم السلوك    

5-  تعميم السلوكات اليجابية التي تظهر عند الفراد من خلل اعتبارها نموذج يشجع الخرين عل)ى القت))داء ب))ه وتقلي))ده وه)ذا ج))زء م)ن عم))ل 
0المعلم او المعلمة   

6- 0تعليم العادات والتقااليد  

العوامل المؤثرة في تعديل السلوك

 هنالك عدة عوامل تؤثر في عملية تعديل السلوك ، وهذه العوامل قد تكون ايجابية فتزيد من عملية التعديل وتساهم في نجاحها او ق))د تك)ون    
19 ، ص2011سلبية فتقلل من نجاح هذه العملية وهذه العوامل هي : ( النمر ، ) 

1- 0البيئة المحيطة بالفرد وبما تحويه من عوامل متعددة ومؤسسات مختلفة    

2-  الس))رة وه))ي ج))زء م))ن ال))بيئة المحيط))ة ، وق))د تك))ون ايجابي))ة اذا ك))انت اس))رة ص))غيرة مم))ا تس))اعد عل))ى تش))كيل س))لوكيات ايجابي))ة بس))ولة وق))د 
0تكون سلبية اذا كانت اسرة ممتدة 

3-  الصدقاء ومهمة السرة متابعة قرناء ابنائهم واخلقهم ، وهنا نتذكر قول الرسول الكريم (ص) (( المرء على دين خليله فلينظ)ر الم)رء م)ن 
 ((يخالك

4-  وس))ائل العلم وش))بكات الن))ترنت والفض))ائيات وم))ا يب))ث فيه))ا م))ن ج))وانب ايجابي))ة وس))لبية فق))د اش))ارت التق))ارير ان ك))ثير م))ن الس))لوكات 
0المنحرفين في المجتمع كانت بتأثير الفلم وغيرها   

5- 0الوضع القتصادي والجتماعي والثقافي للسرة    

6- 0القدرة العقلية للفرد وقدرته على التمييز بين السلوك المناسب وغيره     

 شروط تعديل السلوك

1- .وجود تخصص وخبره في عمليه التعديل والستودي عمليه التعدي الى تثبيت السلوكات غير مناسبه،او تجعل عمليه التعديل الصعبه 

2- .توفير ظروف مناسبه لعملية التعديل،فل يمكنان تعدل سلوك السرقه وكل شيء ممكن لسرقه ،او متاح فهذا يسمى خط البيئه 

3- .عدم الرجوع عن الجراء السلوكي قبل انتهاء عمليه التعديل خاصه عن استخدام العقاب 

4-  اعطاء الوقت الكافي لعملية التعديل، وخاصه بعض الس))لوكات ال)تي ت)م تثبيته)ا فل يمك)ن انهائه))ا بس)رعه فل تعن)ي عملي)ة التع)ديل س))حريه 
فقد تأخذ بعض السلوكات اشهرا خاصه عند الشخاص غير العاديين



5-  مراع))ات الم))ده الزمني))ه بي))ن س))لوك والج))راء الس))لوكي لئل تت))م عملي))ة التع))ديل لس))لوك غي))ر مناس))ب او لس))لوك اخ)ر بحي))ث ل يك))ون الفاص))ل 
.الزمني كبير

6-  اختيار الجراء السلوكي المناسبه بحيث يودي الى تحقيق هدفه وعدم الختيار المناسب سيودي الى العشوائيه مني عملية التعديل وضعت 
.نجاح عملية التعديل وربما يتطلب ذلك وجود خبره ورأي الرفلء الخرين لختيار الجراء المناسب

7- .التسلسل في الجرائات السلوكيه من القل شدة الى الكثر وليس العكس 

8- .التعاون في عملية التعديل بين الطراف المعنيه بالسلوك وخصوصا اذا كانت عملية التعديل في بيئات متعددة 

9-  التاكد من طبيعه السلوك ومسبباته قبل القيام بعمليه التعديل،والحاله الصحيحه للفرد والتأكد من ان لس)لوك مش))اكل و ذال))ك عل))ى ملحظ))ه 
0) 17-16،ص2011لفتره طويله فل ليعني ضهور لسلوك المرء او مرتين على ان السلوك دائما يحتاج الى عملية التعديل.(النمر)   

 العلماء الذين اهتموا بتعديل السلوك غير المرغوب فيه

1-  العلماء المسلمون 

اك))دت الرس))الة الس))لمية ان النس))ان ه))و محوره))ا وه))دفها الول ف))ي ه))دايته واك))د الس))لم عل))ى اهمي))ة الت))وجيه الس))ليم ف))ي بيئة اجتماعي))ة       
 ص))الحة فالطف))ل امان))ة عن))د وال))ديه وقلب))ه الط))اهر ج))وهرة نفيس))ة وق))د اعل))ن الس))لم ان ك))ل مول))ود يول))د عل))ى الفط))رة ث))م ي))وجهه اب))واه ال))وجهه ال))تي

  فالطفول))ة ف))ي0) 124 ، ص1985 (ج))رادات ، 0 ومن هنا كانت مسؤولية الباء نحو البناء مسؤولية التوجيه السليم المتكام))ل 0يختارانها له 
 السلم عالمها الجميل المليء بالبهجة والجمال والسلم والسعادة والحب ( وحديث الق)رآن ع)ن الطفول)ة يفي)ض ب)المودة والنب)ل وال يقي)م الطفول)ة
 في قوله تعالى (( ل أقسم بهذا البلد وانت حل به)ذا البل)د ووال)د وم))ا ول)د)) والطف)ال بش)رى (( يازكري))ا ان)ا نبش)رك بغلم اس)مه يحي)ى ل)م نجع)ل ل)ه



  وف)ي0) وك)ان الرس))ول (ص) خي)ر مث)ال ف)ي س))لوكه العل)ي م)ع الحس))ن والحس))ين ( عليهم))ا الس))لم) 16، ص2004من قب)ل س))ميا)) (( الف)افلي،
0) 50، ص2000( التميمي ، 0 ومااكده بقوله(ص) (( من كان له حبي فليستحب له)0معاملته لهما  

2-  افلطون 

 اشار افلطون الى الفروق الفردية بين الطفال منذ ميلدهم وقد بنى نظريته في الدولة على اساس الستفادة من هذه الفروق الفردية واشاد     
) ويش))ير افلط))ون ال))ى اهمي))ة التعلي))م ف))ي9، ص1982( القيس))ي ، 0بأهمي))ة ت))وجيه ك))ل طف))ل حس))ب م))ا تؤه))ل ل))ه اس))تعداداته وق))دراته الخاص))ة  

  كم))ا اق))ترح افلط))ون ايض))ا بع))ض التع))ديلت الطفيف))ة ف))ي0) 61، ص 2003الطفول))ة المبك))رة وت))أثير ذل))ك ف))ي اع))داد الف))رد وتكيف))ه ( خليف))ه، 
0) 21 ، ص1970(داود، 0التدريب عن طريق القصص الخاصة بالطفال في المنزل والمدرسة  

3-  جون لوك 

 اكد جون لوك في القرن السابع عشر على اهمية تكوين عادات جديدة لدى الطفل وما يص))احب ذل)ك م)ن حاج))ات الض)بط ودواف)ع الطف)ل،     
) واك)د عل)ى ان الطف)ل يول)د كص))فحة10 ،ص 1982وكان مرجع ذلك الهتمام مستمرا من ادراكه لطبيعة طفولته المبكرة وخصائص))ها (القيس))ي،  

0) 89، ص1990(الديب، 0بيضاء وثم يسطر عليها الباء ويغرسون فيه من الفكار والراء اثناء نموه لذا يمثلون كل انواع التعليم  



 النظريات التي فسرت السلوك النساني

اول: نظرية التحليل النفسي لسجون فرويد

243 _242 : ص 1970اكد فرويد على اثر العوامل والدوافع الشعوريه في سلوك النسان (راجع ،      ) .

 وتعد نظريه من النظريات السلوكيه التي اثرت في علم النفس المعاصر. ولقد أودى فروي)د اهمي)ه ك)بيره لس)نوات الحي)اة المبك)ره وال)تي تس))مى    
bبالسنوات التكنلوجيه عندما ترسي اس))س ومكون))ات الشخص)يه. فق)د ق)رر ان بن))اء بن))اء الشخص))يه يتك)ون دائم))ا م)ن خلل خ)برات الطف)ل خصوص)ا 

(.واك))د فروي)د65_64 : ص 1998الرغبات والحياطات والسمات التي تتكون خلل هذه المرحله تكون غير قابله للتغيير تماماb)عبد الرحم))ن ،   
 على اهميه علقه الطفل بوالديه فيرى فرويد ان خطورة دور الم واهميته بركز في السنوات الولى من حياته فهي العوامل المحدده للنو في هذه
الفتره . ويؤكد على ان العلقه الثانيه بين الطفل واحد في هذه المرحله الساس في الستقرار النفسي وهي التي تؤدي الى تخفيف ح))دة الت))وترات  

96 : ص 1990والحباطات التي يعاني فيها الطفل او الى استغللها وضهور العراض المزمنه ( الديب ،  ).

(. ف))ي م))ذهب فروي))د تك))ون(اله))و) وص))در الط))اقه العزي))زه41:ص1998فف))ي الطف))وله توض))ع الب))ذور الول))ى الس))مات الخص))يه (عيس))وي،       
 مجم))ع دوافعن))ا الخ))ام غي)ر المهب))وطه وف))ي الم))وجهه ه)ي ج))وانب م)ن)اله)و( ف))ي الشخص))يه،ويكت))ب الطف)ل ع)ن طري))ق التعلي))م الس))اليب الثق))افيه او

 :111ينم))و ليس))تقبل الدوار ال))تي تناس))ب مرك))زه ف))ي الس))ره. وفيم))ا بع))د يج))د نفس))ه يق))وم ب))ادوار ح))ددت ل))ه ل))ه داخ))ل انظم))ه اجتم))اعيه مختلف))ه((
1963 .frend. وبتع)))))))ديل س)))))))لوكة ف)))))))ي ح)))))))دود معين)))))))ة نتيج)))))))ة لك)))))))ل موق)))))))ف اجتم)))))))اعي يناس)))))))به وه)))))))و يعك)))))))س خلل حي)))))))اته الشخص)))))))ية   
) ويق))ول ف))روي دان العدي))د م))ن428-427: ص1964(الش))يخ،0ال))تي تناس))ب ثقاف))ة العام))ة وثق))افته الفرعي))ة  Personality Basicالساس))ية  
الشياء التي نطالب الطفل يرفضها او كبتها ليست س)يئة بح)د ذاته)ا اخلقي))ا، ينبغ)ي ال نجع)ل الطف)ل يح)س بال)ذين يفع)ل تل)ك الم)ور ب)ل ينبغ)ي  
تش))جيعية عل))ى الكش))ف عنه))ا ومناقش))تها ومجابهته))ا اذ ل يس))تطيع الطف))ل الس))يطرة عليه))ا او دمجه))ا م))ع شخص))يته النامي))ة ال م))ن خلل التع))رف  
 عل))ى وجوده))ا عل))ى نح))و ص))ريح ، ام))ا ل)و اج))بر الطف))ل عل))ى كبته))ا فانه))ا تبق))ى مختص))رة ف))ي ( اله))و ) وتح))رق م))ن اح))د مص))ادر الطاق))ة المبدع))ة

  وم)ن هن)ا كل)ه ي)رى ف)روي دان0وتجعل))ه يض)طر ال)ى اف)اق آلي))ات دفاعي)ة ص))ارمه فه))ي فتح))ت الفرص))ة للث)وران والع)ودة ال)ى ال)وعي لتهيم)ن علي))ه 
-63:ص1989عالم الكبار هو المسؤول الول ع)ن تل)ك المش))اكل وان الطف)ل ه)و بالدرج)ة الول)ى والحال)ة ه)ذه ض)حية اخط))اء الب)وين(فونتان))ا،

74 (0  

1987 – 1902ثانيا : نظرية كارل روجرز   

) يتعل))م الوض)ع ان ح))ب الوال)دين409-408 :ص1998ي)رى روج)رز اناح))داث وخ)برات الطفول))ة له))ا ت)أثير عل)ى الشخص))ية (عب)د الرحم))ن،      
 واستحسانهما يعتمد على نوع سلوكه هو، ويصبح الطف)ل ي)رى ان يكاف))أ عل)ى س)لوكه احيان))ا ( اي يمن)ح ج)ائزة) بينم)ا ل يح))دث ذل)ك احيان))ا اخ)رى

  وم))ن ث)م تغي)ر الس)لوك0 ويرى روجرز ان احسن طريق التعديل الس)لوك النس)اني ه)ي تغي)ر مفه))وم ال)ذات عن))ده0) 272: ص1983( شكر، 
  وقد اكد رورز على الهتم))ام0) 121 : ص2006غير المرغوب فيه واستبداله بسلوك اخر مقبول اجتماعيا واخلفيا وسيكولوجيا ( العيسوي، 

0) 129: ص2005بالطفل اثناء نموه ومعاملته بطريقة مرنة (الداهري،   



النظريه السلوكيه

1904بوريس فريدريك سكنر 

 يحدد سكنر من وجه نضره سلوك النسان ومن خلل تاريخه الشراطي اذ ينتج س)لوك الف))رد ب)دايه ن)تيجه تلعي)م مس))بق .وف))ي رأي س))كنر ان ل)دى
 الطفل عدد غير محدد من الحتمالت السلوكيه والوالدين هما الل)ذان ي))دعمان اساس))ا ويش))كلن تط)ور ونح)وه ف)ي اتج))اه مح))دد وم)ن ث)م يس)لك ف)ي
 ض))وء م))ا يع))زز علي))ه تص))رفات والس))لوك غي))ر المتب))وع بتعزي))ز ل))ن يق))وى وت))دريجاb ف))ان س))لوك الطف))ل س))يتم تش))كيله ف))ي نم))ط يح))دد اتج))اه الخي))رات
الش)))رطيه يؤك))د س))كنر عل))ى دور العوام))ل ال))بيئيه ف))ي تحدي))د وتع))ديل الس))لوك.وق))د اك))د س))كنر عل))ى اعتق))اده ان الس))لوك يمك))ن ض))بطه باس))تخدام  
 الشتراط اليجابي اولb فهو يشعر بقوه ان كل من التعزي)ز والعت))اب غي)ر متض))ادين ف)ي نتائجهم))ا فف))ي حي)ن يق)وى التعزي)ز اليج)ابي للس))لوك لي)س
 بالضروره ان لصيغة العقاب

) ويؤك))د س))كنر ان اهتم))ام542- 528 : ص 1998فيق)ول:هم))م العق))اب لزال)ه الس)لوك العني)ف والحض)ر وغي)ر المرغ))وب في)ه ( عب)د الرحم)ن ،   
 الكبار بالطفل قد يكون بمثابة مكافئه له حتى لو كان ذلك الهتمام ينطوي على الغضب وكثيراb ما يعتقد بعض الكبار انه لمجرد نحته))م بغض))ب
 الى الطفل فهو يعني عقابه بينما في المواقع قد تكمن العقوبه الحقيقيه في تجاهلهم اياه تماماb. فتحدثنا اليه بغضب يعني عل)ى الق))ل اعتراف))اb من))ا
 بوجوده. ال ان م)ايقوله س)كنر ف)ي الواق)ع بأنن))ا غالباbم))ا نجع)ل س)لوك الطف)ال اس)وء م)ن خلل التعزي)ز الغي)ر معتم))د متص)ورين انن)ا نعم)ل العك))س

153-152 : ص1989( فونتانا،  ) 

 الدراسات السابقه

 اول : الدراسات العربيه

1- 1992دراسة ابو غزاله  

... تعديل اكثر المشكلت السلوكيه شيوعاb لدى الطفال المدرسه البتدائيه باستخدام برنامج ارشادي في اللعب       

: ولهدف الدراسه الى



1- .حصر اكثر المشكلت السلوكيه شيوعاb لدى الطفال المدرسه البتدائيه مما يساعد على تخطيط لبرامج ارشاديه تمثل هؤلء الطفال 

2- .تقديم تحسين عمليه التعليم وزيادة التوقف النفسي الجتماعي للطفال 

3-  تط))وير اس))اليب التعلي))م وتوجيهه))ا نح))و خف))ض المش))كلت الس))لوكيه ال))تي يع))اني منه))ا بع))ض الطف))ال اثن))اء قي))امهم بعملي))ة التعلي))م،واج))راء 
  سنه من تلميذ المدرسه البتدائي وت)م تقس))يمهم ال)ى مجموع))تين المجم))وعه11_9) تلميذ يتراوح اعمارهم ما بين 60البحث على عينه من(

) تلميذ، واستخدمت الباحثه الدوات30) تلميذ و المجموعه الضابطه بلغ عددهم(30التجريبيه بلغ عددهم(  :

1- .استمارة بحث صالة الطفال المشكلين 

2- .جدول مشاهدة سلوك الطفل العدواني 

3-   .مقياس تقدير المعلمين للسلوك العدواني لدى الطفال المدرسه البتدائيه 

4- .مقياس تقدير القران للسلوك العدواني لدى الطفال المدرسه البتدائيه 

5- اختب))ار لقي))اس الس))لوك الع))دواني ل))دى اطف))ال المدرس))ه البت))دائيه ، وك))انت النت))ائج ال))تي ت))وص اليه))ا البح))ث وج))د ان))ه يمك))ن تع))ديل الس))لوك   
:2004العدواني لدى بعض اطفال المدرسه البتدائيه بتطبيق اسلوب التعليم بأ لمش)اهده م))ن خلل البرنام)ج الرش))ادي ف)ي اللع))ب( احم)د ،  

315-316 ).

2- 1994دراسة سيد احمد  

    bاثر الرشاد النفسي في تعديل بعض الضطرابات السلوكيه لدى الطفال المختصين عقليا.

 تهدف لمدرسه الى معرفه مدى امكانيات بعض الضطرابات السلوكيه الكثر انتشار لدى الطفال المختلفي))ن عقلي))اb ( الق))ابلين للتعلي))م) باس))تخدام
البرام))ج الرش))اديه واج))رائات تع))ديل الس))لوك المناس))ب لمس))اعدتهم عل))ى تحقي))ق اك))بر مس))توى ممك))ن م))ن التكي))ف ف))ي ح))دود ق))دراتهم وك))ذالفك ف))ي  
.التعرف على اثر نوع القاحله )داخليه ،خارجيه ( في فعالية البرنامج الرشادي المستخدم

(( طفلb منهم 17) طفلb من الطفال المختلفين عقلياb مقسمين الى مجموعتين مجموعه تجريبيه قوامها )30واجرى البحث على عينه من )    
)8) أطفال مقيمي))ن بالمعه))د و )9) طفلb منهم )17) أطفال غير مقيمين والمجموعه الخرى ظابطه وقوامها )8) أطفال مقيمين بالمعهد و)9  

  (م)ن فئة التخل)ف70-50 (س)نه وبمس)توى ذك))اء ي)تراوح م))ا بي)ن )12-8غير مقيمين بالمعهد وجميع اطفال العينه في مستو عمر زمني م)ن )
:العقلي الخفيف، واستخدم الباحث الدوات التيه

1-  .مقياس بينه للذكاء

2-  .مقياس السلوك التكيفي

5- ( اباء والمشرفين عن اهم ما يحبه ويرغبه الطفال المختلفون عقليا8bاستطلع رأي )  .

8- bبرنامج ارشادي للطفال المختلفين عقليا.



:وكانت النتائج التي توصل اليها البحث هي

1-  وج))دت ف))روق دال))ه أحص))ائياb بي))ن المجم))وعه التجربي))ه وبي))ن المجم))وعه الض))ابطه ف))ي مس))توى الض))طرابات الس))لوكيه بع))د البرنام))ج لص))الح 
.المجموعه التجربيه

2- .ل توجد فروق داله بين المجموعه التجريبيه المقيمه و المجموعه التجريبيه غير المقيمه وذلك في الدرجه الكليه للضطرابات السلوكيه 

3-  وج)))دت ف)))روق دال)))ه احص)))ائياb بي)))ن المجم)))وعه التجربي)))ه وبي))ن المجم)))وعه الض)))ابطه ف)))ي الس)))لوك النح)))ائي] الس)))تقللي[ لص)))الح المجم)))وعه 
.التجريبيه

) 0( 323_322:ص 2004(. )احمد ،1994رسالة دكتوره _ معهد الدراسات والبحوث التربويه_ جامعة القاهره ،

1997دراسة سعيد  -3

 المظاهره السلوكيه غير لدى رياضة الروضه ومقترحات تعديلها هدف البح))ث التع)رف عل)ى الظ)اهره الس)لوكيه غي)ر المرغ)وبه ل)دى الطف)ال    
( معلم))ه م))ن المعلم))ات رياض))ة90الروض))ه م))ع المقترح))ات لتع))ديلها م))ن وجه))ة نض))ر المعلم))ات،وث))م اع))داد اس))تبيان المعلم))ات الب))الغ ع))ددهن )  

 الطفال في الموصل وقد استخدمت الب))احثه معام)ل ارتب)اط يرس)ون و ال)وزن الس)نوي ف))ي تحلي)ل النت)ائج، ام)ا نت)ائج البح))ث فق)د بين))ت ان الطف)ال
يب))دون م))ن الحرك))ه الفائض))ه والعت))بره والفس))اد ب))المراتب الثلث))ه الول))ى، ولخ))ص البح))ث ال))ى ع))دة مقترح))ات تس))اعد ف))ي تع))ديل س))لوك الطف))ل غي))ر  

311:ص 1997المرغوب ومنها امتصاص الصابع وتقليل هذه الحركه والنشاط الزائد باللعب والعمل المنظم. (سعيد، ( .

4- 2000دراسة العبيدي  

.أساليب التنشئه الجتماعيه وعلقتها ببعض السلوكيه غير السليمه لدى الطفال اليتام واقرانهم الديين في المرحله البتدائيه    

 هدفت الدراسه التي اجريت في مدينة بغداد الى معرفة اثر التنشئه الجتماعيه وعلقتها ببعض الظواهر السلوكيه غير السليمه لدى الطفال   
) تلميذ و تلمي)ذه م)ن الع)ديين. اخت)بروا بطريق))ة85( تلميذ وتلميذه من اليتام و)85اليتام واقرانهم العاديين في المرحله البتدائيه.تكو لعينه من)  

 الزواج المتن))اظره ام))ا ادوات البح))ث فق))د تك))ون مقياس))ين اح))دهما اس))اليب التنش))ئه الجتم))اعيه والث))انيه الظ))واهر الس))لوكيه غي))ر الس))ليمه او بع))د
:التحليل الحصائي اظهرت النتائج ما يلي

 توج))د ف))روق ذات دلل))ه احص))ائيه ف))ي درج))ات اس))اليب التنش))ئه الجتم))اعيه لل))ذكور اليت))ام واقرانه))م الع))ديين وك))ذلك الن))اث وك))انت الف))روق    
الفردي)ه لص)الح تنش))ئه الع)اديين م)ن ال)ذكور والن)اث. فق)د ض))هرت النت)ائج تف)وق اليت)ام حي))ث ان الظ)واهر الس)لوكيه غي)ر الس)ليمه ك))انت درج)اتهم  

58:ص 2000فيها اعلى من اليتام )ذكور_اناث( منها لدى العاديين. )العبيدي، ( .

ثانيا;/الدراسات الجنبيه

1- ( [gaston mialaret] دراس))ات كاس))تن ميلري))ت  ( ع))ن التعلي))م ال))ذي يس))بق المراحل))ه البت))دائيه. اس))تهدفت الدراس))ه1976اليونس))كو ( )  
 الحص)))ول عل)))ى ص)))وره متك)))امله ق)))در المك)))ان ع)))ن واق)))ع دور الحض)))انه والرياض)))ه ف)))ي الع)))الم ،كم)))ا اس)))تهدفت تحدي)))د الخط)))وط العريض)))ه



 الصعوبات الحاصله فيها،وكانت اداته)ا الس))تفتاء ال)ذي اج))ابت عن))ه ال)وزارات المس)ؤوله ع)ن التعلي)م ال)ذي يس)بق مرحل)ة الدراس))ات البت)دائيه
) دوله68في مختلف دول العالم التي شملتها الدراسه واشتملت عينه الدراسه على ) .

:وقد تناول الستفتاء جوانب عديده منها

1- .الوسائل التعليميه _المناهج_ طرق التدريس 

2- .الشراف والتقديم 

3- .فترة الدوام ومؤهلت المعلمه وتدريسها 

4- .علقة الروضه بأولياء المور 

5- .الخدمات النفسيه والصحيه التي تقدمها الروضه للطفال 

: وقد اسفرت الدراسه عن النتائج التيه

 تعاني رياضة الطفال في مختلف دول العالم من المشكلت التيه وجود نقص في خدمات التغذيه ،وفي الخدمات الصحيه للطف))ال ف))ي جمي))ع
:دول العينه

1-  وجود نقص في خدمات التغذيه وفي الخدمات الصحيه للطفال في جميع دول العينه 

2-  الفتقار الى توزيع جغرافي عادل للرياضه، حيث يمكنها ان نستوعب ع)دد المقبلي)ن عليه))ا م)ن المن))اطق المتب)اينه أقتص))ادياb واجتماعي))اb ف))ي 
.معظم دول العينه

3- ( دوله من العينه17قله عدد المعلمات والمشرفات المؤهلت في)   .

4- .أقتصار فترة الدوام على نصف نهار في معظم دولف العينه 

5- .تقصيد الكوادر التعليميه والخدميه في اداء الوضائف الموكله لها 

6- 0(  64-5 : ص 1998تقصيد الروضه في تطوير شخصيات الطفال،وتحقيق نحو نفسي أفضل لهم) عبد الرحمن،  

) 0(  57 : 2005نور الدين ،

2- 1997دراسة سايرز وبايكر ]  [ [suarez baker] 

.اسلوب المعامله لوالدة الطفل وعاقته بظهور أضطرابات سلوكيه عديده

 هدفت الدراسه الى معرفة أسلوب معاملهلولدته المستخدمه مع الطفل وعلقته في ظهور أصطرابات سلوكيه متعدده. فقد تتبع الباحث ف)ي     
) س)نوات ال)تي ت)م اختب))ارهم م))ن اس)ر ذات مس)توى اجتم)اعي متوس))ط اس))تعانها الب))احث بقائم))ة ملحظ))ه الس))لوكيات5) طفلb لم)دة )75الدراس))ه )  



الطف))ل الخاص))ه بالوال))دين ، اض))افه ال)ى تق))ارير اعتم))دها معلم))و الطف))ال. أض))هرت النت))ائج ان المع))امله الوال))دته الس))لبيه م))ع الطف))ل وتذب))ذبها بي))ن  
37 : ص2006اليجابيه  والسلبيه وتدخلها الزائد في تصرفات الطفل ادى الى ضهور مشكلت سلوكيه متعدده لدى الطفل ) رشيد، ( .

 التشابه والختلف في الدراسات السابقه

  في اهدافها حي)ث ته)دف الول)ى ال)ى معرف))ة م)دى امك))انيه بع)ض الض)طرابات2000 و العبيدي 1994تباينت دراسة كل من سيد أحمد     
 الس)))لوكيه الك)))ثر انتش)))ار ل)))دى المختلفي)))ن عقلي)))اb )الق)))ابلين للتعلي)))م) بأس)))تخدام البرام)))ج الرش)))اديه أم)))ا الث)))انيه فق)))د ه)))دفت اى معرف)))ة اث)))ر التنش)))ه
. الجتماعيه وعلقتها ببعض الضواهر السلوكيه غير السليمه لدى الطفال اليتام في المدارس البتدائيه

  ف))ي أه)))دافها تمثل)))ت ف)))ي ك)))ون الول ه)))دفت ال))ى حص))ر1997 ودراس)))ة س)))عيد 1992ام)))ا اوج)))ه ألش)))به بي))ن دراس)))ة ك))ل م)))ن س)))ميره اب))و غزال))ه 
 المشكلت السلوكيه الكثر شيوعاb لدى اطفال المدرس البتدائيه وتطوير اساليب التعليم توجيها نحو خف))ض المش))كلت الس))لوكيه وتحس))ين عملي))ة
التعليم وزيادة التوافق الجتماعي والنفسي. أما الثانيه تهدف الى التعرف عل)ى الض))اهره الس))لوكيه غي))ر المرغ))وبه ل))دى رياض))ة الطف))ال م)ن وجه))ة  
.نضر معلمات الرياضه

 كما بقيا بين دراس)ة ك)ل م)ن ب)ايكر وميلري))ت ف)ي اه))دافها حي)ث ته)دف دراس)ة ب)ايكر  ال)ى معرف))ة اس)لوب مع))امله الوال)دين المس))تخدمه م)ع الطف)ل
 وعلقت))ه ف))ي ض))هور أض)))طرابات س)))لوكيه متع))دده. أم))ا دراس))ة ميلري))ت اس)))تهدفت الحص))ول عل))ى ص))وره متك))امله ق))در المك))ان ع))ن واق))ع دور
 الحضانه و الرياضه في العالم ، كم))ا اس))تهدفت الخط))وط العريظ))ه للص))عوبات الحاص))له فيه))ا. أم))ا الدراس))ه الح)اليه ته))دف ال)ى معرف))ة الس))لوكيات
.الغير مرغوب فيها لدى رياضة الطفال


