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Phoenix dactylifera  

 

    
*    ابراهيى عبيذ سبجث                   * أحسبٌ ريسبٌ إبراهيى  

*جًيم كريى واني        
 

 3122، ا٠ٍٛي ،30اعزلاَ اٌجؾش 

 3123، وبْٔٛ اٌضبٟٔ،  18لجٛي إٌشش

 

 :انخلاصة
ٌٍزعشؾ عٍٝ دٚس ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١لً ـلٟ رؾغل١ٓ اٌىفلبلح اٌزٕبعل١ٍخ ـلٟ رولٛس اٌغلشراْ اٌجل١ط             أعش٠ذ اٌذساعخ 

روشاً ِٓ اٌغشراْ اٌج١ط اٌجبٌؽخ لغّذ عشٛائ١ب ئٌٝ خّظ ِغب١ِع ِزغلب٠ٚخ  ٚثارجلب     51اعزخذَ ـٟ ٘زٖ اٌزغشثخ 

ٍِؽُ/وؽُ ِلٓ ٚصْ اٌغغلُ    29 ؼش٠مخ اٌزغش٠ع اٌفّٛٞ أعؽ١ذ اٌّغّٛعخ الأٌٚٝ ِعٍك ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً ثزشو١ض

ٍِؽُ/وؽللُ ٚاٌّغّٛعللخ  219ٍِؽُ/وؽللُ ٚاٌّغّٛعلخ اٌضبٌضللخ   ١ِٛ٠65لبً ٚأعؽ١للذ اٌّغّٛعللخ اٌضب١ٔلخ اٌّعٍللك ثزشو١للض    

ٍِؽُ/وؽُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ـٟ ؽ١ٓ عشعذ اٌّغّٛعخ الأخ١شح ٚاٌزٟ ِضٍذ ِغّٛعخ اٌغل١ؽشح ثٛاؽلذ    327اٌشاثعخ 

 اٌزغش٠ع ٌّذح أسثع١ٓ ٠ِٛب ِززب١ٌبً    ١ٍٍِزش ِٓ اٌّبل اٌّمؽش ٚاعزّشد ع١ٍّخ

ِذٜ رأص١ش ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً ـٟ اٌخصٛثخ ثبعزّبد ثعط اٌّعلب١٠ش اٌزلٟ املزٍّذ عٍلٝ ِملذاس اٌزؽ١لش ـلٟ        م٠ُٛ رُ ر

أٚصاْ الأععبل اٌزٕبع١ٍخ)اٌخص١خ ٚاٌجشثخ ٚاٌؾ٠ٛصٍخ ا٠ٌّٕٛخ ٚاٌّٛصخ( ٚثعط ِعب١٠ش ٔؽلؿ ر٠لً اٌجشثخ)رشو١لض    

ٓ  خ ٌىً ِٓ ؽشوخ إٌؽؿ ٚع١ٛمزٙب ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕؽؿ اٌغ٠ٛخ(إٌؽؿ ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛ ل١لبط ِغلزٜٛ    ـعللا عل

ثعللط اٌٙشِٛٔللبد راد اٌعلالللخ اٌّجبمللشح ثع١ٍّللخ ٔشللأح إٌؽللؿ )اٌٙشِللْٛ اٌٍللٛر١ٕٟ ٚ٘شِللْٛ ِؾفللض اٌغش٠جللبد           

خ ٚصلً  ٚ٘شِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ(   امبسد إٌزبئظ اٌٝ ؽصٛي اسرفب  ـٟ ِعلذتد أٚصاْ الأععلبل اٌزٕبعل١ٍ   

 (P<0.05)ٚعلٛد اسرفلب  ِعٕلٛٞ     ـعلا عٓ ّغّٛعخ اٌغ١ؽشحث ِمبسٔخئٌٝ دسعخ اٌّع٠ٕٛخ ـٟ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ  

ّغّٛعلخ اٌغل١ؽشح ـلٟ ؽل١ٓ رشاولض اتسرفلب        ثـٟ رشو١ض إٌؽؿ ٚؽشوزٙب ـلٟ اٌّغّلٛعز١ٓ اٌضب١ٔلخ ٚاٌضبٌضلخ ِمبسٔلخ      

غّٛعخ اٌضبٌضخ ِمبسٔخ ِع ِغّٛعخ اٌغل١ؽشح ِٓ عبٔلت   اٌّعٕٛٞ ـٟ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕؽؿ اٌع١ٛمخ ٚاٌغ٠ٛخ ـٟ اٌّ

ـٟ اٌّغب١ِع اتٌٚٝ ٚاٌضب١ٔلخ ٚاٌضبصلخ ِمبسٔلخ ثّغّٛعلخ      (P<0.05)اخش  أخفط ِغزٜٛ اٌٙشِْٛ اٌٍٛر١ٕٟ ِع٠ٕٛبً

غش٠جبد ـلٟ اٌّغّلٛعز١ٓ   ٌٍّؾفض اٌـٟ ِغز٠ٛبد اٌٙشِْٛ  (P<0.05)اٌغ١ؽشح ثشىً ِزذسط لبثٍٗ اسرفب  ِعٕٛٞ 

بٌضخ ِمبسٔخ ثّغّٛعخ اٌغ١ؽشح ٚاسرفب  ِعٕٛٞ ـٟ ٘شِْٛ اٌشلؾّْٛ اٌخصلٛٞ ـلٟ اٌّغلب١ِع اٌّعبٍِلخ      اٌضب١ٔخ ٚاٌض

ِمبسٔخ ِع ِغّٛعخ اٌغ١ؽشح    ٠غزذي ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ أْ رغش٠ع اٌؾ١ٛأبد ثّعٍك ؽجلٛة ٌملبػ إٌخ١لً  للذ     

 شراْ اٌج١ط  أظٙش دٚساً ا٠غبث١بً ـٟ رؾغ١ٓ ثعط عٛأت اٌىفبلح اٌزٕبع١ٍخ ـٟ روٛس اٌغ

 

 انكهًبت انًفحبحية : حبىة نقبح انُخيم , خصىبة , انجرراٌ انبيض

 

 ;ة انًقذي
ٍللله اٌزّلللٛس أ١ّ٘لللخ ٚـبئلللذح ع ١ّلللخ ـلللٟ اٌؽلللت     زرّ

اٌشعجٟ ـبٌزّش ٠ملٛٞ اٌععللاد ٚالأعصلبة ٠ٚلشُِ     

الأٔغغخ ٠ٚإخش ثٛادس اٌش١خٛخخ ٚأْ ِٕملٛ  اٌزّلش   

ٚأ١ٌبـلٗ  ٠ف١ذ ظذ اٌغعبي ٚاٌزٙبة اٌمصلجبد اٌٙٛائ١لخ   

رىبـؼ الإِغبن ٚأِلاؽٗ اٌم٠ٍٛخ رعلذي ؽّٛظلخ اٌلذَ    

اٌخجض ٚالأسص اٌزلٟ  ِضً إٌبرغخ عٓ رٕبٚي إٌش٠ٛبد 

رغجت اٌىض١ش ِٓ الأِشاض ِضً رىْٛ ؽصلٝ اٌىٍلٝ   

ٚاٌّلشاسح ٚإٌمللشط ٚاٌجٛاعلل١ش ٚاسرفللب  ظللؽػ اٌللذَ  

٠ٚعللذا اٌزّللش علاعللبً ٌفمللش اٌللذَ تؽزٛائللٗ عٍللٝ ٔغللجخ     

  ٛ ٠لبً ٌٍع لبَ ٚالأعلٕبْ ٚاٌغلٕظ     عب١ٌخ ِلٓ اٌؾذ٠لذ ِٚم

تؽزٛائللٗ عٍللٝ اٌفغللفٛس ٚاٌىبٌغلل١َٛ ٚأ٠عللب ٠مللٛٞ      

 ٓ  اٌجصش ٠ٚؾفظ سؼٛثخ اٌع١ٓ تؽزٛائٗ عٍٝ ـ١زلب١ِ

A ٟأْ  2] [    ٚثللل١ٓ[1] ٚ ٠ىلللبـؼ اٌعشلللٛ ا١ٌٍٍللل

اٌّغلللزخٍل اٌّلللبئٟ ٌٍزّلللش ٌلللٗ رلللأص١ش ملللج١ٗ ثزلللأص١ش    

٘شِللْٛ ِعغللً اٌللٛتدح  ـللٟ أٔللبس اٌفئللشاْ  وّللب أْ   

  ٗ  ثٛصللفٗ ِللذسسا ً  اعللزعّبتد وض١للشح  ٔللٜٛ اٌزّللش ٌلل

  ٚارعلؼ اٌزلأص١ش اٌٛللبئٟ    [3]ٌٍجٛي ٚعلاط الإعٙبي 

ٌّغزخٍصللٟ ٔللٜٛ ٌٚللت اٌزّللش ظللذ اٌزغللُّ اٌىجللذٞ    

ْ    علبؼخ اٌّغزؾذس ثٛ  CCL4ساثلع وٍٛس٠لذ اٌىلبسثٛ

ؼٍلع  أِلب   [4]ـٟ اٌغشراْ ـٟ اٌذساعخ اٌزلٟ أعشا٘لب   

ـٙٛ رٌه اٌغضل ِلٓ إٌخٍلخ اٌلزٞ ٠ؾلٛٞ      روش إٌخ١ً

ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً اٌزٟ ثعذ أْ رغلؿ رصلجؼ    ثذاخٍٗ

ٌلْٛ اثل١ط ِبئلً ئٌلٝ      ٞثشىً ِغؾٛق ٔلبعُ علذاً ر  

اتصللفشاس ٌٚللٗ سائؾللخ خبصللخ ئر أْ سائؾزللٗ رشللجٗ     

  [5,3]سائؾخ ِٕٟ الإٔغبْ 

ٌٚمذ روش عٓ ؼٍع إٌخ١ً أٔٗ ت ٔ ١ش ٌلٗ ـلٟ ر١ٙل١ظ    

أٌجبٖ )اٌمٛح اٌغٕغل١خ ٌٍشعلً( ٚت ٌشائؾزلٗ ـلٟ ر١ٙل١ظ      

  ٚعلذ  [6]أْ سائؾزٗ وشائؾخ إٌّلٟ   ارمٙٛح إٌغبل 

أْ ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً رؾزٛٞ عٍٝ ثشٚر١ٕلبد ثٕغلجخ   

لغُ عٍَٛ اٌؾ١بح / و١ٍخ اٌزشث١خ /عبِعخ اٌمبدع١خ*  
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% ٚأؽّلبض د١ٕ٘لخ    20.1% ٚدْ٘ٛ ثٕغلجخ   27.2

% ٚولللللزٌه 18.1% ٚعلللللىش٠بد ثٕغلللللجخ  3ثٕغلللللجخ 

%  وّلللب رؾزلللٛٞ  9.9رؾزلللٛٞ عٍلللٝ أ١ٌلللبؾ ثٕغلللجخ  

ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً عٍٝ اٌىبسث١٘ٛذساد ٚاٌم٠ٍٛلذاد  

Alkaloids  ـ١ٔٛللللللللللللللللللللذاد ٚاٌفلاFlavonoids 

  Tanninsٚاٌزب١ٕٔللللبد  Saponinsٚاٌصللللبث١ٕٔٛبد 

    ٠ٚللللللللزوش ـللللللللٟ Steroids [7]ٚاٌغللللللللزش٠ٚذاد 

اٌّلللٛسٚس اٌشلللعجٟ أْ ؼٍلللع إٌخ١لللً ٠ملللٛٞ اٌّعلللذح   

٠ٚغففٙب ٠ٚملٛٞ الأؽشلبل وّلب أْ الأ١ٌلبؾ اٌّٛعلٛدح      

ـ١ٗ رغبعذ عٍلٝ رٕشل١ػ ؽشولخ الأِعلبل ٚاٌٛلب٠لخ ِلٓ       

ِٓ ـمش اٌلذَ تؽزٛائلٗ   الإِغبن ٠ٚغبعذ عٍٝ اٌعلاط 

عٍلللٝ عٕصلللش اٌؾذ٠لللذ ٌٚلللٗ ـعب١ٌلللخ ظلللذ اٌؾغبعللل١خ   

تؽزٛائٗ عٍٝ اٌضٔله  ٠ٚمٍلً ِلٓ خؽلش إٌض٠لؿ ـلٟ       

٠ٚخفلللؿ ِلللٓ  Kاٌؾٛاِلللً تؽزٛائلللٗ عٍلللٝ ـ١زلللب١ِٓ  

اٌؾّٛظللخ ٚاٌؾشلللخ تؽزٛائللٗ عٍللٝ اتِلللاػ اٌم٠ٍٛللخ 

ئٌٝ أْ ٘لزٖ اٌّلبدح إٌجبر١لخ ٌٙلب رلأص١ش        [9] أمبس [8]

ذ ٌللزٌه ٠ّىللٓ أْ رعللشؾ ٔغللجخ  ا٠للط اٌؾذ٠لل ـللٟثللبٌػ 

ا١ٌّٙٛؼٍلٛث١ٓ ـللٟ اٌغللشراْ اٌّصلبثخ ثفمللش اٌللذَ وّللب   

ا٠للللط اٌىبٌغلللل١َٛ ٚاٌّؽ١ٕغلللل١َٛ  ـللللٟأْ ٌٙللللب رللللأص١ش 

ٌٙللب اٌمبث١ٍللخ  Rutinٚاٌفغللفٛس وّب اْ ِللبدح اٌللشٚر١ٓ 

عٍلللٝ إٌفلللبر ِلللٓ خللللاي علللذساْ الأٚع١لللخ اٌذ٠ِٛلللخ    

اٌشللعش٠خ ٚرشللجٗ ـللٟ عٍّٙللب عّللً اتعلللزشٚع١ٓ اٚ      

ؾشظللخ ٌٍمٕللذ ِّللب ٠للإدٞ ئٌللٝ ص٠للبدح    اٌٙشِٛٔللبد اٌّ

ـعب١ٌللخ اٌغٙللبص اٌزٕبعللٍٟ اٌللزوشٞ ٚالأٔضللٛٞ ٌٚؽٍللع     

إٌخ١ً اٌمذسح عٍٝ ص٠بدح الإثبظخ عٕذ اٌّشأح ٠ٚؾفض 

 اٌؽذد اٌغٕغ١خ تع١ّب ٌذٜ اٌزوٛس اٌّصبث١ٓ ثبٌعمُ 

[10]  

٘للٛ رؾذ٠للذ رللبص١شاد خ اْ اٌٙللذؾ ِللٓ اٌذساعللخ اٌؾب١ٌلل

ٌخصلٛثخ ـلٟ   ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً ـٟ ثعلط ِعلب١٠ش ا  

 روٛس اٌغشراْ اٌج١ط 

 

 ; انًىاد وطرائق انعًم
 حيىاَبت انحجربة 

ِلٓ رولٛس اٌغلشراْ     51اعزخذِذ ـٟ ٘لزٖ اٌزغشثلخ   

 (ؼللُ اِللب225-211اٚصأٙللب رزللشاٚػ ِلبث١ٓ) اٌجل١ط   

 ٓ أعلللبث١ع، عضش ظلللذ  9-8أعّبس٘لللب ـزشاٚؽلللذ ِلللبث١

-23الإظبلح ٔفغٙب ٟٚ٘ )ِذح  ع١ّع اٌؾ١ٛأبد ئٌٝ

  ٚأعؽ١لللذ اٌؾ١ٛألللبد اٌع١ٍملللخ    ( علللبعخ رمش٠جلللبً  25

ؼللٛاي  ad libitumاٌؽزائ١للخ ٚاٌّللبل ثصللٛسح ؽللشح 

 ِذح اٌذساعخ، 

 ;       انُببت انطبي

رلللُ ملللشال ِغلللؾٛق ؽجلللٛة ٌملللبػ إٌخ١لللً ِلللٓ اؽلللذ 

اٌعشبث١ٓ ٚؽعشد رشاو١ض ِخزٍفخ ِلٓ اٌّعٍلك )ولً    

ٍٍِزللش( ٚلللذ ارجعللذ ؼش٠مللخ اٌزغش٠للع      2رشو١للض ـللٟ  

 ِؾمٕخ ؼج١خ  عبؼخ اٌفّٛٞ ثٛ

      ; جصًيى انحجربة 

لغلللّذ اٌؾ١ٛألللبد عشلللٛائ١بً ئٌلللٝ خّلللظ ِغلللب١ِع     

ِزغللب٠ٚخ اٌعللذد رللُ رغللغ١ً أٚصأٙللب لجللً ثللذأ اٌزغشثللخ 

٠ِٛللبً ِززب١ٌللخ رللُ خلاٌٙللب ِعبٍِللخ    51ٚعشعللذ ٌّللذح 

 ِغب١ِع اٌؾ١ٛأبد عٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ; 

; أعؽ١للذ ؽ١ٛأللبد ٘للزٖ    Cِغّٛعللخ اٌغلل١ؽشح    -2

 ِشح ٚاؽذح ١ِٛ٠بً ًِ ِٓ اٌّبل اٌّمؽش  2اٌّغّٛعخ 

; أعؽ١للللللذ T1ِغّٛعللللللخ اٌّعبٍِللللللخ الأٌٚللللللٝ   -3

 29اٌؾ١ٛأللبد ِعٍللك ؽجللٛة ٌمللبػ إٌخ١للً رٚ رشو١للض 

 ٍِؽُ/وؽُ ِشح ٚاؽذح ١ِٛ٠بً   

; أعؽ١لللللللذ T2ِغّٛعللللللخ اٌّعبٍِلللللللخ اٌضب١ٔلللللللخ   -4

 65اٌؾ١ٛأبد ِعٍلك ؽجلٛة ٌملبػ إٌخ١لً رٚ رشو١لض      

 ٍِؽُ/وؽُ ِشح ٚاؽذح ١ِٛ٠بً   

; أعؽ١لللللللذ T3بٌضلللللللخ ِغّٛعلللللللخ اٌّعبٍِلللللللخ اٌض -5

 219اٌؾ١ٛأبد ِعٍك ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً رٚ رشو١لض  

 ٍِؽُ/وؽُ ِشح ٚاؽذح ١ِٛ٠بً 

; أعؽ١للللللذ T4ِغّٛعللللللخ اٌّعبٍِللللللخ اٌشاثعللللللخ  -6

 327اٌؾ١ٛأبد ِعٍك ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً رٚ رشو١لض  

 ٍِؽُ/وؽُ ِشح ٚاؽذح ١ِٛ٠بً    

 انحضحية ببنحيىاَبت :
عللبعخ  35ثللذأد ع١ٍّللخ اٌزعللؾ١خ ثبٌؾ١ٛأللبد ثعللذ   

ِٓ ع١ٍّخ اٌزغش٠لع الأخ١لشح  ئر رلُ ـلٟ اٌجذا٠لخ ل١لبط       

ٚصْ اٌؾ١لٛاْ ِٚلٓ صللُ عضلش ضن تعزٕشللبق و١ّلخ ِللٓ     

شٖ ٚعؾت اٌذَ ِٓ اٌمٍت ِجبمشح اٌىٍٛسٚـٛسَ ٌزخذ٠

  ثعلللذ Heart Punctureؼعٕلللخ اٌمٍلللت   علللبؼخثٛ

عللؾت اٌللذَ ٚظللع ـللٟ أٔبث١للت ترؾزللٛٞ عٍللٝ ِللبدح    

دل١ملخ ثعلذ٘ب    41ِبٔعخ ٌٍزخضش ـلٟ ٚظلع ِبئلً ٌّلذح     

ٚظللعذ الأٔبث١للت ـللٟ عٙللبص اٌؽللشد اٌّشوللضٞ ٌّللذح  

ٍؾصٛي عٍٝ ٌدٚسح/ دل١مخ  4111دل١مخ ثغشعخ  26

ِصً اٌذَ اٌزٞ رُ ؽف لٗ ـلٟ أٔبث١لت ِعٍ ّلخ ثذسعلخ      

َْ ئٌللللللٝ ؽلللللل١ٓ ئعللللللشال اٌفؾللللللٛ     31-ؽللللللشاسح 

اٌّخزجش٠لللخ صُ ـلللزؼ اٌزغ٠ٛلللؿ اٌجؽٕلللٟ ٚ اعزإصلللٍذ 

  ٛ ٠صللٍخ الأععللبل اٌزٕبع١ٍخ)اٌخصللٝ ٚاٌجللشاثخ ٚاٌؾ

ا٠ٌّٕٛخ ٚاٌّٛصخ( ٚعضي وً ِٕٙب عٍلٝ ؽلذح ٚأص٠ٍلذ    

  الأعللضال اٌذ١ٕ٘للخ ٚالأٔغللغخ اٌشاثؽللخ اٌّزصللٍخ ثٙللب     

ٚسق علللبؼخ )رؾلللذ ِغٙلللش اٌزشلللش٠ؼ( صلللُ ٔشلللفذ ثٛ

رشم١ؼ ثعذ٘ب رُ ل١بط ٚصْ اٌععٛ ثبعزعّبي ١ِضاْ 

 ؽغبط   

 دراسة بعض يعبنى انُطف  
ثعللذ اعزئصللبي اٌجللشثخ الأ٠غللش ٚرغللغ١ً ٚصٔللٗ رللُ      

ر٠لً اٌجلشثخ ٚٚظلع ـلٟ صعبعلخ علبعخ ٔ ١فلخ         عضي

  Hot Plateٚداـئخ ِٛظٛعخ عٍٝ صلف١ؾخ علبخٕخ  

َْ ثعذ٘ب رُ ؼّشٖ ثٛاؽذ ١ٍٍِزش 48عٕذ دسعخ ؽشاسح 

 ٛعللبؼخِللٓ اٌّؾٍللٛي اٌفغلل١ٌٛٛعٟ اٌللذاـِ صللُ لضؽ للعن ث 

مللفشح ؽللبدح ئٌللٝ لؽللع صللؽ١شح عللذاً ٌزؾش٠للش إٌؽللؿ  

  ; ر١خ ٌفؾٛ  اتصُ أعش٠ذ ا [11]اٌّٛعٛدح ـ١ٗ 

        * حركة انُطف  
ؽغجذ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕؽؿ اٌّزؾشولخ ثبتعلزعبٔخ    

ٚرٌه ثأخز لؽشح ِٓ خ١ٍػ ٔؽؿ ر٠لً   [12]ثؽش٠مخ 

خ ِبصلللخ ثبعلللزٛس علللبؼاٌجلللشثخ ثعلللذ خٍؽلللٗ ع١لللذاً ثٛ

ٚٚظللللعذ عٍللللٝ مللللش٠ؾخ صعبع١خ)عبـللللخ ٚداـئللللخ(  

ٚؼؽ١للذ ثؽؽللبل اٌشللش٠ؾخ صللُ رللُ عللذ ِللب ت٠مللً عللٓ    

زخشعذ إٌغلللجخ ٔؽفلللخ ٌىلللً ملللش٠ؾخ  صلللُ اعللل    311

 اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕؽؿ اٌّزؾشوخ  
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 * عيىشة انُطف 
لجلً اٌجللذل ثؾغللبة إٌؽلؿ اٌّزؾشوللخ رؾللذ اٌّغٙللش   

وبْ اٌزؾع١ش ٌع١ٍّخ ر١١ّض إٌؽؿ اٌؾ١خ علٓ ا١ٌّزلخ   

ٚرٌه ثأخلز لؽلشح ِلٓ خٍل١ػ      [13]٠زُ ثارجب  ؼش٠مخ 

إٌؽللؿ رٛظللع ثللبٌمشة ِللٓ ئؽللذٜ ٔٙللب٠زٟ مللش٠ؾخ    

ضٍِ لللْٛ  صعبع١لللخ داـئلللخ صلللُ ٠علللبؾ ٌٙلللب لؽلللشح   ِلللٓ 

 41ٔىشٚعلل١ٓ صللُ ٠خٍللػ اٌّللض٠ظ ٌّللذح      –ات٠ٛعلل١ٓ 

صب١ٔخ ٚرؾعلش ِغلؾخ رزلشن ٌزغلؿ ـلٟ اٌٙلٛال  ثعلذ        

اتٔزٙللبل ِللٓ ؽغللبة إٌؽللؿ اٌّزؾشوللخ رللزُ اٌعللٛدح     

ٌفؾل اٌّغؾخ اٌّؾع شح  ئر ر ٙش سؤٚط إٌؽلؿ  

ا١ٌّزللخ ِصللجٛؼخ ثللبٌٍْٛ اٌللٛسدٞ اٌّؾّللش ث١ّٕللب ت      

 ٙلب عٕلذ خٍؽ رصؽجػ سؤٚط إٌؽؿ اٌزٟ وبٔذ ؽ١لخ  

 ثٙزا اٌٍْٛ 

 * جركيس انُطف 
اعللزعٍّذ ٌٙلللزٖ اٌع١ٍّلللخ اٌشللشائؼ ٔفغلللٙب اٌزلللٟ رلللُ     

رؾع١ش٘ب ـٟ ؽغبة إٌؽؿ اٌّزؾشوخ ٚاٌزٟ أخزد 

        ْ ـ١ٙللب أٚي لؽللشح ِللٓ خٍلل١ػ ٔؽللؿ ر٠للً اٌجللشثخ ت

رشو١للللللللللض إٌؽللللللللللؿ علللللللللل١زُ ؽغللللللللللبثٗ عٍللللللللللٝ    

أعبط)ٔؽفخ/ا١ٌٍٍّزش(  ٌمذ رُ ؽغبة عذد إٌؽؿ ـٟ 

خز١للشد ثشللىً ِزعللشط  صللُ رللُ   ؽمللٛي ِغٙش٠للخ ا 21

ؽغلللبة رشو١لللض إٌؽلللؿ ثعلللشة اٌّعلللذي اٌؾغلللبثٟ  

١ٍِللْٛ  2ٌٍٕؽللؿ اٌّؾغللٛثخ ـللٟ اٌعبِللً اٌّعللبعؿ  

  ٌٚزغللل١ًٙ ع١ٍّلللخ اٌعلللذ اعلللزعًّ اٌمٍلللُ ٌشعلللُ  [11]

لؽللش٠ٓ ِزعبِللذ٠ٓ عٍللٝ اٌغللؽؼ اٌعٍللٛٞ اٌخللبسعٟ     

ٌٍعذعللخ اٌع١ٕ١للخ ـىللبْ اٌؾمللً اٌّغٙللشٞ ٠ ٙللش وأٔللٗ    

رؾغللت سؤٚط ِٚمغللُ عٍللٝ أسثعللخ أعللضال ٚاظللؾخ 

 إٌؽؿ داخً وً عضل 

 * انُطف انسىية 
رُ عًّ ِغؾز١ٓ ٌىً ع١ٕخ ثبٌؽش٠مخ اٌغبثمخ ٔفغلٙب    

إٌؽللؿ اٌزللٟ   عللذدٚـؾصللذ رؾللذ اٌّغٙللش  ٚلللذ    

رخزٍؿ ـٟ ملىٍٙب علٓ اٌّ ٙلش اٌغلٛٞ ٌٍٕؽفلخ ثأٔٙلب       

ٔؽفلخ   511رُ ؽغبة  ِٓ صُٚ [14]ٔؽؿ ؼ١ش ع٠ٛٗ

عٍللٝ الألللً ِللٓ ِغّللٛ  اٌّغللؾز١ٓ صللُ اعللزخشعذ     

 ٌٕغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕؽؿ اٌغ٠ٛخ ا

  * انفحىص انهريىَية 
-اعزعًّ ِصلً اٌؾ١ٛألبد اٌلزٞ رلُ ؽف لٗ رؾلذ         

َْ لأعلللشال ثعلللط اٌفؾلللٛ  اٌٙش١ِٔٛلللخ ٚاٌزلللٟ    31

   (T, FSH, LH)ملٍّذ ل١لبط رشو١لض ٘شِٛٔلبد     

اٌلللزٞ ٠عّلللً    Mini VIDASثبعلللزخذاَ عٙلللبص  

ثبتعزّلللبد عٍلللٝ رم١ٕلللخ اتخزجلللبس اٌفٍلللٛسٞ اٌّلللشرجػ  

 Enzyme Linked Fluorescenceُ ثللبلإٔض٠

Assay (ELFA)   

       انححهيم الإحصبئي 
أضخعللعذ إٌزلللبئظ ٌٍزؾ١ٍللً الإؽصلللبئٟ ٌّعشـللخ اٌفلللشٚق    

اٌّع٠ٕٛخ ثل١ٓ ِعلذتد اٌّعلب١٠ش اٌّذسٚعلخ ـلٟ اٌّغلب١ِع       

اٌّخزٍفلللخ ٚللللذ ؽلللذدد اٌفلللشٚق اٌّع٠ٕٛلللخ عٍلللٝ ِغلللزٜٛ  

 Oneثبعللزخذاَ رؾ١ٍللً اٌزجللب٠ٓ الأؽللبدٞ    16 1اؽزّللبي

Way Analysis of Variance (ANOVA)   وّلب

رللُ اخزجللبس اٌفللشٚق اٌّع٠ٕٛللخ ثلل١ٓ اٌّزٛعللؽبد ثبعللزخذاَ   

 Least Significantاخزجلللبس اللللً ـلللشق ِعٕلللٛٞ   

Difference (LSD) [15]  

 

  انُحبئج:

 انحغيرات انىزَية  
ٌمللذ أدد ِعبٍِللخ اٌؾ١ٛأللبد ثللبٌّعٍك ئٌللٝ ؽصللٛي     

 ٞ ـلللللٟ ِعلللللذي أٚصاْ    (P<0.05)اسرفلللللب  ِعٕلللللٛ

ٌخصللللٝ ـللللٟ ؽ١ٛأللللبد اٌّغللللب١ِع اٌّعبٍِللللخ ـللللٟ    ا

ّغّٛعلللللخ ث ِمبسٔلللللخاٌّغّٛعلللللخ اٌضبٌضلللللخ ؽصلللللشاً  

اٌغ١ؽشح  ٌُٚ رغلغً اٌّغّٛعلخ اٌضبٌضلخ ـشللبً ِع٠ٕٛلبً      

(P>0.05)  بٌّغّٛعللللخ الأٌٚللللٝ ٚاٌضب١ٔللللخ  ثِمبسٔللللخ

اظٙللللش اٌزؾ١ٍللللً الإؽصللللبئٟ اسرفبعللللبً    ٚٚاٌشاثعللللخ

ـللٟ ِعللذي ٚصْ اٌجللشثخ   (P<0.05)ِع٠ٕٛللبً ٚاظللؾبً

ّغّٛعللللخ ثّغّٛعللللخ اٌضبٌضللللخ عٕللللذ ِمبسٔزٙللللب ـلللٟ اٌ 

اٌغللل١ؽشح ٚاٌّغّٛعلللخ الأٌٚلللٝ  ِلللع ِلاؽ لللخ علللذَ  

ٚعلللللٛد أٞ ـلللللشق ِعٕلللللٛٞ ـ١ّلللللب ثللللل١ٓ اٌّغلللللب١ِع   

 وّللللب عللللغٍذ ٔزللللبئظ اٌّغّللللٛعز١ٓ اٌضب١ٔللللخ  الأخشٜ

ـللللللٟ ٚصْ  (P<0.05)ٚاٌضبٌضللللللخ اسرفبعللللللبً ِع٠ٕٛللللللبً

ّغّٛعلللخ اٌغللل١ؽشح   ث  اٌؾ٠ٛصلللٍخ ا٠ٌّٕٛلللخ ِمبسٔلللخ  

ِعلللذي ٚصْ اٌّٛصلللخ ـملللذ   ٚاٌّغّٛعلللخ الأٌٚلللٝ، أِلللب 

ـٟ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ، ٌٚلُ    (P<0.05)اسرفع ِع٠ٕٛبً

رغلللللغً ِعلللللذتد أٚصاْ اٌّٛصلللللخ ٌجلللللبلٟ ِغلللللب١ِع  

 65  29اٌّعبِلاد اٌزٟ عشعذ ثبٌزشاو١ض اٌٛاؼئخ )

ٍِؽُ/وؽلللُ( ِلللٓ 327ٍِؽُ/وؽلللُ( ٚاٌزشو١لللض اٌعلللبٌٟ )

عٕلللذ  (P>0.05)اٌّعٍلللك أٞ ـلللشق ِعٕلللٛٞ ٠لللزوش    

  ٚ ّغّٛعلللخ ثعٕلللذ ِمبسٔزٙلللب   اٌّمبسٔلللخ ـ١ّلللب ث١ٕٙلللب أ

 اٌغ١ؽشح 

    يعبيير َطف ريم انبربخ
(  3أظٙللللشد ٔزللللبئظ اٌذساعللللخ اٌؾب١ٌللللخ اٌغللللذٚي)     

إٌغللجخ اٌّئ٠ٛللخ ٌٍٕؽللؿ    P<0.05)اسرفبعللب ِع٠ٕٛللب) 

بٌّغّٛعز١ٓ اٌضب١ٔللللخ ٚاٌضبٌضللللخ ِمبسٔللللخ ثللللاٌّزؾشوللللخ 

ّغّٛعلللخ ثبٌّغّٛعز١ٓ الأٌٚلللٝ ٚاٌشاثعلللخ ٚولللزٌه ثللل

ؾ١ٛألبد ثؾجلٛة ٌملبػ    ٚلذ أدد ِعبٍِخ اٌ اٌغ١ؽشح  

ـللٟ رشو١للض  P<0.05)إٌخ١للً ئٌللٝ اسرفللب  ِعٕللٛٞ)

 إٌؽلللؿ تعللل١ّب ـلللٟ اٌّغّلللٛعز١ٓ اٌضب١ٔلللخ ٚاٌضبٌضلللخ    

   غلللب١ِع اتٌٚلللٝ ٚاٌشاثعلللخ ٚاٌغللل١ؽشح     ّبٌثِمبسٔلللخ 

ٞ ٠3ٛظللؼ اٌغللذٚي)   (P<0.05)( اتسرفللب  اٌّعٕللٛ

اٌزٞ أثذرٗ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ ـٟ ٔغجخ ع١ٛمخ إٌؽؿ 

ؾ١ٛأبد ِغّٛعلخ اٌغل١ؽشح   ثٔخ ـٟ ر٠ً اٌجشثخ ِمبس

٠زعللؼ    وّللب ٚاٌّغللب١ِع الأٌٚللٝ ٚاٌضب١ٔللخ ٚاٌشاثعللخ  

ِذٜ اٌزؾغٓ ـٟ إٌغلجخ اٌّئ٠ٛلخ ٌٍٕؽلؿ اٌغل٠ٛخ ـلٟ      

( اٌزلللٟ 3ٔزلللبئظ اٌّغّٛعلللخ اٌضبٌضلللخ ظلللّٓ اٌغلللذٚي) 

ٕزلبئظ  ثئرا ِب لٛسٔذ  (P<0.05)مٙذد رفٛلبً ِع٠ٕٛبً

 ِغّٛعخ اٌغ١ؽشح ٚاٌّغّٛعز١ٓ الأٌٚٝ ٚاٌشاثعخ 

 يرات انهريىَيةانحغ

ث١ٕللذ ٔزللبئظ اٌفؾللٛ  اٌٙش١ِٔٛللخ ٚعللٛد أخفللبض     

ـللٟ ِغللزٜٛ اٌٙشِللْٛ اٌٍللٛر١ٕٟ    (P<0.05)ِعٕللٛٞ

ـللٟ اٌّغللب١ِع الأٌٚللٝ ٚاٌضب١ٔللخ ٚاٌضبٌضللخ عللٓ ِغللزٛاٖ    

اٌؽج١عللٟ ـللٟ ِغّٛعللخ اٌغلل١ؽشح ـعلللًا عللٓ ٚعللٛد   

ـ١ّلب ثل١ٓ ٘لزٖ     (P<0.05)أخفبض ِعٕٛٞ رذس٠غٟ 

اٌضبٌضخ امبسد  اٌّغّٛعبد ثٍػ رسٚرٗ ـٟ اٌّغّٛعخ

إٌزللللبئظ اٌخبصللللخ ثّعللللذي رشو١للللض ٘شِللللْٛ ِؾفللللض  
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ـلٟ   (P<0.05)ٚعٛد ص٠بدح ِع٠ٕٛلخ  اٌٝ  اٌغش٠جبد 

ّغّٛعللللخ ثاٌّغّللللٛعز١ٓ اٌضب١ٔللللخ ٚاٌضبٌضللللخ ِمبسٔللللخ   

ٞ   ـعلًا عٓ اٌغ١ؽشح    (P<0.05)اتسرفلب  اٌّعٕلٛ

اٌؾبصللً ـللٟ ِغللزٜٛ ٘شِللْٛ اٌشللؾّْٛ اٌخصللٛٞ 

ّغّٛعللخ ثب ـلٟ وللً اٌّغللب١ِع اٌّعبٍِللخ عٕللذ ِمبسٔزٙلل 

اٌغلللل١ؽشح  ـمللللذ رللللذسط ٘للللزا اتسرفللللب  اثزللللذالً ِللللٓ  

اٌّغّٛعلللخ الأٌٚلللٝ صلللُ اٌضب١ٔلللخ ؽزلللٝ ٚصلللً ٘لللزا        

 اتسرفب  ئٌٝ ألصبٖ ـٟ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ 

 

 

فاي أوزاٌ بعاض يكىَابت      Phoenix dactylifera (: جأثير جراكيس يحصابعذ  ياٍ يعهاق حباىة نقابح انُخيام      1جذول )

 ٌ.انجهبز انحُبسهي في انجررا
 الأوزاٌ

 

 انًجبييع

 انبربخ)يهغى( انخصية)غى(
 انحىيصهة انًُىية

 )يهغى(
 انًىثة )يهغى(

C 
±1.141 154 

bc 

491 11±63 74 

bc 

699 11±48 57 

c 

47: 11±35 :8 

bc 

T1 
2 28±1 176 

ac 

4:3 11±37 55 

bc 

725 11±68 73 

c 

495 11±57 34 

ac 

T2 
2 31±1 172 

ab 

524 11±27 26 

ab 

915 11±81 61 

ab 

526 11±27 88 

ac 

T3 
2 39±1 149 

a 

557 11±: 74 

a 

:21 11±55 2: 

a 

572 11±36 3 

a 

T4 
2 2:±1 146 

ac 

51: 11±37 53 

ac 

841 11±42 19 

bc 

513 11±22 57 

ac 

 اٌخؽأ اٌم١بعٟ ±اٌم١ُ رّضً اٌّعذتد 

 ١ٓ اٌّغب١ِع ث (P<0.05)اٌؾشٚؾ اٌّخزٍفخ ظّٓ اٌعّٛد اٌٛاؽذ رش١ش ئٌٝ ٚعٛد ـشٚق ِع٠ٕٛخ
 

في بعض يعبيير انُطف فاي    Phoenix dactylifera (: جأثير جراكيس يحصبعذ  يٍ يعهق حبىة نقبح انُخيم 2جذول )

  انجرراٌ
 انًعبيير

 

 انًجبييع

انُسبة انًئىية نهُطف 

 انًححركة )%(

 جركيس انُطف

 )يهيىٌ/يم(

انُسبة انًئىية نهُطف 

 )%( انعيىشة

انُسبة انًئىية 

 سىيةنهُطف ان

)%( 

C 
82 91±4 92 

c 
:2 41±5 49 
c 

84 27±3 13 
b 

92 41±4 4 
b 

T1 
84 21±4 74 

c 

:6 31±2 33 

c 

85 79±3 62 

b 

92 :1±2 3 

b 

T2 
94 11±3 49 

b 

219 41±

2 89 

b 

88 :1±2 76 
b 

96 51±4 34 
ab 

T3 
:2 11±1 61 

a 

233 91±
1 89 

a 

95 21±3 37 

a 

:2 71±3 9 

a 

T4 
85 31±2 7 
c 

:5 61±3 11 
c 

86 11±2 72 
b 

93 412.12± 
b 

 
 

فااي يسااحىي بعااض    Phoenix dactylifera (: جااأثير جراكيااس يحصاابعذ  يااٍ يعهااق حبااىة نقاابح انُخياام   3جااذول )

 انهريىَبت في انجرراٌ.

 انهريىَبت

 

 انًجبييع

انهريىٌ انهىجيُي )يبيكرو 

 وحذ  دونية/يم(

هريىٌ يحفس 

 نهجريببت

)يبيكرو وحذ  

 دونية/ يم(

انشحًىٌ   هريىٌ

 انخصىي

 َبَىغراو/يم

C 
2 32±1 181 

a 

2 55±1 23 

c 

1 66±1 3 

d 

T1 
2 15±1 149 

b 

2 64±1 16 

bc 

1 92±1 16 

c 

T2 
1 972±1 133 

c 

2 88±1 21 

ab 

2 31±1 18 

b 

T3 
1 5:9±1 125 

d 

2 :6±1 15: 

a 

3 36±1 21 

a 

T4 
2 21±1 144 

ab 

2 59±1 217 

c 

1 89±1 17 

c 

 اٌخؽأ اٌم١بعٟ ±تد اٌم١ُ رّضً اٌّعذ

 ث١ٓ اٌّغب١ِع (P<0.05)اٌؾشٚؾ اٌّخزٍفخ ظّٓ اٌعّٛد اٌٛاؽذ رش١ش ئٌٝ ٚعٛد ـشٚق ِع٠ٕٛخ
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 :انًُبقشة 
 انحغيرات انىزَية  

ئْ ٚعٛد اٌجشٚر١ٕبد ٚاٌغىش٠بد اٌّخزٍفخ ـٟ   

ؽجٛة ٌمبػ إٌخ١ً لذ ٠ىْٛ ٌٙب دٚس ـٟ رؾف١ض ّٔٛ 

ٚعٛد  الأععبل ٚص٠بدح ٚصٔٙب  ـّٓ اٌّعشٚؾ أْ

اٌجشٚر١ٕبد ٚاٌغىش٠بد ٠ؾفض اـشاص ٘شِْٛ إٌّٛ أٚ 

دٚساً  رإدٞاٌٙشِٛٔبد اٌّشبثٙخ ٌٗ ٚ٘زٖ اٌٙشِٛٔبد 

سئ١غبً ـٟ ثٕبل اٌغغُ ٚالأععبل ـٙشِْٛ إٌّٛ 

 [اٌجٕبئٟ ٠مَٛ ثذٚس ُِٙ ـٟ ّٔٛ ٚرؽٛس الأععبل

  ٚت ٠ّىٓ رغبً٘ ٚعٛد اٌّٛاد اٌشج١ٙخ 17,16]

اٌزٟ  [10]ٛة اٌٍمبػثٙشِْٛ إٌّٛ ظّٓ رشو١ت ؽج

أْ ٚصْ الأععبل  [18]لذ رّبسط اٌذٚس ٔفغٗ  روش

اٌزٕبع١ٍخ ٠عزّذ  عٍٝ ِغزٜٛ اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ  ٌزا 

ـبْ اٌض٠بدح ـٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ 

اٌزٟ رزعؼ ِٓ خلاي إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌؾصٛي ع١ٍٙب 

ٚرؾذ٠ذاً ـٟ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ  رغبٔذ ٘زا اٌزفغ١ش 

ً ٚالأُ٘ ٌٍض٠بدح ـٟ ٚصْ الأععبل اٌزٕبع١ٍخ  اٌّؾزّ

ـٍٙزا اٌٙشِْٛ  رأص١شاد أذسٚع١ٕ١خ رعًّ عٍٝ 

رؾف١ض  ّٚٔٛ الأععبل اٌزٕبع١ٍخ اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبسع١خ  

٠ٚزفك ٘زا اٌزفغ١ش ِع ِب روشٖ وً ِٓ  [19,16]

ـٟ رفغ١ش اٌض٠بدح ـٟ ٚصْ الأععبل  [21]ٚ  [20]

ـعلًا عٓ دٚس اٌزٕبع١ٍخ ـٟ روٛس اٌفئشاْ اٌج١ط  

٘شِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ ـٟ ص٠بدح ؽغُ 

اٌؾ٠ٛصٍخ ا٠ٌّٕٛخ ٚاٌّٛصخ ٚرؾف١ضّ٘ب عٍٝ اٌجذل 

 [16]ثاـشاص اٌّٛاد اٌعشٚس٠خ اٌزٟ رؾزبعٙب إٌؽؿ 

ِٚٓ صُ ـبْ ص٠بدح رشو١ض اٌٙشِْٛ لذ ٠غجت ص٠بدح 

١خ الإـشاص ٚإٌز١غخ ص٠بدح ـعب١ٌخ ٘زٖ اٌؽذد ٚص٠بدح وّ

 ٚصٔٙب

ِٓ عبٔت آخش ـأْ اٌض٠بدح ـٟ ٚصْ ٘زا ِٓ عبٔت ٚ 

اٌخصٝ ٚاٌجشاثخ ٠ّىٓ أْ رعضا ئٌٝ اٌض٠بدح ـٟ أعذاد 

اٌخلا٠ب إٌّشأح ٌٍٕؽؿ ٚاٌزٟ رغجت ص٠بدح ـٟ ٚصْ 

اٌخص١خ ـعلًا عٓ ٚصْ الأعذاد اٌىج١شح ِٓ إٌؽؿ 

اٌؾشح ـٟ رغب٠ٚؿ إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ اٌزٟ رٕزظ عٓ 

خ ٚرغجت ٘زٖ اٌخلا٠ب ٚاٌزٟ رغزمش أخ١شاً ـٟ اٌجشث

ص٠بدح ـٟ ٚصٔٗ  ٚ٘زا ِٓ ث١ٓ الأعجبة اٌزٟ اعزٕذ 

ـٟ رفغ١ش ص٠بدح ٚصْ اٌخصٝ [23,22]ئ١ٌٙب وً ِٓ 

أْ اٌض٠بدح  عبثمب  ٌمذ ث١ٕب ٚاٌجشاثخ ـٟ اٌفئشاْ

اٌؾبصٍخ ـٟ أٚصاْ الأععبل اٌزٕبع١ٍخ ل١ذ اٌذساعخ 

ـٟ اٌّغب١ِع الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٠ّىٓ أْ رىْٛ 

ٚصْ اٌغغُ اٌعبَ أٚ ِعزّذح عٍٝ ِشرجؽخ ثض٠بدح 

ِغزٜٛ ٘شِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ ٚأعذاد اٌخلا٠ب 

إٌّشأح ٌٍٕؽؿ ٚرشو١ض إٌؽؿ ٚثّب أْ ٔزبئظ 

اٌّغّٛعخ اٌشاثعخ اٌّزعٍمخ ثٙزٖ اٌّعب١٠ش رش١ش ئٌٝ 

اتٔخفبض ِمبسٔخ ثبٌّغب١ِع اٌّعبٍِخ ٌزا ـّٓ 

إٌّؽمٟ أْ ٠فغش أخفبض ٚصْ الأععبل اٌزٕبع١ٍخ 

بط أخفبض ٚصْ اٌغغُ اٌعبَ ٚ٘جٛغ ـعب١ٌخ عٍٝ أع

٘شِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ رجعب ٌٙجٛغ ِغزٛاٖ ِٚٓ 

ُ  ٠جمٝ ّٔٛ الأععبل اٌزٕبع١ٍخ ٚرؽٛس٘ب ٚـعب١ٌخ  ص

اٌؾ٠ٛصٍخ ا٠ٌّٕٛخ ٚاٌّٛصخ ِمبسثخ ٌؾذٚد٘ب اٌؽج١ع١خ 

 ـٟ ِغّٛعخ اٌغ١ؽشح  

 ;يعبيير انُطف

 جركيس انُطف 

رعىظ ٚظ١فخ ِٓ أُ٘ اٌّعبٌُ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ   

خ ٚرعؽٟ رم١١ّبً ٚاظؾبً ٌٍغبئً ١اٌخص١خ اٌؽج١ع

  [24]إٌّٛٞ ِعذي رشو١ض إٌؽؿ ـٟ ر٠ً اٌجشثخ

ِٓ ث١ٓ الأعجبة اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رفغش اتسرفب  

اٌّعٕٛٞ ـٟ رشو١ض ٔؽؿ ر٠ً اٌجشثخ ـٟ 

اٌّغّٛعز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٘ٛ اٌض٠بدح اٌّع٠ٕٛخ ـٟ 

٘بر١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ   أعذاد اٌخلا٠ب إٌّشأح ٌٍٕؽؿ ـٟ

أْ اٌعذد اٌّزٛلع ِٓ أسِٚبد إٌؽؿ  [16]ـمذ روش

اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رٕزظ ِٓ ع١ٍفخ ٔؽفخ ٚاؽذح لذ ٠ض٠ذ 

أسِٚخ ٠ّىٓ أْ رزؾٛي ئٌٝ ٔؽؿ ٔبظغخ  571عٍٝ 

 ـشد اؽز١بعبرٙب الأعبع١خ  اـٟ ؽبي رٛ

رفللب  رشو١للض إٌؽللؿ ٠ّىللٓ أْ ٠عللضا أ٠عللب ئٌللٝ   ئْ اس

اسرفب  رشو١ض ٘شِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصلٛٞ ٚ٘شِلْٛ   

ِؾفللض اٌغش٠جللبد  ـّغللز٠ٛبد ٘للز٠ٓ اٌٙشِلل١ٔٛٓ ٌٙللب      

رشو١للض إٌؽللؿ ٌىّٛٔٙللب اٌّغللإ١ٌٚٓ  ـللٟرللأص١ش ِجبمللش 

اٌّجبمش٠ٓ علٓ ثلذل ع١ٍّلخ ٔشلأح إٌؽفلخ ٚاعلزّشاس٘ب       

  ٍغش٠جللبد عٍللٝ ص٠للبدح ٌّؾفللض اٌٙشِللْٛ ٠ٌعّللً  [25]

رؽلللٛس خلا٠لللب علللشرٌٟٛ ٚرٕشللل١ؽٙب لإٔزلللبط اٌجلللشٚر١ٓ  

اٌللزٞ ٠عّللً عٍللٝ سـللع   (ABP)اٌللشاثػ ٌلأللذسٚع١ٓ 

ِغللزٜٛ ٘شِللْٛ اٌشللؾّْٛ اٌخصللٛٞ ـللٟ إٌج١جللبد      

ا٠ٌّٕٛخ ٚ٘زا ِلب ٠ٕلزظ عٕلٗ ص٠لبدح ـلٟ رؾف١لض إٌج١جلبد        

ا٠ٌّٕٛخ لإٔزبط إٌؽلؿ وّلب أْ رٕشل١ػ خلا٠لب علشرٌٟٛ      

سِٚلبد إٌؽلؿ   ٠ؾفض٘ب عٍٝ ئـلشاص اٌّلٛاد اٌغلبٔذح لأ   

خللللللاي ع١ٍّلللللخ رؾٌٛٙلللللب ئٌلللللٝ ٔؽلللللؿ راد ملللللىً      

ٚـعلًا عٓ دٚس ٘ز٠ٓ اٌٙش١ِٔٛٓ ـلٟ   [26]ّٔٛرعٟأ

ع١ٍّلللخ ٔشلللأح إٌؽفلللخ ٚص٠لللبدح أعلللذاد اٌخلا٠لللب إٌّشلللأح 

ٌٍٕؽؿ ـأّٔٙب ٠عّلاْ أ٠علب عٍلٝ ص٠لبدح أعلذاد خلا٠لب      

ٚرغللُٙ ٘للزٖ اٌض٠للبدح ـللٟ ص٠للبدح لبث١ٍللخ    [27]عللشرٌٟٛ

   [28]إٌؽؿ  إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ عٍٝ ئٔزبط

 انُسبة انًئىية نحركة انُطف 

أْ ٚظبئؿ اٌجشثخ )اٌّزعّٕخ ص٠بدح اٌمبث١ٍلخ  [29]روش

اتخصبث١خ ٚرٛـ١ش اٌؾّب٠خ ٌٍٕؽلؿ إٌبظلغخ ( رىلْٛ    

 Dihydrotestosterone DHTٚالعخ رؾلذ رلأص١ش   

 ٚ٘لللٛ اٌشلللىً اٌفعلللبي ٌٙشِلللْٛ اٌشلللؾّْٛ اٌخصلللٛٞ  

جشثخ١لخ   اٌزٞ ٠عذ اتٔذسٚع١ٓ اٌشئ١ظ ـٟ الأٔغلغخ اٌ 

ئٌللللٝ أْ ص٠للللبدح ِغللللزٜٛ ٘شِللللْٛ   [30]وّللللب أمللللبس

اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ رلإدٞ ئٌلٝ ص٠لبدح ـعب١ٌلخ اٌجلشثخ       

أْ اٌض٠لبدح اٌّع٠ٕٛلخ    ٔعلذ ظٛل ِب رمذَ ٠ّىلٓ أْ   ٚـٟ

ـٟ ِغزٜٛ ٘شِلْٛ اٌشلؾّْٛ اٌخصلٛٞ تعل١ّب ـلٟ      

اٌّغّللٛعز١ٓ اٌضب١ٔللخ ٚاٌضبٌضللخ ِللٓ الأعللجبة اٌزللٟ لللذ       

خ اٌّئ٠ٛللخ ٌٍٕؽللؿ  رفغللش اٌض٠للبدح اٌّع٠ٕٛللخ ـللٟ إٌغللج    

اٌّزؾشوخ ـلٟ اٌّغلب١ِع اٌّعبٍِلخ ثّعٍلك ؽجلٛة ٌملبػ       

أْ إٌؽلؿ رىزغلت اٌملذسح     ثبٌؾغجبْإٌخ١ً  ئرا أخزٔب 

عٍٝ اٌؾشوخ اٌزمذ١ِخ ٚالإخصبة خلاي ِشٚس٘لب ـلٟ   

  [16]اٌمٕبح اٌجشثخ١خ

 انُسبة انًئىية نهُطف انعيىشة وانسىية  

ؽجلٛة  لذ ٠ىْٛ ٌٛعلٛد اٌجشٚر١ٕلبد ٚاٌف١زب١ِٕلبد ـلٟ     

ٌملللبػ إٌخ١لللً دٚس ـلللٟ ص٠لللبدح ٔغلللجخ إٌؽلللؿ اٌؾ١لللخ     
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اٌللللٝ ِضللللً ٘للللزا اٌللللذٚس   [31]ٚاٌغلللل٠ٛخ  ـمللللذ أمللللبس 

ٌٍف١زب١ِٕلللبد ٚاٌجشٚر١ٕلللبد ٚأولللذ أ١ّ٘زٙلللب ـلللٟ إٌشلللأح   

اٌؽج١ع١للخ ٌٍٕؽللؿ  وّللب أْ اٌض٠للبدح ـللٟ إٌغللجخ اٌّئ٠ٛللخ  

ٌٍٕؽللؿ اٌؾ١للخ ٚأخفللبض ٔغللجخ إٌؽللؿ ا١ٌّزللخ ٚؼ١للش   

ٌلٝ ص٠لبدح ـعب١ٌلخ    اٌغ٠ٛخ لذ رعلضٜ ثبٌذسعلخ الأعلبط ا   

اٌجشثخ رؾذ رأص١ش ٘شِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ ِإد٠بً 

ئٌٝ ص٠بدح ـٟ ٔعظ ٚخضْ إٌؽؿ ٚرٛـ١ش اؽز١بعبرٙب 

ٚأْ ص٠للبدح ـعب١ٌللخ اٌخلا٠للب اٌجشثخ١للخ     [32]الأعبعلل١خ 

٠للإدٞ ئٌلللٝ ص٠لللبدح اٌلللذٚس اٌّٙلللُ اٌلللزٞ رّبسعلللٗ ٘لللزٖ  

اٌخلا٠ب ـٟ ئصاٌخ إٌؽؿ ا١ٌّزلخ ٚؼ١لش اٌغل٠ٛخ اٌمبدِلخ     

 ٝ اٌمبث١ٍلللخ اتٌزٙب١ِلللخ ٌٍخلا٠لللب    ثٛعلللبؼخ ِلللٓ اٌخصللل

ولزٌه للذ ٠ؾّلٟ     [33]اٌ ٙبس٠خ اٌّجؽٕخ ٌز٠ً اٌجلشثخ  

ٟ ؽجلللٛة اٌٍملللبػ الأؽّلللبض  اٌّٛعلللٛد ـللل Eـ١زلللب١ِٓ 

ّشجعخ ـلٟ أؼشل١خ اٌخلا٠لب ِلٓ الأوغلذح      اٌؼ١ش اٌذ١ٕ٘خ 

٠ٚغُٙ ثذٚس وج١ش ـٟ ؽّب٠خ إٌؽؿ  لأٔٗ ٠عّلً عٍلٝ   

ٌٕؽلللؿ رضج١لللذ علاعلللً الأؼشللل١خ اٌجلاص١ِلللخ ٌخلا٠لللب ا  

عٕللذِب تؽ للٛا أْ  [34]ٚ٘للزا ِللب أوذرللٗ دساعللخ[31]

ٌلأمخب  اٌّصبث١ٓ ثّزلاصِخ لٍلخ   Eئعؽبل ـ١زب١ِٓ 

ٚٚ٘لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللٓ ٚرشلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللٖٛ  

 Oligoasthenoteratospermia(OAT)إٌؽلللللؿ

٠إدٞ ئٌٝ ؽصٛي رؾغٓ ِعٕلٛٞ ـلٟ ِعلب١٠ش إٌؽلؿ     

اٌزٟ مٍّذ  إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕؽؿ اٌّزؾشوخ ٚإٌؽؿ 

ؿ  ٚـعلللًا عللٓ رللٛـش اٌع١ٛمللخ ٚاٌشللىً اٌغللٛٞ ٌٍٕؽلل

ٌلٗ اٌملذسح    Cـٟ ؽجٛة اٌٍمبػ ـاْ ـ١زلب١ِٓ   Eـ١زب١ِٓ 

ِٚلٓ صلُ اتملزشان ِعلٗ      Eعٍٝ أعبدح رى٠ٛٓ ـ١زلب١ِٓ  

ـلللللٟ ؽّب٠لللللخ اٌزشاو١لللللت اٌذ١ٕ٘لللللخ ٚـملللللبً ٌّلللللب أملللللبس 

ْ  اٌعٕبصلش اٌّعذ١ٔلخ ـلٟ ؽجلٛة      [8] رولش  [35]ئ١ٌٗ أ

ٌمللبػ إٌخ١للً ِضللً اٌّؽٕغلل١َٛ ٚاٌىبٌغلل١َٛ ٚالأِللللاػ      

٠عللب رعّللً عٍللٝ اٌزم١ٍللً ِللٓ خؽللش الإصللبثخ اٌم٠ٍٛللخ أ

ثبٌغللشؼبْ ٚثللبٌؽفشاد اٌٛساص١للخ  ٚ٘للزا ٠ّىللٓ أْ ٠عللذ 

ِلللٓ الأعلللجبة اٌزلللٟ أدد ئٌلللٝ ص٠لللبدح إٌغلللجخ اٌّئ٠ٛلللخ  

 ٌٍٕؽؿ راد الأمىبي اٌغ٠ٛخ ٚإٌؽؿ اٌؾ١خ  

 انحغيرات انهريىَية 

 (FSH,LHيحرضبت انقُذ )

أْ ِعبٍِللخ اٌؾ١ٛأللبد ثّعٍللك ؽجللٛة ٌمللبػ إٌخ١للً لللذ 

جت رأص١شاً ا٠غبث١بً ـٟ ِغزٜٛ ٘شِٛٔلبد ِؾشظلبد   ع

اٌمٕذ)اٌٙشِْٛ اٌٍٛرٕٟ ٚ٘شِْٛ ِؾفض اٌغش٠جبد( ئرا 

ؾ١ٛألبد ِغّٛعلخ اٌغل١ؽشح  ٚسثّلب ٔلزظ      ثِب لبسٔب٘ب 

عللٓ ٘للزا الأصللش الإ٠غللبثٟ ص٠للبدح ـللٟ ِغللزٜٛ ٘للز٠ٓ        

اٌٙشِللل١ٔٛٓ ٌٚىلللٓ اٌّعلللذتد إٌّخفعلللخ ٌٍٙشِلللْٛ     

ْ رفغلش ثبتعزّلبد   اٌٍٛر١ٕٟ اٌزٟ ث١ٕزٙلب إٌزلبئظ ٠ّىلٓ أ   

عٍٝ اٌّعذتد اٌّشرفعلخ ٌّغلزٜٛ ٘شِلْٛ اٌشلؾّْٛ     

ئـشاص ٘شِلْٛ    اٌٍٛر١ٕٟ اٌخصٛٞ  ئر ٠ؾفض اٌٙشِْٛ

اٌشؾّْٛ اٌخصلٛٞ ِلٓ خلا٠لب ت٠لذن ِٚلٓ صلُ ٠عّلً        

٘للزا اٌٙشِللْٛ عٍللٝ خفللط ئـللشاص اٌٙشِللْٛ اٌٍللٛر١ٕٟ 

ٚـلك آ١ٌلخ اٌزؽز٠لخ الأعلزشعبع١خ اٌغلبٌجخ       عٍٝ ثبٌّمبثً

ش اٌّؾزّللً ٌؾجللٛة ٌمللبػ إٌخ١للً ـللٟ   ئْ اٌزللأص١  [36]

ص٠بدح ئـشاص ِؾشظبد اٌمٕذ ٠ّىٓ رفغ١شٖ ِٓ ٔٛاؽٟ 

عذ٠للذح  ـّللٓ اٌّؾزّللً أْ ٠ىللْٛ اٌزللأص١ش عللٓ ؼش٠للك     

اٌّغللبّ٘خ ـلللٟ ٚصلللٛي و١ّلللبد اوجلللش ِلللٓ اٌلللذَ ئٌلللٝ  

اٌذِبغ ٚص٠بدح ٔشبؼٗ ِّب ٠لٕعىظ عٍلٝ ٔشلبغ ِٕؽملخ     

رؾذ اٌّٙبد ٚاٌؽذح إٌخب١ِخ    أْ ِٕؽمخ رؾذ اٌّٙلبد  

Hypothalamus  اٌزلللٟ رغللل١ؽش عٍلللٝ  ـلللٟ اٌلللذِبغ

ؽغبعلخ ٌشملبسح    ؼبٌجلب ئـشاص ِؾشظلبد اٌمٕلذ رىلْٛ    

 Puberty-Triggeringاٌّؾشولخ ٌٍٕعلظ اٌغٕغلٟ    

Signalٌٟٙللب علالللخ ثّىٛٔللبد اٌؽللزال ٚثبٌزّض١للً     اٌزلل

اتؽزّلللبي ا٢خلللش ٘لللٛ دٚس اٌّىٛٔلللبد [37]اٌؽلللزائٟ  

ُ ـلٟ  اٌّخزٍفخ ٌؾجٛة ٌمبػ  اٌزٟ لذ ٠ىْٛ ٌٙب دٚس ِٙ

رؾف١لض ئـللشاص ِؾشظللبد اٌمٕللذ تْ ٘للزا اٌؽللزال اٌؽٕللٟ  

ثّللب ٠ؾزللبط ئ١ٌللٗ اٌغغللُ لللذ ٠للإدٞ ئٌللٝ ص٠للبدح ع١ٍّللبد  

ِللٓ  GnRHالأ٠للط  ٚ٘للزٖ اٌض٠للبدح رللإصش ـللٟ ئـللشاص 

اٌخلا٠لب اٌعصلج١خ اٌفلبسصح ٌلٗ ثشلىً       ـٟخلاي رأص١ش٘ب 

 ـللِٟجبملش أٚ ثشللىً ؼ١لش ِجبمللش عللٓ ؼش٠لك اٌزللأص١ش    

١ش اٌخلا٠للب اٌعصلللج١خ  اٌّغللبساد اٌعصللج١خ اٌزللٟ رغللزض    

اٌفلللبسصح ٌٙلللزا اٌٙشِلللْٛ وّلللب للللذ ٠ىلللْٛ ٘لللزا اٌزلللأص١ش  

ِجبمشح عٍٝ إٌخب١ِخ ـ١ضداد ئـشاص اٌٙشِْٛ اٌٍٛر١ٕٟ 

  [38]ٚ٘شِْٛ ِؾفض اٌغش٠جبد 

 هريىٌ انشحًىٌ انخصىي  

اْ اتسرفللب  اٌّعٕللٛٞ اٌزصللبعذٞ ـللٟ ِغللزٜٛ ٘للزا      

اٌٙشِللْٛ اٌللزٞ رشاـللك ِللع ص٠للبدح رشو١للض اٌّعٍللك ـللٟ   

ع الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضلخ ٠ّىلٓ أْ ٔعزّلذ ـلٟ     اٌّغب١ِ

رفغ١شٖ أٚتً عٍٝ إٌزبئظ اٌزٟ رلُ اٌؾصلٛي ع١ٍٙلب ِلٓ     

خللللللاي اٌذساعلللللخ  ئر ٔلاؽلللللظ أْ رغٍغلللللً ِعلللللذتد 

اتسرفب  اٌّعٕٛٞ ٌٙشِْٛ اٌشؾّْٛ اٌخصٛٞ ٠مبثٍٗ 

أخفلللبض ِعٕلللٛٞ ـلللٟ اٌٙشِلللْٛ اٌٍلللٛر١ٕٟ ـلللٟ ولللً    

 ِغّٛعللللخ ٚ٘للللزا ٠زٛاـللللك ِللللع ـىللللشح آ١ٌللللخ اٌزؽز٠للللخ   

اتعللللزشعبع١خ اٌغللللبٌجخ، ٠للللإاصس ـعب١ٌللللخ اٌٙشِلللللْٛ     

خلا٠للب ت٠للذن ٘شِللْٛ أخللش ٘للٛ     ـللٟ اٌٍللٛر١ٕٟ ٚأصللشٖ 

٘شِْٛ ِؾفض اٌغش٠جبد ئر ئْ ٘زا اٌٙشِْٛ ٠ض٠ذ ِٓ 

ؽغبعلل١خ خلا٠للب ت٠للذن ٌٍٙشِللْٛ اٌٍللٛر١ٕٟ ِللٓ خلللاي   

رؾف١لللض رصللل١ٕع ٚص٠لللبدح علللذد ِغلللزمجلاد اٌٙشِلللْٛ      

  [39]اٌٍٛر١ٕٟ عٍٝ أؼش١خ خلا٠ب ت٠ذن 

ٓ أْ ٠ىللْٛ ٌٍم٠ٍٛللذاد ٚاٌف١ٕللٛتد دٚسف آخللش ـللٟ  ٠ّىلل

ص٠للبدح رشو١للض ٘شِللْٛ ِؾفللض اٌغش٠جللبد اٌللزٞ ٠غللُٙ     

ثذٚسٖ ـٟ ص٠بدح ؽغبع١خ خلا٠ب ت٠لذن رغلبٖ اٌٙشِلْٛ    

اٌٍلللٛر١ٕٟ ِٚلللٓ صلللُ ص٠لللبدح ئـلللشاص ٘شِلللْٛ اٌشلللؾّْٛ 

، ئرْ ٠ّىلللللٓ أْ ٠ىلللللْٛ ٌلاسرفلللللب  [40]اٌخصلللللٛٞ 

اٌؾبصً ـٟ ِغلزٜٛ ٘شِلْٛ ِؾفلض اٌغش٠جلبد اٌلزٞ      

ش ِلٓ خللاي إٌزلبئظ دٚس ـلٟ رفغل١ش ص٠لبدح ئـلشاص        ظٙل 

ٚوزٌه رللٛـش ِعللبداد ٘شِللْٛ اٌشللؾّْٛ اٌخصللٛٞ 

الأوغللذح اٌزللٟ رعّللً عٍللٝ ؽّب٠للخ خلا٠للب ت٠للذن ِللٓ       

ُ  ص٠لللبدح      اٌزلللأص١شاد اٌغلللٍج١خ ٌٍغلللزٚس اٌؾلللشح ِٚلللٓ صللل

أعللذاد٘ب ٚئٔزبعٙللب ِللٓ ٘شِللْٛ اٌشللؾّْٛ اٌخصللٛٞ   

[41]   

 

                                 ;انًصبدر   

  إٌجبربد ٚالأعشبة :311 ٠ب١ِٓ  اؽّذ وبًِ  -2  

اٌزٟ عبٌظ ثٙب اٌشعٛي) (  اٌؽجعخ الأٌٚٝ  داس 

 -ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ع  عّبْ ؽّٛساثٟ ٚداس الإعشال 

  الأسدْ
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Abstract : 
This study was conducted to determine the role of Phoenix dactylifera pollen grains 

suspension in improving reproductive efficiency of white male rats. In thisexperiment 

40 adult male rats were divided randomly into five equal groups and by following oral 

administration:the first group was given Phoenix d. pollen grains suspension with 

concentration 18 mg/kg body weight daily,  the second group was given 54 mg/kg, 

the third group was given 108 mg/kg and fourth group 216 mg/kg body weight, and 

the last group which represented a control group administrated distilled water only, 

the administration continued for 40 consecutive days. The effect of Phoenix d. pollen 

grains in reproductive efficiency was evaluated depending on some parameters such 

as: weights of (testes, epididymes, seminal vesicle and prostate gland), Some testes 

parameters of epididymis sperms (sperms concentration, percentage of both sperms 

motility and viability and percentage of normal sperms).and measuring of some 

hormonal levels which affect on spermatogenesis like [Luteinizing hormone(LH), 

Follicle stimulating hormone(FSH) and Testosterone hormone(T)]. The results 

showed a significant increase (P<0.05) in genital organs weights especially  in the 

third group compared with a control group .Also there was a significant increase 

(P<0.05) in sperms concentration and motility in the  second and third groups as 

compared with the control group, there was a significant increase in the percentage of 

sperms viability  in  the third group compared with a control group  ,while there was 

significant decrease (P<0.05) in this groups in LH hormone level compared with 

control  group incrementally down from the first group until the third group, while 

there was  a   significant increase (P<0.05) in FSH in second and third groups and 

significant increase in testosterone levels in all treated groups compared with a 

control group.It's concluded that oral administration of Phoenix d. pollen grains 

suspension led to positive improvement in some sides of reproductive efficiency of 

white male rats   


