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 ـــــــــى الخبرة وعلاقتــــــــالانفتاح عل
 
 دى طلبت كليت الآدابــــــــــدعابت له بحس ال

 

  م.د  احمد عبد الكاظم جوني                                                                     
  جامعة القادسية –كمية الآداب                                                                    

 البحث مستخمص

تعرف الانفتاح عمى الخبرة وعلبقتو بحس الدعابة لدى طمبة كمية الآداب في الى  البحثستيدف ي     
العشوائي. ولقياس  بالأسموب( طالب وطالبة اختيروا  200جامعة القادسية . إذ بمغ عدد أفراد العينة ) 

فقرة كذلك قام  (26)مقياس الانفتاح عمى الخبرة الذي تكون بصيغتو النيائية من  بُني  ىذا اليدف 
خرج لكل من فقرة ، وقد استُ  (18)الباحث ببناء مقياس حس الدعابة الذي تكون بصيغتو النيائية من 

 تطبيق الوسائل الإحصائية المناسبة .بالأداتين شروط الصدق والثبات ، و 

الانفتاح عمى الخبرة وليس ىناك فرق بيتسمون   الآدابطمبة كمية  نً أتشير أىم نتائج الدراسة إلى      
ذو دلالة احصائية في الانفتاح عمى الخبرة عمى وفق متغير النوع ، كذلك وجدت الدراسة ان طمبة 

الدعابة حس الدعابة ، وليس ىناك فرق ذو دلالة احصائية عمى مقياس حس بيتصفون  الآدابكمية 
علبقة ارتباطية بين الانفتاح عمى الخبرة وحس  واشارت النتائج الى عدم وجودعمى وفق متغير النوع ، 

 من التوصيات والمقترحات. بعدد البحثالدعابة لدى طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية. وأختتم 

 العام لمبحثالاطار ول : الفصل ال 

 مشكمة البحث: 

إذ  الكثيرةتقاس قدرات الانسان ومياراتو بما لديو من خبرات وتجارب حياتية مع المواقف البيئية      
عن كيفية تشكل الاشياء وظيور الاحداث ونمط العيش وكيفية  بمعمومات كثيرةتزودنا ىذه التجارب 

التغمب عمى المواقف الضاغطة ، ولما كان رصيد الفرد المعرفي والدافعي وتعرفو عمى الاشياء 
والاكتشاف يزداد عن طريق الانفتاح عمى الخبرات ومعايشتيا فأن احجام الفرد عن التفاعل مع 

 الحياة ومعانييا وما تحممو من دلالات وقيم سامية .سعادة الخبرات البيئية يحرمو من 

دافعيتيم نحو التعرف  ارتفاعبما إن طمبة الجامعة ىم في مرحمة عمرية وتعميمية تتطمب     
عمى نشاطيم  الارتفاعافية الجديدة، إذ يؤثر مثل ىذا قلثالعممية وا الخبراتوالاكتشاف والانفتاح عمى 

 خلبفن نتائج بعض الدراسات تظير ألا إسيرىم لمظواىر والاحداث ،في تف من ثمً العممي والمعرفي 
 فيالطمبة لا يستثمرونيا  يمر بيا كثيرةن خبرات أ (Hogan et.al,2012)اشارت دراسة  دفق ذلك ،
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قد يفيمون ما تحممو من خبرات ودلالات بصورة و ومعنى ،  رصيدىم المعرفي ، ولا يجدون ليا تفسيراً 
يحصمون ن الطمبة الذين الى أ (Feist ,1998)وتوصمت دراسة   (Hogan et.al,2012: 2)مغايرة 

تعودوا  التي والاعمال الرتيبةادية ععمى مقياس الانفتاح عمى الخبرة يفضمون البيئة الدرجات منخفضة 
 &Proctor)، ووجدت دراسة (Feist,1998: 291) والبحثالاكتشاف برغبة المقارنة ب اعميي

McCord,2009) ن الطمبة غير المنفتحين عمى الخبرات لا يفضمون التواجد في بيئات جديدة أ
مع زملبئيم  قرانيم اختلبطاً أقل من أوغامضة ولا تستيوييم عمميات البحث وتعرف المجيول وكانوا 
 &Proctor)فكار جديدة ومبدعة أفي الجامعة ، وقميلب ما كانوا يظيرون مبادرات في طرح 

McCord,2009: 223)  وأكدت دراسة .(Butler,2000) قميمة في  ةالطمبة الذين يظيرون رغبن أ
 ويتسمون عن افكارىم ورؤاىم الخاصة ، اكتشاف الخبرات يظيرون محافظة كبيرة ودفاعا صارماً 

 . (Butler,2000: 2)غير متسامحين يكونوا بضعف المرونة الفكرية ويحممون توجيات متطرفة و 

ذا كانت الدراسات      ساليب حياتية أفراد المنغمقين عمى الخبرة يستعممون النفسية تشير إلى أن الأ   وا 
شياء مما يؤثر عمى مواجيتيم لمضغوط النفسية لأخرين واوتتسم بالصرامة مع الآ المرونةبعيدة عن 

فقدان حس الدعابة  يضا إلى أنً أشارت الدراسات أوعمى علبقاتيم الاجتماعية وصحتيم النفسية . فقد 
دراسة    وشخصية الطمبة الجامعيين ، إذ اشارت  النفسية صحةمسمبية ل عديدة تبط مع متغيراتير 

(Kuiper & Martin, 1998)  درجات منخفضة عمى مقياس حس الدعابة  يسجمونأن الطمبة الذين
 & Kuiper)اظيروا درجات عالية عمى المزاج السمبي ، وفقدان احترام الذات ، وفقدان معنى الحياة 

Martin, 1998: 159) دراسة ، كما أشارت (Thorson,1997)  الذين لا يتمتعون الافراد أن
 ومن غيرىم ، وأكثر عرضة للبكتئاب  نفسية أقل صحة يكونوا والفكاىة في بعض الاوقات ،  بالدعابة
 ,Thorson,1997)ا ـــــــــــــــــــــجياد القمب وانتفاخ القولون وغيرىإمثل  ةجسمي _النفس بالأمراض للئصابة
قرانيم أن طمبة الجامعة يفضمون صداقة أتوصمت الى  (Swanson,2013)ن دراسة أ  غير  : (605

الذين يتمتعون بروح الفكاىة ويتجنبون المتشائمين ومتقمبي المزاج ولا يتفاعمون معيم 
(Swanson,2013: 147) . 

مشكمة البحث الحالي ذات علبقة وثيقة بحياة طمبة الجامعة ، وتحاول  مما سبق أنً  يتضح     
توجد علبقة بين الانفتاح عمى الخبرة وحس الدعابة لدى طمبة كمية أ:  التساؤل الآتي عن الاجابة

 . الآداب ؟

 : أىمية البحث 

تقاس المخرجات التعميمية لدى الطمبة بما يكتسبون من معارف وخبرات تربوية ، وما اكتشفوه      
ن إطقية ىذا الافتراض فمن رغم منعمى الواطمعوا عميو من خبرات عممية في حياتيم الاكاديمية . 
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 ةشخصي وبدرجة كبيرة بما يتمتعون بو من سمات وخصائص ةبقى مرىونتعممية اكتساب ىذه الخبرات 
تفاعل معيا ، فضلب عن الدافعية لمعرفتيا ، ويُعد الانفتاح عمى لتسمح ليم بتقبل مثل ىذه الخبرات وا

ىذا ما اشارت اليو دراسات  ،ان يتصف بيا الطالب الجامعي  ينبغيالخبرة واحدة من السمات التي 
الطمبة المنفتحين عمى الخبرات الجديدة  نً أالى  (McCrae, 2000)اشارت دراسة  فقد،  عديدة عممية

، واكتشاف المثيرات البيئية الجديدة  والعمل  والمعمومات المتنوعةبالمعرفة  يظيرون اىتماما شديداً 
الطمبة  أن (Smith, et. al, 2001)اظيرت دراسة و   ( McCrae, 2000 : 268).والانجاز 

يظيرون رغبة كبيرة في حب المغامرة وتنويع الاىتمامات العممية والأدبية  المنفتحين عمى الخبرة
وتوصمت دراسة .   (Smith, et. al, 2001: 30)الاماكن الجديدة  الذىاب الىوتجديد نشاطاتيم و 

((Buss, 1996 ن الطمبة الذين يسجمون درجات عالية عمى مقياس الانفتاح عمى الخبرة يظيرون أ
كما يظيرون  ،علبقات ارتباطية عالية مع خصائص الابتكار ، والاىتمام الفكري والمعرفي الواسع 

 تكون، فضلب عن مراجعة القيم المحافظة التي  وقبوليا قيم المجتمعات المختمفةتفيم مرونة كبيرة نحو 
 . (Buss, 1996: 193) تطوير المجتمع وتحضره ل عاً مان

 & McCrae)يُعد الانفتاح عمى الخبرة البعد المغاير لممحافظة والتقميدية ، ويشير      
John,1992)   الذين يتصفون بالانفتاح عمى الخبرات يمتمكون خصائص معرفية الافراد ن أإلى

يتصفون بالتأمل ، والتمتع بالعمميات  اذمات ،  تساعدىم عمى اكتساب الكثير من المعارف والمعمو 
بطريقة ابداعية قد لا يستطيع الافراد غير المنفتحين  للؤشياءيجاد حمول إالفكرية الجيدة ، ويميمون الى 

  .(McCrae & John,1992: 178)عمى الخبرات  اكتشافيا 

بالبحث الفعال وتقدير الخبرات الخاصة بمصالح واذا كان مفيوم الانفتاح عمى الخبرة يتمثل       
       كبيراً  فراد أثراً لدى الأ الميمةحد السمات أحس الدعابة بوصفو لن إ( ف52:1999)سميم، الأفراد

خرين ، إذ تنعكس اثار ىذه السمة عمى العلبقات لآا للؤفرادعمى شخصياتيم وانسجاميم وتقبميم 
. وتشير دراسة  (Celso ,2003: 438)الاجتماعية وجذب الاخرين نحو مواقف التفاعل الاجتماعي 

(Martin et.al, 2003)  للؤحداثن سمة حس الدعابة تعمل عمى تكييف استجابة الفرد أالى 
حداث المرىقة ومواجيتيا والتغمب عمييا ، إذ تعمل ىذه السمة عمى تحسين المزاج السمبي ، ونسيان الأ

المؤلمة ، والتخمص من ضغوطات الحياة ومشكلبتيا ، فضلب عن دورىا الوسيط في العلبقات 
خطاء من حيان وسيمة لمنقد وتصحيح الأ  يا تستعمل في بعض الأأنً  حتىالاجتماعية والصحة النفسية ، 
 .   (Martin et.al, 2003: 48)دون الحاق الاذى بالآخرين 

في  ((Hogan,1996العوامل الخمسة الكبرى في الشخصية ومنيم عالم النفس  رومنظيشير      
ىناك بعض الخصائص التي تجمع بين خصائص الانبساط والانفتاح عمى  مخططو النظري إلى أنً 
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المنفتحين عمى الخبرة بعض خصائص الانبساط مثل المرح والبحث عن الخبرة ، إذ يظير لدى الافراد 
مدى محاولة التعرف عمى في  البحث ا( . لذا تأتي أىمية ىذ147 :2008الاثارة الجديدة )خريبة ،

 نً أعن ذلك يرى الباحث  وحس الدعابة . فضلبً  ةمتغيري الانفتاح عمى الخبر  بينىذه العلبقة  فراتو 
 اىمية البحث تظير في ما يأتي :

عمى شخصية الفرد وصحتو النفسية  ىماإن البحث يحاول تعرف علبقة جديدة بين متغيرين ليما أثر  -
 وعلبقاتو الاجتماعية .

خصائصيم  عمى تعرفالشريحة ميمة من شرائح المجتمع )عينة الطمبة( و  باختبارييتم البحث  -
 النفسية يساعد في عممية تقويم شخصية الطالب الجامعي.

مدى انفتاح عمى تعرف ال عبرالتربويين والنفسيين  ينن تفيد نتائج البحث الباحثين والمرشدأ  يمكن  -
 الطمبة عمى الخبرات الجديدة ومنيا خبرات التعمم .

 مجالات دراسية وعينات اخرى. مباحثين الاستفادة منيا فيلقياس يمكن  يداتأيوفر البحث  -

 : أىداف البحث 

 يستيدف البحث الحالي تعرف :    

 . كمية الآداب. الانفتاح عمى الخبرة لدى طمبة 1

 اناث(. وفق متغير النوع)ذكور، الآداب كمية. الفرق في الانفتاح عمى الخبرة لدى طمبة 2

 .الآداب كمية. حس الدعابة لدى طمبة 3

 اناث(. وفق متغير النوع)ذكور، الآداب كمية. الفرق في حس الدعابة لدى طمبة 4

 .الآداب كمية. العلبقة الارتباطية بين الانفتاح عمى الخبرة وحس الدعابة لدى طمبة 5

 : حدود البحث 

/ لمعام الدراسي  الاوليةجامعة القادسية / الدراسات / الآداب كميةيتحدد البحث الحالي بطمبة       
 ومن )الذكور والاناث( . 2014-2015

 تحديد المصطمحات : 

 تتحدد مفاىيم البحث الحالي بكل من :
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 : Openness to Experienceولا. الانفتاح عمى الخبرة أ

 عرفو كل من :

-  (McCrae, 1987 :  مألوفة الاستعداد لدى الفرد يظير في البحث عن الخبرات المتنوعة وغير
 .(McCrae, 1987: 125)والميل نحو التمعن في الآراء أو المعتقدات  المتنوعة 

- (John & Srivastava, 1990) عند  ووسموكيات و: نزعة الفرد الى تعديل معتقدات     
دات ـــــــــــــي تقبل المعتقــــــــــبداء مرونة فا  ى أنواع جديدة من المعمومات ، و ـــــــــــــــالتعرض إل

 (.(John&  Srivastava, 1990: 102   ة ـــــــــــــالمختمف
-  (Digman, 1990 :)عند لديو الموجودة والافكار الاتجاىات بتعديل لمقيام الفرد استعداد 

 .(Digman, 1990: 417) جديدة أفكار أو مواقف الى تعرضو
- (McCrae & costa, 1997: ) أفكار الى التعرض بعد وسموكو اتجاىاتو لتغيير الفرد استعداد 

 .(McCrae & Costa, 1997: 825) امعي متعارضة جديدة ومعمومات
          تعريف بوصفو (McCrae & Costa, 1997) تعريف الباحث تبنى:  النظري التعريف -

 .الحالي البحث في صاحبي النظرية المتبناة
 مقياس فقرات عمى اجابتو بعد طالبال عمييا يحصل التيالكمية  الدرجة:  الاجرائي التعريف -

    .البحث

 : Sense of humorدعابة ثانيا . حس ال  

 :عرفو كل من 

- (Eysenck,1970)  :  ميل الفرد الى المرح والاستمتاع بما يسمعو من طرائف ، وامكانية         
 (Eysenck,1970: 35).خرين بطريقة مثيرة ليم لآعرضيا عمى ا

الفرد عمى الملبحظة والاستجابة الانفعالية لمجوانب  قدرة (:1992وياروشفسكي، )بتروفسكي -
 (.202 :2003حداث، واكتشاف التناقضات في الواقع المحيط بيا" )عبد الحميد،المضحكة من الأ

- (Peterson& Seligman,2004)  :ايجابية لدى الفرد تعبر عن نفسيا بحب الفكاىة  سمة
 .(Peterson& Seligman,2004: 56) والضحك والتسمية

صاحب النظرية بوصفو تعريف  Eysenck,1970 ))التعريف النظري : تبنى الباحث تعريف  -
 في البحث. المتبناة 

 البحث.جابتو عمى فقرات مقياس إبعد  الطالبالتي يحصل عمييا الكمية جرائي : الدرجة التعريف الإ -
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 طار النظريلإ الفصل الثاني : ا

 :Openness to Experienceاولا. الانفتاح عمى الخبرة 
ظير مفيوم الانفتاح عمى الخبرة نتيجة الجيود التي قام بيا عمماء نفس السمات )كوستا        

ظير في ىذه  فقدوماكري وغولدبيرج( في منتصف الثمانينات وبداية التسعينات من القرن العشرين ، 
 ( . 121 :1999الفترة تصنيف جديد لسمات الشخصية يُعرف بالعوامل الخمسة الكبرى )سميم ،

يجابية في الحصول عمى لإإ عد الانفتاح عمى الخبرة أحد العوامل ، الذي يعكس سمات الشخصية ايُ     
شياء معرفة الأي نحو ع، وتفضيل التنوع المعرفي لمخبرات والس خبرات كبيرة ومتنوعة ومختمفة

لدى الفرد بوصفو توجيا  ة. ويظير الانفتاح عمى الخبر  (McCrae &John,1992: 175)واكتشافيا 
فكار والمشاعر والحساسية لممعمومات التي يخبرىا ، رئيسا في الشخصية لو تأثيره الثابت في الأ

التعمم وتغيير الافكار بفاعمية كبيرة  ىشياء غير مألوفة ، والحاجة الأوالرغبة بالتفكير في 
(McElroy& Dowd,2007: 48) . 

  نظرية كوستا وماكري(Costa& McCrae,1985) : 
عد نظرية )كوستا وماكري( واحدة من أىم النظريات التي فسرت الشخصية الإنسانية فالشخصية تُ    

المستقمة التي تمثل مجموع وفق ىذه النظرية نظام يتكون من مجموعة من السمات )العوامل( عمى 
 لاختبار( . إذ توصلب عن طريق استعمال التحميل العاممي 381 :2002اجزائيا )الكناني واخرون،

عوامل ىي )الانبساط ، والعصابية ، والانفتاح عمى الخبرات( ،  ةإلى ثلبث (PF-16)كاتل لمشخصية 
 ( . 19 :2012ثم اضافا عاممي )المقبولية ويقظة الضمير( )جبر ،

للبنفتاح عمى الخبرة ستة مظاىر  ن  أ (Costa& McCrae,1985)حدد كل من كوستا وماكري و      
 و عناصر من الممكن قياسيا ، والتعرف عمييا لدى الافراد ، وىي :أ

 خيالية وحياة بالحيوية مفعم خيال الخبرات عمى المنفتحين الافراد لدى يكون : Fantasyالخيال 1.
 ممتع داخمي عالم لخمق طريقة نياأ   عمى لكن ، تيربا ليس اليقظة حلبمأ   في يستغرقون وىم ، نشيطة
 غير الافراد أما ، ومبدعة غنية حياة في يسيم الخيال بأنً  يعتقدون إذ يمتخيالا يطورون وىم  لأنفسيم

 سميم) متناوليم في التي الميمة في تفكيرىم حصر ويفضمون واقعية اكثر فيم الخبرة عمى المنفتحين
 الى يميمون الخبرة عمى المنغمقين فرادالأ بأن( Goldberg,1993) أكده ما وىذا( .  314: 1999،
 عمى المألوف الروتين يفضمون وأنيم وسموكيم، نظرىم وجيات في ومحافظين تقميديين يكونوا أن

 ( .Goldberg,1993: 26) الاىتمامات من ضيق مدى ولدييم ، الجديدة الخبرات
  الحياة من ميم جزء نياأ عمى موانفعالاتي الداخمي يملإحساس الافراد تقبل : Feelings المشاعر2.

 اقل في للبنفعال المصاحبة الفسيولوجية المظاىرمثل  الخارجية الانفعال علبمات معميي وتظير
 ( .88 :2008العنزي،) والمفاجئة الضاغطة المواقف
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 مجال في ناشطون وىم ، والجمال لمفن كبير تقدير فرادالأ لدى يكون : Aestheticsالجماليات 3.
 وأ فنية موىبة لدييم تكون ان لزاماً  وليس ، خرىالأ الفنية عمالوالأ   الموسيقى في ويستغرقون ،الشعر
 اكتساب الى بيم يؤدي بالفنون اىتماميم ان غير ، الناس اغمب يعده كما جيد فني ذوق لدييم يكون
 دراسة تؤكده ما وىذا( .  315: 1999سميم،) العاديين الافراد لدى مما اكبر لمفن وتقديراً  واسعة معرفة

(Gosling et.al,2003 )غير فنية مقتنيات لدييم تكون الخبرة عمى المنفتحين فرادالأ نأ وجدت التي 
 (.Gosling et.al,2003: 505) مختمفة مواضيع ذات ومصادر اً كتب يمتمكون أنيم كما ، مألوفة

   الفرد رغبة في السموكية الناحية من الخبرة عمى الانفتاح ينعكس:  Actions( الانشطة) الافعال4.
 ن  إف وبيذا ، عمييا معتاد غير طعمةأ تناول وأ ، جديدة ماكنأ الى الذىاب وأ مختمفة نشاطات بتجربة
 نوعةتوالم المألوفة غير او الجديدة شياءالأ يفضمون العامل ىذا عمى المرتفعة الدرجات يذ الافراد
 اما ، المختمفة اليوايات من سمسمة في يشاركون ربما الوقت وبمرور ، والروتينية المألوفة الاشياء عمى

 الاشياء ويفضمون  صعباً  امراً  التغيير في يجدون فيم العامل ىذا عمى المنخفضة الدرجات ذو الافراد
 ( .1999:316سميم،) مسبقاً  المجربة

 السعي عمى يقتصر لا ، الخبرة عمى الانفتاح جوانب من جانب الفكري الفضول:  Ideas الافكار5.
 العقمي التفتح) العقمي التفتح في يظير نماا  و  ، المقاصد جلأ من الفكرية الاىتمامات وراء الحثيث
 ألوفالم عن خارجة فكارأ وربما ، جديدة بأفكار التفكير في والرغبة لمفرد( الجديدة والافكار لمحجج

 والتفكير بالإبداع عالياً  ارتباطاً  الخبرة عمى للبنفتاح نأ العديدة الدراسات وتؤكد( . 1999:316سميم،)
 ويظير ، المعرفة الى وحاجة عقمية مكاناتإ يمتمكون نيمأو ( Moutafi et.al,2006:31) التباعدي

 شياءالأ ماىية حول لمتفكير( الدافعية النزعة) الدافعي والتوجو لمتعمم وشغفيم فضوليم من ذلك
( . Fleischhauer et.al,2010: 82) لغازالأ بحل والتمتع بدقة المعمومات وفحص ، ومعرفتيا
 التفكير عمى قادرون الخبرة عمى المنفتحين الافراد ان( Bruk& Allen, 2003) دراسة ووجدت
 حتى الابتكار لىا  و  ، الاعتبار في خذىاأو  المعرفة من الجديدة الاساليب دراسة الى ويميمون ، والانتقاد

 ( .57 :2012جبر،) ينكبير  ووقتاً  جيداً  الابتكار ىذا خذأ لو
 

 وأ المحافظة والسياسية والدينية الاجتماعية القيم فحص لإعادة الفرد استعداد وىي : Valuesالقيم 6.
  القيم ىذه في النظر عادةإ الى الفرد يميل إذ( Costa& McCrae,1997: 827) اخرى مرة التقميدية
 لمجميع مناسبة وتكون خرينلآا عمى منفتحة تكون التي القيم تمك عن لمدفاع سعيو عن فضلبً 

 يتصفون الخبرة عمى المنفتحين الافراد نأ لىإ( Howard,1995) ويشير( . 2008:89العنزي،)
 مبتكرة صيمةأ وافكار قيم في لمنظر استعداد عمى وىم ، معيم والتسامحومعتقداتيم  خرينلآا قيم تقبلب
 استعداداً  كثرأو   الذات احترام من عالية مستويات تطوير لىإ يميمون نيمأو ( 78 :1999 ، سميم)
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الباحث نظرية تبنى  ( .McCrae,1987: 125) وافكارىم آرائيم مع المختمفة الآراء لاحترام
(Costa&McCrae,1985 كونو تبنى التعريف النظري ليما وطريقة ) القياس التي اتبعاىا ، فضلًب

 .وتفسيره عن تفرد النظرية في طرح مفيوم الانفتاح عمى الخبرة

 :Sense Of Humorعابة . حس الد   ثانياً 

         تعود الجذور التاريخية في دراسة حس الدعابة الى موضوع الضحك، الذي ظير في       
نسان تظير كجانب وقائي غريزة فطرية لدى الإن الضحك أيرى  الذي،  لمغرائز (مكدوجل)نظرية 

      ن ليذه الغريزة أو .  خرين ومشاركتيم مشاعرىملمتخمص من الممل ورتابة الحياة ، ولمتعاطف مع الآ
 & Wilkins)تنشيط القمب والدورة الدموية وتجدد طاقات الجسم  تتمثل فييضا أ منافع فسيولوجية

Eisenbraun,2009: 349.)  ن لدى الانسان حاجة أ، ذكر  لمحاجاتنظريتو  )موراي( طرح عندماو
 : 2013)فريدمان وشستك،  والب حث عنو الضحكب لاستمتاعلى اإغريزية لمعب تظير في الحاجة 

164.) 

 أن الاىتمام الكبير في حس الدعابة ظير عمى يد الاشارات النظرية السابقة إلا   عمى الرغم منو     
حد السمات أالذي ربط حس الدعابة بالشخصية الانبساطية بوصفيا  (Eysenck)عالم النفس ايزنك 

بسمات الشخصية  ( Ruch ,1985 &Hehl)(. واىتم 202 :2003الرئيسة ليا )عبد الحميد،
ن ليذه الشخصية مستويات عالية من فيم النكتة وطريقة خاصة في التعبير أالمضحكة، إذ توصلب 

نماط من حس أربعة أن ىناك أ( الى 2001مارتن ، ) توصل حينفي  عنيا ، والقدرة عمى ابتكارىا.
الحاق خر بالآ يا، في ما يتعمق بعض بالآخرينلذات الفرد وعلبقتو  اً بعضيا معزز يكون الدعابة 
 .(Samson,2008: 7) والتقميل من شأنيم بالآخرينالضرر 

ن حس الدعابة سمة رئيسة في الشخصية أيتفقون عمى في غالبيتيم عمماء النفس  ن كانا  و 
لية دفاعية نفسية تظير في  مواجية آن ىناك من يراىا أتظير في الميل لمضحك وقول النكات ألا 

نيا تتعمق برؤية الشخص لمعالم أ -يجابيلإعمم النفس ا رومنظ –وىناك من يرى ،  الضغوط النفسية
التي  يجابيةالإقوى الانسان وفضائمو  حدافيي  )بوصفيا طريقة لمنظر الى الحياة من منظور ايجابي(

 . (Ruch & Heintz,2010:2)تتعمق بالصحة النفسية والتكيف الناجح مع البيئة 
   عابةالنظريات والنماذج المفسرة لحس الد: 

 :(Eysenck,1985)ايزنك نظرية1.
عمى ثلبثة سمات الشخصية الانسانية تتحدد بشكل رئيس في ضوء موقع الفرد ن أيرى ايزنك  

ن ىذه الابعاد مستقمة عن أفترض اوالانبساطية، والذىانية( ، إذ  ابعاد )عوامل( ىي )العصابية ،
لا يحدد موقعو عمى الابعاد  ن موقع الفرد عمى بعد الانبساط / الانطواءأ -بمعنى – بعضاً بعضيا 
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 مجتمع ة يإإ في  انتشارىا عدىا عالمية ، بمعنى وىذه العوامل لدرجة ان عن. ويدافع )ايزنك(  رىخالأ
خرى لمشخصية أُ ن تكشف عن ابعاد أنو من الممكن لمبحوث والدراسات أو ثقافة ، غير أ

 ( .16 :2012،بر)ج

وقد  لشخصية ، التي تتعمق بمزاج الفردسمات احد أحس الدعابة بوصفو الى  (ايزنك)ينظر 
فرداً ( 159)عمىوليا أً عمى الافراد ، والتي كان عديدة تطبيق مقاييس نفسية  عبرتوصل الى ذلك 

الاساسية في الشخصية وبما  بالأبعادذات الصمة   Mood traitsاجابوا عمى السمات المزاجية  المانياً 
 . (Eysenck,1970: 35)فييا حس الدعابة 

حس الدعابة بوصفو سمة رئيسة في البعد الانبساطي في الشخصية  (ايزنك)وعمى العموم ربط 
عرضيا عمى عمى ، وقدرتو  مواقف طريفةتتمثل بميل الفرد الى المرح والاستمتاع بما يسمعو من 

لمحياة ، ويبحث عن  اً ، ومحب اً مزاجو ايجابي . ويكون(Ruch,1992: 214)خرين بشكل مثيرالآ
 ةحس الدعابة ثلبثن لإ أ   (ايزنك)ويرى عن المقبولية الاجتماعية .  فضلبً الاثارة والخبرات الحسية ، 

 مكونات ىي:

والمعنى المضحك  وفيم المغزى: يتمثل في استيعاب المعنى المتناقض في النكتة  المكون معرفيأ.
 فييا .

و قوليا أ  التي يظيرىا الفرد عند سماع نكتو يجابية : يتمثل في الانفعالات الإإ  المكون الانفعاليب.
 .  للآخرين

بعرضيا الاستمتاع الرغبة في سماعيا وتأليفيا و : يتمثل في البحث عن النكات و  ج.المكون النزوعي
 .(Eysenck et.al,1985: 22) للآخرين

 : (Ruch,1981)نموذج ا 2.

 ينلمضحك والفكاىة المذ ساسية في الشخصية، وطريقناأن حس الدعابة سمة أ   ((Ruchيرى 
 ، ىما :ينرئيس ينيظيرا عبر مكون

 -أي– ا: يقوم عمى معالجة رموز الموقف المضحك وفيم معناى أ. مكون المعالجة المعرفية لمدعابة
 .وتقديرىا الضحك الباعثة عمىبمعنى فيم المثيرات 

ن المعالجة أ الى(Ruch) . ويشير بانفعالات الضحك والبيجةإذ نشعر  ب. الشعور بخبرة الضحك :
لإثارة الشعور بخبرة الضحك ، فعمى وفق ما نفيمو من معنى وما نفسره  مدعابة ضرورية جداً لالمعرفية 

نشعر بخبرة الضحك )نفيم ومن ثم نضحك( سوف من رموز في الموقف المضحك 
(Samson,2008:13). 
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 : (Martin et.al,2003)انموذج  3.

فراد في حس الدعابة عن الفروق الفردية بين الأ   مفي دراستي ( 2003خرون ،آ)مارتن و  توصل
فراد ليا يمكنيم من تعزيز ن استعمال الأ  أ  ، و  نيا سمة شخصية مستقرة لدى الافراد بمرور الوقتأ  الى 

لذات الفرد  ضارة نسبياً  خرىأ  حيان أنيا قد تكون في أ، غير  ذواتيم و تعزيز علبقتيم مع الاخرين
 ن لحس الدعابة بعدين اساسين ىما:إوبذلك ف بالآخرينوعلبقاتو 

 الدعابة لتعزيز ذاتو أو لتعزيز علبقاتو بالآخرين بعد الفائدة : استعمال الفرد. 

  مفيدة(ضارة غير  مأ)النكتة( ضارة بعد النوع : ويراد بو طبيعة الدعابة(. 

 ي:ــــــــنماط من حس الدعابة ىإإ ربعة أ  ومن ىذين البعدين يكون ىناك 
 علبقاتو تعزيز اجل من ايجابية بطريقة ةدعابمل الفرد استعمال Affiliation:نمط الانتماء  -

 ىذا صحابأ   ويمتاز. الاجتماعي القبول عمى يحصل نأ   الدعابة طريق عن يحاول إذ ، الآخرينب
 (.Martin et.al,2003: 49) الثقة من عالية بدرجة طرحيا وامكانية بالعفوية بالدعابة النمط

 من ايجابية بطريقة الدعابة النمط ىذا افراد يستعمل : Self-enhancingالنمط المعزز لمذات  -
 . الضاغطة المواقف مواجية عندوتعديميا  السمبية انفعالاتيم تنظيم جلأ  

 أذيتيمو بالآخرين  مضررل الدعابة النمط ىذا فرادأ يستعمل :  Aggressiveالنمط العدواني  -
 النوع اساس عمى التمييز تتناول نياأ كما. واليجومية والتيكمية بالسخرية تتميزفيي  ، بالآخرين
 . شأنيم من والتقميل ذيتيمواالآخرين  ضرر ىو الاساس وغرضيا. والعرق

 انفسيم من لمسخرية  الدعابة النمط ىذا افراد يستعمل : Self-defeatingالنمط المحبط لمذات  -
 (.Martin et.al,2003: 50) صداقتيم وأ خرينالآ رضا عمى لمحصول وذلك ،

ن حس الدعابة سمة أ  ن ىناك اتفاق لدى المنظرين عمى أعرض الاطر النظرية ، نلبحظ عبر      
الباحث نظرية  تبنى. و وعنصر ميم في التفاعل الاجتماعي للؤفرادشخصية لدى الفرد 

(Eysenck,1985 بوصفيا النظرية الرئيسة في ) تفسير نتائج البحث واعتماد تعريفو النظري في بناء
 المقياس المستعمل في البحث الحالي.

 الفصل الثالث : إجراءات البحث
 :مجتمع البحث وعينتو 

( 2916تكوّن مجتمع البحث الحالي من طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية البالغ عددىم )    
. بعدىا قام الباحث بسحب 2015- 2014لمعام الدراسي  طالبة( 1586( طالب و)1330بواقع )

% من مجتمع 6,858مثمت  طالب وطالبة( 200بمغت ) البسيطة التيعينة البحث بالطريقة العشوائية 
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قسام أ  ربعة أ  عن ذلك توزعت ىذه العينة عمى  ( طالبة.  فضلبً 100( طالبا و)100البحث ، بواقع )
قسام كمية الآداب في جامعة أ  عممية )المغة العربية ، الجغرافية ، عمم الاجتماع ، عمم النفس( من 

 وطالبة من كل قسم عممي . اً ( طالب50القادسية ، وبواقع )
 البحث:  اتداأ 

 :Openness to Experienceداة الاولى: الانفتاح عمى الخبرة ال
الحالي ، تطمب توفر أداة تتصف بالصدق والثبات لغرض تعرف بغية تحقيق أىداف البحث     

بعد الاطلبع عمى المقاييس الاجنبية والعربية للبنفتاح و )ى طمبة كمية الآداب ، الانفتاح عمى الخبرة لد
(  McCrae & Costa, 1997)( فقرة مستوحاة من نظرية 30) بصياغة الباحث قام لخبرة(عمى ا

تتسق مع التعريف النظري لممفيوم وعينة البحث ، وتحديد البدائل التي حول الانفتاح عمى الخبرة 
 تناسب الإجابة عن تمك الفقرات قبل أن يقوم بتحديد صلبحيتيا وعرضيا عمى الخبراء .

 رضالمقياس وتعميماتو وبدائمو ، عُ  جل التعّرف عمى مدى صلبحيةأمن  :صلاحية المقياس -
 5)الجماليات  ، فقرات( 5)الخيال ( فقرة موزعة عمى ستة مجالات ىي 30المكون من )المقياس 

فقرات(  5فقرات( و)القيم  5فكار فقرات( ، و)ال 5فقرات( ، )الانشطة  5فقرات( ، )المشاعر 
ما يتعمق بمدى  لبيان آرائيم وملبحظاتيم في المختصين في عمم النفسالخبراء من  (10)عمى 

متو لميدف الذي وضع لأجمو ، وتعديل ما يرونو مناسباً أو حذف ما ىو ءملب وصلبحية المقياس 
تنطبق عميّ غالبا التي تتمثل بـ )تنطبق عميّ تماما ،لإجابة اصلبحية بدائل  ومدىغير مناسب ، 

. وبعد جمع آراء الخبراء وتحميميا ، لا تنطبق عميّ ابدا( عمي   قحيانا ، لا تنطبأتنطبق عميّ ، 
%( فاكثر من أجل تحميل التوافق بين تقديرات المحكمين ) عودة ، 80نسبة اتفاق ) وباعتماد
وحصل الباحث عمى موافقة ، نو لا توجد فقرات محذوفة من المقياس أ  ( تبين 157 : 1985
 للئجابة. المذكورة اعلبهبوضع البدائل جميعيم الخبراء 

بالتطبيق الاستطلبعي الأول لمقياس الانفتاح قام الباحث  التطبيق الاستطلاعي الول لممقياس: -
عمى الخبرة عمى مجموعة من طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية ، وذلك لمعرفة مدى وضوح 

فضلًب عن حساب الوقت المستغرق للئجابة ، وذلك عمى عينة  فقرات المقياس وتعميماتو وبدائمو ،
تبين أن التعميمات كانت واضحة والفقرات جراء بيذا الاوطالبة.  ( طالباً 20عشوائية مكونة من )

 ( دقيقة .7,5بمتوسط ) للئجابة ن الوقت المستغرقأمفيومة ، و 
،  فإذا  عمى فقرات المقياسالاجابة وضع بدائل في  (ليكرت) اسموباستعمل  تصحيح المقياس: -

( تعطى عميّ تماماتنطبق بـ )الاتجاه الايجابي المقياس ذات  اتفقر احد عن  ة الطالب إجابكانت 
( تعطى لو لا تنطبق عميّ ابدالو ) خمسة درجات( في  حين اذا كانت أجابتو عن فقرة المقياس بـ)

( تنطبق عميّ تمامابـ) الاتجاه السمبيذات  اتالفقر حد أ  )درجة واحدة( ، اما اذا كانت الاجابة عمى 
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( ستعطى لو لا تنطبق عميّ ابداستعطى لو )درجة واحدة( واذا كانت أجابتو عن فقرة المقياس بـ)
   )خمس درجات( .

القوة التمييزية لممقياس بعد  استخرج الباحث :عي الثاني )عينة تحميل الفقرات(التطبيق الاستطلا -
( طالبا 200) مكونة منتطبيقو عمى عينة عشوائية من طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية 

وطالبة . ويقصد بالقوة التمييزية لممقياس ىو مدى قدرة الفقرة عمى التمييز بين الأفراد المتميزين 
.  (114:1991الامام،(وبين الأفراد الضعاف في تمك الصفة  الاختبارفي الصفة التي يقيسيا 

 تمييز الفقرة بطريقتين ىما : واستخرج
 :  Extreme Groupsن ان المتطرفتاأ . المجموعت

تنازلياً من  رتبيا الباحثعطاء درجة كمية لكل استمارة ، ا إ و المفحوصين  استماراتبعد تصحيح       
 بوصفيا  الاستمارات%( العميا من 27أعمى درجة كمية الى أدناىا ثم أخذت نسبة الـ )

%( 27، ونسبة الـ ) ( استمارة54حاصمة عمى أعمى الدرجات وسميت بالمجموعة العميا التي بمغت )
( استمارة أيضا ، وفي 54الدنيا والحاصمة عمى أدنى الدرجات وسميت بالمجموعة الدنيا التي بمغت )

%( العميا و الدنيا تحقق لمباحث  27نسبة الـ )  اعتمادن أ   (Mehrens)و  (Ebel)ىذا الصدد أكد 
من أجل و  ( .331 :2006مجموعتين حاصمتين عمى أفضل ما يمكن من حجم و تمايز )رضوان ، 

استخراج القوة التمييزية لكل فقرة من فقرات مقياس الانفتاح عمى الخبرة ، قام الباحث باستعمال 
لعينتين مستقمتين لمعرفة دلالة الفرق بين المجموعتين العميا والدنيا لدرجات  (T-Test)الاختبار التائي 

 ( يوضح ذلك.  1كل فقرة من فقرات المقياس وجدول ) 
 ( القوة التمييزية لمقياس الانفتاح عمى الخبرة بأسموب المجموعتين المتطرفتين1جدول )

 رقم

 الفقرة

  القيمة التائية المحسوبة المجموعة الدنيا المجموعة العميا

الوسط  النتيجة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الانحراف  الوسط الحسابي
 المعياري

 دالة 3.113 0.896 3.629 0.833 4.148 1

 غير دالة 698. 1.099 2.129 1.106 2.277 2

 دالة 3.326 1.271 2.074 1.155 2.851 3

 دالة 3.590 1.025 3.074 1.117 3.814 4

 دالة 3.732 1.209 2.833 1.162 3.685 5

 دالة 4.104 1.221 2.407 1.354 3.425 6

 دالة 4.622 1.424 3.481 0.770 4.500 7
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 دالة 3.175 1.279 3.277 1.140 4.018 8

 دالة 3.616 1.385 2.740 1.307 3.629 9

 دالة 5.508 1.246 3.074 0.993 4.351 10

 دالة 4.007 1.454 3.185 1.171 4.203 11

 دالة 3.015 1.236 4.018 830. 4.629 12

 دالة 4.533 1.505 2.870 1.241 4.074 13

 دالة 3.078 1.236 3.592 930. 4.240 14

 دالة 4.533 1.505 2.870 1.241 4.074 15

 دالة 4.329 1.324 3.407 957. 4.370 16

 دالة 2.712 1.117 2.185 1.289 2.814 17

 دالة 2.424 1.222 3.574 1.075 4.111 18

 غير دالة 0.362 1.273 2.333 1.381 1.703 19

 دالة 2.871 1.288 3.333 1.189 4.018 20

 دالة 4.583 1.515 2.850 1.261 4.094 21

 دالة 3.782 1.229 2.853 1.172 3.695 22

 دالة 5.558 1.286 3.094 0.983 4.361 23

 دالة 2.891 1.298 3.363 1.199 4.118 24

 دالة 2.426 1.355 3.444 1.090 4.018 25

 دالة 3.037 1.300 3.314 1.027 4.000 26

 دالة 2.829 1.409 3.222 1.163 3.925 27

 غير دالة 0.802 1.075 1.703 1.312 1.888 28

 دالة 2.251 1.323 3.611 1.2400 4.166 29

 غير دالة 0.664 1.423 2.222 1.172 2.388 30

( 106( ودرجة حرية ) 0,05عند مستوى دلالة ) )1,98)مميزة عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية  جميع الفقرات   
 .( 30,28,19,2) اتما عدا الفقر 



 

14 

 : Internal Consistency Methodلممقياس ب . علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية 
ن الفقرة تسير أ  ، ىذا يعني لصدق الفقرة  اً يعد ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس مؤشر 

ولتحقيق ذلك اعتمد الباحث في  (Anastasi,1976: 28)الذي يسير فيو المقياس ككل نفسو الاتجاه ب
 استخراج صدق فقرات المقياس عمى معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس

ن معاملبت الارتباط أ  ظيرت النتائج أ( طالب وطالبة ، و 200من ) كونةعمى ذات العينة الم طبقوإذ  
تكون الفقرة ذات ارتباط ( إذ 2عدا الفقرة ) ما (Nunnally , 1994)عمى وفق معيار دالة جميعيا 

( عند 1,96كذلك مقارنتيا بالقيمة الجدولية البالغة )،  فاكثر (0,20)جيد عندما يكون معامل ارتباطيا 
 ( يوضح ذلك.2. وجدول )(198)وبدرجة حرية  ((0,05مستوى دلالة 

 الخبرة( علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس الانفتاح عمى 2جدول)
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 0.341 11 0.491 21 0.277 
2 0.070 12 0.533 22 0.243 
3 0.252 13 0.386 23 0.261 
4 0.282 14 0.324 24 0.204 
5 0.308 15 0.204 25 0.297 
6 0.308 16 0.336 26 0.210 
7 0.203 17 0.419 27 0.245 
8 0.427 18 0.377 28 0.299 
9 0.272 19 0.424 29 0.231 
10 0.351 20 0.277 30 0.213 

مجالات الانفتاح مجال من كل  ىذا المؤشر لمتأكد من أنً  استعمل ج. علاقة المجال بالدرجة الكمية :
 العلبقة الارتباطية ت، وقد استخراجكمياً المقياس تسير في المسار نفسو الذي يسير فيو  عمى الخبرة

للؤفراد عمى كل مجال من مجالات الانفتاح عمى الخبرة والدرجة الكمية لممقياس.  الدرجة الكميةبين 
( يوضح معاملبت الارتباط بين المجالات الستة للبنفتاح عمى الخبرة والدرجة الكمية 3وجدول )
 لممقياس .

 لممقياس الكمية والدرجة( معاملات الارتباط بين المجالات الستة للانفتاح عمى الخبرة 3جدول)

 قيمة معامل الارتباط المجال ت
 0.389 الخيال 1
 0.518 الجماليات 2
 0.536 المشاعر 3
 0.477 الانشطة 4
 0.313 الافكار 5
 0.389 القيم 6
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قرة ( ف26الانفتاح عمى الخبرة بصيغتو النيائية مكون من )صبح مقياس أ  ومن الاجراءات السابقة     
 موزعة عمى ستة مجالات فرعية.

 :مؤشرات صدق المقياس 
عد الصدق من الخصائص اللبزمة في بناء المقاييس لكونو يشير الى قدرة المقياس عمى قياس يُ     

من مقياس الحالي صدق ال( واستخرج 360 :1980جل قياسيا )فرج، أ  الخاصية التي وضع من 
 : الطرائق الآتية

فضل طريقة لمتحقق من الصدق أ  ن أ  ( إلى Ebel)يشير :Face Validityالصدق الظاىري 1.
الظاىري تتمثل في عرض فقرات المقياس عمى مجموعة من المحكمين لمحكم عمى صلبحيتيا في 

( . وتحقق ىذا النوع من الصدق في المقياس Ebel, 1972: 55قياس الخاصية المراد قياسيا  )
 . من عرضو عمى الخبراء والاخذ بآرائيم حول صلبحية فقرات المقياس وتعميماتوالحالي 

: تحقق ذلك من استعمال قوة تمييز الفقرات في  Construct Validityمؤشرات صدق البناء 2.
الكمية لممقياس( و)علبقة الدرجة الكمية  ضوء أسموب المجموعتين المتطرفين ، و)علبقة الفقرة بالدرجة

 لكل مجال بالدرجة الكمية لممقياس(.
  الثباتمؤشرات: 

بو من معمومات عن سموك الافراد)أبو حطب  ايقصد بالثبات مدى اتساق المقياس في ما يزودن
أعتمد الباحث في إيجاد و  مراً ضرورياً واساسياً في القياس.أ  (، ويعد حسابو 101:1991وصادق،

من جامعة القادسية . وأستعمل  الآدابوطالبة من طمبة كمية ( طالبا  40)  الثبات عمى عينة بمغت
 جاد الثبات الطريقتين الآتيتين :الباحث في اي

مجموع درجات الأفراد عمى  وحسابتقسيم المقياس إلى قسمين ، بعد  طريقة التجزئة النصفية :  1.
التجزئة النصفية  عمالفقرات الزوجية لذات الأفراد. و قبل استدرجات الالفقرات الفردية ، ومجموع 

التكافؤ استعمال الاختبار التائي لعينتين مستقمتين )لغرض معرفة بالباحث نصفي المقياس ، اختبر 
فرق ذات دلالة إحصائية بين نصفي المقياس عند  نو ليس ىناكأ  إذ وجد  .نصفي المقياس(  بين

تعرف عمى ثبات نصفي باستعمال معادلة ارتباط بيرسون لم ومقارنة القيمة التائية بالقيمة الجدولية ، 
معادلة  تاستعمم كمياً ( . ولغرض تعرف معامل ثبات المقياس 0,72) قيمتو ، وجد أنً المقياس 
( 0,83) كانتمعامل الثبات الكمي لممقياس بصورتو النيائية  براون التصحيحية ، فوجد أن -سبيرمان

مقارنتو بمعيار الفا كرونباخ لمثبات ، الذي يرى أن الثبات يكون جيدا اذا وىو معامل ثبات جيد عند 
ثبات المجالات الستة للبنفتاح  استخرج  فضلب عن ذلك  ((Ebel, 1972: 59 فأكثر (0,70)كان 

 يوضح ذلك.( 4عمى الخبرة ، وجدول )
خرى ، وتستند ألى إداء الفرد من فقرة أتعتمد ىذه الطريقة عمى الاتساق في  . معادلة ألفا كرونباخ :2

اذ ( 79:1989الى الانحراف المعياري لممقياس والانحرافات المعيارية لمفقرات المفردة)ثورندايك وىيجن،
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. وباستعمال معادلة الفا كرونباخ لمثبات ، وجد أن ثبات المقياس ان الفقرة مقياس قائم بحد ذاتو
( يوضح ثبات المقياس وفق المجالات الستة للبنفتاح عمى 4وجدول ) (0,70)بصورتو الكمية بمغ 

 . والتجزئة النصفيةالخبرة عمى وفق طريقة الفا كرونباخ 
                            ( ثبات مقياس الانفتاح عمى الخبرة وبمجالاتو الستة وفق طريقة 4جدول )

 لمثبات. كرونباخ والفا النصفية التجزئة

 المجال
 كرونباخ الفا تجزئة

 سبيرمان بيرسون
 0.76 0.836 0.718 الخيال

 0.75 0.857 0.75 الجماليات
 0.70 0.83 0.71 المشاعر
 0.75 0.820 0.695 انشطة
 0.61 0.69 0.52 افكار
 0.75 0.864 0.761 القيم
 0.70 0.83 0.72 الكمي

 
  النيائية: بصيغتوالمقياس 

ضوئيا فقرة يستجيب في  (26)صبح  المقياس بصيغتو النيائية مكون من ستة مجالات وبواقع أ      
ن يحصل عمييا الطالب ىي أ  عمى درجة لممقياس يمكن أ  ن إإ ى خمسة بدائل ، وبذلك فالطالب عم

 . ( يوضح ذلك5وجدول ) (.78( وبمتوسط فرضي )26( وادنى درجة ىي )130)
 

 مجالاتو وفق الخبرة عمى للانفتاح  الكمية الدرجات (5جدول)
عدد  المجال

 الفقرات
 الدرجة المتوسطة الدرجة العميا

 )الوسط الفرضي(
 الدرجة الدنيا

 4 12 20 4 الخيال 1
 5 15 25 5 الجماليات 2
 5 15 25 5 المشاعر 3
 4 12 20 4 الانشطة 4
 5 15 25 5 الافكار 5
 3 9 15 3 القيم 6

 26 78 130 26 الدرجة الكمية لممقياس
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 :Sense Of Humor الاداة الثانية. حس الدعابة
تحقيق أىداف البحث الحالي ، تطمب توفر أداة تتصف بالصدق والثبات لغرض تعرف  جلأ  من      

 داةأ   توفر لعدمو  الاجنبية المقاييس بعض عمى الاطلبع بعدو )حس الدعابة لدى طمبة كمية الآداب ،
( فقرة مستوحاة من نظرية ايزنك 20قام الباحث بصياغة ) (-الباحث عمم حد عمى-عربية

Eysenck,1970))  حول حس الدعابة تتسق مع التعريف النظري لممفيوم وعينة البحث ، وتحديد
 البدائل التي تناسب الإجابة عن تمك الفقرات  قبل أن يقوم بتحديد صلبحيتيا وعرضيا عمى الخبراء .

 عُرضمن اجل  التعّرف عمى مدى صلبحية المقياس وتعميماتو وبدائمو ،  :صلاحية المقياس -
تنطبق عميّ تماما )التي تتمثل بـ فقرة  وبخمسة بدائل ( 20)المكون من مقياس حس الدعابة 

من ( 10)عمى . (حيانا ، لا تنطبقّ  ، لا تنطبق عميّ ابداأ  تنطبق عميّ تنطبق عميّ غالبا ، ،
لبيان آرائيم  -ولعرض عمييم المقياس الأ  وىم ذاتيم الذين -عمم النفس المختصين في
متو لميدف الذي وضع لأجمو، ءبمدى صلبحية المقياس، ومدى ملبما يتعمق  وملبحظاتيم في

لم  %( فاكثر بين تقديرات المحكمين80نسبة اتفاق ) واعتمادوبعد جمع آراء الخبراء وتحميميا 
مكون  المُعد لمتحميل الاحصائي وبيذا يكون المقياستحذف اية فقرة من فقرات من المقياس ، 

 .فقرة( 20)من
قام الباحث بالتطبيق الاستطلبعي الأول لمقياس حس  الاستطلاعي الول لممقياس:التطبيق  -

الدعابة عمى مجموعة من طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية ، لمعرفة مدى وضوح فقرات 
المقياس وتعميماتو وبدائمو ووضوح لغتو ، فضلًب عن حساب الوقت المستغرق للئجابة ، عمى عينة 

.  وتبين لمباحث أن التعميمات كانت الآداب( طالبا وطالبة من طمبة كمية 20ن )عشوائية مكونة م
 . دقائق( 6كان الوقت المستغرق في الإجابة بمتوسط ) وواضحة والفقرات مفيومة ، 

إجابة ،  فإذا كانت  عمى فقرات المقياسجابة طريقة ليكرت في الإإ  تاستعمم تصحيح المقياس: -
( تعطى لو ) خمسة تنطبق عميّ تمامابـ )الاتجاه الايجابي المقياس ذات  اتفقر  حدأ   عن الطالب

( تعطى لو )درجة لا تنطبق عميّ ابداحين اذا كانت أجابتو عن فقرة المقياس بـ) درجات( في
( تنطبق عميّ تمامابـ) الاتجاه السمبيذات  اتالفقر حد أ  جابة عمى ما اذا كانت الإإ أ  واحدة( ، 

( ستعطى لو لا تنطبق عميّ ابداحدة( واذا كانت أجابتو عن فقرة المقياس بـ)ستعطى لو )درجة وا
 )خمس درجات( . 

القوة التمييزية لممقياس بعد  استخرج الباحث:  عي الثاني )عينة تحميل الفقرات(التطبيق الاستطلا -
 طالب  ( 200) مكونة منتطبيقو عمى عينة عشوائية من طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية 

 تمييز الفقرة بأسموبين ىما : واستخرجوطالبة من طمبة كمية الآداب. 
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 :  Extreme Groupsن ان المتطرفتاأ . المجموعت
 الباحث تنازلياً من أعمى  رتبياالمفحوصين  استماراتبعد تصحيح          

 بوصفيا  الاستمارات%( العميا من 27درجة كمية الى أدناىا ثم أخذت نسبة الـ )
%( 27( استمارة ، ونسبة الـ )54حاصمة عمى أعمى الدرجات وسميت بالمجموعة العميا التي بمغت )

( استمارة. ومن أجل 54الدنيا والحاصمة عمى أدنى الدرجات وسميت بالمجموعة الدنيا التي بمغت )
         ختبار التائياستخراج القوة التمييزية لكل فقرة من فقرات مقياس حس الدعابة ، استعمال الا

(T-Test) ل فقرة من لعينتين مستقمتين لمعرفة دلالة الفرق بين المجموعتين العميا والدنيا لدرجات ك
 ( يوضح ذلك. 6فقرات المقياس وجدول )

 بأسموب المجموعتين المتطرفتين حس الدعابة(  القوة التمييزية لمقياس 6جدول )
 رقم

 الفقرة

التائية  القيمة المجموعة الدنيا المجموعة العميا
 المحسوبة

 

الوسط  النتيجة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

 الانحراف المعياري

 دالة 2.459 1.329 2.925 1.408 3.574 1
 دالةغير  0.153 1.168 3.259 1.340 3.296 2

 دالة 5.000 1.295 2.981 1.122 4.148 3

 دالة 5.239 1.331 3.333 905. 4.481 4

 دالةغير  0.822 1.440 2.666 1.369 2.888 5

 دالة 5.947 1.331 2.666 1.153 4.092 6

 دالة 6.753 1.250 2.722 1.080 4.240 7

 دالة 8.278 1.240 2.500 1.002 4.296 8

 دالة 6.382 1.269 3.537 555. 4.740 9

 دالة 2.297 1.497 2.944 1.434 3.592 10

 دالة 8.995 1.139 3.148 596. 4.722 11

 دالة 7.465 1.392 2.944 719. 4.537 12

 دالة 8.032 1.243 3.037 759. 4.629 13
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 دالة 6.875 1.080 2.240 1.289 3.814 14

 دالة 9.768 1.213 2.333 981. 4.407 15

 دالة 7.194 1.208 2.463 1.088 4.055 16

 دالة 8.592 1.234 2.277 1.041 4.166 17

 دالة 6.337 1.302 3.240 793. 4.555 18

 دالة 7.885 1.201 3.092 714. 4.592 19

 دالة 8.529 1.256 2.685 789. 4.407 20

( 106( و درجة حرية )0,05مستوى دلالة ) عند (( 1,98عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية جميعيا مميزة  الفقرات
 .( 5,2) تينعدا الفقر ما 

 : Internal Consistency Methodب . علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس 
معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة  ىذه العلبقةلتحقيق ذلك اعتمد الباحث في استخراج        

، واظيرت النتائج ان  طالب وطالبة( 200عمى عينة مؤلفة من ) طبقتوالدرجة الكمية لممقياس، إذ 
 (0,05)( ومستوى دلالة 1,96دالة عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية البالغة )كانت معاملبت الارتباط 

بمعيار  إذ كان معامل ارتباطيا ضعيفا مقارنةً  (5,2) تينعدا الفقر ما  (198)وبدرجة حرية 
(Nunnally , 1994).  تكون الفقرة ذات ارتباط جيد عندما يكون إذ لعلبقة الفقرة بالدرجة الكمية ـ

 ( يوضح ذلك.7جدول ). و  فاكثر (0,20)معامل ارتباطيا 
 ( علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس حس الدعابة7جدول)

 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة

1 0.266 8 0.645 15 0.566 

2 0.040 9 0.542 16 0.657 

3 0.483 10 0.252 17 0.620 

4 0.463 11 0.686 18 0.645 

5 0.064 12 0.570 19 0.511 

6 0.505 13 0.649 20 0.588 

7 0.607 14 0.649   
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( 5,2) اتالفقر  حذف( فقرة بعد 18بيذا يكون المقياس بعد اجراءات التمييز مكون من )    
 .سابقاً وبالأسموبين المذكورين 

  :مؤشرات صدق المقياس 
يشير الى قدرة المقياس عمى قياس  لأنويعد الصدق من الخصائص اللبزمة في بناء المقاييس      

 الخاصية التي وضع من اجل قياسيا. واستخرج لممقياس الحالي المؤشرات الآتية : 
 نأ  بعد تحقق ىذا النوع من الصدق في المقياس الحالي :Face Validityالصدق الظاىري 1.
 متو لمجتمع الدراسة . ءرضت فقراتو عمى مجموعة من الخبراء  بشأن صلبحية المقياس وملبعُ 

أسموب بتحقق ذلك من استعمال قوة تمييز الفقرات من  : Construct Validityصدق البناء  2.
 المجموعتين المتطرفين ، وعلبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس .

   مؤشرات الثبات: 
من طمبة كمية الآداب في وطالبة  اً ( طالب40) أعتمد الباحث في إيجاد الثبات عمى عينة بمغت   

 الطريقتين الآتيتين : عبروذلك جامعة القادسية . 
مكون من منيا قسم إلى قسمين كل  حس الدعابةمقياس  قسمت فقرات طريقة التجزئة النصفية : 1.
درجات الفقرات  مجموعدرجات الفقرات الفردية عمى المقياس لوحدىا ، و  وبحساب مجموع،  اتفقر  (9)

استعمال بنصفي المقياس ،  اختبر الباحثالتجزئة النصفية  عمال. و قبل استذاتيم لؤفرادلالزوجية 
( ، إذ وجد الباحث عدم التكافؤ بين نصفي المقياسالاختبار التائي لعينتين مستقمتين )لغرض معرفة 

تعرف ارتباط بيرسون لم معامل استعملدلالة إحصائية بين نصفي المقياس ،  بعدىا  يفرق ذوجود 
ولغرض تعرف  ( .  0,63لمقياس ) نصف ا، إذ وجد أن معامل الثبات لعمى ثبات نصفي المقياس 

براون التصحيحية ، فوجد أن معامل الثبات الكمي -استعمل معادلة سبيرمان كمياً معامل ثبات المقياس 
( و ىو معامل ثبات جيد عند مقارنتو بمعيار الفا لمثبات ،  0,77) كانتياس بصورتو النيائية لممق

 فاكثر . (0,70) ت قيمتواذا كان اً الذي يرى ان الثبات يكون جيد
لمثبات ، ووجد أن الثبات بمغ   معادلة الفا كرونباخالباحث استعمل  معادلة ألفا كرونباخ : 2.
 .فأكثر (0,70)( وىو ثبات جيد عند مقارنتو بمعيار الفا لمثبات والذي يبمغ 0,73)
 المقياس بصيغتو النيائية: 

ى خمسة ضوئيا الطالب عمفقرة يستجيب في  (18)صبح  المقياس بصيغتو النيائية يتألف من أ      
( وادنى درجة 90)ن يحصل عمييا الطالب ىي أ  لممقياس يمكن محتممة درجة  أعمىن إإ بدائل ، وبذلك ف

 .( 54( وبمتوسط فرضي )18ىي )
  : بعد أن استوفى المقياسان شروطيما النيائية من الصدق والثبات ، طبقا عمى التطبيق النيائي

من الاناث من كمية الآداب  100))من الذكور و (100)( طالب وطالبة وبواقع 200عينة قواميا)
 الاحصائي. وىي ذاتيا عينة التحميل،في جامعة القادسية 
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  : الوسائل الحصائية 
من برنامج  الإحصائيةلمعالجة بيانات البحث الحالي ، استعمل الباحث مجموعة من الوسائل    

،  Statistical Package for Social Science ( spss)الحقيبة الاحصائية لمعموم الاجتماعية 
 و ىذه المعادلات ىي : 

لعينة واحدة لغرض تعرف دلالة الفرق الاحصائي بين المتوسط الحسابي لعينة  الاختبار التائي1.
 البحث والمتوسط الفرضي.

الاختبار التائي لعينتين مستقمتين واستعمل في حساب القوة التمييزية لفقرات مقياس الانفتاح عمى 2.
 الخبرة وحس الدعابة وتكافؤ نصفي المقياس .

استعمل في حساب معامل   Pearson Correlation Coefficientمعامل ارتباط بيرسون  3.
الثبات بطريقة التجزئة النصفية وعلبقة الفقرة بالدرجة الكمية والعلبقة الارتباطية بين الانفتاح عمى 

 الخبرة وحس الدعابة 
 ين.براون التصحيحية لاستخراج الثبات بطريقة التجزئة النصفية لكلب المتغير -معادلة سبيرمان  4.
في حساب الاتساق الداخمي لمقياس الانفتاح  Coefficient Alphaمعامل ألفا كرونباخ لمثبات  5.

 عمى الخبرة وحس الدعابة.
 الفصل الرابع : عرض النتائج وتفسيرىا

 اليدف الاول. تعرف الانفتاح عمى الخبرة لدى طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية: 
( 9,18268( وانحراف معياري قدره )89,4950طمبة كمية الآداب ) كان المتوسط الحسابي لدى    
( وعند مقارنة المتوسط الحسابي لعينة البحث بالمتوسط الفرضي 78ما كان المتوسط الفرضي ) في

( وىي 17,703ن القيمة التائية المحسوبة )أ  لممقياس وباستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة . ظير 
عند مستوى دلالة احصائية  يوتشير تمك النتيجة الى وجود فرق ذ (1,96)من القيمة الجدولية  أكبر

مجالات الانفتاح عمى الخبرة عمى تعرف ال، كما قام الباحث ب( 199( و بدرجة حرية )0,05دلالة )
 ( يوضح ذلك.8وجدول )لدى طمبة كمية الآداب 

 ومجالاتو الانفتاح عمى الخبرة( الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس 8جدول)

 المتغير
عدد 
 أفراد
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الفرضي

 درجة
 الحرية

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

 التسمسل
 مستوى
 الدلالة

 دالة - 1.96 17.703 199 78 9.182 89.495 200 عمى الخبرة الانفتاح

 دالة 5 1.96 6.270 199 12 2.402 13.065 200 الخيالمجال 

 دالة 2 1.96 9.343 199 15 3.458 17.285 200 الجمالياتمجال 
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 دالة 1 1.96 13.220 199 15 3.038 17.840 200 المشاعرمجال 

 دالة 4 1.96 12.428 199 12 2.486 14.185 200 الانشطةمجال 

 دالة 3 1.96 4.976 199 15 2.557 15.900 200 الافكارمجال 

 دالة 6 1.96 12.152 199 9 2.583 11.220 200 القيممجال 

ن كل أ  و  الانفتاح عمى الخبرةب ن طمبة كمية الآداب يتمتعونأاعلبه يتضح ( 8)من الجدول     
ومستوى دلالة  ((1,96مجالات الانفتاح عمى الخبرة لدى طمبة كمية الآداب دالة عند قيمة جدولية 

ن مجال )المشاعر( احتل التسمسل الاول عن بقية المجالات الاخرى للبنفتاح عمى الخبرة  أ  و ، ( (0,05
يمكن تفسير ذلك . (13,220)بقيمة تائية محسوبة بمغت  (17,8400)إذ بمغ متوسط الحسابي لو 

ن طمبة كمية الآداب يمتمكون استعدادا عاليا لأبداء المرونة والتقبل عند أ  ب (كوستا وماكري)وفق منظور 
 عمىيجابية في الاطلبع إإ نيم يمتمكون رغبة جدية ومشاعر أ  التعرض لممعمومات والخبرات الجديدة ، و 

( التي توصمت 2003لعامة ونتائج دراسة )حامد،وتتفق النتيجة ا .واكتشافيا ومناقشتياالافكار الحديثة 
 (. 60,2003الى ان طمبة الجامعة يتمتعون بالانفتاح عمى الخبرة)حامد:

  لدى طمبة كـمـيـة الانفتاح عمى الخبرةاليدف الثاني : تعرف دلالة الفرق في               
 .(،إناث ذكور) النوع متغير وفق عمى القادسية جامعة في الآداب

 وبتباين( 89,250) عمى مقياس الانفتاح عمى الخبرةكان المتوسط الحسابي لمطمبة الذكور      
( . وباستعمال 103,77( وبتباين )89,740) لئناث( ، في حين كان المتوسط الحسابي ل65,577)

( وىي أكبر من القيمة 0,377الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ظير أن القيمة التائية المحسوبة )
بين  دلالة احصائيةفرق ذو  الى أنو لا يوجد(. مما يشير 0,05عند مستوى دلالة ) (1,96)الجدولية 

 عمى تعرفكما  ، )الذكور والاناث( عمى مقياس الانفتاح عمى الخبرة كمية الآدابمتوسطي طمبة 
 ( يوضح ذلك.9جدول )دلالة الفرق لمجالات الانفتاح عمى الخبرة وفقا لمتغير النوع و 

 عمى ومجالاتو الخبرة عمى للانفتاح الفرق دلالة لمعرفة مستقمتين لعينتين التائي الاختبار (9جدول )
 النوع متغير وفق

القيمة التائية  التباين الوسط الحسابي العدد العينة المتغير
 المحسوبة

 الدلالة القيمة الجدولية

الانفتاح عمى 
 الخبرة

 65.577 89.250 100 الذكور
-.377 

 غير دالة 1,96
 104.774 89.740 100 الاناث

 4.380 13.110 100 الذكور الخيال
0.264 

 غير دالة 1.96
 7.209 13.020 100 الاناث

 9.523 17.510 100 الذكور الجماليات
0.920 

 غير دالة 1.96
 14.417 17.060 100 الاناث
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 8.782 17.610 100 الذكور المشاعر
1.071 

 غير دالة 1.96
 9.659 18.070 100 الاناث

 4.648 13.790 100 الذكور الانشطة
2.270 

 دالة 1.96
 7.542 14.580 100 الاناث

 4.941 16.060 100 الذكور الافكار
0.884 

 غير دالة 1.96
 8.515 15.740 100 الاناث

 6.380 11.170 100 الذكور القيم
0.273 

 غير دالة 1.96
 7.022 11.270 100 الاناث

اعلبه يتضح بأنو لا يوجد فرق احصائي بين الذكور والاناث في الانفتاح عمى ( 9)من الجدول     
بدت الاناث من طمبة أ  الخبرة ومجالاتو ما عدا درجاتيم عمى مجال )الانشطة( ولصالح الاناث ، إذ 

عمى الاشياء  الرغبة في تجربة الاشياء الجديدة وغير المألوفة والمنوعةكمية الآداب درجة عالية من 
غير المجربة  والأشياءماكن الجديدة الروتينية ، والمشاركة في اليوايات المختمفة وتفضيل زيارة الأ

بداء المشاعر ا إ ناث الانفعالية التي تميل لمعاطفية و ن يكون ذلك راجعا الى طبيعة الإأ  مسبقا ، ويمكن 
  خرين.والمشاركة الوجدانية مع الآ

التي اظيرت عدم وجود فرق 2007)عمى العموم تتفق ىذه النتيجة ونتيجة دراسة )يونس وخميل،     
 بين الذكور والاناث في الانفتاح عمى الخبرة.

 :اليدف الثالث . تعرف حس الدعابة لدى طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية 
( وانحراف معياري قدره 64,710لدى طمبة كمية الآداب )كان المتوسط الحسابي  

( وعند مقارنة المتوسط الحسابي لعينة البحث 54ما كان المتوسط الفرضي ) ( ، في11,1637)
ن القيمة التائية المحسوبة أ  ظير  ،بالمتوسط الفرضي لممقياس وباستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة 

لى وجود فرق ذو دلالة إوتشير تمك النتيجة  (1,96)من القيمة الجدولية  أكبر( وىي 13,567)
عينة البحث )طمبة كمية  نأ   -بمعنى -( ،199( و بدرجة حرية )0,05عند مستوى دلالة )احصائية 
 ( يوضح ذلك.10وجدول )حس الدعابة ، ب يتمتعونالآداب( 

 حس الدعابةالفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس ( 10)جدول

 عدد أفراد
 العينة

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الفرضي

 درجة
 الحرية

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

200 64.710 11.163 54 199 13.567 1.96 0.05 
الى المرحمة العمرية لطمبة الجامعة وعلبقة ذلك بروح الشباب  ىذه النتيجة ن تعودأ  يمكن       

 والاقبال عمى الحياة ، واعتماد حس الدعابة لمتغمب عمى صعوبات الحياة وضغوطيا.
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التي اجريت عمى مجموعة من الشباب ومنيم  (Thorson,1997)وتتسق ىذه النتيجة مع دراسة     
يتمتعون بدرجة عالية من الفكاىة ، واستعماليا بصورة الشباب ن ىؤلاء أ  جدت طمبة الجامعة ، إذ و 

 فعالة في علبقاتيم الاجتماعية والتخمص من الانفعالات السمبية .

  اليدف الرابع : تعرف دلالة الفرق في حس الدعابة لدى طمبة كمية الآداب في جامعة القادسية
 وفق متغير النوع )ذكور ،إناث(عمى 

 وبتباين( 64,760) عمى مقياس حس الدعابةكان المتوسط الحسابي لمطمبة الذكور      
( . 150,405( وبتباين )64,660) الإناث( ، في حين كان المتوسط الحسابي لمطالبات 100,100)

( وىي 0,063وباستعمال الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ظير أن القيمة التائية المحسوبة كانت )
دلالة فرق ذو  الى أنو لا يوجد(. مما يشير 0,05عند مستوى دلالة ) (1,96)أقل من القيمة الجدولية 

 ( يوضح ذلك.11)الذكور والاناث( عمى مقياس حس الدعابة وجدول ) الطمبةبين متوسطي  احصائية
 (إناث ، ذكور) النوع متغير وفق الدعابة حس مقياس عمى الفرق (11جدول )

يتمتعون باستعمال حس  (والاناثالذكور )ن طمبة كمية الآداب من أ  يمكن تفسير ىذه النتيجة      
بالمستوى ذاتو عند مواجية المثيرات والضغوطات السمبية في حياتيم اليومية والدراسية ، وقد  الدعابة

لى تقارب طمبة كمية الآداب في المستوى العمري والفكري ، فضلب عن إ يميرجع عدم دلالة الفرق بين
في تحدي مثيرات نفسيا احدة اعطتيم الخبرات الفاعمة تطبعيم في بيئة اجتماعية وثقافية واكاديمية و 

 دعابة  .الالضاغطة والتمتع بحس البيئة 
 الارتباطية بين الانفتاح عمى الخبرة وحس الدعابة تعرف العلاقة: اليدف الخامس                   

 :  القادسية جامعة في الآداب كمية طمبة لدى
بين الانفتاح عمى الخبرة وحس الدعابة لدى طمبة كمية الآداب الارتباطية لأجل تعرف العلبقة 

معامل ارتباط بيرسون بين درجات الطمبة عمى مقياس الانفتاح عمى الخبرة  اُحتسبفي جامعة القادسية 
(  ، ولأجل تعرف دلالة قيمة 0,134ودرجاتيم عمى مقياس حس الدعابة وظير أن معامل الارتباط )

الاختبار التائي لمعامل الارتباط ووجد أن القيمة التائية المحسوبة تساوي  اُستعملمعامل الارتباط 
( ودرجة حرية 0,05( عند مستوى دلالة )1,96قل من القيمة الجدولية البالغة )أ( وىي 1,914)
تعرف غير دالة إحصائياً ، كما  وحس الدعابة( ، ىذا يعني أن العلبقة بين الانفتاح عمى الخبرة 198)

 العينة
 عدد
 الأفراد

 المتوسط
 الحسابي

 التباين
 درجة
 الحرية

 القيمة التائية
 المحسوبة

 القيمة التائية
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

 100.100 64.760 66 الذكور
198 0.063 1.96 

غير 
 150.405 64.660 40 الإناث دالة
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العلبقة الارتباطية بين مجالات الانفتاح عمى الخبرة وحس الدعابة ، والموضح في جدول  عمىلباحث ا
(12.) 

 وحس ومجالاتو الخبرة عمى للانفتاح والجدولية المحسوبة التائية والقيم الارتباط معامل( 12جدول )
 القادسية جامعة في الآداب كمية طمبة لدى الدعابة

 نوع العلبقة
معامل 
 الارتباط

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

درجات 
 الحرية

مستوى 
الدلالة  

0,05 
 غير دالة 104 1.96 1.914 0.134 حس الدعابة –الانفتاح عمى الخبرة 

 غير دالة 104 1.96 1.280 0.072 حس الدعابة –الخيال 
 دالةغير  104 1.96 0.060 0.042 حس الدعابة –الجماليات 
 دالة 104 1.96 2,000 0.140 حس الدعابة –المشاعر 
 دالةغير  104 1.96 0.820 0.058 حس الدعابة –الانشطة 
 غير دالة 104 1.96 0.720 0.051- حس الدعابة –الافكار 
 دالة 104 1.96 2.60 0.183 حس الدعابة –القيم 

عمى عدم وجود علبقة ارتباطية دالة بين الانفتاح عمى الخبرة وحس الدعابة لدى تدل ىذه النتيجة      
حصائيا بين الانفتاح عمى الخبرة إطمبة كمية الآداب بشكل عام ، وعدم وجود أي علبقة ارتباطية دالة 

ظيرت درجات الطمبة عمى مجال أنشطة ، والافكار( في حين وكل من )الخيال ، والجماليات ، والأ
حصائيا ولكنيا إإ يجابية دالة إإ شاعر والقيم( للبنفتاح عمى الخبرة ودرجاتيم عمى حس الدعابة علبقة )الم

حصائية لمعامل الارتباط بين الانفتاح عمى الخبرة وحس ضعيفة. ويمكن تفسير عدم وجود الدلالة الإ
ر العلبقة الارتباطية ثناء تفاعميما معا ، في حين يمكن تفسيأ   في الدعابة الى استقلبلية المتغيرين

ن ىذين المجالين يغمب أ  بين كل من المشاعر والقيم مع حس الدعابة الى  -رغم تدنييا-يجابية الإإ 
عمييما الطابع الانفعالي والوجداني بصورة أكبر من بقية المجالات الاخرى للبنفتاح عمى الخبرة ، وبما 

ن ذلك ادى الى ظيور ىذه العلبقة إإ ف ان حس الدعابة ىو متغير وجداني أكثر مما ىو معرفي ،
 .( في الانفتاح عمى الخبرةعر والقيمالمشاكل من مجال )يجابية بين حس الدعابة و لإإ ا
 : التوصيات 

 تي :في ضوء نتائج البحث، يوصي الباحث بالآ         
الحياة المختمفة ومنيا ط و حث الطمبة وارشادىم بشأن استعمال الدعابة لمترويح من ضغ -

 الامتحانات الدراسية .
فاق لحث الطمبة عمى دافع الاكتشاف والمعرفة والاطلبع عمى فتح المزيد من المجالات والآ -

 الخبرات الجديدة .



 

26 

بشأن التفتح عمى الخبرات الجديدة وفائدة الدعابة في الحياة اليومية ، لما الطلببي وعي الزيادة  -
النفسية ، وتوجيييم في الابتعاد عن خبرات أثر ايجابي في تطوير خبراتيم وحالتو من لذلك 

 السمبية.
 : المقترحات 

 الآتية: البحوثجوانب البحث لكلب المتغيرين يقترح الباحث إجراء ولأجل استكمال         
 الخمسة الابعاد) مثل خرىأومتغيرات  دراسة العلبقة الارتباطية بين والانفتاح عمى الخبرة -

 .، والحاجة الى المعرفة ،والتفاؤل(  الزمن لمنظور
دراسة العلبقة الارتباطية بين حس الدعابة والاتزان الانفعالي واتخاذ القرار لدى اساتذة  -

 الجامعة.
 دراسة العلبقة بين الانفتاح عمى الخبرة وبعض الاساليب المعرفية لدى طمبة الجامعة. -

 المصادر: 

حصائي ،مكتبة الانجمو البحث وطرق التحميل الإ(: مناىج 1991، صادق)فؤاد وأمال أبو حطب، -
 المصرية، القاىرة.

 بغداد. (: التقويم والقياس، وزارة التعميم العالي والبحث العممي،1990الامام، مصطفى محمود) -
: القياس والتقويم في عمم النفس والتربية، ترجمة: عبد الله زيد 1989)ثورندايك ،روبرت وىيجن ، اليزابيث) -

 الرحمن عدس ، مركز الكتب الاردني، عمان.وعبد 
( : العوامل الخمسة الكبرى في الشخصية وعلبقتيا بقمق المستقبل لدى طمبة 2012جبر، احمد محمود ) -

 الجامعات الفمسطينية، رسالة ماجستير غير منشورة مقدمة الى جامعة الازىر، غزة.
طمبة الجامعة وعلبقتيا ببعض المتغيرات، لدى  -العقمية-عض (: السمات الشخصية2003حامد، سامر) -

 جامعة النجاح الوطنية.-، كمية الدراسات العميارسالة ماجستير غير منشورة
(: البناء العاممي لمذكاء الوجداني وعلبقتو ببعض سمات الشخصية، اطروحة دكتوراه 2008خريبة، ايناس) -

 غير منشورة، كمية التربية ،جامعة الزقازيق.
:المدخل الى القياس في التربية البدنية والرياضية، مركز الكتاب (2006نصر الدين)رضوان، محمد  -

 لمنشر، القاىرة.
 الاختبارات والمقاييس النفسية، جامعة الموصل، الموصل. :( 1981الزوبعي ، عبد الجميل و آخرون )  -
( : اضطراب الشخصية الحدية وفق انموذج العوامل الخمسة ، اطروحة دكتوراه 1999) حناسميم ، اريج  -

 جامعة بغداد. - الآدابكمية  ،غير منشورة 
 ،الكويت. 289سمسمة عالم المعرفة  -رؤية جديدة-(:الفكاىة والضحك2003عبد الحميد، شاكر) -
الخمسة الكبرى لمشخصية، رسالة ( : الوسواس القيري وعلبقتو بالعوامل 2008العنزي، فيد بن سعيد ) -

 ماجستير غير منشورة مقدمة الى كمية الدراسات العميا، جامعة نايف لمعموم الاجتماعية.
 القياس والتقويم في العممية التدريسية المطبعة الوطنية، اربد. :(1985عودة، احد سميمان ) -
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 مقياس الانفتاح على الخبرة بصيغته النهائيت

تنطبق  الفقرات ت
عمي  
 تماما

تنطبق عمي  
 غالبا

تنطبق 
عمي 
 احيانا

لا تنطبق 
عمي       

 ابداً 

لا تنطبق 
عمي       

 ابداً 
      .  الفنٌة اللوحاتتأسرنً  1
2   ً       .  للشعر تأثٌر ضعٌف عل
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      نواع معٌنة من الموسٌقى . أتسحرنً  3
      مر مهم لً .أ بالأشٌاءكٌفٌة احساسً  4
      .  لا أهتم بلحظات الوداع 5
      .  لا اعٌر اهتمام لامزجة ومشاعر الاخرٌن 6
      . مملة الحٌاةمن دون عواطف تصبح  7
      .  ارى ان ٌكون الفرد متصلباً فً قراراته 8
      تعلم هواٌات جدٌدة وتطوٌرها .  المتعة فًأرى  9

       .فً عمل شى ما صحٌحة أتمسك بالطرٌقة التً أجدها  10
اعتقد انه ٌجب تغٌٌر القوانٌن والتنظٌمات الاجتماعٌة  11

 تبعا لحاجات العالم المتغٌر .
     

      .مجرد احداث تغٌٌرلتغٌرات فً المنزل  أجري 12
      فالافكار المجردة .بالمطالعة وفهم استمتع  13
      .والوجودلدي اهتمام قلٌل فً التأمل بطبٌعة الكون  14
      جداً. واسعخٌال  امتلك 15
      .لا خٌالٌةفكاري تسٌر فً اتجاهات واقعٌة أ 16
 وتصور لاستكشاف,  التخٌل على بالتركٌز ستمتعأ 17

 .حولً من العالم
     

      .مألوفة غٌر جدٌدة عوالم الى تسرح فكاريأ 18
      .الاهتمامات الفنٌة لٌست مهمة لً 19
      .  عند سماع الموسٌقى شعر براحة واسترخاءأ 20
اماكن لم اذهب الٌها الذهاب اثناء العطلة الى  لفضأ   21

 سابقاً.
     

      اجد ان المناقشات الفلسفٌة مملة. 22
      بحل المشكلات او الالغاز .استمتع  23
      . بمعرفة بماذا ٌفكر الآخرونلدي اهتمامات  24
اعتقد ان علٌنا الاعتماد على الشرٌعة الدٌنٌة فً اتخاذ  25

 القرارات بشأن القضاٌا الاخلاقٌة.
     

بعض الامور غٌر صحٌحة فً مجتمعنا الا اعتقد ان  26
 انها صحٌحة فً مجتمعات أخرى.
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 مقياس حس الدعابة بصيغتو النيائية

تنطبق  الفقرات ت
عمي  
 تماما

تنطبق 
عمي  
 غالبا

تنطبق 
عمي 
 احيانا

لا 
تنطبق 

عمي       
 ابداً 

لا 
تنطبق 

عمي       
 ابداً 

      اسمعو من نكات بصورة سريعة. ما ارى اني اتذكر 1

      فيم معناىا.اتخيل النكات والقصص المضحكة التي اسمعيا حتى استطيع  2

      ت التي تحمل معاني عميقة .اأحب النك 3

      اغير معاني النكات والقصص المضحكة حتى تبدو أكثر طرافة للبخرين. 4

      أسترجع معاني الدعابات والنكات المضحكة من اجل الاستمتاع بيا . 5

      اضحك بصوت مسموع عند اصغائي لنكتة ما . 6

      بالمتعة والسعادة عندما ارى اصدقائي يشاركوني نكاتي وقصصي الطريفة.اشعر  7

      اسخر من النكات التي لا تدفعني لمضحك . 8

      اتشوق في سماعي النكات الطريفة . 9

      اقمل من مشاعر الحزن والممل من خلبل سماع النكات والحكايات المضحكة.  10

      والطرائف لإسعاد الاخرين .استعمل النكات  11

      يبتيج زملبئي عندما اكرر الحكايات والطرائف الممتعة التي قمتيا سابقا. 12

      ابحث بصورة مستمرة عن النكات الجديدة . 13

      اتابع البرامج التي تيتم بالطرافة والقصص المضحكة . 14

      احب ابتكار القصص الطريفة والمضحكة . 15

      من اسعد المحظات مشاركة المواقف الطريفة مع الزملبء . 16

      اجد ان الفكاىة وسيمة مفيدة للبسترخاء والتخمص من المشاعر السمبية . 17

      أكون مرتاحا في اليوم الذي اسمع فيو النكت والقصص الطريفة لآخرين. 18
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Openness to Experience and its Relation with Sense Of Humor for 

students of college of Art-university of Al Qadisiyah 

Abstract  

    This research aims at defining openness to experience and relationship with 

sense of humor for students of  college of Arts at the University of Qadisiyah. 

The number of respondents was (200) students were chosen random manner. 

To measure this goal has been to build openness to experience a measure 

which is in its final form of (26) items as well as the researcher built a sense 

of humor scale, which is in its final form (18) items, was extracted for each of 

the instruments the terms of validity and reliability, and the application of 

appropriate statistical methods. The most important results of the study 

indicate that the students of college of Arts . openness to experience, there is 

no difference with statistically significant differences in openness to 

experience in accordance with the type variable, as well as the study found 

that the students of college of Arts, known for their sense of humor, there is 

no difference is statistically significant on the humor scale on according to the 

variable type, and the results indicated a lack of correlation between openness 

to experience a sense of humor to the students of the college of Arts at the 

University of Qadisiyah. Find and conclude a number of recommendations 

and proposals.                                                                                               


