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 Abstractالخلاصـــة 

, للدد  نندد الابدابين بدنلد الدر يدة أظهرت نتائج دراستنا وجود بعض التغيرات الفسلجية 
 Hb( فدددر تر يدددم الهياو لدددوبين P<0.05فلدددد لدددودظ وجدددود انيفددداض اعندددو  باسدددتو  ادتادددا   

لاجاونددددة الارلددددي الابددددابين بددددنلد الدر يددددة الارنددددة ادددد   PCVودجدددد  اليايددددا الاربددددود 
سدي  ( فدر تر P < 0.05اجاوندة السديةر, , بينادا لدودظ وجدود ارتفداي اعندو  باسدتو  ادتادا   

 للاجاونة الابابة بنلد الدر ية الارنة ا  اجاونة السيةر,. ESR ريات الد  الدار 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 
 Introductionالمقدمــــة 

لاشدددن أن اللفدددمات الاتسدددارنة التدددر تشدددهدلا العلدددو  الايتلفدددة تنلددد  جايعهدددا الدددي يدادددة  
ادددن العلدددو  التدددر  بالأ  ريدددةودظدددر الجانددد  الةبدددر  الأرضبانتبدددارث أ ادددن شدددر  نلدددي  الإنسدددان

 Nuclearا دد  ال يايددا  والفيميددا  و يرلددا وألاهددا لدو الةدد  النددوو  أ رالدد تنلد  فددر يداددة 

medicine    النظدائر الاشدعة  باسدتيدا أدد الفدروي الاسدتفيد, ادن لدلث العلدوRadiosotopes 
بعدددض  والدددل  يعدددد ادددن أدددددا التةبيلدددات الت نولوجيدددة الاتةدددور, فدددر الةددد  الددددديا لتشدددييد

 ( للدددد أد  اسدددتيدا  النظدددائر الاشدددعة فدددر السدددنوات Blahd,  5691الأادددراض وندددا  الأيدددر  
تدديد  الددي  الغدددلددلث  نددات فعنددد اندتا و الغدددد البد  والهروا الأييدر, الددي ميداد, الاعلواددات ندن

الهرواونددات التددر تددي ر نلددي العديددد اددن التفددانات ال يايائيددة الاوجددود,  أنتددا  أو إفددراميلدد  فددر 
 .ان الاسارات الأيلية التر تجر  يار  أو داي   يايا ال ائن الدر ل

ناليددة دراسددة الةدد  و ددد  ددا  العديددد اددن العلاددا  الدارسددين لهددلا  انددل نبددور  دياددة تجددر 
العلددد  نلدددي دراسدددة الأنلدددا  وتح يرلدددا نلدددي بددددة الأنسدددان وادددن لدددلا العلددد   تيبدددد نلادددا  

الغدد, الدر يدة وتح يرلدا وادن العلادا  اللدداا  والجددد العلد  لدو دراسدة  نديدون لدراسة فري ان لدلا
الددلين درسددوا لددلا العلدد  انددل اللددد  الةبيدد  العربددر الاسددل  أبددو اللاسدد  يلدد  بددن نبددا  الملددراو  

    راق فددددر  تابدددد  الشددددهيرد ( أو  اددددن بددددن  الغددددد, الدر يددددة وشدددديد الدددد 639الاولددددود سددددنة  
ة ةبعدة باللغد Spinky lewisندن   أبددرت 5693(( وفدر سدنة التدحلي ري  ندن نجدم بدالت

يد الفلددد  الدددي تنسددد  نايدددد الجراددددة الددي دددة فدددر ااري دددا لالسدددالان ليميدددة ندددن لدددلا ال تدددا  و دددد 
(. للدد 2002الغدد, الدر يدة  الشدنبير ,  لاستئبدا ناليدة جراديدة ناجددة  أو الملراو  فر أجرا  

لروادان فدر يدا  اللدرن الدد نسبت الابادر الددي ة ا تشا  ووب  الغد, الدر يدة الدي العلادا  ا
 Tomas  اةلدق نليهدا العدال  5919  وفدر سدنة 5153سدنة  Vesalius  نلدي يدد العدال  59

Wharton   لفظةTuyroid  الاتينيدةان ال لادة  الاتحتية Thyreos   والتدر تعندر شد   الاربد
او جنسددا   الغددد, الدر يددة اددن الأاددراض التددر لا تعددر  ناددرا  او نر ددا   الددةرابات أن, للددد نرفددت 

الانظاددة  أشددارتاعينددا  فددنلد اليددود اددن الاشددا   البدددية ال بيددر, الاتعللددة بسددو  التغليددة , وللددد 



  

 

 200ر الدددو  الناايددة  رابددة الابددابين بالدددراق بسددب  نلددد اليددود فدد أنالددي   WHOالعالايددة 
نددد ( وآن نلددد اليددود لددو اددن الاشددا   ال بيددر, فددر الدددو  وانهددا اله5669 يددان , اليددون نسدداة 

( اليدون نسداة تلريبدا  , و دد أةلدق نلدي ددالات 920 – 521والبين وأفريليا والل  يلار  بين  
 الإبدابةوللا اايةلق نلي الاجتا  الل  ت دون فيد  نسدبة  Endemic Goiterالدراق الاتوةن 

( واددن الجدددير Pandar and Anand,  5661( اددن السدد ان  %50بتلددي  الغددد, الدر يددة  
ت ون  ددل  أ بر فر الدجد   الجبليةالدراسات أشارت الي آن الاولودين فر الاناةق  أنبالل ر 

( ويعد نلد نشاة الغد, الدر يدة لدو 5661 ليا  ااا لأ رانه  الاولودين فر السهو   الدرير  , 
دد  بعددد دا  السدد ر  فددر الولايددات الاتدددد,. للددد  الاددرض ال ددانر الشددائ  فددر الددةرابات الغدددد البل

باشددددا   نلددددد الدر يددددة تدددددت السددددرير  يلددددر  اددددن  الإندددداا إبددددابةلدراسددددات أن نسددددبة أشددددارت ا
بهددلا  الإبددابة( وترتفدد  Meieretal,  2005(  %2,1 يبدد  فددر الددل ور  ( فددر دددين9,1% 

( Baskin,  2002( ادن الاسدنين  %20سدنة( تبد  الدي   90الارض لد   بار السن أ بر  
الغد, الدر ية ديدا يبددأ ظهورلدا يدا  الأسدبوي الرابد  ادن الي بداية نشو   الإشار,, لا بلد لنا ان 

د, الدر يدة أو  الغددد البد  ظهدورا  غدالاردلة الجنينية وبالتدديدد فدر اليدو  الرابد  والعشدرين وتعدد ال
الوا دد   Endodermالبداةن  الأديدد ياتددد ادن  Pouchتنشدح فدر بددادم الأادر  تدد ين بشد   جيد  

( وتبددأ بعددد Dudek and Fix   ,2005  ,Snell, 5661فدر اليدة الوسدةر للداي البلعدو   
أسبوي وادد نلي بد  نشو  الدر ية وتدديدا  فر الأسبوي الراب  ادن الداد  ناليدة الت دوين الديدو  

 Colloidروان غدالجريبدات باداد, ال تاتلد فدر ددين   Thyroglobulin Tgلل لوبيدولين الددر ر 
اليددددود  با تندددداد ددددد, الجنددددين تبدددددأ  أنالددددي فددددر الأسددددبوي العاشددددر فددددر الدادددد  وتشددددير الدراسددددات 

 ( 50 – 1  الأسددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددبونينبددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددين  Organificationوتعلدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديت  
 5661  ,Sadler  وتبدددأ ناليددة أفددرام الهراونددات للجسدد  فددر الأسددبوي ال ددانر نشددر اددن الدادد )

 ( اددددددددددددن الدادددددددددددد 50 – 1بددددددددددددين الأسددددددددددددبونين   T.S.Hفددددددددددددر دددددددددددددين يبدددددددددددددأ افددددددددددددرام لراددددددددددددون 
  5661  ,Wartofsky  الجددم  العلددو  فددر اللبددبة الهوائيددة   أاددا( ديددا ان الغددد, الدر يددة تلدد

 ( 9,  9, 1ونلددددددددددددددددددددددي جانبيهددددددددددددددددددددددا تدددددددددددددددددددددددت الدنجددددددددددددددددددددددر, الابدددددددددددددددددددددد  الفلددددددددددددددددددددددرات العنليددددددددددددددددددددددة  
 2005 , Sherwood  تتش   الغد, الدر ية ان فبين أيادن وأيسدر اتبدلين ببعلدهاا ببدرم )



  

 

Isthums   2003 الغلددرو  الدللددر أسددف لدديق  ,Martini and Bartholomew  )
( الغددد, الدر يددة Whitley.etal , 5665ا بددر  لدديا  اددن الفددد الأيسددر   الأياددنوي ددون الفددد 

 Russel et , 2000  الأنبا ت ون امود, بشب ة ان الأونية الداوية أو اللافاوية ونهايات 

at  5661( دد   21 – 51( تددمن الغددد, الدر يددة ننددد البددالغين , Ross et at ولددر اداةددة )
بدددات بشددد   دويبدددات اغللدددة تددددني وتت دددون ادددن فبي Connective tissueج رابدددة بنسدددي
 الدر ر  الإفرام( والتر تعد ودد,  ,Follicles 200 Martini and Bartholomew ريباتالج
 2005 , Ganong ت ون الجريبدات اداةدة بةبلدة افدرد, ادن اليايدا الةائيدة )Epithelial 

Cells  2000 , Myceketal اليايددا ت ددون  ميددر, فدر الأةفددا  دون سددن السادسددة فددر( ولدلث 
يليدددة ل ددد  الياتدددر ادددن الغدددد, الدر يدددة  50ت دددون ابع دددر, فدددر البدددالغين ويبددد  ندددددلا الدددي  ددددين

 5661 , Wartofsky  دراقبالددد بالإبدددابة( , أن الدددةرابات الغدددد, الدر يدددة  دددد تتا ددد Goiter 
ن الدنلد فدر وادياندا  ي دو  Iodinegoiterاليدود  راق الناتج ندن نلدد اليدود بالدد راقويساي الد

ظهدور  اد  نشداة سدو  للغدد, الدر يدة وادياندا  ي دون شدديد اادا يديد  الدي اليود ةفي   ينتج دراق
 .( ,Rasmussen et al 2002 الدراق الاتماان ا  النلد الدر ر

أادددددراض الغدددددد, الدر يدددددة او الدددددنلد الددددددر ر لدددددو الأبدددددابة بدددددنلد الدر يدددددة  أشدددددهرادددددن  
Hypothyoidism  تبدددني  ندددونين ادددن الدددنلد الددددر ر الأو  لدددو نلدددد الدر يدددة الدددولاد   تددد

Congenitial hypothyroidism  نددد  ت ددون الغددد, الدر يددة فددر الاردلددة الجنينيددة او  وأسددباب
التددر تشددترن فددر الت ددوين  يادداتم الأنوجددود يلدد  ورا ددر فددر  أو( , 5660DeGroo  تنسددجها  

ياا ا ندا  الداد  بدحاراض أو أبابة النسا  ولاس (Granner , 2000 الديو  لهراونات الدر ية 
 Endemicاددداو, الاتوةندددة ود التدددر  دددد تندددتج ولادات تعدددانر الغالاناندددة اللاتيدددة , أو نلدددد اليددد

Cretinism 5662 Boyages, 1992 ,   Thillyetal , وال دددانر لدددو نلدددد الدر يدددة )
والددددل  يا ددددن ان يددددددا فددددر سددددن الةفولددددة دتددددي  Acquird hypothyrodismالا تسدددد  

الشددييوية  ددد ت ددون العااددات السددريرية التددر توافددق نلددد الدر يددة ننددد البددالغين لددو فلدددان دددرار, 
الجسدددد  , نددددد  تدادددد  البددددرد والأنيددددا  , جفددددا  الجلددددد , برودتدددد ل , فلدددددان الشددددهية وفددددر الأندددداا 

 اددددددددددددددددددددددددا الة انلةددددددددددددددددددددددددايالددددددددددددددددددددددددةرابات الدددددددددددددددددددددددددور, وتسدددددددددددددددددددددددداري العدددددددددددددددددددددددداد, الشددددددددددددددددددددددددهرية أو 



  

 

 5666  Lincoln , عد ميداد, الدومن فدر العاادات البدارم, , نلدد اعدد  الندبض الدي دددود ي( و
الدر ة , بةر  ال ا  ,بدة البوت ,لع  الدلا ر, , إاسدان  لع ( نبلة فر الد يلة , 90 

(, فلدددان الددونر واددن  دد  ددددوا انيفدداض التددنف  الددل  , Rehman  2002, فلدددان الشددعر  
,  الير انرية الارافلة لنلد الدر ية نند الرل  لر ال . ااا العااات السرييت فر الغي ون اا

( فلددا  نددن تددحير , Elvire 5669ا   لنعددوا والإاسددانسددتار وبددعوبة الرلددانة البددرا  الا
 2005تةددددور الأسددددنان وبةددددر  ا تسددددا  الةفدددد  الاهددددارات العبددددبية وتددددحير التةددددور العللددددر  

Hung,.) 
 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                      

 

 (7991شكل يبين الغدة الدرقية في الانسان )الحريري,                   
 

 

                

  



  

 

 Thyroid gland hormonesهرمونات الغدة الدرقية 

 

تعا  الهراونات داي  الجس  بوبفها رسا  لا تلدر ب ان إل تنظ  ناليات التةور 
وتعنر دا  hormoneوالتا ي  الغلائر, وجا ت  لاة لراون ان ال لاة الا ريلي  

او أ ارث, ولراونات الغد, الدر ية وجدت فر الديوانات الدبلية جايعا, ولر الجميئات 
باندااجها باليود, واليود لرور  لتر ي  لراونات  البايو يايائي  الوديد, الاعروفة

الدر ية ونلد اليود لو السب  الرئيسر للبور الغد, الدر ية فر البلدان الاتيلفة 
 Jennifer, and Philips, 2001.) 

, ان الوددات الفعالة للغد, الدر ية T 3T,4تفرم الغد, الدر ية نونين ان الهراونات 
نلي أرب  لرات  4T(, يدتو  leThyroid Follic  Ganong, 2005الجريبات 

وللا يددا بش   رئي  فر ال بد  4Tبإمالة لر, يود واددث ان  3Tيود و ينتج 
وبعض الأنسجة, وتبن  للث الهراونات باتداد جميئتين ان الدااض الااينر 

 .tyrosine (Nussey, and Whitehead, 2001)التايروسين 
 production & secretion of الغدة الدرقيةتصنيع و إفراز هرمونات 

thyroid hormone 
 تار نالية تبني  الهراونات الدر ية باراد  لر:

  Iodine trapاليود ا. قنص 5
بحش ا  ند,, يتدو  اعظا  إلي اليوديد  ب   Iodineيدتو  الغلا  نلي اليود 

 نلو ااتباب  فر اللنا, الهلاية وبللن يظهر فر الد  بش   يوديد لا
inorganic iodide وان يايا الغد, الدر ية لها اللابلية نلي ااتباد اليوديد ,

الفعا  بع   التدر  التر يم . ولنان نا ة ةردية بين  اية اليود و اية الغروان 



  

 

الاوجود, فر الجريبات,  اا إن لنان نا ة ن سية بين  اية اليود التر تحيللا 
 (.(Zhang and Lazer,2000الغد, وفرة تنسج الغد, 

 Oxidation of Iodine. أكسدة اليوديد 2
( 2Iالاتجا  فر يايا الدر ية إلي اليود   (I-   ولر نالية تح سد اليود الانلو 

وينتل  يا  نالية الأ سد, للث  ,(Thyroid Peroxidase   TPOباسالاة أنمي  
الهيدروجين لغرض ت وين الاا   دإل ترون ان ايون اليوديد السال  إلي بيرو سي

 .(Greer,1990والأو سجين الدر,  
  Iodination of Thyrosineالتايروسين ا. تيوديد 3

و ينتج ان ارتباة اليود بالاوا   اليابة بالتايروسين اا يعر  بالتايروسين أداد  
 Diiodotyrosine  والتايروسين  نائر اليود  (Monoiodotyrosine  MITاليود 

 DIT3( الللين بدورلاا يرتبةان إنميايا  ا ونانT 4وT إل ينتج ان ارتباة جميئتين ,
DIT  4 ال ايرو سينT  وان ارتباة جميئة واددث انDIT  و جميئة وادد, انMIT 

 .(3T  Gregkelly,2000لراون الدد 
  تلو  اليايا الظهاري  الابةنة لجريبات الغد, بهل  الااد, الغروية

Thyroglobulin   بعد نالية الإديا  اليلوendocytosis  لها ان يا  السةح
, إل ان الاعرو  ادتوا  الااد, الغروية نلي apical surfaceاللار لليايا 

Iodinated thyroglobulin بعدلا تبدأ نالية تدلي  جميئات ,thyroglobulin 
 Lysosomesالة بوساةة الإنمياات الدالة للبروتينات الاوجود, فر الجسياات الد

 Thyroidالتر يت  تدفيملا وتنشيةها بوساةة الهراون الادفم للغد, الدر ية 
Stimulating Hormone(TSH)  3ادررا  بللن لراونات الدر يةT4وT 

 Brent,1994). 



  

 

الدر, يار  الجسياات الدالة ارورا  بالغشا  البامار  4Tو3Tتنتشر لراونات 
لليايا الجريبي     إلي اجر  الد ,  basal plasma membraneاللاند  

 إليلغرض نللها  carrier proteinsالنا لة  ونندلا ترتبة اباشر, بالبروتينات
 .(target cells  Zhang and Lazer,2000اليايا الهد  

 
 
 
 
 

 

  



  

 

 

    

 الدرقيةعملية تصنيع هرمونات الغدة                     
 

 

  



  

 

 لوبيولين  -αي ون ارتبةا  ا  البروتين و يابة  4Tو3Tان الدد  %66أن أ  ر ان 
 globulin -α)  ال ايرو سين الارتبة بال لوبيولينThyroxin binding globulin 
 TBG  و جم   لي  انها ارتبة ا  الألبواين, وان الجم  اللئي  الاتبلر والل )

لر التر ت ون فعال  ان النادية الفسلجية  4Tو3Tي ون درا  ان لراونات 
Zilva,and Philip,2002) ). 

 
 Regulation of thyroid gland hormoneتنظيم افراز الغدة الدرقية

secretion 
للدفاظ نلي استويات ةبيعي  ان النشاة الايلر فر الجس  ونلي وج  التدديد 

الإفرام فر جاي  الأو ات ويت  ال اية الاناسبة ان الهراونات الالدر ة يج  إن يت  
للن ان يا  الية التغلي  الاسترجانية الاتيببة ان يا  أفرام الغلد, تدت 
الاهاد, والفد الأااار للغلد, النليااية للسيةر, نلي افرام لراونات الغلد, الدر ية 

 Guyton,2006 .) 
   TSH  رض للدر ي تلنظ  وظيفة الغلد, الدر ية بوساةة ال ايروتروبين الهراون الاد

ان  T3T,4الل  تفرمثل الغلدث النليااية, يعا  للا الهراون نلي مياد, افرام لراونر 
الايمون فر الجلريبات وان   Thyroglobulinالغلد, الدر ية, ان يا  مياد, تدل 

   يلميد ان نالية تدرير لراونات الغلد, الدر ية الي اجر  الد , ويلو  الهراون 
, والالفرم ان  Thyroid Releasing Hormone(TRH)ل ايروتروبين الالدرر ل

  , وينظ  افرام    انTSHبتدفيم لراون  hypothalamusتدت الاهاد
TRHوTSH   3سلبيا  بوساةة لراونات الددT4وT  Yen,2001.) 

 



  

 

 

 
 ش   يولح الية تنظي  افرام لراونات الغدث الدر ية          

 
 

  



  

 

 Thyroid gland functionلغُدة الدرقية ا  وظائف  
وظيفة الغلد, الدر ية لر الدفاظ نلي الستو  الأيض فر الأنسجة,  اا تلدفم أن 

, وتلساند نلي 2Oالهراونات الالدر ة اعظ  يايا الجس  نلي استهان الأو سجين 
تنظي  الدلون وأيض ال اربوليدرات و للن لرورية للناو الةبيعر والنلج, وتعد 
الغلد, الدر ية لرورية للديا,, وللن ل ون  بور افرام الغٌد, الدر ية يسب  بةئا  للنيا  

ولع  الاواة البرود, بيناا  Mental and physiological slowingو وظيفيا  
, ومياد, سلرنة nervousnessييد  فرة الدر ية الي نلد فر الومن, والعببية

, ومياد, توليد الدرارر, Tremor, والرنشة Tachycardiaلربات اللل  
 Ganong,2005). 

 disorders of the thyroid glandغدة الدرقية أضطرابات اال
الةرابات الغلد, الدر ية لو ابةلح نا  يلا   اليتل  الإاراض التر تنةو  نلي 
الغد, الدر ية ولراوناتها, وناد, تللس  الةرابات الغد, الدر ية الي  ساين رئيسين 

فر اب  الد   4Tو3Tوللا يعتاد نلي مياد, أو انيفاض استو  الدد 
 Jack,2002). 
  Hyperthyroidismفرط الدرقية  .1 

ان  فرة الغد, الدر ية لو الةرا  يددا ننداا تنتج الغد, الدر ي  لراونات ا  ر
التسا  الدر ر, يتسب  بتسري  العاليات الديوية فر  داجة الجس , ويساي ايلا  

,  (American Association of Clinical Endocrinologists,2006الجس   
لر تلي  الغد, الدر ية, وفلدان أل  الانراض الناتجة ان الابابة بفرة الدر ية 

الومن, وسرنة التهيج العببر, وسرنة فر اعد  لربات اللل , وسرنة التنف , 
, ولع  العلات, والتع  والارلاق, Heat intolerance والدساسية للدرار, 



  

 

 Riceوجدوظ العينين, وتسا ة الشعر, و رنشة فر اليد, واسها  ونو  الةر   
and Pollard,2003) . 

  Hyperthyrodisim. قصور الدرقية 2
 بور الدر ية لو نلد فر فعالية الغد, الدر ية ويعنر إن الغد, الدر ية لا يا ن إن 

لإبلا  الجس  يعا  بش   ةبيعر ويسب   Thyroid hormoneتبن  اا ي فر ان 
 American Thyroid Associationانيفالا  فر الأدا  الوظائفر للجس  

Hypothyrodisim,2003.)  
فر اجر  الد  لر:  Thyroid Hormoneوال  الأنراض الناتجة بسب  نلد 

, ومياد, الومن, و لة الشهية Fatigue, والإنيا Weaknessالتع , واللع 
decreased appetite وبة  فر اعد  لربات اللل ,slower heart rate ,

فر ال وليسترو  , ومياد,  consitipation, والإاسانdigestionوبة  فر الهل  
, و لة التعرق, وأل  فر الافاب  والعلات, cold intoleranceوالدساسية للبرود, 

ولع   فا , الرئة,  brittle nailsوجفا  ويشونة الجلد والشعر ولشاشة الأظافر 
و بر التنف , ولع  اللا ر,, وتلي  الغد, الدر ية انتفا  نند  اند, العنق(, 

 Riceوبعوبة فر ددوا الدا  أو اليبوبة   hoarse voiceيشونة البوت 
and pollard,2003.) 

( ان ارلي الاستشفيات يعانون ان اتاماة %90و د ت  الع ور نلي دوالر  
وتددا اتاماة سو  الدر ية  ,(Euthyroid Sick Syndromeسو  الدر ية  

ية ا   ناد, فر الارلي اللين يعانون ان أاراض داد,  ير أاراض الغد, الدر 
فش  اللل , والفش  ال لو  الامان, وأاراض ال بد, والإجهاد, والجوي, والبداات 



  

 

النفسية, والالتهابات, وأاراض الانانة اللاتية, و للن فر الارلي اللين يستيداون 
 .(Jack,2002نددا  ان الأدوية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 Material and Methodsالمواد وطرق العمل                  
دالة ان الارلي  20البدا فر استشفي الديوانية العا  ديا شالت الدراسة لد  إجرا ت   

سنة( وان  ا الجنسين و د شيبت  10 – 20  نبي أناارل الابابين بنلد الدر ية تتراوح 
 الدر ية فر الاستشفي بالانتااد, الايتبابين بحاراض الغد الأةبا للث الدالات الارلية ان 

ديا يبلغ الاد  الةبيعر T3, T4نلي الفدود الايتبرية الاتلانة  يا     ان لراونر
 ( نانواو  / لتر نلي التوالر.2,3 – 0,1 ,(591 – 92  لهلث الهراونات 

ا (  1. و دت  سد   الأبدا  الأشيادان  50فلا  نن اجاونة السيةر, والتر شالت لد 
ايتبار  أنابي ادا ن ةبية نبيلية ودفظت نينة الد  فر  باستعاا   الوريد  لوريد المند ان الد

بعض الفدوبات الفسلجية للد   أجرا ( الاانعة لتي ر الد  لغرض EDTAداوية نلي ااد,  
 -و الاتر:

 (Hbتقدير تركيز الهيموغلوبين ) -1
وادلو  دراب ن  Hemoglobin meterت  استعاا  جهام اليا  الهياو لوبين 

ا ( ان ادلو  دارب ن فر أنبوبة ايتبار نظيفة وألي   1 ادلو  تجفي ( ديا ول    
د ائق    ت   50جيدا     تر ت لاد,  الأنبوبةا ( ان الد  الاسدو  ورجت  0,02اليها  

تبفير اليا  الهياو لوبين بالاا  الالةر وولعت الأنبوبة فر الجهام ديا تظهر  ياة 
Hb 5662 ,اشة الجهام   سود نلي ش.) 

 (P.C.Vمقياس حجم الخلايا المرصوص ) -2

وجهام الةرد الار م  الد يق  Capillary tubeوللن باستعاا  الأنابي  الشعرية 
Microcenterfuge  ديا ينسا  الد  فر الأنبوبة الشعرية نن ةريق اليابية الشعرية
  تغلق أدد  نهايتيها بالةين ا  ( ان الأنبوبة  ير االو    51ا  ترن اا يلار   

د ائق    تلرأ النسبة الائوية باستعاا  اسةر,  1الابةنانر وتول  فر الجهام اد, 
 (.Brown , 5699يابة  

 

 



  

 

 (.E.S.Rمقياس معدل ترسيب كريات الدم الحمر ) -3

لتلدير اعد  ترسي   ريات  Westergreens mothodاستعالت ةريلة وستر رين  
مجاجية    ميد فيها  أنبوبةا ( ان ادلو  التيفي  فر  0,01الد  الدار , ديا ولعت  

ا ( ان الد  وامجت جيدا     سد  الادلو  الانتج بواسةة اابة وستر رين  2 
Westergreens Pipette   لاد, سانة وادد, بعدلا تلرأ والتر نللت بول  ناود   ائ

( وبعد الدبو  نلي , Brown 5699بوددات ال  / سانة(   وتسج  (.E.S.R  ياة
( للالارنة بين T  T.testديا استيد  ايتبار  الإدبائرالنتائج ت  ايلانها للتدلي  

الاجاونتين ولاستيرا  الفروق الاعنوية بين الاجاونتين فياا يتعلق  ببعض اليواد 
 (.,.Doncan et al  5613الفيمياوية اليابة بالد   

 

 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



  

 

 

 Resultsج ــــالنتائ                                     
تلانت الدراسة بعض الدالات الاراجعة لاستشفي الديوانية والابابة بنلد الدر ية ,  

نتائج للث الدراسة وجود تغيرات فر بعض اليواد الفسلجية للد  , ديا لودظ  أظهرتو د 
( لاجاونة P < 0.05باستو  ادتاا    Hbوجود انيفاض اعنو  فر تر يم الهياو لوبين 

ا ( الارنة باجاونة السيةر,   6,11 /   500 0,15 الابابين بنلد الدر ية  الارلي
 5,99  52,32  /   500    0 ا ( ,  للن لودظ الانيفاض الاعنو  باستو  ادتااP< 

لاجاونة الارلي الابابين بنلد الدر ية  P.C.V( فر دج  اليايا الاربود 05<
 0,61  35 %   ,0,92( الارنة باجاونة السيةر  50 %  ,بيناا وجد ان لنان مياد )

لاجاونة  .E.S.R( فر اعد  ترسي   ريات الد  الدار P < 0.05اعنوية باستو  ادتاا   
ال  / سانة( الارنة باجاونة السيةر,   21 5,56 الارلي الابابين بنلد الدر ية  

 ال  / سانة(. 9+ - 0,29 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                              

                                    

 



  

 

 Discussionاقشـــة ـــــالمن                                          
( P < 0.05 وجود انيفاض اعنو  باستو  ادتاا  أشارت نتائج الدراسة الي  

ة لاجاونة الارلي الابابين بنلد الدر ية الارنة ا  اجاون Hbفر تر يم الهياو لوبين
( ورباا يعود سب  للن ,5666Antoni – Jevic et.al السيةر, وللا يتةابق ا  دراسات 

ية الاياةية للأاعا  وتلل  ان ااتباد الالاد, التر تهاج  الأ ش الي إفرام الأجسا 
B12  5666البروتينات النا لة للدديد   اا أن ارلي نلد الدر ية يعانون ان نلد 

Hilman and Ault,  ورباا يعود سب  انيفاض الهياو لوبين ايلا  الي ند  الداجة )
 Guyton and 2005الايض  لت ون  بسب   لة الداجة للأو سجين لانيفاض اعد  

Hall,   وايلا  أظهرت دراستنا انيفاض اعنو  باستو  ادتاا )p < 0.05  فر دج )
لاجاونة الابابين بنلد الدر ية الارنة ا  اجاونة السيةر,  PCVاليايا الاربود

( أن فلر  Miale, 5612( وألا   ,5661Bertola etalوللا يتةابق ا  دراسات  
د, فر ارلي نلد الدر ية لنلد دج  الباماا اسببا  انيفاض النسبة الد  ي ون أ  ر د

 الائوية لدج  اليايا الاربود.
( فر اعد   p < 0.05   اا أظهرت نتائج دراستنا وجود ارتفاي اعنو  باستو  ادتاا 

لاجاونة الارلي الابابين بنلد الدر ية الارنة ا   ESRترسي   ريات الد  الدار
 (.Bertola,  5661وللث النتائج جا ت اتفلة ا  نتائج  اجاونة السيةر, 

 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

 المجاميع

 ( يبين تأثير نقص الدرقية على بعض خواص الدم الفسلجية1جدول )               
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تا   الاعد  + اليةح اللياسر اللي                                             
    تعنر فرق اعنو  باستو  ادتااP < 0.05) 

 
 

 

  

 
 
 

 مجموعة السيطرة
المجموعة المصابة 

 بنقص الدرقية

 Hbتركيز الهيموغلوبين 
 مل 111غم / 

5,99  52,32 0,15  6,11 
* 

حجم الخلايا المرصوص 
P.C.V. % 0,92  50 

 0,61  35 
* 

معدل ترسيب كريات الدم 
 ملم / ساعة E.S.Rالحمر 

0,29  9 5,56  21 
* 

 المعاييـر



  

 

 
 

 ( يبين تأثير نقص الدرقية على بعض خواص الدم الفسلجية1شكل )                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1- Hb 

2- P.C.V. 

3- E.S.R 
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المجموعة المصابة 

 بنقص الدرقية

 مجموعة السيطرة
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