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 بداء ًتجریبیاالجرذان البیض المصابة ذكور  بعض المعاییر الكیموحیویة في في التغیرات الحراریة تأثیر دراسة
  السكري

  قسم علوم الحیاة/ كلیة التربیة/   جامعة القادسیة        ریسان الركابي أحسان
  اةقسم علوم الحی/ كلیة التربیة/  النائلي        جامعة القادسیة حسناحمد جاسم

  
  الخلاصة

 الكیموحیویةاستھدفت الدراسة الحالیة دراسة تأثیر درجات حراریة مختلفة ولمدد مختلفة على بعض المعایر 

إذ استخدمت فیھا   تجربة الارتفاع الحراري،الأولى تجربتین أجریتإذ على الجرذان المستحدث فیھا السكري،  

ام)  مصابة40 سلیمة و 40( جرذا 80 ىقسمت الى خمسة مج ة الأول مت : یع المجموع سیطرة ض ة ال مجموع

ا  ل واحدة منھ مت ك صابة ض رى م رذان8مجموعة جرذان سلیمة وأخ ة  ج رارة الاعتیادی ة الح  عرضت لدرج

اعة °م) 2±40(عرضت لدرجة : ، المجموعة الثانیة°م) 21±2( دة س لیمة لم  وقسمت مجموعتین مصابة وس

ة ة الثالث ة : واحدة، المجموع اعتین، ° م)2±40(عرضت لدرج دة س لیمة لم صابة وس وعتین م سمت مجم  وق

ة : المجموعة الرابعة اعات °م) 2±40(عرضت لدرج ع س دة أرب لیمة لم صابة وس وعتین م ى مجم  وقسمت ال

ة ة الثانی رارة : والتجرب ة ح ا درج تخدمت فیھ د اس راري وق اض الح ة  الانخف صمیم °م) 2±5(تجرب س ت  ونف

  :ى النتائج التالیةالتجربة السابقة ة وقد تم الحصول عل

رت ويأظھ اع معن ائج ارتف وز ) P<0.05(  النت ستوى الكلوك ي م سترول  ف ة كوالوالكول سیریدات الثلاثی ل

سلیمة GPT في المجامیع السلیمة والمصابة وفي GOT الدھنیة وتوالبروتینا ة ال ة ل في المجموع لمجموع

ي  صابة ف ة الم ي المجموع ة وف رارة المرتفع ة للح ي  والمGPTالمعرض صابة ف سلیمة والم امیع ال  ALPج

مقارنة ) P<0.05(ر ارتفاعا معنویا یوشھدت جمیع المجامیع المصابة في كل المعایمقارنة مع بقیة المجامیع 

اضHDL عدا مع السلیمة الخاصة بھا في مدة ساعة واحدة رض .  التي عانت من الانخف ادة التع د زی ا عن أم

ي مستوى ) P<0.05(المعنوي ة السابقة عدا الارتفاع د حصل نفس النتائج في المدفق ،لساعتین الذي حصل ف

ضة LDLV  وتالكلیسیریدا رارة المنخف ة للح ي في المجموعة المعرض صل ف ذي ح اض ال ة  والانخف مجموع

رض ، أما مقارنة مع السلیمةLDLفي  المصابة المعرضة للحرارة المنخفضة ع في مدة التع د لأرب اعات فق  س

وي حصل على نفس النتائج اض المعن ي ) P<0.05( في مدة التعرض لمدة ساعة واحدة عدا الانخف ل ف الحاص

ستیرو ع GOT وHDL ولالكولی ة م ضة مقارن رارة المنخف ة للح ة المعرض ي المجموع سلیمة ف ھدت ال  وش

في الحیوانات السلیمة والمصابة  وفي كلتا المجموعتین وفي المجموعة  GOTو  ALPمستویات الكلوكوز و

ي HDI في المنخفضة ةLDLV وف رارة المرتفع ة للح ة المعرض ي المجموع ا ف ا معنوی انى ،  ارتفاع ا ع بینم

 في المجموعة LDLV  في المجموعة المعرضة للحرارة المرتفعة وفي HDLو والكلسیریدات لالكولیستیرو

  .المعرضة للحرارة المنخفضة كلما زادت مدة التعرض

  

  

  بحث مستل من أطروحة دكتوراة
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  المقدمة
ابین م ا م ة حرارتھ راوح درج ي تت ة الت رارة الثابت ات ذات الح ن الكائن سان م روف، إن الإن ك ºم) 37.8-36.8(ن المع وذل

دماغ  دة ال ي قاع راري ف یم الح ز التنظ ود مرك اد (بوج ت المھ یش ) Hypothumusتح ن الع رد م تمكن الف ز ی ذا المرك ضل ھ وبف

د أو تق رط أن لا تزی ة ش رارة متباین ة ذات ح من بیئ ابة ض ى إص ؤدي ال ا ی از مم ذا الجھ ل ھ ذي یعط د ال ن الح رارة ع ة الح ل درج

  . )1(الفرد بحالات مرضیة من أھمھا حدوث اضطراب في وظائف الجسم خاص في القلب واضطراب الدورة الدمویة 

ة  واحي الإنزیمی ائن من الن صحیة للك ة ال ى مدى الحال إن المعاییر الكیموحیویة احد المؤشرات المھمة عل

ة، إذ وا اد المختلف الات الإجھ ائن الایضیة والتي تتأثر بشكل أو بأخر بما یتعرض لھ الفرد من ح ریض الك ن تع

ة  صدمة الحراری روتین ال وین ب ى تك ؤدي ال اد ی  Heat Shock Proteinالحي الى أنواع مختلفة من الإجھ

(HSP)انول، ، إذ یشمل ھذا الإجھاد التعرض لدرجات الحرارة العالیة والمواد الكی ل، الایث ة مث ة المختلف میاوی

دم  اس ال ة احتب ي حال روتین ف ذا الب ون ھ ا یتك ة، كم ادن الثقیل سموم والمع زرنیخ، وال ص Ischemiaال  ونق

  .Hypoxia  (66)الأوكسجین 

رة  ة الح اض الدھنی وز والأحم ز الكلوك ي تركی اع ف ى ارتف ؤدي ال رودة ت رض للب وث أن التع د البح ارت اح ا أش ا (67)كم ، كم

دمإ ي ال ة ف اض الدھنی ستوى الأحم ي م اع ف اك ارتف دارھا . ن ھن رارة مق ة ح ى درج ات ال ریض الحیوان د إن تع ؤثر 35.5ووج م ی

ز  ي تركی وي ف اع المعن ى الارتف ارت ال ي أش وث الت ن البح دد م ائج ع ك نت دت ذل ة وأك اییر الكیموحیوی ض المع ى بع عل

ة  سیریدات الثلاثی ظ أي تغTriglyceridesالكل م یلاح ة ول ة الكثاف ة واطئ ات الدھنی سترول والبروتین ي الكول ر ف    LDLیی

(54).  

ا  صلال أظھرتكم ائج التي ح ا نت وزإن) 49( علیھ ز الكلوك ي  و تركی اھو ف ن م صیف ع ي ال ا ف ل معنوی ان اق ستیرول ك الكول

ي د اء ف ا ج شابھ لم ذا م شتاء وھ ة رال ى) 31(اس صلیة عل ن الف وع م واع ن رفأن اعز یع ا  بینMarwaria  الم ظم ) 60 ( لاح

ز  اع تركی یة ارتف ى الماش تھ عل ي دراس ستیرولف صیف الكولی صل ال ي ف و عارتفو ف ا ھ صیف عم صل ال ي ف وز ف ستوى الكلوك  م

  .(19) الأبقار على ة أجریتفي فصل الشتاء في دراس

ة ي دراس رى وف م أخ رات ل ظ أي تغیی ستوى تلاح ي م ة  ف دھون الكلی ة  أو Total lipidال دھون الثلاثی  Trigyciriadال

د ة بع املات الحراری دة المع رة واح ررة لم ي أو المتك ام ف اونا، حم داس ة ج ة الكثاف ة عالی ات الدھنی ت البروتین ا كان  ً بینم

Lipoproteins of very low density (VLDL)   47بنفس مستواھا في الحالة الطبیعیة) (  

ار ا أش ي )53( بینم ادة ف ة زی ة كمی شحوم الثلاثی ات و ال ة البروتین ةالدھنی دا ذات الكثاف ضة ج د )VLDL( المنخف  بع

دة ة لم رارة العالی ة30الح ي  دقیق اه ف ي المی ا والت اھرة یعتبرونھ ام ظ دا للاھتم رة ج ن مثی ي یمك ك، والت ع ذل ى ، م ؤدي إل أن ی

ویر ھ تط ابق لأوان دوث س ي ح شرایین ف صلب ال ة ت ى حقیق ك إل ع ذل ذي یرج ة أن وال ات الدھنی ة البروتین ي الغنی د ف ھون ال

ة أثیر الثلاثی ا ت ون لھ شرایین یك صلب ال ة.ت ت دراس د أجری أثیر ل  وق د ت راريتحدی اد الح زمن الإجھ ي الم و ف ة و أداء ونم فعالی

ات ي أنزیم د ف ى، الكب ي والكل ا ف دجاج البلازم ت. ال بوعین وكان دة أس ة لم ت  التجرب ى عرض وعتین الأول ى مجم ور ال سمت الطی ُق

ة  رارة الاعتیادی ة الح ى درج سیطرة (ºم 24ال ة ال ة) مجموع ت لدرج ة عرض ة الثانی راري (ºم 36 و المجموع اد الح ). الإجھ

ة ي نھای ي  ف رة ف ادة كبی ائج زی رت النت ابیع أظھ ة أس ى أربع دة ال دة الممت ع (GOT)الم ة م ا بالمقارن سیطرة البلازم  ال

  .GPT (62)تركیز  وانخفاض في
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ر درجات الح د ل صیر الأم د وق ل الأم رض طوی ا إن التع وز كم ي الكلوك رات ف دوث تغی ى ح ؤدي ال انھا ت ن ش ارة م

ار  ا أش ذا م رارة وھ ة الح اع درج ع ارتف دریجي م اییر الت ك المع ي تل اض ف ث الانخف ن حی ة م سیریدات الثلاثی ستیرول والكل والكول

  .)29و17(ألیھ العدید من الباحثین

ا أن  ز )45(كم ان تركی د ب ة مLDH وج رودي مقارن اد الب ي الإجھ الي ف ان ع ذلك ك راري ك اد الح اروا أن (57) ع الإجھ أش

  . في بعض أنواع الحیواناتALP و GOTالارتفاع في درجات الحرارة یقلل من 

ین  ا ب ة ) 3(كم شركة العام ران ال ي أف املین ف ستمر للع رض الم ة والتع رارة العالی ات الح أثیر درج ول ت ة ح ي دراس ف

س سترول والكلی اض الكول ادي انخف ي الرم اج ف صناعة الزج ا ل ة انخفاض ئ الكثاف دھني واط روتین ال ز الب ة وتركی یریدات الثلاثی

ا  ا معنوی دا ارتفاع ة ج نخفض الكثاف دھني م روتین ال ة والب الي الكثاف دھني ع روتین ال ز الب اع تركی ظ ارتف ا لاح ا بینم معنوی

ن  ل م ة ك ادة فعالی زیموزی صنCK,LDH,GOT,GPT أن ة ل شركة العام ران ال ي أف املین ف صل دم الع ي م ي  ف اج ف اعة الزج

  . الرمادي نتیجة التعرض المستمر لدرجات الحرارة العالیة مقارنة بمجموعة السیطرة

رارة، إذ ات الح ي درج ر ف ن التغی انون م ذین یع خاص ال ن الأش م م سكر ھ رض ال صابین بم خاص الم رض إن  إن الأش م

سكر رفيال ذي یع ّ ال ة  ُ ة وبیئی ل وراثی ن عوام ة ع ة ناتج ة مزمن ھ حال سبب ).64(بأن دم ب ي ال سكر ف سبة ال اع ن سم بارتف  تت

ق  نقص المطل ي أوال سولین الجزئ ا وتللأن اس، كم دة البنكری ن غ رز م زى ُ المف ابةع ادة الإص ى زی ا ال سكر احیان داء ال رازً ب  إف

ل  ضارة لفع واد ال سولینالم یما الأن درات، ولا س ض الكاربوھی ة ای ي عملی ل ف دوث خل ى ح ؤدي ال ا ی سم مم ا الج ل خلای  داخ

دم ا ي ال سكر ف سبة ال ع ن ذلك ترتف سكر ل ةوالإدرارل ة والبروتینی واد الدھنی ض الم ضطرب ای سواء، وی ى ال ة ، عل د كمی ا یزی  مم

سام ة الأج دم  Ketone الكیتونی ي ال ضلا. )8( ف ا ًوف سكر اعراض داء ال ان ل دم ف كر ال ستوى س اع م ن ارتف رىً ع ل أخ  تتمث

شدید وارتف زال ال ول والھ ادة التب اش وزی ستوى بالعط ام كاع م ضعف الع دم وال ي ال ة ف سیریدات الثلاثی دم والكلی سترول ال ولی

وزن  دان ال وع وفق ن ). 35(والج ة م رة طویل د فت رض بع ذا الم ؤدي ھ ابةوی ا الإص ضاعفات منھ ى م ابة ال ین إص بكیة الع  ش

  .)44 (والأعصاب الكلیة والقلب وإمراض

ضي للكار   ستوى الای ى الم رات عل سكر بتغی ز داء ال ضلایتمی ات ف دھون، والبروتین درات، وال ارل ًبوھی ن الكھ   ع

Electrolytesاء ى ( 36) والم ا عل درة الخلای دم ق اتج عن ع دم الن ي ال وز ف ستوى الكلوك اع م و ارتف دان ھ ذا المی م في ھ  والاھ

ي  وز ف ستوى الكلوك ي م ادة ف ستمر الزی ھ ت ة، وعلی ل الخلی ا داخ شاء البلازم وره غ ق عب ن طری ھ ع تفادة من دمالاس  ,18 ( ال

رتبط. )56 سكري وی رض ال ي م الغین  ف ع الب اطرم اع مخ ة ارتف ة الدموی راض الأوعی سكر  أم صابین بال راد الم إذ إن الإف

دار ابة بمق ین للإص رات 4-2معرض رأك م نث راد  م سكري الأف صابین بال ر الم د، غی ذي یع سي ال سبب الرئی اة  ال ي للوف اسف  الن

ن سكري م ن ال انون م ذین یع وع ال وع   أوالأول ن ن الن سكري م انيال ط ، إن)(16 الث دھون نم یوعا ال ر ش يً الأكث سكري ف  داء ل

اني  وع الث ون اد ھ سیریدات ازدی اضةثلاثی الكلی ة ، وانخف الي الكثاف دھني ع روتین ال ستوى الو) HDL( الب يالم ز ل طبیع تركی

  ).LDL ()52(نخفض الكثافةالم البروتین الدھني من البلازما

ن ال د م ارت العدی وعین أش ن الن سكر م ى داء ال صل دم مرض ي م ستیرول ف ز الكولی اع تركی ى ارتف ات ال اني الأولدراس  والث

د ،(33) ا وج وع  أن)41( بینم ن الن سكر م ى داء ال صل دم مرض ي م ستیرول ف ي الكولی وي ف ر معن تلاف غی ي الأول، الاخ  وف

  . الأولصل دم مرضى داء السكر من النوع  الكلیسیرول في مأسیلتركیز ثلاثي  العدید من الدراسات وجدت زیادة في

ة  رت دراس د أظھ ةأن )4(وق د  GPT فعالی رت ق سیطرة أظھ ة ال ة بمجموع ى مقارن امیع المرض ي مج ا ف ا معنوی ً انخفاض ً

ا  ذا م ة وھ دود الطبیعی من الح ى ض ك تبق م ذل ا رغ دهولكنھ ى إذ) 63 (أك ذكر عل ر ی ظ أي تغیی م یلاح ات ل ین الإنزیم ة للام  الناقل

)Transaminase) (GPT, GOT ( سكر ى ال د مرض لالعن سكر خ ضة لل الحبوب الخاف لاج ب د الع لاج أو وبع  الع

   .بالأنسولین
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  المواد وطرائق العمل
راء /ُأجریت الدراسة في البیت الحیواني التابع الى قسم علوم الحیاة في كلیة التربیة جامعة القادسیة، فقد تم ش

ل  من معھد Albino ratsالجرذان البیض ا یمث داد، بوصفھا نموذج ة بغ ًأبحاث الأجنة والعقم التابع الى جامع
 عن ً جرذا تم استحداث السكر فیھا تجریبا32 جرذا سلیم و 32 (ًا ذكرً جرذا64 راختیاتم إذ . الحیوانات اللبونة

  : وتم توزیعھا عشوائیا الى المجامیع التالیةطریق حقنھا بالالوكسان
 تجربة الحرارة المرتفعة  

 :وضمت مجموعتین.ºم) 2±21(عُرضت لدرجة الحرارة الاعتیادیة: ( C)جموعة السیطرة م -1
A- ضمت ثمانیة جرذان غیر مصابة بالسكري: مجموعة السیطرة السلیمة.  
B- ضمت ثمانیة جرذان مصابة بالسكري: مجموعة السیطرة المصابة  . 

 .تین لمدة ساعة واحدة وضمت مجموعºم) 2±40(ُمجموعة عرضت لدرجة الحرارة  -2
A- ضمت ثمانیة جرذان غیر مصابة بالسكري: مجموعة السلیمة.  
B- ضمت ثمانیة جرذان مصابة بالسكري: مجموعة المصابة.  

 . لمدة ساعتین وضمت مجموعتینºم) 2±40(ُمجموعة عرضت لدرجة الحرارة  -3
A- ضمت ثمانیة جرذان غیر مصابة بالسكري: مجموعة السلیمة  
B- بة بالسكريضمت ثمانیة جرذان مصا: مجموعة المصابة.  

 . لمدة أربع ساعات وضمت مجموعتینºم) 2±40(ُمجموعة عرضت لدرجة الحرارة  -4
A- ضمت ثمانیة جرذان غیر مصابة بالسكري: مجموعة السلیمة.  
B- ضمت ثمانیة جرذان مصابة بالسكري: مجموعة المصابة.  
 م) 2±5(ارة تجربة الحرارة المنخفضة تم استخدام نفس تصمیم التجربة السابقة باستخدام درجة حرº   
  

  المعاییر المدروسة
ي  -1 وز ف صلتقدیر مستوى الكلوك دم : الم صل ال وز في م ستوى الكلوك دیر م م تق ل مباستخدات  من Kit عدة التحلی

   Kil (12) و (Merck - Jermany)  نوع
ي  -2 ستیرول ف دیر مستوى الكولی صلتق دم باستخد: الم صل ال ي في م ستیرول الكل ستوى الكولی دیر م م تق دة ت ام ع

ل  وع Kitالتحلی ن ن -BiconR-fluitestR-cHol-Enzymatic, Colorimetric test-CHOD-PAP م
Germany  (63).  

دم -3 صل ال ي م ة ف سیریدات الثلاثی دم باستخدام : تقدیر مستوى الكلی صل ال ة في م سیریدات الثلاثی اس الكلی م قی ت
  . )Kit Biomerieuxsa 69280 IE toile-France )20 من نوع Kitعدة التحلیل 

 في مصل (HDL-C)تم تقدیر  : تقدیر مستوى الكولیستیرول للبروتین الدھني العالي الكثافة في مصل الدم -4
 Bicon – Fluites – HDL – CHOL – Precipitating]  من نوع Kitالدم باستخدام عدة التحلیل 
Reagent-Germany] (69) .  

   الدھني واطئ الكثافة في مصل الدم تقدیر مستوى الكولیستیرول للبروتین -5
 : ً في مصل الدم اعتمادا على المعادلة الآتیةLDL-Cیتم تقدیر 

LDL-C (mg/dl) = Total Cholesterol – (HDL - C) – VLDL(63).  
  تقدیر مستوى الكولیستیرول للبروتین الدھني وطئ الكثافة جدا في مصل الدم  -6

Determination of Cholesterol Very Low Density Lipoprotein (VLDL-C)  

   : الآتیة اعتمادا على العلاقة (VLDL - C)یتم تقدیر تركیز  -7
VLDL – C(mg/dl) = (Triglycerides/5) (63) 

  AST و ALTتقدیر فعالیة الأنزیمات الناقلة للامین  -8
ة  ة اللونی ت الطریق المین اتبع ة )50(للع ات الناقل ة الإنزیم دیر فعالی ین  لتق ل AST و ALTللام دة التحالی تخدمت ع  واس

Kit المجھزة من شركة Giesseالإیطالیة .  
ة :  القاعدي في مصل الدمز الفوسفاتیأنزیمتقدیر فعالیة  -9 دیر فعالی م تق زیمت ة  ALP أن ة باستخدام طریق  أنزیمی

ن اھزة م وات الج لال العب ن خ ك م ر وذل ى طری (Biomerieux)كة ش تنادا ال سیة اس ة الفرن                                 ق
)15.(    
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  النتائج
صابة ) دیسیلتر/ ملغم (یبین معدل تركیز كلوكوز المصل  ): 1(الجدول  سلیمة والم یض ال رذان الب ذكور الج ل

  .بالسكري المعرضة لدرجات حراریة مختلفة و لمدد مختلفة
المدد

  السیطرة  
  درجة الحرارة الاعتیادیة

  ºم) 21±2(

  مجموعة
   الحرارة المرتفعة

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(
        

ساعة 
واحدة

 ٭150.66  
±  

0.74 
a     C  

261.51 
± 

 0.56   
 a     C  

  ٭188.34
 ± 

0.55 
b     A  

291.65  
±  

 0.91  
b      A  

  ٭156.96
± 

1.21 
b  B  

268.63 
 ±  

2.36 
b  B  

سا
عتین 

  ٭152.06  
 ± 

 0.29  
a     B 

262.32  
± 

1.14 
a    D 

  ٭206.56
 ± 

1.73 
a     A    

295.11  
±  

 2.32  
a      A    

 ٭154.82
 ± 

 0.91 
b    B  

271.47  
 ± 

 1.87  
a   C  

أربع 
ساعات

 ٭152.40 
 ±  

0.45 
a    D 

262.60  
± 

 0.99   
a    C 

 ٭208.24
 ±  

2.33 
a     A     

296.60  
±  

 0.21  
a      A    

 ٭194.00
 ± 

 2.30 
a  B  

272.24  
±  

 1.43  
a   B  

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (ى الدرجات بین  الحراریة السلیمة والمصابة كل عل
   لكل مدة زمنیةوحدة 

  الحروف الصغیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 ( سواء حراریة للجرذان درجةالمدد الزمنیة لكل بین 
 .مصابةأو  سلیمة كانت

 لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة السلیمة والمصابةالجرذانتشیر الى وجود فروق معنویة بین  ٭ . 
  الخطأ القیاسي ±القیم تمثل المتوسطات. 

  
یمة والمصابة لذكور الجرذان البیض السل) دیسیلتر/ملغم (یبین معدل تركیز كولیسترول المصل  ): 2(الجدول 

  .بالسكري المعرضة لدرجات حراریة مختلفة و لمدد مختلفة

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
   الحرارة المرتفعة

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(
  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  

ساعة واحدة
  ٭125.66  

±  
0.86  
a     B  

174.67 
 ±  

0.71  
a     B  

250.10  
± 

1.50 
a     A  

257.33 
±  

 1.67  
b      A  

 ٭110.46
±  

0.91 
c    C  

137.50 
 ±  

0.65 
b  C  

ساعتین 
  ٭126.33  

 ± 
0.86  
a    C 

175.66  
± 

0.70 
a     C    

  ٭236.65
 ± 

0.63 
b     A    

270.37 
±  

1.76  
a      A     

 ٭210.00
 ±  

 1.05 
a    B  

169.33 
 ± 

 0.19  
a    B  

ت
أربع ساعا

 ٭124.99 
 ±  

0.73 
 a    C 

172.62 
 ±  

0.72 
a     B   

  ٭228.76
 ±  

1.85 
c     A     

254.46 
±  

1.35 
b      A   

 ٭169.63
 ± 

0.78 
b  B  

117.66 
±  

 0.85  
c   C  

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (ى  الدرجات الحراریة السلیمة بین والمصابة كل عل
   حدة ولكل مدة زمنیة

  الحروف الصغیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 ( المدد الزمنیة لكل درجة حراریة للجرذان سواء بین
 .كانت سلیمة أو مصابة

 تشیر الى وجود فروق معنویة بین الجرذان السلیمة والمصابة لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة٭ . 
 الخطأ القیاسي ± تمثل المتوسطات القیم.  
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دول  ز ): 3(الج دل تركی ین مع سیریدایب ة تالكلی م ( الثلاثی سیلتر/ملغ سلیمة ) دی یض ال رذان الب ذكور الج ل
  .والمصابة بالسكري المعرضة لدرجات حراریة مختلفة و لمدد مختلفة

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (الدرجات الحراریة السلیمة والمصابة كل بین 
   على حدة ولكل مدة زمنیة

  الحروف الصغیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 ( المدد الزمنیة لكل درجة حراریة للجرذان بین
 .كانت سلیمة أو مصابةسواء 

 تشیر الى وجود فروق معنویة بین الجرذان السلیمة والمصابة لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة٭ . 
  الخطأ القیاسي ±القیم تمثل المتوسطات.  
 

لذكور الجرذان البیض ) دیسیلتر/ملغم ( HDLیبین معدل تركیز بروتینات الدھنیة عالیة الكثافة ): 4(الجدول 
  .مة والمصابة بالسكري المعرضة لدرجات حراریة مختلفة ولمدد مختلفةالسلی

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (الدرجات الحراریة السلیمة والمصابة كل بین 
   دة زمنیةعلى حدة ولكل م

  الحروف الصغیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 ( المدد الزمنیة لكل درجة حراریة للجرذان بین
 .سواء كانت سلیمة أو مصابة

 تشیر الى وجود فروق معنویة بین الجرذان السلیمة والمصابة لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة٭ . 
  یاسي الخطأ الق±القیم تمثل المتوسطات.  

  
 
  
   

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
  المرتفعة الحرارة 

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(
  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  

ساعة 
واحدة

 ٭165.00  
±  

0.74 
a     B  

208.33 
 ± 

0.90 
a     B  

  ٭198.96
± 

0.94 
b     A  

219.22 
±  

 1.27  
a      A  

 ٭69.66
±  

0.95 
c    C  

83.00 
 ±  

1.54  
c   C  

ساعتین 
  ٭166.66  

 ± 
0.85  

  a    B 

210.29 
± 

0.70 
a     B   

  ٭79.33
 ±  

1.19 
c     C   

155.73 
±  

1.05 
c     C   

 ٭239.33
 ± 

 1.03 
a    A  

253.66 
 ± 

 1.10  
a    A  

أربع 
ساعات

  ٭166.53 
±   

1.03  
 a    B 

209.66 
 ±  

0.77 
a     A   

   ٭210.00
± 

1.45  
a    A 

165.33 
 ±  

0.70 
b    B    

 ٭120.00
 ± 

0.48 
b   C  

165.46 
±  

 0.71  
b   B  

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
   الحرارة المرتفعة

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(
  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  

ساعة 
واحدة

  ٭35.53  
±  

0.49 
a     B  

30.10 
 ±  

0.50 
a     A  

 ٭44.90
± 

0.42 
a     A  

26.76 
±  

 0.43  
a      B  

 ٭28.83
±  

0.57 
b  C  

21.63 
 ±  

0.55  
b  C  

ساعتین 
  

  ٭35.10
±  

0.65  
a    B 

30.40 
± 

0.41 
a     A    

  ٭42.67
 ± 

0.63 
b     A    

27.92  
±  

0.47 
a      B    

 ٭27.00
 ± 

 0.47 
c   C  

16.36 
 ± 

 0.33  
c    C  

أر
بع 
ساعات

  ٭34.93 
±  

0.31  
 a    B 

30.40 
 ±  

0.54 
a     A    

 ٭39.10
 ±  

0.15 
c    A 

15.33 
 ±  

0.45 
b     B    

 ٭32.23
 ± 

0.45 
a  C  

30.96 
±  

 0.25  
a   A  
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لذكور الجرذان البیض ) دیسیلتر/ملغم ( LDLیبین معدل تركیز بروتینات الدھنیة واطئة الكثافة ): 5(الجدول 
  .السلیمة والمصابة بالسكري المعرضة لدرجات حراریة مختلف ولمدد مختلفة

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (الحراریة السلیمة والمصابة الدرجات بین 
   لكل مدة زمنیةوكل على حدة 

  وي رق معن ود ف ى وج دل عل ة ت صغیرة المختلف ین ) P<0.05(الحروف ال ل ب ة لك دد الزمنی ةالم ة درج  حراری
 .مصابةأو  سلیمة  سواء كانتللجرذان

 لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة السلیمة والمصابةالجرذانتشیر الى وجود فروق معنویة بین  ٭ . 
  الخطأ القیاسي ±القیم تمثل المتوسطات.  

  
سیلتر/ملغم ( LDLvیبین معدل تركیز بروتینات الدھنیة واطئة الكثافة جدا): 6(الجدول  رذان ) دی ذكور الج ل

  .ري المعرضة لدرجات حراریة مختلفة ولمدد مختلفةالبیض السلیمة والمصابة بالسك

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (ى الدرجات بین  الحراریة السلیمة والمصابة كل عل
   لكل مدة زمنیةوحدة 

 المختلفة تدل على وجود فرق معنوي الحروف الصغیرة )P<0.05 ( سواء  حراریة للجرذاندرجةالمدد الزمنیة لكل بین 
 .مصابةأو  سلیمة كانت

 لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة السلیمة والمصابةالجرذانتشیر الى وجود فروق معنویة بین  ٭ . 
  الخطأ القیاسي ±القیم تمثل المتوسطات.  

  
 
  

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
   الحرارة المرتفعة

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(

  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  

ساعة 
واحدة

 ٭71.16  
±  

0.90 
a     B  

99.56 
 ± 

0.81 
a     B  

  ٭165.40
± 

0.80 
a    A  

186.38 
±  

 0.65  
c      A  

 ٭61.54
±  

0.55 
b  C  

99.26 
 ±  

0.56 
b  B  

ساعتین 
  ٭70.99  

± 
0.83  
a    C 

100.23 
± 

0.77 
a     B    

  ٭174.26
 ± 

1.56 
a     A    

276.60 
±  

1.75 
a      A   

 ٭136.77
 ± 

0.89 
a    B  

102.76 
± 

 0.89 
a    B  

أربع 
ساعات

  ٭71.03 
±   

0.83  
 a    C 

100.56 
 ±  

0.54 
a     B    

 ٭147.66
 ±  

0.35  
b    A 

227.98 
 ±  

0.55 
b     A    

 ٭30.43
 ± 

0.37 
c  B  

53.63 
±  

 0.65  
c   C  

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
   الحرارة المرتفعة

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(

  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  

ساعة 
واحدة

  ٭33.00  
±  

0.31 
a     B  

44.33 
 ± 

0.74 
a     A  

39.76 
± 

0.42  
b     A  

40.94 
±  

 0.54  
b     B  

 ٭14.93
±  

0.43 
c   C  

16.60 
 ±  

0.47 
c  C  

ساعتین 
  ٭33.33  

± 
0.11   
a    B 

44.66 
± 

0.16 
a     B   

  ٭15.86
 ± 

0.52 
c     C   

30.80 
±  

0.50 
c      C   

 ٭48.86
 ± 

0.44 
a    A  

50.33 
± 

 0.49 
a    A  

أربع 
ساعات

  ٭33.20 
±  

0.12  
 a    B 

43.16  
±  

0.43 
a     A   

42.20 
 ±  

0.47 
a    A 

42.66 
 ±  

0.51 
a     A    

 ٭24.00
 ± 

0.63 
b  C  

33.06 
±  

 0.25  
b   B  
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زیم ی): 7(الجدول  ز أن دل تركی ین مع سكري GOT (U/L)ب صابة بال سلیمة والم یض ال رذان الب ذكور الج  ل
  .المعرضة لدرجات حراریة مختلفة و لمدد مختلفة

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (ى درجاتال بین  الحراریة السلیمة والمصابة كل عل
   لكل مدة زمنیةوحدة 

  الحروف الصغیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 ( سواء  حراریة للجرذاندرجةالمدد الزمنیة لكل بین 
 .مصابةأو  سلیمة كانت

 وفي كل مدة زمنیة لكل درجة حراریة  السلیمة والمصابةالجرذانتشیر الى وجود فروق معنویة بین  ٭. 
  الخطأ القیاسي ±القیم تمثل المتوسطات. 

  
8GPT(U/L)

 

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
  مرتفعة الحرارة ال

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(

  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  مصابة  سلیمة  

ساعة 
واحدة

  ٭34.37  
±  

0.40 
a     A  

33.13  
± 

0.34 
a     B  

 ٭18.46
± 

0.22   
c     C  

49.00 
±  

 0.33  
a      A  

 ٭30.43
±  

0.53 
b  B  

31.50  
 ±  

0.60 
c  C  

ساعتین 
  ٭34.66  

± 
0.55  
a    A 

33.38 
± 

0.13 
a     B    

  ٭28.46
 ±  

0.22 
b     C    

30.50 
±  

0.37  
c      C   

 ٭32.46
 ± 

0.41 
a    B  

50.33 
±  

 0.41 
a    A  

أربع 
ساعات

 ٭35.10 
±   

0.27  
 a    A 

34.75  
±  

0.34 
a     B   

 ٭26.63
 ±  

0.47 
a    C 

48.13 
 ±  

0.61 
a     A   

30.40  
 ± 

0.30 
b  B  

31.21  
±  

 0.21  
b   C  

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (الحراریة السلیمة والمصابة الدرجات بین 
   لكل مدة زمنیةوكل على حدة 

  وي رق معن ود ف ى وج دل عل ة ت صغیرة المختلف ین ) P<0.05(الحروف ال ل ب ة لك دد الزمنی ةالم ة درج  حراری
 .مصابةأو  سلیمة  سواء كانتللجرذان

 لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة السلیمة والمصابةالجرذانتشیر الى وجود فروق معنویة بین  ٭ . 
  الخطأ القیاسي ±القیم تمثل المتوسطات. 

  
 
  

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
   الحرارة المرتفعة

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(

        

ساعة 
واحدة

 ٭24.03  
±  

0.36 
a     B  

33.13 
 ±  

0.35 
a     A  

 ٭31.96
± 

0.36  
b     A  

33.00 
±  

 0.37  
b     A  

 ٭21.90
±  

0.71 
c  C  

33.93 
 ±  

0.33 
b  A  

ساعتین 
 ٭23.96  

 ± 
0.21  
a    C 

33.33 
± 

0.19 
a     A    

  ٭39.00
 ± 

0.73 
a    A    

33.20 
±  

0.30  
b     A   

 ٭30.93
 ± 

0.23 
b    B  

33.40  
±  

 0.67 
a    A  

أربع 
ساعات

  ٭23.40 
±  

0.34  
 a    C 

33.60 
±  

0.37 
a     B    

 ٭38.66
 ±  

0.52 
a  A 

39.70 
 ±  

0.35 
a     A    

 ٭33.70
 ± 

0.20 
a  B  

24.20 
±  

 0.49  
c   C  
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دول  زیم ): 9(الج ز أن دل تركی ین مع سكري ALK (U/L)یب صابة بال سلیمة والم یض ال رذان الب ذكور الج  ل
  .مختلفةالمعرضة لدرجات حراریة مختلفة و لمدد 

المدد
  السیطرة  

  درجة الحرارة الاعتیادیة
  ºم) 21±2(

  مجموعة
   الحرارة المرتفعة

 ºم) 40±2 (

  مجموعة
   الحرارة المنخفضة

  ºم) 5±2(
        

ساعة 
واحدة

 ٭175.03  
±  

0.92 
a     B  

241.66  
± 

0.87 
a     A  

 ٭126.00
± 

0.89   
c     C  

193.66 
±  

 0.98  
b      C  

 ٭230.00
±  

1.53 
b   A  

240.53 
 ±  

0.63 
c   A  

ساعتین 
 ٭176.96  

 ± 
1.86  
a    C 

242.66 
± 

2.13 
a     C  

  ٭251.16
 ± 

0.78 
b     B    

250.50 
±  

0.95  
a      B   

 ٭267.83
 ± 

1.33 
a    A  

265.00 
±  

 0.76 
b    A  

أربع 
ساعات

 ٭175.45 
±  

0.98  
 a    C 

244.60 
±  

1.04 
a     B    

  ٭281.87
 ±  

0.49 
a    A 

357.00  
±   

0.85 
a     A    

 ٭205.23
 ± 

0.67 
c  B  

353.23 
±  

 1.21  
a   A  

  الحروف الكبیرة المختلفة تدل على وجود فرق معنوي)P<0.05 (ى الدرجات بین  الحراریة السلیمة والمصابة كل عل
   لكل مدة زمنیةوحدة 

 ى وجود فرق معنوي الحروف الصغیرة المختلفة تدل عل)P<0.05 ( سواء  حراریة للجرذاندرجةالمدد الزمنیة لكل بین 
 .مصابةأو  سلیمة كانت

 لكل درجة حراریة وفي كل مدة زمنیة السلیمة والمصابةالجرذانتشیر الى وجود فروق معنویة بین  ٭ . 
  الخطأ القیاسي ±القیم تمثل المتوسطات. 

  
وي) 1(بینة في الجدول  المئياالإحصأظھرت نتائج التحلیل  اع معن ي مستوى )P<0.05(ارتف وز ف  الكلوك

في مجموعة الحرارة المرتفعة وللمجامیع السلیمة والمصابة ولجمیع المدد مقارنة مع بقیة المجامیع، وشھدت 

في جمیع المجامیع والمدد مقارنة مع السلیمة الخاصة  )P<0.05(المجامیع المصابة بالسكري ارتفاع معنوي 

ا  وي بھ اع معن صول ارتف ستیرو )P<0.05(وح ستوى الكولی ي م امیع لف ي المج رض وف دة التع ادة م  بزی

 المعرضة للحرارة المنخفضة والمرتفعة

ل  ائج التحلی رت نت صأظھ دول ائيالإح ي الج ة ف وي ) 2( المبین اع معن ستوى  )P<0.05(ارتف ي م ف

سلیمة لالكولیستیرو امیع ال ة وللمج رارة المرتفع ة الح ة  في مجموع ة مع بقی دد مقارن ع الم صابة ولجمی والم

ة  )P<0.05(المجامیع، وشھدت المجامیع المصابة بالسكري ارتفاع معنوي  دد مقارن في جمیع المجامیع والم

ي  )P<0.05(مع السلیمة الخاصة بھا عدا الانخفاض المعنوي  ضة ف رارة المنخف ة للح في المجموعة المعرض

اع مساعتین وأربع ساعات صول ارتف وي  وح ستیرو )P<0.05(عن ي مستوى الكولی رض لف دة التع ادة م  بزی

  وفي المجامیع المعرضة للحرارة المنخفضة والمرتفعة

دول  ین الج وي ) 3( وب اع معن سیریدا )P<0.05(ارتف ز الكلی ي تركی رارة تف ة الح ي مجموع ة ف  الثلاثی

رض لأ ي المرتفعة وفي المدة لساعة واحدة وأربع ساعات بینما شھدت مدة التع وي ف اع معن اعات ارتف ع س رب

اع  سكري ارتف صابة بال امیع الم ھدت المج امیع، وش ة المج ع بقی ة م ضة مقارن رارة المنخف ة الح مجموع

ي )P<0.05(معنوي وي ف اض المعن ا عدا الانخف ة بھ سلیمة الخاص ة مع ال دد مقارن امیع والم ع المج  في جمی

دة اعة واح دة س ي م ضة ف رارة المنخف ة للح ة المعرض دة المجموع ي م ة ف رارة المرتفع ع والح اعات أرب  س

ستیرو ي مستوى الكولی رارة لوحصول انخفاض معنوي ف ة للح امیع المعرض ي المج رض وف دة التع ادة م  بزی

 عدا الجرذان السلیمة المعرضة للحرارة المرتفعة  المنخفضة والمرتفعة
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دول  ح الج وي) 4(ووض اض معن ستوى  )P<0.05(انخف ي م ة المعHDLف ي المجموع رارة  ف ة للح رض

وي عنالمنخفضة في جمیع مدد التعرض وللجرذان السلیمة والمصابة مقارنة مع بقیة المجامیع عدا الارتفاع الم

)P<0.05(  ات ھدت الحیوان امیع وش ة المج في الجرذان المصابة المعرضة للحرارة المنخفضة مقارنة مع بقی

د )P<0.05(المصابة بالسكري انخفاضا معنویا  ع الم ي جمی سلیمة ف امیع ال ة مع المج امیع مقارن ل المج د وك

رارة  ة الح ي مجموع وي ف اض معن ضة وانخف رارة المنخف ة للح ة المعرض ي مجموع وي ف اع معن وحصل ارتف

  .المرتفعة كلما زادت مدة التعرض

 في المجموعة المعرضة للحرارة المرتفعة LDLفي مستوى  )P<0.05(ارتفاع معنوي ) 5(وبین الجدول 

صابة في جمیع مد ات الم ھدت الحیوان امیع وش ة المج ة مع بقی صابة مقارن سلیمة والم د التعرض وللجرذان ال

اض  صل انخف سلیمة وح امیع ال ع المج ة م امیع مقارن ل المج دد وك ع الم ي جمی ا ف ا معنوی سكري ارتفاع بال

  . في مجموعة المعرضة للحرارة المنخفضة و المرتفعة كلما زادت مدة التعرض )P<0.05(معنوي

ضة في LDLVانخفاض معنوي في مستوى ) 6(بین الجدول و رارة المنخف ة للح ة المعرض  في المجموع

جمیع مدة التعرض لساعة واحدة وللجرذان السلیمة والمصابة وفي المجموعة المعرضة للحرارة المرتفعة في 

بع ساعات مقارنة مدة التعرض لساعتین وارتفاع معنوي في المجموعة المعرضة للحرارة المرتفعة في مدة أر

ا  ا معنوی سكري ارتفاع صابة بال ات الم ھدت الحیوان امیع وش ة المج ع بقی ل  )P<0.05(م دد وك ع الم ي جمی ف

وي  اض معن صل انخف سلیمة وح امیع ال رارة )P<0.05(المجامیع مقارنة مع المج ة للح ة المعرض ي مجموع ف

  . كلما زادت مدة التعرضالمنخفضة و وارتفاع معنوي في المجموعة المعرضة للحرارة المرتفعة

 في المجموعة المعرضة للحرارة المرتفعة GOTفي مستوى )P<0.05(ارتفاع معنوي ) 7(وبین الجدول 

صابة  ات الم ھدت الحیوان امیع وش ة المج ة مع بقی صابة مقارن سلیمة والم في جمیع مدد التعرض وللجرذان ال

امیع مقا ل المج دد وك ع الم ي جمی ا ف ا معنوی سكري ارتفاع اض بال دا الانخف سلیمة ع امیع ال ع المج ة م رن

ي )P<0.05(المعنوي ة ف رارة المرتفع اعات والح  في المجموعة المعرضة للحرارة المنخفضة في مدة أربع س

ة عدا  )P<0.05( وحصل ارتفاع معنوي .مدة ساعتین ضة و المرتفع رارة المنخف ة للح ة المعرض ي مجموع ف

  .ارة المنخفضة كلما زادت مدة التعرضالجرذان المصابة في مجموعة المعرضة للحر

وي GPTفي مستوى  )P<0.05(ارتفاع معنوي ) 8(وبین الجدول  اض معن صابة وانخف رذان الم ي الج  ف

اعات  ع س ساعة واحدة وأرب رض ل دة التع ي م ة ف رارة المرتفع ة للح ة المعرض سلیمة المجموع في الجرذان ال

رض  دة التع ھدت م ا ش امیع بینم ة المج ع بقی ة م ويمقارن اض معن ساعتین انخف رارة )P<0.05(ل ي الح  ف

المنخفضة مقارنة مع بقیة المجامیع وشھدت الحیوانات المصابة بالسكري ارتفاعا معنویا في جمیع المدد وفي 

وي  اض المعن سلیمة عدا الانخف امیع ال  )P<0.05(مجموعتي الارتفاع والانخفاض الحراري  مقارنة مع المج

ة . في المجموعة المعرضة للحرارة الاعتیادیة  رارة المرتفع وحصل ارتفاع معنوي في مجموعة المعرضة للح

  .انخفاض معنوي في مجموعة المعرضة للحرارة المنخفضة كلما زادت مدة التعرض

دول  ین الج وي ) 9(وب اع معن ستوى )P<0.05(ارتف ي م رارة ALPف ة للح ة المعرض ي المجموع  ف

ضة دالمنخف ي م ضة  ف رارة المنخف ة للح ة المعرض اعتین والمجموع دة وس اعة واح سلیمة ة س رذان ال  وللج

ا ا معنوی سكري ارتفاع صابة بال ات الم ھدت الحیوان امیع وش ة المج ع بقی ة م صابة مقارن ي )P<0.05(والم  ف

ة مجموعة المعرضة للحرارة المنخفضة والاعتیادیة وانخفاض معنوي في مجموعة المعرضة للحرارة المرتفع



 11

ضة و )P<0.05( مع المجامیع السلیمة  وحصل ارتفاع معنويمقارنة رارة المنخف  في مجموعة المعرضة للح

  . في مجموعة المعرضة للحرارة المنخفضة كلما زادت مدة التعرضالسلیمةالمرتفعة عدا الجرذان 

  
  

 المناقشة
وز  ز الكلوك سكري إذ أظھرت النتائج التحلیل الإحصائي ارتفاع معنوي  في تركی صابة بال امیع الم ي المج ف

نقص الى  ُ وقد عزي ذلك الانخفاض)(13,23 ، وقد اتفقت ھذه النتائج مع ماتوصلةمقارنة مع الجرذان السلیم

ذي  عدم فعالیتھ في داء السكر أو الإنسولین ل ال وز من قب تھلاك الكلوك ى خفض اس ؤدي ال ة الأنسجةی  الدھنی

لك إلى تحطم وكذ). 55 ((Hepatic Glucokinase)كوكاینیز الكبدي  كلوأنزیم في كما انھ یؤثر ،والعضلات

سولین نع الأن ف ص سان وتوق ل الالوك ن قب ا م ا بیت ا  .خلای ى الخلای وز إل ول الكلوك ف دخ ي توق سبب ف ا یت مم

ي  46) (وبالتالي ارتفاع مستواه في الدم  وي ف اع معن ھدت ارتف د ش ة، فق املات الحراری ایخص المع ي م ا ف أم

ق مع) 34( معرضة للإجھاد الحراري واتفقت معمجامیع ال م تتواف بب )(10   ول ووأن س ك ھ ي  ذل ادة ف  الزی

) الابنفرین والنورابنفرین والكلوكاكون(كلایكوجین لتحلل الكلایكوجین نتیجة لزیادة إفراز الھرمونات المحللة ل

ي ًوالزیادة في معدل تكوین الكلوكوز من مصادر غیر كاربوھیدراتیة وخصوصا ا ادة ف تجابة للزی ة اس لبروتینی

الون و(معدل إفراز الھرمونات المسؤولة عن ھذه العملیة  سیة الكلوك ة الرئی ون الكورتكوستیرون بالدرج ھرم

  ).2(النمو بالدرجة الثانیة 

ة .الجسم التبرید درجة یتناسب مع ارتفاع السكر في الدمإذ إن  رارة الجسم اعتمادا على درج اع ، و ح ارتف

انخفاض  و،الإنسولین نشاط انخفاض في و، إفراز الكاتیكولامینات و الزیادة یكون راجعا إلى قد  الدمالسكر في

ي وجلوكوز، التصفیة الكلویة لل في ة انخفاضا ف د وظیف ات الكب ادة، أنزیم ي وزی ات ف اجم عن الكاتیكولامین  الن

انخفاض درجة  مستویات مختلفة من لخلاالتمثیل الغذائي للدھون البروتین و معلومات عن. تحلل الكلایكوجین

  ).(51 یعاني من حرارة الجسم

سكري لوأظھرت نتائج التحلیل الإحصائي ارتفاع معنوي في تركیز الكولیستیرو صابة بال  في المجامیع الم

 ولم تتفق ھذه النتائج مع ماتوصل ) (48  ، وقد اتفقت ھذه النتائج مع ماتوصل إلیھةمقارنة مع الجرذان السلیم

ستیرو (41) لیھ إ ز الكولی ة مع ل الذین وجدوا عدم وجود فروق معنویة في تركی سكري مقارن امیع ال ي مج  ف

  .السیطرة

ي ا ُوقد فسر ستیرول ف اع الكولی ي رتف ات الت تالحیوان ا حدث ُاس سكرفیھ ي يداء ال لة ف ادة الحاص ى الزی  ال

صاصھ ھ امت ل ُ ونقل ن قب اءم شاط الأمع ادة ن سبب زی زیم ب ستروأن سفریز كولی ایل تران                         ل اس

Cholesterol Acyl Transferaseاضكما أن).(36,24 الإنسولینفز عند نقص حَُ الذي ی   الأنسولین انخف

  . وبالتالي زیادة مستوى الكولسترولApoE mRNA إلى انخفاض مستوى یؤدي أو انعدامھ

ة  أما في ما یخص تأثیر المعاملات الحراریة، فقد أظھ امیع المعرض ي المج وي ف رت النتائج الارتفاع المعن

د  سیطرة وق ة مع ال رودي مقارن للارتفاع الحراري والانخفاض المعنوي في المعاملات المعرضة الانخفاض الب

ائ ك نت ت تل نجاتفق ل م ھ ك ل إلی ا توص ع م ع ).   45( م ق م م تتف ز ) 3(ول اض تركی ى انخف ار ال ذي أش ال

ـاء وإن سبب ھذا. لالكولیستیرو ـة أثن دة الدرقی رض ال الارتفاع قد یكون نتیجة لانخفاض نشاط الغ درجات لتع ل

  ).43( الحرارة العالیة
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راز  ي إف ادة ف ى أن الزی احثین إل ض الب زا بع د ع رى فق ة أخ ن ناحی ون                       وم  ھرم

رارة اذ.22) (للیستروكو استجابة للإجھاد الحراري قد یؤدي إلى حالة ارتفاع نسبة نالكورتیكوستیرو  إن الح

زیم  ة أن ز فعالی ى تحفی ل عل وین  hydroxyl -3- methylgutaly co reduced -3تعم ز تك ذي یحف  ال

   58)( ومن ثم زیادة مستوى الكولیستیرولMevalonate من خلال تثبیط مسار المیفالونیت لالكولیستیرو

ا  رتكم ويأظھ اع معن صائي ارتف ل الإح ائج التحلی ز )P<0.05( النت ي تركی سیریدا ف امیع تالكلی ي المج  ف

سلیم رذان ال ع الج ة م سكري مقارن صابة بال لةالم ع ماتوص ائج م ذه النت ت ھ د اتفق سبب ). (6، وق ود ال  ویع

زیم ) 42( ارتفاع مستوى الكلوكوز في الدم الناتج عن انعدام الأنسولین الارتفاع ھذا الى إذ یحفز الأنسولین أن

Lipoprotein lipaseذي ل  ال وم بتحوی سیریدات یق اب الكلی ة وكلیسیرول، وبغی اض دھنی ى أحم ة إل  الثلاثی

سیرول ة وكلی اض دھنی ا ). 46( الأنسولین یرتفع مستوى الكلیسیریدات الثلاثیة نتیجة عدم تحولھا إلى أحم كم

   ،ة الدھنیالأنسجةحفز تكوین الكلیسیریدات الثلاثیة في الخلایا الكبدیة وخزنھا في ُ یإن الأنسولین

ة  امیع المعرض ي المج وي ف اع المعن ائج الارتف أما في ما یخص تأثیر المعاملات الحراریة، فقد أظھرت النت

سیطرة  ع ال ة م راري مقارن اض الح ة الانخف املات المعرض ي المع وي ف اض المعن راري والانخف اع الح للارتف

    . ھدمھا  وقد یرجع سبب ذلك ھو بسبب زیادة أیض الدھون أو(10)توافقت مع دراسة و

ويو اض معن صائي انخف ل الإح ائج التحلی رت نت ة )P<0.05(أظھ ة عالی ات الدھنی ز بروتین ي تركی  ف

ة ة (HDL)الكثاف ة الكثاف ة وواطئ ات الدھنی ي البروتین وي ف اع معن ة  (LDL) وارتف ة الكثاف  وواطئ

ھذه النتائج مع ماتوصل  وقد اتفقت ة في المجامیع المصابة بالسكري مقارنة مع الجرذان السلیم (LDLv)ًجدا

زى ).  30,33(إلیھ  ة ویع دھون البروتینی ُولوحظ من جراء استحداث داء السكر بالالوكسان ارتفاع مستوى ال
  .ًسبب ذلك إلى زیادة تكونھ من الكایلومیكرون والدھون البروتینیة ذات الكثافة الواطئة جدا 

ستیرولولیستیرویحتوي على نسبة عالیة من الك) LDL(وكما ھو معلوم فأن  ي ل ویسبب تجمع الكولی  ف

ولقد اھتمت معظم المراكز البحثیة والأطباء ) 9(ُجدار الأوعیة الدمویة التي تضیق الشرایین والأوعیة الدمویة 

  ).(65بھذا الفحص من اجل السیطرة على مضاعفات مرض السكري 

ا أن ي مستوى كم اض ف ة الانخف ل مHDL حال ى عدة عوام ازه إل ن إیع ا یمك ستوى  نھ اع م  MDAارتف

روتین  ة ب ل Cholesterol ester transfer Protein (ETP)وازدیاد فعالی وم بنق ذي یق ستیرول ال  الكولی

فتبقى حرة مما  apo-A غنیة بالكلیسیریدات الثلاثیة وأقل ألفة إلى HDLً تاركا VLDL إلى HDLأستر من 

   ). 9(   یسھل ترشیحھا من قبل الكلیة

  HDLأثیر الحرارة فقد بینت النتائج إن الارتفاع الحراري، قد أدى الى ارتفاع معنوي فيإما في مایخص ت

ي LDHو وي ف اض معن رارة LDLv وانخف رض للح د التع اییر عن ك المع ي تل وي ف اض معن دوث انخف  وح

   .(66) المنخفضة، وقد اتفقت تلك النتائج مع ماتوصل إلیھ

ر إحدى التجارب وذكرت ي المختب ل اأن الخلای ف ى أغشیتھا تحم ر مستقبلات عل ـأكث ات  LDL  ل ي درج ف

رارة أن، الأمر الذي یعني عن ماھو في درجات الحرارة المنخفضة عالیة حرارة زز التعرض للح د تع ر  ق التعبی

ة تقاریر أخرى وأشارت. مصل الدم في LDL تخفیض تركیز مستقبلات ، وبالتالي LDLالجیني ى أن فعالی  إل

Lipoprotein lipase و  lecithin cholesterol ل ة للاس د ناقل ي تع دم الت ي ال زداد ف ة  وان. ت ممارس

في ھذه  HDL -C تركیز زیادة، وذلك نتیجة LDL من TG في تحریر التعدیلاتتعزز ھذه و، الریاضة البدنیة
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ادة، والعثور على الدراسة ار HDLC زی د وأش رض بع ات أن أنشطة التع د ھذه الإنزیم د ق رض زادت بع  التع

)66.( 

او ي الحیوان ة ف ات الثلاث ي مستویات الإنزیم وي ف صابة تأظھرت نتائج التحلیل الإحصائي ارتفاع معن  الم

) 21(ولم تتفق مع )42(بالسكري مقارنة مع السیطرة السلیمة وقد اتفقت ھذه النتائج مع ماتوصل إلیھ كل من 

زى . الذي أوضح الى عدم وجود فروق معنویة بینھما ادُوقد تع ي مستوى الزی زیمة ف ـة تحطم بعض الإن  نتیج

واد الأنسجة ل الم ة تمثی ي عملی وظیفي ف تلال ال ة الاخ دفق أو كنسیج الكبد نتیج ة ت رازي قل صفراوي الإف  أو ال

سكر الإصابة نسبة إن كذلك تبین الأنسجة، في بعض الإنزیمزیادة محتوى  ى ال  بتلیفات البنكـــریاس عند مرض

 أصابھ تمر عبر البنكریاس لذلك فأن الإنزیم قناة الصفراء التي یطرح من خلالھا إن ،، ومن المعلوم%54تبلغ 

ـة اة الناقل أثر القن ة لت رتبطو .(26) البنكریاس قد تؤدي الى ارتفاع الأنزیم نتیج سكري ی رض ال ى المدى  م عل

ضرر، وفشل اختلال وظیفي مع الطویل زة، وال ف الأجھ ة مختل ین، وخاص ین والكلیت ص العین ب اب ووالأع القل

  ).(59الأخرى أجھزة الغدد الصماء التوابعوالكبد والدم و

ى  شیر ال ة ت ائج الحالی ان النت صیب إنلذلك ف ذي ی ضرر ال ضاء الأنسجة ال ون والأع ر یك ى اكث ي المرض  ف

تفادة من سكر الإنسولین یعمل إذ ي عن الاصحاء،المصابین بداء السكر رض والاس ل من شدة الم ى التقلی  عل

  ).39 ( الطاقة لإنتاجلھ الى الخلایا الدم ودخو

 یزداد GOTبالاضافة الى ھذا فان ، ) 39( تحطم الكبد ًتشخیصا بً تعد مؤشرا اكثر GPTان الزیادة في اذ 

الات ادمستواه في ح اس الح اب البنكری ادة acut pancreaitis  التھ ىلوحظت وھذه الزی صف المرض ي ن   ف

  .المصابین بالسكري

وث  ض البح رت بع و إنأظھ د ھ ر الكب صطلح أكث دیثا م ق ح د أطل سكر وق رض ال أثرا بم ضاء ت  الأع

)Diabetic- hepatosis ( للتعبیر عن مضاعفات الكبد الناتجة من مرض السكر)والتي یتم متابعتھا من . )4

ین  ة للام ات الناقل ض الأنزیم اس بع لال قی ین ُ تإذ ،)Transaminases(خ ة الأم ل مجموع ات نق ز أنزیم حف

ة (GPT, GOT, ALP)الزیادة في مستویات انزیمات الكبد  لىویعمل ع و نتیج سكري ھ صابین بال د الم  عن

دریا hepatocytesالتلف الذي یحصل في خلایا الكبد  على الرغم من إن بعض الإنزیمات تفرز من المایتوكون

ة وال ر فعال ر مستقر وغی ة وغی ا قلیل ان تركیزھ ات والعضلات والعصارة الخلویة لكن تمتاز ب د من الدراس عدی

ا  ل الخلای ات من داخ الي من الأنزیم رور ع ق بحیث یسمع لم صبح رقی ة ی ا الكبدی ان غشاء الخلای أوضحت ب

شاط الكبدیة الى الفسحات خارج خلویة ادة الن ي بسبب زی ر وظیف ون تغی  و mRNA ھذا التغییر في كبد قد یك

  ).38( مقاومة الانسولین مع ویرتبط ھذه العلامات من زیادة النشاط و araginaseانزیم 

دل  ي مع وي ف اع معن صائي ارتف  أما في مایخص تأثیر المعاملات الحراریة، فقد أظھرت نتائج التحلیل الإح

ر (34)  ولم تتوافق مع  )5,49 (إلیھ وتوافق ذلك مع ماتوصل GOTتركیز  م یتغی ان مستواه ل ذي وجد ب  ال

زیم وجد بان تركیز إذم ، 45-40ا لدرجة حرارة بمجامیع السكري مقارنة مع السیطرة عند تعریضھ زداد الإن  ی

  وقد عزي (40) التعرض للجو الحار بالنسبة للجرذان أو بعد التعرض للإجھاد وممارسة التمارین الإنسانفي 

 بسبب التلف الحاصل في الخلایا وخاصة الكبدیة أثناء التعرض أو الإجھادالسبب ھو ارتفاع الكورتیزول بسبب 

ى الإنزیم وان الانخفاض الذي حصل في مستوى (32)اد للإجھ ؤدي ال وف ی رودي س  عند التعرض للإجھاد الب

زیم مستویات ضفي دراستھ الفصلیة حیث لاحظ انخفا ) 49(انخفاض مستواه وھذا توافق مع دراسة  ي الأن  ف
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واعفصل الشتاء مقارنة مع فصل الشتاء في بعض  یةأن ز  ، الماش ا تركی د انخGPT أم د  فق ضت مستواه عن ف

   (43)  واختلفت مع (10)التعرض للحرارة العالیة وقد اتفقت مع 

ز  د انخفALKأما تركی رض وازداض فق ة التع ي بدای ك د ف ق تل د اتف رض وق دة التع ادة م د زی زه عن  تركی

ا(57,34)النتائج مع  ة إثن ات الدرقی راز ھرمون ة إف ى قل ي مستواه یرجع ال اض ف اروا إن الانخف ذین أش ء  وال

  .الإجھاد الحراري
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Abstract  
The current study aimed to knowing the effect  of different temperatures   

degrees for  different periods on some biochemical parameters on  diabetes rats. 
Two experiments were carried out, the first is hyperthermia 80 rats (40 healthy 
and 40 infected) were divided into five groups( each group subdivided into: 8 
health and 8 infected). First group considered as  a control group exposed to 
normal temperature (21 ± 2) c °, the second, third , fourth group exposed to high 
temperature (40 ± 2) ° C and divided two groups infected and healthy for one 
hour, the third group: offered to degree (40 ± 2) ° C for one, tow, four hours 
respectively. Secondary experiment is hypothermal it was designed in same 
design of first experiment and temperature used was  (5 ± 2) ° CThe results 
showed significant increase (P <0.05) in the level of glucose, cholesterol , 
triglycerides ,lipoproteins and GOT in healthy group and infected and in GPT in 
healthy group exposed to high temperature. All group showed significant 
increase in all infected parameter (P <0.05) compared whit healthy group in one 
hour period. Unless HDL which suffered from decrease. 

. As at increased exposure to two hours, he got the same results in the previous 
period except significant increase (P <0.05), which happened in the level 
triglycerides and VLDL in the group exposed to low temperature and decrease, 
which happened in LDL a infected group exposed to low temperature compared 
with healthy group 

 In the period of four hours the results were similar that in the period one 
hour except  the significant decrease (P <0.05) in cholesterol and HDL and GOT 
in the group exposed to low temperature compared with healthy group  

Levels of glucose and ALP and GOT increased in healthy animals and 
infected in groups  expose low temperature, also HDI In LDLV significantly 
increase in group exposed to high temperatures, there was significantly  
differences in levels of   cholesterol and triglycerides and HDL in the group 
exposed to high temperature also LDLV in group exposed to low temperature. 
Depending on period of of exposure 

  


