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 الاهداء
          اليذير البشر  خاتم الانبعاء على  وررا  الاة  امنير  وففعهاا الفردوس الاالى صاحب         

 وامنررىين محمد )صى  الله علىع  واله ورىم( .       

                            الى ةن حصد الافواك علن دربيجرع الكاس فارغا لعسقعيي قطرة حب الى ةن         
 الى رةز الحب وبسىم الشفاء .       لعماد لي طريق الهىم 

  ول  ريد  امنوالي ومل  ممي غر  ةبالي والد  الهزيزالى ةن رار الىعالي ونسي الغوالي     

   .   الى ةن اثقىت الجفون رارا وملىت الفؤاد مما وجامدت الايام صبرا وفغىت البال فكرا      
        الى ةن كان دعلائاا رر نجاحي وحياناا بسىم  الاياد  دعلاءا وايقيت بالله اةلاورفهت .    

 اغى  الغوالي واعلز الاحباب ) والدتي الهزيزة( .    جراحي

 الى جمعع ةن راندني ةن اخوتي واخواتي وصديقاتي        

  

 

 
 



 

 الشكر والتقدير
 

 ر الى الدكتورة )ولاء علباس الهبد الله( التي راعلدتيي اتقدم بجزي  الشكر والتقدي       

                            في الارفاد واليصح حتى اتمته مذا البحث في مذه الصورة وكذلك )والد (      
          وكذلك اتقدم  بجزي  الشكر  ةساممه كبر ه في انجاز بحثي مذا الذ  رامم .    
                   ولا يفوتيي ان ارج  فكر  واةتياني الى ك  ةن قدم لي يد الهون وامنساعلدة الى .     
 وفي امنختبر الجاةهي  جمعع ةن راعلدني رواء في امنستشف .     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             

                                                                

 الخلاصة

 

      اجريت هذه الدراسة لتحديد الفعالية الجرثومية للمستخلص المائي والكحولي لا وراق نبات 

    ( ضد بعض العزلات الجرثومية البكتيرية الممرضة المعزولة Citrus aurantiumالنارنج ) 

ثلت عينة ، حيث تم 31من براز الاطفال الرضع المصابين بالالتهابات المعوية المعدية والبالغة 

 الانواع البكتريا المعزولة 

)   Staphyllococus Sp, Shigella Sp, salmonella Sp, Enterobacter, E.Coli .) 

النمو ئي والكحولي تاثير واضح في تثبيط قطر اظهرت النتائج ان لكلا من تراكيز المستخلص الما

 3تخلص الكحولي وبتركيز للبكتريا المعزوله كما اوضحت النتائج ان اعلى نسبه تثبيط كان للمس

. كما اظهرت 02والبالغ فيها نسبه نصف قطر منطقة التثبيط   E.Coliمل للبكتريا \مايكرو غرام

     3و 27.0النتائج ان اعلى نسبة تثبيط عند المعاملة بتراكيز المستخلص الكحولي كان عند تركيز 

  توالي .اوضحت النتائج ان فعاليةملم على ال00و00وبنصف قطر التثبيط   Shigella Sp,للبكتريا 

 المستخلص المائي والكحولي لاوراق النارنج تزداد بزياده التركيز .
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 المقدمة
 

( هو حالة مرضية تتسبب بالتهاب القناة الهضمية  Gastroenteritisالالتهاب المعدي المعوي او التهاب المعدة )  

 (. Singh ,2010واتي تؤدي الى مجموعة اعراض كالإسهال والقيء والم بطني وتشنج )

 يعتبر الفايروس روتا )العجلي  ( المسبب الاكثر شيوعا لحالات التهاب المعدة والامعاء لدى الاطفال  

  (, 2012 et.alTate   او سبب بعض البكت )ريا مثل السالمونيلا والمكورات العنقودية      (Staphylococcus,  

E.coli  ,   ( Vibrio cholera وهذا قد يحدث انتقال العدوى بسبب استهلاك الاطعمة المعدة بطريقة غير سليمة 

حالة  المصابين في واطباق اللحوم المعاد تسخينها او بسبب المياه الملوثة والحليب الملوث والاتصال الوثيق بالافراد

 (. Starr ,  2005المصابين من الاطفال الرضع )

Salmonella,    E . Coli من الحالات والانواع الاكثر شيوعا هي :  %15في الاطفال تسبب البكتريا حوالي  

 Shigella  وانواع منVibrio (Starr , 2005 ومن الجدير بالذكر ان ارضاع الاطفال بالزجاجات الغير .)    

( . كما ترتبط معدلات انتقال Webber , 2009معقمة جيدا تعتبر سببا مهما للإصابة على المستوى العالمي )

العدوى بتدني مستويات النظافة الصحية خاصة بين الاطفال في الاسر الكبيرة وفي  الاسر التي تعاني من تغذية 

                (. Baumgart  ,  Eckardt , 2011سيئة )

كون القناة الهضمية عند الاطفال الرضع معقمة وتبدأ الجراثيم بالدخول اليها عبر الطعام والشراب فيتكون ت   

يزداد عدد هذه  Normal floraمجتمعا مكروبيا يتعايش مع الانسان داخل الجهاز الهضمي وهو ما يعرف ب 

 0الكائنات كلما اتجهنا الى اسفل الجهاز الهضمي 

في  حمض المعوي ووجود انزيم البيبيسين الهاضم للمكونات البروتينية ولكن يزداد هذا العدد بالرغم من وجود ال  

الامعاء الدقيقة والغليظة اكثر لوجود المواد الغذائية داخلها لمدة طويلة مما يعطي الفرصة لهذه الكائنات  بالزيادة 

كالبكتريا  ده انواع من المسببات المرضية تحدث الالتهابات القناه الهضمية نتيجة الإصابة بع 0العددية لها 

والطفيليات  والفيروسات فيحدث الم او غثيان او قيئ او اسهال وقد يصاحب ذلك الحمى كعرض من اعراض 

 0التهاب القناة الهضمية
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  Citrus  aurantium Lنبات النارنج        

 

             ( جنسا وما بين150التي تضم )   Rutaceaeالى عائلة الحمضيات  يعود نبات النارنج تصنيفيا

 Archichlamydaeالتابعة لتحت الصنف  Geraniales(نوعا وتعود هذه العائلة الى رتبه 1500-1600)

( يسمى هذا النبات علميا DicotyledonsBhattachar& Johri . 1998 ( التابعة لصنف ذوات الفلقتين 

 aurantium L Citus  ( ويسمى ايظا .1988ويسمى محليا في العراق بالنارنج )الكاتبneroli   وتعود هذه

لاول مرة كعطر   C. aurantiumالايطالية التي تم فيها استعمال زيت نبات   Nerolaالتسمية   الى المدينة 

خضرة واوراقها مركبة يوصف هذا النبات بانه شجرة دائمة ال   (Medica– 2004الاعصاب )    لتهدئة 

تحوي على تخصر واضح بين النصل وعنق الورقة , الازهار ثنائية الجنس ,شعاعية التناظر , خماسية الاجزاء, 

كمية كبيرة من الزيوت الطيارة والثابتة في حين تحتوي البذور على  تحوي ((Hesperidiumالثمرة برتقالية 

( ,عطور مرة flavonoidsاحتواء النبات على فلافونيدات ) كمية كبيرة من الزيوت الثابتة بالاضافة الى

(baitter essenceو )hesperidin  (2003.Gotfredson ) 

ينمو هذا النبات بصورة طبيعية في الهند ويزرع بكثرة في المناطق شبة الاستوائية واهم مصادرة التجارية تأتي 

وبية ,ادخلت زراعة هذه الشجرة الى الاقطار العربية من اسبانيا وصقلية ومن المناطق الحارة في امريكا الجن

 ( 1989( م )الشعاع,1200وافريقيا بواسطة العرب ووصلت الى اوربا عام )

 (. كذلك تستعمل كمبيد  1989كدواء للمعدة وطارد للأرياح )الشماع, C. a urantiumتستعمل قشور نبات 

 لص من الازهار والاوراق كعلاج للامراض الجلدية ( في حين يستعمل الزيت المستخInsecticideللحشرات )

(1994-2004,Schmidt( وعلاج حالات الهياج العصبي )2000 ,Weiss&Fintelmann في الطب .) 

الدهون وتخفيف الوزن عن طريق زيادة توليد الحرارة في العضلات بدون تحفيز  الصيني تستعمل ثمارة لازالة

 ( Total Control,2002الجهاز العصبي المركزي مما يؤدي الى حرق عدد كبير من السعرات الحرارية )
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تعملة وتعمل كذلك ثمارة على تحرير الحوامض الدهنية وتزيد في السرعة التمارين ووجد ان هذه الثمار المس

(% ويعتقد ان عدم وجود تأثيرات جانبية لفلوريدات نبات 0.8الطب الصيني تحتوي على فلوريدات بنسبة )

C.aurantinm  كارتفاع ضغط الدم وزيادة معدل ضربات القلب وتحفيز الجهاز العصبي , يعود لعدم وصول ,

-2000نية الموجودة في النسيج الدهني )الفلوريدات الى الدماغ , وذلك بسبب تخصصها العالي نحو الخلايا الده

2003 Sou Zao Enterprises) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 



 

 المواد وطرائق العمل        

 ـ تحضير المستخلص المائي والكحولي 3

جمعت عينات اوراق النارنج الفتية من الحدائق المحليه لمدينه الديوانيه وتركت العينات لتجف بدرجه الحراره 

 من  100غم( من المسحوق مع 1الاكثر من اسبوع ثم طحنت عينات الاوراق واذيب كل من ) الغرفه

          Magnetic stirrerمل كحول الايثانول وكل منهما تم خلطه باستخدام 100غم( مع 1الماء المقطر و)

المده وضع كل من ساعه. وبعد انتهاء  42بدرجه حراره الغرفه مع تسخين المائي فقط وتنقيع الكحولي لمده 

( لمده ثلاث دقائق ثم السماح لكل منهما ليجف بدرجه حراره 000pmالخليطين في جهاز الطرد المركزي )

الغرفه  الباودر الناتج منهما يمثل المستخلص المائي والكحولي الخام والتي يمكن منه تحضير التراكيز 

 (.saimary ,1111مل )\( مايكرو غرام405005,05100)

 

 ـ عزل البكتريا الممرضة المسببة للالتهابات المعوية المعدية 0

( عينه من براز الاطفال الرضع الراقدين في المستشفى الحمزة للاطفال وجميعهم مصابين 11تم جمع )

 Caryبالالتهابات المعدية المعوية . تم جلب العينات الى المختبر باستخدام صوابات جاهزة حاويه على وسط 

blair medium   وبعدها. زرعت العينات بعد ترقيمها في الاوساط التفريقية والتشخيصية وهيTcps, blood 

agar, XLD, SS, Macckonky   ووسط الهكتون للتعرف على الاجناس البكتيرية من خلال نوع المستعمرة

 كرام .وشكلها وقوامها ولونها وطبيعة تحللها للوسط وهل هي البكتريا موجبه ام سالبه لصبغه 
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  طريقه العمل   

 ( جمع العينات وتهياتها مختبريا  3 

 تم جمع ثلاثه عشر عينه حديثه من براز الاطفال الرضع المصابين بالالتهابات المعويه المعديه      

 Gastroenteritis    ( اشهر في المستشفى الاطفال لقضاء الحمزه في محافظه 0-4تراوحت اعمارهم ) 

 Cary blair medium withالديوانيه .  زرعت العينات مباشره في صوابات خاصه حاويه على وسط  )    

swab .لحين نقلها الى المختبر للتشخيص واجراء التجربه عليها ) 

  XLD, blood agar ,Macconky agar  ,Tcpsرقمت العينات وزرعت حسب ترقيمها في اوساط )  

    (  SS agarلاوساط تفريقيه والاخرى الاختبارية .حيث بعض هذه ا 

 

 ( تشخيص البكتريا 0 

تم زراعه العينات في الاوساط التفريقيه وتسجيل الملاحظات في شكل المستعمرة وقوامها ولونها       

بتفريق وتميز الاجناس  وحافه المستعمره ومن ثم تصبيغ البكتريا بصبغه كرام يليها اجراء الفحوصات الخاصه

 البكتريا المسببه الالتهابات المعويه المعديه .

 (   Citrus aurantium(  تحضير المستخلص المائي والكحولي الاوراق نبات النارنج ) 1 

تم جمع العينات من اوراق نبات النارنج الناميه حديثا من البراعم وتجفيفها بواسطه الفرن الكهربائي ومن ثم  

 عينات للحصول على باودر من اوراق النارنج .سحق ال

الطرق  لمائي والاخر الكحولي تم استخدامتم قسم كميه الباودر الى جزئين متساويين احدهما للاستخلاص ا 

 التقليديه في الاستخلاص المائي والكحولي بطريقه التنقيع والترشيح تم تحضير تراكيز 

 .  ppm( 1يز القياس )( من تراك 0.10, 0.75 , 0.50,   0.25)  
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 (  قياس الفعاليه التضاديه للبكتريا المعزوله 4  

لقياس التضاديه باستخدام اقراص معامله بالتراكيز تم زرع الاطباق   Nutrient agarتم استخدام وسط   

                         بالتراكيز لكل ساعه ومن ثم اضافه الاقراص المعامله 24بالبكتريا المستخدمه بطريقه التخطيط وحضنها لمده 

ساعه اخرى وبعد انتهاء مده الحضن تم اخذ قياسات منطقه التثبيط حول  24البكتريا المعزوله وحضنها لمده 

 الاقراص .
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 النتائج والمناقشة

لمنطقه  التثبيط  لكل من المعاملتين المستخلص الكحولي والمائي واظهرت النتائج ان  تم تسجيل الفعالية التثبيطيه

 الاستخلاص الكحولي ذات تاثير واضح في تثبيط نمو البكتريا المعزوله وبشكل اكثر تاثيرا مما هو عليه عند 

مل اكبر نصف قطر \مايكروغرام 1و  07,0معامله العزلات البكتيريه  بالمستخلص المائي حيث كان التركيز 

مايكروغرام/ مل للبكتريا  1ملم عند تركيز  11, يليه  Shigella  (ملم على التوالي للبكتريا 40و 44تثبيط )

 Staphyllococcus   ملم كل من  10ومقاربه لها عند التركيز نفسهE.coli   وEnterobacter   وكانت اقل

كما في الجدول  Salmonellaمل للبكتريا \وغرام مايكر 0740ملم عند اقل تركيز  40نصف قطر تثبيط 

 (.1رقم)

( تأثير المستخلص الكحولي لأوراق نبات النارنج في البكتريا الممرضة المعزولة من الاطفال الرضع 1جدول )

 في مستشفى الحمزة التعليمي 

التركيز مايكرو  البكتريا المعزولة 
 مل \غرام

نصف قطر التثبيط 
 )ملم(

 E.Coli              2700 
          2702 
           27.0 

             3 

           1 
           8 
           32 
           30 

Enterobacter Sp           2700 
          2702 
           27.0 

             3 

           4 
           9 
           34 
           30 

Salmonella Sp           2700 
          2702 
           27.0 

             3 

           0 
           0 
           6 
           32 

Shigella Sp           2700 
          2702 
           27.0 

             3 

           6 
           30 
           00 
           00 

Staphyllococcus 
Sp 

           2700 
          2702 
           27.0 

            3 
 

           1 
           4 
           9 
           36 
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مل ونصف قطر تثبيط \مايكروغرام 1اما بالنسبه لتاثير المستخلص المائي فقد ظهر واضحا تاثيره عند تركيز    

 ( ان 4كما يوضح الجدول رقم)  Enterobacterملم عند تركيز نفسه للبكتريا  11يليها  E.Coliالبكتريا 

    Salmoenellaمل لم يظهر تاثيرا تثبيطيا في نمو كل من \مايكروغرام 0700و  0740التراكيز 

ان . وأظهرت النتائج ان الفعاليه التثبيطيه لكل من المستخلص المائي والكحولي يزدادStaphylococcusو

 بزياده التركيز .

( تأثير المستخلص المائي لأوراق نبات النارنج في البكتريا المرضية المعزولة من الاطفال الرضع في 4جدول)

 المستشفى الحمزة التعليمي 

 

نصف قطر التثبيط   التركيز          البكتريا المعزولة 
 )ملم(

E.Coli        2700 
2702 
27.0 

3 

            0 
            8 
           30 
           02 

Enteroobacter 
Sp 

2700 
2702 
27.0 

3 

            1 
            . 
           34 
           38 

Salmonella SP 2700 
2702 
27.0 

3 

 صفر           
 صفر           
            

            8 

Shigella  Sp 2700 
2702 
27.0 

3 

            1 
            6 
            9 
            33 

Staphyllococcus 
Sp 

2700 
2702 
27.0 

3 

 صفر           
            4 
            0 
            8 
            30 
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