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HUMEX 10-10         في الن ةو الخ ةر  و الرهةر  لن ةال الحل ةةTrigonella 

foenum-graecum .)   يةةةةناابة ب ةةةةذو)   12( تم ز)اعةةةةة 2016/12/21بتةةةةا)ي

بذ)ة/يناابة( ،  ةم ففةع عةاس الن ا ةال الناميةة بلةا ابب ةال ب ية و  وا ةا            10 

  0يوم مة  ابب ةال تم )  السة اس اي)بةا بزاكيةر        30ب ال/يناابة ( ، بلا مرو) 

 ( مل/لز  في المساء على المج و  الجذ)  و تى ال لل الكامل .   2،  1.5،  1،

تم قياس مؤشرال الن ةو الما)ويةة ولج يةل الن ا ةال لكةل مكةر) مة  كةل ملاملةة             

( يةوم مة  ابب ةال و لةت   ا) فةا  السةاس ح المسةا ة الو)قيةة ح ق ةر          90بلا مرو)  

عةاس  فرعةال الجةذ) ،     الساس ح عاس ايو)اس حعةاس  فرعةال السةاس ح  ةوذ الجةذ)ح     

 عاس ايزها) وعاس الاروله ( ، وبينت النتائج ماي  ا :  

 

  2دلى 0زيةةاسة ملةةاذ ا) فةةا  الن ةةال عنةةا زيةةاسة  راكيةةر السةة اس اي)بةةا مةة    -0

مةةل/لز ماا)بةةة مةةل 1.5(يةةم. عنةةا الزكيةةر 33.8مةةل/لز ،  يةةغ بلةة  أعلةةى ملةةاذ 

 ( .%51 ة زياسة  (يم ، أ  بنس 16.4ملاملة الماا)بة والتي بلغت  

 

أله زياسة الس اس اي)با ي ب زياسة  ك  ة في ملاذ المسا ة الو)قيةة  يةغ    -5

مل/لز ماا)بة بملاملةة الماا)بةة    1.5 /ب ال عنا الزكير5(يم7.81بل  أعلى ملاذ 

 .42 %) /ب ال ، أ  بنس ة زياسة  5(يم 4.46والتي بلغت 



 

سةة اس اي)بةةا  يةةغ بلةة  أعلةةى    زيةةاسة ملةةاذ التفرعةةال بارفةةاا  ركيةةر ال    -3

( 3.6مةةل/لز ماا)بةةة مةةل ملاملةةة الماا)بةةة    1( فر /ب ةةال. عنةةا الزكيةةر  6.3ملةةاذ 

 .42 %)فر /ب ال.أ  بنس ة زياسة  

 

دله زياسة  ركير الس اس اي)با ي ب زياسة في ملاذ عاس أو)اس الن ال   يغ -4

ا)بةةة مةةل ملاملةةة  مةةل/لز ما2( و)قةةة/ب ال. عنةةا الزكيةةر  41.33بلةة  أعلةةى ملةةاذ   

 .30 %)( و)قة/ب ال. أ  بنس ة زياسة  28.66الماا)بة والتي بلغت  

 

أله زياسة  ركير الس اس اي)با ي ب زياسة بسي ة في ملاذ ق ر السةاس ماا)بةة   -2

مةل/ لةز    1.5( ملةم عنةا الزكيةر    2.44مل ملاملة الماا)بة  يةغ بلة  أعلةى ملةاذ      

 %)(ملةم. أ  بنسة ة زيةاسة     1.91ماا)بة الماا)بة مل ملاملة الماا)بة والةتي بلغةت   

21. 

 

أله ارفاا  ركير الس اس اي)با قا ية ب زيةاسة في  ةوذ الجةذ) ماا)بةة مةل       -2

مل/لز ماا)بة مةل   1 (يم عنا الزكير13.33ملاملة الماا)بة  يغ بل  أعلى ملاذ 

 .46 %)(يم. أ  بنس ة زياسة  7.1ت ملاملة الماا)بة والتي بلغ

 

أله ارفةةاا  ركيةةر السةة اس اي)بةةا  قةةا يةة ب زيةةاسة في ملةةاذ عةةاس  فرعةةال  -7

(فر /ب ال.عنةةا 11.5الجةةذ) ماا)بةةة مةةل ملاملةةة الماا)بةةة  يةةغ بلةة  أعلةةى ملةةاذ  



(فر /ب ال. أ  بنسة ة  3.66مل/لز. ماا)بة مل ملاملة الماا)بة والتي بلغت  1 ركير 

 .68%)زياسة  

 

أله ارفاا  ركير الس اس اي)با قا ي ب زيةاسة في عةاس ايزهةا) ماا)بةة مةل      -8

مةل/لز.  1(زهرة/ب ال.عنةا  ركيةر   12.33ملاملة الماا)بةة  يةغ بلة  أعلةى ملةاذ      

(زهرة/ب ةةةال. أ  بنسةةة ة زيةةةاسة 4.33ماا)بةةةة مةةةل ملاملةةةة الماا)بةةةة والةةةتي بلغةةةت  

 (%64. 

 

ب زيةاسة في عةاس الاةروله ماا)بةة مةل      أله ارفاا  ركير الس اس اي)با قا ي  -9

مةةل/لز. 1(قرله/ب ال.عنةةا  ركيةةر 11.33ملاملةةة الماا)بةةة  يةةغ بلةة  أعلةةى ملةةاذ  

 .68%)(قرله/ب ال. أ  بنس ة زياسة  3.6ماا)بة مل ملاملة الماا)بة والتي بلغت  

 

 الفصل الاول 

 المقدمة

INTRODUCTION 
 

 الماامةةةةةةةةةةةةةةةة:1-

 رايةةا اتهت ةةام بالن ا ةةال ال  يةةة في مللةةم سوذ اللةةا  المتاةةام  يةةغ بةةاأ النةةاس يةةا)كوله ف ةةر         

 -الكي يائيةة المسةتمامة،  ةا سفللةم لللةوسة الى الن ا ةال ال  يةة ال  يليةة          للأسويةالجاب ية  الت   ال

الويةائل الللاجيةة الاا ةة     د ةا  ذال الفائاة الشاملة. ويلا الللاج بالن ا ال ال  ية  -ال ب ال ايل 



مثل جذو) ب ال الخت ةة واتفيليةا وه هةا ملفوفةة      وجال بلض الن ا ال آذ، والحايثة في الوقت بفسه

 ال  ستمام في التااو  الاايم في اللراس، وما زالت هذه الن ا للإبسالهبلناية  وذ الللام المتحجرة 

باايةة الفلةم الحاياةا     وابهريايةوالفرعوبية  ايشو)يةوالللاج الى يومنا هذا. وقا كشفت المم و ال 

، ك ةا عرفةت الن ا ةال ال  يةة في عةرل و االيةا الشةلوب        بابعشابوي ل الوقاية منلا وعلاجلا  للإمراا

ب ا يةة ،   أصةوذ ملل لةا ذال   م  و)اسواء  2700  الصيني ما يريا ع ايسويةالاا ة ، في ا يسرس سيتو) 

 ب ك لةةلاب تةةة  سةةتمام في ال ةةب التاليةةا  علةةى الةةرهم مةة  بةةا)ة ايةةتماام الن ا ةةال     500وت  ةةراذ 

 (.2003 شوفالييه ، 

 

 وجه اببساله دلى الللاج بايعشاب ال  ية منذ الح ا)ال الاا ة فاا بةرزل   ةا)ال كةث ة  لةتم         

ة ومستح را لا الاوائية، فللرل باايةة ايةتل اذ الن ا ةال ال  يةة في علةا السةومري .       بالن ا ال ال  ي

وازسهرل ملالجةة المربةى بايعشةاب ال  يةة في علةا السةلالة ا شةو)ية وو اةت  ا)يةة هةذه الملنةة            

 (.1996بالكتابال والرموز  الربيا  وآفروله ، 

    

 

 

 

لللرب أ را مل اً في مجاذ ايتماام الن ا ال ال  يةة في عةلاج الكةث      دله أشا)ل المصاس) والا)ايال   

م  ايمراا وفصوصاً بلا بشر ابيلام في الجريرة اللربية، وم  اللل اء الذي  برعوا في هذا المجةاذ  

كتةاب   كتةاب وماةاذ وصةول ال ةب الن ةا ا،      180دذ ألةع أكثةر مة      م(925-864أبا بكر الةراز    

( 1036-980( م،وكتاب  الاابوله( تب  يينا  923-854( تبو بكر الراز   ايسوية ع   اائق ايبنية 

-1179المفةرسة( تبة  ال ي ةا)      ايسويةة (، و المغني في وايهذية ايسويةم، وكتاب  الجامل لمفرسال 

في الفلسةفة وال ةب الةذ  بةم اللايةا مة  ابشةا)ال دلى         م(1038 – 980واشتلر ابة  يةينا     (1248

( سواء 1400ايتماام ايعشاب والن ا ال في ملالجة اللايا م  ايمراا. ك ا أشا) ابة  ال ي ةا) دلى    



( منلةا    كة  ملروفةة لةا      400مستملص م  الن ا ال في كتاب الجامل لمفرسال ايسويةة وايهذيةة    

 (.1997اليوبابي   الاابا، 

( بشةكل جةا  دذ ايةت رل هةذه     1978لاا اهت ت منل ة الصحة اللالمية ب ةب ايعشةاب منةذ عةام         

المنل ة بوبل  شريلال وقواب  ب اس يياية سوائية وعالمية  لت ةا علةى وجةوس شةر   أياية  في      

 (.1999ايعشاب ال  ية ه ا الفلالية والسلامة  جواس، 

 

 الوصع الن ا ا   1-1

يم( مةل يةاس قةائم بةاعم قليةل التفةر  ،أو)اقلةا  لا يةة كرويةه دلى          60-20عش ه ينوية يزاوح ا) فاعلا  

)محيه،  ا عنةق  ويةل الو)ياةال مسةت يلة ومسةننة ،ايو)اس مت اسلةة الموبةل مةل السةاس ،ومة  قاعةاة            

س أ اسيةة مرسوجةة   الساس ايو)اس  للر ابزها) صفراء دلى بي اء اللوله موشحه بنفسجيا ،ليس  ةا أعنةا  

بذو)  شة ه دلى  ةا    يم(.10 ن ت م  دبط ايو)اس اللليا ،الث ا) على شكل قروله  وذ الارله  والا   

 ( .2011 جلفر،ما في شكللا الكلية وها ذال لوله أصفر تميل دلى الخ ا). 

 

 بذو) الحل ة

 

 

 

 التصنيع اللل ا  2-1

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Fenugreek_seeds.jpg


ة التي  نت ا الى الر  ة  ةةةةةةةةالشلرة اللالمية ب ال الحلوم  الن ا ال ال  ية المستمامة منذ الاام ذال 

fablales   والفصيلةleguminous   والتي   م  لاث فصائل منلاfabaceae  . أجناسوالحل ة ا ا 

وايل اتبتشا) في مللم سوذ  ، وهو  Trigonella foenum graicum  الفصيلة واسملا اللل ا هو هذه

 (.2011اللا .  جلفر، 

 

 

 
 

Classification of Trigonella foenumgraecum 

Kingdom: Plantae 

Division: Magnoliophyta 

Class: Magnoliopsida 

 

Order: Fabales 

Family: Fabaceae 

Subfamily: Faboideae 

Tribe: Trifolieae 

Genus: Trigonella 

common name is methi. 

Useful parts of Trigonella foenumgraecum:-its seeds 

and leaves are uses in the medicinal purpose. 

 

 

Useful parts of Trigonella foenumgraecum:-its seeds and leaves are 

uses in the medicinal purpose. 

 



  المصا):

green-source.blogspot.com/.../methi-trigonella-foenum graecum.html  

 

 

 

 

 المو   واتبتشا)  3-1

اللش ة مت صلة في من اة ال حر ايبيض المتويط و اذ دفريايا. لكنلا ز)عت علةةةةةةةةةةى ب اس وايل 

منذ اللصو) الاا ة كلش ه   ية في اهلب منا ق اللا  والو   اللربةةةةةا مثل مصر واللراس .  جلفر 

يلا ب ال الحل ة م  المحاصيل الشتوية المر)وعةةةةة في المنا ق الوي ى والجنوبية م   ( .2011،

 (،1995ح Bownاللراس وهو ين و في فصل الربيل والصيع  

 

  ن ال الحل ةالمواس الفلالة ل 4-1

في  فلسةجية تحتو  الن ا ال ال  ية على مرك ال كي يائية فلالةة ذال فائةاة كة  ة لمةا  ةا مة   ة   ال        

أع اء الجسم  ال شر  والحيةوابا ، و تكةوله هةذه المةواس في الن ا ةال بوصةفلا بةوا ج  ابويةة للل ليةال          

(. و كة   اسةيم هةذه المةواس علةى      1986اتي ية سافل الن ةال أ  هةا منتجةال   يليةة  الشةحال ،      

هو مفيا ومغةذ  ولكةلا   أياس     ها في الكائنال الحية منلا ما هو يام وقا ل للكائنال الحية، ومنلا ما 

النوع      ال وابحة دذا ما أفذل بك يال ملحوظة، ف لا عة  ذلةا ا تةواء الن ا ةال ال  يةة علةى       

مواس  ابوية  ساعا في كث  م  اي ياله على زياسة الاا)ة الاوائية لل رك ةال اييةاس المسةتمامة في    

 (. 1986،فرابتشيا يتا)  الللاج   

محتويا لةا الكي يائيةة والغذائيةة، دذ  لةا     ة الموجةوسة في اةا) ب ةال الحل ةة:     وم  هذه المرك ال الفلالة 

بةةذو) الحل ةةة هنيةةة في محتواهةةا مةة  الةة و   والةةاهوله الكا)بوهيةةا)ال ومةةواس هلاميةةة  يةةيللوجية(      

ف لا" على ا توائلةا علةى عناصةر هذائيةة مثةل الحايةا وال و ايةيوم والكالسةيوم والمنغنيةر           والصابوبي 

 تاز ب ال الحل ة بإبتاجه الماسة (.2011. الجابر ،) وه ها والفيتامينال مثل فيتام  أ و ب و ج والفسفو



وتحتةو    (.2009. ع ةا الةرفول ،       Trigonelline Alkaloidالفلالةة   يةاً كاقلويةا الز ةوبيلل      

الةتي  ةافل في صةناعة الح ةوب والك سةوتل للل ةل        (MUCILAGEالحل ة علةى مةاسة الميويةيليج     

( والايويةةجاب  SAPONINعلةةى تمايةةكلا وعةةام  فتيتلةةا، كةةذلا تحتةةو  علةةى مةةاسة السةةابوب           

 DIOSGANIN         التي  ل ل على تحفيةر دفةراز ا رموبةال الجنسةية ايبثويةة، ويةافل أي نةا في صةناعة )

 للأمراا الصا)ية والروما يرم.   وب منل الح ل والكو) يروبال التي  ل ل ك سكنال

 
 
 

 والغذائية اتيتماامال ال  ية 5-1

اهتم ال ا ثوله في السنوال ايف ة اهت ام ا" ك   ا" بالحل ة كن ال  بي فلو يسةتمام ك ةاسة ماشةلة    

 سةتل ل ال ةذو)    (.2010. الجابر ،ولملالجة اتلتلابال ومربى السكر  وتخفةض يةكر وكولسةزوذ الةام    

بعةةااس محلةةوذ عشةةبي منشةةط في سو) النااهةةة ،و سةةتمام اي ةةا في الم ةة   كتوابةةل وبةةايل للالةةوة       

  ( .2011 جلفةر ، و ستمام لللاج السةلاذ، منشةط ملةا ، م ةر  للجلةا، م ةاس للسةكر  ومةا)) للحليةب.          

زيةاسة كفةاءة المةاسة    ذال الت    الللاجا الخافض لسكر الام وبغط الام و الكولسةزوذ بلةال   الحل ة 

 .( 2009الفلالة   ياً كوله ب ال الحل ة أ ا الن ا ال ال  ية المل ة. ع ا الرفول ،

 الس اس اي)با6-1 

ال فامة الزبة ةةدله ي ب  ابا اببتاج مر  ط بلوامل عاة منلا و)ا ية ومنلا ز)اعية كل لي 

ال الن ا ية الملائ ة ةةةالكثاف والمحصوذ، وارفاا بس ة التلايح وابفصاب، و وفر المياه،

ة م  اي)ابا  لل م  ةة فشا الملو ة في مسا ال شايل أله .(1985، المرزوك والتس يا 

م  ي ح اي)ا مغ ى بمياه مالحة، أما  %71دله  آذملالجة هذه المشكلة  اجة ملحة جااً 

 رب مالحة واله والثلغ ايفر هو  (Semi-arid)أو ش ه قا ل  (Arid)اليابسة فثلثلا قا ل 

راً لزكيب الزبة ونمو الن ال مثل  راكم ةةةةةة راكم ايملاح في  لا الزب يس ب بر)اً ك ي

 (. 2001وم ،الكلو)يا والك يتال  ياي ،ةةةةةةةةةةةايوبال الصوسيوم ،الكالسيوم ،المغنسي



أظلرل عاة س)ايال أله  اصل الريت في محصوذ زهرة الش س ينمفض بشاة عنا  

  موعا الر)اعة ع  الموعا الموصى به لذلا  ب عام   ف  موعا الر)اعة قا)   ف

و الت ف  في موعا الر)اعة يؤ ر في  وذ فزة بلض مرا ل  ابمكاله  يغ أله الت ك  

  . (1997، ف ر وآفروله الن و. 

عنا س)ايته على زهرة الش س أله الملو ة  ل ل على  (Abdel-Kader 2006  ت ظ  وقا

التاليل م  ق ر الساس وعاس ايو)اس برياسة المستويال المستمامة قا يكوله مر   اً 

وف لا ك ية الماء الم تصة والت    في مج ل الل ليال الحيوية ومنلا الن و الخ ر  

 .(1992 ,وآفروله Katerjiكل م    أي اللن ال وهذا ما ت له 

 

 

 الل وية اتسماه 7-1

ا ةةةةةةةةةمنل ا مل أو يوابا  أوب ا ا  أصلها اتسماه التي   ال للن ال يواء م         

  ةةةةةةةةةةوال يئ اببساله صحةعلا  لل حافلة ال  يليةاتسماه  دلىويتجه كث ا م  الناس 

 -الفويفو) –  ةةةةةة النزوجي حتواها م  اللناصر اللذائيه التي حتتاجلا الن الوتمتاز بم

 الك يائيه هبات سما بماا)به ال و اييوم(

 -ف ريال – بي ا وسا  ابمرااالجيا كث  م  مس  ال  ابعااسا تحتو  عنا عام ق -

  يرال منلا:   ا ال  يليةاتسماه  بذو)  شائش( ولك 

ه ةةةةةةةفي ا لزب الغروية الماسة زياسةبصو)ه ك  ه فلا  ل ل علا  الزبةتحس  قوام  -

  ا) يةبصو)ه 

 اتسماه الك يائيه امتصال ىعل  ساعا -



والمكاله التي  صنل فيه فلا  صنل  ساب  ال يئة لبافتلا الل ويةوتختلع اتسماه 

 ال يئةفي  الموجوسةالمواس 

                                                         ا يومكس والفيولفا هةةةةةةةةةةةةةةوظيفت 8-1

ة  يوية ةةةةةةةةةا يوميا أييا فلو يلت  محس    يلا للزبة وهو با ج   يلا للناصر سبالي

ي ح الزبة الرملية أو  لا الزبة  حدلهم   ابل مواس ع وية علا ماا) السن   بتجت

بالية والتي ت ست يل جريئا لا ات تفاظ باللناصر وس المواس الاةةةةةةوج دلىالتي  فتار 

 .التسرب دلى  الغذائية و فاا ك يال ك  ة منلا وذلا يلر

 

 

 

 

 

  -فوائا ب ال ا يوميا:

 .  الزبة يوما يل ل على تحس  فوال اةة 

ا ةةة باقل ( ك  الزبةةة يساعا في بال بلض اللناصر ح والتي ت يست يل الن ال أفذها م  

ط ةةةةةةةةةةةةةةةح فلناما ير فل ال غ بالزبةوم ف ثلًا ح عناما  كوله هناك أملاح مر فله ةةةةةةةال و ايي

يل الن ال أله  تص اللناصر ح ولك  في وجوس ا يوما يل ل على ةةةةةةةةموز  ح ت يست زاي

أبرا)اً ك  ة  اّ الملو ة م  المشاكل التي  س بةةةةةةةةةةةةة ل.  بامتصاصلامساعاة الن ال 

للزب الر)اعية و الل م  دبتاجيتلا ، دذ  ل ل الملو ة على عرقلة النشاط اتي ا في 



 .(Tuteja , 2005ا الن ال  ةةةةفلاي

 http://forum.zira3a.net/showthread.php?t=791 

ييا فيساعا في بال بلض اللناصر ح والتي ت يست يل الن ال أفذها أما بالنس ة للليوما أ

ح فلناما  بالزبة باقل ( ك ا ال و اييوم ف ثلًا ح عناما  كوله هناك أملاح مر فله  ألزبهم  

ص اللناصر ح ولك  في وجوس ةةةةةةةةموز  ح ت يست يل الن ال أله  تزر فل ال غط ايةةةةةةةةةةةةةةةةي

ا الزبة ةةةةةةةةأييا بتروي اا يوم. ياوم  بامتصاصلايل ل على مساعاة الن ال  ا يوما

 فلق تجاذب ب  الشحنة السال ة للزبة  علةةةةةةىالرملية بشحنة يال ة وبالتالا يل ل 

ا ةةةةةةالرملية والشحنة الموج ة لللناصر الغذائية   ايسماة ( بما يس ا بالتجاذب اللكس

 لنا علا ا تفاظ الزبة باللناصر الغذائية لتكوله مصا) هذائا جاهر لتلا وبذلا بكوله قا ع

وم     اً ك  اً ةةةك ا وجا أله لللاقة الت اس ماب  الصوسيوم والكالسي .الجذو) النامية  ايثا 

اء واللناصر الغذائية ةةةةفي ع ليال الن و الممتلفة والمت ثلة بالزكيب ال وئا وامتصال الم

 (.Cramer , 2004وبال وه ها  وبال اتي

ل ةةةةةةة حتفظ اللناصر والماء  وذ من اة الجذو)  تى يستفيا منلا الن ال . فلكذا يل 

اعا على زياسة ةةةةةةةةةح لذا هو ي ال لرياسة ابب ال مل ال ذا) . ويولفيولفاا يوما 

  المج و  الجذ)يواب تفاظ بالماء واللناصر  تى يستفيا منلا الن ال .

 

 

 على زياسة كل م  : الفيولفا اا يومييل ل 

اج ةةةةةةةودبت ال ا)سالملاذ ابب ال وم   م ك ية المحصوذ. نمو الجذو) و لويتلا. نمو 

 اتلةةلاذ زياسة ملةةةةةةةةةةةةم  ف الخ ر باس)ال قوية. محتو  الكلو)وفيل بالمج و  

اة ةةةةوالصغر  وه هم م  ايسم . . امتصال اللناصر الغذائية الك  ال وئاالتمليق 

http://forum.zira3a.net/showthread.php?t=791


  ةةةالو)قية م  فلاذ زياسة بفاذية ايهشية الخلوية للشل ال الجذ)ية. التره  واللاا م

ة ةةةفلاذ زياسة الخصوبة وم   م زياسة اباا). محتو  السكر بالث ا). ال و ينال الن ا ي

ا ةةةه بلةةةةةةةةلن ال لحيويتوايحماا النووية م  فلاذ زياسة ملاتل تخليالا. ايتلاسة ا

   م ةةةةدصابته ب ية أبرا). بشاط اللايا م  اببر ال الخاصة بتوف  جريئال ال اقة وم

 زياسة الاا)ة الافاعية للن ال با ابصابة بايمراا وا فال. 

( المسئوذ ع  Cytokinineالمحتو  ا و)موبى للن ال فاصة هرموله السيتوكين    

 . الجذ) المج و  زياسة كثافة 

 الر بالنس ة للزبة وماء 

. تحس  الكلرباملو ة الزبة وقلويتلا م  فلاذ ففض قي ة التوصيل  اا يومييلالج 

ة ةةةةبلع وكذلا زياسة المسامي 2000 صل دلى  التيفوال الزبة م   يغ الخصوبة 

ط ةةةةالنش اوالفولفييت ير بلا  امض  التيوالتلوية والصرل. اعت اسا على صفة الممل ية 

ر ةةةةأله الملو ة  ؤ  المتواجا با يوما، فإله ذلا  نل  سرب ايسماة الم افة للزبة.

على الن و بثلا ة  رس،أو ا أله الملو ة تجلل الن ال يواجه صلوبة في امتصال الماء م  

ل م  ةةةةةةةالزبة وبالتالا يلابا م  الجفال الذ  يؤس  دلى الت    في الن و والتالي

رة ةةةةةةةةةاببتاجية والثابا أله بلض ايملاح مثل كلو)يا الصوسيوم  لا يامة بصو)ة م اش

ة م  ةةةةللن ال، دذ  ؤ ر يل اً في الل ليال الفسلجية للن ال و الثالغ هو أله الزاكير اللالي

 و ةةةةةةةةةةةالتي  لا هامة لن N,P,K ايوبال ايملاح  ؤ ر على  وفر اتيوبال ايفر  مثلا

ا ةةةةالن ال. وعلى هذا ايياس فاا قس ت الن ا ال بحسب الللاقة ب  دبتاجيتلا وتح لل

ة ةةةةةةةةلل لو ة الموجوسة في محلوذ الزبة دلى متح لة ومتوي ة التح ل وه  متح ل

 لل لو ة. 



 و ة على مرا ل نمو الن الةةةةةةةوم   فلاذ الا)ايال التي أجريت  وذ      المل

ا ال تختلع في تح للا لل لو ة ةةةةةةةةةةةةأله الن  ( ،2007وآفروله،  Lantzkeبصو)ة عامة  

ة م  مرا ل ةةةةةةةةةةةفلاذ سو)ة  يا لا، لك  مر لة ابب ال ونمو ال اس)ال أكثر  سايي

  (.Prasad  ،1997الن و ايفر  

  تحريةر  ةةةةة فإله ذلا يتةيح م  بناءاً على الشحنال السال ة المتواجاة على جريئال المنتج ،  

ة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةصةةةو)ة قابل فيجميةةةل اللناصةةةر الغذائيةةةة الكةةة   والصةةةغر  والاقياةةةة وجللةةةلا    

   اةةةةةةةلحام للامتصال. زياسة السلة الت اسلية الكا يوبية للزبة م  فلاذ الت    الفلاذ 

 وفسةفو) . تحويل فويفال الكالسةيوم هة  الذائ ةة بالزبةة دلى كالسةيوم      ا يوميا والفولفيا

دلى هيومةةال  الةةةةةةةةةةةةةةللامتصقةةابل  للامتصةةال. تحويةةل فويةةفال الحايةةاوز الغةة  قابةةل 

ا كالسةةيوم ةةةةةةة ايةةاوز و فويةةفال قابلةةة للامتصةةال. تحويةةل كربوبةةال الكالسةةيوم دلى أكسي

ا ةةةةةةةةةة يةذوب بالمةاء مكوبةاً  ةامض كربوبي     الةذ  وله أكسةيا كربة   و ةابا الاابل للامتصةال  

و)ة ةةةة ص فييخفةض مة  س)جةة حموبةة الزبةة ليجللةلا        والةذ  الماو  للشل ال الجذ)ية 

متوازبة. ففةض ملةاتل اسمصةال اييوبةال الملابيةة بالزبةة وجللةلا أكثةر د ا ةة للن ةال.           

رها بالزبةةة ةةةةةةةةةةةو)ها و كسيدياةةال التةة    ال ةةا) لل  يةةاال مةة  فةةلاذ زيةةاسة ملةةاتل  ةةاه 

مة  فةلاذ  فاعلةه مةل ايمةلاح       ر ةةةةةةةةة الوكذلا بالنس ة لللناصر الثايلة. يلةالج ملو ةة مةاء    

اء  ةا يةؤس  دلى   ةةةةة ات تفةاظ بالم  في.زيةاسة قةا)ة الزبةة     الكلربةا وففض قي ة التوصيل 

و ةةةةةةةةةةزيةةاسة ملةةاتل نم. الةةر  اليةةل ات تياجةةال المائيةةة للزبةةة ومةة   ةةم ففةةض  كةةاليع 

 الكائنال الاقياة بالزبة وم   م زياسة فصوبتلا.

 



  ولفيولفا الم يرال ايبافية للليوما

الخلط مل الم ياال الحشرية والف رية والحشائش. الخلط مل ايسماة الو)قية  ما عاا  

 ة.ةةةةةةئح كريلأية )وا أو الفيولفا مرك ال الكالسيوم والريول الملابية(. ليست للليوما

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني

 المواد وطرق العمل

 METHODS  and  MATERIALS    
 

 المواس و رائق الل ل -2

 موقل وتحليل  ربة التجربة:1 -2



جاملة الااسيية لللام  -كلية الللوم  -أجريت هذه التجربة في قسم علوم الحياة 

في الن و  HUMEX 10-10لملرفة      الس اس الل و   2016-2015اةةةةةةةةةةةةةالا)اي

 12 ، يغ تم  ليئة ( Trigonella foenum-graecumالخ ر  والرهر  لن ال الحل ة  

يم( ملئت السناسي   بزبه مر يه محلية (35-30ب بلاس  مكلغ 6يناابة بلايتيكية يلة كل منلا 

الفيرياوية جملت م  جرل بلر الايوابية باوله دبافة بت وس ، كذلا تم دجراء تحليل الصفال 

  10( تم ز)اعة  2016/ 21/12(. بتا)ي   Aوالكي يائية لزبة التجربة ك ا م   في الجاوذ  

يم  م ه ت ب  اة ففيفة م  الزبة .  م  3بذ)ة م  الصنع المحلا في كل يناابة على ع ق 

ا   ةةةةةةةةةةةةففع عاس الن ا ال النامية بلا ابب ال ب ي و  وا  يايت بالماء و سب  اجة الن ال.

 ب ال/يناابة (  .

  0 , 1 , 1.5 , 2 ب )بل  راكير   HUMEX 10-10ايتل ل سماس  يوم م  ابب ال 31بلا   

يوما م   30مل ماء الساا دلى الزبة بلا مرو)  HUMEX 10-10مل/لز( ،  يغ تم دبافة 

 ابب ال .دما ملاملة الماا)بة فاا يايت بالماء الما ر فاط .



 

 بلا اتب اليوبح ب ال الحل ة  (0  شكل

 

 

 



 

 

 

 

 .  التجربة  ق ل الر)اعة تحليل  ربة ( . Aجاوذ                                    

 بس ة التحليل     بو  التحليل                                    

 

التوزيل النسبي 

 لاقائق الزبة

 % 61.9 الرمل

 % 16.3 ال   

 % 21.8 الغري 

 )ملية  ينية بسجه الزبة

 6.5 سيا ينت ز /م. E.Cس)جة التوصيل الكلربائا 

 PH 8.5س)جة التفاعل 



 

 

مر لة اي)بلة أو)اس لن ال الحل ة( يوبح 5شكل  

 

 

 

 

 

 

 تح   المحاليل 2-2

المصنل م  ق ل الشركة اتي ابية يالكيوزا الحاو  على  امض  HUMEX 10-10ايتل ل سماس 

  1،  0وقا تم تح   أ)بلة  راكير على   fulvic acidو امض الفيولفا  humic acid اا يوم

 

اتيوبال الموج ة 

 ملغم/لز

 281.58 بو اييوم

 68.60 صوسيوم

 17.9 كالسيوم

 

اتيوبال السال ة 

 ملغم/لز

 55.3 ك يتال

 17.03 الكلو)يا

 20.06 الفسفو)

 4.402 الل ويةالماسة 



م  الس اس   Micro pinمل/لز( وذلا بسحب الك ية الم لوبة بواي ة الماصة الاقياة   2،  1.5،

اما ملاملة الماا)بة فكابت باوله ابافة سماس فايتل ل ماء ما ر  .وابافتة دلى لز م  الماء الما ر

ستو  مل/لز(.والم 1دله هذه الزاكير م  الس اس    نت مستو  اقل م  الموصى به وهو   .فاط

مل/لز(. بلال تحايا  2مل/لز(. ومستو  أعلى م  الموصى به وهو    1.5الموصى به وهو  

 الزكير ايمثل والذ  يل ا أف ل المؤشرال في الن و الخ ر  والرهر  . 

 

 الصفال الن و الما)وية 3-2 

 يوم م  ابب ال و   نت: 90أفذل الايايال لج يل الن ا ال بلا 

 (5ا) فا  الن ال  يم 1-3-2

 سب ا) فا  الن ال بواي ة مس رة اتعتياسية ابتائا م  ي ح الزبة الى ق ة الن ال لكل الن ال 

 .في المكر) الوا ا ولج يل الملاملال ويجل ملاذ ات) فا  لكل ب ال في كل ملاملة

 

المسا ة الو)قية  يم 2-3-2
5

 /ب ال(

 وعة ايو)اس الن ا ية م  الجرء الوي ا للن ال  س ت المسا ة الو)قية لكل ب ال ب فذ مج

وذلا لكل ب ال في كل ملاملة ولج يل المكر)ال وتم  ساب أقصى  وذ وعرا للو)قة 

 بايتماام المس رة و  ات الملاسلة ا  ية تم  ساب المسا ة الو)قية .

  0.75المسا ة الو)قية = وذ الو)قة *عرا الو)قة *

 

 الوا ا   فر /ب ال(عاس ايفر  للن ال 3-3-2 

  س ت ايفر  الجاب ية لكل الن ال وذلا لكل ب ال في كل ملاملة ولج يل المكر)ال .       

 

 

 



 

 عاس ايو)اس للن ال الوا ا  و)قة/ب ال( 4-3-2

  س ت ايو)اس الجاب ية لكل الن ال وذلا لكل ب ال في كل ملاملة ولج يل المكر)ال.         

  ملم(ق ر الساس    5-3-2

  سب ق ر الساس للن ال وذلا لكل ب ال في كل ملاملة ولج يل المكر)ال .       

  وذ الجذ)  يم( 6-3-2 

   سب  وذ الجذ) بايتماام المس رة اتعتياسية وذلا بلا بلا فصل المج و  الخ ر  ع  

تم فصل المج و  الجذ)  ع  الزبة بشكل سقيق  م  سب  وذ الجذ)  المج و  الجذ)  ،

 بايتماام المس رة.

 عاس  فرعال الجذ)  فر  /ب ال( 7-3-2

  سب عاس التفرعال الجاب ية بلا  فصل المج و  الجذ)  بشكل سقيق ع  الزبة .    

 عاس ايزها)  زهرة /ب ال( 8-3-2

 وا ا وذلا لكل ب ال في كل ملاملة ولج يل المكر)ال . س ت ابزها) المتكوبة على الن ال ال 

 عاس الاروله  قرله/ ب ال(  9-3-2

في كل ملاملة ولج يل   س ت الاروله المتكوبة على الن ال الوا ا وذلا لكل ب ال       

 المكر)ال .

 اب صائا التحليل 4-2

 الملةاملال  بة   اتفتلال بس ة تحايا بلال  ب ال لكل ملاملة كل      ملاذ ايتمراج تم          

 (  . ارفاا أو زياسة   الماا)بة وملاملة الممتلفة

 



 

 ( يوبح ا) فا  ب ال الحل ة3شكل  

 

 

 

 

 



 الفصل الثالث

    النتائج والمناقشة

RESULTS and DISCUSSION 
 

 النتائج والمناقشة-3

 ( في ا) فا  ب ال الحل ة  يم(.HUMEX 10-10     الس اس اي)با  1-3 

( في ا) فا  ب ال HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  1جاوذ )قم   

 الحل ة  يم(.

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

14.6 16.4 18.2 16.4 

1 M/L 27.1 23.3 26.6 25.6 

1.5 M/L 35.7 33.8 31.9 33.8 

2M/L 27.5 22.7 24.6 24.9 

 

 ( بينت ب له زياسة  راكير الس اس اي)با قا ي ب زياسة ا) فا  ب ال الحل ة ،1بتائج الجاوذ 

لز ماا)بةً /مل  1.5عنا الملاملة يم 33.8   يغ أله أعلى ملاذ للرياسة في ا) فا  الن ال بلةةةةةةةةة  



يم.  م بلا ذلا ي  ت زياسة  ركير الس اس اي)با دلى ارفاا في ا) فا   16.4بملاملة الماا)بة 

 يم. 24.9لز /مل2الن ال ماا)بةً بالملاملة الساباة  يغ بل  الملاذ بالملاملة 

المسا ة الو)قية ( في HUMEX 10-10     الس اس اي)با   3-2

يملحل ة  الن ال 
5

 (./ب ال

 

المسا ة ( في HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  2جاوذ )قم   

يملحل ة  الن ال الو)قية 
5

 (./ب ال

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 
5.55 3.68 4.15 4.46 

1 M/L 
3.38 4.44 3.55 3.73 

1.5 M/L 
9.38 7.25 6.82 7.81 

2M/L 
5.05 4.36 4.68 4.69 

 

( بةة له دبةةافة السةة اس اي)بةةا قةةا يةة ب زيةةاسة  2 ةة   بتةةائج الجةةاوذ )قةةم    

 يةةغ أله  يةةم، 4.46المسةةا ة الو)قيةةة لن ةةال الحل ةةة ماا)بةةةً بملاملةةة الماا)بةةة 

لةز  /مةل   1.5يم عنا الملاملة 7.81أعلى ملاذ للرياسة في ا) فا  الن ال بل  

. م بلا ذلا ي  ت زيةاسة  ركيةر السة اس اي)بةا دلى ارفةاا في المسةا ة       

 . 4.69لز /مل2الو)قية ماا)بةً بالملاملة الساباة  يغ بل  الملاذ بالملاملة 

 



 

 

 

 

 

 

 

عاس ايفر  للن ال الوا ا ( في HUMEX 10-10     الس اس اي)با   3-3

  فر /ب ال( لحل ةالن ال 

 

عاس ايفر  ( في HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  3جاوذ )قم   

  فر /ب ال( لحل ةالن ال للن ال الوا ا 

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

3 5 3 3.6 

1 M/L 7 7 5 6.3 

1.5 M/L 4 4 6 4.6 

2M/L 3 4 4 3.6 

 



( بة له دبةافة السة اس اي)بةا قةا ية ب زيةاسة في        3 وبح بتائج الجاوذ )قةم    

،  يةغ أله أعلةى   3.6عاس  فرعال الساس لن ةال الحل ةة ماا)بةةً بملاملةة الماا)بةة      

 لز.  /مل1عنا الملاملة  6.3ملاذ للرياسة في عاس  فرعال الساس بل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ايو)اس للن ال ( في عاس HUMEX 10-10     الس اس اي)با   4-3

 الحل ة  و)قة/ب ال(.

ايو)اس ( في عاس HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  4جاوذ )قم   

 للن ال الحل ة  و)قة/ب ال(.

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

30 29 28 28.66 

1 M/L 33 35 35 34.33 



1.5 M/L 37 39 36 37.33 

2M/L 42 44 38 41.33 

 

( ب له دبافة الس اس اي)با قا ي ب زياسة عاس 4بينت بتائج الجاوذ )قم  

و)قة،  يغ أله أعلى ملاذ   28.66أو)اس ب ال الحل ة ماا)بةً بملاملة الماا)بة

 لز./مل 2و)قة عنا الملاملة  41.33في عاس أو)اس الن ال بل   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ب ال الحل ة ق ر الساس ( في HUMEX 10-10     الس اس اي)با   5-3

  ملم(.

ق ر الساس ( في HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  5جاوذ )قم   

 ب ال الحل ة  ملم(.

 



Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

2.08 1.72 1.93 1.91 

1 M/L 2.23 2.39 1.77 2.13 

1.5 M/L 2.43 2.33 2.56 2.44 

2M/L 2.13 1.37 1.78 1.76 

 

( ب له دبافة السة اس اي)بةا قةا ية ب زيةاسة      5 وبح بتائج الجاوذ )قم        

ملةم،  يةغ أله أعلةى     1.91في ق ر ياس ب ال الحل ة ماا)بةً بملاملةة الماا)بةة   

لز  م بلا ذلةا ية ب   /مل 1.5ملم عنا الملاملة 2.44 ملاذ لا ر الن ال بل  

زياسة  ركير السة اس اي)بةا ارفةاا في ملةاذ ق ةر السةاس  يةغ بلة  عنةا          

 ملم.  1.76مل/لز 2الملاملة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لن ال الحل ة  يم(. وذ الجذ) ( في HUMEX 10-10     الس اس اي)با     6-3 



 وذ الجذ) ( في HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  6جاوذ )قم   

 لن ال الحل ة  يم(.

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

6 8 7.3 7.1 

1 M/L 16 13 11 13.33 

1.5 M/L 8 9 10 9 

2M/L 11 10 12 11 

 

ب له دبافة الس اس اي)با قةا ية ب زيةاسة     (6بستنتج م  بتائج الجاوذ )قم  

يةم،  يةغ أله أعلةى     7.1في  وذ جذ)  ب ال الحل ة ماا)بةً بملاملةة الماا)بةة  

لةز.  ةم   /مةل  1يةم عنةا الملاملةة     13.33ملاذ للرياسة في ا) فا  الن ةال بلة    

بلا ذلا ي ب زياسة  ركير الس اس اي)با ارفةاا في  ةوذ الجةذ) ماا)بةة     

 .يم 11مل/لز  2ة  يغ بل  عنا الزكير  بالملاملة السابا

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 التفرعال الجاب ية ( في HUMEX 10-10     الس اس اي)با   7-3

 لجذ) ب ال الحل ة  فر  /ب ال(.

 

التفرعال ( في HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  7جاوذ )قم   

 لجذ) ب ال الحل ة  فر  /ب ال(. الجاب ية 

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

3 3 5 3.66 

1 M/L 7 8 8 11.5 

1.5 M/L 5 4 5 4.66 

2M/L 4 7 5 5.33 

 

( ب له دبافة السة اس اي)بةا قةا ية ب زيةاسة في      7 ت ح بتائج الجاوذ )قم  

 يةغ أله   فر ،  3.66عاس  فرعال الجذ) لن ال الحل ة ماا)بةً بملاملة الماا)بة

فةةر  عنةةا   11.5أعلةةى ملةةاذ للريةةاسة  في عةةاس  فرعةةال الجةةذ) للن ةةال بلةة      

لز  م بلا ذلةا ية ب زيةاسة  ركيةر السة اس اي)بةا ارفةاا        /مل  1الملاملة 

في عةةاس  فرعةةال الجةةذ) ماا)بةةة بالملاملةةة السةةاباة  يةةغ بلةة  عنةةا الزكيةةر        

 فر  . 5.33مل/لز 2



 

 

 

 

 

 

 

( في عاس ابزها) لن ال HUMEX 10-10     الس اس اي)با   8-3

  ة  زهرة /ب ال(.ةةةةةةةةةةةةالحل

 

( في عاس ايزها) HUMEX 10-10( .      الس اس اي)با  8جاوذ )قم   

 لن ال الحل ة  زهرة/ب ال(.

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

6 3 4 4.33 

1 M/L 12 11 14 12.33 

1.5 M/L 11 8 6 8.33 

2M/L 7 9 6 7.33 

 

( بة له دبةافة السة اس اي)بةا قةا ية ب زيةاسة في        8    بتائج الجاوذ )قةم   

زهرة/ب ةال  يةغ   4.33عاس ايزها) في ب ال الحل ة ماا)بةةً بملاملةة الماا)بةة    



مةل/لز. م    1زهرة /ب ةال عنةا الملاملةة    12.33بل  اعلا ملاذ للاس ايزها) 

بلا ذلا ي ب زياسة  ركير الس اس اي)با ارفةاا في عةاس ايزهةا) ماا)بةة     

 زهرة/ب ال.7.33مل/لز 2بالملاملة الساباة  يغ بل  عنا الزكير 

 

 

 

 

 

 

 

 

( في عاس الاروله ب ال HUMEX 10-10     الس اس اي)با   9-3

 الحل ة  قرله /ب ال(.

 

( في عاس الاروله HUMEX 10-10.      الس اس اي)با   (9جاوذ )قم   

 ب ال الحل ة  قرله /ب ال(.

 

Repeated 

 

Humex10-10 مل/لز 

 

R1 

 

R2 

 

R3 

 

Average 

CONTROL 

0 M/L 

4 3 4 3.6 

1 M/L 9 12 13 11.33 

1.5 M/L 6 8 6 6.66 



2M/L 6 7 9 7.33 

 

بة له دبةافة السة اس اي)بةا قةا ية ب زيةاسة في         (9    بتائج الجاوذ )قةم   

قرله/ب ةال  يةغ     3.6عاس الاةروله في ب ةال الحل ةة ماا)بةةً بملاملةة الماا)بةة       

مةل/لز. م  1 قةرله /ب ةال عنةا الملاملةة      11.33بل  اعلا ملاذ للةاس الاةروله   

بلا ذلا ي ب زياسة  ركير الس اس اي)با ارفةاا في عةاس الاةروله ماا)بةة     

 قرله/ب ال. 7.33مل/لز  2اباة  يغ بل  عنا الزكير  بالملاملة الس

 

 

 

 

 

 

 

 

أله النتائج الساباة     أله  ركير الس اس اي)با الموصى بة ويقةةةةةةةةةةةةل م  الموصى  

بة ي ب زياسة في مللم مؤشرال الن و الخ ر  والرهةةةةةةةةةةر  والس ب في ذلا يلر  

الةةةةذ  يل لاله على  والفيولفةاعلى ا يوميا ةةةةةةةةا دلى ا تواء الس اس اي)بةةةةةةةةةةة

 زياسة كل م  :

ملاذ ابب ال وم   م ك ية المحصوذ. نمو الجذو) و لويتلا. نمةةةةو ال ا)سال 

ودبتةةةةةةةاج باس)ال قوية. محتو  الكلو)وفيةةةةةةةةةةةةةل بالمج و  الخ ر  مةةة  فةةةةلاذ 

. امتصال اللناصر الغذائية الك ةةر  والصغر  وه هم  زياسة ملاتل التمليق ال وئا.



م  ايسماة الو)قية م  فلاذ زياسة بفاذية ايهشيةةةةةةةةةةةةةةة الخلوية للشل ال الجذ)ية. 

التره  واللاا م  فلاذ زياسة الخصوبة وم   ةةم زياسة اباا). محتو  السكر بالث ا). 

ةةةةةةة م  فلاذ زياسة ملاتل تخليالا. ايتلاسة ال و ينال الن ا ية وايحماا النووي

الن ال لحيويتةةةةةةةةه بلا دصابته ب ية أبرا) في بال بلض اللناصر ح والتي ت يست يل 

الن ال أفذها م  الزبة  باقل ( ك ا ال و اييوم ف ثلًا ح عناما  كوله هناك أملاح مر فله 

ست يل الن ال أله  تةةةةةةةةص اللناصر ح ولك  بالزبة ح فلناما ير فل ال غط ايزموز  ح ت ي

في وجوس ا يوما يل ل على مساعاة الن ال بامتصاصلا . ياوم ا يوميا أييةةةةةةةةةةةةةةا 

بترويةةةةةةةةا الزبة الرملية بشحنة يال ة وبالتالا يل ل علا فلق تجاذب بيةة  الشحنة 

ر الغذائية   ايسمةةةاة ( بما يس ا الرملية والشحنة الموج ة لللناص السال ة للزبة

بالتجاذب اللكسةةةةةةا وبذلا بكوله قا ع لنا علا ا تفاظ الزبةةةة باللناصر الغذائية 

لتكوله مصا) هذائا جاهر لتلا الجذو) النامية  ايثةةةةةةا . حتفظ اللناصر والماء  وذ 

 من اة الجذو)  تى يستفيا منلا الن ال . 

 

 الفصل الرابع

 الاستنتاجات والتوصيات

 
CONCLUSIONS 

and RECOMMENDATIONS 
 



 

 اتيتنتاجال    

أس  دلى زياسة في موشرال الن و  (HUMEX 10-10  زياسة الزكير الس اس الل و   دله  -0

 الخ ر  .

كابت له النتائج  أبا  الزكير الموصى بة بتائج جياة لك  الزكير  ايقل م  الموصى بة -5

 ايف ل. 

ح المسا ة الو)قية ح   راكير الس اس اي)با قا ي ب زياسة ا) فا  ب ال الحل ة ارفااأله  -3

ق ر الساس ح عاس ايو)اس حعاس  فرعال الساس ح  وذ الجذ)ح عاس  فرعال الجذ) ، عاس 

 . ماا)بةً بملاملة الماا)بة ايزها) وعاس الاروله

 على زياسة ما  تح ل ب ال الحل ة لل لو ة . (HUMEX 10-10  و  الس اس الل  يل ل -4

 

 ت تو  الس اس الل و  على أ  بتائج قا لة للن ال )هم ايتل اذ  راكير عالية منة. -2

 

  ست ر      ال الس اس الل و  دلى كافة مرا ل الن و الخ ر  والرهر .-2

 

  التوصيال :

ة للن ال ةةةةةةةةةةةةالر)اعة لما تحتو  م  عناصر هذائيايتل اذ ايسماة الل وية في  -0

 .باببافة دلى كوبلا ه  با)ة لصحة اببساله وال يئة

 

ايتل اذ  ركير أسبى م  الموصى بة وفصوصا لن ال الحل ة وذلا لكوبه اقل  كلفة  -5

 اقتصاسيا وأكثر دبتاجية .



 

 لى تحسيةةةةة  قوام  الزبة.ايتل اذ الس اس على المحاصيل الحالية كوبه يل ل ع -3

 

ايتل اذ الس اس الل و  واي)با يكوله اقل     ا على الن ال ولك   ا  ة يست ر  -4

 لفزة أ وذ لذلا ينصح بايتماامه على الما  الاريب.

 
 

 المصادر
 

REFERENCES 
 

 المصاس) اللربية

(. التشريلال والتللي ال و ب ايعشاب الصيالا ، اللاس 1999جواس ، ع ا) ع ا ايم .  

 ل ناله. –ب ول  –الثابا. ال  لة الرابلة، مكت ة الملا)ل 

 

سليل الللاج  (.1996الربيا  ، زه  نجيب ؛ باباله ، ها  ع ا الكريم و فليح ، فا)س كاظم.  

 بايعشاب ال  ية اللراقية ، شركة آب لل  اعة الفنية المحاوسة بغااس.

 

 ب ول. –(. الن ا ال وايعشاب ال  ية ، سا) ال حا) 1986الشحال ، بصر ابو زيا.  

 

(. ايتل اتل بلض الن ا ال في 1997  الاابا، ع ا الله ع ا الحكيم والرماح، صفية مح ا.

  بنغاز . –سا) الكتب الو نية  ال  لة الخامسة.بي. الجرء اتوذ. ال ب الشلبي اللي



 

ف ر،مح ا عث اله و ال يلا، ك اذ الاي  أحما وأحما يلي اله ييا و جاز  ع ا اللرير 

. س)اية المم ط الرئيسا لتن ية ق ا  دبتاج و صنيل ال ذو) ((1997يوبس وفرفة، مح ا.

 .203ة للتن ية، الخر وم  .ل.الريتية في الو   اللربا. المنل ة اللربي

 

     التس يا النزوجيني و الكثافة الن ا ية (1985)المرزوك، ع ا الغفّا) مح ا  سوله.

. L. annuus Helianthusومكافحة ايسهاذ على ك ية وبوعية الحاصل في عّ اس الش س 

 جاملة بغااس. -كلية الر)اعة --)يالة ماجست 

 

 

ال ب ال ايل: التااو  بايعشاب والن ا ال ال  ية.  رجمة ع ر  (2003شوفالييه، ابا)و  

 ل ناله. -اييوبا ، أكاس يا ابزباشيوباذ، ب ول

 

فرابتشيا يتا)  و فاكلال ج اييا ،ايعشاب ال  ية ،  رجمة شروس مح ا كاظم. 

 .23 – 9(. بغااس ال  لة، ايولى ، ل : 1986 

 

(.      وزله ال ذ)ة ومن م الن و وبو  الس اس في 2009 ع ا الرفول ،فائر عريس ع ا الرفول 

صفال نمو ب ال الحل ة ودبتاجلا الماسة الفلالة   يا. )يالة ماجست . كلية الللوم .جاملة 

 الااسيية.

 

 . أياييال فسيولوجيا الن ال. قسم الللوم ال يولوجية . كلية (2001) ياي ، بسام  ه       



  ر. سا) الكتب الا رية.الللوم. جاملة ق       

 

 شركة يياايا / مصر للأسماة و الم ياال و الكي اويال ش.م.م. 

 

 

REFERENCE 

Tuteja, N. 2005. Unwinding after high salinity stress: 

Development of salinity tolerant plant without affecting yield. 

International Centre for Genetic Engineering and 

Biotechnology. New Delhi, India. 1-3. 

Cramer, G. R. 2004. Sodium-Calcium Interactions under salinity 

stress. Salinity: Environment- Plants- Molecules. 205-227. 

Lantzke, N.; Calder, T.; Burt, J. and Prince, R. 2007. Water 

salinity and plant irrigation. Department of Agriculture and 

Food. Farmnote 34.  

Prasad, M. N. V. 1997. Plant Ecophysiology. Chapter 7. John 

Wiley and Sons, Inc., Canada. 174-176. 

Katerji, N.; Van Hoorn, J. W.; Hamdy, A.; Bouzid, N.; 

Mahrous, E. S. and Mastrorilli, M. 1992. Effect of salinity on 

water stress, growth and yield of broad beans. Agricultural 

Water Management 21. 107-117. 

Bown, D.1995. Ecyclopaedia of Herbs and Their Uses. Dorling 

Kindersl, London.   

 

 

INTERNET  



green-source.blogspot.com 

methi-trigonella-foenum graecum.html  

=email                                                               =info[at]sidasa-

egypt.net                                                                                      

 

 

 


