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 زارة التعلٌم العالً والبحث  العلمً و

 جامعة القادسٌة           

  كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة

 

 

 

 في رؽٕٚش (ٙ ثهغخ الاشبسح )انٕصفٛخ ٔانكهٛخيُٓج رؼهًٛ اثش

 ثؼط انؼًهٛبد انؼمهٛخ ٔرؼهى الدٓبساد الاعبعٛخ 

 ؽلاة انصى ٔانجكى نهثبنزُظ  

 

 رسالة قدمت الى 

 جامعة القادسٌة  –مجلس كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

وهً جزء من متطلبات نٌل درجة الماجستٌر فً التربٌة البدنٌة علوم 

 الرٌاضٌة 

 

 يٍ لجم 

 كشاس جؼفش ػجبط

 أشراف

 عليد  الاء عبد الوهاب أ . 
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 
 

اللَّهُ الَّذِي خلََقكَُمْ مِنْ ضَعْفٍ ثُمَّ جَعَلَ مِنْ بَعْدِ  
ضَعْفٍ قوَُّةً ثُمَّ جَعَلَ مِنْ بَعْدِ قوَُّةٍ ضَعْفًـا وَشَيْبَةً  

 قدَِيرُ يَخْلُقُ مَا يَشَاءُ وَهُوَ الْعَليِمُ الْ 
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 (45)سورة الروم /  الآية 
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 :شكش ٔرمذٚش 
الحمد الله رب العالميف والصلاة والسلاـ عمى سيد الاناـ السراج المنير 
والحصف الحصيف محمد الصادؽ الاميف وعمى صحبو المنتجبيف واىؿ بيتو الطيبيف 

 الرجس وطيرىـ تطييرا  .الله عنيـ الطاىريف الذيف اذىب 
ية وعموـ البدنبكؿ فخر واعتزاز اتقدـ بالشكر الجزيؿ الى عمادة كمية التربية 

الرياضية المتمثمة بالسيد العميد الدكتور )ىشاـ ىنداوي ىويدي( والمعاوف العممي  
 الدكتور )عمي عطشاف خمؼ( والمعاوف الاداري الدكتور )مشرؽ عزيز اللامي( 

وكما اتقدـ بالشكر الجزيؿ الى الشخص الرائع الذي لـ يبخؿ بالنصح 
 الدكتور )ىشاـ ىنداوي ىويدي( . والاستشارة العممية السيد العميد الاستاذ

 (حامد نوري)اتقدـ بالشكر الجزيؿ الى قسـ الدراسات العميا متمثمة بالدكتور و 
رئيس قسـ الدراسات العميا الذي ارفد الباحث بالمعمومات العممية التي ساعدت في 

 تنظيـ عمؿ الباحث.
عبد الوىاب الاء )أقدـ شكري وامتناني الى السيد المشرؼ الأستاذ الدكتور و 
يخدـ الباحث والبحث مف النصيحة  ءلحرصيا ومواقيا وعدـ بخميا بكؿ شيعمي( 

والمعمومة القيمة والجيد القيـ الذي بذلتو معي اساؿ الله عز وجؿ اف يرفعيا درجات 
 ويوفقيا لما فيو  الخير والصلاح  .

الذي لـ ( الى الدكتور ) مشتاؽ عبد الرضا  واتقدـ بالشكر والتقدير والعرفاف
وبذؿ الجيد الكثير لمساعدتي في اكماؿ البحث , يبخؿ عمي بأية استشارة عممية

 وفقؾ الله لخدمة العمـ .
الى أساتذة ) كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة / جامعة  الشكر موصوؿو 

وفقكـ الله ورفعكـ  ,جمؿ سمو في الحياة وىي سمة العمـالقادسية ( الذيف عمموني ا
خير  الله مستوى العممي لمباحث فجزاىـلارتقاء بالىـ الحثيثة لجيوددرجات, شاكريف 

 . الجزاء
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معي  لوقوفو (اكرـ حسيف الجنابي)الى الدكتور  ومف واجب العرفاف أف أتقدـ بالشكر 
  . حؿ الدراسةرابكؿ م

وكادر معيد الامؿ  ثأتقدـ بالشكر الى فريؽ العمؿ المساعد وافراد عينة البحو 
لما تحمموه مف متاعب وجيد لا يوصؼ فأسأؿ العمي القدير أف يحفظيـ مف كؿ 

 مكروه .
واتقدـ بالشكر الى اتحاد كرة القدـ المتمثؿ بالأستاذ كامؿ زغير ولجنة الحكاـ 

 الفرعية المتمثمة والاستاذ ميدي فميح والاستاذ عمي جبار والدكتور واثؽ محمد. 
بالشكر الى جميع موظفات وموظفي كمية التربية الرياضية / جامعة واتقدـ 

كادر مكتبة كمية التربية البدنية  خص بالذكرالقادسية لتقديـ المساعدة لمباحث  وا
 وعموـ الرياضة . 

واتقدـ بالشكر الى زملائي في الدراسة رفقاء دربي طمبة الدراسات العميا 
 )الماجستير( .

كبير الى جميع افراد أسرتي الذيف وفروا وبذلوا واقدـ كممات شكر وحب 
الكثير مف الوقت والجيد المتواصؿ في شد ازري لإكماؿ الدراسة وتخطي المصاعب 

 التي واجيتني والعمؿ بكؿ جيد عمى توفير الجو الملائـ لي في اثناء الدراسة . 
ولزوجتي كؿ العرفاف بالفضؿ عمى وقوفيا بجانبي وتحمميا ظروؼ الدراسة 

 والبحث القاسية ولتضحيتيا مف أجمي في إكماؿ دراستي  وبالرغـ مف دراستيا . 
واتقدـ بالشكر الى الاخواف  )مناؼ عبد ىاشـ و ارشد وساـ ( لوقفتيـ الرائعة 

 والجميمة وفقكـ الله . 
واتقدـ بالشكر الى )استاذ عمي جبر, استاذ محمد قاسـ, استاذ منيب قاسـ 

 درىـ الرحب. خمؼ( شاكريف تعاونيـ وص
وأخيراً اتقدـ بالشكر والامتناف لكؿ مف ساعدني ووقؼ بجانبي ووفقني الله 

  .واياىـ لما فيو الخير لمعمـ والمجتمع وخدمة بمدنا العزيز 
 

 الباحث
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 لبئًخ المحزٕٚبد 
 الصفحة الموضوع التسلسل

 أ العنوان 1
 ب الآٌة القرآنٌة  2
 ت إقرار المشرف 3
 ث اللغوي مإقرار المقو 4
 ج إقرار لجنة المناقشة والتقوٌم 5
 ح الإهداء  6
 خ شكر و تقدٌر 7
 ذ الرسالة لص ختسم 8
 س قائمة المحتوٌات 9
 ع قائمة الجداول 11
 غ قائمة الأشكال 11
 ؼ قائمة الملاحق 12
 ؽ قائمة الصور  13

 الصفحة الفصل الأول  

 ٕ التعرٌف بالبحث   -1
 ٕ المقدمة وأهمٌة البحث  -1-1
 ٗ مشكلة البحث   -1-2
 ٘ أهداف البحث       -1-3
 ٘ فروض البحث -1-4
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 ٘ مجالات البحث   -1-5

 ٘ المجال البشري  -1-5-1

 ٘ المجال المكانً  -1-5-2

 ٘ المجال الزمانً  -1-5-3

 ٙ المصطلحات المستخدمة بالبحث  1-6

 الصفحة الفصل الثانً  

 ٜ راسات النظرٌة والدراسات المرتبطةالد -2
 ٛٗ الدراسات المرتبطة 2-2
 ٜ الدراسات النظرٌة  -2-1
 ٜ مقدمة عن التربٌة الخاصة 2-1-1
 ٓٔ تعرٌف التربٌة الخاصة  2-1-1-1
 ٔٔ حاسة السمع والقران الكرٌم  2-1-2
 ٔٔ الاعاقة السمعٌة 2-1-2-1
 ٖٔ الطبٌة والتربوٌةتعرٌف الاعاقة من وجهة النظر  2-1-2-2
 ٗٔ تصنٌف الاعاقة السمعٌة 2-1-2-3
 ٙٔ اسباب الاعاقة السمعٌة 2-1-2-4
 ٛٔ البكم  2-1-2-5
 ٜٔ لغة الاشارة 2-1-3
 ٜٔ طرق التواصل مع الصم 2-1-4
 ٕٓ طرق التواصل  2-1-4-1
 ٖٕ عٌوب استعمال الاشارة الوصفٌة  2-1-4-2
 ٕ٘ الكلًاهم مزاٌا التواصل  2-1-4-3
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 ٕ٘ التتابع الطبٌعً لتطور عملٌة التواصل  2-1-4-4
 ٕٙ الشروط الواجب توفرها لكً ٌتكلم الطفل  2-1-4-5
 ٕٚ كٌف تتم عملٌة الكلام  2-1-4-6
 ٕٚ خصائص المعاقٌن سمعٌا  2-1-5
 ٕٛ العملٌات العقلٌة 2-1-6
 ٜٕ المراحل التً تمر بها  العملٌات العقلٌة    2-1-6-1
 ٖٓ خصائص العملٌات العقلٌة للرٌاضٌن 2-1-6-2
 ٖٓ اقسام العملٌات العقلٌة 2-1-6-3
 ٖٔ تركٌز الانتباه 2-1-7
 ٕٖ رد الفعل الحركً 2-1-8
 ٖ٘ الذكاء 2-1-9
 ٜٖ المهارات الاساسٌة  2-1-11
 ٜٖ الضربة الامامٌة 2-1-11-1
 ٓٗ الضربة الخلفٌة 2-1-11-2
 ٓٗ مهارة الارسال 2-1-11-3
 ٛٗ الدراسات السابقة 2-2
 ٛٗ دراسة شٌرٌن لعٌبً العذارى 2-2-1
 ٜٗ دراسة حٌدر كاظم عٌسى  2-2-2
 ٔ٘ دراسة سلام مؤٌد  2-2-3
 ٖ٘ مناقشة الدراسات السابقة  2-2-4

 الصفحة الفصل الثالث 
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 ٙ٘ منهجٌة البحث واجراءاته المٌدانٌة  -3
 ٙ٘ منهج البحث  -3-1
 ٚ٘ البحث وعٌنتهمجتمع  -3-2
 ٛ٘ اجراءات البحث  3-3
 ٛ٘  التجانس لأفراد عٌنة البحث 3-3-1
 ٜ٘  تكافؤ مجموعتً البحث 3-3-1-1
 ٜ٘ الادوات والوسائل والاجهزة المستعملة فً البحث  3-4
 ٜ٘ الادوات والوسائل البحثٌة  3-4-1
 ٓٙ الاجهزة المستعملة فً البحث  3-4-2
 ٓٙ تحدٌد متغٌرات الدراسة واختباراتها  3-5

تحدٌد المهارات الاساسٌة بالتنس ومهارات العملٌات العقلٌة  3-5-1
 المستعملة فً الدراسة 

ٙٓ 

 ٔٙ  اختبارات متغٌرات الدراسة تحدٌد 3-5-2
 ٔٙ لوصف مستوٌات الاداء (hansleyاختبار ) 3-5-2-1
 ٖٙ  الارسال بالتنساختبار تقٌم الاداء لمهارة  3-5-2-2
 ٗٙ تحدٌد اختبارات مهارات العملٌات العقلٌة 3-5-3
 ٗٙ اختبار تركٌز الانتباه   3-5-3-1
 ٘ٙ اختبار رد الفعل البسٌط 3-5-3-2
 ٜٙ اختبار رافن للمصفوفات المتتابعة الملون  3-5-3-3
 ٖٚ الاسس العلمٌة للاختبارات المستخدمة 3-6
 ٖٚ صدق الاختبار 3-6-1
 ٖٚ ثبات الاختبار 3-6-2
 ٖٚ موضوعٌة الاختبار 3-6-3
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 ٖٚ صعوبة الاختبار 3-6-4
 ٘ٚ إجراءات البحث المٌدانٌة 3-7
 ٘ٚ التجربة الاستطلاعٌة 3-7-1

 ٘ٚ التجربة الاستطلاعٌة الاولى 3-7-1-1

 ٙٚ الثانٌةالتجربة الاستطلاعٌة  3-7-1-2

 ٚٚ الاختبارات القبلٌة 8- 3
 ٛٚ التجربة الرئٌسٌة 3-9
 ٛٚ المنهج التعلٌمً 3-9-1
 ٓٛ الاختبارات البعدٌة 3-11
 ٓٛ الوسائل الاحصائٌة  3-11

 الصفحة الرابعالفصل  

 ٙٚ عرض النتائج وتحلٌلها ومناقشتها  -4
 ٙٚ عرض نتائج المجموعتٌن التجرٌبٌتٌن وتحلٌلها ومناقشتها 4-1
البعدي وتحلٌلها  –عرض نتائج المقارنة بٌن الاختبارٌن القبلً  4-1-1

للمجموعةةةة التجرٌبٌةةةة الاولةةةى الطرٌقةةةة )الكلٌةةةة( والمجموعةةةة 
 الثانٌة الطرٌقة )الوصفٌة( 

ٚٙ 

مناقشةةةةة نتةةةةائج المجمةةةةوعتٌن الجةةةةرٌبتٌن الاولةةةةى )الطرٌقةةةةة  4-1-2
 الكلٌة(والثانٌة )الطرٌقة الوصفٌة(

ٚٚ 

عةةةةةرض نتةةةةةائج الاختبةةةةةارات البعدٌةةةةةة لمجمةةةةةوعتً البحةةةةةث  4-2
 )التجرٌبٌتٌن( وتحلٌلها ومناقشتها 

ٛٔ 

عةةرض نتةةائج اختبةةارات المهةةارات البعدٌةةة ونتةةائج الاختبةةارات  4-2-1
 البعدٌة للمجموعتٌن التجرٌبٌتٌن وتحلٌلها

ٛٔ 

 ٔٛ مناقشة نتائج المجموعتٌن التجرٌبٌتٌن فً الاختبارات البعدٌة  4-2-2
 ٜٛ مناقشة نتائج الفروق بٌن الاوساط  4-3

 الصفحة الفصل الخامس 
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 ٕٜ الاستنتاجات والتوصٌات    5
 ٕٜ الاستنتاجات  5-1

 ٕٜ التوصٌات  5-2

 الصفحة المصادر 

 ٜ٘ المصادر العربٌة  1
 ٜٚ المصادر الاجنبٌة 2
 ٜٛ مصادر شبكة المعلومات العالمٌة  الانترنٌت 3

 ٓٓٔ الملاحق 

 A ملخص اللغة الانكلٌزٌة 1
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 لبئًخ الجذأل 
رقم 

 الجدول
 الصفحة العنوان

 53 ٌوضح التصمٌم التجرٌبً المستخدم فً الدراسة  1

 54 ٌوضح مجتمع وعٌنة البحث  2

 55 ٌوضح التجانس لأفراد العٌنة ككل  3

 56 التكافؤ للمجموعتٌن )الكلٌة والوصفٌة( ٌوضح 4

 68 معاملات الثبات والموضوعٌة للاختبارات قٌد الدراسة  ٌوضح 5

 76 ختبارات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة التجرٌبٌة الاولى  )الكلٌة(الا ٌوضح 6

 77 ختبارات القبلٌة والبعدٌة للمجموعة التجرٌبٌة الثانٌة )الوصفٌة(الا ٌوضح 7

 82 الاختبارات البعدٌة للمجموعتٌن التجرٌبٌتٌن )الكلٌة، الوصفٌة( ٌوضح 8

 89 الاختبارات القبلٌة والبعدٌة لأفراد المجموعتٌن )الكلٌة، الوصفٌة( ٌوضح 9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

 

 

 لبئًخ الاشكبل
 

رقم 
 الشكل

 الصفحة العنوان

 53 ٌوضح التصمٌم التجرٌبً للمجموعتٌن البحث 1

 67 بطاقات اختبار المصفوفات الملونٌوضح بعض من  2
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 لبئًخ الدلاحك
 

 الصفحة اسم الملحق   ت

 111 اسماء الخبراء والمختصٌن لتحدٌد مهارات العملٌات العقلٌة  1

 111 فرٌق العمل المساعد 2

 111 اسماء الخبراء والمقٌمٌن للأداء المهارى بالتنس للمهارات قٌد البحث   3

 112 اسماء الخبراء الذٌن تم اجراء المقابلات الشخصٌة  4

 113 اختبار شبكة تركٌز الانتباه  5

 114 استمارة تقٌم الاداء الفنً للضربتٌن الامامٌة والخلفٌة بالتنس  6

 115 استمارة تقٌم الاداء الفنً لمهارة الارسال بالتنس  7

8 
استمارة استبٌان اراء الخبراء والمختصٌن فً تحدٌد مهارات العملٌات 

 العقلٌة 
116 

 117 مهارات العملٌات العقلٌة  9

 118 الاختبارات والنسب المئوٌة التً حصل علٌها كل اختبار  11

 119 اسماء اللجنة العلمٌة المحددة للمهارات الاساسٌة بالتنس 11

 119 ارات الاساسٌة بالتنس الاداء لغرض الموضوعٌة للمهٌوضح اسماء مقٌمً  12

 111 الوحدات التعلٌمٌة المستخدمة بالبحث   13

 123 التمرٌنات المستخدمة بالبحث مع الصور  14  
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  لبئًخ انصٕس
رقم 

 صورةال
 الصفحة العنوان

 41 توضح مسكة المضرب لأداء مهارة ضربة الأرسال  1

 42 وقفة اللاعب لأداء مهارة ضربة الارسال  توضح 2

 43 تتابع مراحل فذف الكرة للأعلى لأداء مهارة الارسال  توضح 3

 43 تتابع المرجحة الخلفٌة لأداء الارسال  توضح 4

 44 تتابع المرجحة الامامٌة ونقطة تماس الكرة مع المضرب توضح 5

 45 )المتابعة(توضح نهاٌة الحركة فً اداء الارسال  6

 143 توضح جهاز رد الفعل الحركً 7

 59 توضح اداء مهارة الضربة الامامٌة والضربة الخلفٌة لعٌنة البحث 8

 61 توضح اداء مهارة الارسال لعٌنة البحث 9

 61 اداء اختبار تركٌز الانتباه لعٌنة البحث توضح 11

 63 جلوس الطالب لأداء اختبار زمن رد الفعل البسٌط لعٌنة البحث  توضح 11

 63 طبٌعة اداء اختبار زمن رد الفعل البسٌط  لعٌنة البحث توضح 12

 66 توضح اداء اختبار رافن للذكاء للمصفوفات لعٌنة البحث  13

 69 التجربة الاستطلاعٌة الاولى  توضح 14

 71 التجربة الاستطلاعٌة الثانٌة  توضح 15

 123 الاحساس  اداء افراد العٌنة لتمرٌن توضح 16

 123 الاحساس اداء افراد العٌنة لتمرٌن توضح 17

 124 مسكة المضرب اداء افراد العٌنة لتمرٌن توضح 18
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 انزؼشٚف ثبنجحث : - 1
 الدمذيخ ٔاًْٛخ انجحث: 1-1  

لقد اوضح عدد كبيػر مػف الدراسػات التػي اىتمػت ببحػث مسػتوى الاداء الػذىني 
المعػػاقيف والعقمػػي فػػي الصػػـ اف ذكػػاء الاطفػػاؿ الصػػـ يشػػبو فػػي توزيعػػو وانتشػػاره ذكػػاء 

سػػمعيا بػػؿ يعػػد مسػػاويا او مشػػابيا لنظيػػره بػػيف افػػراد المجتمػػع العػػادييف, ولكػػف ذلػػؾ لا 
القػػػوؿ اف انمػػػاط النمػػػو الػػػذىني والفكػػػري فػػػي الاطفػػػاؿ المعػػػاقيف سػػػمعيا مطابقػػػا  ييعنػػػ

لنظػػرائيـ فػػي الصػػلار والفتيػػاف العػػادييف المتمتعػػيف بحاسػػة السػػمع, اذ اف الحقيقػػة ىػػي 
ؿ وقصػورىـ الملػوي يفػوؽ بػؿ يمنػع احتمػاؿ تطػابؽ ىػذ الأنمػاط اف عجز ىػلالاء الاطفػا

بحيػػث تجعػػؿ مػػف الضػػروري القيػػاـ ببنػػاء وتطػػوير بػػرامو تربويػػة تيسػػر نمػػوىـ الفكػػري, 
وكذلؾ لوحظ ىنالؾ ضعؼ في ادائيـ للاختبػارات المفظيػة وسػببو الػنقص الواضػح فػي 

عتبار الصػـ معػاقيف تقديـ تعميمات الاختبار وخاصة المفظية لدى الصـ, لذا يصعب ا
 (ٔ)عقميا عمى اختبارات الذكاء . 

 والرمػوز عػف المفػاىيـ والكممػات ارة ىي الملة الطبيعية لمصػـ تعبػروللة الاش         
للػػة الاشػػارة وسػػيمة اتصػػاؿ تعتمػػد اعتمػػادا كبيػػرا  وىػػي تعػػدمػػف خػػلاؿ حركػػات اليػػديف 

عمػػى التناسػػؽ بػػيف العػػيف وقػػدرة الجسػػـ عمػػى الحركػػة تسػػمح ىػػذه الملػػة لمصػػـ بػػالتعبير 
مجتمػػع  مػف والتواصػؿ مثػؿ مػا ىػو الحػاؿ بالنسػبة لملػػة المنطوقػة وتختمػؼ للػة الاشػارة

ع الواحػػد ؾ بعػػض الاختلافػػات التػػي قػػد نجػػدىا فػػي داخػػؿ المجتمػػؿ اف ىنػػابػػالػػى اخػػر 
تجسػػد قػػيـ وتجػػارب  تطػػورت بفضػػؿ الاشػػخاص الصػػـ وىػػيوكاممػػة  ةوالاشػػارة للػػة تامػػ

فيي للة معبػرة ومعقػدة كالملػة الكلاميػة وباختصػار  (فيبعض الملوي ةاشار )مستعممييا 
فأنيػػا للػػة تسػػمع بػػالعيف وتنطػػؽ باليػػديف أي تسػػمع بػػالقراءة وتنطػػؽ بالكتابػػة حيػػث انيػػا 

السػػػامع والاصػػػـ مػػػف حيػػػث التعامػػػؿ الافػػػراد والعمميػػػات  كانػػػت قػػػديما لا تسػػػتعمؿ بػػػيف
ملػػة رسػػمية لمصػػـ شػػانيا كالتعميميػػة الا انيػػا اسػػتخدمت فػػي العقػػود الاخيػػرة وتػػـ اقرارىػػا 

 .استخداميا في جميع انحاء العالـ شاف الملة الاـ وحؽ 

                                                           
1
،  2111، دار صفاء للنشر والتوزٌع ، عمان ،  1: ط  السامعون بأعٌنهم الاعاقة السمعٌةماجدة السٌد عبٌد :  

 314ص



23 

 

وقػػػد قػػػاـ الكثيػػػر مػػػف البػػػاحثيف فػػػي دراسػػػات وبحػػػوث مختمفػػػة لممعػػػاقيف بصػػػوره  
الصػـ والػبكـ بصػورة خاصػة حػوؿ الالعػاب الجماعيػة وكػذلؾ بمعػة الاشػارة عامة ولفئػة 

المفػػردة كالأصػػبعية وغيرىػػا وكانػػت ذات فائػػدة عمميػػة وعمميػػة كبيػػرة ليػػذه الفئػػة واود اف 
اشير الى اف ىذه الدراسة تذىب بالفائدة الى منتخبػات وانديػة ذوي الاعاقػة فػي المجنػة 

لعػراؽ ومراكػز التنميػة والتطػوير ذوي الاعاقػة فػي البارالمبية ومعاىػد الصػـ والػبكـ فػي ا
 وزارة العمؿ والشلاوف الاجتماعية . 

كبيػػػرا فػػػي الفتػػػرة  انتشػػػاراوتعػػػد لعبػػػة التػػػنس مػػػف الالعػػػاب الرياضػػػية التػػػي لاقػػػت 
الاخيرة كونيا رياضة تتمتع بجمالية خاصة, ولذلؾ تسابقت البمػداف فػي ابتكػار الطػرؽ 

ميداف ىذه المعبػة , وحظيػت المعبػة بالاىتمػاـ الكبيػر  والوسائؿ التي تجعميا متقدمة في
لػيس مػػف قبػػؿ البػػاحثيف والمتخصصػػيف فػػي شػتى المجػػالات التعميميػػة فحسػػب بػػؿ حتػػى 

نجػػد أف الػػدوؿ البػػارزة والمييمنػػة  ومػػف قبػػؿ عامػػة النػػاس مػػف جميػػع الافػػراد والفئػػات , 
فػي البحػث العممػي  عمػى المراكػز المتقدمػة الرياضػة بشػكؿ عػاـ لا تػدخر وسػعاً أو بابػاً 

يجػػػػاد طرائػػػػؽ الػػػػتعمـ والتػػػػدريب  ووسػػػػائؿ إلا طرقتػػػػو بحثػػػػاً عػػػػف كػػػػؿ مػػػػا ىػػػػو مبتكػػػػر وا 
فضػػػػػلًا عػػػػػف تحػػػػػديث طػػػػػرؽ القيػػػػػاس والتقػػػػػويـ   والعمػػػػػؿ عمػػػػػى تطويرىػػػػػا ,والتكنموجيػػػػػا 

البػػاحثوف والميتمػػوف فػػي الرياضػػة وخاصػػة لعبػػة التػػنس خطػػوات  ىوقػػد خطػػ ,والتحميػػؿ
لػػػؾ إلػػػى أبحػػػاث ودراسػػػات فػػػي عمػػػوـ التربيػػػة البدنيػػػة كبيػػػرة نحػػػو التقػػػدـ مسػػػتنديف فػػػي ذ

 و الخططػػػػػي لممارسػػػػػة ىػػػػػذه المعبػػػػػة الميػػػػػاريوالرياضػػػػػية مػػػػػف أجػػػػػؿ الارتقػػػػػاء بػػػػػالأداء 
وانطلاقا مف مبدا تكػافلا الفػرص فػي تػوفير الخػدمات التربويػة والتعميميػة ليػـ  ,وتعميميا

استعداداتيـ العقمية والحركيػة والبدنيػة والحاجػو  فيو ـما تمكنيلموصوؿ بيـ الى اقصى 
لػدى فئػة  بملػة الاشػارة المناسػبة الى مػنيو تعميمػي يسػاىـ فػي برمجػة العمميػات العقميػة

وايجػػاد الطػػرؽ المناسػػبة لقيػػاس مسػػتوى العمميػػات  ي,الميػػار  لػػتعمـ الاداءالصػػـ والػػبكـ  
 اىميػػة البحػػث بمحاولػػة مػػف ىنػػا جػػاءتو  وكػػذلؾ اسػػاليب التواصػػؿ, الفئػػة ليػػذهالعقميػػة 
القػػػدرات والقابميػػات العقميػػػة عنػػد ىػػػذه الفئػػة والنيػػػوض بيػػـ ومراعػػػاتيـ ولتجنػػػب  تطػػوير

وعػدـ بصورة عامة والجانب الرياضي بصورة خاصػة  احساسيـ بالابتعاد عف المجتمع
الاىتمػػػاـ لكػػػػونيـ مػػػػف ذوي الاعاقػػػة )الصػػػػـ والػػػػبكـ ( وتحقيػػػؽ النمػػػػو المتػػػػوازف لجميػػػػع 

 .بتحقيؽ حياة طبيعية ليـ  بطةالمرتالنواحي 
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 يشكهخ انجحث 1-2
عنػػو الدراسػػات والبحػػوث المرتبطػػة بمجػػاؿ الدراسػػة والتػػي  تمػػف خػػلاؿ مػػا كشػػف       

العقميػػػة والتػػػي مػػػف الممكػػػف اف تتػػػأثر بوجػػػود الاعاقػػػة  عمميػػػاتبال اً كبيػػػر  اً اولػػػت اىتمامػػػ
داف السػػمعية لمصػػـ والػػبكـ والكيفيػػة التػػي بيػػا يمكػػف تطويرىػػا ىػػذا مػػف جانػػب كمػػا اف فقػػ

الاخػر  يـبعضػو  العقميػة عمميػاتالبعػض ضعؼ فػي  والفرد لبعض الحواس يترتب عمي
يػارات والتػي فضػلا عػف تأثيرىػا عمػى جوانػب الػتعمـ فػي اغمػب الم فييا نقص  دلا يوج

مػػف ضػػمنيا الميػػارات الاساسػػية بػػالتنس نتيجػػة لشػػعورة بالعزلػػة والانطػػواء والانسػػحاب 
عف المجتمع بصورة عامة وعف المجتمع الرياضػي بصػورة خاصػة , حيػث مػف واجػب 
التربيػػة والتعمػػيـ وكػػذلؾ الباحػػث كونػػو تربػػوي ذىػػب نحػػو ىػػذه الفئػػات المحرومػػة وتكمػػف 

 المشكمة في بعض التسالالات
ىي ابػػرز العمميػػات العقميػػة التػػي يمػػر بيػػا المعػػاؽ اثنػػاء اداء ميػػارة معينػػة لفئػػة مػػا -ٔ

 الصـ والبكـ.
معرفػػة اي الطػػػريقتيف )الوصػػػفية والكميػػػة( افضػػؿ تعمػػػـ الميػػػارات الاساسػػػية بػػػالتنس  -ٕ

 لفئة الصـ والبكـ .
قمػػة الاسػػتخداـ بالنسػػبة لممنػػاىو  التعمميػػة بػػالتنس الطػػريقتيف الكميػػة والوصػػفية  فػػي  -ٖ

 ور العمميات العقمية وتعمـ الميارات الاساسية لفئة الصـ والبيكـ .تط
افتقػػػاد المجتمػػػع الرياضػػػي لأشػػػخاص معػػػاقيف )صػػػـ وبكػػػـ( يمارسػػػوف لعبػػػة التػػػنس  -ٗ

 وكذلؾ اعدادىـ اعداد مبدئي لممنتخبات والفرؽ الخاصة بالتربية الخاصة . 
 انجحث : ْذفب 3 – 1

 -ييدؼ البحث الى :
فػي تطػوير بعػض  المػنيو التعميمػي بملػة الاشػارة )الوصػفية والكميػة(معرفة تػأثير  – ٔ
اداء الميػػارات الاساسػػية بػػالتنس لعينػػة البحػػث )المجمػػوعتيف  تعمػػـالعقميػػة و  عمميػػات ال

 .التجريبيتيف( 
الكشؼ عف الفروؽ باستخداـ للػة الاشػارة بػيف الطػريقتيف )الوصػفية والكميػة( فػي  – ٕ

العقميػػػة وتعمػػػـ الميػػػارات الاساسػػػية بػػػالتنس بػػػيف عينػػػة البحػػػث  عمميػػػاتتطػػػوير بعػػػض ال
 .)المجموعتيف التجريبيتيف( 
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 انجحث بفشظ 4 – 1
 -يفترض البحث :

فػػػي تطػػػوير بعػػػض  ثابػػػت وذات دلالػػػة معنويػػػا المػػػنيو التعميمػػػي بملػػػة الاشػػػارة  اف – ٔ
تيف العقميػػػػػة و تعمػػػػػـ الميػػػػػارات الاساسػػػػػية بػػػػػالتنس لعينػػػػػة البحػػػػػث )المجمػػػػػوع العمميػػػػػات

 .التجريبيتيف ( 
وتعمػػػػـ  عمميػػػػات)الوصػػػػفية والكميػػػػة ( فػػػػي تطػػػػوير بعػػػػض ال معنويػػػػةىنػػػػاؾ فػػػػروؽ  –ٕ

الميػػػػارات الاساسػػػػية بػػػػالتنس بػػػػيف عينػػػػة البحػػػػث )المجمػػػػوعتيف التجػػػػريبيتيف( ولصػػػػالح 
 .المجموعة التي تتعمـ بالطريقة الكمية 

 مجبلاد انجحث : 5 –1
 ( سنو ٗٔ - ٕٔالصـ والبكـ بعمر ) فئة طلاب -المجاؿ البشري : ٔ-٘-ٔ
             .ٕٙٔٓ/ ٘/ ٘  وللاية  ٕٙٔٓ/ ٕ/٘ٔ  مف  -: المجاؿ الزماني ٕ-٘-ٔ
 ممعػب-فػي محافظػة الديوانيػة معيد الامؿ لمصـ والػبكـ -المجاؿ المكاني : ٖ-٘-ٔ

   . صـ والبكـالامؿ لممعيد  وقاعات
 الدصؽهحبد الدغزخذيخ في انجحث : 1-6
 (ٔ)الاطفاؿ الصـ  ٔ-ٙ-ٔ

ىػػـ اولئػػؾ الػػذيف يولػػدوف فاقػػديف لمسػػمع تمامػػا, او يفقػػدوف السػػمع بدرجػػة تكفػػي 
لإعاقػػة بنػػاء الكػػلاـ والملػػة, وايضػػا الاطفػػاؿ الػػذيف يفقػػدوف السػػمع فػػي مرحمػػة الطفولػػة 
المبكػػػرة قبػػػؿ تكػػػويف الكػػػلاـ والملػػػة بحيػػػث تصػػػبح القػػػدرة عمػػػى الكػػػلاـ وفيػػػـ الملػػػة مػػػف 

 ض العممية . الاشياء المفقودة بالنسبة ليـ للأغرا
 (ٕ)البكـ  ٕ-ٙ-ٔ

ىـ الاشخاص المعػاقيف صػوتياً اي لػيس ليػـ القػدرة عمػى الكػلاـ بسػبب عوامػؿ 
طبيعية مف بزوغو الى الدنيا او عوامؿ بيئية كحادثو اثرت عمػييـ ممػا ادى الػى فقػداف 

 الصوت او عدـ القدرة عمى الكلاـ لأي سبب كاف .
                                                           

، دار صةةفاء  1،ط تعلةةٌم الاطفةةال ذوي الاحتٌاجةةات الخاصةةة مةةدخل الةةى التربٌةةة الخاصةةةماجةةدة السةةٌد عبٌةةد :  1

  171، ص  2111للنشر والتوزٌع ، عمان ، 
2
الاعاقة السمعٌة دلٌل عملةً علمةً لابةاء مقدمةة فةً الاعاقةة السةمعٌة واضةطرابات عصام نمر واحمد سعٌد :  

 122،ص  2117، دار المسٌرة ، عمان ،  1، ط التواصل 
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 (ٔ) للة الاشارة : ٖ-ٙ-ٔ
عبػػػػارة عػػػػف نظػػػػاـ مػػػػف الرمػػػػوز اليدويػػػػة او الحركػػػػات المشػػػػكمة او تعػػػػرؼ بانيػػػػا 

المصػػػورة التػػػػي تسػػػػتخدـ فييػػػا حركػػػػات الايػػػػدي وتعبيػػػرات الاذرع والاكتػػػػاؼ,  لوصػػػػؼ 
الكممػػات والمفػػاىيـ والافكػػار والاحػػداث التػػي يسػػتجيب ليػػا الفػػرد او يرغػػب فػػي التعبيػػر 

 عنيا .
 (ٕ) الاشارة الوصفية : ٗ-ٙ-ٔ

التمقائيػػة التػي تصػػؼ فكػػرة معينػػو, مثػؿ رفػػع اليػػد لمتعبيػػر ىػي الاشػػارات اليدويػػة 
عػػػف الطػػػوؿ, او فػػػتح الػػػذراعيف لمتعبيػػػر عػػػف الكثػػػرة, او تضػػػيؽ المسػػػافة بػػػيف الابيػػػاـ 

  والسبابة لمدلالة عمى الاصلر .
 (ٖ) الكمية : الطريقة ٘-ٙ-ٔ

ويعػػػػرؼ الاتصػػػػاؿ الكمػػػػي بانػػػػو مػػػػف حػػػػؽ كػػػػؿ اصػػػػـ اف يػػػػتعمـ اسػػػػتخداـ جميػػػػع 
الاشػػكاؿ الممكنػػة لمتواصػػؿ مػػف اجػػؿ الحصػػوؿ عمػػى الفػػرص المناسػػبة لتنميػػة مياراتػػو 

قػراءة الشػفاه  –الاشػارة  –قدر المسػتطاع وتشػمؿ الاتصػاؿ الكمػي )الحركػات التعبيريػة 
 القراءة والكتابة.... (. –الابجدية  –

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
   36، ص  2112، دار صفاء للنشر والتوزٌع ، عمان ،  1، ط  قاموس لغة الاشارةماجدة السٌد عبٌد : 1
 251، ص 2111،  مصدر سبق ذكره: ماجدة السٌد عبٌد  2
 118،ص  2117، ، مصدر سبق ذكره عصام نمر واحمد سعٌد :  3
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   نذساعبد انُظشٚخا  -2      
 :الدشرجؽخ نذساعبدا2-2
 -:نذساعبد انُظشٚخ ا -2-1

  ػٍ انترثٛخ الخبصخخ يمذي1 -1 -2
في مجتمعػاتيـ والػذيف يختمفػوف  العادييف غيرتيتـ التربية الخاصة بالأشخاص 

اختلافػػا ممحوظػػا فػػي الخصػػائص العقميػػة والجسػػمية  او الانفعاليػػة او الاجتماعيػػة عػػف 
 غيػػػر, الامػػػر الػػػذي يتطمػػػب ضػػػرورة تػػػوفير رعايػػػة خاصػػػة ليػػػلالاء  عػػػادييفالاطفػػػاؿ ال
وذلػػؾ حسػػب قػػدراتيـ وامكانيػػاتيـ الخاصػػة , تػػوفر التربيػػة الخاصػػة لممعػػاقيف  العػػادييف
ى لوصػوؿ بيػـ الػى مسػتو خاصة تتناسب قدراتيـ وامكانيػاتيـ مػف اجػؿ تنميتيػا وارعاية 

اف مفيػػوـ التربيػػة الخاصػػة اصػػبح  افضػػؿ فػػي التكيػػؼ الشخصػػي والاجتمػػاعي والمينػػي
والتػػػػػي يفضػػػػػؿ اسػػػػػتبداليا بالمصػػػػػػطمح ذوي  ةمحببػػػػػػال غيػػػػػراليػػػػػوـ مػػػػػف المصػػػػػطمحات 

  (1) .الاحتياجات التربوية الخاصة 
تفيػػػـ عمػػػى انيػػػا تربيػػػة معزولػػػة للأفػػػراد الػػػذيف يعػػػانوف مػػػف اف التربيػػػة الخاصػػػة 

تأخر تربوي بسبب اعاقػات واضػحة , عقميػة او جسػدية , ملاسسػات ملمقػة كمصػحات 
المصػػػطمح الجديػػػد او المسػػػتحدث ,  ااو مػػػدارس خاصػػػة اي خػػػارج التعمػػػيـ العػػػادي امػػػ

لأسػباب  فانو يضـ في طياتو مجموعو اكبر مف الافراد الذيف يعػانوف مػف تػأخر تربػوي
مػػا يبػػدو تمنػػع تطػػور الفػػرد الطبيعػػي, تتعػػدى الاعاقػػة الشػػائعة , وىػػذه الاسػػباب عمػػى 

وىػػذه المجموعػػة )ذوي الاحتياجػػات التربويػػة الخاصػػة ( تحتػػاج الػػى دعػػـ اضػػافي مػػف 
عمييػػا تبنػػى منيجيػػة تربويػػة جديػػدة تسػػاعد فػػي التعامػػؿ مػػع الاحتياجػػات   المدرسػػة التػػي

 (2) .التربوية  لمطلاب
 

                                                           
 115، ص 2111عمان،  ، دار الصفاء للنشر والتوزٌع ،3ط   ، تأهٌل المعاقٌنماجدة السٌد عبٌد :   1
دار المنةاهج للنشةر  ،1، ط  ذوو الاحتٌاجات الخاصةة التعرٌةف بهةم وارشةادهمفاطمة عبد الرحمن النواٌسة :   2

 17، ص  2111والتوزٌع ، عمان 
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   رؼشٚف  انترثٛخ الخبصخ 2-1-1-1
بانيػػا مجموعػػة مػػف البػػرامو والخطػػط والاسػػتراتيجيات المصػػممة  )سػػماح(عرفيػػا 

, وتشػمؿ طرائػؽ تػدريس  العػادييف غيػرخصيصا لتمبية الاحتياجات الخاصة بالأطفاؿ 
ماجػػػدة )امػػػا ,  وادوات وتجييػػػزات ومعػػػدات خاصػػػة , بالإضػػػافة الػػػى خػػػدمات مسػػػاندة

ظمػة التػي تتضػمف يا بانيا جممة مف الاسػاليب التعميميػة الفرديػة المنتفعرف (السيد عبيد
, ومػػػػػواد ومعػػػػػدات خاصػػػػػة او مكيفػػػػػة وطرائػػػػػؽ تربويػػػػػة خاصػػػػػة وضػػػػػعاً تعميمػػػػػاً خاصػػػػػاً 

جراءات علاجية تيػدؼ الػى مسػاعدة الاطفػاؿ ذوي الاحتياجػات الخاصػة فػي تحقيػؽ  وا 
الشخصػػية والنجػػاح الاكػػاديمي عمػػى اف  –الحػػد الاقصػػى الممكػػف مػػف الكفايػػة الذاتيػػة 

اليػػدؼ الػػذي تتػػوخى التربيػػة الخاصػػة تحقيقػػو لا يقتصػػر عمػػى تػػوفير منيػػاج خػػاص او 
طرائػػؽ تربويػػة خاصػػة او حتػػى معممػػا خػػاص ولكػػف اليػػدؼ يتضػػمف ايضػػاح حقيقػػو اف 

 ىػػؿٌ الاشػخاصِ أ كػؿ   ف  مجتمعػو الكبيػر, وأ فعاليػاتمشػاركة فػي كػؿ شػخص يسػتطيع ال
 (1) ف تتوافر لو فرص النمو والتعميـ.نساف لو الحؽ في االتقدير واف كؿ إللاحتراـ و 
ايضػػػا تعرفيػػػا التربيػػػة التػػػي تسػػػتيدؼ داخػػػؿ صػػػفوؼ خاصػػػة  (اليونسػػػكو)امػػػا "

وفػػػي العديػػػد مػػػف اطفػػػالا يمثمػػػوف حػػػالات اسػػػتثنائية ومجموعػػػات وملاسسػػػات خاصػػػة , 
البمداف , تعتبػر التربيػة الخاصػة عمػى انيػا مػف اختصػاص التعمػيـ المدرسػي والجػامعي 

منػػاىو وبػػرامو خاصػػة بالأطفػػاؿ اليػػافعيف المصػػابيف  هطػػار إالمطمػػؽ الػػذي توضػػع فػػي 
او تعتمػػػد فيػػػو , وتكػػػوف متكيفػػػة مػػػع احتياجػػػاتيـ بإعاقػػػات جسػػػدية او عقميػػػة او نفسػػػي

 (ٕ)طرائؽ تعميمية خاصة".

 

 

                                                           

، دار المٌسةةرة للنشةةر 1، ط  تكنولوجٌةةا التعلةةٌم لةةذوي الاحتٌاجةةات الخاصةةةسةةماع عبةةد الةةرزاق مةةرزوق : 1  

    24ص،  2111والتوزٌع والطباعة ، عمان ، 
  19 – 18، ص  2111، مصدر سبق ذكرهماجدة السٌد عبٌد :  2
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   انمشآٌ انكشٚى: ٔانغًغ حبعخ 2-1-2
اف لحاسػػػػة السػػػػمع افضػػػػميو واسػػػػعو فػػػػي كتػػػػاب الله المجيػػػػد وليػػػػا مػػػػف الاىميػػػػة 

السػمع عمػى البصػر فػي   - سبحانو وتعالى -فضؿ الله الواسعة في القراف الكريـ  اذ 
بسػـ الله الػرحمف الػرحيـ ) إِف  الس ػمْعَ وَالْبَصَػرَ وَالْفػُلَاادَ كُػؿ   عز وجؿ محكـ كتابة اذ قاؿ

ْـ تَسْػتَتِرُوفَ  ,  ]ٖٙالاسػراء: [ أُولػئِؾَ كَافَ عَنْوُ مَسْلُاولًا (  وكػذلؾ  قولػو تعػالى )وَمَػا كُنػتُ
ْـ وَلَكِف ظَ  ْـ وَلا جُمُودُكُ ْـ وَلا أَبْصَارُكُ ْـ سَمْعُكُ ػا أَفْ يَشْيَدَ عَمَيْكُ ُـ كَثِيػرًا ممم  ْـ أَف  الم وَ لا يَعْمَ نَنتُ

وقػاؿ تعػالى )أَم ػف يَمْمِػؾُ الس ػمْعَ والَأبْصَػارَ وَمَػف يُخْػرِجُ الْحَػي    , ]ٕٕفصمت :[تَعْمَمُوفَ(
أَفػَػػػلَا  مِػػػػفَ الْمَيمػػػػتِ وَيُخْػػػػرِجُ الْمَي ػػػػتَ مِػػػػفَ الْحَػػػػيم وَمَػػػػف يُػػػػدَبمرُ الَأمْػػػػرَ فَسَػػػػيَقُولُوفَ المػّػػػوُ فَقُػػػػؿْ 

ووردة في قولػو تعػالى ) مَػا كَػانُواْ يَسْػتَطِيعُوفَ الس ػمْعَ وَمَػا كَػانُواْ   ,  ]ٖٔيونس: [تَت قُوفَ(
, كمػػا بػػيف جػػؿ جلالػػو فضػػؿ السػػمع والبصػػر فػػي قولػػو تعػػالى  ]ٕٓىػػود:  [يُبْصِػػرُوفَ( 

ْـ لَا تَعْمَمُػػػػوفَ شَػػػػيْ   )وَالمػّػػوُ أَخْػػػػرَجَكُـ ػػػػف بُطػُػػوفِ أُم يػَػػػاتِكُ ُـ الْس ػػػػمْعَ وَالَأبْصَػػػػارَ مم ئاً وَجَعَػػػؿَ لَكُػػػػ
ُـ الس ػػػػمْعَ وَالْأَبْصَػػػػارَ   , ]ٛٚالنحػػػػؿ:[تَشْػػػػكُرُوفَ (  وَالَأفْئػِػػػدَةَ لَعَم كُػػػػ ْـ )وَىُػػػػوَ ال ػػػػذِي أَنشَػػػػأَ لَكُػػػػ

 (ٔ) . ]ٛٚالملامنوف:[ وَالْأَفْئِدَةَ قَمِيلًا م ا تَشْكُرُوفَ (
 الاػبلخ  انغًؼٛخ  2-1-2-1

الحالة التي يعاني منيػا الفػرد مػف نقػص فػي القػدرات السػمعية وتكػوف ىي تمؾ "
غيػػر كافيػػة لتمكينػػو مػػف تعمػػـ اسػػتعماؿ للتػػو والمشػػاركة فػػي الانشػػطة العاديػػة لمتابعػػة 
التعميـ العاـ مدرسيا وتصيب الاذف فػي احػدى تراكيبيػا فتكػوف اعاقػة ميكانيكيػة السػمع 

المحيطة بو كميا او جزئيػا نتيجػة عوامػؿ  لاصواتليذ يفقد الانساف القدرة عمى سماع ا
 (ٕ)".وراثية او خمقية او بيئية مما يترتب خلاليا اثار اجتماعية او نفسية او الاثنيف 

 : ولقد تطرق الكاتب الى عدة تعاريف 
بانيػػػا حرمػػػاف الطفػػػؿ مػػػف حاسػػػة السػػػمع الػػػى درجػػػة تجعػػػؿ الكػػػلاـ  :الاعاقةةةل اليةةة عيل

اسػػػػػتخداـ المعينػػػػػات السػػػػػمعية الاطفػػػػػاؿ الصػػػػػـ المنطػػػػػوؽ ثقيػػػػػؿ السػػػػػمع مػػػػػع او بػػػػػدوف 
 وضعاؼ السمع .

                                                           
1
  القران الكرٌم 
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, ونتيجػػة لػػذلؾ لػػـ يسػػتطيع ي فقػػد قدرتػػو عمػػى السػػمعىػػو الطفػػؿ الػػذ:  صةةمالطفةةل اأ
 . القدرة عمى الكلاـ وفيـ الملة واكتساب الملة بشكؿ طبيعي بحيث لا تصبح لدي

, بعػػد اف  ىػػو الطفػػؿ الػػذي فقػػد جػػزءا مػػف قدرتػػو عمػػى السػػمع:  الطفةةل يةةعيف اليةة  
, لملػػة وحػػافظ عمػػى قدرتػػو عمػػى الكػػلاـتكونػػت عنػػده ميػػارتي الكػػلاـ والقػػدرة عمػػى فيػػـ ا

 (ٔ) الطفؿ الى وسائؿ سمعية معينو . وقد يحتاج ىذا
ىػػو مصػػطمح عػػاـ تنػػدرج تحتػػو مػػف الناحيػػة الاجرائيػػة جميػػع الفئػػات : العةةوق اليةة ع 

نقػػػص فػػػي القػػػدرات  التػػػي تحتػػػاج الػػػى بػػػرامو وخػػػدمات التربيػػػة الخاصػػػة بسػػػبب وجػػػود
  السمعية والتصنيفات الرئيسية ليذه الفئات ىي :

ديسػػػبؿ فػػػاكثر بعػػػد  ٓٚػ ىػػػو الفػػػرد الػػػذي يعػػػاني مػػػف فقػػػداف سػػػمعي يبػػػدا  بػػػ: الاصةةةم*
  استخداـ المعينات السمعية مما يحوؿ دوف اعتماده عمى حاسة السمع في فيـ الكلاـ

 ٜٙو ٖٓيتػراوح بػيف ىػو الشػخص الػذي يعػاني مػف فقػداف سػمعي : يعيف الية  * 
ديسػػػبؿ بعػػػد اسػػػتخداـ المعينػػػات السػػػمعية ممػػػا يجعمػػػو يواجػػػو صػػػعوبة فػػػي فيػػػـ الكػػػلاـ 

 (ٕ) . بالاعتماد عمى حاسة السمع فقط
وىػػو ضػػعاؼ السػػمع والصػػـ "جػػاء بتفسػػير اخػػر:  (حسػػف محمػػد النواصػػره)امػػا 

الشخص الاصـ ىو الذي لا يمكنو السمع نيائيا نتيجة لفقد تمؾ الحاسػة منػذ المػيلاد *
)خمقػػي(او الػػذيف يفقػػدونيا فػػي بػػدء مرحمػػة الطفولػػة وقبػػؿ تكػػويف الكػػلاـ والملػػة فتنعػػدـ 
قدرتيـ عمى النطؽ والكلاـ ايضا عمى فيـ الملة ويطمؽ عمية الصمـ السػابؽ لملػة امػا 

عاقػػة بالسػػمع بعػػد اكتسػػابيـ ميػػارات الكػػلاـ والقػػػدرة ضػػعاؼ السػػمع فقػػد تعرضػػوا لإ*
عمػػى فيػػـ الملػػة, ويكػػوف لػػدييـ مػػف ادراؾ الاصػػوات والاتصػػاؿ بػػالأخريف ويطمػػؽ عميػػو 

 (ٖ).  "الصمـ  ما بعد الملة
ىػـ الاطفػاؿ الػذيف يعػانوف مػف الناحيػة الوظيفيػة مػف ":  فئل الاطفال ال صابين بالصم

, وبالتػالي مػػف عػدـ القػػدرة عمػػى التعامػؿ بفاعميػػة فػػي مباشػرة الكػػلاـ وفيػـ الملػػة المفظيػػة
, حيػث لا يمكػف ستخداـ معينات سمعية مكبرة لمصوتمواقؼ الحياة المختمفة , حتى ا
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الملويػػة او تطػػػوير الميػػارات الخاصػػػة بػػالكلاـ والملػػػة عػػف طريػػػؽ  اكتسػػاب المعمومػػػات
 .حاسة السمع 

وىػػـ الػػذيف يعػػانوف مػػف :  فئةةل الاطفةةال ال صةةابين بفقةةدان سةئةة  ل ايةةل اليةة  ا ةةا 
صػػعوبات او قصػػور فػػي حاسػػة السػػمع ولكػػف لا يعػػوؽ فاعميتيػػا مػػف الناحيػػة الوظيفيػػة 

 (ٔ)." في اكتساب المعمومات الملوية سواء باستخداـ المعينات السمعية او بدونيا 
   ٔ انترثٕٚخ: خرؼشٚف الاػبلخ يٍ ٔجٓخ انُعش انؽجٛ 2-1-2-2

ىػػو ذلػػػؾ الفػػرد الػػذي اصػػيب جيػػػازه :   الطبيةةل ةةةن وساةةل ال  ةةةر  ال عةةوق يةة عيا
كؿ طبيعػي السمعي بتمؼ او خمؿ عضوي منعو مف استخدامو في الحيػاة العامػة  بشػ

 , ىذا يعنػي اف الخمػؿ او التمػؼ قػد اصػاب الاذف الخارجيػة اوكسائر الافراد العادييف
 الاذف الوسطى او الاذف الداخمية.

ىػو الشػخص الػذي لا يسػتطيع الاعتمػاد :  ال عوق ي عيا  ن وسال ال  ر التربويل
بحاسة السمع لتعمـ الملػة او الاسػتفادة مػف بػرامو التعمػيـ المختمفػة المقدمػة لمسػامعيف 

     (2) وىو بحاجة الى اساليب تعوضو عف حاسة السمع.
    : رصُٛف الاػبلخ انغًؼٛخ2-1-2-3

 يعتمد العمماء في تصنيؼ الاعاقة عمى ثلاث محاور ىي :
 اولا :   ور الع ر كأياس لتص يف ال عوقين ي عيا : 

ويعتمد ىذا المحور عمى العمر الذي ظيرت فيػو الاصػابة بالإعاقػة السػمعية ويقسػـ  
   الافراد تبعا الى ذلؾ الى قسميف:

, ويطمػػػؽ عمػػػى ذلػػػؾ الػػػولادة او بعػػػدىا بقميػػػؿالصػػػمـ الػػػولادي : ىػػػي الاصػػػابة منػػػذ *
 تعممة الملة.الإعاقة السمعية قبؿ الاصابة ب

*الصمـ بعد تعمـ  الملة في سػنوات العمػر منػذ الطفولػة : يختمػؼ ىػلالاء الافػراد عػف 
المجموعػػة الاولػػى بقػػدرتيـ عمػػى اسػػتخداـ الكػػلاـ فػػي الاتصػػاؿ ويطمػػؽ عمػػييـ صػػمـ 

 .فقط 
 ثا يا :  ور الخيارة الي عيل : 
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 يسبؿ ده مف القدرة السمعية بالدالاعاقة السمعية حسب مقدار ما فق تصنف
 *الاعاقة السمعية البسيطة :

وىػػػػلالاء  .ديسػػػػبؿ  ٜٖ – ٕٓومقػػػػدار الخسػػػػارة السػػػػمعية عنػػػػد ىػػػػذه الفئػػػػة مػػػػف 
 صعوبات بسيطة في السمع ويستطيعوف التعمـ ضمف مدارس السامعيف 

 *الاعاقة السمعية المتوسطة  : 
ديسػبؿ , ىػلالاء يواجيػوف  ٓٙ – ٓٗومقدار الخسارة السمعية عند ىػلالاء الفئػة 

, ويسػػتطيبوف الػػتعمـ فػػي ة السػػابقة  فػػي السػػمع وفيػػـ الكػػلاـصػػعوبات اكبػػر مػػف الفئػػ
, وىػػػـ اكثػػػر الفئػػػات مناسػػػبة لعمميػػػة امعيف باسػػػتخداـ المعينػػػات السػػػمعيةمػػػدارس السػػػ

   .ويطمؽ عمييـ ضعيفي السمع  ,الدمو
 *الاعاقة السمعية الشديدة : 

ديسػػػػػبؿ, وىػػػػػلالاء يحتػػػػػاجوف الػػػػػى  ٜٛ - ٓٚمقػػػػػدار الخسػػػػػارة عنػػػػػد ىػػػػػذه الفئػػػػػة 
 خدمات تربوية متخصصة 

 *الاعاقة السمعية الشديدة جدا :
ديسبؿ  وىلالاء ايضػا يحتػاجوف  ٜٓالخسارة السمعية عند ىذه الفئات تزيد عف 

, وىػػلالاء لا يسػػتطيعوف اسػػتخداـ الكػػلاـ بشػػكؿ مفيػػوـ صػػةالػػى خػػدمات تربويػػة متخص
 (1)حدثت لدييـ الاعاقة قبؿ تعمـ الملة اذ 

 ثالثا :   ور  كان الاصابل : 
حيث تصنؼ الاعاقة السػمعية حسػب ىػذا المحػور حسػب المكػاف الػذي حػدثت 
بػػػػو الاصػػػػابة سػػػػواء فػػػػي الاذف الخارجيػػػػة او الوسػػػػطى او الداخميػػػػة ويمكػػػػف تصػػػػنيؼ 

 الافراد المعاقيف سمعيا حسب ىذا المحور الى : 
 السمع التوصيمي :اولا: ضعيؼ 

وينػػتو عػػف المشػػكلات التػػي تصػػيب الاذف الخارجيػػة والوسػػطى فقػػط وغالبػػا مػػا يعػػاني 
, ويمكػػف معالجتػػو بمعالجػػة مػػف ضػػعؼ سػػمعي بسػػيط او يزيػػد قمػػيلا المصػػابوف بػػذلؾ

 .السبب 
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اما ىذه الاعاقػة السػمعية التوصػيمية فربمػا تكػوف الاسػباب بوجػود صػم  كثيػؼ 
, او التيابػات فػي الركػاب او قنػاة اسػتاكيوس, او اـ غريبػةي القناة السػمعية او اجسػف

 عدـ وجود صيواف ويتصؼ الافراد الذيف يعانوف مف ذلؾ بػ:
كلاميـ مػنخفض ويميمػوف لػذلؾ  ويسػمع المصػاب بػذلؾ بشػكؿ افضػؿ فػي الجػو  -أ 

 المزعو اكثر مف الجو اليادئ .
 .شكؿ كبير باستفادتيـ مف استخداـ المعينة -ب 
, ويمكف علاج ىػذا ود اصوات مزعجة ذات نلمات منخفضةاب بوجصور المص-ج

 .الضعؼ والتقميؿ مف اثارة بمعالجة السبب 
 (1) .ديسبؿ  ٓٚدرجة فقدانيـ السمعي اقؿ مف -د

 ثانيا: ضعؼ السمع العصبي : 
, بػػأمراض مختمفػػة كالحصػػبة الالمانيػػةوربمػػا تعػػود اسػػباب ىػػذه الحالػػة لإصػػابة 

, لسػػػمعي والاصػػػابة بػػػالحرارة العاليػػػةخاطئػػػة وتمػػػؼ العصػػػب اتنػػػاوؿ العقػػػاقير بصػػػورة 
ذه الحالػة والاسباب الوراثية , ونقص الاوكسجيف اثناء الولادة , ويتصؼ المصاب بي

ويتػػراوح ذلػػؾ حسػػب  ,بانػػو يػػتكمـ بصػػوت مرتفػػع, وضػػعؼ فػػي تميػػز الاحػػرؼ والكػػلاـ
مكػف ربمػا اشدة الاصابة , كما يتصؼ المصاب بحساسية عاليػة للأصػوات العاليػة و 

, وفائػدة المصػاب مػف المعينػة السػمعية اقػؿ مػف علاج ىذا الضعؼ في حدود ضػيقة
 .ديسبؿ  ٓٚالضعؼ السمعي التوصيمي , ودرجة الفقداف السمعي اعمى مف 

 ثالثا: ضعؼ السمع المختمط :
د ىػو اصػابة اجػػزاء مػف الاذف الخارجيػػة والوسػطى والداخميػة ويقصػػد بػذلؾ وجػػو 

 ي عصبي معا, وقد يصعب علاج مثؿ ىذه الحالات.ضعؼ سمعي توصيمي وحس
 رابعا: ضعؼ السمع النفسي :

, او حػػػػالات صػػػػابة بالاضػػػػطرابات نفسػػػػية تحويميػػػػةوتنػػػػتو ىػػػػذه الحالػػػػة عػػػػف الا
ويمكػػػف عػػػلاج ىػػػذه الحالػػػة فػػػي العيػػػادات  .ىسػػػتيرية مػػػع وجػػػود جيػػػاز سػػػمعي سػػػميـ 

  .النفسية وبأشراؼ مختصيف بعمـ النفس والارشاد 
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 :   اعجبة الاػبلخ انغًؼٛخ2-1-2-4
 يابعضػػمػػف الاسػػباب بعضػػيا وراثػػي و ترجػػع الاعاقػػات السػػمعية الػػى مجموعػػة 

, وبوجػو عػاـ تصػنيؼ العوامػؿ بعوامػؿ ومػلاثرات غيػر ذات اصػؿ جينػيالاخر يػرتبط 
 التي تلادي الى اعاقة في السمع الى ثلاث انواع رئيسية :

 .عوامؿ تحدث قبؿ الولادة  – ٔ
 .عوامؿ اثناء الولادة  – ٕ
  (1)   .عوامؿ تحدث بعد الولادة  – ٖ

 :العوا ل ال يببل للإعاقل الي عيل قبل الولادة اولا : 

    :مف ىذه الاسباب
 * اسباب وراثية :

ويسػػاعد عمػػى حػػدوثيا زواج الاقػػارب , زواج الصػػـ مػػف بعضػػيـ ,حيػػث تصػػؿ 
% ولكف تصؿ النسبة الى اكثػر مػف ٓٔنسبة ميلاد اطفاؿ صـ مف اباء صـ حوالي 

 ذلؾ لأنواع متعددة مف قبؿ فقد السمع بمستوياتو المختمفة 
 اسباب جينية  *

ضػػية مػػف ويحػػدث ىػػذا الصػػـ العصػػبي نتيجػػة لانتقػػاؿ حالػػة مػػف الحػػالات المر 
ؿ , ومػػػف العوامػػػالػػػى فقػػػداف السػػػمع بمسػػػتويات مختمفػػػةالوالػػػديف الػػػى الطفػػػؿ , ويػػػلادي 

 .ينشر الجينية مرض واردنبرجس ومرض تر 
  .% مف الاصابات  ٜ – ٕاو نقص في تروية الجنيف يكوف سببا  

 بعض الفيروسات :ب *اصابات
ر الاولػػػػػى (كالحصػػػػػبة الالمانيػػػػػة الأشػػػػػي ةثلاثػػػػػخصوصػػػػػا فػػػػػي فتػػػػػرة الحمػػػػػؿ الاولػػػػػى )

 (ٕ) .والالتياب السحائي والجدري وامراض داء السكر والتيابات الكمية 
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 *تناوؿ الاـ لبعض الادوية اثناء الحمؿ: 
ر الاولػػػػػى مثػػػػػؿ )السترتبومايسػػػػػيف , والاسػػػػػبريف ومشػػػػػتقاتو الأشػػػػػي ةخصوصػػػػػا ثلاثػػػػػ"

  الاعاقة لمحمؿ فينتو عنوواحيانا يحدث تسمـ بات الثاليد ومايد والكارامايسيف( ومرك
 :العوامؿ المسببة لإعاقة السمعية اثناء الولادة ثانيا : 

*حػػػالات الػػػولادة قبػػػؿ الاواف : حيػػػث تشػػػير الدراسػػػات الػػػى اف الاطفػػػاؿ الصػػػـ غيػػػر 
% مػػػػف  ٚٔمكتممػػػي النمػػػو اربعػػػػة اضػػػعاؼ الاطفػػػػاؿ غيػػػر المصػػػػابيف بالصػػػمـ واف 

 قبؿ الاواف )قبؿ اكتماؿ فترة الحمؿ ( الاطفاؿ الصـ تعود اصابتيـ لحالات الولادة
كػػوف لػػو تػأثير عمػػى الاصػػابة نقػص الاوكسػػجيف والػذي يسػػبب تمفػػا فػي الػػدماغ قػد ي *

 ., بالإضافة لاحتمالات الاصابة بإعاقات اخرى بالصمـ
% مػػف الافػػراد لا يوجػػد عنػػدىـ مثػػؿ ٘ٔحيػػث وجػػد اف   RHمضػػاعفات العامػػؿ * 

, فتتكػػوف مػػواد العامػػؿ والجنػػيف موجػػب العامػػؿسػػالب ىػػذا العامػػؿ وعنػػدما تكػػوف الاـ 
والكريػػػات  ,متمفػػػةالمشػػػيمة ثػػػـ الػػػى مجػػػرى الػػػدـ  مػػػادة للأجسػػػاـ اللريبػػػة لػػػلاـ وتػػػدخؿ

طفػاؿ الػذيف يبقػوف عمػى قيػد الاومػف  ,ي الى يرقاف حاد يلادي الػى الوفػاةالحمراء تود
 (ٔ) منيـ يصاب بالصمـ او اعاقات اخرى.الحياة بمشيئة الله تعالى فكثير 

   أسباب ما بعد الولادة :ثالثا: 
, الأنفمػػػػػونزا, دالتيفوئيػػػػػ, الزىػػػػػري إصػػػػػابة الطفػػػػػؿ بػػػػػبعض الأمػػػػػراض مثػػػػػؿ :الحصػػػػػبة,
ماكف عاليػة , وسقوط الطفؿ مف أالتيابات الأذف, التياب الموزتيف, والتياب السحائي

قير الضػػػارة بػػػالأذف مثػػػؿ : , وتنػػػاوؿ الطفػػػؿ لػػػبعض العقػػػا, وتعػػػرض الطفػػػؿ لمحػػػروؽ
, ورض لسمع لدى الطفؿ في مرحمة الطفولػةا أنسجة, وضمور  السالسيلاف الكينيف,

أو الجمجمػػػة , وتكػػػوف سػػػائؿ خمػػػؼ طبمػػػة الأذف منػػػذ ولادة الطفػػػؿ , والتيػػػاب الأنػػػؼ 
 (  ٕ) .الأنفية والسيالات, وتيبس عظيمات الأذف, , وتعرض الطفؿ لمحوادثبالجيو 
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الاعاقػػات السػػمعية طبقػػا (,  فقػػد ذكػػر اف الاسػػباب ٜٔٛٔىومػػاف وبريجػػا )امػػا 
لوجية نظر كؿ مف المشتلميف بالعموـ الطبية والمشتلميف بتربيػة المعػاقيف سػمعيا ىػو 

 (ٔ) اكثر التصنيفات نفعا وفائدة نظرا لتفريقو وتميزه بيف نوعيف مف الصمـ ىما :
 .حالات باطنية : وتعود الى اسباب وراثية  – ٔ
 .الى اسباب وراثية  دالتي لا تعو  حالات خارجية وتتضمف كؿ حالات الصمـ –ٕ

 (ٕ)( رئيسية لإعاقة السمعية وىي:فاطمة عبد الرحيـ )اسباب حددتيا  ومجموعة
   .العوامؿ الوراثية  – ٔ
   .الحصبة الالمانية  – ٕ
  .عدـ توافؽ العامؿ الرايزسي  – ٖ
 .التياب السحايا  – ٗ
 انجكى   2-1-2-5

بصفة عامة عبارة اضطراب للوي واضح يلادي الى مشكمة حقيقية فػي الاتصػاؿ ىـ 
والتحاور وتعرفة منظمة الصحة العالمية ىو الحالة التي تمنع الطفؿ مف الػتعمـ للتػو 
الخاصػػػة والمشػػػاركة فػػػي النشػػػاطات العاديػػػة التػػػي يتطمبيػػػا عمػػػره وتمنعػػػو مػػػف متابعػػػة 

 (ٖ)عف ضعؼ السمع الميمؿ  التعميـ العادي والبكـ ناتو في كؿ الاحياف
 اعجبة انجكى 

الصػػـ حيػػث انيمػػا أفتػػاف مترابطتػػاف اذا اف عػػدـ القػػدرة عمػػى السػػمع تػػلادي تمقائيػػا  -1
  الى عدـ القدرة عمى الكلاـ

اسػػباب اثنػػاء الحمػػؿ وىػػي الامػػراض التػػي تصػػيب الجنػػيف خػػلاؿ الاشػػير الثلاثػػة  -2
الاولى مف الحمؿ وتاكوف مرتبطة ارتباطػا وثيقػا بػالأـ مػف خػلاؿ تناوليػا العقػاقير 

                                                           
  47، ص  2111،   مصدر سبق ذكرهلٌلى السٌد فرحات :   1
  167، ص  2111،  مصدر سبق ذكرهفاطمة عبد الرحٌم النواٌسة :  2
3
 51، ص  2112،   مصدر سبق ذكرهلٌلى السٌد فرحات :  



37 

 

والميػػػػػػػػدئات دوف الاستشػػػػػػػػارة الطبيػػػػػػػػب وأصػػػػػػػػابتيا بػػػػػػػػبعض الامػػػػػػػػراض المعديػػػػػػػػة 
.  يف)كالحصبة الالمانية( وكذلؾ الولادة العسرة ونقص الاوكسج

(1) 

 انجكىإَاع 
 انجكى الخهمٙ -1

ىػػي الاعاقػػة التػػي يولػػد بيػػا الطفػػؿ والتػػي تكػػوف نتيجػػة احػػد الاسػػباب المػػذكورة 
وىػػػػػـ الاطفػػػػػاؿ الػػػػػذيف يولػػػػػدوف فاقػػػػػديف لمػػػػػوظيفتيف معػػػػػاُ السػػػػػمع والكػػػػػلاـ وبالتػػػػػالي لا 

 تعمـ الكلاـ والملة الا مف خلاؿ اساليب تعميمية خاصة . فيستطيعو 
 انجكى الدكزغت -2

وىػػـ فئػػة الاطفػػاؿ الػػذيف تكونػػت لػػدييـ ميػػارة الكػػلاـ والقػػدرة عمػػى فيػػـ الملػػة ثػػـ 
ظيرت عندىـ بعػد ذلػؾ اعاقػة سػمعية بسػبب حػادث ادى الػى اصػابة الاذف الداخميػة 
او الاعصػػاب السػػمعية وىنػػا يكػػوف الطفػػؿ قػػد اكتسػػب نمػػو للػػوي عػػادي ولاكػػف نتيجػػة 

 مع الوقت . وما اكتسباللياب الادراؾ السمعي يتلاشى 
ىػػو نفسػػي ولػػيس عضػػوي  يىنالػػؾ فػػارؽ كبيػػر بػػيف بػػيف الػػبكـ والخػػرس فالثػػان

يكػػوف نتيجػػة لصػػدمة قويػػة تجعػػؿ الفػػرد يتقوقػػع حػػوؿ ذاتػػو والامتنػػاع عػػف الكػػلاـ ىػػو 
( ساعة حسػب ٕٔ) زكميكانزيـ دفاعي قد يكوف لفترة طويمة او لمدة قصيرة لا تتجاو 

 الاشارة للاتصاؿ لمف حوليـالمسبب ويستخدموف للة 
(2)

 

  نغخ الاشبسح : 2-1-3
وىػي نظػاـ مػػف الرمػوز اليدويػػة الخاصػة تمثػؿ الكممػػات والاشػكاؿ والمفػػاىيـ او "

عمػػػػى حاسػػػػة  اً مػػػالافكػػػار المعينػػػػة , تعتبػػػر للػػػػة الاشػػػػارة وسػػػيمة التواصػػػػؿ وتعتمػػػػد تما
او مثؿ فتح الػذراعيف لمتعبيػر عػف الكثػرة  , ثؿ رفع اليديف تعبر عف الطوؿالبصر: م

وكػػذلؾ ىػػي عبػػارة عػػف نظػػاـ مػػف الرمػػوز اليدويػػة او الحركػػات المشػػكمة او المصػػورة 
التػػػػي تسػػػػتخدـ فييػػػػا حركػػػػات الايػػػػدي وتعبيػػػػرات الاذرع والاكتػػػػاؼ, لوصػػػػؼ الكممػػػػات 

                                                           
1
 112، ص  2119،  مصدر سبق ذكرهخالدة نٌسان:  
2
  42، ص  2111، ،  مصدر سبق ذكرةماجدة السٌد عبٌد : 



38 

 

والمفػػػاىيـ والافكػػػار والاحػػػداث التػػػي يسػػػتجيب ليػػػا الفػػػرد او يرغػػػب فػػػي التعبيػػػر عنيػػػا 
 (ٔ) ."عميـ المبكر ليا يعكس بشكؿ ايجابي عمى التطور واتقاف الملةوالت
وعرفت بانيا نظاـ حسي بصري يدوي يقوـ عمى اسػاس الػربط بػيف الاشػارة والمعنػى "

 ( ٕ)".صفية وللة الاصابع غير الو وقسمت الى الاشارة الوصفية و 
 : ؼشق انزٕاصم يغ انصى ٔانجكى 2-1-4

سػػمعيو صػػالحة للاسػػتخداـ السػػمعي وسػػماع الكػػلاـ معظػػـ الأطفػػاؿ لػػدييـ بقايػػا 
, ولسػػبب مػػا تػػرؾ مػػع اسػػتخداـ معينػػات سػػمعية مناسػػبة الصػػوتي بصػػورة شػػبة طبيعيػػة

% مػػػػف ٜ٘ىػػػػلالاء الطفػػػػاؿ او ىممػػػػوا خػػػػلاؿ فتػػػػرة الطفولػػػػة المبكػػػػرة , حيػػػػث وجػػػػد اف 
ممػػا دفػػع الكثيػػر مػػنيـ الػػى  ,الاطفػػاؿ الصػػـ كػػاف لػػدييـ بقايػػا سػػمعية لػػـ تكشػػؼ مبكػػرا

خدـ طػػػرؽ اتصػػػاؿ غيػػػر لفضػػػية تعتمػػػد عمػػػى اداء الاشػػػارات والايمػػػاءات ورلايػػػة اسػػػت
فليػػػاب السػػػمع فػػػي الكػػػلاـ   ,اسػػػتخداـ الاذف فػػػي عمميػػػة الاسػػػتماعالعػػػيف بعيػػػدا عػػػف 

الصػػػػوتي يعطػػػػي الطفػػػػؿ الفرصػػػػة الػػػػى الاسػػػػتمرار فػػػػي اسػػػػتخداـ نفػػػػس الطػػػػرؽ التػػػػي 
, فيػي الاسػيؿ والافضػؿ والممكنػة لكػؿ طفػؿ فقػد القػدرة ىيستخدميا في طفولتو الاولػ

 .عمى سماع الاصوات مبكرا وقبؿ تعمـ الكلاـ الصوتي 
, ولكػف تعمػـ الكػلاـ الصػوتي نفسة لا يعػوؽ نمػو الملػة المفظيػة ورغـ ذلؾ فاف الصمـ

, والملة غير المفظية تقتضي سػلامة ىميا سلامة الجياز السمع والكلاـلو شروطو وا
 (3) .صر واعضاء الحركة كاليديف حاسة الب

 
 
 :  ؼشق انزٕاصم 2-1-4-1
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 :  السوعًطسٌقح التدزٌة  -ٔ
عمى استللاؿ أكبر قدر ممكف مما تبقى ليػـ مػف سػمع وذلػؾ عػف  الطريقةتركز ىذه 

( وتعويد الأطفاؿ ملاحظة الأصوات المختمفة والإفادة مػف  السمعي)التدريب  طريؽ 
, لطفػػػؿ لإسػػػماعو مػػػا يصػػػدر عػػػف ا خػػػريفا  المعينػػػات السػػػمعية فػػػي توصػػػيميا إلػػػى

رىػػا مػػع تيػػذيب عمميػػة اوكػػذلؾ مػػا صػػدر عنػػو مػػف أصػػوات وتمكينػػو مػػف تقميػػدىا وتكر 
صػػوات بعػػض الأ وتلائػػـ تمػػؾ الطريقػػة ضػػعاؼ السػػمع الػػذيف تمكػػنيـ التقػػاط  التػػنفس 
 . معينات سمعية أو بدونيا  باستخداـ

 --الشفاه  : طسٌقح قساءج  -٢

ويطمػػؽ عمييػػا أحيانػػاً قػػراءة الكػػلاـ وتطبػػؽ عمػػى تػػدريب الطفػػؿ الأصػػـ وثقيػػؿ السػػمع 
يمػػػاءاتيـوتوجيػػػو انتبػػػاىيـ إلػػػى الملاحظػػػة البصػػػرية لوجػػػو المتحػػػدث  قبػػػة مػػػا را, وموا 

 (ٔ) والكلاـ .أثناء النطؽ  مف حركة يتخذه الفـ أو الشفتيف
  :الٍدًيطسٌقح التٌاصل  - 3

 مػا يػدورالسػمع ممػف لا يمكػنيـ سػماع  وثقيمػوتعد ىذه الطريقة ملائمة للأطفاؿ الصػـ 
حوليـ وفيمو وتيدؼ إكسابيـ ميارات التواصؿ عف طريػؽ الإبصػار وذلػؾ مػف خػلاؿ 

 (ٕ) .الإشارات والحركات اليدوية 
 -: انٛذٔ٘أْى أشكبل انزٕاصم 

 الإشازج الٌصفٍح  :لغح  -أ
تعبيػػر عػػػف كػػرة معينػػػة مثػػؿ رفػػع اليػػػد لمفوىػػي الاشػػارات اليدويػػػة التمقائيػػة التػػي تصػػػؼ 

او مثؿ فتح الذراعيف لمتعبير عف كثرة او تضيؽ المسافة بيف الابياـ والسػبابة  ,الطوؿ
   لمدلالة عف الاصلر .

 : ىجاء الأصاتع -ب 
, ومػػف السػػيؿ بطريقػػة متفػػؽ عمييػػا حػػروؼ اليجائيػػةىػػي اشػػارات حسػػية مرئيػػة يدويػػة لم

تعمػػـ التيجػػي الاصػػبعي , حيػػث يمكػػف التعبيػػر عػػف الاسػػماء او الافعػػاؿ التػػي يصػػعب 

                                                           
،دار الفكةر العربةً ، القةاهرة ،  سةٌكولوجٌة ذوى الاحتٌاجةات الخاصةة وتةربٌتهمعبد المطلب أمٌن القرٌطً :  1

  318ص، 1996
 القةاهرة ، المصةرٌة، مكتبةة النهضةة ،الخاصةة  التربٌةة سلسةلة السةمعٌة الإعاقةة رفعةت عمةر : عمةرو 2

  73،ص2115
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ومع ذلؾ يمكف الجمع بيف للػة الاشػارة  , التعبير عتيا بملة الاشارة التيجي الاصبعي
 (ٔ) . او الاصابع معا لتكويف جممة ذات معنى 

 :طسٌقح التٌاصل الكلى -٤
عميػػػػة )الاتصػػػػاؿ الشػػػػامؿ( وىػػػػو اسػػػػموب لمتواصػػػػؿ يسػػػػتخدـ جميػػػػع الاشػػػػكاؿ ويطمػػػػؽ "

ات الملػػة فػػي لاصػػـ الفرصػػة الكاممػػة لتنميػػة ميػػار الممكنػػة للاتصػػاؿ حتػػى تتػػاح لمطفػػؿ ا
يػػػة الانمػػػاط الكاممػػػة)الحركات التعبير سػػػف مبكػػػرة بقػػػدر المسػػػتطاع أي انػػػو يشػػػتمؿ عمػػػى 

, ع, قػراءة الشػفاه, الكتابػة, التمثيػؿسة, للة الاشارة, ىجاء الاصػابالتي يقوـ بيا مف نف
 (ٕ)" والرسـ (

  للة الاشارة المستخدمة بالبحث :الى حيث سيتطرؽ الباحث   
 لغل الاشارة الوصفيل :  – 1

فكػػرة معينػػو مثػػؿ رفػػع اليػػد ىػػي عبػػارة عػػف اشػػارات يدويػػة تمقائيػػة التػػي تصػػؼ 
المسػافة بػيف الابيػاـ  عف الطوؿ او فتح الذراعيف لمتعبير عف الكثػرة او تضػيؽلمتعبير 

عبػػػارة عػػػف نظػػػاـ للػػػوي يعتمػػػد عمػػػى وكػػػذلؾ عرفػػػت " والسػػػبابة  لمدلالػػػة عػػػف الصػػػلير
, عػػػػف المفػػػػاىيـ ريف, ولمتعبيػػػػرلإيصػػػػاؿ المعمومػػػػات ل خػػػػىػػػػي  اسػػػػتخداـ رمػػػػوز يدويػػػػة

ف للػػػة االملػػػة المكتسػػػبة والمفضػػػمة لمجتمػػػع الصػػػـ كمػػػا  ,للػػػة الإشػػػارة دوالأفكػػػار, وتعػػػ
ليػػا للػػة إشػػارة خاصػػة بيػػا  ة, فكػػؿ دولػػيـيػػة كمػػا يعتقػػد بعضػػليسػػت للػػة عالمالإشػػارة 

نيػا تشػتمؿ ا, بالإضػافة إلػى تمػادًا كبيػرًا عمػى التواصػؿ البصػريوتعتمد للػة الإشػارة اع
بعػػض الأسػػس التػػي تبنػػى عمييػػا  ويمكػػف إيجػػازالملػػة الممفوظػػة أثنػػاء اسػػتخداميا عمػػى 
 :ك ا يم   "الإشارةللة 

إف شػػػكؿ الكػػػؼ يختمػػػؼ مػػػف إشػػػارة إلػػػى أخػػػرى مثػػػؿ إشػػػارة كممػػػة  اذ :شةةةكل الكةةةف  -1
شارة كممة )سنة (   (ٖ).)تفاحة ( وا 

ىنػػاؾ بعػػض الإشػػارات تتطمػػب أداء الحركػػة بيػػديف كإشػػارة  :اليةةدين   ركةةل اليةةد  و-ٕ
, ويتـ طرؽ كؼ اليػد اليمنػى ا مف خلاؿ فتح أصابع اليد اليسرىلماذا والتي يتـ تنفيذى

                                                           
 132 – 131، ص  2111،   مصدر سبق ذكرهسماع عبد الفتاع :  1
   117، ص  2119،  مصدر سبق ذكرهخالدة نٌسان:   2
 19، ص 2111،  : مصدر سبق ذكرهماجدة السٌد عبٌد   3
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ولكػػف إشػػارة ) كممػػة صػػابع الأربعػػة لمدلالػػة عمػػى السػػبب ومجموعػػة الأمػػا بػػيف الإبيػػاـ 
 ( ٔ)  أنا( تتطمب يدًا واحده والتي مف خلاليا تتـ الإشارة إلى اتجاه الجسـ

 مثؿ الإشارة لحرؼ الباء ورقـ واحد حيث تكوف متعاكسة .":  اتجاه الكف -3
أثنػػاء الحركػػة فإشػػارة قمػػب ف لكػػؿ إشػػارة مكانيػػا اكمػػا ىػػو معمػػوـ :  هكاااى الإشااازج -٤

  (2)." مثلا تنفذ بالإشارة إلى القمب
وتشػمؿ تعبيػرات العينػيف والفػـ  ": تعثٍساخ الٌجو ًالكتفٍي ًساارس عضاااء الجسان -٥

والرقبػػة و تشػػتمؿ للػػة الإشػػارة عمػػى الػػنظـ الملويػػة الخمسػػة مػػف حيػػث دلالات الألفػػاظ 
  (3) ."الملوي الاجتماعي,النظاـ التركيبي, والنظاـ الصوتي, والنظاـ 

  ػٕٛة اعزؼًبل الاشبسح انٕصفٛخ :2-1-4-2
 .تكوف عادة ملاحظة اليديف واغفاؿ ملاحظة الوجو بالنسبة للأصـ  – ٔ
  . الاعتماد عمى الاشارة كالطريقة الاولى لمفيـ والتفاىـ – ٕ
 . انيا تقرب مجتمع الصـ بينيـ وتجعميـ منعزليف عف الاخريف كالأسوياء – ٖ
 التواصل الكم  )الشا ل ( – 2

بعد اف فشؿ بعض الاشخاص المعوقيف سػمعيا فػي تعمػـ النطػؽ والكػلاـ والملػة 
بطريقة التواصؿ الشفيي وبعػض مػف الطػرؽ الاخػرى نػادى المربػوف بضػرورة اسػتخداـ 
الطريقة الكمية معيـ لتحقيؽ ىذا اليدؼ وقد اخذت ىذه الطريقة عػدة مظػاىر ,فػبعض 

تعممت مػع عمػى الجمػع بػيف الاشػارة الوصػفية واليجػاء الاصػبعي واسػالمدارس قصػرىا 
الاخػػػر اسػػػتعمميا بػػػالجمع بػػػيف قػػػراءة الشػػػفاه وبعػػػض  يـبعضػػػالاطفػػػاؿ الصػػػـ الكبػػػار و 

 .الرموز اليدوية التوضيحية 
والطريقػػة الشػػػفوية مػػع اسػػتللاؿ البقايػػػا  كمػػا جمػػع قسػػػـ اخػػر بػػيف الطريقػػػة الإسػػتماعية

  .السمعية عند الطفؿ 

                                                           
  ، الابتدائٌةة للمرحلةة وبةرامج الأمةل معاهةد منةاهج فةً ومعوقاتةه الآلً الحاسب استخدام واقع :أروى أخضر  1

  36-33،ص 2117الرٌاض ،، كلٌة التربٌة ، سعود الملك جامعة ،( منشورة غٌر )ماجستٌر رسالة
محمد اسماعٌل ابو شعٌرة: برنامج تدرٌبً على كتابة لغة الاشةارة لتةدرٌب الطةلاب الصةم فةً مدرسةة الامةل   2

،كلٌةةة العلةةوم التربوٌةةة ،جامعةةه الاردنٌةةة ،عمةةان (غٌةةر منشةةورة )اطروحةةة دكتةةوراه  القوٌسةةمة،، عمةةان،للصةةم 
 98،ص2117،
، مكتبةةة الملةك فهةةد الوطنٌةةة ،  1،ط التعلةٌم اثنةةائً للطفةةل الاصةم ثنةةائً اللغةةة وثنةائً الثقافةةة  ٌوسةف التركةةً : 3

 43،ص2116الرٌاض ،
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اـ جميػػع ويقصػػد بالتواصػػؿ الكمػػي حػػؽ كػػؿ طفػػؿ او اصػػـ فػػي اف يػػتعمـ اسػػتخد
, حتى تتاح لو الفرصة الكاممة لتنمية ميارات الملة في سػف الاشكاؿ الممكنة لمتواصؿ
 (ٔ) .مبكرة بقدر المستطاع 

الحركػػػات  )ويشػػػتمؿ اسػػػموب التواصػػػؿ الكمػػػي عمػػػى الصػػػورة الكاممػػػة للأنمػػػاط الملويػػػة 
وقػراءة الشػفاه, وىجػاء  ,ارة والكػلاـ, وللػة الاشػوـ بيا الطفؿ مف نفسػةرية التي يقالتعبي

 والقراءة والكتابة(. ,الاصابع
ويطمؽ عمييا بالاتصاؿ الشػامؿ وىػو اسػموب لمتواصػؿ يسػتخدـ جميػع الاشػكاؿ 
الممكنة للاتصاؿ حتى تتاح لمطفؿ الاصـ الفرصة الكاممة لتنمية ميارة الملػة فػي سػف 

ريػػة التػػي اي انػػو يشػػمؿ عمػػى الانمػػاط الكاممػػة )الحركػػات التعبي مبكػػرة بقػػدر المسػػتطاع
ة, ىجػاء الاصػابع, قػراءة الشػفاه, الكػلاـ, القػراءة , للػة الاشػار يقوـ بيا الطفؿ مف نفسة

  (ٕ), والرسـ( والكتابة, والتمثيؿ
وكػػذلؾ يقصػػد بػػو حػػؽ كػػؿ طفػػؿ اصػػـ فػػي اف يػػتعمـ اسػػتخداـ جميػػع الاشػػكاؿ "

تتاح لو الفرصة الكاممة لتنمية ميارة الملة في سػف مبكػرة بقػدر الممكنة لمتواصؿ حتى 
 (ٖ) "المستطاع

( بقولػػػػو لقػػػػد ادرؾ ٜٓٚٔدنتػػػػوف  )وحػػػػوؿ الطريقػػػػة الكميػػػػة فػػػػي الاتصػػػػاؿ اشػػػػار
كثيػػػروف منػػػذ امػػػد بعيػػػد اف عمػػػى مػػػدارس الصػػػـ والػػػبكـ اف توجػػػد طرقػػػا واسػػػاليب فعالػػػة 

صػػة  مػػع الصػػلار السػػف فػػي لتنميػػة ميػػارات الاتصػػاؿ فػػي تػػدريس الصػػـ وتطويرىػػا خا
 الصـ ويعود استخداـ الكمية في الاتصاؿ الى عدة اسباب اىميا : 

الجػػدؿ حػػوؿ افضػػؿ طػػرؽ الاتصػػاؿ حيػػث اخػػذ كػػؿ فريػػؽ يػػدافع عػػف وجيػػة نظػػرة ,  -
 .مما انعكس ذلؾ سمبا عمى الطمبة الصـ 

 .انخفاض مستوى التحصيؿ الاكاديمي ولملوي  -
الكؿ اوصػت النػدوة العمميػة الرابعػة للاتحػاد العربػي  وبعد التعرؼ عمى مفيوـ التواصؿ

 (ٗ) "لمييئات العامة مع الصـ والبكـ بضرورة استخداـ التواصؿ الكمي 

                                                           
 134، ص 2111،  : مصدر سبق ذكرهسماع عبد الفتاع  1
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, وظيػػػػور اب نتيجػػػػة اسػػػػتخداـ الطػػػػرؽ المختمفػػػػةيػػػػور التواصػػػػؿ الكمػػػػي اسػػػػبظول
ىػػػذا بجانػػػب الفػػػروؽ لقػػػدرات  .بعػػػض السػػػمبيات عنػػػد اسػػػتخداـ كػػػؿ طريقػػػو عمػػػى حػػػدة 

لاطفاؿ الصـ والفرص المتاحة لكؿ طفؿ في تعمـ طريقة تختمؼ عف طفػؿ وامكانيات ا
  .اخر واختلاؼ المواقؼ اقتضى طرقا مناسبة ليا يجب اف يستخدميا الاطفاؿ الصـ 

   :اْى يضاٚب انزٕاصم انكهٙ 2-1-4-3
يعمػػؿ عمػػى دمػػو قػػراءة الشػػفاه وللػػة الاشػػارة وىجػػاء الاصػػابع ويعمػػؿ عمػػى تلافػػي  -

ويزيػػد مػػف كفػػاءة للػػة الاشػػارة )حيػػث يػػتمكف الاصػػـ مػػف رلايػػة  عيػػوب قػػراءة الشػػفاه
 . صورة الحرؼ وقراءة شكمة ايضا مف عمى الشفتيف (

, وكسػػر عزلتػػو عػػف بيئتػػو عػػف احتياجاتػػو ومشػػاعرة ورغباتػػويعبػػر  افيتػػيح للأصػػـ  -
وعما يدور حولو وتحسيف ميارات الاتصاؿ والتفاعؿ لكي يكوف اكثر توافقػا وتكيفػا 

 . المحيطة بو وبناء صورة ذاتية فردية طبيعيةمع البيئة 
 . مساعدة الوالديف ومساعدة المدرس والطالب لتحقيؽ النجاح -
, فالطفػػػؿ الػػػذي لديػػػو بقايػػػا سػػػمعية ؿ البقايػػػا السػػػمعيةيتػػػيح التواصػػػؿ الكمػػػي اسػػػتللا -

تصػػػػػبح طريقػػػػػة الكػػػػػلاـ المفظػػػػػي ىػػػػػي الطريقػػػػػة المناسػػػػػبة بالإضػػػػػافة الػػػػػى الكتابػػػػػة 
 (ٔ)". البسيطة شاراتوالايماءات وبعض الا

  انززبثغ انؽجٛؼٙ نزؽٕس ػًهٛخ انزٕاصم : 2-1-4-4
لادي مػف تعتبر الاشارة اسيؿ السبؿ لتمكيف الطفؿ الصلير المصػاب بالصػمـ الػو  – ٔ

, اي اف يكػػوف الطفػػؿ قػػادرا عمػػى التعبيػػر عػػف هرائػػو وأفكػػاره التواصػػؿ بػػالمعنى الحقيقػػي
الذاتية وعندما يحدث ذلؾ نستطيع اف نلاحظ تليرات ايجابيػة فػي السػموؾ وتحسػنا فػي 

 .العلاقات الشخصية المتبادلة 
تسػػػاعد الاشػػػارات عمػػػى تػػػدعيـ قػػػراءة الشػػػفاه والسػػػمع عنػػػدما يقػػػوـ المعمػػػـ او الاب  – ٕ

فػػي وقػػت واحػػد , عنػػدما يسػػتخدـ الطفػػؿ الادوات المبكػػرة  بإصػػدار الاشػػارات والتحػػدث
لمصػػوت الملائمػػػة لحاجاتػػػو الخاصػػػة اف التجميػػػع الػػػذي يضػػػـ الكػػػلاـ والاشػػػارات يػػػوفر 
نمطا تركيبيا يقػوـ الفػرد الاصػـ بتقميػده سػواء مػف الناحيػة البصػرية او السػمعية وعنػدما 

يػػنظـ بطريقػػة شػػعورية يسػػتخدـ الشػػخص الراشػػد الاصػػـ الكػػلاـ مػػع الإشػػارة فانػػو بػػذلؾ 
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اشػػػارتو بطريقػػػة تركيبيػػػو وبالتػػػالي يحسػػػف الصػػػـ مػػػف ميارتػػػو الممفوظػػػة ممػػػا يػػػلادي الػػػى 
 . عادييفتواصؿ افضؿ بيف الصـ وال

 اف القػػدرة عمػػى السػػمع تػػدعـ الميػػارات السػػمعية الممفوظػػة )الكػػلاـ وقػػراءة الشػػفاه( – ٖ
لمعينيػػة مػػف انػػوع الػػذي بالنسػػبة لعػػدد كبيػػر مػػف الاطفػػاؿ الصػػـ عنػػدما تكػػوف الادوات ا

ويتوقػػؼ النجػػاح فػػي ىػػذا المجػػاؿ عمػػى قػػدرة الطفػػؿ عمػػى اف يسػػمع  ....يسػػيؿ السػػمع 
 .الكلاـ الصادر منو وايضا اف يسمع كلاـ الاشخاص الاخريف 

اف ىجػػػاء الاصػػػابع يػػػدعـ القػػػراءة والكتابػػػة ,يتطمػػػب ىجػػػاء الاصػػػابع تقريبػػػا نفػػػس  – ٗ
الملويػة الػذي تطمبػو القػراءة والكتابػة ولػذلؾ تعتبػر المستوى مػف النضػو ,ومػف الخبػرات 

استراتيجية التواصؿ الكمي فعالة وملاثرة مع الاطفاؿ الصـ بدرجة حاده ,ومػع الاطفػاؿ 
الذيف لا يممكوف درجة كافية مف السمع تمكنيـ الاستفادة مػف الاسػاليب التعميميػة التػي 

ف تبقػت لػدييـ درجػو كافيػة مػف تعتمد عمى التواصؿ الممفوظ لكف بالنسبة للأطفػاؿ الػذي
السػػػمع او المصػػػابيف بدرجػػػة فقػػػداف السػػػمع تتػػػراوح مػػػا بػػػيف خفيفػػػة الػػػى معتدلػػػة  فػػػاف 
الاسػػتراتيجية التػػي تقػػوـ عمػػى اسػػاليب التواصػػؿ الممفػػوظ تعتبػػر فعالػػة ومػػلاثرة الػػى ابعػػد 

 (ٔ) . الحدود
  : انششٔغ انٕاجت رٕفشْب نكٙ ٚزكهى انؽفم 2-1-4-5

, ونسػتطيع تتػوفر لكػي يسػتطيع الطفػؿ اف يػتكمـىناؾ شروط اساسػية يجػب اف 
 اف نقسميا الى الاستطاعة والمعرفة والارادة وىي كما يمي  :

  . اف يستطيع اف يتكمـ – ٔ
 .اف يعرؼ اف يتكمـ  – ٕ
 (  ٕ) اف يريد اف يتكمـ . – ٖ
   كٛف رزى ػًهٛخ انكلاو : 2-1-4-6

تتطمػػب الاجابػػة عػػف ىػػذا السػػلااؿ الكثيػػر مػػف الشػػرح والاسػػياب ولكننػػا سػػنحاوؿ 
 .تبسيط الامر قدر الامكاف 
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فمػػثلا اذا اراد شػػخص اف ينطػػؽ صػػوت )ب( )ط( فػػاف ذلػػؾ يحػػدث مػػف خػػلاؿ 
 سمسمة مف العمميات المعقدة تتـ جزء ضئيؿ مف الثانية الواحدة وبشكؿ فائؽ السرعة : 

 الصورة الصوتية لمصوت )ب( في البداية يستدعي الدماغ
 ثـ يصدر امر لمجياز العصبي المركزي ينطؽ الصوت )ب(

يقػػػوـ الجيػػػاز العصػػػبي المركػػػزي بتوصػػػؿ الامػػػر الػػػى الجيػػػاز العصػػػبي الطرفػػػي عػػػف 
طريػػؽ الاعصػػاب المسػػلاولة عػػف عػػلات الشػػفاه لكػػي تتحػػرؾ وتنقػػبض فػػي ذات الوقػػت 
يصدر الامر وبنفس التسمسؿ السابؽ الى عضلات الجياز التنفسي لكي يقػوـ بػإخراج 

لحبػاؿ الصػوتية الى الحنجرة فتيتز اليواء مف الرئتيف الى  القصبة اليوائية , ومف ثـ ا
نتيجػة لانػدفاع اليػواء مػف خلاليػا يصػؿ اليػػواء الػى الشػفاه المقبضػة فتفػتح ويحػدث مػػا 
يشػػػػبو الانفجػػػػار )ب( ويتطمػػػػب اصػػػػدار الكػػػػلاـ الاسػػػػتخداـ المنسػػػػؽ والفػػػػوري للأليػػػػات 
التنفسية والصوتية والنطقية  وىذا يتطمب شكلا مف اشكاؿ الضبط او المراقبػة ويسػمى 

 (ٔ) بالتلذية الراجعة.
  :خصبئص الدؼبلين سمؼٛب  2-1-5

اثبتػػػت كثيػػػر مػػػف الدراسػػػػات حػػػوؿ الخصػػػائص المعػػػػوقيف سػػػمعيا انػػػو لا توجػػػػد 
خصائص مميزة خاصة بكػؿ مصػاب بالإعاقػة السػمعية وانمػا ىنالػؾ خصػائص تػرتبط 

, وقػػد تختمػػؼ صػػفات الصػػـ فػػي بيئػػة اخػػرى ومػػف جػػة لظػػروؼ بيئيػػة معينػػوبػػالأفراد نتي
 .مجتمع الى اخر 

وبصورة عامة اشارت بعض الدراسات الػى اف حالػة الفػرد الاصػـ لا تػلاثر عمػى تكيفػو 
, وقػد مع او العػيش راضػيا بػالأمر الواقػعداخؿ مجتمعو , قد تلادي لانسحابو مف المجت

 .لصـ يساىـ في عزؿ المعوؽ سمعيا نظرة المجتمع واتجاىو نحو ا
 وبصورة عامو فاف الدراسات اشارت الى : 

اسػػػتجابات الاطفػػػاؿ الصػػػـ لاختبػػػارات الػػػذكاء المقننػػػة لا تختمػػػؼ عػػػف اسػػػتجابات  – ٔ
 .الاطفاؿ السامعيف 

   .اثبتت اختبارات فاينمد لمنضو الاجتماعي انيـ ناضجيف اجتماعيا  – ٕ
 .ع الاخريف او المجتمعيميؿ الافراد الصـ للأعماؿ التي ليس ليا اتصاؿ كبير م – ٖ
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   .التكيؼ الاجتماعي لدى الصـ غير واضح  تماما  -ٗ
انخفػػاض واضػػح فػػي اختبػػارات الػػذكاء المفظيػػة , مفػػردات قميمػػة مقارنػػة مػػع مػػف ىػػـ  –٘

 (1) .في سنيـ مف السامعيف
 تشمؿ جميع الصـ بشكؿ مطمؽ ()ىذه الخصائص حسب الدراسات ولا       
  انؼًهٛبد انؼمهٛخ :  2-1-6

عبػػارة عػػف عمميػػات فسػػيولوجية عقميػػو تحػػدث فػػي داخػػؿ الػػدماغ وتتفاعػػؿ ىػػي و 
مػػع المحػػيط وتحػػوؿ المعمومػػات مػػف شػػكؿ إلػػى شػػكؿ أخػػر وىػػي غيػػر مرئيػػة إذ أنيػػا 
تمعب دور ميػـ فػي حيػاة الإنسػاف حيػث تسػيـ فػي عمميػة الػتعمـ إذ لا يمكػف أف نقػوـ 

العقميػػػة إذ أف الإنسػػػاف يبنػػػي بػػػأي نشػػػاط حركػػػي أو معرفػػػي ألا عػػػف طريػػػؽ العمميػػػات 
  (ٕ) معارفو ونشاطو وعمومو وتفكيره مف خلاؿ ىذه العمميات .

وتسػمى ىػذه العمميػػات فػي بعػػض الأحيػاف ببرمجػػة المعمومػات أي ىػػي الإحػداث التػػي "
تدور في الدماغ منػذ لحظػة دخػوؿ المثيػر إلػى لحظػة اتخػاذ القػرار بالإجابػة عمػى ذلػؾ 

وىنػػػػاؾ مراحػػػػؿ تمػػػػر بيػػػػا ىػػػػذه المعمومػػػػات ابتػػػػداء مػػػػف دخوليػػػػا إلػػػػى الجيػػػػاز  , المثيػػػػر
العصبي المركزي ثـ تحديدىا ومف ثـ البحث في الذاكرة عف معمومػات ليػا علاقػة بيػا 
ومف ثـ التفاعؿ بيف مػا موجػود فػي الػذاكرة وبػيف المثيػر الجديػد , ونتيجػة ىػذا التفاعػؿ 

حسػية مػف الجيػاز العصػبي  إشػاراتعػف طريػؽ يتـ اتخاذ القرار ويتـ تنفيػذ ىػذا القػرار 
 (ٖ)"عمميا. بالمركزي إلى الجياز العصبي المحيطي ومف ثـ إلى العضلات المطمو 

 :انؼًهٛبد انؼمهٛخ ثٓب تمشالدشاحم انزٙ  2-1-6-1
 (stimuliوجود حافز او مثير ) .
 (searchصورة اولية عف المثير ) .
 (search in memoryالبحث في الذاكرة ) .
 (select responseاختيار الاستجابة ) .
 (  select motor programتحديد البرنامو الحركي ) .
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 (executionتنفيذ النشاط ) .
اف ىػػذه المراحػػؿ تػػتـ باقػػؿ اجػػزاء مػػف الثانيػػة اذ يبػػدا المػػتعمـ او اللاعػػب بالانتبػػاه الػػى 

, بعػػػد ذلػػػؾ يبػػػدا ومعرفػػػة التفاصػػػيؿ المطموبػػػة لأدائػػػوالمثيػػػر والتركيػػػز عميػػػة لاسػػػتيعابو 
ثػػػـ  المػػػتعمـ بتشػػػكيؿ صػػػورة اوليػػػة عػػػف مػػػا مطمػػػوب بػػػالمثير )نشػػػاط حركػػػي اـ معرفػػػي(

وبعػدىا يختػار المػتعمـ او اللاعػب الاسػتجابة  ,يبحث في ذاكرتو عنة النشاط المطموب
المطموبة بعد مقارنتيا بالمعمومػات المخزونػة فػي الػذاكرة وفػي حالػة تطػابؽ المعمومػات 

ئمػػػة ويػػػتـ اختيػػػار البرنػػػامو الحركػػػي او المعرفػػػي ثػػػـ يػػػتـ تصػػػحيح تكػػػوف الاسػػػتجابة ملا
وتشػػػذيب الاخطػػػاء عنػػػد المػػػتعمـ او اللاعػػػب المبتػػػدئ عػػػف طريػػػؽ المعمػػػـ او المػػػدرب 

, ومػػات الصػػحيحة  عػػف النشػػاط المطمػػوب)تلذيػػة راجعػػو خارجيػػة( وذلػػؾ بإيصػػاؿ المعم
لاعب نفسو وىذا اما اللاعب ذو المستوى العالي فيكوف اغمب التصحيح عف طريؽ ال

 (ٔ) .ما نسميو )التلذية الراجعة الداخمية(
   خصبئص انؼًهٛبد انؼمهٛخ نهشٚبظٛين  2-1-6-2
 أف لمعمميات العقمية خصائص عامو ومفيدة ومف ىذه الخصائص ما يمي 
أف ىػػػذه العمميػػػات تظيػػػر بوضػػػوح وخاصػػػة عنػػػد الصػػػراع الحػػػاد , ويػػػرتبط مسػػػتوى -ٔ

 . لمقوى النفسيةظيورىا بدرجة الاستنفار 
فػػػي ظػػػروؼ الاسػػػتنفار الأقصػػػى تصػػػؿ العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا إلػػػى أقصػػػى ثقتيػػػا -ٕ

 وتحسينيا في أداء الوظيفة .
 أف مدة استمرار النشاط يتوقؼ عمى نوع النشاط الممارس .-ٖ
سػػػػيولة ارتفػػػػاع ترددىػػػػا , وربمػػػػا تتليػػػػر بشػػػػكؿ حػػػػاد عنػػػػد ظيػػػػور بعػػػػض العوامػػػػؿ -ٗ

 (ٕ) الانفعالية الملاثرة .
 
 الغبو انؼًهٛبد انؼمهٛخ  2-1-6-3
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 (Attentionالانتباه ) – ٔ
 (perceptualالادراؾ ) – ٕ
 (mental imageryالتصور العقمي ) – ٖ
 (thinkingالتفكير ) – ٗ
 (Creativeالابداع ) – ٘
   (Reactionرد الفعؿ ) – ٙ
 طرق البا ث لمع ميات العقميل ال ت اولل بالب ث :تيي
  (attention Focusالاَزجبِ  )رشكٛض  2-1-7

تػػػرتبط عمميػػػة التركيػػػز بالانتبػػػاه مباشػػػرة اذ تعػػػد مرحمػػػة مكممػػػة ليػػػا وتمعػػػب دورا 
كبيػػػرا فػػػي معظػػػـ الفعاليػػػات الرياضػػػية ,والتركيػػػز ىػػػو تجميػػػع كافػػػة الافكػػػار والعمميػػػات 
الفكرية بنقطة واحدة لخدمة العمؿ الميػاري المػراد تحقيقػو , كمػا يقصػد بتركيػز الانتبػاه 

واف  ,يف واسػػػتمراره عمػػػى المثيػػػر المختػػػارىػػػو تضػػػيؽ الانتبػػػاه او تثبيتػػػو نحػػػو مثيػػػر معػػػ
تركيػػز الانتبػػاه عمػػى مثيػػر معػػيف لا يعنػػي جمػػود الانتبػػاه وتوقفػػو وانمػػا يتحػػرؾ الانتبػػاه 
اثناء تركيزه في مجاؿ وامتداد واسػع وتسػمى النقطػة التػي يتركػز فييػا الانتبػاه مصػطمح 

الحاؿ فػي رياضػة الرمايػة عنػد تركيػز الانتبػاه فػي بػلارة معينػو او بلارة الانتباه وكما ىو 
 (1) .نقطة معينو ىي اليدؼ الثابت

  اًْٛخ رشكٛض الاَزجبِ في رؽٕٚش الاداء الدٓبس٘ 
يعػػد تركيػػز الانتبػػاه مػػف بػػيف المظػػاىر اليامػػو فػػي الانتبػػاه والػػذي يكػػوف ذا تػػأثير 

اذ تمعػػب معظػػـ مظػػاىر  لمختمفػػة ,فعػػاؿ عمػػى مسػػتوى الاداء فػػي الفعاليػػات الرياضػػية ا
الانتبػػاه دورا فعػػالا فػػي اتقػػاف الميػػارات الحركيػػة وتعبئػػة القػػوى النفسػػية المرتبطػػة بتمػػؾ 
الفعاليػػػات اف الاداء الميػػػارى يعػػػد اساسػػػا ميمػػػا لنجػػػاح الميػػػارات الحركيػػػة لمػػػا لػػػو مػػػف 

عمػى دقػػة وىػػذا بػدورة يػػلاثر  ,رياضػي وقدرتػػو عمػى تركيػػز انتباىػوارتبػاط وثيػؽ بقابميػػة ال
د بصػػورة ووضػػوح النػػواحي الفنيػػة لأجػػراء الميػػارة الحركيػػة وخاصػػة الانشػػطة التػػي تعتمػػ

حيث اف حؿ الواجػب الحركػي سػواء اكػاف فػي التػدريب اـ  ,كبيرة عمى مثيرات متحركة
وتختمػػػؼ القػػػدرة عمػػػى  ,اضػػػي  تركيػػػز انتباىػػػو وبدرجػػػو عاليػػػةالمنافسػػة يتطمػػػب مػػػف الري
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 يػز الانتبػاه بػيف اللاعبػيف ,القػدرة عمػى ترك و,فػالبعض لديػ تركيز الانتباه بيف اللاعبػيف
ؾ لضػػػعؼ القػػػدرة عمػػػى انتقػػػاء والػػػبعض الاخػػػر يكػػػوف اكثػػػر عرضػػػة للاضػػػطراب وذلػػػ

, الا اف خاصية الانتباه دائمػة التليػر لأنيػا مرتبطػة بػالمواقؼ المتليػرة والعوامػؿ المثير
 (1) .الداخمة فييا 

ويات العميػا عمػى الجوانػب البدنيػة فقػط غيػر رياضي المسػتاعتماد يتضح مما سبؽ اف 
صحيح وانمػا الاعتمػاد عمػى الجوانػب والعمميػات العقميػة لاف اغمػب النقػاط تحسػـ بأقػؿ 

وىػذا مػا نلاحظػو  متمكوف قػدرات عقميػة ذا مسػتوى عػاؿٍ اجزاء مف الثانية لذا يجب اف ي
ات التدريبيػػة اغمػػب المنتخبػػات واثبتػػت الاختبػػارات انيػػا ليػػا دور كبيػػر فػػي الوحػػدعنػػد 

 .ولمحصوؿ عمى المستوى الفني والمثالي مف خلاؿ الملاىلات الذىنية 
  سد انفؼم الحشكٙ :  2-1-8

رد الفعػػػػػػؿ ىػػػػػػو ادراؾ سػػػػػػريع لفيػػػػػػـ الواجػػػػػػب الحركػػػػػػي , اي قػػػػػػدرة الفػػػػػػرد عمػػػػػػى 
امػا زمػف رد  ,الاستجابة لمثيرات المحيط التػي يػتـ اسػتلاميا مػف قبػؿ الاجيػزة الحسػية 

الفعؿ فيو الفترة الزمنية المحصورة ما بيف انتقاؿ المثير مف الحواس الػى الػدماغ والػى 
مظير مف مظاىر الحركة , كما يعػرؼ عمػى انػو الفتػرة الزمنيػة المحصػورة منػذ لحظػة 

 (ٕ) اشارة لحركة الالياؼ العضمية . دخوؿ المثير عف طريؽ الحواس الى اوؿ
ؾ سػػريع لفيػػـ الواجػػػب الحركػػي لمقيػػاـ بتنفيػػذه, أي قػػدرة الفػػػرد إدراوكػػذلؾ يعػػرؼ بانػػو "

لمثيرات المحيط التي يتـ استلاميا مف لدف الأجيزة الحسػية, لػذا فػإف    الاستجابةعمى 
رد الفعؿ ىو الزمف منذ لحظة دخوؿ المثير عف طريؽ الحواس إلى أوؿ إشػارة لحركػة 

 (ٖ)".  الألياؼ العضمية
كػػػي فيعػػػرؼ بانػػػو الفتػػػرة الزمنيػػػة الواقعػػػة بػػػيف اطػػػلاؽ المثيػػػر امػػػا زمػػػف رد الفعػػػؿ الحر "

 (ٗ). "ونياية الاستجابة الحركية
 :  صيٍ سد انفؼم الحشكٙ نذٖ انشٚبظٙ ٚزكٌٕ يٍ

                                                           
1
  54، ص  2114،  ذكره سبقمصدر وسام صلاع و سامر ٌوسف :  
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 : وىو خاص باستقباؿ الحافز . الاستقباؿزمف 
صدار الأمر .  زمف التفكير وىو الزمف الخاص بتفسير الإشارات وا 

 ببدء الحركة . زمف الحركة وىو الزمف الخاص
 انضيٍ انز٘ ٚغزغشلّ إنجبص الحشكخ في الأداء انشٚبظٙ ٚزكٌٕ يٍ:ايب 

 زمف رد الفعؿ . 
    .زمف الحركة

ومػػف الناحيػػة الفسػػيولوجية فػػإف  رد الفعػػؿ الحركػػي يعتمػػد عمػػى قػػدرة الحػػواس باسػػتقباؿ 
دراؾ  المثيػػػػرات المثيػػػػر ويتطمػػػػب تػػػػداخلًا مػػػػف المراكػػػػز العميػػػػا فػػػػي الجيػػػػاز العصػػػػبي وا 

 (ٔ) . )ضوضاء, ضوء, أو ما شابو( والبدء بالحركة المناسبة
  :  يكَٕبد سد انفؼم الحشكٙ يٍ انُبحٛخ انفغٕٛنٕجٛخ ْٙ

 )المستقبلات( . الاستقباؿبداية ظيور المثير عند نقطة -ٔ
 انتشار المثير عمى الجياز العصبي المركزي .-ٕ
نتاج -ٖ  الإشارة الحركية .انتقاؿ المثير خلاؿ الممر العصبي وا 
 . انتقاؿ الإشارة مف الجياز العصبي المركزي إلى العضمة-ٗ
 (ٕ) حث أو تنبيو العضمة لمقياـ بأداء العمؿ الميكانيكي )الحركي( .-٘

 : ٚؼزًذ صيٍ سد انفؼم الحشكٙ ػهٗ

 المرحمة التحفيزية وىي مرحمة انتظار المثير .-ٔ
 . المثيرمرحمة ظيور المثير وىي مرحمة ملاحظة -ٕ
 . مرحمة استجابة المثير مف خلاؿ الأعضاء الحسية-ٖ
 (3)  لممثير الاستجابةمرحمة -ٗ

 :    َٕػين ًْب الى ٚمغى سد انفؼم الحشكٙ 
  ولا : رد الفعل ال رك  البييط : 

                                                           
1   Singer. N.Robert : Motor Learning and Human Performance, 3rd، New York, 
MacMillan, Pubilishing Co. Ince, 1990 , P.208 . 
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عبػػارة عػػف اسػػتجابة الأجيػػزة اللازمػػة لمػػرد عمػػى إشػػارة معروفػػة )تحصػػؿ بصػػورة 
الحركػي البسػػيط بػػالزمف المحصػػور منػذ لحظػػة ظيػػور حػػافز مفاجئػة( ويتمثػػؿ رد الفعػػؿ 

واحػد ومعػروؼ ولحظػة رد بيػػذا المثيػر مثػؿ حالػة البػػدء فػي ركػض المسػافات القصػػيرة 
 رد الفعؿ الحركي البسيط عمى : يعتمدأو السباحة و 

 بداية حدوث الحافز .-ٔ
 المحظة الحسية التي يحدث خلاليا تمقي المستقبلات الحسية لمحافز .-ٕ
 التي يحدث فييا ادراؾ الحافز . الارتباطيةالمحظة -ٖ
المحظػػػة الحركيػػػة التػػػي تحػػػدث فييػػػا حػػػوافز حركيػػػة فػػػي جػػػزء مػػػف المػػػ  المخػػػتص -ٗ

 رساليا إلى العضلات المعينة بوساطة الأعصاب المعدة لبدء الحركة .بالحركة وا  
  ياً : رد الفعل ال رك  ال ركب :ثا
يحصػػؿ رد الفعػػؿ الحركػػي المركػػب جػػراء حػػوافز مختمفػػة ومعقػػدة فػػي الحػػالات التػػي     

يحصؿ فييا الانفعاؿ النموذجي عمػى عػدة حػوافز مختمفػة )مثػؿ ضػربة الجػزاء فػي كػرة 
القػػػدـ(, ورد الفعػػػػؿ الحركػػػػي المختمػػػػؼ تحػػػػت مسػػػػتمزمات معينػػػػة )الملاكمػػػػة, المبػػػػارزة, 

حالػة وجػود أكثػػر مػف حػافز ومحاولػػة  الطػائرة(, ويظيػر رد الفعػػؿ الحركػي المركػب فػػي
الرياضػػي رد الفعػػػؿ لحػػافز واحػػػد فقػػط ويحصػػػؿ ىػػػذا النػػوع مػػػف رد الفعػػؿ الحركػػػي فػػػي 

 ( ٔ) .الألعاب الفرقية والمصارعة والجودو 
  : الىسد انفؼم الدشكت  ؼزًذٚ

 بداية حدوث الحوافز .-ٔ
 المحظة الحسية التي تتكوف مف استقباؿ الحوافز .-ٕ
الحػػافز عػػف غيػػره مػػف الحػػوافز الحادثػػة فػػي الوقػػت نفسػػو, وىػػذا يعنػػي لحظػػة تمييػػز -ٖ

 التعرؼ عميو وتنظيمو ضمف مجموعة معروفة لدى الرياضي .
 لحظة اختيار رد الفعؿ الحركي المناسب لمحافز .-ٗ
 (ٕ) لحظة تأىب الجزء المختص بالحركة في الإعداد لرد الفعؿ الحركي .-٘

   خلٛبط عشػخ الحشكخ ٔعشػخ الاعزجبث
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اف زمػػف الحركػػة ىػػو الػػزمف المسػػتلرؽ لإنيػػاء الحركػػة مػػف لحظػػة بػػدئيا , وىنػػا يجػػدر 
الاشارة الى اف ىػذا الػزمف يسػتبعد زمػف رد الفعػؿ , اي عػدـ حسػاب الػزمف مػف لحظػة 
دخوؿ المثير وانما اوؿ حركة تظير عمى اجزاء الجسـ اما زمف الاستجابة فانػة الػزمف 

انتياء الحركة ولذلؾ فاف زمف الاستجابة يحػوي كػلا المستلرؽ بيف دخوؿ المثير حتى 
 (ٔ)مف زمف رد الفعؿ وزمف الحركة .

   انزكبء انمذسح انؼمهٛخ انؼهٛب 2-1-9

يشػػػلؿ الػػػذكاء الانسػػػاني حيػػػزا كبيػػػرا مػػػف اىتمػػػاـ البػػػاحثيف فػػػي العمػػػوـ التربويػػػة 
اء والنفسػػػػية والبيولوجيػػػػة ويقػػػػع عمػػػػى الملاسسػػػػات التعميميػػػػة مسػػػػلاولية اكتشػػػػاؼ الاذكيػػػػ

, وقػػد تنوعػت اسػػاليب العممػػاء لمجتمػػع وتنميػػة ميػاراتيـ وقػػدراتيـوالموىػوبيف مػػف ابنػاء ا
اسػػية وىػػي تحديػػد فػػي تحديػػد خصػػائص الػػذكاء الانسػػاني غيػػر انيػػـ واجيػػوا مشػػكمة اس

, ىػػؿ ىػػو قػػدرة عقميػػة واحػػدة اـ انػػو مجموعػػة مػػف القػػدرات المسػػتقمة طبيعػػة ىػػذا الػػذكاء
تعتبػػر الػػذكاء واحػػدا لا يتعػػدد يقػػاس بمجموعػػو مػػف الاختبػػارات فػػالنظرة التقميديػػة لمػػذكاء 

ـ بسػػبب واعتقػد الكثيػػر مػػف المدرسػػيف سػػابقا بػػاف اداء بعػض الطػػلاب افضػػؿ مػػف غيػػرى
 (ٕ) تفوقيـ في قدرات الذكاء .

 
 
 
 

    : يفبْٛى انزكبء
 نمذ جبء انكبرت ثؼذح رؼبسٚف حٕل انزكبء :
يختمػػؼ فييػػا الافػػراد , وتتمثػػؿ فػػي فيػػـ يسػػتخدـ لفػػظ الػػذكاء لإشػػارة عمػػى قػػدرة 

اؿ مػػػع البيئػػػة والػػتعمـ مػػػف الخبػػػرة والانخػػراط فػػػي اشػػػكاؿ الافكػػار المعقػػػدة والتكيػػػؼ الفعّػػ
   .متنوعة مف الاستدلاؿ والتلمب عمى العوائؽ مف خلاؿ الفكر 

                                                           
1
 32،ص 2112،  مصدر سبق ذكرهٌعرب خٌون : 
دار الكتب العلمٌةة بٌةروت   ،1،ط  نظرٌات التعلم والعملٌات العقلٌةمحمود داود و مازن عبد ومازن هادي :   2
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وكػػذلؾ ىػػو قػػدرة عضػػوية تقػػوـ عمػػى اسػػاس التركيػػب الجسػػمي لمفػػرد )اف الفػػروؽ بػػيف 
 ترجع الى العوامؿ الوراثية( الناس في الذكاء

 .وايضا ىو القدرة عمى سرعة الفيـ وقوة الحدس 
 (ٔ) .) بينية ( الى اف الذكاء ىو القدرة عمى الحكـ السميـ وذىب 

وايضػػػػا ىػػػػو القػػػػدرة  العقميػػػػة لػػػػدى الفػػػػرد عمػػػػى التصػػػػرؼ اليػػػػادؼ والتفكيػػػػر المنطقػػػػي "
 (ٕ) ." مع البيئةالمجدي  والتعامؿ

  :خصبئص انزكبء ٔفمب نلاخزجبساد 
اسفر استخداـ اختبػارات الػذكاء فػي مختمػؼ الميػاديف التػي تػرتبط بنشػاط القػدرة 

 : العقمية العامة عف توضيح الكثير مف خصائص الذكاء ومف اىميا
 :نمٕ انزكبء 

يكوف ىػذا  اف النمو العقمي لا يزيد بمقادير ثابتة بتقدـ الطفؿ في العمر , وانما
 .الاولى في حياة الطفؿ السنوات خمس النمو سريعا في 

 : انغٍ انزٙ ٚمف ػُذْب نمٕ انزكبء

اختمؼ العمماء في تحديدىـ السف التي يقؼ عندىا الذكاء  فقد اعتبر )ترمػاف( 
( ثػػـ عػػاد ٙٔبينيػػة اف الػػذكاء يصػػؿ اقصػػاه فػػي سػػف ) –فػػي تقنيتػػو  لاختبػػار سػػتانفورد 

( ىػػو الحػػد الاقصػػى الػػذي يمثػػؿ العمػػر الزمنػػي لأي فػػرد ٘ٔف )بعػػدىا الػػى اعتبػػار سػػ
فػػاكثر وىػػذا يعنػػي ت ممػػا تقػػدـ ت اف الػػذكاء ينمػػو حتػػى يصػػؿ  ةخمػػس عشػػرة سػػن سػػنة

بعػػد ىػػذه  نسػػبياً  اً الفػػرد الػػى سػػف معينػػو خمسػػة عشػػر او عشػػريف واف الػػذكاء يظػػؿ ثابتػػ
نتيجػػة زيػػادة خبػػرة  فيػػي –طبقػػا ليػػذه القاعػػدة   -السػػف امػػا زيػػادة الفػػروؽ بػػيف الافػػراد 

الفػػػرد بالحيػػػاة او ازديػػػاد مصػػػادر معرفتػػػو وثقافتػػػو وادراكػػػو لمػػػا يحػػػيط بػػػو مػػػف احػػػداث 
 (ٖ) .وظروؼ وتطورات 

   : يشاحم انزكبء ػُذ الاؼفبل
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واحػػدة  ةالػػى عمػػر سػػن هالنمػػو الحسػػي الػػذىني لػػدى الطفػػؿ الرضػػيع مػػف يػػوـ مولػػد – 1
ويتػػػدرج  ذكػػػاء الطفػػػؿ ومظػػػاىرة فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة مػػػف متابعػػػة الضػػػوء المتحػػػرؾ اثنػػػاء 
الشير الاوؿ الى الابتسامة لأي وجػو مػألوؼ وبعػدىا فػي الشػير الثػاني الضػحؾ وفػي 
الرابع التعرؼ عمػى الاـ وفػي السػادس يسػتجيب لمػف ينطػؽ باسػمو وفػي التاسػع وحتػى 

 .نطؽ بعض الكممات مثؿ بابا وماما كاممة لدية المقدرة بال سنةبموغو 
الػػى خمسػػة سػػنوات وىػػي تعػػػرؼ  سػػنةالنمػػو لعقمػػي لطفػػؿ مػػا  قبػػؿ المدرسػػة مػػػف  – ٕ

بمرحمػػة الطفولػػة المبكػػرة يبػػدا الطفػػؿ فييػػا تعمػػـ الكػػلاـ ونطقػػو فػػي البدايػػة لعػػدة كممػػات 
متفرقػػػة وبعػػػدىا تكػػػويف جمػػػؿ وبعػػػدىا اكتسػػػاب ميػػػارات مثػػػؿ ارتػػػداء الملابػػػس وتشػػػليؿ 

و والتمفػػاز واسػػتعماؿ الموبايػػؿ والاضػػاءة وتعتبػػر ىػػذه المرحمػػة بالاستكشػػافية حيػػث لراديػػ
ي اغراض المنزؿ حيث اتيـ بالشقاوة ولكف الحقيقػة عكػس ذلػؾ اذا انػو فيعمؿ بالعبث 

 . ويحاوؿ استكشاؼ ما ىو حول
وتتركػػز  سػػنةالنمػو العقمػػي لطفػػؿ المدرسػة مػػف سػػف سػت سػػنوات الػػى اثنتػي عشػػرة  – ٖ

مػػػو العقمػػػي والػػػذكاء فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة فػػػي القػػػدرة عمػػػى الػػػتعمـ , فطفػػػؿ سػػػت مراحػػػؿ الن
سػنوات يسػػتطيع الرسػػـ فيسػػتمر فػػي اكتسػػاب ميػارات الػػتعمـ مػػف قػػراءة وكتابػػة والتعػػرؼ 
عمػػػى الاشػػػكاؿ والصػػػور وتسػػػميتيا بأسػػػمائيا ويبػػػدا بعػػػد ذلػػػؾ الػػػى السػػػلااؿ عػػػف معػػػاني 

سػػػػطة بعيػػػػدا عػػػػف الكػػػػذب الكممػػػػات حيػػػػث تبػػػػدا الإجابػػػػة مػػػػف قبػػػػؿ الاىػػػػؿ وبصػػػػورة مب
 (1) .والتضميؿ او التيرب بلية تنمية قدراتو الذىنية 

 اٜساء حٕل ركبء انؽفم الاصى 
لقػػػد اوضػػػػح كثيػػػػر مػػػػف الدراسػػػػات التػػػي اىتمػػػػت ببحػػػػث مسػػػػتوى الاداء الػػػػذىني 

, و وانتشػاره ذكػاء الاطفػاؿ العػادييفوالعقمي في الصـ اف ذكاء الاطفاؿ يشبو في توزيع
الدراسػػػات اف متوسػػػط الػػػذكاء بػػػيف مجتمػػػع المعػػػاقيف سػػػمعيا يعتبػػػر وكػػػذلؾ اوحػػػت ىػػػذه 

 (ٕ) عادييف.مساويا او مشابيا لنظيرة بيف افراد المجتمع ال
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معيا كفئػػػػة لا تتػػػػأثر بيػػػػذه وكػػػػذلؾ اوصػػػػؼ اف ذكػػػػاء الاشػػػػخاص المعػػػػوقيف سػػػػ"
, كمػػا لا تتػػأثر قػػابميتيـ لمػػتعمـ والتفكيػػر التجريػػدي مػػالـ يكػػف لػػدييـ مشػػاكؿ فػػي الاعاقػػة

 (ٔ) ." الدماغ مرافقة ليذه الاعاقة
عادي السمع اذا مػا  ووبشكؿ عاـ فاف ذكاء الطفؿ الاصـ لا يختمؼ عف زميم"

نيما فأنيا ترجػع الػى , وواف الفروؽ اذا وجدت بيت لو كؿ الخبرات البيئية اللازمةتوافر 
( الػػػى اف الاشػػػخاص المعػػػاقيف moores 1996, وقػػػد اشػػػار مػػػورز )عوامػػػؿ بيئيػػػة
اشػػخاص لا توجػػد لػػدييـ عيػػوب فػػي الػػذكاء , فػػلا توجػػد محػػددات لقػػدراتيـ  سػػمعيا ىػػـ

المعرفيػػػة كمػػػا انػػػو لا توجػػػد ادلػػػة توكػػػد اف تطػػػورىـ المعرفػػػي والػػػذكائي  ىػػػو اقػػػؿ مػػػف 
, فالأشػػػػخاص المعػػػػاقوف سػػػػمعيا يقومػػػػوف بالوظػػػػائؼ  المعرفيػػػػة اص السػػػػامعيفالاشػػػػخ

ؾ القػدرات العقميػة كمػا ضمف المدى الطبيعي لمػذكاء ويظيػروف نفػس التبػايف فػي امػتلا
 ىي موجػودة لػدى الاشػخاص السػامعيف اف الضػعؼ فػي النمػو لػدى الاطفػاؿ المعػاقيف

 (ٕ)" .لملوية ايعود الى محدودية الخبرات المادية والاجتماعية و سمعيا ربما 
كما تشير الدراسات الى انخفاض اداء المعوقيف سمعيا عمى اختبارات الذكاء المفظيػة "

, فكثيػػػر مػػػنيـ وصػػػؿ الػػػى بالضػػػرورة انخفػػػاض قػػػدراتيـ العقميػػػة, الا اف ىػػػذا لا يعنػػػي 
 (ٖ)". درجات عممية ومينية عالية

 الدٓبساد الأعبعٛخ ثبنزُظ: 2-1-11
سػواء كانػػت ىػذه الميػارات مفتوحػػة  اف لكػؿ لعبػة مػػف الالعػاب ميػارات خاصػػة بيػا    

, وتمعػػػػب بأسػػػػاليب وتكنيػػػػؾ متنػػػػوع او ملمقػػػػة ولكػػػػؿ ميػػػػارة اسػػػػس وقواعػػػػد تبنػػػػى عمييػػػػا
 بواسػػطة ذراعػػيفذراع واحػػدة أو واسػػطة بامػػا  ضػػربات, وتمعػػب كػػرة التػػنس اللمختمػػؼ 

المعػػػاقيف مثػػػؿ فػػػي الضػػػربتيف الأماميػػػة والخمفيػػػة وكػػػذلؾ يمكػػػف اف تمػػػارس مػػػف خػػػلاؿ 
 طريؽ الكراسي او باقي الاعاقات .الممارسة عف 

 ا ا  ن  ا يل  يك ال يرب فتوسد ه اك عدة  يكات   اا:
: وتعد ىذه مف كلاسيكيات الضربة الأمامية ويمكػف مػف خػلاؿ ىػذه ال يكل الشرقيل*

 المسكة ضرب الكرة في أي وضع حركي بيف شبو ملمؽ إلى مفتوح.
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المضػػرب يقتػرب مػػف المرجحػػة  : ويكػوف فػػي ىػػذه المسػكة وجػػوال يةةكل شةةبغ الغربيةةل*
الأماميػػة والمرجحػػة الخمفيػػة ويكػػوف شػػكؿ المضػػرب فػػي ىػػذه المسػػكة شػػبو مفتػػوح إلػػى 

 مفتوح تماما.
: تسػػػتخدـ ىػػػذه الضػػػربة وتعتبػػػر مػػػف المسػػػكات المثمػػػى مػػػع الكػػػرات ال يةةةكل الغربيةةةل*

 (ٔ) العالية وتلادي ىذه المسكة إلى كرات عالية.
   انعشثخ الأيبيٛخ: 2-1-11-1

مػػف اىػػـ الضػػربات والاكثػػر اسػػتخداما حيػػث تجعػػؿ المنػػافس تحػػت ضػػلط تعػػد 
 مستمر وكذلؾ في المباريات الحديثة تكوف الاكثر اىمية .

تبػػدا الضػػربة الاماميػػة بػػالوقوؼ بوضػػع الاسػػتعداد ولكػػي تػػلادي بالشػػكؿ الجيػػػد 
يجػب عمػى اللاعػػب اف يختػار المكػػاف المناسػب لوقوفػو ففػػي كثيػر مػػف الضػربات عمػػى 

يخطػو خطػوات متعػددة للأمػاـ , لمخمػػؼ , لمجػانبيف ثػـ يتوقػؼ فػي المكػػاف  اللاعػب اف
المناسب كي ينفذ الضربة وتنفذ الضربة الامامية بالنسبة للاعب المتقدـ بطرؽ عديػدة 
حيث يستطيع اللاعب المتقػدـ اف يضػرب كػرة مسػتقيمة واخػرى منحرفػة الػى اي اتجػاه 

يػا تػدور للأعمػى وتػارة يجعميػا تػدور يشاء وكذلؾ فانو يسػتطيع اف يضػرب الكػرة ويجعم
 للأسفؿ واخرى تدور جانبا .
 إَاع انعشثبد الايبيٛخ 

 الضربة الامامية الارضية المستقيمة  -ٔ
 الضربة الامامية ذات الدوراف الامامي  -ٕ
 (ٕ)الضربة الامامية ذات الدوراف الخمفي  -ٖ
 
  انعشثخ الخهفٛخ:2-1-11-2

الضػػػػػػػػػػػػربة الأماميػػػػػػػػػػػػة  لا تقػػػػػػػػػػػػؿ الضػػػػػػػػػػػػربة الخمفيػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػي أىميتيػػػػػػػػػػػػا عػػػػػػػػػػػػف 
( اف الضػػػربة الخمفيػػػة تشػػػابو تمامػػػا الضػػػربة الأماميػػػة مػػػف خػػػلاؿ CouldDickويػػػذكر)
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تكنيؾ الأداء وطور تعميميػا وىنالػؾ اخػتلاؼ رئيسػي واحػد وىػو كيفيػة مسػؾ المضػرب 
 (1) . عند أداء الضربة

ويقصػػد بالضػػربة الخمفيػػة ضػػرب لكػػرة مػػف الجيػػة المعاكسػػة ليػػد اللاعػػب التػػي 
رب وسػػػميت كػػػذلؾ لأنيػػػا تمعػػػب بوجػػػو المضػػػرب الخمفػػػي كمػػػا وتعػػػد مػػػف تحمػػػؿ المضػػػ

 عف الضربة الامامية  ؿالضربات الكثيرة الاستعماؿ في ىذه المعبة واىميتيا لا تق
 إَاع انعشثبد الخهفٛخ 

 الضربة الخمفية المستقيمة  -1
 الضربات الخمفية ذات الدوراف الامامي والخمفي  -2

   :الإسعبليٓبسح 2-1-11-3  
ميػػارة الإرسػػاؿ واحػػدة مػػف أىػػـ الميػػارات التػػي يجػػب أف يتميػػز بيػػا لاعػػب تعػػد 

التػػػنس الجيػػػد, فالإرسػػػاؿ يعػػػد ميػػػارة ميمػػػة فػػػي المعػػػب اليجػػػومي والقػػػوة الضػػػاربة فػػػي 
المعب, واللاعب الجيد الذي يمتمؾ إرسالًا يتميػز بػالقوة والدقػة تكػوف فرصػتو كبيػرة فػي 

لادي إلػػى زيػػادة فرصػػة اللاعػػب بػػالفوز كسػػب المبػػاراة. واف أداء الإرسػػاؿ بشػػكؿ جيػػد يػػ
بالمباراة بأقؿ ما يمكف مف المجيود البػدني, ىػذا بالإضػافة إلػى التػأثير عمػى معنويػات 
اللاعب الخصـ أثنػاء المبػاراة. لػذا يكػوف مػف الضػروري جػداً الاىتمػاـ بميػارة الإرسػاؿ 

بػات فػي والتدريب عمييا بشػكؿ مسػتمر وبمػا يضػمف إتقانيػا وعمػى مسػتوى عػاؿٍ مػف الث
 (ٕ). الأداء

وتعػػد ضػػربة الإرسػػاؿ مػػف أصػػعب الضربػػػات لأنيػػا تحتػػاج إلػػى سػػيطرة كبيػػرة " 
تقػػاف لكػػي يػػتمكف المرسػػؿ مػػف تنفػػذييا, ولا يمكػػف البػػدء بتسػػجيؿ النقػػاط إلا بعػػد اداء  وا 
ىػػذه الضػػػربة. ولكػػػي يكػػػوف الارسػػػاؿ ناجحػػا يجػػػب أف تػػػلادي عوامػػػؿ التوجيػػػو والسػػػرعة 

 ( ٖ)" ىذه الميارة لأداءبالنسبة  والدوراف لمكرة دورا ميما

                                                           
 72-73ص 2113، مصدر سبق ذكرهدٌف مٌلً ومٌجٌل كرٌسبو:  1
، بغةداد، الةدار الجامعٌةة للطباعةة والنشةر والترجمةة ،  الإعةداد الفنةً والخططةً بةالتنسظافر هاشم الكاظمً:  2

 68، ص 2111
،وزارة التعلٌم العةالً والبحةث العلمةً ، جامعةة القادسةٌة ،  العاب المضرب التنس الارضًعلً سلوم جواد : 3 

 64-63، ص 2112
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جميػػػع الميػػػارات التػػػي تتطمبيػػػا لعبػػػة التػػػنس فػػػإف الإرسػػػاؿ ىػػػو مػػػف بػػػيف  إذ اف"
ف وبشػػكؿ و ف المبتػػدئو يحػػاوؿ اللاعبػػ , إذالأكثػػر فرديػػة فػػي ىػػذا الضػػرب مػػف الرياضػػة

ف الأكثػػػر تقػػػدما و أمػػػا اللاعبػػػ ,بسػػػيط ضػػػرب الكػػػرة فػػػي مكػػػاف ملائػػػـ مػػػف ممعػػػب التػػػنس
 الإرسػػاؿف افمػػدييـ القػػدرة والخبػػرة  لجعػػؿ الكػػرة تػػدور عنػػد ضػػربيا . وعمػػى الػػرغـ مػػف 

ف اللاعبػيف المبتػدئيف نػادرا مػا يػلادوف الارسػاؿ مػع الكثيػر مػف إالفعاؿ أمػرا ممكنػا, إلا 
 (ٔ)." القوة

زيػػػادة فرصػػػة اللاعػػػب بػػػالفوز فػػػي  إلػػػىبشػػػكؿ جيػػػد يػػػلادي  الإرسػػػاؿ أداءاف و  "
عمػى معنويػات  التػأثير إلػى بالإضػافةمػا يمكػف مػف المجيػود البػدني ,ىػذا  بأقؿالمباراة 

 الإرسػػاؿالمبػػاراة لػػذا يكػػوف مػػف الضػػروري جػػدا الاىتمػػاـ بميػػارة أثنػػاء اللاعػػب الخصػػـ 
مػػف الثبػػات فػػي  عمػػى مسػػتوى عػػاؿٍ  إتقانيػػاوالتػػدريب عمييػػا بشػػكؿ مسػػتمر وبمػػا يضػػمف 

 (ٕ) ".لاداءا
 إَٔاع الإسعبل

 :(ٖ)وىي ,في التنس مف الإرساؿأنواع ثلاثة  ىناؾيرى )مايؾ ىنري( أف 

 (.flat)ساؿ المستقيـ ر الإ .ٔ
 (.sliceالقاطع )الإرساؿ  .ٕ
 .(top spin) عالي الدورافالإرساؿ  .ٖ
 : التاليلعمى  اارة الإريال  تب  الخطوات  التدريبوع د 

 المسكة . 
 وضع الوقوؼ )الاستعداد(. 

 المرجحة لمخمؼ وقذؼ الكرة للأعمى . 
   . الأماميةالمرجحة 

 (1) الحركة . نياية

                                                           
1 http://forum.iraqacad.org/viewtopic.php?f=58&t=2744 

   68 ، ص2111،  : مصدر سبق ذكرهظافر هاشم الكاظمً 2 

 .78، ص2117(، itfماٌك هنري: المرجع المتقدم للمدربٌن، الاتحاد الدولً للتنس )   3

http://forum.iraqacad.org/viewtopic.php?f=58&t=2744
http://forum.iraqacad.org/viewtopic.php?f=58&t=2744
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 الدغكخ : 
ىػػػػي مسػػػػكة المضػػػػرب. وىنػػػػاؾ مسػػػػكتاف  الإرسػػػػاؿ أداءفػػػػي  الأساسػػػػية المبػػػػادئمػػػػف " 

والمسػػػكة القاريػػػة. ويفضػػػؿ  الأماميػػػةوىمػػػا المسػػػكة الشػػػرقية  الإرسػػػاؿ لأداءلممضػػػرب 
ف و المبتػدئ أمػاتعطػي الحريػة لمرسػ  بػالتحرؾ  لأنيػاف المسكة القارية و المتقدم فو اللاعب

سػيمة وتمكػف اللاعػب  لأنيػا الأماميػةفيفضموف المسكة الشػرقية التػي تسػتعمؿ لمضػربة 
وتتميػػػز مسػػػكة الإرسػػػاؿ بػػػالقوة  الأخػػػرىمػػػف تنظػػػيـ وتلييػػػر مسػػػؾ المضػػػرب لمضػػػربات 

 (3) (ٔ) الصورة . وكما موضح في(ٕ)"والمرونة في مفصؿ الرس 

 
 (1) صورة

 الإرياليربل  اارة  أداء يكل ال يرب  يويح

 الاعزؼذاد: 
لأداء الضػربة )وقفػة  الابتػدائيتقريبا في الوضػع  الإرساؿ أنواعتشترؾ جميع "  

الاسػػػتعداد( وانسػػػب مكػػػاف لموقػػػوؼ ىػػػو عمػػػى جانػػػب خػػػط المنتصػػػؼ لخػػػط القاعػػػدة , 
فيما بينيػا فػي كيفيػة مقابمػة سػطح المضػرب لمكػرة , وفػي اتجػاه  الاختلاؼويكوف وجو 

 (4) . "الحركة التكميمية بعد ضرب الكرة سواء لمناحية اليمنى أو اليسرى
 Theفيقػؼ اللاعػب فػي وضػع الاسػتعداد لأداء الإرسػاؿ خمػؼ خػط القاعػدة ) 

Baseline الجيػة( وعمى بعد قدميف أو ثلاث مف العلامة الوسطية عند الإرسػاؿ مػف 

                                                                                                                                                                      
الموصل ،  جامعة والنشر، للطباعة الكتب دار ، بالتنس والخططً الفنً الأعداد : وآخرون هاشم ظافر 1

 45ص ، 1991
 161ص ،  مصدر سبق ذكرةاحمد عبدالله شحادة : 2 

3   http://www.bdnia.com/?p=2144 
4  http://www.bdnia.com/?p=2144 )مصدر سبق ذكره(   

http://www.bdnia.com/?p=2144
http://www.bdnia.com/?p=2144
http://www.bdnia.com/?p=2144
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الأيسر مػف الجسػـ باتجػاه الشػبكة, ويكػوف وزف الجسػـ عمػى  اليمنى بحيث يكوف الجزء
الإرساؿ تقريبًا, بينما تلاشر القػدـ الأماميػة باتجػاه  القدـ الخمفية التي تكوف موازية لخط

 ,درجػػة ٘ٗالعمػػود الأيسػػر لمشػػبكة بحيػػث تعمػػؿ القػػدـ اليسػػرى مػػع خػػط القاعػػدة زاويػػة 
رسػػـ خػػط وىمػػي  إذاعمػػى بعػػد خطػػوة خمػؼ القػػدـ اليسػػرى بحيػػث  وتوضػع القػػدـ اليمنػػى

اللاعب فػي إلييا النقطة التي ييدؼ  إلىفي منتصؼ المسافة بيف القدميف فانو يصؿ 
ويكػػوف وضػػع الاسػػتعداد بػػالعكس فيمػػا إذا كػػاف اللاعػػب يػػلادي الميػػارة  و,رسػػالإتوجيػػو 

 .(ٕ) (ٕ) الصورةوكما موضح في .(ٔ) بالذراع اليسرى

 
 (2)صورة 

 الإرساؿضربة ميارة  لأداءوقفة اللاعب  يوضح

  الدشجحخ 
الوقت في تبدأ مرجحة المضرب للأعمى بحيث يكوف المرفؽ لمخمؼ والكتؼ عاليًا 

, الذي تبدأ فيو الذراع الماسكة بالكرة بحركة المد للأعمى للرض قذؼ الكرةنفسو 
بحيث تكوف أماـ تصؿ الذراع إلى أقصى امتداد ليا يقوـ اللاعب بقذؼ الكرة  عندما

سـ أماـ جسمو حيث يسمح للاعب بضربيا.  ٘ٔ-ٓٔوأعمى رأس اللاعب وعمى بعد 
يسمح بضربيا بمنتصؼ المضرب عند اليد الممدودة, رتفاع والكرة ترمى للأعمى في ا

رمي الكرة لعدة مرات إلى أف  وىذا يتطمب مف الطالب او المتعمـ أف يتدرب عمى
وكما   (ٖ) يصؿ إلى الدقة المطموبة وىذا يعالو الكثير مف مشاكؿ ضربة الإرساؿ.

 .(ٗ)( ٖ) الصورةموضح في 

                                                           
 76، ص  مصدر سبق ذكرهعلً سلوم جواد : 1 

2   http://www.bdnia.com/?p=2144 (ذكره )المصدر السابق  
 211، ص  2113،  سبق ذكرهمصدر احمد عبدالله شحادة : 3 

4 http://www.bdnia.com/?p=2144  )مصدر سبق ذكره(   

http://www.bdnia.com/?p=2144
http://www.bdnia.com/?p=2144
http://www.bdnia.com/?p=2144
http://www.bdnia.com/?p=2144
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(ٔ)   (ٕ)      (ٖ) 

 (ٖ) الصورة
 الإرساؿ ميارة  لأداء للأعمىمراحؿ قذؼ الكرة تتابع  يوضح

اع الضػػػاربة لمخمػػػؼ مػػػف مفصػػػؿ الػػػذر يبػػػدأ اللاعػػػب بمرجحػػػة المضػػػرب لمخمػػػؼ بثنػػػي "
مكػرة ويكػوف وزف الجسػـ ل, ثـ يستمر بالانثناء بزاوية قائمة. يركز اللاعب نظػره المرفؽ

للأعمػى تكػوف الػذراع  بينما تكػوف الػذراع الراميػة لمكػرة ممػدودة تمامػاً  خمفيةعمى القدـ ال
 (ٕ) (ٗ) الصورةوكما موضح في  .(ٔ)" والمرفؽ بمستوى الكتؼ ومثنياً  خمؼالضاربة لم

 
(1)        (2) 

 (4) الصورة 
 الإريال أداءال رس ل الخمفيل  تاب ت يويح

  الأيبيٛخالدشجحخ  : 
فػػي نيايػػة المرجحػػة الخمفيػػة تسػػتمر الػػذراع الضػػاربة بالانثنػػاء مػػف المرفػػؽ بحيػػث يكػػوف 
المضرب خمؼ الظيػر, بعػد ذلػؾ يقػوـ اللاعػب بجمػب الػذراع الضػاربة للأمػاـ ثػـ يقػوـ 
بخطػػؼ الرسػػ  للأعمػػى وللأمػػاـ باتجػػاه الكػػرة لمقيػػاـ بتكممػػة الحركػػة ثػػـ للأسػػفؿ وباتجػػاه 

                                                           

 79، ص  2112 : مصدر سبق ذكرةعلً سلوم جواد  1
2 http://www.bdnia.com/?p=2144 مصدر سبق ذكره()   

http://www.bdnia.com/?p=2144
http://www.bdnia.com/?p=2144
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رؾ كعب القدـ اليمنى )الخمفية( الأرض مػع مراعػاة الجانب الأيسر مف الجسـ حيث يت
أف يكػػوف أداء الحركػػة بشػػكؿ انسػػيابي قػػدر الإمكػػاف, ثػػـ ينتقػػؿ وزف الجسػػـ مػػف القػػدـ 
كمػػاؿ المرجحػػة الخمفيػػة,  اليمنػػى إلػػى القػػدـ الأماميػػة بعػػد القيػػاـ بقػػذؼ الكػػرة للأعمػػى وا 

ـ مػػع مػػيلاف وفػػي لحظػػة ضػػرب الكػػرة يكػػوف المضػػرب والػػذراع الضػػاربة بشػػكؿ مسػػتقي
, وتكػػوف شػػبكة المضػػرب الجسػػـ قمػػيلا للأمػػاـ بحيػػث يكػػوف ممػػدودًا تمامًػػا بػػدوف تصػػمب

مواجيػػة لشػػبكة السػػاحة لكػػي لا تعطػػي أي دوراف لمكػػرة وىػػذا مػػا يميػػز ىػػذا النػػوع مػػف 
 . (ٕ)( ٘) الصورةوكما موضح في (ٔ). الارسالات عف الأنواع الأخرى 

  

 
(1                        )         (2                          )        (3) 

 (5) الصورة
 و قطل ت اس الكرة    ال يرب اأ ا يلال رس ل تاب  ت تويح

 
 
 

 ( :َٓبٚخ الحشكخ )الدزبثؼخ 
حركػػػة المضػػػرب للأسػػػفؿ بعػػػد الانتيػػػاء مػػػف الضػػػربة وتتقػػػاطع الػػػذراع الضػػػاربة  تسػػػتمر

القػػػػدـ التػػػػي تخطػػػػو للأمػػػػاـ باتجػػػػاه  قطريًػػػػا مػػػػع الجسػػػػـ بعػػػػد انتقػػػػاؿ وزف الجسػػػػـ عمػػػػى
 .(ٔ) (ٙ) الصورة وكما في (ٖ)الساحة.

                                                           

، 2113، لبنةان، دار الكتةب العلمٌةة، 1، ط التنس الاعةداد الفنةً والاداء الخططةًظافر هاشم، ومازن هادي:  1

 39ص
2 http://www.bdnia.com/?p=2144  )مصدر سبق ذكره(  

 78،  2112،  مصدر سبق ذكرةعلً سلوم :  1

http://www.bdnia.com/?p=2144
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 (6) الصورة

 الإريال )ال تابعل(ف  اداء  ركل ال اايل  يويح

 -ٔالدشرجؽخ :انذساعبد انغبثمخ  2-2

 دساعبد رُبٔنذ فئخ الدؼبلين سمؼٛب :
 : (ٕ)(2119ساعخ) شيرٍٚ نؼٛجٙ يُبرٙ انؼزاس٘،د 2-2-1

تعلٍواً تسسالٌتً لغاح الإشاازج ًقاساءج الشافاه ماً تعلان تعات الوياازاخ عثس هنيج )

     الأساسٍح تلعثح الكسج الطارسجً )للصن ًالثكن(

أسػػػموبي للػػػة الإشػػػارة وقػػػراءة  تػػػأثيرمعػػػرؼ  (ٜٕٓٓىػػػدفت الدراسػػػة )شػػػيريف لعيبػػػي,   
الشػػفاه فػػي تعمػػـ الميػػارات الأساسػػية لمعبػػة الكػػرة الطػػائرة لمصػػـ والػػبكـ , وكػػذلؾ معرفػػو 
اي مػػػف الأسػػػموبيف الأفضػػػؿ فػػػي تعمػػػـ الميػػػارات الأساسػػػية لمعبػػػة الكػػػرة الطػػػائرة لمصػػػـ 

 والبكـ . 
انسػجاما مػع المنيو التجريبػي بأسػموب المجمػوعتيف المتكػافئتيف  الباحثةاستخدمت     

طبيعػػػة المشػػػكمة , وتػػػـ اختيػػػار مجتمػػػع البحػػػث بالطريقػػػة العمديػػػة , والمتمثػػػؿ بطػػػلاب 
, وتػـ اختيػار  اً ( طالبػٚ٘معيد الأمػؿ لمصػـ والػبكـ فػي محافظػة بلػداد البػال  عػددىـ )

%( وتػـ تقسػيـ العينػة ٖ٘وبنسبة ) ( سنةً ٙٔ – ٗٔبأعمار ) اً ( طالبٕٓعينة البحث )
بأسػػػػموب إجػػػػراء القرعػػػػة لاختبػػػػار المجمػػػػوعتيف التجػػػػريبيتيف للػػػػة بالطريقػػػػة العشػػػػوائية و 

( طػػلاب , ولإيجػػاد التجػػانس ٓٔالإشػػارة , وقػػراءة الشػػفاه( لتصػػبح كػػؿ مجموعػػة مػػف )
                                                                                                                                                                      
1  http://www.bdnia.com/?p=2144  ) مصدر سبق ذكره(  

شٌرٌن لعٌبً مناتً العذارى: أثر منهج تعلٌمً بأسلوبً لغة الإشارة وقراءة الشفاه فةً تعلةم بعةض المهةارات   2
، كلٌةة التربٌةة الرٌاضةٌة للبنةات  شةورة()غٌر منالأساسٌة بلعبةة الكةرة الطةائرةل )للصةم والةبكم(، رسةاله ماجسةتٌر

 2119،جامعة بغداد،

http://www.bdnia.com/?p=2144
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بػػػػػػيف أفػػػػػػراد العينػػػػػػة اسػػػػػػتعممت الباحثػػػػػػة الوسػػػػػػائؿ الإحصػػػػػػائية المناسػػػػػػبة لممجمػػػػػػوعتيف 
لإحصػػػػائية الخاصػػػػة التجػػػػريبيتيف )للػػػػة الإشػػػػارة , وقػػػػراءة الشػػػػفاه( وأجػػػػرت العمميػػػػات ا

بالتكػػػافلا بػػػيف المجمػػػوعتيف التجػػػريبيتيف , إذ تػػػـ إجػػػراء الاختبػػػارات القبميػػػة لممجمػػػوعتيف 
في الساعة التاسعة صباحاً , أما الاختبارات البعديػة لممجمػوعتيف  ٜٕٓٓ/ٖ/ٖبتاري  

فػػي السػػاعة التاسػػعة صػػباحاً , وقػػد تػػـ تطبيػػؽ المػػنيو  ٜٕٓٓ/٘/ٗفقػػد جػػرت بتػػاري  
وبمعػػدؿ ثػػلاث وحػػدات تعميميػػة فػػي الأسػػبوع , إذ بمػػ   ٜٕٓٓ/ٖ/ٓٔري  التعميمػػي بتػػا

( وحدة تعميمية ومف أىـ الاستنتاجات التي توصػمت إلييػا ٕٗعدد الوحدات التعميمية )
فػػي تعمػػـ  اً ايجابيػػ اً إف الأسػػموبيف )للػػة الإشػػارة , قػػراءة الشػػفاه( كػػاف ليمػػا تػػأثير  الباحثة

تقانيػػػػا, أظيػػػػرت النتػػػػائو فاعميػػػػة أكثػػػػر لأسػػػػموب للػػػػة  وكػػػػذلؾ الميارات)قيػػػػد البحػػػػث( وا 
الإشػػػارة مػػػف قػػػراءة الشػػػفاه فػػػي تعمػػػـ ميػػػارتي اسػػػتقباؿ الإرسػػػاؿ مػػػف الأسػػػفؿ والإرسػػػاؿ 
المواجو الأمامي مف الأسػفؿ . وبعػدىا انتيػت الباحثػة إلػى التوصػيات التػي مػف اىميػا 

الطائرة في ضرورة دمو أسموبي )للة الإشارة , قراءة الشفاه( في تدريس ميارات الكرة 
المعاىد الخاصة بالصـ والبكـ لما للأسموبيف مف دور في رفع مسػتوى الأداء الميػاري 

   .لممتعمميف 
 
 
 (ٔ):(2114) حٛذس كبظى ػٛغٗ  دساعخ2-2-2

تسثٍس لغح الاشازج تسسلٌتً الٌصافٍح ًالاتجدٌاح الاصاثعٍح ماً تعلان تعات الوياازاخ 

 (سنح1٥ -13ًالثكن لأضواز ) الاساسٍح هي الالعاب الجواضٍح لتلاهٍر الصن

                                                           
حٌةةدر كةةاظم عٌسةةى : تةةأثٌر لغةةة الاشةةارة بأسةةلوبً الوصةةفٌة والابجدٌةةة الاصةةبعٌة فةةً تعلةةم بعةةض المهةةارات  1

 )غٌر منشةورة((سةنة ، رسةالة ماجسةتٌر15 -13الاساسٌة من الالعةاب الجماعٌةة لتلامٌةذ الصةم والةبكم لأعمةار )
 2114الرٌاضٌة جامعة القادسٌة  كلٌة التربٌة
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ىػػػػػػدفت الدراسػػػػػػة الحاليػػػػػػة الػػػػػػى اعػػػػػػػداد مػػػػػػنيو تعميمػػػػػػي باسػػػػػػتخداـ للػػػػػػة الاشػػػػػػػارة     
بأسموبي)الوصػػػػفية والأبجديػػػػة الاصػػػػبعية( وكػػػػػذلؾ اعػػػػداد قائمػػػػة بػػػػالمفردات التعميميػػػػػة 
الرياضية بملة الاشػارة الوصػفية والابجديػة الاصػبعية  ولمعرفػة تػأثير المػنيو التعميمػي 

بعػػػػض الميػػػػارات الاساسػػػػية مػػػػف الالعػػػػاب الجماعيػػػػة لمتلاميػػػػذ معيػػػػد الامػػػػؿ  فػػػػي تعمػػػػـ
اتجو الباحث الى اسػتخداـ المػنيو التجريبػي   سنة ٘ٔ-ٖٔالبكـ(  للاعمار–لمػ)الصـ 

 ذي المجموعتيف التجريبيتيف ذات الاختبار القبمي والبعدي . 
مػػف معيػػد الامػػؿ   تمميػػذاً ( ٔ٘طبػػؽ المػػنيو عمػػى مجتمػػع البحػػث والبػػال  عػػددىـ )   

لمصػػػػـ والبػػػػاكـ فػػػػي الديوانيػػػػة يمثمػػػػوف طػػػػلاب الصػػػػؼ الخػػػػامس والسػػػػادس ذو الاعاقػػػػة 
الػػػذيف  اً ميػػػذ( تمٕٓحػػػث الرئيسػػػة والبػػػال  عػػػددىـ)الشػػػديدة .بعػػػدىا تػػػـ اختيػػػار عينػػػة الب

حصػػموا عمػػى موافقػػو اوليػػاء الامػػور قسػػموا بطريقػػة عشػػوائية البسػػيطة الػػى مجمػػوعتيف 
 اً ميػػػػذتم( ٓٔ)بملػػػػة الاشػػػػارة الوصػػػػفية( والتػػػػي تتكػػػػوف مػػػػف )المجموعػػػػة الاولػػػػى تػػػػتعمـ 

( ٓٔوالمجموعػػػة الثانيػػػة تػػػتعمـ )بملػػػة الاشػػػارة الابجديػػػة الاصػػػبعية التػػػي تتكػػػوف مػػػف )
عمػػى الموافقػػات اوليػػػاء  االػػذيف لػػـ يحصػػمو  تمميػػذاً ( ٖٔ,وقػػد اسػػتخدـ الباحػػث ) اً ميػػذتم

 الامور كعينة استطلاعية . 
داد المفػػػاىيـ التعميميػػة الاشػػارية واجػػػراء الاسػػس العمميػػػة وبعػػدىا قػػاـ الباحػػػث بأعػػ     

( مفيػوـ تعميمػي رياضػي قػاـ الباحػث بترجمػة ٓٓٔعمييا وبذلؾ حصؿ الباحػث عمػى )
تمػػؾ المفػػاىيـ بالاعتمػػاد عمػػى المتػػرجميف للػػة الاشػػارة والقػػاموس الاشػػاري المعتمػػد فػػي 

بالميػارات المختػارة  معاىد الصـ والػبكـ فػي العػراؽ وبعػد اعػداد مػنيو تعميمػي الخػاص
-ٙ-ٕٕللألعاب الجماعية )كرة السمة وكػرة القػدـ والكػرة الطػائرة تػـ تطبيقػو لمفتػرة مػف 

( وحػػػدات اسػػػبوعيا لكػػػؿ ٖاسػػػابيع متضػػػمنا ) ٛبواقػػػع  ٖٕٔٓ-ٛ-ٖٔوللايػػػة  ٖٕٔٓ
 مجموعو مف المجاميع التجريبية .

( SPSSصػػائية )بعػػد انتيػػاء المػػنيو تطبيػػؽ المػػنيو اسػػتخدـ الباحػػث الحقيبػػة الاح   
لتحميػػؿ ومعالجػػة النتػػائو وقػػد توصػػؿ الباحػػث الػػى اف المػػنيو التعميمػػي المعػػد بأسػػموبي 
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الاشػػػارة الوصػػػفية والابجديػػػة الاصػػػبعية تػػػأثير ايجػػػابي فػػػي تعمػػػـ التلاميػػػذ معيػػػد الامػػػؿ 
لمصـ والبكـ لمميارات المختارة وكذلؾ استنتو الباحث الػى افضػمية للأسػموب التعميمػي  

الوصفية مف الاسموب للة الاشارة الابجدية الاصػبعية فػي تعمػـ الميػارات  بملة الاشارة
المختػػػػارة مػػػػف الالعػػػػاب الجماعيػػػػة وبيػػػػذا اوصػػػػى الباحػػػػث باسػػػػتخداـ المػػػػنيو التعميمػػػػي 
بأسموب بملة الاشػارة الوصػفية فػي درس التربيػة الرياضػة فػي معاىػد الصػـ والػبكـ فػي 

ي لممفػػػردات التعميميػػػة الرياضػػػية فػػػي العػػراؽ ,وكػػػذلؾ بالاعتمػػػاد عمػػػى القػػػاموس الاشػػػار 
 الميارات الاساسية للألعاب الرياضية .تعمـ 
 (ٔ) دساعخ علاو يؤٚذ 2-2-3

داء دقرة  البكم واثرر  فرً ووجماعة الصم  للأسوٌاءت الحركٌة لقدرالمنهج تعلٌمً 

 ( سنة 01 -01) للأعمارساسٌة بالتنس بعض المهارات الأ
الػبكـ و قدرات الحركية للأسوياء وجماعة الصـ لمتعميمي  منيوالى إعداد  ىدؼ البحث
( سػػػػػنة ٕٔ-ٓٔأداء بعػػػػػض الميػػػػػارات الأساسػػػػػية بػػػػػالتنس للأعمػػػػػار )دقػػػػػة وأثػػػػػره فػػػػػي 
الػػبكـ و قػػدرات الحركيػػة للأسػػوياء وجماعػػة الصػػـ لمالتعميمػػي  المػػنيوثػػر أعمػػى  والتعػػرؼ

 ( سنة.ٕٔ-ٓٔأداء بعض الميارات الأساسية بالتنس للأعمار )دقة في 
وتطػػػػرؽ الباحػػػػث الػػػػى الدراسػػػػات النظريػػػػة التػػػػي احتػػػػوت عمػػػػى مباحػػػػث متعػػػػددة تتعمػػػػؽ 
بموضػػوع البحػػث منيػػا الاعاقػػة السػػمعية , ميػػزات للػػة المعػػاؽ سػػمعيا وعالمػػو , الفػػرؽ 
بيف الاطفاؿ الصػـ والاعتيػادييف , اسػباب حػدوث الصػمـ , تصػنيؼ الاعاقػة السػمعية 

, اىػػػداؼ التربيػػػة الرياضػػػية لمصػػػـ  , دور الحػػػواس الاخػػػرى فػػػي تعمػػػـ المعػػػاؽ سػػػمعيا
 والبكـ ...... ال  

                                                           
سلام مؤٌد عٌسى : منهج تعلٌمً للقدرات الحركٌة للأسوٌاء وجماعةة الصةم والةبكم واثةره فةً دقةة أداء بعةض  1

، جامعةة القادسةٌة كلٌةة  (غٌةر منشةورة)( سةنة، رسةالة ماجسةتٌر  12 -11المهارات الأساسٌة بالتنس للأعمةار )
 2116التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة ، 
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مػػف خػػلاؿ , متػػو طبيعػػة مشػػكمة البحػػثءالباحػػث المػػنيو التجريبػػي لملاوقػػد اسػػتعمؿ    
بأسػػػػػػموب  التصػػػػػػميـ ذي المجمػػػػػػوعتيف التجػػػػػػريبيتيف ذات الاختبػػػػػػارات القبميػػػػػػة والبعديػػػػػػة

 ٕٔ-ٓٔبأعمػار )الػبكـ و سػوياء وجماعػة الصػـ الأب البحث . وحدد المجتمع المقارنات
 الػبكـ بالديوانيػة لمصػـ الأمػؿ الػبكـ مػف معيػدو الباحػث جماعػة الصػـ إذ اختػار  ( سػنة

صػػؿ أفػػراد مػف أ( ٘بمػ  عػددىـ ) وقػػد ( ديسػبؿٜٓ-ٔٚفئػة الاعاقػة السػػمعية الشػديدة )
لمتػنس  ىذه العينة مف الذيف تقػدموا الػى نػادي الرافػديف اختيرتسوياء فقد ما الأأ( ٖٛ)

بسػبب تعمميػـ المسػبؽ لمعبػة  واسػتبعد طفػلاف ( بيػذه المرحمػة العمريػةٚ)البال  عػددىـ 
وشػػػػػريط قيػػػػػاس لقيػػػػػاس الأطػػػػػواؿ  الباحػػػػػث كػػػػػاميرات عاليػػػػػة الدقػػػػػة, ـالتػػػػػنس, واسػػػػػتخد
 تعمػـلقياس وزف الجسـ, واستخدـ الباحث طريقػة التجزئػة فػي  اً طبي اً والمسافات, وميزان

( وحػػدة تعميميػػة أي بمعػػدؿ ٕٗواقػػع )( اسػػابيع بٛاسػػتلرؽ تطبيػػؽ المػػنيو ) ,إذالميػػارة 
الػػػبكـ و ثػػلاث وحػػػدات تعميميػػػة فػػػي الأسػػػبوع بالاسػػتعانة بمػػػدرب خػػػاص لجماعػػػة الصػػػـ 

شػػػػراؼ إطفػػػػاؿ الاسػػػػوياء بيرافػػػػؽ المػػػػدرب المسػػػػلاوؿ عػػػػف تنفيػػػػذ البرنػػػػامو التعميمػػػػي للأ
  SPSSالباحث , واستخدـ الباحث الحقيبة الاحصائية 
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    -:ٔالدشرجؽخ يُبلشخ انذساعبد انغبثمخ  2-2-4

يػػػرت العديػػػد مػػػف الدراسػػػات اعػػػداد منػػػاىو تعميميػػػة بملػػػة الاشػػػارة وبأسػػػاليب ظا
معظػػػـ الالعػػػاب الرياضػػػية الفرديػػػة والجماعيػػػة تعمػػػـ وطػػػرؽ التواصػػػؿ المختمفػػػة فػػػي 

 وعمى عينات وفئات مختمفة لممبتدئيف ولمناشئيف والاشباؿ ولكلا الجنسيف 
نػب التعميمػي باسػتخداـ اسػاليب الػتعمـ وتـ استخداـ اغمب ىذه المناىو في الجا

 .والتعميـ لميارات مختمفة 
واسػػتخدمت بعػػض الدراسػػات للػػة الاشػػارة بطريقػػة التواصػػؿ الوصػػفية او طريقػػة 
التواصؿ ابجدية الاصابع او كمييما معف اضافة الػى اسػتخداـ طريقػة قػراءة الشػفاه 

كػػرة الطػػائرة  والمقارنػػة بػػيف عينػػات تجريبيػػة وضػػابطة عمػػى طػػلاب وعمػػى ميػػارات
 والالعاب الجماعية الاخرى وبعض الدراسات عمى العاب المضرب 

الحاليػػة انيػػا اختػػارت عينػػة  مػػف غيػػر المتعممػػيف لمعبػػة التػػنس  ةوالملاحظػػة بالدارسػػ
( سػػػػػنة باختبػػػػػار الميػػػػػارات ٗٔ-ٕٔومػػػػػف فئػػػػػة الصػػػػػـ والػػػػػبكـ ومػػػػػف ىػػػػػـ بأعمػػػػػار )

ارسػػاؿ( بينمػػا الدراسػػات السػػابقة التػػي تطػػرؽ  –خمفيػػة  –الاساسػػية بػػالتنس )اماميػػة 
الييػا الباحػث اسػتخدمت للػة الاشػارة بأسػػاليب مختمفػة وطػرؽ تواصػؿ مختمفػة وفػػي 
تعمػػػـ ميػػػارات اساسػػػية لػػػبعض الالعػػػاب الجماعيػػػة واخػػػرى اىتمػػػت بػػػبعض ميػػػارات 
لعبػػة الطػػائرة والاخيػػرة اىتمػػت بتعمػػيـ القػػدرات الحركيػػة ومقارنػػة مػػع بػػيف الاسػػوياء 

والػػػػبكـ فػػػػي دقػػػػة اداء بعػػػػض الميػػػػارات الاساسػػػػية بػػػػالتنس تميػػػػزت الدراسػػػػة  والصػػػػـ
الحالية عف سابقتيا بانيا تقوـ بمحاولة عمى منيو تعميمػي بملػة الاشػارة )الوصػفية 
والكميػػػة( فػػػي تطػػػوير بعػػػض العمميػػػات العقميػػػة وتعمػػػـ الميػػػارات الاساسػػػية بػػػالتنس 

اجػراء الاختبػار لأفػراد عينػة لطلاب الصـ والبكـ وكذلؾ استفاد الباحث مف طريقػة 
 البحث والمنيو المتبع والوسائؿ الاحصائية .
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 قبلً كلٌة 

 -ٓجٛخ انجحث ٔاجشاءارّ الدٛذاَٛخ :يُ -3
 -يُٓج انجحث :-3-1

تيف لملائمػػػػة المتكػػػػافئتيف المجمػػػػوع باسػػػػموبالباحػػػػث المػػػػنيو التجريبػػػػي  اسػػػػتخدـ
 (  ٔ) الشكؿطبيعة مشكمة البحث كما في 

  
                                        T    مستقمة 

 قبمي  وصفية                        
 

 
  T                                                                         مترابطةT  مترابطة 

 
                                     

 مستقمة               بعدي  كمية   Tبعدي وصفية                        
 

 
 

 ( ٔشكؿ )
 يوضح التصميـ التجريبي لمنيجية البحث

  (1) جدول

 فً الدراسة المستخدمٌوضح  التصمٌم التجرٌبً 
 إجراء المقارنات اختبار المعالجة التجريبية اختبار المجموعات

التجريبية الأولى    
 (ٔ)ـ ت

الاختبار 
 القبمي

بالطريقة منيو الباحث 
 الوصفية

الاختبار 
 البعدي

الفرؽ بيف الاختباريف 
 القبمي والبعدي

الفرؽ بيف 
)الو المجموعتيف

 والكمية(صفية 
في الاختبار 

 البعدي

التجريبية الثانية    
 (ٕ)ـ ت

الاختبار 
 القبمي

بالطريقة  منيو الباحث
  الكمية 

الاختبار 
 البعدي

الفرؽ بيف الاختباريف 
 القبمي والبعدي
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 مجزًغ انجحث ٔػُٛزّ:-3-2
طلاب مف فئة الصـ والبكـ في معيد الامؿ لمصـ والبكـ  وىـ بحثالمجتمع 
مقسميف حسب التقسيـ التابع  اً طالب( ٜٓوالبال  عددىـ ) ,القادسيةفي محافظة 

لممعيد مف الصؼ الاوؿ والى الصؼ السادس وكذلؾ مقسميف الى فئات )فئة 
 اً ( طالبٖٓوعددىـ )عينة البحث  كانت حيث الضعاؼ السمع وفئة الصـ والبكـ(

, (ٗالطلاب الذيف لدييـ تشوىات خمقية وعددىـ ) وبعد استبعاد ( ٗٔ-ٕٔ)وللاعمار
ؿ المختصيف بعد الفحص الذي اجري مف قب( ٙوعددىـ )والطلاب ضعاؼ البصر 
, وكذلؾ ىذا  بالتنس الميارىمف لـ يسبؽ ليـ تعمـ الاداء , و وتـ تحديد درجة البصر

ؿ انواع وطرؽ التواصؿ حيث قاـ الباحث العمر مف لدييـ الامكانية في التواصؿ بك
طلاب ( ٓٔكؿ مجموعة تضـ ) الى مجموعتيف بالطريقة العشوائيةالعينة  تقسيـب

 ذلؾ . يوضح (ٕوالجدوؿ )
 ( 2) جدول

 مجتمع وعٌنه البحث ٌوضح
 الملاحظات العدد مجتمع البحث

 

 العٌنة المستبعدة
 متشوهٌن خلقٌا 4
 ضعاف البصر 6

 الاستطلاعٌةعٌنة التجربة 
 الاولىالتجربة  11

 الثانٌةالتجربة  11

 عدد المجموعتٌن 21 عٌنة التجربة الرئٌسٌة

 طالب صم وبكم 31 الكلً للمجتمع المجموع
 

 اجشاءاد انجحث : 3-3
 انجحث : مجًٕػزٙتجبَظ  3-3-1
 ػُٛخ انجحث : لأفشادانزجبَظ  3-3-1-1

,  متليرات )الطوؿ, الوزف فياجري الباحث التجانس لافراد عينة البحث 
, والذكاء, تركيزالانتباه, رد الفعؿ الحركي, الضربة الامامية, الضربة الخمفية, والعمر
, وذلؾ باستعماؿ عالجات الإحصائية ليذه المتليرات( وبعد ذلؾ جرت المالارساؿ
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ذا وبي ) ومعامؿ الالتواء لمتوزيع الطبيعي لافراد عينة البحث( ,,(معامؿ الاختلاؼ)
 (ٖفي الجدوؿ ) موضحمتجانسيف وكما  عينة البحثكاف افراد 

 (ٖجدوؿ )
 التجانس لأفراد العينة ككؿ يوضح

 ت
 المتغٌرات

وحدة 

 القٌاس

 الوسط

 الحسابً

 الانحراف

 المعٌاري

معامل 

 الاختلاف

معامل 

 الالتواء

 1.226- %2.746 4.296 156.41 سم الطول 1

 1.297 %11،462 5.972 52.111 كغم الوزن 2

 1.249 %5.658 1.761 13.431 سنه العمر  3
 1.249 %21.516 3.561 16.551 الدرجة الذكاء 4

 1.253- %19.631 1.638 3.251 الدرجة تركٌز الانتباه 5
 1.211- %11.432 1.141 1.393 الدرجة زمن رد الفعل البسٌط 6
 1.583 %18.797 1.814 9.651 الدرجة الضربة الامامٌة 7
 1.888 %12.756 1.759 5.951 الزمن الضربة الخلفٌة 8
 1.112- %12.911 1.511 3.951 الدرجة الارسال 9

%( ٖٓ( إف قػػيـ معامػػؿ الاخػػتلاؼ قػػد انحصػػرت تحػػت )ٖفػػي الجػػدوؿ ) موضػػحوكما
وىػػذا يػػدؿ عمػػى تجػػانس العينػػة فػػي المجمػػوعتيف ككػػؿ " فكممػػا قػػرب معامػػؿ الاخػػتلاؼ 

ذا زاد عف )%( يعد تجانساً عالياً ٔمف )  (ٔ) %( يعني إف العينة غير متجانسةٖٓوا 
( ممػػا يػػدؿ عمػػى التوزيػػع الطبيعػػي ٔ±وكػػذلؾ انحصػػرت قػػيـ معامػػؿ الالتػػواء بػػيف )   

 لأفراد عينة البحث لممجموعتيف ككؿ .
 انجحث : مجًٕػزٙركبفؤ  3-3-2

قػػػػاـ الباحػػػػث بػػػػإجراء التكػػػػافلا بػػػػيف مجمػػػػوعتي البحػػػػث وذلػػػػؾ لحصػػػػر العوامػػػػؿ 
الطػػػوؿ تػػػـ اجػػػراء التكػػػافلا بػػػالمتليرات التاليػػػة )التجريبيػػػة المػػػلاثرة فػػػي المػػػنيو , حيػػػث 

, الضػربة الفعػؿ البسػيط , الضػربو الاماميػة , ردالانتبػاه, تركيػز ,الذكاء,الوزف ,العمر 
 (ٗ) بالجدوؿ وضحم وكانت النتائو كما (والارساؿ ,الخمفية

 

                                                           
التطبٌقةات الاحصةائٌة فةً اسةتخدامات الحاسةوب فةً بحةوث التربٌةة وحسةن محمةد عبةد العبٌةدي: ودٌع ٌاسةٌن  1

  161ص،  1999، الموصل، دار الكتب للطباعة والنشر،الرٌاضٌة
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 (ٗجدوؿ )
 التكافلا بيف المجموعتيف )الكمية , الوصفية( وضحي

 المتغٌرات ت

المجموعة التجرٌبٌة 

 )الكلٌة(
 (t)قٌمة  المجموعة التجرٌبٌة )الوصفٌة(

 *المحسوبة

 دلالة

 الفروق
 ع± س   ع± س  

 عشوائً 1.542 4.949 155.61 4.685 157.21 الطول 1

 عشوائً 1.464 5.562 51.511 6.611 52.711 الوزن 2

 عشوائً 1.859 1.816 13.481 1.741 13.381 العمر 3

 عشوائً 1.555 3.348 16.111 3.887 17.111 الذكاء 4

 عشوائً 1.342 1.632 3.211 1.674 3.311 تركٌز الانتباه 5

6 
زمن رد الفعل 

 البسٌط
 عشوائً 1.125 1.126 1.392 1.154 1.395

 عشوائً 1.121 1.494 9.711 2.171 9.611 الامامٌةالضربة  7

 عشوائً 1.287 1.567 5.911 1.942 6.111 الضربة الخلفٌة 8

 عشوائً 1.429 1.567 3.911 1.471 4.111 الارسال 9

 ( 1015) دلالة عند مستوى* 

 الادٔاد ٔانٕعبئم ٔالاجٓضح الدغزؼًهخ في انجحث : -3-4
 الادٔاد ٔانٕعبئم انجحثٛخ : 3-4-1

 المصادر العربية والاجنبية .* 
 الاختبار والقياس . *
 . الملاحظة والتجريب *
 للرض تحديد متليرات الدراسة .الاستبياف * 
 لمميارات الاساسية بالتنس . ()يـ الاداءياستمارة تق* 
للرض تشذيب العمميات العقمية وتحديد العمميات الاحصائية   المقابلات الشخصية* 

 .( *)وأخذ أرائيـ حوؿ المنيو التعميمي المعد مف قبؿ الباحث .
 .للرض اجراء المنيو والاختيارات الميارات الاساسية قانوني  التنسممعب كرة * 
 .**( )فريؽ العمؿ المساعد * 
تنفيذ التمرينات(  صفراء,خضراء, وكانت للرضممونو)حمراء,  التنس كرات*  
 .كرة  ٖٓ ىاعددو 

                                                           
 ( ص 7(، )6ٌنظر ملحق )(115-114) 
* (112( ص )4)ٌنظر ملحق 
**( 111( ص )2ٌنظر ملحق) 
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 كرة.ٖٓ* كرات تنس صفراء للرض استخداميا في تنفيذ التجربة  عدد 
 .شاخص ٕٓشواخص عدد  *

 ( مضرب.ٕٓ*مضارب عدد )
 الاجٓضح الدغزؼًهخ في انجحث : 3-4-2
 ( كامرة تصوير فيديو نوعsony )(ٕعدد ) . 
 في الممحؽكما (يسمى )سرعة الاستجابة الحركية (ٔ) جياز قياس رد الفعؿ( ) 
  ) لعرض التماريف المشابيو وكذلؾ عرض ( ٔ)جياز عرض ) داتا شو

 . الاختبارات الخاصة بموضوع الدراسة
 ( عدد )(ٔكامرة تصوير فوتلراؼ نوع )نيكوف. 
 ( حاسوب نوعdell) (ٔعدد ). 
 لقياس الوزف لأجؿ التجانس والتكافلا ميزاف طبي . 
  لقياس الطوؿ لأجؿ التجانس والتكافلا شريط قياس جمدي. 
 تحذٚذ يزغيراد انذساعخ ٔاخزجبسارٓب : 3-5
انؼمهٛخ الدغزؼًهخ في  ؼًهٛبد ان الاعبعٛخ ثبنزُظ ٔيٓبساد تحذٚذ الدٓبساد  3-5-1

 انذساعخ :
لعينػة ملائمػة  الاكثػر  لكونيػا (*)المجنػة العمميػة حػددتياالميارات التي  الباحث اعتمد
المػػػنيو التعميمػػػي ( والتػػػي وضػػػعت  فػػػي  الصػػػـ والػػػبكـ مػػػف  ذوي الاعاقػػػة  )  البحػػػث

 والميارات الاتية : الباحث ,قبؿ المعد مف 
 .   الارضية المستقيمة ميارة الضربة الاماميةاولا: 

 .الارضية المستقيمة الضربة الخمفيةثانيا: ميارة 
 المستقيـ.  الارساؿثالثا : ميارة 

                                                           
1
منهج مقترع فً تطوٌر سرعة الاستجابة الحركٌة عند اداء بعض المهارات الدفاعٌة  تأثٌر الله حسٌن :داثٌر عب 

،كلٌة التربٌةة الرٌاضةٌة ، جامعةة بغةداد ، العةراق ، ( )غٌر منشورة الفردٌة فً لعبة كرة الٌد ، اطروحة دكتوراه
2115 

  (142ص) 7( صورة 14ملحق )ٌنظر 

  ( 119( ص )11ٌنظر ملحق) 
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اختيار وتحديد ىذه الميارات باعتبارىا الاسيؿ في الميارات الاساسية وجاء ىذا وتـ 
 الاختيار بسبب عينة البحث باعتبارىـ مف ذوي الاعاقة )الصـ والبكـ(

 العقمية الاتية ميارات العمميات حددتالعقمية فقد  العمميات ميارات  اما فيما يخص
تـ اعتمادىا بعد والتي  ()لمختصيف مف خلاؿ استمارة استبياف لاراء الخبراء وا

 . (*) والمختصيف التحديد مف قبؿ الخبراء
 .اولا : ميارة تركيز الانتباه 

   .ميارة رد الفعؿ البسيط ثانيا: 
 تحذٚذ اخزجبساد يزغيراد انذساعخ : 3-5-2
 (1) ( نٕصف يغزٕٚبد الاداءHensleyاخزجبس ) 3-5-2-1

 ىدؼ الاختبار :
 الاداء الفني لمضربتيف الارضيتيف الامامية والخمفية . تقيـ

 ., استمارة التسجيؿكرة, ممعب قانوني ٖٓ( مضرب, ٕٓ) الادوات :
 الإجراءات  :

( لمضربة الارضية ٘( محاولات لمضربة الارضية الامامية )٘يمنح اللاعب )
 الخمفية. تقويـ الدرجات :

الصحيحة والتوازف جيد وحركة القدميف جيدة القبضة  -(:٘الدرجة الممتازة ) – 0
  . وضع الاستعداد التاـ والعرض الثابت للأداء الحركي لميكانيكية الضربات

, قبضة صحيحة والتوازف جيد وحركة القدميف بكفاية -(:ٗالدرجة الجيدة ) – 1
ؿ مف الثبات في ميكانيكية العرض فوؽ المعد ,الشكؿ والوضع مقبوؿ وليس تاما

 . الحركة
, وازف مقبوؿ , حركة القدميف ضعيفةقبضة جيدة وت -( :ٖالمعدؿ المتوسط ) – 2
النتيجة عدـ الثبات في ميكانيكية  ,كؿ والوضع خاطئاف في بعض الاحيافالش

 .الحركة 
                                                           

 ( ص9(، )8ٌنظر ملحق ) (117 -116)  
(111)( ص 1ر ملحق ) ظ*  ٌن 

1  - Hensley L.D. Tennis For Boys and Girls Quoted by . James . Morrow and 
Others . Human Ken tics 1995 . P.288 .   
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اخطاء في القبضة احيانا ,حركة القدميف ضعيفة  -( :ٕالمناسب )المقبوؿ() – 3
 ميكانيكية الحركة.خطاء وعدـ ثبات يور اظالشكؿ والوضع 

قبضة خاطئة انعداـ التوازف او مفقود, ضعؼ في حركة  -(:ٔضعيؼ ) – ٘
  (ٛالقدميف, الوضع والشكؿ ضعيفاف جدا, وبأخطاء كثيرة,وكما في الصورة )

 

 ( 8الصورة )

 توضح اداء مهارتً  الضربة الامامٌة والضربة الخلفٌة لعٌنة البحث 

 في لعبة التنس . ()يقوـ بتقويـ ووصؼ الاداء ثلاثة مف المحكميف المختصيف 
 ملاحظة :

 ( نقطة .ٕ٘الدرجة الكمية لاختبار الضربة الامامية = )
 ( نقطة .ٕ٘الدرجة الكمية لاختبار الضربة الخمفية  = )

 (ٔ) .ثبنزُظ الدغزمٛى لدٓبسح الاسعبلاخزجبس رمٛٛى الاداء انفُٙ  3-5-2-2
 بالتنس المستقيـ الاختبار: تقيـ الاداء الفني لميارة الارساؿاسـ  -ٔ

                                                           
  ( ص 3ٌنظر ملحق )(111)  
1
، 1، كلٌةة التربٌةة الرٌاضةٌة،   الموسوعة العربٌة للتنس الاعداد البدنً والفنً للاعب التنس:  عبد النبً جمال 

 64، ص1988
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ولكؿ لاعب بمراحميا  لارساؿختبار :  تقيـ الاداء الفني لميارة الااليدؼ مف ا -ٕ
 الثلاث ) التحضيري , الرئيسي , الختامي ( . 

 . كرة (ٕٓعدد )  تنس , كرات التنسالأدوات المستعممة :  ممعب كرة  -ٖ
محاولات لميارة الارساؿ   عشرةالاختبار: يقوـ المختبر بأداء  وصؼ -ٗ

( ختامي  رئيسي,  بشروطيا القانونية بحيث تكوف أجزاء الحركة ) تحضيري,
  (ٜكما في الصورة ) ظاىرة بشكؿ واضح عند التصوير للرض التقييـ

طريقة التسجيؿ: يكوف التقييـ عف طريؽ استمارة تقييـ الاداء الفني  لميارة   -٘
 , ةدرج ٘رئيسي  , ةدرج ٖالارساؿ لكؿ جزء مف أجزاء الميارة ) تحضيري 

درجة ( ويكوف مجموع درجات المقوـ الملاشرة عمى كؿ جزء ىي ٕ ختامي
 درجات ( ٓٔالدرجة النيائية للاختبار ومقدارىا )

() 

 
 (9)صورة 

 اداء مهارة الارسال لعٌنة البحث توضح

  انؼمهٛخ :  يٓبساد انؼًهٛبدتحذٚذ اخزجبساد  3-5-3
 (1) تركٛض الاَزجبِ :شجكخ ْبسٚظ ن اخزجبس : 3-5-3-1
ىذا الاختبار لقياس قدرة اللاعب عمى تركيز انتباىو وخاصة قبؿ الاشتراؾ يستخدـ  

التي تتطمب قدرة عالية عمى تركيز  في المنافسات الرياضية وخاصة تمؾ المنافسات
محمد وقاـ بتعريبو  (Harrisٜٔٛٗ (ىاريس  ىثر دو و الانتباه وىذا الاختبار قدمت

                                                           

 (115) ( ص7ٌنظر ملحق ) *
 531، ص1998، مركز الكتاب للنشر،1، طموسوعة الاختبارات النفسٌة للرٌاضٌنمحمد حسن علاوي :  1
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) / ( شرطة ويطمب مف اللاعب اف يضع  حسف علاوي, ومدة الاختبار دقيقة واحدة
الذي يحدده المدرب الرياضي عمى الشكؿ  ر عدد ممكف مف الارقاـ بعمى اك

( مع مراعاة ٘ٙ) ة التالية ويفضؿ اف يكوف الرقـ المحدد اقؿ مفالموضح بالصفح
فينبلي عمى  ٚٔفمثلا عند تحديد رقـ البدء بالرقـ , اف تتابع الارقاـ بطريقة متتالية

وىكذا وعدـ  ٕٓثـ  ٜٔثـ الرقـ  ٛٔاللاعب اف يقوـ بوضع شرطة )/( عمى الرقـ 
ثانية , ومما لاشؾ فيو اف  ٛٔ اولا ثـ الرقـ ٜٔمحاولة وضع شرطة )/( عمى الرقـ 

 اللاعب الذي يسجؿ عددا اكبر مف الارقاـ بالمقارنة بزملائو يكوف لدية تركيز افضؿ 
ويمكف استخداـ ىذا الاختبار عدت مرات مع تلير الرقـ الابتدائي المحدد في كؿ مرة 

رقاميا ير مكاف ايتالية . كما نلير ارقاـ شبكة التركيز وعمؿ نس  متعددة منيا مع تل
( توضح اداء ٓٔوالصورة ) حتى لا يتعود اللاعبوف عمى حفظ وتذكر مكاف الارقاـ

 الاختبار لعينة البحث.
 : انزصحٛح

الدقيقة يتـ احصاء الارقاـ التي قاـ اللاعب بشطبيا بطريقة صحيحة في غضوف فترة 
ويتـ منح درجة واحدة لكؿ رقـ مشطوب بطريقة صحيحة  , المحددة لأجراء الاختبار

 وكمما ارتفعت درجات اللاعب كمما دؿ ذلؾ عمى قدرتو العالية عمى تركيز الانتباه 
 . ()ويوضح الاختبار الممحؽ  

 
 (11صورة  )

 توضح اداء اختبار تركٌز الانتباه لعٌنة البحث  

                                                           
 ( ص 5ٌنظر ملحق )(113) 
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 سد انفؼم انجغٛػ 3-5-3-2
 لٛبط عشػخ سد انفؼم انجغٛػ 

 .طواؿ القياسات  بالثباتيمكف تحديد نوع المثير لممفحوص 
( محاولػػػػة اساسػػػػية ٕٔ( لمتجربػػػػة و )ٖ( محاولػػػػة منيػػػػا )٘ٔعػػػػدد ) يعطػػػػي المفحػػػػوص
ارقػػػػاـ اسػػػػرع وابطػػػػا وتحػػػػذؼ  ( ثانيػػػػةٖٓ-ٖ٘يف محاولػػػػة واخػػػػرى )ويكػػػػوف الفاصػػػػؿ بػػػػ

, حيػػػػث بمػػػػ  زمػػػػف الاختبػػػػار الكمػػػػي ةاسػػػػتجابتيف ومتوسػػػػط الاسػػػػتجابات العشػػػػرة الباقيػػػػ
( ٓٔامػػا زمػػف المجموعػػة المتكونػػو مػػف ) د(ٙلممختبػػر الواحػػد فػػي كػػؿ المحػػاولات بمػػ  )

 (ٔ)د( . ٕٓٔ( طالب بم  )ٕٓد( اما بالنسبة لممجموعتيف وعددىا )ٓٙطلاب بم  )
 .   رد الفعؿ البسيط : سرعة  اعى الاخزجبس .ٔ
 رد الفعؿ البسيط سرعة : قياس  انغشض يٍ الاخزجبس .ٕ
 (2). : جياز قياس سرعة الاستجابة الحركي الادٔاد الدغزخذيخ .3

 ٔصف الاداء : 
 صورةيجمس المختبر عمى كرسي وامامة طاولة كما موضح بال (ٔٔ  ) 
  الجيػػػاز فػػػوؽ الطاولػػػةيوضػػػع() صػػػورة والمتحسػػػس والمثيػػػرات كمػػػا موضػػػح بال

(ٕٔ) 
  المثيػػر يقػػوـ بممػػس المتحسػػس  ظيػػورفػػوؽ المتحسػػس وعنػػد  يػػدهيضػػع المختبػػر

 .المثير  ظيورلكي يتوقؼ الوقت الذي بدا بالعمؿ عند 
  طالػب وبػدوف اي مػلاثرات خارجيػة اي يحضػر طالػب  -يلادي الاختبار طالػب

عممػػاً انػػو تػػـ تقسػػـ المجموعػػة الواحػػدة  واحػػد فقػػط بالقاعػػة المخصصػػة للاختبػػار
 . ( طلاب وبأشراؼ الكادر المساعد ٕ( مجاميع وكؿ مجموعة تظـ )٘الى )

 .  : يحسب الوقت مف لحظة ظيور المثير الى اوؿ لحظة لمحركة ؼشٚمخ انزغجٛم

                                                           
، دار الضٌاء للطباعة والنشةر ،  1، ط الدلائل الفسلجٌة والحركٌة فً علم النفس الرٌاضًعلً حسٌن هاشم :  1

 .122،ص2111النجف الاشرف ، 
 . 38 – 37،ص  2115 مصدر سبق ذكره، الله حسٌن :داثٌر عب 2
 ( 142( ص )14ٌنظر ملحق) 
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 (11صورة )
 جلوس الطالب لأداء الاختبار توضح

 

 

 (ٕٔ) صورة
 زمف رد الفعؿ لعينة البحث الاختباراداء طبيعة  توضح

 انمذسح انؼمهٛخ انؼهٛب )انزكبء( -3-5-4
 شافٍ نهًصفٕفبد الدززبثؼخ الدهٌٕ :انزكبء ناخزجبس 3-5-4-1

رافف لممصفوفات المتتابعة المموف اعداد جوف ل الذكاء الباحث اختبار استخدـ
والمقنف مف  قبؿ الباحث عبد الرحمف معتوؽ عبد الرحمف عمى فئة ٜٜٓٔرافف 

التعرؼ عمى قدراتيـ العقمية في وذلؾ مف اجؿ الصـ والبكـ لممرحمة الابتدائية 
الاختبار القبمي والبعدي وكذلؾ لما يحوي ىذا المتلير مف مجموعة كبيرة مف 

مميات العقمية وكذلؾ الخبرات والقدرات عمى التعمـ والتكيؼ مع التمرينات وكذلؾ الع
 التفكير والقدرة عمى الحفظ .
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 (1): ٔصف الاخزجبس 
اف الخمفيػػة الممونػػة التػػي طبػػع عمييػػا الاختبػػار جاذبػػة للانتبػػاه وتجعػػؿ الاختبػػار 

, ويتكػػػػوف المفظيػػػػةدى الحاجػػػة الػػػػى التوجييػػػػات تمقائيػػػا ممتػػػػع ومشػػػػوؽ ويتحاشػػػػى ويتفػػػػا
المقيػػػاس مػػػف ثػػػلاث مجموعػػػات ىػػػي المجموعػػػة )أ( والنجػػػاح فييػػػا يتوقػػػؼ عمػػػى مقػػػدرة 
ه الشػخص عمػى اكمػاؿ نمػػط مسػتمر وعنػد نيايػػة المجموعػة يتليػر ىػػذا الػنمط مػف اتجػػا

, ثـ تأتي المجموعة )أب( والنجاح فييا يعتمػد عمػى واحد الى اتجاىيف في نفس الوقت
ط كمػػػػي عمػػػػى اسػػػػاس الارتبػػػػاط كاؿ المنفصػػػػمة فػػػػي نمػػػػقػػػػدرة الشػػػػخص فػػػػي ادراؾ الاشػػػػ

, امػػا المجموعػػة )ب( فيػػي تعتمػػد عمػػى فيػػـ القاعػػدة التػػي تحكػػـ التليػػرات فػػي المكػػاني
الاشػكاؿ المرتبطػػة او مكانيػا وىػػي تتطمػب قػػدرة الفػرد عمػػى التفكيػر المجػػرد , والمسػػائؿ 

اختبػػار  الاخيػػرة فػػي المجموعػػة )ب( ىػػي نفػػس مسػػتوى صػػعوبة المسػػائؿ الموجػػودة فػػي
, ونجػػػػػػد اف بنػػػػػػد ٕٔبػػػػػػارة عػػػػػػف المصػػػػػػفوفات المتتابعػػػػػػة العػػػػػػادي , وكػػػػػػؿ مجموعػػػػػػة ع

, وقػد صػمـ لمتتابعة العاديالمجموعتاف )أ(, )ب( موجودتاف في اختبار المصفوفات ا
فػي المرحمػة الابتدائيػة والكبػار  الاختبار لقيػاس العمميػات العقميػة والػذكاء لػدى الاطفػاؿ

, وىػذا الترتيػب ينمػي الاختبػار وضػعت فػي صػورة مرتبػة فػي المجموعة الثلاثػةاما في 
, مما يجعػؿ الفرصػة متاحػة والتدريب المقنف عمى طريقة العمؿخط منسؽ مف التفكير 

لقيػػاس النمػػو العقمػػي للأطفػػاؿ حتػػى يصػػموا الػػى المرحمػػة التػػي يسػػتخدموا فييػػا التفكيػػر 
فػػي لانحػػدار فػػي  القياسػػي كطريقػػة للاسػػتنتاج وىػػي مرحمػػة النضػػو العقمػػي والتػػي تبػػدا

, ىػػػذا ممػػػا يجعػػػؿ متوسػػػط الاداء لطفػػػؿ فػػػي الثامنػػػة قريبػػػا مػػػف اداء مرحمػػػة الشػػػيخوخة
 شخص في الثمانيف مف العمر .

قوة لقياس القدرة ومف الممكف استخداـ اختبار المصفوفات المموف كاختبار 
, اما اذا كاف اليدؼ لمشخص وذلؾ دوف التقيد بزمف معيفالمرتب العامة لمتفكير 

قياس الكفاءة العقمية لمفرد وقدرتو عمى اصدار احكاـ سريعة ودقيقة فيطبؽ الاختبار 
  . ىنا في حدود زمف معيف

 

                                                           
المصفوفات المتتابعةة الملةون لجةون رافةن علةى طةلاب الصةم عبد الرحمن معتوق عبد الرحمن : تقنٌن اختبار  1

جامعة ام القةرى المملكةة العربٌةة السةعودٌة  رسالة ماجستٌر )غٌر منشورة(،فً معاهد الامل للمرحلة الابتدائٌة ،

  35 – 34، ص 
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 : (1)يكَٕبد الاخزجبس
 , وىي : ( مجموعاتٖكوف ىذا الاختبار مف )يت
, قدرة الفرد عمى اكماؿ نمط مستمر المجموعة )أ(: والنجاح فييا يعتمد عمى – ٔ

 وعند نياية المجموعة يتلير ىذا النمط مف اتجاه واحد الى اتجاىيف في نفس الوقت . 
المجموعة )أب(: والنجاح فييا يعتمد عمى فيـ الفرد لمقاعدة التي تحكـ التليرات  – ٕ

 في الاشكاؿ المنفصمة في نمط كمي عمى اساس الارتباط المكاني . 
عمى فيـ الفرد لمقاعدة التي تحكـ  المجموعة )ب( : والنجاح فييا يعتمد – ٖ

, وىي تتطمب قدرة الفرد عمى شكاؿ المرتبطة منطقيا او مكانياالتليرات فبي الا
 التفكير المجرد.

, وكؿ مصفوفة (ٕٔكؿ مجموعة مف المجموعات السابقة تتكوف مف )
( مصفوفات صليرة بحيث يختار المفحوص ٙمصفوفة تحتوي بأسفميا عمى )

 كوف ىي المكممة لممصفوفة التي بالأعمى . مصفوفة واحدة لت
 (2) :انزؽجٛك الجًؼٙ نهًصفٕفبد 

المفحوصوف الذيف يستطيعوف تسجيؿ الاجابة بأنفسيـ )طلاب الصؼ الرابع حتى 
, مع الاشراؼ بؽ عمييـ الاختبار بطريقة جماعيةالصؼ السادس الابتدائي( فيط

عمييـ والتأكد مف تسجيميـ لإجابات وعدـ تركيـ لسلااؿ دوف الاجابة وعند الاختبار 
 بيذه الطريقة لابد اف يوضع في الاعتبار النقاط التالية : 

 . اعطاء قمـ رصاص وكتيب الاختبار لكؿ طالب 
 . توزيع الطلاب بطريقة تمنع اتصاليـ ببعض 
 تيب الاختبار حتى يطمب منيـ ذلؾ . التأكيد عمى الطلاب بعدـ فتح ك 
  كتابة الاسـ في المكاف المخصص مف ورقة الاجابة وكذلؾ باقي المعمومات

 التي يستطيع الطالب معرفتيا وكتابتيا .

                                                           
1  J.C. Raven Ltd. (1990). Manual for Raven’s Progressive Matrics and 

Vocabulary Scales, Greant, Britain, p 2-3  
  36-35، ص مصدر سبق ذكره: عبد الرحمن معتوق عبد الرحمن 2
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ثـ يبدا الاختبار بإعطائيـ فكرة عنو وذلؾ بقوؿ الفاحص: اليوـ سنقدـ لكـ 
مجموعة مف الاشكاؿ الممونة بيا اجزاء ناقصة, والمطموب منكـ التعرؼ عمى 
الاجزاء الناقصة, اف ىذا ليس اختبار مدرسيا كبقية الاختبارات التي يعطييا 

ؼ الاجزاء الناقصة ويوضح الاساتذة, وانما ىو محاولة لمعرفة قدرتؾ عمى اكتشا
ليـ الفاحص الطريقة الصحيحة في تسجيؿ الاجابة عمى الاختبار حيث تسجيؿ 

(تحت العمود الخاص بالقسـ )أ(حتى تنتيي ٔ(اماـ رقـ )ٔ -اجابة الشكؿ )أ 
اشكاؿ قسـ )أ( ثـ اشكاؿ القسـ )أب( عمى نفس الطريقة وينتقؿ بعدىا الى اشكاؿ 

سيمة يشرح عمييا فانة الفاحص يقوـ بإيضاح التي القسـ )ب( وفي حالة وجودو 
( ومع الاشراؼ عمى المفحوصيف في كتابتيـ لإجابة ٔ -يوجد فييا الشكؿ )أ 

يقوـ بإعطاء التعميمات عف ؽ عمى الطلاب الصـ فاف الفاحص وفي التطبيكما 
 (ٖٔفي الصورة )المترجـ بواسطة  طريؽ للة الاشارة

 
 (ٖٔصورة )

 توضح اداء اختبارالذكاء لرافف لعينة البحث 
 َظبو  انزصحٛح :

 سحب كراسة الاختبار المجاب عمييا . تبعد انتياء المفحوص مف الاجابة  – ٔ
 والخاطئة صفر,( درجةٔلااؿ صحيح اجابة المفحوص )ثـ يحسب لكؿ س – ٕ
 ة مفتاح التصحيح الخاصة بالفاحص ولمعرفة الاجابات الصحيحة يكوف ورق– ٖ 
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ثـ تجمع الدرجات الصحيحة التي حصؿ عمييا المفحوص لمعرفة الدرجة  – ٗ
 الكمية لممفحوص في ىذا الاختبار .

 (ٕفي الشكؿ )وفيما يمي نعرض بعض مف بطاقات اختبار المصفوفات الممونة 

 
 ( 2شكل )

 المصفوفات الممونة الذكاء لراففبعض مف بطاقات اختبار ٌوضح 

  الاعظ انؼهًٛخ نلاخزجبساد الدغزخذيخ ثبنجحث : 3-6

 صذق الاخزجبس :  3-6-1
عمى الخبراء والمختصيف  الاختباراتتـ اعتماد صدؽ المحتوى مف خلاؿ عرض 

لإبداء أراءىـ حوؿ  (*)لعبة التنس الأرضي وخبراء  ()لتحديد العمميات العقمية 
وفيما يتعمؽ بصلاحية المواد المستعممة  الي مف شرح واؼٍ  امع تضمني الاختبارات
وكذلؾ الدقة في العمؿ وكانت إجابة  ا, وللأخذ بملاحظتيـ العممية حوليافي تييئتي

 .(**) ممحؽ في لمئويةنسبة أالمف خلاؿ  الاختباراتالمختصيف في صلاحية 
 ثجبد الاخزجبس : 3-6-2
قاـ الباحث باستخراج معامؿ الثبات بطريقة )إعادة الاختبار( حيث تـ تطبيؽ    

 تياأسبوع تـ إعادوبعدٕٙٔٓ/ٔ/ٓٔفي يوـ الاحد المصادؼ ,الاختبارات المستخدمة
, , وذلؾ باستخراج قيمة المعرفة مدى ثباتي ٕٙٔٓ/ٔ/ٚٔفي يوـ الاحدالمصادؼ 

                                                           

 ( ص 1ٌنظر ملحق )111 

 (111) ص (3ٌنظر ملحق ) **
* *  ( ص11ٌنظر ملحق ) (118) 
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( عند 3ٖٕٙٓقيمة الجدولية الباللة )وىي اكبر مف ال تمعامؿ الارتباط بيف الدرجا
بيف ( وىذا يدؿ عمى وجود ارتباط معنوي ٘ٓ.ٓ( ومستوى دلالة )ٛدرجة حرية )
 الاختبارات المستخدمة . ويدؿ ذلؾ عمى ثباتالاختباريف 

  يٕظٕػٛخ الاخزجبس : 3-6-3
بعد ,()قيَمت مف قبؿ محكميف حيثات قاـ الباحث باستخراج موضوعية الاختبار  

, ر قاـ الباحث بمعالجتيا إحصائياً فُرغت البيانات الخاصة بموضوعية الاختبااف 
وذلؾ باستخراج قيمة معامؿ الارتباط بيف درجات الحَكمَيف وىي اكبر مف القيمة 

( وىذا يدؿ ٛ( ودرجة حرية )٘ٓ.ٓ( عند مستوى دلالة )3ٖٕٙٓالجدولية الباللة )
 . حكميفط معنوي وتاـ بيف تقويـ المعمى وجود ارتبا

 : صؼٕثخ الاخزجبس 3-6-4
 -ٕٓلمعرفة مدى صعوبة الاختبار تـ استخراج معامؿ الصعوبة وضمف المعيار)

( 81( ٌكون صعب جدال ولا ٌؤخذ به الأكثر من )21الأقل من )( حيث اذا كانت الدرجة ٓٛ

 ٌكون سهل جدال ولا ٌؤخذ به .

 :انمذسح انزًٛضٚخ نلاخزجبس 3-6-5

(ووجد اف جميع tالقدرة التميزية للاختبارات باستخداـ اختبار)استخرج الباحث  
( مما يشر الى اف الاختبارات 3ٕٜٚٔالدرجات اعمى مف القيمة الجدولية والباللة )

 .  تتمتع بقدرة تميزية عالية

 (٘جدوؿ )   
 يويح  عا لات الصدق والثبات وال ويوعيل و عا ل الصعوبل للاختبارات قيد الدرايل

 الاختبارات ت
 معامم

 انصذق

معامم 

 انثبات

معامم 

 انموضوعية

معامم 

 انتميز

معامم 

 انصعوبة

 %45 3.662 1 1.90 1.931 انذكاء 1

 %33 2.516 1 1.93 1.911 تزكيز الانتباه 2

 - 2.561 1 1.09 1.910 رد انفعم 3

 %40 3.059 1994 1.91 1.096 انضزبة الامامية 4

 %42 3.596 1991 1.95 1.092 انضزبة انخهفية 5

 %41 2.363 1909 1.912 1.090 الارسال 6

  
                                                           

 ( ٕٔينظر ممحؽ) ( 119ص) 
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 اجشاءاد انجحث الدٛذاَٛخ : 3-7
  انزجشثخ الاعزؽلاػٛخ : 3-7-1

 استطلاعية وكالأتي :تجربتيف  بأجراء قاـ الباحث
 انزجشثخ الاعزؽلاػٛخ الألى:  3-7-1-1

تجربػػػػػػة القػػػػػػاـ الباحػػػػػػث بػػػػػػإجراء  ٕٙٔٓ/ٔ/  ٚصػػػػػػادؼ( المالخمػػػػػػيسفػػػػػػي يػػػػػػوـ )     
وكػػاف اللػرض مػػف  ( طػلاب مػػف مجتػع البحػثٓٔوتمػػت عمػى ) ,الاولػى سػتطلاعيةلاا

 ىذه التجربة التعرؼ عمى :
 في تعرؼ عمى طبيعة العمؿ . 
  وكػػانوا بػػاتـ الجاىزيػػة والتعػػاوف بالعمػػؿ مػػع الباحػػث  المػػدربيفجاىزيػػة وقػػدرة

 الرائع  وكانوا باتـ الاستعداد والتعاوف.
  واجػػػراء التجربػػػة الرئسػػػية مػػػدى صػػػلاحية المكػػػاف الػػػذي سػػػيتـ التصػػػوير فيػػػو

 وكاف مستوفيا لمشروط .والاختبارات الميارية 
 وكػػػػاف مسػػػػتعدا لمعمػػػػؿ مػػػػع  التعػػػػرؼ عمػػػػى إمكانيػػػػة فريػػػػؽ العمػػػػؿ المسػػػػاعد

 .(ٗٔالباحث  كما في الصورة )

 
 (ٗٔصورة )

 الاولىسطلاعية توضح تجربة ا
 انزجشثخ الاعزؽلاػٛخ انثبَٛخ  :  3-7-1-2

عمػػى  التعػػرؼ اليػػدؼ منيػػا ىػػواجػػرى الباحػػث تجربػػة اسػػتطلاعية ثانيػػة  كػػاف 
عمػػػى عمميػػػة أجػػػراء تصػػػوير الاختبػػػارات  والتعػػػرؼ تطبيػػػؽ الاختبػػػارات فػػػيقػػػدرة العينػػػة 
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المياريػػة  وقػػد توصػػؿ الباحػػث الػػى الحصػػوؿ عمػػى القياسػػات المناسػػبة لوضػػع الكػػامرة 
والكػػامره القطريػػة  سػػـ(ٓٓ٘وكػػاف ابتعػػاد الكػػامره الجانيػػة ) تصػػوير الميػػاريالخاصػػة بال

وقػد  ,حركات الطالػبوكذلؾ الارتفاع لعدسة الكامرة وسيطرتيا التامة عمى سـ(.ٓ٘ٗ)
التػنس مػف مجتمػع البحػث وعمػى ممعػب الكػرة  طػلاب (  ٓٔ)  تمت ىذه التجربة عمػى

( الاحػػػػد يػػػػوـ ) التاسػػػػعة والنصػػػػؼفػػػػي معيػػػػد الامػػػػؿ فػػػػي الديوانيػػػػة فػػػػي تمػػػػاـ السػػػػاعة 
فػػػي  عممةوتػػػـ تطبيػػػؽ اداء الاختبػػػارات المياريػػػة المسػػػت ٕٙٔٓ/  ٔ/ ٓٔ   المصػػػادؼ

 ,المختػارةلمميػارات  والتصػوير الفيػدي كػاميراتمػف مكػاف نصػب  التأكػدالدراسة وكػذلؾ 
وكاف اليدؼ مف ىذه التجربػة ايضػا ىػو الوقػوؼ عمػى الاخطػاء والسػمبيات والمعوقػات 

والانسػجاـ  الممكف اف تعترض الباحث, وكذلؾ لتدريب فريػؽ العمػؿ المسػاعدالتي مف 
لمتحقػػؽ ومػػف الاسػػس العمميػػة  وكػػذلؾ  للاختبػػاراتومعرفػػة الوقػػت الػػلازـ   المػػدربيفمػػع 

 .(٘ٔكما في الصورة )

 
  (٘ٔ) صورة
 الثانية ستطلاعيةتوضح تجربة ا

 الاخزجبساد انمجهٛخ  3-8
الوسائؿ الميمة في الحصوؿ عمى النتائو ومعرفة اف الاختبارات القبمية احدى 

تـ اجراء الاختبارات القبمية عف طريؽ  الفرؽ بينو وبيف الاختبارات البعدية حيث
, وبذلؾ فقد تـ تصوير عينة البحث ) قبميا ( ختارةتصوير أداء العينة لمميارات الم
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وكانت للاختبارات الميارات الاساسية  ٕٙٔٓ/ٔ/ٕٔ المصادؼ( الخميس في يوـ)
وكانت للاختبارات الميارات  ٕٙٔٓ/ٔ/ٕٗويوـ )الاحد( المصادؼ بالتنس , 

عرض تـ حيث  ممعب معيد الامؿ لمصـ والبكـ في الديوانيةوعمى  العمميات العقمية, 
قاـ الباحث بتثبيت عينة البحث وفريؽ العمؿ المساعد, وقد  لأفرادشكؿ الاختبار 

يا عند إجراء نفس المواصفات ىذه قة إجراء الاختبارات مف أجؿ تحقيؽوطري
 الخطوات ا تية : اساسوتمت الاجراءات عمى  ,الاختبارات البعدية

الميػػػػارة اداء فػػػػي مكػػػػاف مناسػػػػب يسػػػػمح برلايػػػػة ( ٕوعػػػػددىا ) تثبيػػػػت الكػػػػاميرات   -ٔ
 سػـ(ٓٓ٘حيػث كانػت  الكػامرة الموضػوعة بشػكؿ جػاني تبعػد عػف الاداء )بوضوح 

 سـ( .ٓ٘ٗكامرة الموضوعة بالشكؿ القطري نبعد عف الاداء )
حيػػث الارقػػاـ لممجمػػوعتيف  ( ٕٔ – ٕبحسػػب الأرقػػاـ مػػف )  افػػراد العينػػةترتيػػب    -ٕ

( الػى ٕمثبتو عمى ملابس العينو وحسب ترقيـ ىذه الملابس اخذ ىػذا التقسػيـ مػف)
(ٕٔ ) . 
)قيػػػػد الدراسػػػػة (  الاساسػػػػية بػػػػالتنس وميػػػػارات العمميػػػػات العقميػػػػة الميػػػػارات شػػػػرحت -ٖ

 بصورة مفصمة قبؿ إجراء الاختبار إلى أفراد العينة . 
 الميارات حتى يتمكف أفراد العينة مف فيميا وصحة تطبيقيا . طبقت -ٗ
صػور الاداء الميػاري لكػػي يػتـ عرضػة عمػػى السػادة الخبػراء والمختصػػيف مػف اجػػؿ  -٘

 .بالتنس المياريالاداء  ـالتقيي
جمعػػت الاسػػتمارات الخاصػػة بالاختبػػارات العقميػػة ليػػتـ تصػػحيحيا وحفػػظ الػػدرجات  -ٙ

 الخاـ لمعمؿ الاحصائي . 
 خ :ٛانزجشثخ انشئٛغ 3-9
 ج انزؼهًٛٙ :ُٓالد 3-9-1
 عمى عينة البحث  ٕٙٔٓ/ ٕ/ ٘ٔ بدأ الباحث بتطبيؽ المنيو بتاري    

( ٕٗ)وبواقع  وبواقع وحدتيف تعميميتيف اسبوعيا)لكؿ مجموعة(, اسبوع( ٕٔوبواقع )
لكلا المجموعتيف وبيذا بم  مجموع الوحدات التعميمية  ()وحدة تعميمية كؿ مجموعة 

 : فكانت الالية المتبعة عمى النحو الاتي( وحدة تعميمية ٛٗ)الوصفية( و  )الكمية

                                                           
 ( ص 13ٌنظر ملحق )(111) 
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  بػػػػدأت التجربػػػػة الرئيسػػػػة فػػػػي تمػػػػاـ السػػػػاعة )التاسػػػػعة والنصػػػػؼ( صػػػػباحاً مػػػػف يػػػػوـ
وللايػػػػػػػػػػة يػػػػػػػػػػوـ الخمػػػػػػػػػػيس المصػػػػػػػػػػادؼ  ٕٙٔٓ/  ٕ/   ٘ٔ)الاثنػػػػػػػػػػيف(  الموافػػػػػػػػػػؽ 

٘/٘/ٕٓٔٙ. 
   الاساسػػية بػػالتنس الاداء الفنػػي لمميػػارات تعمػػـاليػػدؼ مػػف الوحػػدات التعميميػػة ىػػو 

 ) قيد الدراسة (. والقدرة العقمية العميا )الذكاء( العمميات العقميةوتطوير ميارات 
  واقػػػع )وحػػػدتيف( تعميميتػػػيف اسػػػبوعياالدراسػػػة الوحػػػدات التعميميػػػة وب امجموعتػػػنفػػػذت 

وكانت باشػراؼ الباحػث والاسػتعانة بالمػدربيف الاختصػاص )مػدرب التػنس شػخص 
و واحد لكمى المجموعتيف اما مدربيف للة التواصػؿ ىػـ شخصػيف كػؿ واحػد يػدرب ا

 يترجـ لمجمعة مف المجموعات التجربية وىي الوصفية والكمية (.
  ( دقيقػػةٓٙزمػػف الوحػػدة التعميميػػة )   جػػاء مناسػػب لتمبيػػة شػػروط الػػتعمـ وكػػذلؾ فػػي

تفسػػػير اخػػػر حيػػػث اف زمػػػف درس التربيػػػة الخاصػػػة فػػػي معاىػػػد الصػػػـ والػػػبكـ ىػػػو 
د( ٘ٔد( اخػػػذ منيػػػا فقػػػط )ٕٓد( ويضػػػاؼ لػػػو مػػػدة اسػػػتراحة طويمػػػة وقػػػدرىا )٘ٗ)

د( ٓٙد( لتنػػػاوؿ المشػػػروبات والاطعمػػػة فتتحقػػػؽ الػػػزمف المحػػػدد وقػػػدرة )٘وتركػػػت )
وىو زمف الوحدة التعميمية لكؿ مجموعة وىو ثابػت لممجموعػة التػي تػتعمـ بالطريقػة 

 الوصفية والمجموعة التي تتعمـ بالطريقة الكمية .
 يف)الوصػػفية طبػػؽ المػػنيو التعميمػػي المعػػد مػػف قبػػؿ  الباحػػث لممجمػػوعتيف التجريبيت

عمػػى عينػػة البحػػث وبالاسػػتعانة بالمػػدربيف الاختصػػاص )مػػدربيف التواصػػؿ  والكميػػة(
 بملة الاشارة ومدرب واحد لاختصاص التنس(.

  الخػػػاص والقاعػػػات  طبػػػؽ المػػػنيو التعميمػػػي المعػػػد مػػػف قبػػػؿ الباحػػػث  فػػػي الممعػػػب
 .بمعيد الامؿ لمصـ والبكـ في الديوانية 

 (دقيقة مػف الوحػدة التعميميػة الػذي يشػمؿ الإحمػاء العػاـ ٕٔزمف القسـ التحضيري )
والتمرينػػات التحضػػيرية لتييئػػة الجسػػـ بشػػكؿ عػػاـ والتػػي شػػممت كػػؿ أجػػزاء الجسػػـ 
,وكذلؾ اشػتممت التمػاريف الخاصػة لمميػارة فػي اثنػاء الاحمػاء الخػاص, بحسػب مػا 

 يارات الاساسية بالتنس. تحتاج إليو الميارة المقصودة في التعمـ مف الم
  ( دقيقة في الوحدة التعميمية فقد اشتمؿ عمػى الجانػب ٕٗاما زمف القسـ الرئيسي )

الميػػارة المعنيػػة  فػػي عمميػػة الػػتعمـ مػػف  تعمػػـالتعميمػػي الػػذي يُعنػػى بشػػرح وعػػرض و 
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والمتػػػػرجـ, وتكػػػػرار ادائيػػػػا, وكػػػػذلؾ اشػػػػتمؿ عمػػػػى الجانػػػػب التطبيقػػػػي  المػػػػدربقبػػػػؿ 
 المياريػػػػة بػػػػالتنس والعمميػػػػات العقميػػػػة  لمميػػػػارة المػػػػراد تعمميػػػػا  مػػػػف خػػػػلاؿ التمػػػػاريف

, فكانػت التلذيػة الراجعػة  الأخطػاءالمعدة مف قبػؿ الباحػث وتكػرار الاداء وتصػحيح 
مػػػػف قبػػػػؿ المتػػػػرجـ,  وايصػػػػاليا وباشػػػػراؼ الباحػػػػثتأخػػػػذ مباشػػػػرة مػػػػف قبػػػػؿ المػػػػدرب 

لتوضػػػػيح الجػػػػزء الػػػػذي يػػػػراد معرفتػػػػو او اعادتػػػػو مػػػػف الميػػػػارة المقصػػػػودة بػػػػالتعميـ, 
اعطػػػػاء تمػػػػاريف وعػػػػرض الأداء الصػػػػحيح ,وكػػػػذلؾ اشػػػػتمؿ القسػػػػـ الرئيسػػػػي عمػػػػى 

اغمػػب الوحػػدات والتػػي اعػػدت مػػف قبػػؿ الباحػػث فػػي المنيػػاج مشػػابية لػػلأداء  فػػي 
شػػػػػارة فػػػػػي التواصػػػػػؿ وايصػػػػػاؿ والػػػػػذي تضػػػػػمف الاخػػػػػتلاؼ فػػػػػي للػػػػػة الا التعميمػػػػػي

وكػػػػذلؾ اشػػػػتمؿ ىػػػػذا القسػػػػـ عمػػػػى بعػػػػض الالعػػػػاب  ()المعمومػػػػات الػػػػى الطالػػػػب, 
الصػليرة لأبعػاد الممػؿ  وبػػث روح المنافسػة والمػرح عنػػد التمػريف المتواصػؿ خاصػػة 
أف افراد عينة البحػث مػف ذوي الاعاقػة الػذيف يميمػوف لمعزلػة ويحتػاجوف الػى رعايػة 

 .خاصة 
 د ( فػػي الوحػػدة التعميميػػة فتضػػمف الالعػػاب الترويحيػػة  ٙختػػامي )امػػا زمػػف القسػػـ ال

   .الاسترخاء وكذلؾ التذكير عمى موعد الوحدة التعميمية القادمة   وتماريف
 اف عممية تنفيذ لممنيو التعميمي كانت عمى النحو الاتي :  

  اعطػػػاء نفػػػس المػػػنيو التعميمػػػي لممجمػػػوعتيف )الوصػػػفية والكميػػػة(  ماعػػػدا اخػػػتلاؼ
أي اف المجموعػػة التػػي تػػتعمـ بالطريقػػة الكميػػة تاخػػذ يػػوـ يختمػػؼ عػػف  الايػػاـ بينيمػػا

 .اليوـ الذي تتعمـ قية الطريقة الوصفية 
   المجموعػػػػة التػػػػي تػػػػتعمـ )بالطريقػػػػة الكميػػػػة( تأخػػػػذ ايػػػػاـ فػػػػي الاسػػػػبوع مختمفػػػػة عػػػػف

أي اف ايػػػاـ الاحػػػد والثلاثػػػاء مػػػف حػػػؽ  ة التػػػي تػػػتعمـ )بالطريقػػػة الوصػػػفية(المجموعػػػ
لمجموعة التي تتعمـ بالطريقة الوصفية واياـ الاثنيف والاربعاء مػف حػؽ المجموعػة ا

 التي تتعمـ بالطريقة الكمية .
  المػػػنيو المعطػػػى لممجموعػػػة التػػػي تػػػتعمـ بالطريقػػػة الوصػػػفية تكػػػوف فقػػػط بالاسػػػموب

 التواصؿ الوصفي .

                                                           
 ( ص 14ٌنظر ملحق )(123) 
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  ب للػػة المػػنيو المعطػػى لممجموعػػة التػػي تػػتعمـ بالطريقػػة الكميػػة تكػػوف فقػػط بالاسػػمو
 الاشارة الكمية او الشاممة . 

 الاخزجبساد انجؼذٚخ :  3-11
عينػة البحػث   لأفػرادقيد البحث  لمتليرات الاختبارات البعدية الخاصة با اجريت

وكانػػػػت خاصػػػػة لمميػػػػارات الاساسػػػػية   ٕٙٔٓ/ ٘ /ٛ  صػػػػادؼ( المالاحػػػػد فػػػػي يػػػػوـ )
وكانػػػت خاصػػػة بالميػػػارات العمميػػػات  ٕٙٔٓ/٘/ٜويػػػوـ )الاثنػػػيف( المصػػػادؼ بػػػالتنس 
 حيػػػػث طريقػػػػة التصػػػػوير الخاصػػػة بالاختبػػػػار القبمػػػػي نفسػػػػيا,وبػػػػنفس شػػػػروط و  العقميػػػة 

حػػرص الباحػػث عمػػى اداء الاختبػػار البعػػدي بالمكػػاف الػػذي اجػػري فيػػو الاختبػػار القبمػػي 
 . في الديوانية الكائف في معيد الامؿ لمصـ والبكـ وبالظروؼ نفسيا 

 بئٛخانٕعبئم الاحص 3-11
( , ومنيا SPSSاستعمؿ الباحث الحقيبة الإحصائية لمعموـ الاجتماعية )

 استعماؿ الوسائؿ الإحصائية الاتية :
 الوسط الحسابي .  -ٔ
 الانحراؼ المعياري .  -ٕ
 النسبة المئوية . -ٖ
 . معامؿ الاختلاؼ -ٗ
 . معامؿ الالتواء  -٘
 . لمعينات المترابطة  t )اختبار ) -ٙ
 . لمعينات المستقمة  t )اختبار ) -ٚ
 اختبار حجـ الاثر . -ٛ
 معامؿ الارتباط . -ٜ

 معامؿ الصعوبة . -ٓٔ
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 ػشض انُزبئج ٔتحهٛهٓب ٔيُبلشزٓب  -4

 ػشض َزبئج المجًٕػزين انزجشٚجٛزين ٔتحهٛهٓب ٔيُبلشزٓب 4-1

انجؼررذ٘ ٔتحهٛهٓررب  –ػرشض َزرربئج الدمبسَررخ ثررين الاخزجربسٍٚ انمجهررٙ  4-1-1
نهًجًٕػررخ انزجشٚجٛررخ الألى انؽشٚمررخ )انكهٛررخ( ٔالمجًٕػررخ انثبَٛررخ 

 انؽشٚمخ )انٕصفٛخ( 

يُبلشخ َزبئج المجًٕػزين الجشٚجزين الألى )انؽشٚمخ انكهٛخ(ٔانثبَٛرخ  4-1-2
 )انؽشٚمخ انٕصفٛخ(

ػشض َزبئج الاخزجبساد انجؼذٚخ لمجًرٕػزٙ انجحرث )انزجرشٚجٛزين(  4-2
 هٓب ٔيُبلشزٓب ٔتحهٛ

ػشض َزبئج اخزجبساد الدٓبساد انجؼذٚخ َٔزبئج الاخزجبساد انجؼذٚرخ  4-2-1
 نهًجًٕػزين انزجشٚجٛزين ٔتحهٛهٓب

 يُبلشخ َزبئج المجًٕػزين انزجشٚجٛزين في الاخزجبساد انجؼذٚخ  4-2-2

 يُبلشخ َزبئج انفشٔق ثين الأعبغ  4-3
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 -:ػشض انُزبئج ٔتحهٛهٓب ٔيُبلشزٓب  -4

التػػػػي وضػػػػعيا الباحػػػػث فػػػػي دراسػػػػتو واثبػػػػات  التحقػػػػؽ مػػػػف الفػػػػروضمػػػػف اجػػػػؿ 
صػػػحتيا, تػػػـ عػػػرض وتحميػػػؿ النتػػػائو وتمػػػت ومناقشػػػتيا فػػػي ضػػػوء البيانػػػات التػػػي تػػػـ 
التوصؿ الييا مف الاختبارات التي اجريت لممجمػوعتيف ومػف عػرض ىػذه البيانػات فػي 

 بالترتيب ا تي : جداوؿ وأشكاؿ بيانية
 :ٔيُبلشزٓب  ٔتحهٛهٓب انزجشٚجٛزينػشض َزبئج المجًٕػزين 4-1
نهًجًٕػرخ ٔتحهٛهٓرب انجؼرذ٘ (  –خزجربسٍٚ  ) انمجهرٙ الدمبسَرخ ثرين الاػشض  4-1-1

 ( ٔالمجًٕػخ انزجشٚجٛخ انثبَٛخ )انؽشٚمخ انٕصفٛخ (  )انؽشٚمخ انكهٛخانزجشٚجٛخ الألى 
عمػػػػى الفػػػرؽ فػػػي نتػػػائو الاختبػػػارات القبميػػػػة  لكػػػي يػػػتمكف الباحػػػث مػػػف التعػػػرؼ

فػػي  الوصػػفية (الطريقػػة تيف التجػػريبيتيف )الطريقػػة الكميػػة و والبعديػػة لػػدى إفػػراد المجمػػوع
العقميػػة )قيػػد الدراسػػة( عمػػد الػػى عمميػػات الميػػارات و  الاساسػػية  الأداء الفنػػي لمميػػارات
وكمػػػا  وحجػػػـ الاثػػػرواسػػػتخراج فػػػرؽ الاوسػػػاط  ( لمعينػػػات المترابطػػػةtاسػػػتعماؿ اختبػػػار )

( ٚوالجػػػػدوؿ ) المجموعػػػػة التجريبيػػػػة الاولػػػػى )الطريقػػػػة الكميػػػػة((ٙ) جػػػػدوؿالمبػػػػيف فػػػػي 
   المجموعة التجريبية الثانية )الطريقة الوصفية( يوضح

 (ٙجدوؿ )
 )الكمية( الاولى ختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبيةالا يوضح

 المتغٌرات ت

 البعديالاختبار  لقبلًاالاختبار 
فرق 

 الاوساط

 (t)قٌمة 
 *المحسوبة

 مستوى

 الدلالة

 دلالة

الفرو

 ق

حجم 

 الأثر
 الدلالة

 ع± س   ع± س  

 كبٌر 1.87 معنوي 1.11 5.529 5.211 5.599 22.211 3.887 17.111 الذكاء 1

 كبٌر 1.94 معنوي 1.11 9.111 3.611 1.875 6.911 1.674 3.311 تركٌز الانتباه 2

 كبٌر 1.94 معنوي 1.11 8.867 1.16 1.155 1.288 1.154 1.395 الفعل البسٌطرد  3

 كبٌر 1.97 معنوي 1.11 13.311 6.111 2.451 15.711 2.171 9.611 الضربة الامامٌة 4

 كبٌر 1.95 معنوي 1.11 9.635 5.611 1.955 11.611 1.942 6.111 الضربة الخلفٌة 5

 كبٌر 1.97 معنوي 1.11 13.286 3.111 1.875 7.111 1.471 4.111 الارسال 6

 ( 1015) دلالة عند مستوى* 
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 (7جدول )

 )الوصفية(مية والبعدية لممجموعة التجريبية الثانية ختبارات القبالا يوضح

 المتغٌرات ت
فرق  البعديالاختبار  لقبلًاالاختبار 

 الاوساط

 (t)قٌمة 
 *المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 دلالة

 الفروق

حجم 

 الأثر
 الدلالة

 ع± س   ع± س  

 كبٌر 1.85 معنوي 1.11 5.114 4.511 5.232 21.611 3.348 16.111 الذكاء 1

 كبٌر 1.96 معنوي 1.11 11.225 2.811 1.816 6.111 1.632 3.211 تركٌز الانتباه 2

 كبٌر 1.62 معنوي 1.113 2.413 1.162 1.125 1.329 1.126 1.392 رد الفعل البسٌط 3

 كبٌر 1.93 معنوي 1.11 7.652 5.511 1.135 15.211 1.494 9.711 الضربة الامامٌة 4

 كبٌر 1.95 معنوي 1.11 11.162 3.111 1.567 8.911 1.567 5.911 الضربة الخلفٌة 5

 كبٌر 1.96 معنوي 1.11 11.699 2.111 1.666 6.111 1.567 3.911 الارسال 6

 ( 1015) دلالة عند مستوى* 

( ٔانثبَٛخ انؽشٚمخ انكهٛخزين الألى )انزجشٚجٛ زينيُبلشخ َزبئج المجًٕػ 4-1-2
 (انؽشٚمخ انٕصفٛخ )

 تيف( والمتعمقة بعرض نتائو المجموعٚ),(ٙمما عرض في الجداوؿ ) يتضح
في الاختبارات القبمية والبعدية طريقة الكمية والطريقة الوصفية ( تيف)الالتجريبي

اف نتائو  وتحميميا, العقمية المدروسة عممياتالميارات و الاساسية لمميارات 
, لصالح الاختبارات البعديةكانت معنوية و لعمميات الاختبارات ليذه الميارات وا
 بيف الاختبارات القبمية والبعدية الميارية والميارات العقمية بمعنى وجود فروؽ معنوية 

الفعؿ البسيط لأنيا عممية الاوساط الحسابية الاعمى بأستثناء زمف رد  لصالحو 
 معكوسة فكمما كاف الزمف اقؿ يعتبر الافضؿ 

تيف التجريبي تيفالباحث اف ىذا التطور الحاصؿ لدى افراد المجموع يعزو 
والذي  ,المستخدـ التعميميالمنيو يعود الى )الطريقة الكمية والطريقة الوصفية ( 

ماريف عف طريؽ الوسائؿ التبعض ميارات و الاداء المياري لمتضمف عممية عرض 
تمثمت )مقاطع  مساعدة في عممية التعميـ والتيلمالمساعدة  وسائؿ العرض )المرئية( 

وكاف ىذا العرض شامؿ ,المتحركة, والاشكاؿ(والصور  الفيديو التعميمية, الصور,
لكؿ الميارات مف تماريف الاحساس الى مسؾ المضرب الى وقفة الاستعداد الى 

حيث جاءت ىذه الوسائؿ لمعالجة  ,وبعض ميارات العمميات العقميةالاداء المياري 
تباط مباشرة مع الموقؼ التعميمي, النقص الحاصؿ لدى افراد عينة البحث والار 

, كاف واختلاؼ الملة بينيـ وبيف الباحثوبالأخص انيـ ذوي الاعاقة )صـ وبكـ( 
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ؽ بأحسف وافضؿ الطر ىذا العرض سببا في تسريع عممية التعميـ وايصاؿ المعمومة 
 (صبحي احمد)( نقلا عف ٜٜٜٔامير القرشي ) ,وىذا ما شار اليو احمد المقانى

(  " اف التعمـ يحتاج الى وسائؿ تعميمية وتكنولوجية مناسبة لتخطي الاعاقة ٕٙٓٓ)
وتيسير التعمـ وكذلؾ الحرص عمى الاعداد الميني مع الفئات الخاصة حيث ىناؾ 

لؾ الاختلاؼ يتطمب توافر مجموعة مف الميارات الخاصة اختلاؼ فيما بينيما وذ
اسة المتبقية واستعداداتو بالمعاقيف وتوظيفيما وفؽ ظروؼ المعاؽ وامكانياتو وحو 

 (ٔ) ."وميولو
رس عمى (" اف الوسائؿ تعيف الدإٔٔٓوكذلؾ اشار طارش بف غالب )

حاسة في اكتساب لاف الوسيمة الواحدة تثير اكثر مف  ,اكتساب المعارؼ والميارات
معرفة ما وكذلؾ ساعدت عمى اختزاؿ الوقت المعمـ والمتعمـ وتعتبر اعانة لممعمـ في 

ذلؾ قامت ىذه  زيادة عمى (ٕ).ايصاؿ المعمومات الى اذىاف الطلاب بيسر وسيولة "
الوسائؿ المرئية بتكويف صورة ذىنية لدى مخيمة الطالب حوؿ الاداء والبرنامو 

مشاىدتو مف خلاؿ العرض  ـما ت اكثر تشويقا نحو التطبيؽمما جعميـ  ,الحركي
( " اف الوسائؿ التعميمية يمكف ٕٔٔٓمحمود داود الربيعي ) هدأك وىذا ماالمرئي, 

استخداميا في تقبؿ الطلاب لممادة المطموبة حيث كؿ ما يستخدمو المدرس مف 
توصيؿ رسالة او  الادوات والوسائؿ التعميمية الحسية باستخداـ المفظ او بدونو في

تكويف صورة حوؿ المادة المطموبة الى الطمبة وتساعدىـ في توصيؿ  المعمومات الى 
 (ٖ)اذىانيـ بأسموب منظـ ومشوؽ يساعد عمى الفاعمية الجيدة وتقبؿ الطالب لممادة " 

كذلؾ اشار عباس السامرائي وعبد الكريـ السامرائي اف "استخداـ الادوات 
بية الرياضية عامؿ ميـ في اكثار النواحي البدنية مف الدرس والوسائؿ في درس التر 

وزيادة عمى ذلؾ جانب عنصر الاثارة والتشويؽ  (ٗ) ورفع كفاءة الاداء لمطمبة "

                                                           
صبحً احمد محمد :  مقرر مقترع فً تكنولوجٌا التعلم للفئات الخاصة لطلاب شعبة تكنولوجٌةا الةتعلم لكلٌةات  1

  2، ص   2116جامعة الازهر ،  )غٌر منشورة(التربٌة النوعٌة ،اطروحة دكتوراه،
، الٌازوري العلمٌة للنشةر والتوزٌةع ، الاردن عمةان 1، ط لمالوسائل التعلٌمٌة وتقنٌات التع طارو بن غالب : 2
  12-11ص،  2111، 
،دار الضةةٌاء للطباعةةة والتصةةمٌم ، 1،طالةةتعلم والتعلةةٌم فةةً التربٌةةة البدنٌةةة الرٌاضةةٌةمحمةةود داود الربٌعةةً :  3

  255، ص 2111النجف الاشرف ، 
، البصرة، طرائق تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة كفاٌات تدرٌسٌة فًعباس السامرائً وعبد الكرٌم السامرائً :  4

 51-51،ص1991دار الحكمة، 
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والرغبة والاندفاع نحو الوسائؿ العرض المرئية والادوات المتنوعة طواؿ المنيو 
جعمت مف الافراد المتعمميف اكثر قوة وحافزا نحو التعمـ وىذا ما اشار اليو سعد لفتو " 

ة تحفز المتعمـ عمى اف التعمـ عمى الاجيزة والادوات والوسائؿ سيولد نجاحات اولي
ذلؾ اف  زيادة عمى (ٔ)الالتزاـ بالتدريب ويلادي الى الاندفاع نحو التمريف " 

يتـ استدعائيا   ,المشاىدات المتكررة والتي مف خلاليا تكونت ىذه الصور الذىنية
 ما أكدهوىذا ي كاف مخزونا في الذاكرة الحركية, عند تنفيذ الواجب الحركي والذ

( " اف المشاىدات المتكررة وبسرع مختمفة والتنوع في ٕٔٓٓ) مصطفى عبد السميع
مصادر التعمـ تضيؼ حيوية وبعدا جديدا لعممية التعمـ مف جو التعمـ التقميدي الى 

 (ٕ).حالة مف التشويؽ والانجذاب نحو التعمـ "
الباحث سبب ىذه الفروؽ الى التمرينات المستخدمة في المنيو  يعزووكذلؾ 

مف قبؿ الباحث حيث كاف ليا الدور الميـ والاساسي في خمؽ جو تعميمي  المقترح, 
حيث قامت ىذه التمرينات بتصحيح الاخطاء  ,متميز في ايصاؿ المعمومات للأفراد

الحاصمة في الاداء واعطاء مثؿ ىذه التمرينات لمعالجة الأخطاء والتي حددىا 
مف حيث مسكة  اىا مسبقا,والتجارب التي اجر  الباحث مف خلاؿ الاختبار القبمي

المضرب ووقفة الاستعداد والتعامؿ مع المضرب والكرة وعممية الالتقاء وكذلؾ 
التمرينات الخاصة بالميارات العمميات العقمية مف تركيز ورد الفعؿ  كؿ ىذه 
الاخطاء وغيرىا صممت ليا تماريف لمعالجتيا نحو الاداء الصحيح وبالطرؽ 

 تكؿ ىذا جاء سببا في التطور والفروؽ وىذا ما شار والضوابط الصحيحة للأداء 
(" حيث تمثؿ التمرينات المظير الاساسي لمميارات ٕٙٔٓاليو ناىدة عبد زيد )
وضرورية  ة, فيي ميمة والميارات الرياضية بصورة خاصةالحركية بصورة عام

 فنية وتعد مف اىـالرياضية عمى اختلاؼ اشكاليا ال لمختمؼ الالعاب والفعاليات
 (ٖ)."لمستويات في تحقيؽ الاداء الحركيالوسائؿ التي تصؿ بالمتعمـ الى اعمى ا

                                                           
، محاضرات التأهٌل التربوي المدرسً جامعة بغداد، مكتب الطباعة المركزٌة، التقنٌات التربوٌة: سعد لفته 1

 117،ص 1998
 131،ص2111، القاهرة ،مركز الكتاب للنشر ، الاتصال والوسائل التعلٌمٌةمصطفى عبد السمٌع : 2
، 2116دار المنهجٌةة للنشةر والتوزٌةع ، عمةان ،  ،1، ط  مختارات فً التعلم الحركًناهدة عبد زٌد الدلٌمً : 3

  69 – 68ص 
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الباحث السبب الى العمؿ العقمي والذي جاء مترابطا مع المنيو  يعزووكذلؾ 
التعميمي في صقؿ وتيذيب العمميات العقمية ودورىا في عممية التعمـ وتعتبر مف 

وملاثرة بالأداء في كافة مراحؿ التعمـ وفي المتليرات الميمة والتي ليا علاقة  فعمية 
 العادات العقمية التي تساعد المتعمـ والتي تعتبر مف الاساليب الحديثة والتي اشارات

, حيث اكدت اف كمما كانت المناىو التعميمية الييا كثير مف الدراسات والبحوث
وكمما  ,يجابيةتحاكي وتتعامؿ مع العقؿ كاف ليا الدور وبدرجة كبيرة في النتائو الا

وساـ صلاح  وشار الياوىذا ما  ,ضعؼ الاستخداـ كانت النتائو سمبية وضعيفة
( "اف اساليب التربية الحديثة تدعو الى اف تكوف عادات العقؿ المنتجة ىدفا ٕ٘ٔٓ)

اف العادات العقمية الضعيفة تلادي ث يرى مارزانو حي ,رئيسيا في جميع مراحؿ التعمـ
بلض النظر عف مستواه  في الميارة كما اف اىماؿ عادات عادتا الى تعمـ ضعيؼ 

وىي ليست امتلاؾ , العقؿ يسبب الكثير مف القصور في نتائو العممية التعممية
 (ٔ).بؿ ىي معرفة كيفية العمؿ عمييا واستخداميا " ,معمومات

حجـ الاثر فكاف حجـ الاثر) كبير ( ولممجموعتيف )الكمية لاما بالنسبة 
الباحث سبب ىذا التطور في حجـ الاثر لدى المجموعتيف الى  يعزود والوصفية( وق

المنيو المصمـ مف قبؿ الباحث والمطبؽ عمى المجموعتيف باختلاؼ الطرؽ في 
 .التواصؿ 

وكذلؾ التوزيع السميـ لموحدات التعميمية وعممية العرض المرئي والوسائؿ 
المساعدة والتماريف المستخدمة في البحث كؿ ىذه الاسباب كاف ليا الدور في 
معالجة الاخطاء الحاصمة في الاداء المياري حيث جاءت التماريف ووسائؿ العرض 

ىو عبارة عف تقيـ للأداء المياري  , عمما اف الاختبارمشابو لصورة الاختبار الحقيقي
بالنسبة لمميارات وكذلؾ التلذية الراجعة كاف ليا الدور في تصحيح الاخطاء 
الحاصمة في الاداء مف وقفة الاستعداد ومسؾ المضرب وطريقة التعامؿ مع 
المضرب والكرة وكذلؾ عممية الضرب والتقاء الكرة مع المضرب ورمي الكرة عند 

عف طريؽ كميا جاءت  ,المضرب مع الكرة وابقاء الكرة داخؿ الممعبالارساؿ والتقاء 

                                                           
دار الكتةةب  ،1ط ، الةةتعلم المتنةةاغم مةةع الةدماا تطبٌقةةات ابحةةاث الةةدماا فةةً الةةتعلموسةام صةةلاع عبةةد الحسةةٌن :  1
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 اشرؼ ويتـ ذلؾ مف الأداء العممي لممتعمـ تحت ,الممارسة وتلافي الأخطاءو  التكرار
في عمميات التعمـ, حيث اف  ةويعتبر مف اىـ المواضيع والامور الرئيسيالمدرب 

الا عف الممارسة   لا يتحقؽة داء الفني )التكنيؾ( لأي ميار التقدـ والتطور بالأ
اف  فلا يمك"( ٕٛٓٓعبدالله حسيف ), وىذا ما أكده والتمريف العممي السميـوالتكرار 

مف خلاؿ التدريب والتكرار  لاايتعمـ المتعمـ الميارة واف يتقنيا ويلادييا بصورة جيدة 
   (ٔ) ". وبصورة منتظمة ومستمرة

لمجًرٕػزٙ انجحرث )انزجرشٚجٛزين( ٔتحهٛهٓرب ػشض َزبئج الاخزجربساد انجؼذٚرخ 4-2
 ٔيُبلشزٓب:

ػررشض َزرربئج اخزجرربساد الدٓرربساد انجؼذٚررخ َٔزرربئج الاخزجرربساد انجؼذٚررخ 4-2-1
 نهًجًٕػزين انزجشٚجٛزين ٔتحهٛهٓب :

فراد ألبعدية لدى الكي يتمكف الباحث مف التعرؼ عمى الفرؽ في نتائو الاختبارات 
 في الاختبارات البعدية,الأداء الفني لمميارات مجموعتي البحث )التجريبيتيف( في 

 (ٛ)( لمعينات المستقمة وكما مبيف في جدوؿ tاستعمؿ الباحث اختبار )
 (ٛجدوؿ )

 الاختبارات البعدية لممجموعتيف التجريبيتيف )الكمية, الوصفية( يوضح

 المتغٌرات ت

المجموعة التجرٌبٌة 

 )الكلٌة(

المجموعة التجرٌبٌة 

 )الوصفٌة(
 (t)قٌمة 

 *المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 دلالة

 الفروق

حجم 

 الأثر
 الدلالة

 ع± س   ع± س  

 صغٌر 1.15 عشوائً 1.11 1.661 5.232 21.611 5.599 22.211 الذكاء 1

 متوسط 1.48 معنوي 1.11 2.377 1.816 6.111 1.875 6.911 تركٌز الانتباه 2

 متوسط 1.45 معنوي 1.11 2.145 1.125 1.329 1.155 1.288 رد الفعل البسٌط 3

 صغٌر 1.13 عشوائً 1.11 1.585 1.135 15.211 2.451 15.711 الضربة الامامٌة 4

 كبٌر 1.71 معنوي 1.11 4.194 1.567 8.911 1.955 11.611 الضربة الخلفٌة 5

 كبٌر 1.59 معنوي 1.11 3.161 1.666 6.111 1.875 7.111 الارسال 6

 (1015) دلالة عند مستوى* 

 :يُبلشخ َزبئج المجًٕػزين انزجشٚجٛزين في الاخزجبساد انجؼذٚخ4-2-2

نتػػػػػػائو الاختبػػػػػػارات البعديػػػػػػة لمميػػػػػػارات و ( ٛفػػػػػػي الجػػػػػػدوؿ ) انفػػػػػػاً  عػػػػػػرض ممػػػػػػا
عينػػػػػػػػػػة البحػػػػػػػػػػث ولكػػػػػػػػػػلا  لأفػػػػػػػػػػرادالعقميػػػػػػػػػػة  )قيػػػػػػػػػػد الدراسػػػػػػػػػػة ( وتحميميػػػػػػػػػػا  عمميػػػػػػػػػػاتوال
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قػػػد حققػػػت نتػػػائو  الاولػػػى اتضػػػح اف المجموعػػػة التجريبيػػػة  ,المجمػػػوعتيف)التجريبيتيف (
ىػػذا الفػػرؽ  أفويػػرى الباحػػث  ,الثانيػػةمعنويػػة وبشػػكؿ افضػػؿ مػػف المجموعػػة التجريبيػػة 

فػػػػي الػػػػتعمـ والاداء لممجموعػػػػة التجريبيػػػػة الاولػػػػى يعػػػػود الػػػػى اف تعمػػػػيـ الميػػػػارات )قيػػػػد 
ت العقميػػة وبطريقػػة بالعمميػػاالدراسػػة ( قػػد تػػـ عمػػى وفػػؽ مػػنيو تعميمػػي مػػنظـ ومػػرتبط 

التػػي اسػػيمت وبػػلا شػػؾ وبشػػكؿ كبيػػر فػػي تعمػػـ الميػػارات  التواصػػؿ )الشػػاممة( الكميػػة 
ورد الفعػػؿ السػػريع ممػػا تركيػػز الة قػػدرتيـ عمػػى دالمدروسػػة وأثػػارة حػػواس المتعممػػيف وزيػػا

, وكػػذلؾ اسػػيمت وبشػػكؿ معػػيف فػػي لػػتعمـ بالنسػػبة لمميػػارات الاساسػػيةيخػػدـ عمميػػات ا
, وظيػػر قميػػة العميػػا وىػػو الػػذكاءالتػػذكر والحفػػظ مػػف خػػلاؿ القػػدرة الع ىزيػػادة قػػدراىـ عمػػ

ذلػػؾ واضػػحا مػػف ممارسػػة التمػػاريف خػػلاؿ الوحػػدات التعميميػػة ومحاولػػة تطبيػػؽ مػػا تػػـ 
وخاصػػػػة اذا عممنػػػػا اف , وعرضػػػػة خػػػػلاؿ الوحػػػػدات التعميميػػػػة فػػػػي المػػػػنيو مشػػػػاىدتو 

 والتػيلممجموعػة الاولػى الوحدات التعميمية المصممة عرضت بطريقػة التواصػؿ الكمػي 
تعتبػػر مػػف الاكثػػر اسػػتخداـ فػػي وقتنػػا الحاضػػر بالنسػػبة ليػػذه الفئػػة وىػػذه الأعمػػار ومػػف 

طريقػػػػة الػػػػتعمـ البصػػػػرية الاشػػػػارية مػػػػع التعميميػػػػة تطػػػػورا نتيجػػػػة لػػػػدمو  باكثػػػػر الأسػػػػالي
اسػتللاؿ مػا ف ا, وكذلؾ فػتعمـ المياراتالعمميات العقمية التي سوؼ تلادي الى فاعمية 

ف الحػػواس المتػػوفرة لػػدى الاصػػـ وخاصػػة حاسػػة البصػػر التػػي مػػف خلاليػػا يقػػوـ مػػ ىتبقػػ
 ,الاصػػػـ باسػػػتلاـ كافػػػة المعمومػػػات والارشػػػادات والنصػػػائح التعميميػػػة وطػػػرؽ التواصػػػؿ

( ٕٓٔٓ. كما أكدتو سػماح عبػد الفتػاح ) حيث تساىـ وبشكؿ كبير في التطور والتعمـ
حيػػث تػػدرؾ للػػة الاشػػارة  وتنػػتو  "اف للػػة الاشػػارة ىػػي نسػػخة بصػػرية مػػف للػػات الكػػلاـ

مف خلاؿ قنوات بصرية وحركية لا مف خلاؿ وسيمة سػمعية ولفظيػة كالملػة لػذلؾ كػاف 
 (ٔ)لكؿ للة خصائص عف الاخر وبطرؽ مختمفة ".

وكػػذلؾ تعبػػر الملػػة ذات تػػأثير مباشػػر عمػػى عمميػػات الػػتعمـ وليػػا الػػدور الاكبػػر  
فػػي نقػػؿ المعمومػػات والإرشػػادات والتعميمػػات للأفػػراد مػػف خػػلاؿ المتػػرجميف وبػػأكثر مػػف 
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(" تعتبر الملػة ٕٛٓٓعبدالله حسيف عف الملة ) هوكما اكد  ,طريقة مف طرؽ التواصؿ
ع الانسػػاني الػػذي يعػػيش فيػػو المػػتعمـ وتطػػور ىػػي وسػػيمة التفػػاىـ والػػتعمـ داخػػؿ المجتمػػ

وتنمػػو قدراتػػو ومياراتػػو فيػػو يػػتعمـ داخػػؿ المحػػيط الػػذي يعػػيش فيػػو بمسػػاعدة مػػف يعػػيش  
بػػػدوف اسػػػتخداـ الملػػػة اذ اف  ـحولػػة مػػػف البشػػػر اذ اف تطػػور الحركػػػات الاساسػػػية لا يػػت

  (ٔ)الا عف طريؽ الملة " ـعمميات الشرح  والتصحيح لا تت
ف مف ضمف الاسباب ىػي عمميػة الاعتمػاد عمػى طريقػة واحػدة ويرى الباحث ا 

للػػة الاشػػارة )طريقػػة يػػلادي بيػػـ الػػى النسػػياف كمػػا ىػػو فػػي لمتواصػػؿ بػػيف الافػػراد الصػػـ 
ومما يلاكد التطور الحاصؿ فػي التواصػؿ  ( وابجدية الاصابع ,وقراءة الشفاه ,الوصفية

 فػػػي تأكيػػػد واحمػػػد سػػػعيد اشػػػار اليػػػو عصػػػاـ نمػػػر  الشػػػاممة  )الطريقػػػة الكميػػػة( وىػػػذا مػػػا
ي مػػػػوبعػػػػد التعػػػػرؼ عمػػػػى مفيػػػػوـ التواصػػػػؿ الك"النػػػػدوة العمميػػػػة الرابعػػػػة للاتحػػػػاد العربػػػػي 

وكػذلؾ ,  (ٕ)"اوصت لمييئات العامة مع الصـ والبكـ بضرورة استخداـ التواصؿ الكمػي
( "اف لإشػارة دورا بػارزا لتنميػة القػدرات الذىنيػة ٕٔٔٓماجػدة السػيد عبيػد) واكدت عميػ

كير والانتبػػاه حيػػث معػػروؼ فػػي بعػػض الاحيػػاف اف الاصػػـ ينسػػى كثيػػرا وىػػذا مػػا والتػػذ
 .(ٖ) "الإشارة  التفصيمية يبقى متذكراولكف غالبا نرى اف الشي المقروف ب ؿيقا

وكػػذلؾ يعػػػزو الباحػػػث مػػػف خػػػلاؿ الدراسػػات والبحػػػوث بػػػاف الطريقػػػة الكميػػػة مػػػف 
المختمفػػػػة وكػػػػذلؾ شػػػػموؿ ىػػػػذه داءات اكثػػػػر الطػػػػرؽ فاعميػػػػة واسػػػػتخداـ فػػػػي تحسػػػػيف الأ

الطريقػػة اكثػػر مػػف اسػػموب وطريقػػة لمتواصػػؿ مػػع الصػػـ حيػػث تميػػزت عػػف غيرىػػا فػػي 
طػػرؽ التواصػػؿ والتػػي فػػي بعػػض المجتمعػػات عمػػى طريقػػة او اسػػموب واحػػد فقػػط ممػػا 
يػػلادي الػػى عػػدـ اسػػتللاؿ البقايػػا لأعضػػاء الحػػس عنػػد المػػتعمـ ممػػا يػػلادي الػػى بعػػض 

المفػػػػردة ممػػػػا ادى الػػػػى الاتجػػػػاه لاسػػػػتخداـ طريقػػػػة العيػػػػوب فػػػػي الطػػػػرؽ او الاسػػػػاليب 
 وأكدتػ التواصؿ الكمي كذلؾ تساعد ىذه الطريقة الى النمو العقمي لدى الافراد وىػذا مػا

( "اف اسػموب التواصػؿ الكمػي اشػتمؿ عمػى الصػورة الكاممػة ٕٓٓٓماجػدة السػيد عبيػد )
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ارة والكػػلاـ وقػػراءة للأنمػػاط والاشػػكاؿ والحركػػات التػػي يقػػوـ بيػػا الطفػػؿ نفسػػة وللػػة الاشػػ
الشػػفاه وىجػػاء الاصػػابع وفػػي ضػػؿ التواصػػؿ الكمػػي تكػػوف امػػاـ كػػؿ طفػػؿ اىػػـ الفرصػػة 
لتطػػػوير اي جػػػزء متبقػػػي لديػػػة واف الاسػػػتخداـ المسػػػتمر لنظػػػاـ التواصػػػؿ الكمػػػي يسػػػاعد 
عمػػػى النمػػػو العقمػػػي بمػػػا يترتػػػب عمػػػى ذلػػػؾ التحصػػػيؿ وقػػػد ظيػػػرت ىػػػذه الطريقػػػة فػػػي 

  (ٔ)يجة للانتقادات التي وجيت لكؿ طريقة "الاتصاؿ بيف الصـ او معيـ نت
ويػرى الباحػػث سػػببا اخػػر ىػػو اف اسػموب التواصػػؿ الكمػػي قػػاـ بمراعػػات القػػدرات 
والامكانيات بالنسبة لاستلاـ واكتساب المعمومة لأجؿ التعمـ بحيث لكػؿ فػرد طريقػة او 

مػؿ اسموب في التواصػؿ وتكػوف مناسػبة ليػذا الشػخص مػف خػلاؿ البيئػة المحيطػة والعا
 ظيػػور( " لٜٕٓٓخالػػدة نيسػػاف ) والػػوراثي وثقافػػة الابػػويف وطػػرؽ الػػتعمـ وىػػذا مػػا أكدتػػ

بعػػض السػػمبيات عنػػد  ظيػػورالتواصػػؿ الكمػػي اسػػباب نتيجػػة اسػػتخداـ الطػػرؽ المختمفػػة و 
اسػػتخداـ كػػؿ طريقػػة عمػػى حػػدة ىػػذا بجانػػب الفػػروؽ لقػػدرات وامكانيػػات الاطفػػاؿ الصػػـ 

يقػة تختمػؼ عػف طفػؿ اخػر واخػتلاؼ المواقػؼ والفرص المتاحة لكؿ طفػؿ فػي تعمػـ طر 
 ( ٕ)". ليا يجب اف يستخدميا الاطفاؿ الصـاقتضى طرقا مناسبة 

وكذلؾ مف الاسباب لقد جاءت طريقة التواصؿ الكمي مناسبة وذات فروؽ 
مف ىذه الميارات )تركيز معنوية مع بعض الميارات المستخدمة في الدراسة و 

, الارساؿ( وقد جاءت ىذه الافضمية مف خلاؿ مفيةالانتباه, رد الفعؿ, الضربة الخ
الطرؽ المتنوعة والتي تضمنتيا ىذه الطريقة عف طريؽ شرح وعرض الميارات 
والتمرينات المستخدمة في البحث بالشكؿ الذي يقوـ عمى استثارة حواس المتعمـ 

استللالو مف القدرات والقابميات والميارات المتوفرة لدى ىذه  فواستللاؿ كؿ ما يمك
الاتصاؿ المختمفة )كملة  الفئة مف خلاؿ عمميات الشرح والعرض لمميارة وبطرؽ

اعدت عمى فيـ الميارة كؿ ىذه الطرؽ س ,, وىجاء الاصابع(الاشارة, وقراءة الشفاه
الصعوبة التي تممكيا , وتناسبت ىذه الطريقة في التلمب وبنسب مع بأفضؿ صورة

ىذه الميارات )كالضربة الخمفية والارساؿ( وما تحتاجو ىذه الميارات مف تركيز انتباه 
وحفظ الاداء والتفكير بأفضؿ الطرؽ للأداء وردود افعاؿ الاستجابات السريعة 
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مف خلاؿ التماريف المستخدمة في البحث والكثير مف الدراسات اكدت عمى  المياري 
ىذه الميارات والتي تحتاج الى طرؽ واساليب في عمميات التعمـ لمتلمب صعوبة اداء 

عمى ىذه الصعوبات حيث اف التواصؿ الشامؿ ومف خلاؿ الشرح نلاحظ الطالب قد 
استوعب واكتسب المادة المعروضة لتعدد الطرؽ وعدـ حصر عممية العرض بطريقة 

الشامؿ يستخدـ جميع  (" اف الاتصاؿٜٕٓٓخالدة نيساف ) توواحدة  وىذا ما أكد
حتى تتاح لمطفؿ الاصـ الفرصة الكاممة لتنمية مياراتو متواصؿ الاشكاؿ الممكنة ل

يور بعض السمبيات لكؿ طريقة عمى حدة ظبقدر المستطاع وجاء ىذا الاستخداـ ل
الصـ والفرصة المتاحة لكؿ طفؿ في فروؽ والقدرات وامكانيات الاطفاؿ وبجانب ال

ف الطفؿ لأخر واف الاستخداـ المستمر لنظاـ التواصؿ الكمي تعمـ طريقة تختمؼ ع
يساعد عمى النمو العقمي والنجاح في الاستيعاب واستراتيجية التواصؿ الكمي تعتبر 

درجة كافية مف  ففعالة وملاثرة مع الاطفاؿ الصـ بدرجة حادة ومع الاطفاؿ لا يممكو 
لتي تعتمد عمى التواصؿ الممفوظ السمع تمكنيـ مف الاستفادة مف الاساليب التعميمية ا

. "(ٔ ) 
وايضا قاـ احمد عبدالله شحادة بالتأكيد عمى صعوبة ميارة الضربة الخمفية  

( " تعد ميارة الضربة الخمفية مف الضربات الميمة في لعبة كرة التنس ٖٕٔٓ)
لممنافس فرصة  يولصعوبة ادائيا يجب عمية بذؿ جيد كبير في اتقانيا حتى لا تعط

  (ٕ) .لاؿ ضعفة فييا"لاستل
الباحث ىذا السبب الى عممية الشرح وايصاؿ المعمومات  عزووكذلؾ ي

والتطبيؽ الى طريقة التواصؿ الشاممة وىي الطريقة الكمية والتي تضـ اكثر مف 
حيث  ,العرض المياري عممية  فيطريقة بملة الاشارة لمتواصؿ بيف افراد العينة 

في تقديـ وعرض الميارة بشكؿ مثير يعمؿ عمى اثارة حواس  فاعمة بصورةتعمؿ 
الميارات عند البدء بتطبيؽ التمرينات  التركيز عمى تيـ عمى االمتعمميف وزيادة قدر 

  .الميارية خلاؿ الوحدة التعميمية
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المستخدمة في  طرؽ التواصؿ بملة الاشارة مع الصـ  احدث استخدـ وكذلؾ
التعميمي وكؿ ذلؾ وبلا  المنيوفاعؿ المتعمميف مع ت مما ادى الىالعرض المياري 

واف تفاعؿ افراد  القدرات الميارية العقميةمف استجابتيـ لمتعمـ ورفع مستوى  زاد شؾ
مع البرنامو التعميمي المعد  بصورة اكثر )الطريقة لكمية(الاولىالمجموعة التجريبية 

افسة لدييـ مف خلاؿ التنويع عمؿ عمى زيادة رغبتيـ واثار روح  التشويؽ والمنوالذي 
في وبطرؽ التواصؿ بملة الاشارة مع الصـ في عممية العرض لمميارة المقصودة 

( "اف ٕٔٔٓ)(  فاطمة عبد الرحيـ) تو وىذا ما اكد  ,وبالأخص الطريقة الكمية التعمـ
طلاب المعوقيف سمعيا تنمية قدراتيـ الا في المف اصعب المياـ عمى العامميف مع 

, واتفؽ الباحث مع استراتيجيات مف قبؿ العامميف معيـ في  طرؽ التواصؿاكتشاؼ 
في اف الطريقة الكمية ىي التي تعطي عناية بالكلاـ واستللاؿ  فاطمة عبد الرحيـ
ف واحد مع استخداـ للة الاشارة الابجدية واليدوية وقراءة الشفاه هالبقايا السمعية في 

كؿ طفؿ وحاجاتو وظروفو الخاصة وتستخدـ  مراعيو لرغباتوجاءت ىذه الطريقة 
اف عدـ اعاقة ىذه الطريقة ثبت ثمع جميع الاطفاؿ المعوقيف سمعيا, حي ىذه الطريقة

 (ٔ).المختمفة وتعمميا بؿ عمى العكس فقد ظير تحسف ممحوظ عندىـ" تلمميارا
(  "حيث ٕٕٓٓوايضا قاـ عمي سموـ بالتأكيد عمى صعوبة ميارة الارساؿ )

الارساؿ مف الضربات الصعبة لكونيا تحتاج الى سيطرة واتقاف كي يتمكف اف ضربة 
 ( ٕ) .المرسؿ مف تنفيذىا"

بيف  متقاربةاما في اختبار الاداء لمضربة الامامية فقد كانت النتائو 
المجموعتيف )الوصفية والكمية( ويعود ىذا السبب الى اف الضربة الامامية تعتبر مف 

ومف اسيؿ  الضربات السيمة والاكثر ممارسة ولاتحتاج الى طرؽ تواصؿ اكثر
 الميارات قيد الدراسة, واف العرض المرئي لمتمرينات المستخدمة والاداء الفني لمميارة 

كؿ مف عمي سموـ  هأكد وىذا ماللأداء وطرؽ التواصؿ  جاء لتقميؿ الفروؽ بالنسبة
(" حيث قاؿ اف الضربة الامامية مف ٖٕٔٓاحمد عبدالله شحادة )و  (ٕٕٓٓ)

وانيا تتميز بسيولة  التنس,الضربات الاساسية والمألوفة والكثيرة الانتشار في لعبة 
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ا قبؿ البدء في  يجب تعمميا جيدا والتحكـ فيي وادائيا بالنسبة لمضربات الاخرى وعمي
 (ٕ) (ٔ)تعمـ اي ضربات اخرى " 

المجموعتيف)الوصفية والكمية(  فاما في اختبار الذكاء فكانت الفروؽ ما بي
يعزو الباحث السبب الى اف مستوى ذكاء الافراد و  متقاربة وذات دلالة عشوائية 

والتفكير مما يلادي الى تقميؿ  توى عالي في عممو العقمي مف الحفظالصـ ذات مس
الفروقات في الاستقباؿ المعمومات وعزؿ الملة وعدـ الاعتماد عمى طرؽ واساليب 

ات سواء عف التماريف تواصؿ متنوعة في عممية الشرح وايصاؿ المعمومات والارشاد
حيث كاف العرض الصوري والمبتعد عف الاسموب المفظي جاء بدورة  ,او الاختبار
مؿ اكثر تشويقا وممتعا لأفراد العينة في التعرؼ عمى ىذه الاشكاؿ التي في جعؿ الع

لـ يسبؽ اف تعرفوا عمييا والتي تحمؿ الخمفية الممونة والمبيرة والجذابة والتي جاءت 
في تلافي عيوب النطؽ لأفراد عينة البحث )الصـ والبكـ( وايضا انى الاختبار مف 

لبكـ ( وىذا ما أكده عصاـ نمر واحمد سعيد الاختبارات المقننة عمى فئة )الصـ وا
عف  ؼ(" اف استجابات الاطفاؿ الصـ لاختبارات الذكاء المقننة لا تختمٕٚٓٓ)

استجابات الاطفاؿ السامعيف وكذلؾ اكد عمى الانخفاض الواضح بالنسبة للاختبارات 
 (ٖ)المفظية". 

الباحث الى اف الاختبار المستخدـ لو اىمية كبيرة في عمميات  يعزووكذلؾ 
ات المفظية تحتوي عمى كانية المختبريف حيث اف الاختبار التعمـ مف خلاؿ مراعات ام

البصرية الصورية مف اكثر الاختبارات  تظمـ كبير لمصـ والبكـ فكانت الاختبارا
صؿ متساوية في مقادير ملائمة وعند ظيور النتائو برىف الى اف كؿ طرؽ التوا
( "اف البحوث التي ٜٕٓٓالتعمـ بالنسبة لاختبار الذكاء وىذا ماكدة خالدة نيساف )

كشفت عف انخفاض في اداء المعوقيف سمعيا عمى اختبارات الذكاء مقارنة بالعاديف 
وقد توجيت انتقادات بسبب تحيز اختبارات الذكاء المفظية ضد المعوقيف سمعيا 

 (ٗ) .الى الملة"بسبب افتقادىـ 
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امػػا فػػي حجػػـ الاثػػر فقػػد تبػػيف فػػي الجػػدوؿ اعػػلاه اف حجػػـ الاثػػر فػػي )الضػػربة 
الخمفية والارساؿ( كاف كبير وىذا جاء بالأفضمية لمطربقة المسػتخدمة فػي للػة الاشػارة 
فػػػي  التواصػػػؿ الكمػػػي مػػػع ىػػػذه الفئػػػة حيػػػث كانػػػت تػػػتعمـ بتنػػػوع فػػػي الاسػػػاليب والطػػػرؽ 

اكثػػػر مػػػف طريقػػػة واسػػػموب لكػػػي يػػػتـ الاسػػػتفادة منيػػػا فػػػي لمتواصػػػؿ لأنيػػػا تحتػػػوي عمػػػى 
الػػتعمـ والتػػي كانػػت مناسػػبة مػػع ىػػذه الميػػارات لأنيػػا تعتبػػر مػػف الميػػارات الصػػعبة فػػي 
لعبػػة التػػنس وتحتػػاج الطػػرؽ واسػػاليب وذات فائػػدة فعالػػة فػػي الػػتعمـ ىػػذه الفئػػة وىػػذا مػػا 

تواصػػؿ جػػاء لكػػي ( " اف اسػػتخداـ الاتصػػاؿ الشػػامؿ فػػي الٜٕٓٓكدتػػو خالػػدة نيسػػاف )
يتاح لمطفؿ الاصـ الفرصة الكاممة لتنمية مياراتو قدر المستطاع وجاء ىذا الاستخداـ 

 ( ٔ)لظيور بعض السمبيات في بعض الطرؽ. " 

اما في) تركيز الانتباه, رد الفعؿ( كاف حجـ الاثر صلير ىنا جػاءت الاسػباب 
ضمنيو مف خلاؿ التمرينات المختمفة المستخدمة والطريقة الصورية البصرية التي مػف 
خلاليا يتمقى الطالب المعمومات والارشادات التعميمية, حيث كانت متوافقة مع طبيعػة 

ت الاختبػػارات مفيومػػة وغيػػر معقػػدة وتحتػػاج الػػى ذلػػؾ كانػػ زيػػادة عمػػىىػػذه المتليػػرات, 
اخػػذ تفاصػػيؿ كبيػػرة فػػي الشػػرح فػػي طػػرؽ تواصػػؿ كثيػػرة ومنوعػػة ,وىػػذا ماكدتػػو ماجػػدة 

( " فػػػاف تطبيػػػؽ البػػػرامو والتمػػػاريف المختمفػػػة ىػػػي افضػػػؿ الطػػػرؽ ٕٓٓٓالسػػػيد عبيػػػد )
 (2)الطفؿ وامكانياتو "  بلمتأكيد ما يناس

( فكػاف حجػـ الاثػر متوسػط وذلػؾ يعػود الػى اما في )الػذكاء , الضػربة الاماميػة
نوع التماريف ووسائؿ العػرض والاختبػارات المسػتخدمة والتػي كانػت بشػكؿ يتفػوؽ عمػى 
الطػػػرؽ والاسػػػاليب فػػػي للػػػة الاشػػػارة فػػػي الاسػػػتقباؿ التعميمػػػات والارشػػػادات وتصػػػحيح 
 الاخطػػاء فػػي الشػػكؿ التعميمػػي وكػػذلؾ لسػػيولة الاداء فػػي كػػلا المتليػػريف جػػاء ىنػػا فػػي
عزؿ الملة وعدـ الاعتماد عمػى الطػرؽ والاسػاليب فػي التواصػؿ المتنوعػة فػي اكتسػاب 

( " اف الوسػػػائؿ التعميميػػػة ٕٓٔٓالواجػػػب التعميمػػػي وىػػػذا ماكدتػػػو سػػػماح عبػػػد الفتػػػاح )
 ( ٖ)تمعب دورا ىاما في النظاـ العقمي اذا استخدمت ضمف معايير عممية صحيصة " 

 

                                                           
1
 117، ص2119 ،المصدر السابق ذكره خالدة نٌسان :  
 225، ص 2111، مصدر سبق ذكرهماجدة السٌد عبٌد :  2
 123، ص 2111، مصدر سبق ذكرهسماع عبد الفتاع :  3



118 

 

 الأعبغ :يُبلشخ َزبئج انفشٔق ثين  4-3
اف عممية استخراج الفروؽ بيف الاوساط بيف عينة البحث يعطي نتائو دقيقة 
وذات استدلاؿ عالي لمنتائو مف خلاؿ المقارنة الشخص مع نفسة في القياس القبمي 
والبعدي ومعرفة مدى تأثير المنيو وكذلؾ مدى الاستفادة مف المنيو او عدـ 

 (ٜؿ )الاستفادة وبنسب مختمفة كما في الجدو 
 ( ٜجدوؿ ) 

 لمجموعتيف )الكمية, الوصفية(االاختبارات القبمية والبعدية لأفراد  يوضح

 المتغٌرات ت

المجموعة 

 التجرٌبٌة )الكلٌة(

المجموعة 

التجرٌبٌة 

 )الوصفٌة(
 (t)قٌمة 

 *المحسوبة

 دلالة

 الفروق

 حجم 

 الأثر
 الدلالة

 ع± س   ع± س  

 صغٌر 1.11 عشوائً 1.478 2.633 4.611 2.973 5.211 الذكاء 1

 متوسط 1.37 عشوائً 1.697 1.788 2.811 1.264 3.611 تركٌز الانتباه 2

 كبٌر 1.62 معنوي 3.357 1.116 1.162 1.139 1.117 رد الفعل البسٌط 3

 صغٌر 1.16 عشوائً 1.714 2.273 5.511 1.449 6.111 الضربة الامامٌة 4

 كبٌر 1.68 معنوي 3.981 1.942 3.111 1.837 5.611 الضربة الخلفٌة 5

 كبٌر 1.62 معنوي 3.397 1.567 2.111 1.737 3.111 الارسال 6

 1.729( =18ودرجة حرٌة )(1015) مستوى دلالةقٌمة )ت( الجدولٌة عند * 

(. و حجم الأثر متوسطال اذا كانت 1.29-1.11حجم الأثر صغٌرال اذا كانت القٌمة للارتباط ما بٌن )-:  ملاحظة

فما فوق( 1.51( و حجم الأثر كبٌرال اذا كانت القٌمة للارتباط ما بٌن )1.49-1.31القٌمة للارتباط ما بٌن )
(1)

 

 ٕٚظح نُب يٍ الجذٔل اػلاِ الأعبغ الحغبثٛخ :
بالنسبة لمذكاء في فػرؽ الاوسػاط فػي متليػر الػذكاء كػاف  اً عشوائي اً فرق ىناؾاف 

لدى افراد العينة )الصـ والبكـ( ذات نسبة عالية وليس فييا عوؽ مما ساعد عمى فيػـ 
وحفػػظ واسػػتذكار المعمومػػات التػػي تصػػب فػػي صػػالح الاداء كػػذلؾ كثيػػر مػػف المصػػادر 

ـ الميػارة العاليػة يتظيػر لػديغيػر لفظيػة حيػث ث بانيـ يمتازوف فػي الاختبػارات والبحو 
والنتػائو الجيػدة اذ تمييػز ىػذا الفػرؽ بحجػـ اثػر صػلير وىػذا يػدؿ عمػى اف التػأثير كػاف 

 قميلا جدا في ىذه الملة وعزؿ الملة والاعتماد عمى الاداء والتعمـ الصور .
                                                           

،دار الضٌاء للطباعة 1،ط النظرٌة والتطبٌق الاحصاء التحلٌلً بٌن: محمد جاسم وحسٌن مردان وهشام هنداوي 1

 219،ص 2111،النجف،
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امػػػا تركيػػػز الانتبػػػاه ذات فػػػرؽ عشػػػوائي والسػػػبب اف افػػػراد العينػػػة كػػػانوا يتمقػػػوف 
وسػػػائؿ العػػػػرض المرئيػػػة وكػػػػذلؾ عمميػػػة شػػػرح وتوضػػػػيح التمػػػاريف وادائيػػػػا التعميمػػػات و 

وبطػػرؽ الاشػػارة المختمفػػة حيػػث كػػاف ليػػا تػػأثير عمػػى افػػراد العينػػة وبحجػػـ متوسػػط وىػػذا 
 يدؿ عمى اف ىذا المتلير كاف بو فرؽ تأثيري بحجـ متوسط .

ف في حيف كاف رد الفعؿ البسيط بفرؽ ذات دلالة معنوية وبحجـ اثر كبيػر وكػا
ىػػػذا عائػػػدا عمػػػى الاعتمػػػاد الكبيػػػر فػػػي اسػػػتقباؿ المعمومػػػات والارشػػػادات التعميميػػػة فػػػي 
عمميػػػة التواصػػػؿ عمػػػى الملػػػة الشػػػاممة والتػػػي بػػػدورىا خمقػػػت أجػػػواء تعميميػػػة مميػػػزة لػػػدى 

 . الطلاب واستللاؿ ما تبقى مف الحواس لدى ىذه الفئة الصـ والكـ

ة عشػػػػوائية وبحجػػػػـ اثػػػػر كمػػػػا كػػػػاف فػػػػرؽ الاوسػػػػاط لمضػػػػربة الاماميػػػػة ذات دلالػػػػ
صلير وىذا جاء بسبب الانتشار الواسع ليذه الميارة وكذلؾ تعتبر مف اكثر الميػارات 
واوسعيا انتشارا في لعبة التنس وكذلؾ تعتبر مف اسيؿ الميارات فػي لعبػة التػنس ممػا 

 ادى الى تعمميا وبنسب متقاربة ما بيف الطريقتيف )الوصفية والكمية(.
)الضػػربة الخمفيػػة والارسػػاؿ ( بدلالػػة عشػػوائية وبحجػػـ  وعمػػى عكػػس ذلػػؾ كانػػت

اثػػػر كبيػػػر وىػػػذا كػػػاف حتميػػػا نتيجػػػة لمصػػػعوبة التػػػي تتميػػػز ىػػػذه الميػػػارة وتحتػػػاج الػػػى 
عمميػػات تعمػػـ مختمفػػة وشػػرح تفصػػيمي اكثػػر وبطػػرؽ تواصػػؿ متنوعػػة لكػػي يصػػبح لػػدى 

 حركي .المتعمـ برامو حركية مخزونة لكي يتمكف مف الاستفادة منيا في الاداء ال
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 الاعزُزبجبد ٔانزٕصٛبد : 5
  الاعزُزبجبد 5-1

اظيرت النتائو تأثيرا معنويا لممػنيو التعميمػي بملػة الاشػارة )الكميػة والوصػفية(   -ٔ
فػػػي تعمػػػـ الميػػػارات الاساسػػػية بػػػالتنس مػػػف خػػػلاؿ التمرينػػػات المعػػػدة مػػػف قبػػػؿ 

 البالحث . 
اظيػرت النتػائو اف المجموعػػة التجريبيػة التػػي اسػتخدمت معيػػا طريقػة التواصػػؿ  -ٕ

الضػػربة الخمفيػػة ( وبعػػض العمميػػات  )الوصػػفية( فػػي تعمػػـ الميػػارات )الارسػػاؿ,
 العقمية )تركيز الانتباه, رد الفعؿ البسيط( .

اظيػػرت النتػػائو متقاربػػة بػػيف المجحمػػوعتيف التجػػريبيتيف التػػي اسػػتخدمت معيػػا   -ٖ
طريقػػػػػة التواصػػػػػؿ )الوصػػػػػفية( وطريقػػػػػة التواصػػػػػؿ )الكميػػػػػة( فػػػػػي اختبػػػػػار ميػػػػػارة 

 )الضربة الامامية( .
 الفروؽ مابيف المجموعتيف )الوصفية والكمية( .اما في اختبار الذكاء فكانت  -ٗ
اف الطريقػػػة الكميػػػة مػػػف اكثػػػر الطػػػرؽ فاعميػػػة واسػػػتخداـ فػػػي تحسػػػيف الاداءات  -٘

المختمفػػة وكػػذلؾ شػػموؿ ىػػذه الطريقػػة اكثػػر مػػف اسػػموب وطريقػػة لمتواصػػؿ مػػع 
 الصـ وتميزت عف غيرىا في طرؽ التواصؿ .

ه ذات دلالػػة معنويػػة وبحجػػـ اظيػػرت النتػػائو فػػي فػػروؽ الاوسػػاط لتركيػػز الانتبػػا -ٙ
اثػػػػر كبيػػػػر وكػػػػاف ىػػػػذا عائػػػػدا عمػػػػى الاعتمػػػػاد الكبيػػػػر فػػػػي اسػػػػتقباؿ المعمومػػػػات 

 والارشادات التعميمية في عممية التواصؿ عمى الملة الشاممة .
اظيػػػػر فػػػػرؽ الاوسػػػػاط لمضػػػػربة الاماميػػػػة دلالػػػػة عشػػػػوائية وبحجػػػػـ اثػػػػر صػػػػلير  -ٚ

 وبنسب متقاربة بيف الطريقتيف .
تبار لؿ )الضربة الخمفيػة والارسػاؿ( بدلالػة عشػوائية وبحجػـ اظيرت نتائو الاخ -ٛ

 اثر كبير مابيف الطريقتيف )الوصفية والكمية ( 
  انزٕصٛبد : 5-2

الاسػػػػتفادة مػػػػف المػػػػنيو التعميمػػػػي وجعمػػػػة ضػػػػمف دروس التربيػػػػة البدنيػػػػة وعمػػػػوـ  -ٔ
 الرياضة في معاىد الصـ والبكـ .
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وفيػػػـ الملػػػة يجػػػب اف نسػػػتخدـ  اف الطػػػلاب الػػػذيف يجيػػػدوف اسػػػتخداـ واسػػػتيعاب -ٕ
لكػػي يصػػبحوا اكثػػر فاعميػػة فػػي تعمػػـ الملػػة  الطريقػػة الكميػػة فػػي التواصػػؿمعيػػـ 

 . والاستفادة منيا في الجوانب الاخرى
اسػػػػتخداـ الطريقػػػػة الكميػػػػة مػػػػع الميػػػػارات الاساسػػػػية بػػػػالتنس والميػػػػارات الاكثػػػػر  -ٖ

 صعوبة .
يقتػػرح الباحػػث اسػػتخداـ اختبػػار رافػػف لمػػذكاء مػػع عينػػة الدراسػػة )الصػػـ والػػبكـ (  -ٗ

لأف ىػذا الاختبػار يعتبػر مػف في وقت مبكػر لمكشػؼ عػف الموىػوبيف والمتفػوقيف 
الاختبػارات غيػر المفظيػػة ولا يميػؿ نحػو التحيػػز كمػا ىػو فػػي الاختبػارات المفظيػػة 

يحويػػػو مػػػف الاشػػػكاؿ الممونػػػة وجػػػاء ىػػػذا الاختبػػػار اكثػػػر ملائمػػػة ليػػػذه الفئػػػة لمػػػا 
 .والمشوقة لانظار فئة الصـ والبكـ 

الباحػػػػػث اجػػػػػراء دراسػػػػػات عمػػػػػى عينػػػػػات مختمفػػػػػة مػػػػػف ذوي الاحتياجػػػػػات  حيقتػػػػػر  -٘
 ختلاؼ درجات السمع . أالخاصة وعمى فئة الصـ والبكـ ب
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 سالدصبد
 الدصبدس انؼشثٛخ:-1
 القران الكرٌم  -1
منهج مقترع فً تطوٌر سرعة الاستجابة الحركٌة عند اداء بعض  تأثٌر الله حسٌن :داثٌر عب -2

،كلٌة التربٌةة )غٌةر منشةورة(المهارات الدفاعٌة الفردٌة فً لعبة كرة الٌد، اطروحة دكتوراه 

 2115الرٌاضٌة ، جامعة بغداد ، العراق ، 
، مكتبةة المجتمةع العربةً للنشةر والتوزٌةع ،  1، ط  التةنس الارضةًاحمد عبدالله شةحادة :   -3

2113 
 وبةرامج الأمةل معاهةد منةاهج فةً ومعوقاتةه الآلةً الحاسةب اسةتخدام واقةع :أروى أخضةر  -4

 كلٌةة التربٌةة ، سةعود الملةك جامعةة ،) منشةورة غٌةر)ماجسةتٌر  رسالة  الابتدائٌة، للمرحلة
  2117الرٌاض ،،
، عمةان، مكتبةة 1، طالقةدرات العقلٌةة بةٌن الةذكاء والابةداعثائر غباري وخالد ابو شةعٌرة :   -5

 2111المجتمع العربً ، 
 2116 ،1ط ، ذوي الاحتٌاجات الخاصة مدخل  فً التأهٌل البدنً:  النواصرهحسن محمد    -6
تةةأثٌر لغةةة الاشةةارة بأسةةلوبً الوصةةفٌة والابجدٌةةة الاصةةبعٌة فةةً تعلةةم  حٌةةدر كةةاظم عٌسةةى :  -7

(سنة  15 -13الالعاب الجماعٌة لتلامٌذ الصم والبكم لأعمار ) بعض المهارات الاساسٌة من

 2114كلٌة التربٌة الرٌاضٌة جامعة القادسٌة  أطروحة دكتوراه ) غٌر منشورة (
دار اسةةامه للنشةةر والتوزٌةةع ،   ،1، ط  الاعاقةةة السةةمعٌة مةةن مفهةةوم تةةأهٌلًخالةةدة نٌسةةان:  -8

 2119الاردن ، عمان ، 
 2113، المرجع المتقدم للمدربٌندٌف مٌلً ومٌجٌل كربسون:  -9
، محاضةرات التأهٌةل التربةوي المدرسةً جامعةة بغةداد، مكتةب التقنٌةات التربوٌةة: سعد لفتةه  -11

 1998الطباعة المركزٌة، 
منهج تعلٌمً للقدرات الحركٌةة للأسةوٌاء وجماعةة الصةم والةبكم واثةره سلام مؤٌد عٌسى :   -11

( سةنة، رسةالة ماجسةتٌر  12 -11عمةار )فً دقة أداء بعض المهارات الأساسةٌة بةالتنس للأ

 2116، جامعة القادسٌة كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة ،  (غٌر منشورة)
، دار 1، ط  تكنولوجٌةةا التعلةةٌم لةةذوي الاحتٌاجةةات الخاصةةةسةةماع عبةةد الةةرزاق مةةرزوق :   -12

 2111المٌسرة للنشر والتوزٌع والطباعة ، عمان ، 
العذارى: أثر منهج تعلٌمً بأسلوبً لغة الإشارة وقراءة الشفاه فً تعلم شٌرٌن لعٌبً مناتً    -13

 )غٌةر منشةورة رساله ماجسةتٌر بعض المهارات الأساسٌة بلعبة الكرة الطائرةل للصم والبكم،

 2119، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات ،جامعة بغداد،(

الخاصةةة لطةةلاب شةةعبة صةةبحً احمةةد محمةةد :  مقةةرر مقتةةرع فةةً تكنولوجٌةةا الةةتعلم للفئةةات   -14

، جامعة الازهر ، )غٌر منشورة(تكنولوجٌا التعلم لكلٌات التربٌة النوعٌة ،اطروحة دكتوراه 

2116   
، الٌةةازوري العلمٌةةة للنشةةر 1م ، طالوسةةائل التعلٌمٌةةة وتقنٌةةات الةةتعل طةةارو بةةن غالةةب :  -15

 1987  2111والتوزٌع، الاردن عمان ، 
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، بغةةداد، الةةدار الجامعٌةةة للطباعةةة  والخططةةً بةةالتنس الإعةةداد الفنةةًظةةافر هاشةةم الكةةاظمً:   -16

 2111والنشر والترجمة ، 
، لبنةان، دار الكتةب 1، ط التنس الاعداد الفنً والاداء الخططًظافر هاشم، ومازن هادي:   -17

 2113العلمٌة، 
 والنشةر، للطباعةة الكتةب دار ، بالتنسةن والخططةً الفنةً الأعةداد : وآخةرون هاشةم ظةافر  -18

 1991الموصل ،  جامعة
كفاٌةات تدرٌسةٌة فةً طرائةق تةدرٌس التربٌةة عباس السامرائً، وعبةد الكةرٌم السةامرائً :   -19

 1991، البصرة، دار الحكمة، الرٌاضٌة
 رأفةنتقنٌن اختبار المصفوفات المتتابعةة الملةون لجةون عبد الرحمن معتوق عبد الرحمن :   -21

 رسةةالة ماجسةةتٌر )غٌةةر منشةةورة(، علةةى طةةلاب الصةةم فةةً معاهةةد الامةةل للمرحلةةة الابتدائٌةةة

 جامعة ام القرى المملكة العربٌة السعودٌة،
، الأردن، دار الفكةر  فسةٌولوجٌا العملٌةات العقلٌةة فةً الرٌاضةةعبد الستار جبار الضمد :    -21

 2111للطباعة والنشر، 
 2116، جامعة القادسٌة ،  أساسٌات التعلم الحركًعبد الله حسٌن اللامً :   -22
،دار الفكةر  سةٌكولوجٌة ذوى الاحتٌاجةات الخاصةة وتةربٌتهمعبد المطلب أمةٌن القرٌطةً :   -23

 1996العربً، القاهرة، 
الاعاقةةة السةةمعٌة دلٌةةل عملةةً علمةةً لابةةاء مقدمةةة فةةً الاعاقةةة عصةةام نمةةر واحمةةد سةةعٌد :  -24

 2117، دار المسٌرة، عمان، 1، ط السمعٌة واضطرابات التواصل 
، دار الضةٌاء 1، ط الدلائل الفسلجٌة والحركٌة فً علم النفس الرٌاضًعلً حسٌن هاشم :   -25

 2111للطباعة والنشر، النجف الاشرف، 
، وزارة التعلٌم العةالً والبحةث العلمةً  العاب المضرب التنس الارضًعلً سلوم جواد :   -26

 2112ٌة، سجامعة القاد

 المصةرٌة، مكتبةة النهضةة ،الخاصةة  التربٌةة سلسةلة السمعٌة الإعاقة رفعت عمر : عمرو  -27
 2115 القاهرة،

،دار  1، ط ذوو الاحتٌاجات الخاصة التعرٌف بهم وارشةادهمفاطمة عبد الرحمن النواٌسة :  -28

 2111المناهج للنشر والتوزٌع، عمان 
 1998، عمان، دار الفكر للنشر،  أسس التدرٌب الرٌاضً:  قاسم حسن حسٌن  -29
 2111، دار الفكر ناشرون وموزعون ، 1، ط  الاكلٌنٌكً: علم النفس لوٌس كامل ملٌكة   -31
  2111عمان،  ، دار الصفاء للنشر والتوزٌع ،3، ط  تأهٌل المعاقٌنماجدة السٌد عبٌد :  -31
 1،ط تعلٌم الاطفال ذوي الاحتٌاجات الخاصة مدخل الى التربٌة الخاصة :ماجدة السٌد عبٌد  -32

  2111، دار صفاء للنشر والتوزٌع، عمان، 
 2112، دار صفاء للنشر والتوزٌع، عمان، 1، ط  قاموس لغة الاشارةدة السٌد عبٌد :ماج -33
محمد اسماعٌل ابو شعٌرة: برنامج تدرٌبً على كتابة لغةة الاشةارة لتةدرٌب الطةلاب الصةم   -34

،كلٌةة العلةوم (غٌةر منشةورة )اطروحةة دكتةوراه  ،،عمةان القوٌسةمةفً مدرسة الامةل للصةم 

   2117عمان، ة،جامعه الاردنٌ التربوٌة،
 الاحصةةاء التحلٌلةةً بةةٌن النظرٌةةة والتطبٌةةق: محمةةد جاسةةم وحسةةٌن مةةردان وهشةةام هنةةداوي  -35

 2111،دار الضٌاء للطباعة ،النجف،1ط،
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 1998للنشر،
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 1985الموصل، مطابع جامعة الموصل، 
دار المنهجٌةة للنشةر والتوزٌةع،  ،1، ط  مختارات فً التعلم الحركًناهدة عبد زٌد الدلٌمً : -43

  2116عمان، 
الاحتٌاجات الخاصةة  سٌكولوجٌة ذويق عبد المنعم شعث :انظمً عودة ابو مصطفى ورز  -44
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 2114، دار الكتب العلمٌة ، بٌروت، 1
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3-   J.C. Raven Ltd. (1990). Manual for Raven’s Progressive Matrics and 
Vocabulary Scales, Greant, Britain 



116 

 

4-   Singer. N.Robert : Motor Learning and Human Performance, 3rd: New York, 
MacMillan, Pubilishing Co. Ince, 1990 

 
 شجكخ الدؼهٕيبد انؼبلدٛخ )الاَترَذ(:الدصبدس  -2
 

1. http://forum.iraqacad.org/viewtopic.php 
2. http://www.bdnia.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://forum.iraqacad.org/viewtopic.php?f=58&t=2744
http://www.bdnia.com/?p=2144


117 

 

 
 الدلاحك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



118 

 

 (0ملحق )

 ٌبٌن اسماء الخبراء والمختصٌن لتحدٌد العملٌات العقلٌة واختبارات المهارات العقلٌة 

 ت الدرجة العلمٌة واسم الخبٌر الاختصاص مكان العمل

 جامعة القادسٌة

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
 0  .د عبدالله حسٌن اللامً تعلم حركً / قدم

 جامعة بابل

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
 1  .د ناهدة عبد زٌد تعلم حركً / طائرة

 جامعة كربلاء

 وعلوم الرٌاضٌةكلٌة التربٌة البدنٌة 
 2  .م.د وسام صلاح تعلم حركً /تنس

 جامعة القادسٌة

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
 /تعلم حركً

 جمنا ستك
 3  .م.د حامد نوري

 جامعة القادسٌة

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
 4  .م.د رٌاض جمعه تعلم حركً / سلة

 جامعة القادسٌة

 البدنٌة وعلوم  الرٌاضٌةكلٌة التربٌة 
 5  .م.د مشتاق عبد الرضا باٌومٌكانٌك / تنس

 جامعة القادسٌة

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم  الرٌاضٌة
 7 حسام حسٌن مطنشم.د  تعلم حركً / طائرة

 جامعة القادسٌة

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم  الرٌاضٌة

 8 احمد علاويم.د  تعلم حركً / تنس

 كربلاءجامعة 

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة

م.م صاحب عبد الحسٌن  تعلم حركً / تنس

 محسن

9 

 وزارة التربٌة

 الكلٌة التربوٌة المفتوحه

تعلم حركً / ذوي 

 الاحتٌاجات الخاصة

 01 حٌدر كاظم عٌسىم.د 
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 (1ملحق )

 ٌبٌن فرٌق العمل المساعد

 مكان العمل الاختصاص الاسم ت

0 
 طالب دكتورا  فلٌح جبر

جامعة القادسٌة كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم 

 الرٌاضٌة

1 
 طالب دكتورا  عقٌل كاظم محسن

جامعة القادسٌة كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم 

 الرٌاضٌة

2 

 طالب ماجستٌر علً جبر جهادة
جامعة القادسٌة كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم 

 الرٌاضٌة

3 
 كاظم م.م سامر محمد علً

باحث اجتماعً اقدم/ماجستٌر علم 

 الاجتماع/خبٌر لغة الاشارة
 معهد الامل للصم والبكم

 معهد الامل للصم والبكم باحث اجتماعً حمزة محمد عبد السادة 4

 معهد الامل للصم والبكم مترجمة لغة اشارة )معلم( ابتسام مزعل طوٌري 5

 معهد الامل للصم والبكم مترجمة لغة اشارة)معلم( اٌمان نعمة مجدي 7

8 

 مرتضى رحٌم كاظم 

بكلورٌوس تربٌة البدنٌة وعلوم 

مدرب العاب المضرب معتمد  -الرٌاضة

فً الاتحاد العراقً المركزي والاتحاد 

 الفرعً فً الدٌوانٌة 

 مدٌرٌة تربٌة القادسٌة  

 ثانوٌة التفوق الاهلٌة 

9 
 الرٌاضةبكلورٌوس تربٌة البدنٌة وعلوم  احمد سلمان

جامعة القادسٌة كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم 

 الرٌاضٌة

01 
 جامعة المثنى كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة طالب ماجستٌر  محمد قاسم عبادي

 (2ملحق )

 ٌبٌن اسماء الخبراء المقٌمٌن للأداء المهاري بالتنس للمهارات قٌد البحث

واسم الدرجة العلمٌة  الاختصاص مكان العمل

 ت المقٌم

 كربلاءجامعة 

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
 1 أ.م. د وسام صلاع تنس -تعلم حركً 

 جامعة بغداد

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
 2 أ.م. د رائد مهوس زغٌر تنس -تعلم حركً 

 القادسٌةجامعة 

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
مشتاق عبد الرضا أ.م. د تنس  -باٌومٌكانٌك 

 3 ماشً 

 

 (3ملحق )
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 اسماء الخبراء الذٌن تم اجراء المقابلات الشخصٌة  معهم

 الأسماء ت
اللقب 
 العلمً

 مكان العمـــــــل الاختصاص

 /قدمتعلم حركً د 1ا عبدالله حسٌن اللامً 1
 –كلٌة التربٌة لبدنٌة وعلوم الرٌاضة 

 جامعة القادسٌة

 أ. د زٌدناهدة عبد  2
تعلم حركً 

 طائرة/
كلٌة التربٌة وعلوم الرٌاضة 

 جامعة بابل –الرٌاضٌــــة 

 أ. د هشام هنداوي 3
 /باٌومٌكانٌك

 العاب المضرب
كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌــــة 

 جامعة القادسٌة –

 / ٌدتدرٌب أ.م. د اثٌر عبدالله اللامً 4
الرٌاضٌــــة كلٌة التربٌة  البدنٌة وعلوم 

 جامعة القادسٌة –

 أ.م. د حامد نوري 5
 تعلم حركً
 جمناستك

كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌــــة 
 جامعة القادسٌة –

 أ.م. د مشتاق عبد الرضا 6
باٌو مٌكانٌك 
 العاب المضرب

كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌــــة 
 جامعة القادسٌة –

 أ علاء جبار عبود 7
اختبارات 

 /قدموقٌاس
كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌــــة 

 جامعة القادسٌة –

 م.د حٌدر كاظم عٌسى 8

تعلم حركً 
/ذوي 

الاحتٌاجات 
 الخاصة

 وزارة التربٌة
 الكلٌة التربوٌة المفتوحة
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 (4ملحق )

 اختبار شبكة تركٌز الانتبا 

55 61 85 3 52 59 78 51 27 84 

55 61 85 13 52 59 78 51 27 84 

33 29 57 31 91 97 14 92 61 28 

71 18 86 49 77 81 39 65 96 32 

11 88 46 11 81 98 95 71 87 76 

34 62 42 11 17 35 47 89 82 48 

56 69 94 72 43 71 11 93 67 44 

21 91 14 58 74 54 22 15 79 53 

41 21 66 41 15 26 75 99 68 16 

24 83 45 36 31 38 18 64 19 51 

63 12 19 25 37 16 23 21 73 13 
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 (5ملحق)

 استمارة تقٌم الاداء الفنً للضربتٌن الارضٌتٌن الامامٌة والخلفٌة بالتنس

 

 ت

 

 اسم

 الطالب

رقم         

 الطالب

المجموع    وصف مستوٌات الاداء

الكلً 

 4 3 2 1 0 للمحاولات

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         

 

 ملاحظة :

القبضة الصحٌحة والتوازن جٌد وحركة القدمٌن جٌدة وضع (: 4الدرجة الممتازة ) – 0

 . الاستعداد التام والعرض الثابت للأداء الحركً لمٌكانٌكٌة الضربات 

قبضة صحٌحة والتوازن جٌد وحركة القدمٌن بكفاٌة ، الشكل  ( :3الدرجة الجٌدة ) – 1

 ة .والوضع مقبول ولٌس تاما ،العرض فوق المعدل من الثبات فً مٌكانٌكٌة الحرك
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قبضة جٌدة وتوازن مقبول ، حركة القدمٌن ضعٌفة ، الشكل  ( :2المعدل المتوسط ) – 2

 .نتٌجة عدم الثبات فً مٌكانٌكٌة الحركة والوضع خاطئان فً بعض الاحٌان ،ال

اخطاء فً القبضة احٌانا ،حركة القدمٌن ضعٌفة الشكل والوضع  ( :1المناسب )المقبول() – 3

 .اخطاء وعدم ثبات مٌكانٌكٌة الحركة  ظهور

قبضة خاطئة انعدام التوازن او مفقود ، ضعف فً حركة القدمٌن ، الوضع  (  :0ضعٌف ) – 4

 . جدا ، وبأخطاء كثٌرة والشكل ضعٌفان
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 (7ملحق )

 ة الارسال بالتنسالأداء الفنً لمهار ٌماستمارة تق

 

ارقامه اسماء الطلاب ت

 م

 مهارة الارسال اقسام 

الرئٌسً  3التحضٌري 

5 

 11المجموع  2الختامً 

0       

1       

2       

3       

4       

5       

7       

8       

9       

01       

 

 اسم المقوم:

 اللقب العلمً:

 مكان العمل:

 الباحث
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 (8هلحق )

عزاء الخثساء ًالوختصٍي  مً تحدٌد هيازاخ العولٍاخ العقلٍح الخاصح  استثٍاى استوازج 

 توٌضٌع الدزاسح

 الأستاذ الوحتسم

والكلٌة( فً تطوٌر بعض  الاشارة )الوصفٌةتأثٌر منهج تعلٌمً بلغة ))بـإجراء الدراسة الموسومة  ٌروم الباحث

لما تتمتعون به من خبرة ومكانة علمٌة  ، ونظرال ((العملٌات العقلٌة وتعلم المهارات الاساسٌة بالتنس لطلاب الصم والبكم

العملٌات العقلٌة الخاصة بفئة الصم والبكم والمعروضة ادناه لذا ٌرجى الباحث من سٌادتكم  فً هذا المجال . ٌرجى تحدٌد

 وضع اشارة )/( امام الاختٌار المناسب وحسب ماتروه مناسبا

  عبراً لكم عن فائق شكري وتقدري
 

 طالب الماجستٌر

 كساز جعفس ضثاس

 :سم الإ

 : انتحصيم انعهمي

 :التخصص 

 :مكان انعمم
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 (9ملحق )

 مهارات العملٌات العقلٌة حسب النسبة المئوٌة

 

 الملاحضات لا ٌصلح ٌصلح العملٌات العقلٌة ت

    الانتباه 1

    تركٌز الانتباه 2

    توزٌع الانتباه 3

    تحوٌل الانتباه 4

    ثبات الانتباه 5

    رد الفعل الحركً 6

    رد الفعل البسٌط 7

    رد الفعل المعقد 8

    الذكاء 9

    الادراك 10

    ادراك المكان 11

    ادراك الزمان 12

    ادراك القوة 13

    أي اضافة اخرى 14
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 (01ملحق )

 الاختبارات والنسب المئوٌة التً حصل علٌها كل اختبار ٌوضح

 ت

مهارات 

العملٌات 

 العقلٌة

 الاختبارات المرشحة

نسبة 

اتفاق 

 الخبراء

 لدلالة القبو

 

 

 

1 

 

 

 

تركٌز 

 الانتباه

انفٌموف لقٌاس بعض مظاهر -اختبار بوردن 

الانتباه وهذا الاختبار كثٌر الانتشار فً المجال 

  س مظاهر الانتباه المختلفة ٌالرٌاضً وهو ٌق

 ومنها :

 حدة الانتباه -1
 توزٌع الانتباه -2
 تركٌز الانتباه -3

 ٌستبعد 11%

 مقبول %81 تركٌز الانتباهاختبار شبكة هارس لقٌاس 

اختبار لاندون وٌتكون هذا الاختبار من الجداول 

( دائرة لها قٌمة فً اتجاه معٌن 661وٌحتوي على )

حسب اتجاه عقرب الساعة وهذه العلامات تشبه الى 

حد كبٌر علامات كشف الٌصر ولكنها صغٌرة جدا 

 وهذه الحلقات موزعة فً اتجاهات مختلفة

 ٌستبعد 11%

 مقبول %71 اختبار رافن للمصفوفات المتتابعة الملون الذكاء 2

 ٌستبعد %21 اختبار وكسلر للذكاء  

 ٌستبعد %11 بٌنٌة –اختبار ستانفورد   

 مقبول %81 قٌاس سرعة رد الفعل البسٌط رد الفعل 3

 ٌستبعد %21 اختبار سرعة الاستجابة البسٌطة والمركبة  

 

 

 

 

 

 (00ملحق )
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 اسماء اللجنة العلمٌة المحددة للمهارات الاساسٌة بالتنس قٌد الدراسة  ٌوضح

الدرجة العلمٌة واسم  الاختصاص مكان العمل

 ت المقٌم

 كربلاءجامعة 

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
العاب  -تعلم حركً 

 1 أ.م. د وسام صلاع المضرب

 القادسٌةجامعة 

 الرٌاضٌةكلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم 
 2 رولا مقداد أ.م. د  مبارزة  –تعلم حركً 

 القادسٌةجامعة 

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
العاب   -باٌومٌكانٌك 

 المضرب
مشتاق عبد الرضا أ.م. د

 3 ماشً 

 (01ملحق )

 اسماء مقٌمً الاداء لغرض الموضوعٌة للمهارات الاساسٌة بالتنس قٌد الدراسة  ٌوضح

الدرجة العلمٌة واسم  الاختصاص العملمكان 

 ت المقٌم

 كربلاءجامعة 

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
العاب  –تعلم حركً 

 1 أ.م. د وسام صلاع المضرب

 القادسٌةجامعة 

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة
العاب   -باٌومٌكانٌك 

 المضرب

مشتاق عبد الرضا أ.م. د

 2 ماشً
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 (14يهحك سلى )

ت رين ا ياس الطلاب  بالكرة  ن خلال  يك الكرة باليد و ركتاا ف  وي  ر   الكرة وللأعمى  فوق  يتوى راس  -1
الطبطبةل واليةةير الةى  اايةةل ال معةب والعةةودة لمشةاخم وبعةةدها ر ة  الكةةرة لمة يةل فةة   كوكةة ل طالةب ويةةرباا بةاأر  ال

 (05)كما فً الصورة  ال س وعل ال قابمل

 

 (05صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن الاحساس  

ت رين الا ياس بايتخدام ال يةرب فة  وية  الكةرة فةوق ال يةرب و  عاةا  ةن اليةقوط وبعةدها فة  ا فةس الوية   -1
لكةل ال س وعةل  ةن طالةب الةى  طلابالة يل ودون ان تيقط وبعدها ف   فس الوي    اولتاا بين ال طالب  اولل الكرة ل

 (07كما فً الصورة ) اخر دون ان  تيقط

 
 (07صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن الاحساس
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ورا ل اليد تكون ف  ع ق ال يرب  v يكل ال يرب  ن خلال ع ل ال صاف ل    ال يرب وبطريقل  رف  تعمم - 3
 (08كما فً الصورة ) وبعدها ع ميل الي ب اليد لمخمف

 

 (08صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن مسكة المضرب 

وقفل الايتعداد  يث القد ان  تباعدان عن بعيا ا وال يافل تكون بعر  الاكتاف والقد ان والركبتان  ث يات  تعمم - 3
 (09كما فً الصورة ) الاخرى بع ق ال يرب ال يربقميلا وال يرب يكون  رفوعا ا ام السيم واليد ال فيمل ت يك 

 

 (09صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن وقفة الاستعداد 
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 (11كما فً الصورة)ت رين يرب الكرة ال ثبتل عمى  ائط التعمم بوايطل شبكل  يث ت ثل ياولل ال ركل  - 4

 

 (11صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن ضرب الكرة المثبتة على الحائط

 

ت رين س   الكرات ف  اليلات ال وةعل ف  سا ب  ن ال معب والكرات ف  ويط ال معب و يب الالوان ولكل طالب  - 5
 ( 10كما فً الصورة ) فعل  ن وي  السموس ة ن رديس   خ س كرات بمون وا د وبأقصى 

 

 (10صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن جمع الكرات 
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ك ا ف   الاداء ال ااري لميربل اأ ا يل وتكون ع ميل التص يح الاخطاء  ن قبل ال درب ت رين يقوم الطالب بع ل – 7
 (11) الصورة

 

 (11صورة )

 توضح افراد العٌنة لتمرٌن الاداء للضربة الامامٌة 

تطبيق ت رين يتم  ن خلال وقوف الطلاب وا د ا ام الاخر وبي ا ا الشبكل وتطبيق الاداء ال ااري ل اارة اليربل  – 8
ك ا ف  ال قابل وال ي يقوم بإرساعاا ب فس طريقل الاداء  طالبالا ا يل  ن خلال ر   كرة الت س كبيرة ال سم الى ال

 (  23الصورة )

 

 (12صورة )

 عٌنة لتمرٌن رمً الكرة الكبٌرةتوضح اداء افراد ال 
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 ن خلال اليربل الا ا يل  تطبيق ت رين يتم  ن خلال وقوف الطلاب ا ا ال ائط وتطبيق الاداء ال ااري ل اارة  -9
 (24ك ا ف  الصورة ) ر   الكرة عمى ال ائط لك  تعود اليل وتكرار الاداء وبعدها الطالب الاخر وهك ا

 

 ن ال ربعات وعددها عمى ال ائط وف  داخماا  س وعل  رب  كارتو    ويوي  يقيم الطلاب الى  س وعتين  - 01
وبالت ديد عمى المون ال ي قام  ال رب  مو ل لكل  س وعل يقوم ال درب بإعطاء ايعاة بر   الكرة   و  ربعات  خ س

 (25ك ا ف  الصورة ) وبعدها الطالب الاخر برفعل ال درب وهو عبارة عن شاخم  مون يؤدي الطالب عدة تكرارات

  

 (14صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن رمً الكرات نحو المربع
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عمى شكل  س وعتين وبي ا ا يلات  مو غ وا ام كل  س وعل كرات  مو ل  ويوعل عمى ال يرب  طلابيقيم ال - 00
ال وسود عمى اأر  ع د اعطاء الايعاة  ن قبل ال درب بوايطل الشاخم يقوم الطالب  ن كل  س وعل بس   الكرات 

ك ا ف    ل والت افس بين ال س وعتينال مو ل وويعاا ف  اليلات كلا  يب لو اا    الكرة وباليرعل وردة الفعل ال  ك
 (26الصورة )

 

 (15صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن جمع الكرات ووضعها فً السلات  

 ركل اليرب الكرة    ال يرب والكرة بيد الطالب  باتساه ال ائط  ال ي وي  عميل المو ل الكارتو يل وبعدها  -12
 0( 27الصورة )ك ا ف   الاداء ف  ال معب سيطبق  ف

  

 (17صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن ضرب الكرة نحو الحائط 
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ك ا ف   وبتعدد الا اكن وأكثر  ن   اولل ال راد تعم اا  ال اارةباتساه  ركل اليرب    الكرة القاد ل  ن ال درب  -02
 (28الصورة )

 

 (18صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن لعب الكرة القادمة من المدرب باتجا  المهارة 

بسل  ن ال معب  طلاببي ا ا الشبكل وبالقرب  ن الشبكل و وقعا ا وا د  قابل الاخر يقوم ال طلابيقف اربعل  -03
 خصا  قموب بسعل الكرة ال معوبلشا ف  السال ال قابمل ال ي ي  مون طلاببمعب الكرة بطريقل اليربل الا ا يل ويقوم ال

 (29ك ا ف  الصورة ) الطلابتيقط ف  الشاخم وبعدة تكرارات وتبادل الادوار ولس ي  

 

 (19صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن وضع الكرة داخل الشاخص
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ا ةام لك  ي سب ع غ الرؤيا ووقوف ال ةدرب  الطلاب ال ياعدينيقف الطالب عمى خط القاعدة ووقوف ا ا ل ا د  -04
ويقةةوم الطالةةب بةةردة الفعةةل  ا  ةةار الطالةةب والشةةخم ال يةةاعد ويقةةوم ال ةةدرب بمعةةب الكةةرة   ةةو اتسةةاه اليةةربل الا ا يةةل 

 مويرعل الايتسابل لعب الكرة باأداء  ال اةاري الصة يح وبال  اولةل الاخةرى يقةوم بمعةب كةرة  مو ةل والكةرة ال مو ةل لا يةت
 (30ك ا ف  الصورة ) العقميل ف  ال ف  والايت كار  أتم شرح طالبا وا  ا فقط ع ل الاداء ال ااري لت  يل قدرات اللعبا

 

 (21صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن حجب الرؤٌا عن الطالب 

ت رين لكل طالب ف   كا غ بع ل الاداء ال ااري لميربل الخمفيل بدون  يرب وبعدها ايتخدام ال يرب  وع ميل  -05
 (31ك ا ف  الصورة ) التص يح الاخطاء  ن قبل ال درب

 

 (20صورة )

 توضح افراد العٌنة لتمرٌن اداء المهارة بدون مضرب
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يقيم الطلاب عمى  س وعت  كل  س وعل تيم خ يل طلاب وكل  س وعل ف   صف ال معب وا ام كةل  س وعةل  -17
شةةاخم ت ديةةد ال وقةة   وشةةاخم اخةةر عمةةى بعةةد  تةةرين ويكةةون الاداء اليةةربل الخمفيةةل   ةةن ردة فعةةل بصةةريل بوايةةطل 

ك ةا فة  الصةورة لخمفيةل  وبةدون كةرة  الالوان  ن الرك  اليري    ةو الشةاخم الاخةر وع ةل الاداء ال اةاري لميةربل ا
(32) 

 

 (21صورة )

 توضح افراد العٌنة لتمرٌن اداء المهارة من الحركة 



141 

 

تطبيةةق ت ةةرين يةةتم  ةةن خةةلال وقةةوف الطةةلاب وا ةةد ا ةةام الاخةةر وبي ا ةةا الشةةبكل وتطبيةةق الاداء ال اةةاري لم اةةارة  -18
ك ا  0ال قابل وال ي يقوم بإرساعاا ب فس طريقل الاداء لميربل الخمفيل طالببوايطل ر   كرة الت س كبيرة ال سم الى ال

 (33ف  الصورة )

 
 (22صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن رمً الكرة الكبٌرة

تطبيق ت رين يتم  ن خلال وقوف الطلاب ا ا ال ائط وتطبيق الاداء ال ااري لم اارة  ن خلال ر   الكرة عمى  -09
(23) ك ا ف  الصورة ريقل اداء اليربل الخمفيل لك  تعود اليل وتكرار الاداء وبعدها الطالب الاخر وهك اال ائط  بط

 

 (23صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن الاداء المهاري مع الحائط
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ك ا   ركل اليرب    الكرة القاد ل  ن ال درب بسال ال اارة اليربل الخمفيل  وبتعدد الا اكن وأكثر  ن   اولل -11
 (35ف  الصورة )

 

 (24صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن لعب الكرة القادمة من المدرب باتجا  المهارة

بساةل  ةن ال معةب  طلاببي ا ا الشبكل وبالقرب  ن الشبكل و وقعا ا وا د  قابيل الاخر يقوم ال طلابيقف اربعل  -10
فة  الساةل ال قابمةل الة ي ي ةل شاخصةا  قمةوب بسعةل الكةرة ال معوبةل  طلاببمعب الكرة بطريقل اليربل الخمفيل  ويقوم ال

 (36ك ا ف  الصورة )   الطلابتيقط ف  الشاخم وبعدة تكرارات وتبادل الادوار بين الطالبين  ولس ي

 

 (25صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن وضع الكرة داخل الشاخص
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 (37ك ا ف  الصورة ) ركل اليرب    الكرة القاد ل  ن ال درب وبساات  ختمفل  رة ي ين  ره ييار  -11

 

 (27صورة )

 وبجهات مختلفة توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن لعب الكرة القادمة من المدرب

 (38ك ا ف  الصورة ) ايتخدام الكرة  اداء  اارة الاريال بكل  را ماا وبدون -12

 

 (28صورة )

 توضح افراد العٌنة لتمرٌن اداء مهارة الارسال
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ق ف الكرة بوايطل اليد ال ا مل لمكرة ع د الاريال و يكاا عد الابوط    ابقاء اليد القا فل لمكرة   دودة وبدون  -13
 (39ك ا ف  الصورة )اليرب بوايطل ال يرب 

 

 (29صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن قذف كرة الارسال بدون الضرب

ئط وال ي وي   عميل خ يل  ربعات  مو غ    اعطاء الايعاة  ن قبل ر   الكرة   و ال رب  ال ريو ل عمى ال ا -14
   الالتةام باأداء ال ااري ل اارة  تال درب برف  لون  عين  ن الالوان ال ريو ل داخل الدائرة واعطاء عدة تكرارا

 (40ك ا ف  الصورة )الاريال  

 

 (31صورة )

 رمً الكرة نحو المربع بالأداء المهاري توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن
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يقوم الطالب بترتيب الكرات ال مو ل وال ويوعل عمى الشواخم ال ختمفل الالوان بترتيباا  يب لون الكرة     -15
 (41ك ا ف  الصورة ) ردة الفعل  راعاة اليرعل ف  الايتسابل

 

 (30صورة )

 الملونةتوضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن ترتٌب الكرات 
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ر   الكرة بوايطل اليد ال فيمل وه  الاياس ف   يك ال يرب الى  رب  الايتقبال واعادتاا ب فس الطريقل  ن  -17
 (42ك ا ف  الصورة ) الص يح ال تواسد ف   رب  الايتقبال    الالتةام باأداء ال ااري التك يك طالبال

 

 (31صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن رمً الكرة بالٌد فً مربع الارسال 

ق ف الكرة عاليا     يكاا  ن اعمى  قطل بوايطل اليد الت  ت يك ال يرب ع ل عدت تكرارات و ن ثم طالب  -28
 (43ك ا ف  الصورة )اخر  

 

 (32صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن مسك الكرة المقذوفة 
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الالوان فيأخ  الطالب بدون تعين اي  ن  الشاخم  رق ل و مو ل ويلات  رق ل و مو ل يقوم ال درب بر    كرات -29
ك ا   ع ل عدت تكرارات وارقام  ختمفلالمون والرقم  وويعاا ف  اليمل الت  ت  ل ه ا الكرة  ن  فس لون الشاخم 

 (44ف  الصورة )

 

 (33صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن وضع الكرة فً السلات من نفس اللون والرقم 

 (45ك ا ف  الصورة )ري لم اارة  ااداء  اارة الاريال    ايتخدام الكرات والالتةام باأداء ال ا -21

 

 (34صورة )

 توضح افراد العٌنة لتمرٌن اداء مهارة الارسال مع استخدام الكرات  



147 

 

كرات  ن  فس لون اليلات يقوم الطالب بع ل  ركل الاريال   اولا اصابل  و س وعلت  مو ل يلا  س وعل  -20
ك ا ف  الصورة  (التك يك)اليمل الت  ه   فس لون الكرة الت  يقوم  بمعباا الطالب    الالتةام باأداء ال ااري لم اارة 

(46) 

 

 (35صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن لعب الكرة بأداء مهارة الارسال نحو السلات 

يقوم ال درب بإعطاء ايعاة لمطالب  ن خلال لون الشاخم ال رفوع فيأخ  الطالب الكرة ال شابغ  ن  فس لون  -32
 (47ورة )ك ا ف  الص 0الشاخم ور ياا بيده الى   طقل الاريال  يث ي تاج الى تركية وردة فعل يريعل

 

 (37صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن رمً الكرة الملونة نحو مربع الارسال 
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 (48ك ا ف  الصورة ) اداء  اارة الاريال بكل  را ماا بويطل الكرة وبدون ال يرب  والالتةام باأداء ال ااري -22

 

 (38صورة )

 توضح افراد العٌنة لتمرٌن اداء مهارة الارسال بالكرة وبدون مضرب 

 (49ك ا ف  الصورة )و   الة يل لعدة تكرارات والالتةام باأداء ال ااري   اارة الاريال بايتخدام الكراتاداء  -23

 
 (39صورة )

 توضح افراد العٌنة لتمرٌن اداء المهارة مع الزمٌل  

ا ام لك  ي سب ع غ الرؤيا ووقوف ال درب  الطلاب ال ياعدينيقف الطالب عمى خط القاعدة ووقوف ا ا ل ا د  -24
ويقوم الطالب بردة الفعل ويرعل  ا  ار الطالب والشخم ال ياعد ويقوم ال درب بمعب الكرة   و اتساه اليربل الخمفيل
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لعباا وا  ا  ملل الاخرى يقوم بمعب كرة  مو ل والكرة ال مو ل لا يتالايتسابل لعب الكرة باأداء  ال ااري الص يح وبال  او 
 0( 50) ك ا ف  الصورة العقميل ف  ال ف  والايت كار  أتم شرح طالبفقط ع ل الاداء ال ااري لت  يل قدرات ال

 

 (41صورة )

 توضح اداء افراد العٌنة لتمرٌن حجب الرؤٌا عن الطالب   

و قاط  الفيديو ف  الو دة التعريفيل لم اارات الاياييل بالت س و اارات الع ميات العر  التويي   لصور  -36
 (51ك ا ف  الصورة ) العقميل أفراد عي ل الب ث

 

 (40صورة )
 افراد العٌنة البحث فً الوحدة التعرٌفٌة  توضح
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 (  7ك ا ف  الصورة )الجهاز المستخدم لاستخراج زمن رد الفعل الحركً البسٌط  -27

 

 

 (7صورة )

 جهاز زمن رد الفعل الحركً توضح
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Abstract  
The effect of curriculum education in sign language 

(total & descriptive) in improving some mental operation 
and learning  

the essential skills in tennis for deaf and mute students 
 

Researcher                                                                       Supervised by 

Karrar Jaafer Abbas                                      a. Dr. prof Alaa Abdul 
Wahab Ali 

Al-Qadisiya University 
College of Physically Education      
 and sport Sciences  

1438 A.H.                                                                                       

2017 A.C. 

          This letter contains five chapters where the researcher talked 
in the first chapter to the introduction and importance of the research and 
it was talking about this stage (primary stage) and its essential role in 
Man life the most dangerous stage because it considered as a formative 
stage since it sets the personality and behavior of Man, The concern in 
this stage must be virtually concerns and scientific context. Many studies 
and researches  have showed  the performance of rational and mental 
level to this category and their intelligence which is considered equal to 
the intelligence of normal person and the way of communication with 
them in different ways in sign language and its role in sending 

information to these category.  
The importance of the research manifested in overcoming the 
difficulties, because this category is suffering from isolation and 
estrangement from the society and carelessness. And also from suffering 

from senses reduce.                              
         So the researcher designed an educational curriculum in sign 
language to treat this lack and mixed them with the society and 
overcoming the problems and discrimination from what the studying 
discover this conjection with studying and give it the operation of mind 
abig care and that is possiple to effect about  bad hearing to deaf – mute 
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and how it develop ment this is in one side As the parst this is week some 
the operation  mind the person does not  have any thing , this include the 
reset of the only person from the society in special  way and the society 
of sport in special way , in the mind of researcher this is people need the 
caring it because it is part of so city, the researcher stuy  this problem and 
find the answer from all the sides , that has realetion ship in teaching and 
try to take the mind work and the play in tennis correct circulm from the 
using of language the description erfer and the effect of development of 
some operation mind and teaching the mine rules of tennis the deaf 

students .                                                                                                  

The researcher used the experimental curriculum in designing the 
equal  groups  and it was  society research and its sample who are deaf 
and mute students for hope cardle "Mehd AlAmal"  in Al-diwaniya 
province and for ages (12-14) and make for them the homogeneity and 
equivalent and statistical treatments for crude data in using (spss) . 
Finally the researcher concluded many recommendations . 

The conclusions: 

1. The educational curriculum has an effect in learning the essential skills 
in tennis throughout the good trainings from the researcher which come 
to reduce the effort and time in learning. 

2. The way of communication (The total) has the advantage in learning 
skills (serving , backhand, paying attention , focusing, simple reaction) 

3. The way of communication (The descriptive) was closer to the (total 
communication) in skill of ( forehand , intelligence) 

Recommendations: 

1.  Getting benefit from the educational curriculum and make it within the 
physical and science sport lessons  in deaf and mute institutions. 

2. Students who know how to use and understand the language must use 
the  
(total way)  in communication in order to become more active in learning 
language and getting benefit. 
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3. Using the (total way) with the essential skills in tennis and the most 
difficult skills. 

4. The researcher suggested to use Rafin's test with study samples (deaf 
and mute)  in early time to find out the talented and superior. 

5. The researcher suggested making studies about different samples  from 
special disable people on (deaf and mute) category in varied hearing 
degrees. 
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