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 المسنين في دور الدولة مشكلات
 ممخص البحث

تػد  الإيمائيػةئػة مػف المسػ يف مالمتماجػديف تػد الػدمر مف الأسػااب التػد دتعػت الاااػث الػس دراسػة فػذ  ال  إف
مااتظات القادسية مكرالبء مال جؼ فد كثرة المشاكؿ التد تادث تد فذ  الدمر ايف المس يف أ  سػمـ ممػف 
كلب الج سيف ماي مـ مايف الكادر المظي د مالخػدمد تػد الػدار ذ فػذا مػف جا ػب ذ ممػف الجا ػب الآخػر مػارا  

سات امؿ فذ  الشرياة مف المجتمع ذ ليس تقط المس يف تد الدمر الآيمائية ما  ما كاتػة الاااث مف قمة الدرا
مػع  0المس يف مالذي يرى الاااث أيضا ف اؾ قمة افتماـ مف قاػؿ المؤسسػات ذات العلبقػة اشػؤمف المسػ يف 

ملماية ممػف ثػـ مسػييفذ  ال ئة لما طايعتما الخاصة مف ايث سماتما السػيكملمجية مالأيكممجيػة مالس إفالعمـ 
الارامج الممجمة لخدمتمـ أف تراعد تمؾ الطايعة مأف تقدـ  لمـ ما ي يػدفـ اييػر إثػارة أي اساسػيات لػديمـ ذ 

مقػد أسػتعرض الاااػث  0عميمـ أف تشعرفـ اأف المجتمع اي ما يرعافـ تمػم اػذلؾ يػرد جمػيممـ ألػيمـ  إفكما 
المجتمػػع العراقػػد ممثقػػا ذلػػؾ تػػد جػػدمؿ ياػػيف إعػػداد أفميػػة فػػذ  المشػػكمة تػػد تزايػػد  سػػاة أعػػداد المسػػ يف تػػد 

المسػ يف تػد اعػض الػػدمؿ العرايػة مم مػا المجتمػع العراقػػد مالػذي كا ػت  سػاة المسػػ يف تيػ  تشػكؿ أعمػس فػػذ  
( مػػف إجمػػالد السػػكاف  013ذ656مالػػذي كػػاف إجمػػاؿ المسػػ يف تيػػ    1977ال سػػب اسػػب إاصػػائيات عػػاـ 

المجتمػع العراقػد قػد مػر اظػرمؼ  إفل ساة تد تزايد أذا ما عمم ا فذ  ا إف( ميرى الاااث  701ذ965ذ11 
ملازالػػػت مسػػػتمرة مالتػػػد اصػػػدت ألاؼ   1980قاسػػػية جػػػدا تمثمػػػت اػػػالارمب المػػػدمرة التػػػد اػػػدأت م ػػػذ عػػػالـ 

ماالتالد يرى الاااث أفمية فذ  الدراسة كػمف زيػادة  0الشااب مأ مكت الذيف سممما مف ميلبت فذ  الارمب 
عػػلبمة عمػػس عػػدـ الاسػػتقرار السياسػػد  مسػػ يفتػػماد ازيػػادة اػػدة المشػػاكؿ التػػد يعػػا د م مػػا ال سػػاة المسػػ يف 

مالتييرات الاجتماعية المتسػرعة مالتػد ت صػب أساسػا عمػس ا يػة العائمػة مالعلبقػات الاجتماعيػة مالقػيـ الثقاتيػة 
ة اجتماعيػػػة مالتػػػد تجعػػػؿ مػػػف قضػػػية المسػػػ يف مشػػػكمة اجتماعيػػػة تتطمػػػب المسػػػا دة مػػػف خػػػلبؿ تػػػمتير سياسػػػ

لرعػػايتمـ ما ػػظ كػػرامتمـ متاقيػػؽ ااتياجػػاتمـ الصػػاية مال  سػػية ممضػػع خطػػط قصػػيرة ماعيػػدة المػػدى متا يػػز 
 0مستقالب  مس يفدمر الدملة ممؤسسات الرعاية الاجتماعية لمضع اد لممعا ات التد سيماجمما ال

ل رمضػ  ماعػدا ال رضػيف الأمؿ دؼ الدراسة تقد مضع الاااث عددا مف التساؤلات كاف أغمامػا مطااقػا فأما 
علبمة عمس  0مأعطس الاااث  لم ممـ المشكمة الاجتماعية  مالمسف مكذلؾ دمر رعاية المس يف  0مالسادس 

( 15عرضا لاعض المشاكؿ الاجتماعيػة مالاقتصػادية مال  سػية مالصػاية ذ أمػا الجا ػب الميػدا د تقػد شػمؿ  
مأسػػتقرقت الدراسػػة الميدا يػػة 0مزف المػػرج  مالتسمسػػؿ الترتياػػد جػػدملا تػػـ تاديػػدفا اطريقػػة التكػػرار المػػرج  مالػػ

عداد استمارة الاستاياف أراعػة أشػمر  متػد ثػلبث دمر إيمائيػة فػد 0  2008/  30/10مليايػة  1/7مػف  0ما 
 مأخيرا ا تمت الدراسة اجممة مف ال تائج مالتمصيات . 0دار المس يف تد القادسية مكرالبء مال جؼ 

 
                                                    



                                                             

 مقدمة الدراسة       
يستجيب  أفمف الله  ليرجماطمؿ العمر ذ ممف م ا  الإ ساف إلسالدعاء مأامس مف  أجمؿليس ف اؾ     

الكريـ االعديد مف الآيات التد تمض  الأعراض  لقرآفامقد ا ؿ يمتد عمر  س يف عديدة.  أفلمذا الدعاء م 
خمقكـ ثـ يتمتاكـ مم كـ مف يرد  تد مرااؿ العمر المتتالية ذتقد قاؿ الله تعالس  مالله الأ يسافالتد تصيب 
 مةمرا الإ سافذمقد يدخؿ ( 70ص– 1 الله عميـ قدير( . أف شيااعد عمٍـ  يعمـ لا العمر لكدالس أرذؿ 

اتس يامغ فذا العمر. ماذا قد يكمف مصؿ  يعيش أفقدر ل   إذا ما ف الخامسة مالستيف الشيخمخة تد س
 لمذ  الاياة . الإعداداذل  مف جمد تد  مع ما ليتكاتأالس اداية ال ماية ذ مفم مصمؿ سريع 

ملكف اعد الثمرة  االشيخمخة ليس ممضمعاً اديثاً اؿ فم ممضمع غائر تد القدـ مالا شياؿالافتماـ  أف
 التيير تد أفذ مفذا يع د جاز التعاير تظمر اصمرة اادة أف الاجتماعيةالص اعية أخذت الشيخمخة 

لممجتمع مف العمامؿ التد أدت  الاجتماعدمما ترتب عمي  مف تييرات جمفرية تد الشكؿ  ال تاج أساليب
 . الاجتماعيةالس ظممر الشيخمخة 

ذا       أفذت مالإ تاجأدمار المس يف تد العمؿ  –تد تترة ما  – أفممتالمجتمعات الاديثة قد  كا ت ما 
ذ تالتأريخ يادث ا  مكا تمـتت اسب مع  اجتماعيةالمجتمعات الاسيطة مالقرمية ما زالت تعطد لممس يف أدماراً 

 مكا تماؿ ااتراـ متقديرذ كا ماتد العراؽ ممصر مالصيف تد العصمر القديمة  مس يفال أفعف 
ت  اتد أممرفـ سماء ك ملاستشارتمـل ض مشاكممـ  إليمـا يعيشمف تيما تمجا  كا ماد المجتمعات الصييرة.الت
مصدر ااتراـ لمـ عمس  كا تاكمة مخارة الشيمخ  أفعمس مستمى القريةذ أي  أمفذ  المجتمعات عائمية 

 . إ كارفامدى الأجياؿ السااقة مفد اقائؽ لا يمكف 
شأت لمـ العديد أ ضرمرة الافتماـ اتمؾ ال ئة العمرية ت إلسمتاضرة لمجتمعات الا كثيراً مفأخيراً  ت امت ملقد

مأصا  المجاؿ م تمااً  مس يفالالدمريات التد تعالج ممضمع  كثيراً مفمف المراكز المتخصصة مأصدرت 
تتمتر لمـ اياة  أفتد  املآممية لدراسة تمؾ ال ئة العمرية عالاااثيف تد مختمؼ التخصصات ال إماـ الآف

ذ  مس يفاللكايرة مف االتد قدمتما تمؾ الأعداد  الإسمامات أفش إغ اؿمأاب ذت اف لف  ستطيع  أتضؿ
 مس يفال قضايا مااتياجات المس يف اظيت اافتماـ مختمؼ دمؿ العالـ م  تيجة زيادة عدد أفماالتالد ت

مد مخارات لزيادة خطط تستمدؼ الاست ادة مف جماالذي يؤدي الس مشكمة خطيرة أذا لـ يماكب فذ  
 الرعاية التد تك ؿ لمـ اياة كريمة مستقرة. متمتر مس يفال

عداد العالـ سيشمد تضاعؼ لأ أفتد تي ا الس  1982تقد أشار مؤتمر الأمـ المتادة الذي عقد تد آب 
 الشيخمخة ( د تد سف االسكالا  جار الس مشكمة يؤدي ذلؾ  مسمؼ المس يف خلبؿ الأراعيف عاـ القادمة

الس أف عدد الذيف اميما سف الستيف س ة أم تجامزمفا تد 2000ائيات الأمـ المتادة اتس عاـ متشير إاص



 سمة ااممؿ عاـ  ( مميمف100سيتجامز العدد  ألمميار م مميمف  سمةذثـ  590العالـ سياميمف 
 يفمس ماالتالد تأف قضية ال( . 1   تد الامداف ال امية مس يف%مف مجممع ال60ذميتمقع أف يعيش2005

 فد قضية تمـ كؿ المجتمعات الي ية أم ال امية لما لما مف تأثير عمس الت مية الشاممة.
ف عمس ال ئات الأخرى ملكف المدؼ الاقيقد فم تسميط امأخيرا تأف المدؼ ليس م اصرة تئة مف السك

 م لأف مصير كؿ فذ  ال ئات ف000الضمء عمس تئة يجب أف تمد كؿ تئات المجتمع يد المساعدة لما 
مشممت الدراسة تد إطارفا ال ظري ذ تصميف ذ شمؿ ال صؿ الأمؿ تيما 0فم   س مصيرفا مع مر الس يف 

أراعة ماااث شممت تد مشكمة الدراسة مأفميتما مػمداتما متاديد م افيمما ذ أما ال صؿ الثا د م ما تقد 
ظمر أسلبمد ذ أما شمؿ خمسة ماااث تمثمت تد مااثما الأمؿ ممضمعا عف  رعاية المس يف مف م 

الماااث الأراعة تقد شممت عمس التمالد مماضيع عف المشاكؿ الاجتماعية مالاقتصادية مال  سية مالصاية 
أما الإطار الميدا د تقد شمؿ ال صؿ الثالث تي  عمس مااثيف تمثؿ الأمؿ تي  عمس ع اصر  0لممس يف 

لرااع عمس مااثيف أيضاُ ذ ايث تطرؽ الااث مالثا د عف خصائص عي ة الااث ذ اي ما شمؿ ال صؿ ا
الاااث تد المااث الأمؿ تي  عمس عرض متاميؿ الايا ات الأملية مالتد شممت دراست  ذ اي ما شمؿ 

علبمة عمس تقرات  0المااث الثا د عف ال تائج مالتمصيات التد تمصؿ أليما الاااث اخصمص فذ  الدراسة
مالله  0الا كميزية ممصادر الدراسة التد تخص ممضمع ااث  الاستاياف مممخص الدراسة االمية العراية م 

   0الممتؽ عمي  تمكمت مألي  أ يب 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 

مدحت نجيب توفيق    الخدمقة اتجتماعيقة فقي مجقاي رعايقة المسقنين  الققامرة   المقلتمر القدولي الخقامس ا ح قا  (   1 
 5  ص 0 1980والحسابات العممية  والبحوث 

 



 
 
 
 

 النظري ا طار
 ا طار العام لمدراسة :الف ي الأوي 

 
  عنا ر الدراسةالمبحث الأوي :

 أوتً : مشكمة الدراسة   
 ثانياً : أممية الدراسة   
 اسةثالثاً : أمداف الدر    

 
 تحديد مفاميم الدراسة: المبحث الثاني 

 اتجتماعيةأوتً : المشكمة   
 ثانياً : المسن  
 ثالثاً : دور رعاية المسنين  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 المبحث الأوي : عنا ر الدراسة 

 مشكمة الدراسة -:  أوتً 
 

 الأراعػيف يف خػلبؿ العػالـ سػمؼ يشػمد تضػاعؼ لأعػداد المسػ أف إلػساااث تد مقدمػة دراسػت  لا أشار   
 إاصػاءاتتشػير م  "تػد سػف الشػيخمخة  السػكا د الا  جػار"مشػكمة  إلػسذ مسمؼ يؤدي ذلػؾ  س ة القادمة

تػػػد العػػػالـ  تجػػػامزم  أمالػػػذيف اميػػػما سػػػف السػػػتيف عػػػاـ    سػػػيكمف عػػػددأ ػػػ2000لمتاػػػدة اتػػػس عػػػاـ مػػػـ االأ
اامػػػػػػمؿ عػػػػػػاـ  ( مةمميػػػػػػمف  سػػػػػػ100   ألمميػػػػػػار مالعػػػػػػدد سػػػػػػيتجامزمميػػػػػػمف  سػػػػػػمة ذ ثػػػػػػـ  590سػػػػػػياميمف 

(مف ػاؾ 6-5ص -1تد العالـ تد دمؿ العالـ الثالػث.  مس يفال% مف مجممع 6يعيش  أفقع م ميت2025
تػد اعػض الػدمؿ العرايػة تػد سػ مات مختم ػة ذ  مسػ يفالم سػاة  السػكاف إجمػالديػاف تيمػا  أخرى إاصائية

ة ايػث لعرايػد الػدمؿ اتػ مسػ يفال سػاة مػف  صػااب اكاػر لعػراؽ فػما أفيتضػ   أد ا ممف خلبؿ الجدمؿ 
 . السكاف%( مف جممة 5م5  إلس مس يفال مصمت  ساة

 
  (1رقـ  جدمؿ                                    

  . (1  لس مات مختم ة م ساة المس يف تد الدمؿ العراية السكاف إجمالديايف          
 لممسنين النسبة المئوية مسنينال إجمالي السكان إجمالي البمد

 474 8227000 1877047000 1978لمغرب ا
 470 867522 271527273 1979الأردن
 672 277390 170637800 1979الكويت
العربية  الأمارات

1977 
8627000 377300 473 

 575 6567013 1179657701 1977العرا 
 

المجتمػع العراقػد  فأعمم ػا  إذ إمػاتد المجتمع العراقد آخػذة االتزايػد  مس يفالعداد أ أفميتض  مف ذلؾ 
ملازالػت مسػتمرة لمػذا اليػمـ   1980قاسية جداً تمثمت االارمب المدمرة التد ادأت تد عػاـ مر اظرمؼ 

مكػت الػذيف سػممما مػف ميػلبت فػذ  الاػرمبذ ماالتػالد عمػس الدملػة أ مػف الشػااب م  الآلػؼمالتد اصدت 
تكثػر  أفايجاايا تػد ا ػاء المجتمػع ذم لما دمر  أفالس فذ  الشرياة مف المجتمع ماتد ك اافتماـت ظر  أف
 مسػ يفالمؤسسػات دمر لدملػة لرعايػة  أفعممػاً  مسػ يفالشاء المؤسسات الخدمية ممؤسسػات رعايػة أ مف 

 الديما يػػػةتقػػػط( ممزعػػػة عمػػس مااتظػػػات ايػػػداد ذ ي مىذالاصػػرة ذكػػػرالبءذ  إيمائيػػةدمر 6تػػد العػػػراؽ االيػػػا 
                                                 

(
1

درية ذ دار المعرتة مامد سيد تممد ذ رعاية المس يف اجتماعياً ذ المكتب الجامعد الاديث ذ الإسك (  
 0 20ذ ص 1995الجامعية ذ 



ذ مفػذا العػدد القميػؿ 2008التد تأسست تد مطمع عػاـ تد مااتظة ال جؼ م  مس يفالمآخرفا دار رعاية 
مخاصػة الػذيف يقيمػمف تػد فػذ   ة عمػس مشػاكؿ المسػفم ؿ دراسػت ا عػلبمف فذ  الدمر قد يكمف ااػد مشػاك

مػف زيػارتمـ  ليتمك ػماالػذيف  أفممػـمالا ػيف الػس  اليراػةذكػم مـ يشػعرمف  أخػرىالدمر مفػـ مػف مااتظػات 
 أفعمػػس  عػػلبمةذيػػة عمالاجتما الاقتصػػاديةلمػػالبد مالظػػرمؼ  الأم يػػةسػػااب كثيػػرة تػػد مقػػدمتما الظػػرمؼ لأ

لادفػػػـ تػػػد شػػػؤمف الايػػػاةذ أم لمشػػػيمخ تتميػػػز ا ػػػراغ يتخمػػػؿ ايػػػاتمـ مذلػػػؾ  تيجػػػة لت ػػػرؽ  الاجتماعيػػػةالايػػػاة 
د مالثالػث مػف  الشػاب تػد العقػد الثػ أبعممما معمس اقؿ تقدير  ز الستيف س ة فمم ااي ما يتج تالإ ساف

فػػـ لػػـ  أمجػػؿ مقػػتمـ . خميػػة جديػػدة يقضػػمف معمػػا لإقامػػةتما مػػع زمجػػاتمـ صػػر  اتزمجػػما تعمػػرفـ مفػػـ قػػد 
عمالمـ الارة خارج الم زؿ ذمايث يكػمف  شػاطمـ الاجتمػاعد أ أميتزمجما ملك مـ م ممكمف تد دراستمـ 

قمػػيلًب تػػأدمارفـ تػد الايػاة ما ائمػػا ي عػدـ  مسػ يفالذأمػا  أيضػػامـ تػػد العمػؿ مالسػف مخػػارج الم ػزؿ أ قػر أمػع 
الاركة ذمقد أايمما الس التقاعد مقد يصا  مركزفـ الرئيس الم زؿ قد يعيشمف تي  م عزليف عف  تميمماتمـ 

 الآخريف.
 أمصدقائ  تد الشااب مزملبئ  تد العمؿ راغ الاجتماعد لدى لمسف فم ت رؽ أممما يزيد مف فذا ال 

 ( . 1  أاػد الػزمجيف لتػرؾ الآخػر متػرملبً  تشدةً ممرارة مع مم  الاجتماعيةممت اعضمـ ذ متزداد المادة 
  د رسػمخاجتمػاعماط السممؾ ال ردي مالاأ متمؽ كؿ فذا تمم كمما تقدـ تد العمر ازدادت لدي  العادات م 

 سػػػااب معارضػػػةأمػػػف شخصػػػيت  ال رديػػػة المتمػػػايزة ذمفػػػذا سػػػاب مػػػف  يتجػػػزأ مثااتػػػاً اتػػػس تيػػػدما جػػػزءً لا
  تالجديد ياتاج استعمال  الس معرتة الطريقة  اجتماعد ذ المتقدميف تد السف لكؿ تيير

ذلأ مف استعمال  مفذا ما د ت تج ا ائدتما مالتقت اع الا م استعماؿ القديـ متقام  تد فذا  فيثاط فمة المرـ
جريػػت تجػػارب تػػد أملقػػد   يعرقػػؿ عمميػػة التكيػػؼ الاجتماعد.سػػمؿ مأيسػػر مػػف الجديػػد مفػػذا اػػدمر أالعمػػر 

تػراد تقػدماً تػد السػف لأتزداد ثااتاً كممػا ازداد ا أفما تميؿ الس أ  السممؾ تظمرماع أ الاتجافات مالميمؿ م 
 مػا يكػر  م ماع الطمػمح ممػاأ ػماعيػة مالميػمؿ م تجفتمامػات الاالا أف( STRONG ستر م جذ مقد مجد  

 الػػذيف الإتػػراد( سػػ ة م مػػا مػػف  60 -25عمػػارفـ اػػيف أح م االػػذيف تتػػر  الإتػػراديااػػ  تكػػمف اقػػؿ تييػػراً اػػيف 
الشػػيمخ الػػذيف يماصػػممف العمػػؿ  أفيضػػاً أثاتػػت التجػػارب أ( سػػ ة ذ مقػػد 25 -15عمػػارفـ اػػيف  أ حم اتتػػر 

  (.2  ال كري ال شيط فـ متص مف امرم ة م اساة ميلبقمف صعماة اقؿ مف غيرفـ تد تعمـ الجديد 
 

 الدراسة أفمية -:  ثا ياً 
مـ تػػد المزيػػػد مػػػف ال مػػػـ ااتياجػػػاتمـ يسػػػ مسػػػ يفد م مػػػا ال اتسػػميط الضػػػمء عمػػػس المشػػػكلبت التػػد يعػػػ أف

مثػػؿ  أفمخصمصػػاً مػػع  ػػدرة الدراسػػات العمميػػة تػػد فػػذا المجػػاؿ تػػد المجتمػػع العراقػػد ذ مممػػا لاشػػؾ تيػػ  
 أفعتاػػػار افػػذ  الدراسػػات سػػمؼ تزمد ػػا ا تػػائج تعمػػؿ عمػػػس تمجيػػ  الطاقػػات الممجػػمدة لػػدى فػػذ  ال ئػػة ا
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مكا يػػػػاتمـاتمـ فػػػػـ شػػػػرياة مػػػػف المماط ػػػػمف لا تسػػػػم   لمػػػػـ قػػػػدر  مسػػػػ يفال التكيػػػػؼ مػػػػع المتييػػػػرات مػػػػف  ما 
عتاػػػارات الا أفاتمـ مػػػف المشػػػكلبت المختم ػػػة ذ لػػػذا تػػػ ػػػاممػػػا يزيػػػد مػػػف اػػػدة مع الاقتصػػػاديةم  الاجتماعيػػػة
مالمط يػػة تاػػتـ ضػػرمرة شػػممؿ فػػذ  ال ئػػة االدراسػػة مالااػػث مػػف اجػػؿ المصػػمؿ الػػس كػػؿ مػػا مػػف  الإ سػػا ية

 فذ  ال ئة مالتخ يؼ م ما ما أمكف .د م ما  ا  الاد مف المشكلبت التد تعأ ش
د  اتػد المجتمػع العراقػد يػماد ازيػادة اػدة المشػاكؿ التػد يعػ فامف مجمؿ السػك مس يفزيادة  ساة ال أف

 أساسػامالتد ت صب  المتسرعة الاجتماعيةالسياسد مالتييرات  عدـ الاستقرار تضلًب عفذ  مس يفم ما ال
 مس يفمالقيـ الثقاتية مالتد تجعؿ مف قضية ال الاجتماعيةعمس ا ية العائمة مالعلبقات 

دة مػػف خػػلبؿ تػػمتير سياسػػة اجتماعيػػة لرعػػايتمـ ما ػػظ كػػرامتمـ متاقيػػؽ  امشػػكمة اجتماعيػػة تتطمػػب المسػػ
الدملػة ممؤسسػات الرعايػة   يػز دمرااتياجاتمـ الصاية مال  سية مضػع خطػط قصػيرة ماعيػدة المػدى متا

مرامػػة  أفمسػػتقالًب ذ ايػػث  مسػػ يفالتػػد سػػيماجمما ال أمممػػا اة التػػد يماج ػػالمضػػع اػػد لممع الاجتماعيػػة
مػػا مرامػػة عمريػػة أ  تمػػد اػػذلؾ ذ اػػؿ مرضػػية عػػاارة يمكػػف الشػػ اء م مػػا متالتقػػدـ تػػد السػػف ليسػػت مرامػػة 

اشػػكؿ عػػاـ ذملمػػا مماصػػ تما ذ تمػػف يػػدخمما غالاػػاً مػػا يكػػمف قػػد ضػػعؼ  شػػاط   إليمػػالااػػد مػػف المصػػمؿ 
دراكػػدممظي ػػد  مايميتػػ  ماػػدأ مرامػػة تػػدفمر صػػاد ت مػػف  ػػات تػػد ذلػػؾ . مكم اممع ػػمي مػػع مجػػمد ت ػػ ما 

مػػف كػػلب الج سػػيف تػػد  مسػػ يفات ال ػػايقػػمـ امػػذ  الدراسػػة فػػد مع أفسػػااب التػػد جعمػػت الاااػػث دماتػػع الأ
المشػػاكؿ مػػع اعضػػمـ ممػػع الكػػادر الػػمظي د مالخػػدمد تػػد الػػدار.  كثيػػراً مػػفمالتػػد ملػػدت  الإيمائيػػةالػػدمر 

لدراسػػة فػػد الااػػث عػػف جػػذمر فػػذ  المشػػكلبت متاديػػدفا معمػػس ضػػمء ذلػػؾ فػػذ  ا افتمامػػاتكػػذلؾ مػػف 
المقيمػمف تػد فػد  الػدمر كػذلؾ العػامميف تػد  مسػ يفيمكف المصمؿ الس  تائج متمصػيات تخػدـ شػرياة ال

 .الاجتماعيةمؤسسات الرعاية 
 أمداف الدراسة -:  ثالثاً 
 

اة الجسدية  تيجة  اتقط تد المعكثير مف مشكلبت كاار السف لا تتمثؿ  أفضات الدراسات أم لقد 
ما تتعدى ذلؾ مشاعر الاؤس مالشقاء أ اعض الأمراض المزم ة اؿ  أملأصااتمـ اأمراض الشيخمخة 

 مـ أصااما الب تائدة تد المجتمع ذ مالس مشاعر الادة ماليأسأ ا إاساسمـالتد ت تج ع د 
الس اياة جديدة مكم ما اسر اعيدة   تقمماا أفلئؾ الذيف أصااما الب أا اء اعد أم ذخصمصاً التد ت تاامـ 

مشكمة كاار السف ليست تقط تد ضرمرة  أفصمية مأصا  مف الماجب الت كير تد سرفـ الأأعف 
 أفلًب عف الرعاية الطاية ذاؿ ضعتاارفا ااجات ضرمرية تاكؿ اأير المسكف مالمماس مالممأصا  تمت

ميت ممم مـ ميتعاطمف معمـ  الآخرمفيقدرفـ  أفالااجة الس  إشااعتمتد كد تشمؿ  أفالرعاية يجب 
لاياة تد المجتمع ميتمتر لمـ الرضا ام  الآمؿاتس يعطيمـ متكمف لمـ صداقاتمـ تد المجتمع مذلؾ 

 مجممعة مف الأفداؼ الآتية :مالاستقرار ال  سدذ ما اء عمس ما تقدـ يضع الاااث 
 مأسرفـ لازالت مستمرة ؟ ئيةالإيماالمقيميف تد الدمر  مس يففؿ العلبقة ايف ال-1   
 فد اسب مضعمـ تد فذ  الدمر.؟ الإيمائيةالمقيميف تد الدمر  مس يففؿ المشاكؿ ايف ال-2  



فؿ الأقممة مف قاؿ مس يف تد الدار  مراض اؿأد م ما المس يف اسب ا الجسدية التد يع المعا اة أففؿ -3
 فد اسب أمضاعمـ الاقتصادية المتردية .؟

 عكاساً لمشاكممـ داخؿ الدار.؟ا مراض المزم ة فد عض الأا أمشيخمخة -4
 

  تحديد مفاميم الدراسة -: الثانيالمبحث 
 أمات اقػاً ماػدداً  أف إلا للئ سػافخمخة فػد آخػر مرامػة مػف مرااػؿ ال مػم شػيال أفمف المت ػؽ عميػ  اػ أفأذا ك

لمػذ  مية م المظػافر المميػزة مماتقة قميمة اػمؿ متػس تاػدأ فػذ  المرامػة متػد أي عمػر تاػدم الخصػائص الجسػ
المتاػػػػػدة عػػػػػف المسػػػػػ يف مالػػػػػذي قػػػػػدـ لممجمػػػػػس الاقتصػػػػػادي  الأمػػػػػـمػػػػػا مرد تػػػػػد تقريػػػػػر أ المرامػػػػػة لاػػػػػدايتما . 
تػػراد ياػػدم اال سػػاة لشػػيخمختمـ ذ لأاختلبتػػاً تػػد ا أف(يشػػير الػػس 1973لعػػاـ  الاجتماعيػػةمالاجتماعد المج ػػة 

سػػ ة ذ ماي مػػا  75تاػػدم لػػدى الػػاعض الآخػػر تػػد سػػف  سػػ ة اي مػػا 45خمخة تػػد سػػف يتػػالاعض تاػػدأ عميػػ  الشػػ
 سػمـ ملكػف قػدراتمـ أ س ة تد ايمتمـ ذ ميعتارمف قػادريف  سػايا عمػس رعايػة  65ياقس أغمب ال اس تمؽ سف 

عجػػز  أمليسػػمما أي اضػػطراب المسػػ يف يعيشػػمف تػػد االػػة جسػػمية ممتػػازة  أفتت ػػاقص ذ ميشػػير التقريػػر الػػس 
ياػدد ثػلبث م ػافيـ لدراسػت  فػد  أفالدراسػة لا اػد لماااػث  افتماتقاً مع ع ػم م ( . 1   سد  أمعقمد  أمذف د 

 المشكمة مالمسف مدار الدملة .
 الاجتماعيةالمشكمة  -لًا:أم 

ظػػػافرة  الاجتماعيػػػةتضػػػؿ ذ مالمشػػػكمة أكػػػؿ ممقػػػؼ اجتمػػػاعد يقتضػػػد تييػػػراً الػػػس  الاجتماعيػػػةيػػػراد االمشػػػكمة 
 الاجتماعيةتكمف كؿ ظافرة اجتماعية مشكمة مالمشاكؿ  أفاجتماعية ذات مضع خاص ذ مليس البزـ طاعاً 

امـ ام شػخاص معػدـ تجػذ ميشمؿ عيػمب الأ الاجتماعيةالايئة  أمي ات مف ظرمؼ المجتمع  فمما ماأماع ذأ 
مثمتػػػ  المػػرض مال قػػػر مالرذيمػػػة ذ ممػػػف أسػػػر مالجماعػػػات الصػػييرة ممػػػف لأذ كمػػػا يتضػػمف عيػػػمب امػػع الايئػػػة 
اتػس جماعػة  أمي ات مف عيمب الا اء الاجتماعد لممجتمع ذ مليس تد طاقة ال رد  ما الاجتماعيةالمشاكؿ 
 أفميلباػظ الارمب مالاطالة الدمرية مال ساد السياسػد  -مثمة فذا ال مع :أصلبح فذ  العيمب ممف أصييرة 

طريػػؽ د تيكػػمف عػػف ا ذ أمػػا عػػلبج ال ػػمع الثػػ الاجتماعيػةؿ يكػػمف عػػف طريػػؽ اػػرامج الرعايػػة م عػلبج ال ػػمع الأ
  (.2 د ا التخطيط الاجتماعد ذ ممعظـ مشاكؿ مجتمع ا تد المقت الااضر فد مف ال مع الث

مػا تتمثػؿ تػد سػممؾ معقػد يمػدد الػ ظـ مالمعػايير أ تيػرى  الاجتماعيػةة تػد المشػكم  ( Perelmanأمػا رأي  
لهقا  ظػرمؼ معي ػة أمما عاػارة عػف مماقػؼ معي ػة تسػتمجب التصػاي  ذ أ التد يعطيما المجتمع قيمة ذ كما 

 ظمػػػ  م ػػػ  ذ مفػػػد تػػػد المقػػػت   سػػػ  عاػػػارة عػػػف  أم  ا ػػػثيرفػػػا لم ػػػاس اايػػػث يشػػػعر المجتمػػػع تػػػد تمديػػػد كيأت
  . (3  المجتمع  اف سب عالية مف سك أمعداد كايرة أمشكلبت تردية تؤثر تد 

                                                 

(
1

عايػػػػة المسػػػػ يف ذ القػػػػافرة ذ المػػػػؤتمر الػػػػدملد  مػػػػدات  جيػػػػب تمتيػػػػؽ ذ الخدمػػػػة الاجتماعيػػػػة تػػػػد مجػػػػاؿ ر (  
 . 26ذ ص  1980الخامس للؤصااء مالاسااات العممية مالاامث ذ 

(
2

  )
 .547ذ ص 1975ذ الميئة المصرية العامة لمكتاب ذ  

 

 

(
3

 .63 ذ 1976سيد أام اكر اس يف ذ طريقة الخدمة الاجتماعية تد ت ظيـ المجتمع ذ القافرة ذ ألا  جمم المصرية ذ (   



 
 المسن -: ثانيا
خصػائص الجسػمية مالمظػافر ماػدداً اػمؿ متػس تاػدأ مرامػة الشػيخمخة مؼ يػاي عمػر تاػدم ال ات اقػاف اؾ   

( 2842المميػػزة لمػػذ  المرامػػة لاػػدايتما ذ تقػػد أشػػار التقريػػر المقػػدـ مػػف الجمعيػػة العممميػػة للؤمػػـ المتاػػدة رقػػـ 
اختلبتػػاً تػػػد  إف إلػػػس( يشػػير 1973مالػػذي قػػػدـ لممجمػػس الاقتصػػػادي مالاجتمػػاعد  المج ػػػة الاجتماعيػػة عػػػاـ 

سػػ ة ذ اي مػػا تاػػدم لمػػاعض  45دما عميػػ  الشػػيخمخة تػػد سػػف ياػػدم اال سػػاة لشػػيخمختمـ ذ تػػالاعض تاػػ الإتػػراد
 إف إلػسقريػر سػ ة تػد ايػمتمـ ذ ميشػير الت 65تػمؽ سػف س ة ذ ماي ما ياقس اغمػب ال ػاس  75الآخر تد سف 

أم عجػػػز ذف ػػػد أم عقمػػػد أم  اضػػػطرابعػػػيش تػػػد االػػػة جسػػػمية ممتػػػازة لػػػيس لمػػػا أي المسػػػ يف ي مػػػفكثيػػػراً 
         (.1   سد

أَ سَػػفَ الرجػػؿ كاػػر ذ متػػد الماكػػـ كَاػػرت سػػ    -ب لأاػػف م ظػػمر الأتريقػػد الاصػػري يقػػمؿ : العػػر  افتػػد لسػػم 
اا  فسػف تػلؤ فاً تمم مسف ذ مفذا أسػف مػف فػذا أي أكاػر سػ اً م ػ  ذ عرايػة صػاياة ذ ميقػاؿ تػلؤا يسف أٍس 

   ( .2 مثم  تد السف  أفك
 تمؾ السف  الإ سافادد متس يدخؿ   أفمف  ااية التركيب العمري ذ يجب عمي ا مع دما  عرؼ المسف 

  
ظمتمػا تشػريعات أ طلبقػاً مػف ذلػؾ سػ ت تػد ا   اداية الشيخمخة م أ ( س ة عمس 65لقد عي ت الاكممة سف  

يعتػزؿ عػف  أفالعمػاؿ  أميف مختم ة تتميز اممجاما كؿ مف امػغ فػذا السػف مػف المػمظ يف مالمسػتخدميف ا مقم 
    .(3  العمؿ 

 
 مسنيندور رعاية ال -ثالثاً :
 لػػػـ اأ ػػػ الا ػػػاء الاجتمػػػاعد اي مػػػا تا ػػػ  يمكػػػف القػػػمؿ  ماخػػػتلبؼاػػػيف الػػػدمؿ  الأيػػػدلمجيات اخػػػتلبؼاسػػػاب     

مػػػػـ المتاػػػػدة الرعايػػػػة ذ مقػػػػد عرتػػػػت ألأات ػػػػاؽ عػػػػاـ اػػػػمؿ تعريػػػػؼ ماػػػػدد لمرعايػػػػة الاجتماعيػػػػة  إلػػػػسيتمصػػػػؿ 
الأتػػػػراد ماػػػػيف ايئػػػػتمـ  التكيػػػػؼ ال اضػػػػج اػػػػيف أاػػػداث إلػػػػسال شػػػػاط المػػػػ ظـ الػػػػذي يمػػػػدؼ   اأ مػػػػا  الاجتماعيػػػة

جػػؿ تمكػػيف اتصػػمـ مػػف الأسػػاليب مالمسػػائؿ التػػد  اسػػتخداـؽ فػػذا اليػػرض عػػف طريػػؽ قػػالاجتماعيػػة ذ ميتا
تطػمير لالأتراد مالجماعات مالمجتمعات مػف مقاامػة ااجػاتمـ ماػؿ مشػكلبتمـ ذ معػف طريػؽ العمػؿ المتعػامف 

رؼ دمر رعاية المس يف اسػب أاكػاـ ال قػرة   م يمكف أف تع (.4  (مالاجتماعية الاقتصاديةمت مية الظرمؼ 
( مػػػف قػػػا مف 105آ ( مػػػف المػػػادة السػػػااعة مالخمسػػػيف مػػػف الدسػػػتمر العراقػػػد الم اػػػؿ ال قػػػرة أملًا مػػػف المػػػادة  

المعدؿ اأ ما مؤسسة خدمية تمػدؼ إلػس رعايػة المسػ يف متقػديـ  1986( لس ة 126الرعاية الاجتماعية رقـ  
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مال  سية مالثقاتية مالترتيمية لتمكي مـ مف التيمب عمس الآثار التد  جمت عف الخدمات الاجتماعية مالصاية 
 (. 1  عجزفـ مضماف اياة كريمة فادئة لمـ خلبؿ مدة اقائمـ تد فذ  الدمر
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 مشاكي المسنين : الف ي الثاني

 
 إسلامي: رعاية المسنين من منظور  أوتً 
 

 ة لممسنين: المشاكي اتجتماعي ثانياً 
 

 : المشاكي أتقت ادية لممسنين  ثالثاً 
 

 : ألمشاكي النفسية لممسنين رابعاً 
 

 : المشاكي ال حية لممسنين  خامساً 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 منظور إسلامي             في: رعاية المسنين  أوتً 
مػة مػف مرااػؿ عمػر فػد مرا إ مػاالايػاة ذ م  مػعالشيخمخة ليست  شاطا دائما مليست ا سجاما تامػا        

الإ سػػػاف ذ ي ايػػػد أف تسػػػتثمر تػػػد العاػػػادة متعػػػؿ الصػػػالاات مممارسػػػة الايػػػاة امػػػا ي اسػػػب المضػػػع ال  سػػػد 
مالجسػػدي للئ سػػاف الػػذي مصػػؿ الػػس فػػذ  المرامػػة مػػف العمػػر  متتػػأثر ايػػاة كاػػار السػػف االعديػػد مػػف العمامػػؿ 

سمد  أخلبؽ الأثرة مالأ ا ية مالمصػماة الضػيقة الاجتماعية مالثقاتية مالاقتصادية مال  سية ذ تالمجتمع الذي ت
رعاية لائقة مم اساةذ كما أف المجتمع الذي تسمد  قيـ العدؿ مالإاساف مالإيثػار تأ ػ   مس يفذ لف يجد تي  ال

أشػكاؿ الرعايػة لكػؿ الامقػات الضػعي ة تػد المجتمػع ممػف ضػم مـ كاػار السػف ذ ملػذلؾ تػأف  مػفكثيراً سيادع 
               0جتماعية لممس يفتماعية مالثقاتية تؤثر سماا أم إيجااا تد مستمى الرعاية الصاية مالامجممع العمامؿ الاج

 1    . )  
دخال  تد الدمرة الاجتماعيػة     مما  مد قمل  تد فذا المجاؿ اف العمؿ عمس إخراج المسف مف االة العزلة ما 

خػػ  الاجتمػػاعد ذ يعػػد جػػزاء أساسػػيا مػػف م مػػمـ رعايػػة الطايعيػػة امػػا ي اسػػب إمكا اتػػ  ال  سػػية مالجسػػدية متاري
المس يف تد الم ظمر الإسلبمد ذمذلؾ لأف الشعمر اػالعجز مالاطالػة مالكسػؿ مالاعتمػاد عمػس الآخػريف ذ فػم 

كثيػػر مػػف الامػػداف مالمجتمعػػات ذلأف فػػذ  المرامػػة ي تقػػؿ تيمػػا سػػافـ تػػد تػػردي أمضػػاع المسػػ يف تػػد الػػذي ي
مشػػػيملا اقػػرب ا تمػػػاء أجمػػػ   الإ سػػػافعؼ ممػػػف الايميػػة الػػػس الخمػػػمد ذ ميصػػا  الإ سػػاف مػػػف القػػػمة الػػس الضػػػ

قملػػ  تػػد يتضػػ   مػػا مممشػػيملا امقػػاء راػػ  أكثػػر مػػف المرااػػؿ السػػااقة ذ معميػػ  تمػػد مرامػػة ضػػعؼ مفػػزاؿ مفػػ
ذثـ جعؿ مػف اعػد قػمة ضػعؼ مشػياةذ يخمػؽ قمة تعالس " ألله الذي خمقكـ مف ضعؼ ثـ جعؿ مف اعد ضعؼً 

مقمل  تعالس "فم الذي خمقكـ مف تراب ذ ثـ مف  ط ة ذ ثـ مف  (54الآية –)سورة الروم العميـ القدير" يشاء مفم  ما
يف الآيتيف يمض  الاؽ اتمتد ف (67 –) غافر 0عمقةذ ثـ يخرجكـ ط لب ذ ثـ لتاميما أشدكـ ذ ثـ لتكم ما شيمخا 

  مرامػػة   تػػد الأصػػؿ مػػف ضػػعؼ  تمػػم خمػػؽ 00أث ػػاء اياتػػ   الإ سػػافعػػز مجػػؿ المرااػػؿ التػػد يتقمػػب تيمػػا 
    ثػػـ أ تقػػؿ مػػف الضػػعؼ الػػس القػػمة   مرامػػة الشػػااب مالرجملػػة ( ثػػـ أ تقػػؿ مػػف القػػمة الػػس الضػػعؼ  00الط ملػػة 

  0(  مرامة الشيخمخة 
المسػػ يف أتضػػ  اف تكثيػػؼ جرعػػات الاػػرامج  إيػػماءممػػف خػػلبؿ معايشػػة الاااػػث الميدا يػػة تػػد مؤسسػػات     

أف يػػؤدي ثمػػرة تختمػػؼ  شػػأ  مختمػػؼ الخػػدمات ماػػرامج الرعايػػة عمػػس أسػػاس دي ػػد مػػف الدي يػػة لممسػػ يف مقيػػاـ 
يف ميرجػع ذلػػؾ الػس سػاايف أساسػػ000لمػا تتخػػذ مػف الػديف أساسػػا  عػف تمػؾ الاػػرامج مالخػدمات التػد لا إيجااػا

 0ايث يتأثرمف اأي ار امج قائـ عمس أساس دي د  00الأمؿ : الظرمؼ ال  سية لممس يف 
الأتراد مالميئات مالمؤسسات المختم ة تد المجتمع عمػس تػدعيـ اػرامج رعايػة المسػ يف ذخاصػة  إقااؿالثا د : 

 مـتػػد   مسػػ ألأمػػؿسػػاات دي يػػة ذ كمػػا أف الجرعػػات الدي يػػة المكث ػػة لممسػػ يف تعطػػد اتمػػؾ التػػد تػػ ظـ تػػد م 
   ذكػر   مػػا يؤكػػد ذلػػؾ 0ايجاايػػة لمػذ  الاػػرامج  آثػػارتػتجعممـ أكثػػر ارصػػا عمػػس الايػػاة لمػا يممسػػم   مػػف 
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Matheson   أف الػديف أظمػرت  تػائج فػذ  الدراسػة إذ لػ  عػف دمر الػديف تػد ايػاة كاػار السػف ذ  ةدارستد
م تاح الاياة السعيدة تد الشيخمخة ذ لأف الديف يساعد كاير السف عمػس تقاػؿ ماقعػ  مػع الظػرمؼ التػد يمػر 

 .    (1  اما 
 ني: المشاكي اتجتماعية لممسن ثانياً 
فػذ  المجتمعػات قػد  تػد مػف العمػر. فيزيادة المائمػة تػد عػدد المسػ يف الػذيف تجػامزما الخامسػة مالسػتاف ال   

  إ سا ية ماجتماعية ذاقتصادية مة عف طمؿ العمر مفد مشاكؿ طايةذأخذت تماج  المشاكؿ الاجتماعية ال اج
 مآخرالعمامؿ تت امت ايف ترد  مفذ  المشاكؿ قد تدتع اال رد الس العزلة الاجتماعية ممف الماض  أف أثر فذ 

التػػد ياظػػس امػػا المسػػف تػػد المجتمػػع  الاجتماعيػػةذ كمػػا أف فػػذ  الأثػػر يعتمػػد الػػس اػػد كايػػر عمػػس المكا ػػة 
ماالتػالد تػأف المشػاكؿ   (.2  أليما معمس مدى مسافمت  تد ال شاط مال عػؿ الاجتمػاعد  سبمالعائمة التد ي ت

مرامػة أخػرى  ةتػد أفميتمػا متعقيػدفا عمػس المشػاكؿ التػد ت رضػما أيػالتد تسااما فػذ  المرامػة الاياتيػة تزيػد 
مػػف غيرفػػا مػػف المرااػػؿ امػػتلبء  أكثػػرمػػف مرااػػؿ الايػػاة ذ تمرامػػة الشػػيخمخة فػػد أخػػر مرامػػة اياتيػػة مفػػد 

إلس قياـ درجػات مت امتػة مػف العجػز متتطمػب   ضداالمشاكؿ الاجتماعية مالعصاية مال  سية مالعقمية مالتد تُ 
لرعاية مالع اية مالعلبج أكثر مما تتطما  أي مرامة عمرية اخرآ ذ مفذ  المشاكؿ الاجتماعية غالاا اذلؾ مف ا

ما تدتع المس يف الػس العزلػة عػف الػدائرة الاجتماعيػة اال سػاة إلػس شػعمرفـ الخػاص ماال سػاة لشػعمر الآخػريف 
مشػػكمة الإاالػػة عمػػس إلػػس  ممػػف المشػػاكؿ الاجتماعيػػة الأخػػرى فػػد اغتػػراب المسػػف عػػف المجتمػػع (.3  اػػمفـ 

 الأسرةذ تضلًب التقاعد متقداف رعاية 
                                                 

 عف تقداف الأدمار الاجتماعية مالتد تعد مف المشكلبت الاجتماعية ألأساسي  لممس يف ذ لأ مـ ع دما 
ذلػؾ يع ػد تقػداف  ظػاـ الايػاة امػا  الأدمار تػأفميقعػمف تريسػة لمماػدة متقػداف  الأسػرةي قدمف العلبقػات داخػؿ 

  (. 4 ياتميػػػ  فػػػػذا ال ظػػػاـ مػػػػف علبقػػػػات شخصػػػية للؤسػػػػرة مالأصػػػدقاء مالعمػػػػؿ مالتعمػػػػيـ مأ شػػػطة مقػػػػت ال ػػػػراغ
 0ماالتالد عمس المسف أف ييير أفدات  لمقاامة ااتياجات  الجديد 

 
 : المشاكي اتقت ادية لممسنين  ثالثاً 
ة مالاجتماعية تؤثر عمػس الإ سػاف م ػذ سػ مات عمػر  الأملػس مالشػخص الػذي يعػا د أف العمامؿ الاقتصادي   

مف قصمر اجتماعد ماقتصادي يكمف اقؿ قدر  عمس تامؿ ما يادث  التقدـ تد العمر مف تييرات مف أملئػؾ 

                                                 

 .50سيد أام اكر اس يف ذ طريقة الخدمة الاجتماعية تد ت ظيـ المجتمع ذ مصدر سااؽ ذ ص (  1 
ذ 1دراسة ا ثرماملمجية مقتر ة ذ الممتقس المصػري للئاػداع ذ ط -يسري دعاس ذ أمضاع المس يف تد الثقاتات المختم ة ذ  (2 

 .349ذص 2002
 . 369ر   س  ذ ص ( يسري دعاس ذ المصد2 
   .HTTP/WWW.ALHODA.ONLINE.COOMالمس يف  ممقع ا تر يت (  ( رعاية 4 



مياػػدما أف الأمػػف الاقتصػػادي مالاجتمػػاعد خاصػػة عامػػؿ ممػػـ تػػد   (.1 الػػذيف يمتػػازمف ع ػػ  ثقاتيػػا ممم يػػا 
لا ػػػاظ عمػػػس الػػػرمح المع ميػػػة اػػػيف المسػػػ يف ذ ممػػػف الماضػػػ  ا ػػػ  ع ػػػد مصػػػمؿ الإ سػػػاف مرامػػػة الشػػػيخمخة ا

د مع مػا ياػدث مػف تييػرات مة الشرائية لمذ  الدخؿ اشكؿ مطر  يتضاءؿ دخم  اص ة عامة ذ كما تتضاءؿ الق
  0اقتصادية تد الاياة ذ الأمر الذي يضيؼ متاعب مالية الس الظرمؼ ال  سية الصادمة 

مياػػػدما أف المسػػػ يف الػػػذيف قػػػد اققػػػما قػػػدرا مػػػف الأمػػػف الاقتصػػػادي يكم ػػػمف أقػػػؿ قمقػػػا ماكتئااػػػا مػػػف أملئػػػؾ     
المضػػطريف إلػػس الاعتمػػاد عمػػس أقػػارامـ معمػػس دخػػمؿ ممعم ػػات غيػػر م تظمػػة ذ كمػػا أف الأشػػخاص المسػػ يف 

امية لأف تظمر لديمـ اضػطرااات القادريف ماليا يادما أ مـ يات ظمف ارمح مع مية عالية ذ كما يكم مف أقؿ قا
ممػع فػذا أف التكيػؼ السػمي تػد مرامػة الشػيخمخة إ مػا  (.2 مجدا ية مزم ػة امقػار تمـ االمسػ يف الأقػؿ دخػلب 

 0يعػمد تػػد جػػزء م ػػ  تقػػط الػس الأمػػف الاقتصػػادي مفػػذا يعكػػس اصػػ ة عامػة ترصػػا أتضػػؿ سػػااقة تػػد الايػػاة 
     أمػػا اال سػػاة إلػػس الػػدمر المم ػػد الػػذي يقػػمـ اػػ  ال ػػرد. يقػػمؿ ذ تعمػػؿ عمػػس ك الػػة مػػمارد ذاتيػػة ماجتماعيػػة أتضػػؿ

  جمرج أشستيف ( أف الدمر المم د لمرجاؿ يعتار مصدرا م ساا لمممية ميمكف ال رد مف أف يص ع   س  تػد 
كما أ     العمؿ ( يقدـ مخرجا فاما لمت اعؿ الاجتماعد ذ ممقاالبت ااجات 0علبقات ذات  مع عالـ العمؿ 

الاجتماعية ذ مأف العمؿ ليقدـ تقط فدتا أم سااا لماياة ملك   يقدـ أيضا خطة سممك  لمعيش يمما ايمـ ال رد 
 3  .) 
 

 : المشاكي النفسية لممسنين  رابعاً 
إف التاػػمؿ السػػريع لثقاتػػة عصػػر ا الااضػػر تػػرؾ آثػػارا عميقػػة تػػد المجتمعػػات الإ سػػا ية مأظمػػر تاػػدلاف    

القضػػايا الدي يػػة  كثيػػراً مػػفتػػالتامؿ الثقػػاتد غيػػر كي يػػة ت كيػػر ال ػػاس تػػد  0 فـمأتكػػار  مـشػػاممة تػػد معتقػػدات
مالعمميػػة مالأخلبقيػػة مالاجتماعيػػة مالتراميػػة مالتعميميػػة مالمسػػائؿ ال ظريػػة مالعمميػػة الأخػػرى ذ مفػػذا اػػدمر  أدى 

 (.4 ا ية إلػػس اػػرمز ت ػػاقض تكػػري مأخلبقػػد تػػد الآراء اػػيف الشػػااب مالشػػيمخ تػػد الامائػػؿ مالمجتمعػػات الإ سػػ
تؤدي المشاكؿ ال  سية الس االات الا تاار لدى المس يف ممتقا للئاصائيات الم شػمرة تػد الامػداف  مغالاا ما

الأمراية تأف االات الا تاار لدى الشيمخ كثيرة  سايا ممعظمما  اجـ عػف عامػؿ خػارجد كأزمػات الماليػة أم 
                                                 

( عاػػػد الجميػػػؿ قريػػػرة الاسػػػ امي ذ ا مػػػاط التكيػػػؼ الاجتمػػػاعد لمعائػػػديف مػػػف الممجػػػر امدي ػػػة سػػػاما ذ م شػػػمرات كميػػػة الآداب 1 
 . 91ذ ص  1994ذ 1مالتراية  اجامعة ساما ذ ط

 . 93  س المصدر ذ ص ( عاد الجميؿ قريرة ذ 2 
محمد نبيي عبد الأمير   العلاقات الأسرية لممسنين وتوافقهم النفسي   الدار الفنية لمنشر  والتوزيق    ا سقكندرية   ب (3 

 .54  ت   
 
 ترجمققة عبققاس حسققين  محمققد تقققي فمسققفي   الأفكققار والميققوي فققي علاقققة الشققباب والشققيوخ الكهققوي   المجمققد الأوي   (4 (

   . 8  ص 1994  ملسسة البعثة   بيروت   ألأسدي 
 ترجمقة عبقاس حسقين   محمد تقي فمسفي   الأفكار والميوي في علاققة الشقباب والشقيوخ الكهقوي   المجمقد الأوي   (  5  

 .58  ب  ت  ص  2 المجمد الثاني ط  ألأسدي   ملسسة البعثة   بيروت
 



م سػتطيع أف   (.1 ا تاػار سػااما عامػؿ داخمػد  ا عداـ الاب مف الأشخاص المايطيف ا  ذ مقمما  جد االة
 سػػتخمص خصػػائص مجدا يػػة ما  عاليػػة فامػػة تظمػػر لػػدى المسػػ يف اعػػد سػػف السػػتيف عمػػس الػػرغـ مػػف مجػػمد 

كثيػراً ايػث ياسػب المسػف    س  مم ما الاسػااات الزائػدة السف تداعض ال رمؽ ال ردية ايف الأتراد الماقعيف 
كثيػراً ممف الافتمامػات الاجتماعيػة ميمجمػ  الػس ذاتػ ذ اتػس أ  ػا  جػد  مجدا   مف الممضمعات الخارجية مف
ال لبس ة مالأداػاء ع ػدما يتقػدـ امػـ العمػر يؤل ػمف الكتػب التػد تػدمر اػمؿ دماتمػـ ذ ايػث يمتػؼ المجػداف  مف

اػػػمؿ الػػػدار مامع ػػػس آخػػػر تصػػػا  الػػػذات مركػػػز لأفتمػػػاف الشػػػخص ماػػػؤرة أساسػػػية لافتمامػػػ  اػػػؿ لعاػػػة لااػػػ  
غالااً مػا مامج  عاـ  جد ثمة افتزاز يادث لدى المسف أراء قيمة تقدير  ل  س  ماذلؾ لأف المسف  مكرافيت  ذ

أفدات  ذ تمم أما إف يكػمف قػد اقػؽ اال عػؿ اليالايػة العظمػس مػف أفداتػ  التػد سػاؽ أف رسػمما  كثيراً مف ي قد
افػد تػد سػايؿ تاقيقمػا متاميممػا عميا يجتؤلؼ مثؿ ل  س  ذ مأما أف يكمف قد  اا عف مركز ا تااف  ملـ تعد 

يجدمف أفػداتمـ لػيس لأف طايعػة كاػر السػف  كثير مف المس يف لا تضلًب عفالس ماقع ممممس يج د ثمار  ذ 
ت تقر الػس القػدرة عمػس تجديػد الأفػداؼ اػؿ لأف الماقػع الاجتمػاعد مػف اػملمـ يػماد اػأف لاتػا ئػد  مػف تجديػد 

   (.2 قاؿ ضئيؿ مما مؼ االظلبـ مضعؼ الطممح الأفداؼ لأف ال ترة الااقية قصيرة مالمست
  

 : المشاكي ال حية لممسنينخامساً 
الايمية  الأجمزة م مظائؼ عضم أم آخر أم قصمر تد أاد الإ ساف المسف عادة ما يعا د مف قصمر تد 

ممػػف الطايعػػد  0مقػػد يكػػمف فػػذا القصػػمر  تاجػػا لعمامػػؿ تكمي يػػة أم مرضػػية أم  تاجػػا لاػػمادث تعػػرض لمػػا 
ضػػعي ة  ػػدما يعػػا د المسػػف مػػف مػػرض جسػػمد أم إعاقػػة اد يػػة أم عقميػػة تػػأف قدرتػػ  عمػػس التكيػػؼ تصػػا  ع

مااممؿ الشػيخمخة قػد يشػكؿ التيييػر تػد المظمػر الاػد د متػد الايميػة خسػارة اقيقيػة لمقممػات  ةكاير  اصمرة
أم الجسػػـ أم الأشػػخاص الػػذيف يعتمػػد  جػػاامـ المم ػػد أم الاجتمػػاعد عمػػس مظمػػر الشػػااب سػػماء تػػد المجػػ  

لاركػػػ  مفػػػذا التيييػػػر تػػػد المظمػػػر قػػػد يثيػػػر الخػػػمؼ ماليضػػػب اال سػػػاة لػػػاعض فػػػؤلاء الأشػػػخاص ذ كمػػػا أف 
المرض قد تثير االة مف الخجؿ أم مشاعر الإثـ ااعتاػار اف فػذا المػرض فػم  ػمع مػف العقػاب عمػس سػممؾ 

معػ  مػف الأمػراض المجدا يػة مجم تضلًب عف   (.3  تـ القياـ تد الماضد أم اتجافات خاطئة  ام الآخريف
مالعصاية التد ت تشر تد مرامة كار السف ذ مفد الأمػراض التػد لػيمكف عزلمػا عػف الجسػـ ميضػع الػدكتمر 

 مامد سيد تممد أمراض كار السف تد ثلبث زمايا :
زاميػػة المراثػػة  : مفػػد المقممػػات المراثيػػة التػػد مرثمػػا الأسػػ اف مالتػػد تػػؤثر عمػػس شػػيخمخت  ا يجػػاب أم  - أ

 0عؼ مالمرض االض

                                                 

 
 .62ؿ رعاية المس يف ذ مصدر ساؽ ذكر  ذ ص ( مدات  جيب تمتيؽ ذ الخدمة الاجتماعية تد مجا2 
 .73الخدمة الاجتماعية تد مجاؿ رعاية المس يف ذ مصدر ساؽ ذكر  ذ ص (  مدات  جيب تمتيؽ ذ  3 



زامية الت اعلبت الدي يػة : تكممػا كػاف الت اعػؿ مػع مػؤثرات ايئيػة مماتيػة كا ػت  تيجػة الت اعػؿ لمصػماة  - ب
ذا كا ػػت الت ػػاعلبت الايئيػػة رديئػػة تػػأف الشػػخص  الشػػخص ممػػف المتمقػػع أف يتمتػػع اشػػيخمخة اسػػ ة ما 

 يتدفمر متكمف شيخمخت  ماف ة االعديد مف الإمراض ممصاااة لمشيخمخة
ة الشػػيخمخة   سػػما : تػػأف الشػػخص الػػذي ليمقػػس ع ايػػة صػػاية لكاػػر سػػ   يكػػمف عرضػػة للؤ مػػار زاميػػ - ت

 (. 1   س  السريع متأخذ االت  تد التدفمر المستمر مالسريع تد المقت 
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  فرضياتها ومنهج الدراسة المبحث الأوي : 

 study method -منهج الدراسة   :أوت 
      

 (.1 يشير م ممـ الم مج إلس الطريقة التد يتاعما الاااث تد دراسة المشكمة أم الظافرة ممضمع الااث  
مذلؾ لسمملة تماجدفـ تد كمما أتراد عي ة الدراسة  الذي شمؿاستعمؿ الاااث م مج المس  الميدا د مقد 

 0أماكف ماددة يسمؿ المصمؿ أليمـ مأجراء المقاامة معمـ 
  defining study -  of kind of تحديد نوع الدراسة  : ثانيا 

يصؼ الدكتمر عاد الااسط مامد اسف الدراسات الس دراسات   استطلبعية ذ مص ية ذ مدراسات     
( متعد فذ  الدراسة   مشاكؿ  200عاد الااسط مامد اسف ذ  0تجرياية ( تختار ترمضا سااي    د
مشاكؿ المس يف  عمسسات الاستطلبعية التد تمدؼ الس التعرؼ المس يف تد دمر الدملة ( مف الدرا

 0المست يديف مف دمر الدملة لمرعاية الاجتماعية  
  defining of Areas of study -تحديد مجاتت الدراسة   :ثالثا    
 مقد شمؿ المس يف المست يديف مف دمر الدملة لمرعاية الاجتماعية  اصرا( -لمجاؿ الاشري  ا - أ
أجريت الدراسة عمس تئات المس يف مف الذكمر مالإ اث المست يديف مف دمر الدملة  –المكا د المجاؿ  - ب

 لرعاية المس يف تد مااتظات الديما ية مكرالبء مال جؼ
ملياية  1/7/2008اجا ايما ال ظري مالميدا د ال ترة مف الدراسة  استيرقت –المجاؿ ألزما د   - ت

30/10/2008 ) 
شممت جميع أتراد مجتمع  ألاستطلبعية التداستعماؿ العي ة أ الاااث الس لج –تصميـ عي ة الااث   - ث

 الممزعيف عمس ثلبث مااتظات مفد : الااث 
  ( مست يدً 40     دار المس يف تد مااتظة كرالبء

 مست يدً  (34  المس يف تد مااتظة الديما ية دار 
  مست يدً ( 26   دار المس يف تد مااتظة ال جؼ   

 خ ائص عينة البحث  ني :المبحث الثا
 
 

                                                 

 16ذ ص1964حامد عمار  المنهج العممي في دراسة المجتم    مكتبة القامرة الحديثة    (1 



 (2جدمؿ رقـ  
 مجتمع الدراسةيايف أعمار 

 
 ت
 

 المجممع إ اث ذكمر ال ئات
 % تكرار  % تكرار  % تكرار

1-  55-59 - - 3 7,5 3 3 
2-  60-64 12 20 15 37,5 27 27 
3-  65-69 21 35 12 30 33 33 
4-  70-74 11 18 7 17,5 18 18 
5-  75-79 9 15 1 2,5 10 10 
 9 9 5 2 12 7 كثرتأ-80  -6

 100 100 100 40 100 60 المجممع
 

  ذ يشترط تد مف يقاؿ تد دار المس يف  1985است اداً إلس المادة الرااعة مف  ظاـ دمر رعاية المس يف لس ة 
 أف يكمف عراقياً أم تمسطي ياً مقيماً تد العراؽ . -أملاً 

 ذكمر مالخامسة مالخمسيف اال ساة للئ اث .أف يكمف قد أكمؿ الستيف مف العمر اال ساة لم –ثا ياً 
أف يكمف سالماً مف الأمراض الا تقالية مالعقمية مغير ماتاج إلس رعاية طاية ممعالجة مستمرتيف  –ثالثاً  

  مزارة العمؿ ذالمادة الرااعة (
                                                  

 (3جدوي رقم )
 مجتم  الدراسةيبين نوع 

 
 % التكرار  النوع  ت
 60 60 ذكور  1
 40 40 إناث  2
 100 100 المجموع 3

 
 
 
 
 
 



 ( 4جدوي رقم )
 لمجتم  الدراسة يبين الحالة الزوجية

 المجموع إناث ذكور الحالة الزوجية ت
 % تكرار  % تكرار  % تكرار

 11 11 775 3 13 8 متزوجة -متزوج  -1
 66 66 7275 29 62 37 أرممة -أرمي  -2
 18 18 1775 7 18 11 مطمقة –مطم    -3
 5 5 275 1 7 4 عزبا  –أعزب   -4

 100 100 100 40 100 60 المجموع
 
 
 

 (5دوي رقم )ج
 لمجتم  الدراسةيبين المستوى العممي  

 المجموع إناث ذكور المستوى العممي  ت
 % تكرار  % تكرار  % تكرار

  38 5275 21 28 17 أمية  -1
  23 2275 9 2375 14 يقرأ ويكتب   -2
  18 1775 7 1875 11 ابتدائية  -3
  15 775 3 20 12 متوسطة   -4
  5 - - 8 5 إعدادية   -5
  - - - - - معهد أو كمية   -6
  1 - - 2 1 دراسات عميا  -7

 100 100 100 40 100 60 المجموع
 

المتمسػطة  ماتدائيػة أالاالػذيف لػديمـ شػمادة الدراسػة (تايف أف اغمب المسػ يف 5 مف خلبؿ ايا ات الجدمؿ رقـ
أم الإعدادية مف الػذكمر مالإ ػاث فػـ كػا ما مػمظ يف تػد دمائػر الدملػة المختم ػة مفػـ جمػيعمـ مػف المتقاعػديف 

%( 43الج سػيف  إذ كاف مجمػمع  سػاتمـ مػف كػلب أعمس  ساة تد العي ة  يؤل مفف مالعسكرييف مكا ما يالمد ي
                                                                          ( يايف ذلؾ:6مالجدمؿ رقـ  

 
 



 
  

 ( 6جدوي رقم )
 مجتم  الدراسةيبين مهنة أفراد 

 
 المجموع إناث ذكور الفقرات  ت

 % تكرار  % تكرار  % تكرار
 43 43 40 16 45 27 متقاعد-موظف مدني   -1
 3 3 - - 5 3 موظف عسكري متقاعد  -2
 9 9 - - 15 9 كاسب   -3
 17 17 1775 7 15 10 فلاح  -4
 12 12 775 3 17 9 عامي   -5
 احب محي أو معمي أو   -6

 شركة
2 3 - - 2 2 

 14 14 35 14 - - ربت بيت  -7
 100 100 100 40 100 60 المجموع

 
 وتحميمهاعرض البيانات   المبحث الأوي :

د عاػػػػد المػػػػ عـ  ػػػػمر ذص (  مامػػػػ1 تيجػػػػة لمايػػػػاة الاضػػػػرية تػػػػأف الأسػػػػرة ت قػػػػد أدمارفػػػػا التقميديػػػػة لمسػػػػ يما  
مف ااجة المس يف إلس التدعيـ الأسري لمقاامة ااتياجاتمـ متقميػة علبقػاتمـ ملػذلؾ م تيجػة  عمس الرغـ(322

لمتطػػمر الاجتمػػاعد السػػريع تقػػدت الأسػػرة تشػػكيمما الثلبثػػد المكػػمف مػػف الػػزمج مالزمجػػة مالأا ػػاء ممػػف خػػلبؿ 
دعػػتمـ إلػػس الػػدخمؿ إلػػس دار المسػػ يف مالمرتاػػة اسػػب إجااػػة المسػػ يف تػػد عي ػػة الااػػث اػػمؿ الأسػػااب التػػد 

لما تايف أسااب عدـ مجمد صمة الراـ لممس يف ممف خلبؿ الج سيف كا ت تػد   أفميتما مطاقاً لممزف المرج
%( متػػأتد المرتاػػة الثا يػػة الخلبتػػات 78,33( ما سػػاة مزف مػػرج   235الترتيػػب الأمؿ مذات تكػػرار مػػرج   

%( أمػػػػػاـ الرغاػػػػػة الذاتيػػػػػة تتاتػػػػػؿ المرتاػػػػػة الثالثػػػػػة ماػػػػػمزف مػػػػػرج  71,66ج   مػػػػػع الأا ػػػػػاء ا سػػػػػاة مزف مػػػػػر 
%( أمػػا اسػػاب عامػػؿ ال قػػر مالػػذي دعػػا شػػرياة مػػف المسػػ يف مػػف خػػلبؿ الج سػػيف الػػدخمؿ إلػػس دار 67,66 

%( مأخيػراً الخلبتػات مػع الػزمج أم الزمجػة 63,66رعاية المسػ يف تكا ػت تػد المرتاػة الرااعػة ماػمزف مػرج   
قػػد تػػدعم المسػػ يف إلػػس تػػرؾ دار  مالػػدخمؿ تػػد دار المسػػ يف لياعػػث تيمػػا مػػلبذ امػػف يعػػيش تيػػ  اقيػػة المتأزمػػة 

 ( يمض  ذلؾ:7%( مالجدمؿ رقـ  48,43العمر ايث كا ت  ساتمـ اسب المزف المرج   
 



 ( 7جدمؿ رقـ  
 لمدخمؿ لدار المس يف مجتمع الدراسةيمض  الأسااب التد دعت المس يف تد 

 
التكرار  كرارالت الأسااب ت

 المرج 
المزف 

 المرج  
 الترتيب

 لا  معاً ما   عـ
 1 %78,33 235 13 39 48 عدـ مجمد صمة راـ  -1
 5 %48,33 145 68 19 13 خلبتات مع الزمجة أم الزمج   -2
 2 %71,66 215 21 43 36 خلبتات مع الأا اء  -3
 4 %63,66 191 38 33 29  قراساب ال  -4
 3 %67,66 203 30 37 33 اساب الرغاة  الذاتية  -5
 
 

ياػػدم إف الأمػػف الاقتصػػادي عامػػؿ ممػػـ تػػد الا ػػاظ عمػػس الػػرمح المع ميػػة اال سػػاة لممسػػ يف ممػػف الماضػػ  ا ػػ  
ع ػػد دخػػمؿ الإ سػػاف مرامػػة الشػػيخمخة يتضػػاءؿ دخمػػ  اصػػ ة عامػػة كمػػا تضػػائؿ القػػمة الشػػرائية لمػػذا الػػدخؿ 

ياػػػدث مػػػف تييػػػرات اقتصػػػادية تػػػد الايػػػاة ذ الأمػػػر الػػػذي يضػػػيؼ متاعػػػب ماليػػػة إلػػػس اشػػػكؿ مطػػػرمد مػػػع مػػػا 
الظػػرمؼ ال  سػػية الصػػادمة . مممػػا تقػػدـ فػػم مااػػد مػػف الأسػػااب التػػد تػػدتع المسػػ يف إلػػس الػػدخمؿ تػػد دار 

 المس يف لكد 
الجيػب يؤمف عمس ايات  اتمتير المأكؿ مالمماس مقميؿ مف المامغ ال قدي الػذي ياصػؿ عميػ  مػف مصػرمؼ  

ملػذلؾ كا ػػت إجااػػة المسػػ يف اػػمؿ السػػؤاؿ عػػف اصػػمؿ المسػػ يف عمػػس مصػػرمؼ جيػػب مػػف قاػػؿ الػػدار كا ػػت 
%( أمػا الػػذيف أجػااما عمػػس 87( ما سػػاة مزف مػرج  261االمرتاػة الأملػس التػػد اصػمت عمػس تكػػرار مػرج   

لديما يػة أم اصملمـ عمس مسػاعدة ماليػة مػف جمػات خيريػة أخػرى م مػا م ظمػات إ سػا ية ممجمػس مااتظػة ا
%( مػف مجمػمع عي ػة الااػث .ممػ مـ 57متارعيف  أشخاص ( كا ت تد المرتاة الثا ية ما ساة مزف مرج   

%( 52مف ياصؿ عمس اعض المساعدات المالية مف أسرت  مكا ت تد المرتاة الثالثة ما سػاة مزف مػرج   
اعػض ااتياجػاتمـ الضػرمرية ممف مجممع العي ة ماعض الػذيف ياصػممف عمػس مسػاعدات ماليػة تك ػيمـ لسػد 

%( مف مجممع أتراد عي ة الااث مأخيرا كا ت  ساة 47,66ايث ااتمما المرتاة الرااعة ما ساة مزف مرج   
المسػػ يف الػػذيف يمارسػػمف اعػػض الأعمػػاؿ خػػارج دار المسػػ يف ميكسػػامف م مػػا اعػػض المػػاؿ كا ػػت تػػد المرتاػػة 

 ( يايف ذلؾ:8ي ة الااث .مالجدمؿ رقـ  %( ممف مجممع أتراد ع43الخامسة ما ساة مزف مرج   
 
 
 



 (8جدمؿ رقـ  
 مجتمع الدراسةيمض  المضع الاقتصادي لممس يف تد 

التكرار  التكرار ال قرات ت
 المرج 

المزف 
 المرج  

 الترتيب
 معاً   عـ

 ما 
 لا

فؿ تاصؿ عمس مصرمؼ جيب مف   -1
 الدار

69 8 8 261 87% 1 

 فؿ تاصؿ عمس مساعدة مالية مف  -2
 أسرتؾ

17 22 61 156 52% 3 

فؿ تاصؿ عمس مساعدة مالية مف جمة   -3
 أخرى

22 27 51 171 57 2 

فؿ أف ما تاصؿ عمي  مف أمماؿ تك د   -4
 لسد ااتياجاتؾ الضرمرية 

13 17 70 143 47,66% 4 

فؿ لديؾ عمؿ معيف تمارس  خارج الدار   -5
 متكسب م   اعض الماؿ 

9 11 80 129 43% 5 

 
 العلبقات ثلبث ترمض إ سا ية : ت سر  ظرية تسخ

إف تمقػػع المػػمت عػػاـ مت ػػاقص القػػدرة أم مػػرج  ادمثػػ  معمػػس ألا ال ػػرض الأمؿ :   ملػػم إف الأتػػراد يختم ػػمف 
 ذلؾ سمؼ يادث قطع متاادؿ لمرمااط ايف شخص ما مآخريف تد المجتمع ((

لقػدرة أمػػر مػرج  ادمثػػ  معمػػس ا صال ػرض الثػػا د : اسػاب الت ػػاعلبت تختمػؼ المعػػايير ميعػػاد تثايتمػا ذمت ػػاق
 ذلؾ سمؼ يادث قطع متاادؿ لممعايير الااكـ لمسممؾ اليممد .

ال رض الثالث : اساب التخمد عف الأدمار الرئيسية ذ يؤدي ذلؾ إلس تخ يض  طاؽ الاياة الاجتماعية مفذا 
لمتعمقػة االعلبقػات اػيف ( ما اءًا عمي  ع ػد تاميػؿ الايا ػات ا72- 13يؤدي إلس أزمة متقداف الرمح المع مية  

 المس يف مأسرفـ مأصدقائمـ تايف إف المسف يعرؼ عف أخاار أسرت  .مقد ااتمت فذ  
%( مػف مجمػمع أتػراد العي ػة متػػأتد 85,66( ما سػػاة مزف مػرج   257ال قػرة المرتاػة الأملػس اتكػرار مػرج   

ا ػػػت  سػػػاة الػػػمزف المػػػرج  لمػػػـ تػػػد المرتاػػػة الثا يػػػة الػػػذيف لػػػديمـ أصػػػدقاء قػػػدامس ميػػػذفامف إلػػػس زيػػػارتمـ مك
%( مػػف مجمػػػمع أتػػػراد عي ػػػة الااػػػث مالػػػذيف يػػػذفامف لزيػػػارة أسػػػرفـ تػػػد المرتاػػػة الثالثػػػة  ماسػػػاة مزف 61,66 

%( مػػف مجمػػمع أتػػراد العي ػػة مقسػػـ مػػف أصػػدقاء المسػػ يف يػػزمرم مـ  تػػد الػػدار اػػيف تتػػرة مأخػػرى  51مػػرج   
 %( إما عمائؿ لمس يف تيزمرمف أفممـ 51,66مقد ااتمت المرتاة الرااعة ا ساة مزف مرج   



يػػف مػػدة مأخػػرى ماغمػػامـ مػػف العمائػػؿ السػػاك ة تػػد مااتظػػة الديما يػػة مااتمػػت فػػذ  ال قػػرة المرتاػػة الخامسػػة   
 %( مف المجممع الكمد لأتراد عي ة الااث .مأخيراً أف اعض الأقارب يزمرمف50ا ساة مزف مرج   

دة مالػذيف فػـ مػف سػك   المااتظػة أيضػا ميشػكممف تػد ذلػؾ اقػؿ اعض المس يف مف أقارامـ ايف تترات متااع
 ( يايف ذلؾ:9%( مف المجممع الكمد لأتراد عي ة الااث .مالجدمؿ رقـ  38,33ال سب مامزف مرج  ا ساة 

  
 

                                                        
 ( 9جدمؿ رقـ  

 مأسرفـ أم أصدقائمـ راسةمجتمع الديمض  العلبقة ايف المس يف تد 
 

التكرار  التكرار ال قرات ت
 المرج 

المزف 
 المرج  

 الترتيب
 معاً   عـ

 ما 
 لا

 1 %85,66 257 10 23 67 فؿ تعرؼ إخاار أسرتؾ  -1
 3 %52 156 61 22 17 فؿ تذفب لزيارة أسرتؾ   -2
 5 %50 150 63 24 13 فؿ يزمرؾ ااد إتراد أسرتؾ إلس الدار  -3
 6 %38,33 115 88 9 3 ااد أقراائؾ إلس الدار فؿ يزمرؾ  -4
 2 %61,66 185 59 27 24 فؿ تذفب لزيارة أصدقائؾ   -5
 4 %51,66 155 62 21 17 فؿ يزمرؾ ااد مف أصدقائؾ   -6
 

مف التمصيات المختم ة تد المؤتمرات الدملية مالقممية مف اجؿ تمتير الااتياجات  كثيراً مفلقد قدمت 
مالذي ركز عمس 1982مؤتمر الأمـ المتادة لمتجمع العالمد لممس يف تد تي ا عاـ  الصاية مم ما تمجيمات

دعـ العمؿ مف اجؿ تعزيز الصاة مالمقاية مف أمراض الشيخمخة ماذؿ الجممد تيما يتعمؽ اخدمات الرعاية 
 يف مع د الصاية مالم زلية متمجي  الافتماـ لاقيقة أف التيذية الكاتية ذات أفمية أساسية لرتافية المس

تاميؿ المشاكؿ الصاية لممس يف تايف أف اغمب المس يف ع دما يتعرضمف لاى مشكمة صاية م اجئة 
يرسممف إلس المستش س ايث كا ت إجااات الماامثيف امذا الخصمص تشكؿ المرتاة الأملس ا ساة مزف 

ر المس يف اما ( مف مجممع عي ة الااث .أما اال ساة لمسؤملية دا204%( متكرار مرج   68مرج   
%( لعي ة الااث مف جممع أتراد 64تمتير طايب زائر لما تكا ت تاتؿ المرتاة الثا ية ما ساة مزف مرج   



العي ة .مع د معرتة أف سمء الخدمات المقدمة تد الدار لما علبقة اسمء الأمضاع الصاية التد يعا مف 
العي ة الااث قد أجااما امؿ فذا السؤاؿ  %( مف المزف المرج  لأتراد62م ما المس يف تايف أف  ساة  

مااتمما المرتاة الثا ية .مالذيف يعا مف مف اعض الأمراض المزم ة مف كلب الج سيف ايث كاف المزف 
( يايف 10( .مالجدمؿ رقـ  5( ماتسمسؿ مرتاد  129%( ماتكرار مرج   43المرج  لأتراد عي ة الااث  

 ذلؾ:
 

 (10رقـ   جدمؿ
 صاية لممس يف تد دمر الدملةيايف المشاكؿ ال

 
التكرار  التكرار المشاكؿ ت

 المرج 
المزف 

 المرج  
 الترتيب

 لا  معاً ما   عـ
فؿ تعا د مف مشاكؿ صاية اساب كار   -1

 السف 
17 22 61 156 52% 4 

 5 %43 129 80 11 9 فؿ تعا د مف أمراض مزم ة   -2
فؿ تعتقد أف سمء الخدمة تد الدار لما علبقة   -3

 مء مضعؾ الصاد اس
27 32 41 186 62% 3 

 2 %64 192 37 34 29 فؿ تمتر لكـ الدار طايب زائر   -4
فؿ يرسؿ المسف إلس المستش يات تد   -5

 الاالات الطارئة
34 36 30 204 68% 1 

ذكرفا  أف مف ال ظريات الم سرة لمشكلبت مااتياجات المس يف معلبقاتمـ  ظرية تسخ العلبقات مالتد ساؽ
ع د أف ت  مالتد" ظرية عدـ الاشتراؾ "ؿ استجااات الماامثيف مترتاط فذ  ال ظرية مع  ظرية ع د تامي

المس يف يعيشمف عمس أمجادفـ القديمة ملا يسايرمف التطمر الاديث تد المجتمع ذكما ا   ليس لدى الجيؿ 
م  لمـ اذلؾ  .كذلؾ الجديد ما يتي  ل  أف يعمؿ عمس جذب فؤلاء المس يف لمـ ذلعدـ مجمد المقت الذي يس

تا    تيجة ل قداف المس يف لأدامرفـ ممراكزفـ الاجتماعية تأ مـ لا يادمف تعاط اً ايف العلبقة المظي ية مالقدرة 
المتاقية لممس يف .ع د تاميؿ العلبقات الاجتماعية ايف المس يف تد دمر الدملة تايف أف سمء الضف ايف 

%( متكرار مرج  80,33أعمس الرتب ما ساة مزف مرج   المس يف ماشؾ االة ممجمدة مقد ااتمت 
%(مف مجممع إتراد عي ة الااث . ماتس الت افـ ايف المس يف يمتاز االارمد ايث ااتؿ الترتيب 78قدر  

المسف ااؽ الآخر داخؿ الدار  يخطأ%( مف مجممع أتراد العي ة ذمع دما 78الثا د ما ساة مزف مرج   
%(مف 77,66اعدـ التسام  ع دما يخطئما االترتيب الثالث ما ساة مزف مرج    تقد كا ت إجااة الماامثيف



العي ة ذماعضمـ يرى ا   مف الممكف أف تاؿ اعض المشاكؿ تد الدار عف طريؽ الامار  أترادمجممع 
%(مف مجممع أتراد العي ة م تيجة لمذ  76متمـ الرأي الآخر مكا ت تد الترتيب الرااع ما ساة مزف مرج   

مف المادة تد الدار مقد تؤدي فذ  المادة إلس  مس يفمشاكؿ متقداف الأمامر الاجتماعية قد يعا د الال
اغتراب المسف عف الدار  تيجة لعدـ استجااة الدار مالمجتمع لااتياجات  مقد ااتمت فذ  الأستاا ة المرتاة 

المس يف امؿ الارية المقيدة  العي ة مكا ت إجااة أتراد%(مف مجممع 75,66الخامسة ما ساة مزف مرج   
تد الدار مت ضيؿ مسف عمس آخر قد أخذت   س الترتيب مفم الترتيب السادس ما ساة مزف 

العي ة مفذا ادمر  يؤدي إلس قمة التاامر ايف المس يف معد  الت افـ تي ا  أتراد%(مف مجممع 73,33مرج  
%(مف مجممع اتراد العي ة 72,33ف مرج  اي مـ ايث ااتمت فذ  الأستاا ة الترتيب السااع ما ساة مز 

.مفذا الشد ال  سد قد يجعؿ المسف ي كر اترؾ الدار مكا ت إجااة المس يف امؿ ذلؾ قد ااتمت الترتيب 
ماعيداً عف المشاكؿ ي ضؿ اعض المس يف أف  العي ة أتراد%(مف مجممع 69,66الثامف ما ساة مزف مرج  

الترتيب التاسع ما ساة مزف مرج   شيمتف الآخريف مقد يت امؿ مجاات طعام  تد غرتت  اعيداً ع
يرمف اأ   لا يمجد تآخد ممااة ايف المس يف داخؿ الدار كاف  الذيف%(مف مجممع اتراد العي ة  69 

%(مف مجممع اتراد العي ة ملكف فذا لا يم ع أف اعض المس يف 63,33ترتيامـ العاشر ما ساة مزف مرج  
 ة ايث أجاب الذيف ي ضممف ت امؿ الطعاـ اشكؿ جماعد ممف كلب الج سيف مقد ليديمـ رمح التعامف مالأل

%(أما الذيف أجااما عف مجمد ااتراـ متاادؿ ايف 65,66الترتيب الاادي عشر مامزف مرج    شيؿ
%( مف مجمع عي ة الااث مالذيف 65,33الج سيف كا ما تد الترتيب الثا د عشر مامزف مرج   سات  

%( 64طعاـ مع إقرا مـ مف المس يف كا ما تد الترتيب الثالث عشر مامزف مرج   سات  ي ضممف ت امؿ ال
المرتاة الرااعة عشر  شيمتأما الذيف يؤيدمف اأف ف اؾ ااتراـ متاادؿ ايف المس يف تكا ت فذ  الإجااة قد 

ف المشاكؿ التد %( مف المجممع الكمد لأتراد العي ة ذتد ايف أف الذيف أجااما اأ63,3مامزف مرج   سات  
كاف ترتيب إجااتمـ الخامس عشر مامزف مرج  تتادث ايف المس يف سرعاف ما تزمؿ دمف رماسب 

 %( .  62,66 سات  

 لاعضمـ الاخرمقد تكمف فذ  المشاكؿ التد تادث ايف المس يف متتعقد  معاً ما فد اسب عدـ تمـ اعضمـ 
%(مع دما سأؿ الماامثيف ممف كلب 59,23سات  مكا ت ترتيب فذ  الإجااات السادس عشر مامزف مرج   

الج سيف اأف فؿ مترت لؾ الدار الجم الأسري الذي تقدت  تكا ت الإجااة قد ااتمت الترتيب السااع عشر 
%( مف اؾ شعمر مف اعض المس يف يرمف أف المس يف تد الدار فـ عائمة 53,16مامزف مرج   سات  

إما  ذ %( مف مجمع عي ة الااث52,33مف عشر مامزف مرج   سات  ماادة قد ااتمت إجاااتمـ الترتيب الثا
 50,66إجاااتمـ الترتيب التاسع عشر مامزف مرج   سات   شيمتقد  يرمح التعامف داخؿ الدارالذيف أجااما 

%( مف مجمع عي ة الااث ميأتد الترتيب العشريف لمذيف أجااما اأ مـ ي ضممف ال مـ تد قاعة م تماة مع 



امؿ فؿ لديمـ الرغاة تد الزماج  مف%(مع دما سئؿ المس 47كا ت اساتمـ امزف مرج  قدر   المس يف م 
ما ساة  يفاعضمـ الرغاة تد الزماج مكا ت إجااتمـ تد الترتيب الاادي مالعشر  مف ااقد المس ات تقد أادى

  ( يايف ذلؾ:11%( مف مجممع اتراد عي ة الااث . مالجدمؿ رقـ  43مزف مرج   
 
 

 (11قـ  جدمؿ ر 
 مجتمع الدراسةيمض  العلبقة الاجتماعية ايف  لممس يف تد 

التكرار  التكرار ال قرات ت
 المرج 

المزف 
 المرج  

 الترتيب
 معاً   عـ

 ما 
 لا

فؿ تمتر لؾ الدار الجم الأسري الذي   -1
 ت تقد 

19 23 58 161 53,66% 17 

 5 %75,66 227 20 33 47 فؿ تعا د مف المادة تد دار المس يف   -2
 12 %65,33 196 35 34 31 فؿ يمجد ااتراـ متاادؿ ايف كؿ أتراد الدار   -3
 14 %63,3 190 36 32 29 فؿ ياترـ كؿ مف االدار شعمر الآخر  -4
آخر تد  عمسفؿ ف اؾ ت ضيؿ لمسف   -5

 الدار
38 44 18 220 73,33% 6 

فؿ المشاكؿ التد تماجمما تد الدار تاؿ   -6
 عف طريؽ الامار

41 46 13 228 76% 4 

 16 %59,33 178 64 24 22 عف إقامتؾ تد الدار راضفؿ أ ت   -7
 6 %73,33 220 19 42 39 فؿ تشعر ااف اريتؾ تد الدار مقيدة   -8
 21 %43 129 8 11 9 فؿ لديؾ الرغاة تد الزماج   -9

فؿ المشاكؿ التد تادث ايف المس يف   -10
 تزمؿ اسرعة 

27 34 39 188 62,66% 15 

تد الدار أخطاء الآخر فؿ يتقاؿ المسف   -11
 اتسام 

18 21 61 157 52,33% 18 

فؿ يتعامف الجميع لاؿ المشاكؿ التد   -12
 اعض المس يفيتعرض لما 

16 20 64 152 50,66% 19 

فؿ المشاكؿ ألد تادث ايف المقيميف تد   -13
الدار اساب عدـ تمممـ اعضمـ لماعض 

 الآخر.

25 28 47 178 59,33% 16 



ر اقمة التاامر اي مـ تد الدا المس مف ي ااز  -14
 مما يجعؿ الاياة مممة 

36 45 19 217 72,33% 
 

7 

فؿ ترى أف المس يف تد الدار يتصيدمف   -15
 أخطاء اعض  الاعض 

33 36 31 202 67,33% 10 

 أيخط الدار ع دماتد  المس مفلا تسام    -16
 ال مـ ااؽ الآخر

43 47 10 233 77,66% 3 

 10 %33’67 202 30 38 32 لا يمجد تآخد ممااة ايف المس يف   -17
 2 %78 234 10 46 44 قمة الت افـ ايف المس يف   -18
 1 %80,33 241 8 43 49 ف ممجمد ايف المس يف ظسمء ال  -19
 8 %69,66 209 26 39 35 ع دي رغاة اترؾ الدار   -20
 18 %52,33 157 60 23 17 أشعر أف المقيميف تد الدار فـ كعائمتد    -21
 20 %47 141 72 15 13 مع المس يف  أتضؿ ال مـ تد قاعة م تماة  -22
 9 %69 207 26 41 33 أتضؿ ت امؿ طعامد تد غرتة  ممد   -23
 13 %64 194 38 32 30 أتضؿ ت امؿ طعامد مع ااقد المس يف   -24
أتضؿ ت امؿ الطعاـ مع ااقد المس يف ممف   -25

 كلب الج سيف
29 39 32 197 65,66%  

 
 تقداف مكا ة العمؿ مع عدـ الارتااط اعمؿ جديد يخمؽ  إف مف مشكلبت أمقات ال راغ لدى المس يف فم

تراغاً كايراً ميزداد مقت ال راغ مع تقمص م ظممة المكا ة لدى المس يف ماالتالد لااد إف يتمتر تد المسائؿ  
امؿ إمكا ية مشافدة التم زيمف تقد أجاب  المس مف سئؿالترتيمية لكد يقضد المف مقت تراغ  تيما مع دما 

مس يف اأ مـ يستطيعمف مشافدة التم زيمف مكاف ترتيب إجااتمـ االترتيب الأمؿ ما ساة مزف مرج  اغمب ال
%( مف مجممع عي ة الااث متيما يخص إمكا ية تمتر الجم الترتيمد تد الدار لممس يف تقد كا ت 58,33 

الثا د ما ساة مزف اغمب إجااات المس يف اعدـ تمتر الجم الترتيمد لمـ مكاف ترتيب إجااتمـ االترتيب 
%( ف مجممع عي ة الااث ممف المسائؿ الترتيمية فؿ تتمتر مسائؿ التاريد مالتدتئة تد الدار 52مرج   

مكا ت اغمب إجااات المس يف لا تتمتر اصمرة مستمرة مفذ  االة عامة اال ساة لمطاقة الكمراائية ايث 
%( مجممع عي ة الااث. ماف اغمب 49 كا ت إجااات المس يف االترتيب الثالث ما ساة مزف مرج  

المس يف لا يمارسمف اعض الممايات مالألعاب لأسااب تتعمؽ اعامؿ العمر االدرجة الأساس مكا ت مكاف 
%( مجممع عي ة الااث أما ع د سأؿ المس يف 47,66ترتيب إجااتمـ االترتيب الرااع ما ساة مزف مرج   

ممايات تكا ت إجاااتمـ اعدـ مجمد مت ز  أم تمتر الممايات تد ادائؽ الدار أم ممارسة ال التجماؿامؿ 
 لممس يف تد فذ  الدمر%(ماقيقة ليس 44,33الأخرى مكاف ترتيب الإجااتيف الخامس ما ساة مزف مرج   

فمايات أم  شاطات تتعمؽ االمسااقات أم إقامة الممرجا ات مكا ت إجااة المس يف تد ذلؾ مطااقة لماقع 



%( مف مجممع اتراد العي ة . 43,66ترتيب إجااتمـ السادس ما ساة مزف مرج    فمكافذ  ال شاطات 
 ( يايف ذلؾ:12مالجدمؿ رقـ  

 (12جدمؿ رقـ  
 يايف تمزيع  المس يف تاعاً لممشاكؿ الترتيمية

 
التكرار  التكرار ال قرات ت

 المرج 
المزف 

 المرج  
 الترتيب

 معاً   عـ
 ما 

 لا

 2 %52 156 61 22 17 جم ترتيمد فؿ يتمتر تد الدار   -1
 1 %58,33 175 49 27 24 تد الدار التم ازفؿ تستطيع مشافدة   -2
 4 %47,66 143 70 17 13 فؿ تستطيع القراءة تد الدار  -3
 5 %44,33 133 76 15 9 فؿ تمارس اعض الممايات مالألعاب  -4
تد ادائؽ مسااات  التجماؿفؿ تستطيع   -5

 الدار 
10 13 77 133 44,33% 5 

فؿ تقمـ الدار ااعض المسااقات   -6
 مالممرجا ات الثقاتية مالترتيمية

10 11 79 131 43,66% 6 

فؿ تتمتر تد الدار مسائؿ التاريد   -7
 مالتدتئة

17 13 70 147 49% 3 

 
الدار  إدارةف اؾ اعض التعميمات تد دار المس يف قد يشعر اما المسف أ ما قيمد م رمضة عمي  مف قاؿ 

 تد دار المس يف م ما مثلب  عمياي د تيما م تد اقيقة الأمر تعميمات تصدر مف مراجع مالكادر المظ
المس مف ؿ ئأمقات غمؽ ااب الدار أم أمقات تمزيع مجاات الأكؿ أم أمقات الت ظيؼ أم غيرفا ذ مع دما س

امزف مرج  قدر  طايعة علبقتمـ ا دارة الدار تكا ت أغمب إجاااتمـ اأ ما جيدة مااتمت الترتيب الأمؿ م  عف
المس يف ا عـ م معا ما  إجااةمع د السؤاؿ عف  ظاتة الدار تكا ت  0%(مجممع أتراد عي ة الااث 66ذ75 

  %( مف المجممع الكمد لأتراد عي ة الااث  33ذ74متقاراة مااتمت الترتيب الثا د ا ساة مزف مرج  قدر   
اات الماامثيف أغااما اعاارة  معا ما ايث ااتمت ماال ساة لمجاات الطعاـ فؿ فد كاتية أـ لا تكا ت إجا

%( مف المجممع الكمد لأتراد عي ة الااث متيما يخص علبقة  72الترتيب الثالث مامزف مرج   سات   
مكا ت  جيد   معاً ماالماامثيف متسامية اي ما فد  إجاااتالمس يف االاااث الاجتماعد تد الدار لقد كا ت 

أما تيما يخص طايعة 0%( مف مجممع أتراد عي ة الااث  33ذ69اة مزف مرج   الترتيب الرااع ما س تد
عمس السااقة متسامية تقرياا ذ  الإجااةالعلبقة ايف المس يف معماؿ الخدمة تكا ت إجااات المس يف   س 



%( مف مجممع أتراد عي ة  66ذ64الترتيب الخامس مامزف مرج  قدر    شيمتجيدة  معا ما م فد  ايف
أما علبقة المراقب الميمد االمس يف تقد أجاب أغمب المس يف اأ ما غير جيدة مالاعض الآخر أجاب  الااث

  %( مف مجممع أتراد عي ة الااث  66ذ61اأ ما  معا ما جيدة مااتمت الترتيب السادس مامزف مرج  قدر  
                                                0يبين ذلك ( 13مالجدمؿ رقـ  

 (13جدمؿ رقـ   
 المشكلبت داخؿ الدار يايف تمزيع  المس يف تاعاً لطايعة 

 
التكرار  التكرار ال قرات ت

 المرج 
المزف 

 المرج  
 الترتيب

 معاً   عـ
 ما 

 لا

فؿ علبقة المقيميف تد الدار مع الإدارة   -1
 جيدة

47 33 20 227 75,66% 1 

فؿ تعتقد أف علبقة الاااث الاجتماعد   -2
 لمقيميف االدار جيدةاا

38 32 30 208 69,33% 4 

فؿ تتسـ علبقة المراقب الميمد االمقيميف    -3
 الدار االمد مالااتراـ تد 

23 39 38 185 61,66% 6 

فؿ تمجد علبقة طياة ايف عماؿ الخدمة   -4
 مالمقيميف تد الدار

29 36 35 194 64,66% 5 

فؿ الطعاـ المقدـ مف قاؿ الدار لممقيميف   -5
 يك د 

37 42 21 216 72% 3 

 2 %74,33 223 17 43 42 فؿ تتمتر ال ظاتة الكاتية تد الدار  -6
 

مقت ادمث المشاكؿ قد يكمف تد أمقات ال مـ أمتد أمقات ت امؿ الطعاـ أم تد أمقات  إفقد يرى الاااث 
 ما فد  عـ الماامثيف متقاراة اي إجاااتلأف الجميع يكمف ااضرا تد ذلؾ المقت مكا ت  التم ازمشافدة 

الماامثيف امؿ ادمث المشاكؿ مقت مشافدة  إجاااتالترتيب الأمؿ مف ايف  شيمتم معا ما مكلب ذ ايث 
الماامثيف مف المس يف امؿ مقت  إجاااتالترتيب الثا د  م%( ذ  33ذ64ما ساة مزف مرج  قدر    ازالتم 

المس يف امؿ  لإجااةرتيب الثالث كاف الت م%(  60مـ ما ساة مزف مرج  قدر    ادمث المشاكؿ ع د ال
%( مف مجممع عي ة الدراسة ذ  54,33ادمث المشاكؿ مقت ت امؿ الطعاـ ما ساة مزف مرج  قدر   

 0 ( يايف ذلؾ14مالجدمؿ رقـ  
 



 (14جدمؿ رقـ   
 يايف تمزيع  المس يف اسب مقت ادمث المشاكؿ

 
التكرار  التكرار ال قرات ت

 المرج 
المزف 

 المرج  
 الترتيب

 معاً   عـ
 ما 

 لا

فؿ تعتقد أف المشاكؿ  تادث تد مقت   -1
 ال مـ 

23 34 43 180 60% 2 

 3 %54,33 163 54 29 17 فؿ تادث المشاكؿ أث اء ت امؿ الطعاـ  -2
فؿ تادث المشاكؿ تد مقت مشافدة   -3

 التم از
27 39 34 193 64,33% 1 

       المجممع
 

دى المسف الس تقداف الأمػف الاجتمػاعد الػذي اػدمر  يػؤدي الػس الشػعمر قد يؤدي تقمص المكا ة الاجتماعية ل
االماػػدة اال سػػاة لممسػػف اسػػاب عزلتػػ  الاجتماعيػػة التامػػة ال اتجػػة عػػف ضػػعؼ القػػدرة عمػػس التكيػػؼ المماكاػػة 

 إجااتػػ المسػػف اػػمؿ تقيػػد الاريػػة لديػػ  تػػد دار المسػػ يف تكا ػػت  سػػئؿمع ػػدما  0 الاجتمػػاعدظػػرمؼ التييػػر ل
 0%( مف مجممع أتراد عي ة الااػث  82الأمؿ مامزف مرج   سات    الترتيب مشيمتر التكرارات أكا(ا عـ  

ا تخااػ  مػف  ل  تػأثير تػد تيييػر الاريػة لديػ  تمػثلب( معا ما   لممسف تقد كاف الاجتماعدأما اال ساة لممضع 
 71ماػػمزف مػػرج   سػػات   أم مراقاػػة أم غيرفػػا الترتيػػب الثػػا د  إشػػراؼاػػيف المسػػ يف تػػد لجػػاف المشػػتريات أم 

الػدار الػػس مضػع تعميمػػات جديػدة تػػد  إدارة%( متعػلب اف كثػرة المشػػاكؿ اػيف المقيمػػيف تػد الػػدار تقػد تضػػطر 
 إجااػػػاتتػػػؤثر عمػػػس الاريػػػة الشخصػػػية أم تقيػػػدفا كا ػػػت  التعميمػػػات لا  الػػػدار يمتػػػزـ امػػػا الجميػػػع ملكػػػف فػػػذ

 ارية مااتمت الترتيب الثالث الماامثيف أغماما تقمؿ ليس لممشاكؿ تأثير تد تقييد ال
 ميرى الاااث اف لممكا ة ث ذػاػػػػػػػ%( مف المجممع الكمد لأتراد عي ة الا 64م ساة مز ما المرج    

أم اقتصػادية أم عمميػة لمػا تعػلب اعػض التػأثير تػد  اجتماعيػةكا ػت  إذالممسف قاػؿ دخملػ  الػدار  الاجتماعية
تػػأثير تػػد تقييػػد  الاجتماعيػػةالمسػػ يف تػػرى اف لػػيس لممكا ػػة  اتإجااػػتقييػػد الاريػػة لػػدى المسػػف ملكػػف أغمػػب 

%( مف المجممع الكمػد لأتػراد  52,66الارية لديمـ مااتمت إجاااتمـ الترتيب الخامس مامزف مرج   سات   
 0( يايف ذلؾ 15مالجدمؿ رقـ   0عي ة الااث 

 
 
 



 (15جدمؿ رقـ   
 دارةيايف تمزيع  المس يف تاعاً لطايعة المشاكؿ مع الإ

 
التكرار  التكرار ال قرات ت

 المرج 
المزف 

 المرج  
 الترتيب

 معاً   عـ
 ما 

 لا

فؿ تعتقد أف اريتؾ مقيدة تد الدار اساب   -1
 تعميمات الدار

57 32 11 246 82% 1 

فؿ لمضعؾ الاجتماعد تد الدار دمر تد   -2
 تقيد اريتؾ

37 39 24 213 71% 2 

ؾ الدار فؿ مكا تؾ تد المجتمع قيؿ دخمل  -3
 تادد اريتؾ تد الدار

27 32 41 186 62% 4 

فؿ لمضع أسرتؾ تد المجتمع دمر تد   -4
 تقييد اريتؾ تد الدار

17 24 59 158 52,66% 5 

فؿ المشاكؿ مع المقيميف تد الدار لما   -5
 دمر تد تقييد اريتؾ

29 34 37 192 64% 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 ال تائج  :

ا ات التد تقدـ اما الاااث عف مشاكؿ المس يف تد الدمر الإيمائية يمكف تاديد مف خلبؿ الدراسات مالاي    
 الآتد :مجممعة مف ال تائج مفد عمس ال ام 

يعرتمف أخاار أسرفـ ماعدا الذيف ليس لديمـ صمة راـ ذ ملكف العلبقة اي مـ مايف  مس يفغالاية ال –أوت 
دار المس يف ذفذ   الدخمؿ تد إلس مشكمة دتعت  أسرفـ مقطمعة لأف دخملمـ تد الدار جاء اساب مجمد

ال تيجة كا ت غير متطااقة مع ال رض الذي مضع  الاااث مالذي يقمؿ   العلبقة ايف المس يف المقيميف تد 
 مأسرفـ لازالت مستمرة ( للئيمائيةالدمر 
%( مف المجممع  7,8 يؤل مف  مس يف ساة كايرة  سايا ذتال يؤل مفأف  ساة كاار السف تد العراؽ  –ثانيا 
 0 1977(  سمة اسب إاصاء عاـ  965,701ذ11لمجتمع العراقد مالاالغ عددفـ  أ لمسكاف تد  الكمد

ما عمم ا إف العراؽ مر ا ترة ارمب مدمرة اصدت الآلاؼ مف الشااب مالتد  مفذ  ال ساة أخذت االتزايد إذا
رج القطر لأسااب سياسية ماقتصادية اخ لسإتزاؿ مستمرة لاد ألاف ذ مالمجرة المضطرة مف الشااب  لا

مأم ية ذ علبمة عمس التقدـ العممد مت مع الأغذية الم يدة لمجسـ ساعد مف تقدـ العمر الزم د لدى المس يف 
 .اصمرة عامة  

فد إاساسمـ االعزلة تد المجتمع خصمصا اعد أف  مس يفاشد المشكلبت التد يعا د م ما ال إف –ثالثاً  
ذ ميشتد فذا الإاساس االعزلة اذا تقد المسف اعض قدرات  ماضطر الس ملبزمة تراش  ع مـ دما تقدما أم ااتع

تسخ العلبقة مالتد ترى تد ترضما الثالث اف  ما تسرت   ظريةكذلؾ اذا تقد اتصالات  االمجتمع ذ مفذا 
أزمة  إلسفذا يؤدي اساب التخمد عف الأدمار الرئيسية ذ يؤدي ذلؾ الس تخ يض  طاؽ الاياة الاجتماعية م 

م تيجة فذ  الدراسة تطااقت مع اليرض أم التساؤؿ الذي مضع  الاااث امؿ  0داف الرمح المع مية تد 
فذا السؤاؿ امؿ شعمر المسف االعزلة تد دار المس يف ذ ايث كا ت إجااات المس يف امزف مرج   سات  

   0%( مف مجممع أتراد عي ة الااث  66ذ75 
 

المس يف غير راض عف إقامت  تد دار المس يف ملكف ف اؾ صرمؼ أجارت  الس السكف تد اف أغمب  –رابعا
فذ  الدار ذ م ما المضع الاقتصادي الصعب الذي يمر ا  المسف ذ معدـ مجمد صمة راـ لدية ام المشاكؿ 

س يف غير ايف الزمج مالزمجة أم الأا اء مفذ  ال تيجة تتطااؽ مع ال رض الذي مضع  الاااث اأف أغمب الم
 0%(  33ذ59راض عف إقامت  تد الدار ذ مفذ  ال قرة ااتمت الترتيب السادس عشر مامزف مرج   سات   

مف  تائج الدراسة اف أغمب المشاكؿ تادث ايف المس يف تد أمقات مشافدة التم زيمف ع دما   -خامسا 
ما ذكمرا أم  ساء كذلؾ لي ضممف ي ضممف ال مـ الجماعد سماء كا  لايجتمعمف تد القاعة الممادة ذ كذلؾ 



المس يف  إاساسالجممس عمس مائدة ماادة لت امؿ مجاات الطعاـ مفذ  ال تيجة تؤيد ال تيجة الأملس امؿ 
 االعزلة الاجتماعية عما املمـ مف أللآخريف   

مـ ايث كا ت  ساة المزف المرج  اف أغمب المس يف يشكمف مف عدـ تمتر الجم الترتيمد ل –خامساً 
%( ايث ااتمت الترتيب الأمؿ مف ايف المشاكؿ الترتيمية التد يعا مف م ما تد دار  58  لإجاااتمـ
عمما أ   ليتمتر تد دار المس يف مسائؿ ترتيمية مثؿ الادائؽ داخؿ الدار ذ أم القاعات لممارسة  0المس يف 

داخؿ الدمر ذمغيرفا مف  اعض الأ شطة التد تتلبءـ مع قدراتمـ الاد ية ذ كذلؾ عدـ تمتر المكتاات
الأ شطة الداخمية مالخارجية مثؿ أقامة ال دمات التد تشعر المسف اأ   غير م قطع عف المجتمع ميت اعؿ 

 0مع  مف خلبؿ فذ  الأ شطة الاجتماعية 
المسف المريض الس  إرساؿا   تد أغمب الاالات المرضية الطارئة تتأخر الدار تد  مس يفيرى ال –سادساً  

لأمراض ا مخاصة تمؾ التد تتعمؽ ا الأدميةغير قادريف عمس الاصمؿ عمس اعض  أ مـ  س ذ مالمستش
 0المزم ة أم طمؿ المدة التد يزمر تيما الطايب المعالج الدار 

 
 ثانياً : التو يات

يمـ ذ القيـ الاجتماعية مالأخلبقية التد ت رض عمي ا أف  رد الجميؿ لمف تعمم ا م شأ ا عمس أيد إلساست اداً  
مفـ الذيف ص عما اكؿ مايممكمف مف صاة مماؿ معطاء مف أجؿ استمرار الاياة متقدـ المجتمع ذ لااد أف 
 عرض اعض المقتراات مالتمصيات التد يمكف ت  يذفا أف يسافـ تد تمتير أتضؿ ساؿ الرعاية لممس يف 

ايز الت  يذ مأف يقت ع اما  اتس يمكف أف  متر لمـ الاياة الكريمة أمميف أف تطمر فذ  المقتراات الس
 -المسئمليف تد الأجمزة ذات العلبقة : 

الاااث الاجتماعد دمراً ممثمقاً أكد يعمؿ عمس الا اظ عمس الاقية الااقية مكف الترااط مالتكامؿ  إعطاء-1
 السري مأف يعمؿ عميما عمس أساس كم ما كقيـ اجتماعية أساسية تتميز اما مجتمعات ا الشرقية مالعراية
مالسلبمية مف خلبؿ تكثيؼ الزيارات الميدا ية لأسرة المست يد مف أجؿ اؿ أم تقريب الخلبتات اي   مايف 

 أسرت  
مقدرتمـ عمس العطاء تد  الإاساسيجب أف  ااتظ عمس مضع المس يف تد المجتمع دمف أف   قدفـ -2 

ؿ مالشؤمف الاجتماعية متكمي مـ التااعة لمزارة العم المؤسساتشتس المجالات مذلؾ مف خلبؿ تأفيممـ تد 
  0ااعض الإعماؿ التد تت اسب مقدراتمـ الاد ية 

دارتما مف قاؿ المس يف اصراً ليمارسما اما -3  العمؿ عمس إقامة المعارض مالمرش ال  ية داخؿ الدار ما 
 فماياتمـ م شاطاتمـ لمقادريف عمس ذلؾ معرض فذ  الم تجات تد جمعيات خيرية لمساعدتمـ عمس اؿ



مشاكممـ الاقتصادية مف جا ب ممف جا ب أخر لتخميصمـ مف مشكلبت ال راغ الذي يعا مف م مـ مالذي 
 0عمس أمضاعمـ ال  سية مالصاية  ااً ي عكس سم

عمس الدماة أف ت ظر الس ااؿ المس يف  0يكمف المسف عالة عمس أسرت  أم أقارا  أم مجتمع   لااتس -4 
ديمـ رماتب تقاعدية أف تخصص لمـ راتب مف شاكة الاماية د دمر الدملة مخاصة الذيف ليس لت

  الاجتماعية تات ع ماف صرؼ   االات خاصة ( ايث مصرمؼ الجيب ليك د لسد ااتياجاتمـ الشخصية 
( دمر 6عمم ا أف عدد دمر المس يف تقط  التمسع تد إ شاء دمر رعاية المس يف تد المجتمع أذا ما-5 

الاصرة مالديما ية مكرالبء مال جؼ ما  شاء ال مادي الخاصة امـ مع الع اية ممزعة تد ايداد ذ مالممصؿ م 
 0اال مااد الترتيمية مالدي ية متدار امعرتتمـ 

 
تمتر الرعاية الصاية المجا ية اما تيما الأدمية المجا ية تد كاتة أ ماعما مع الع اية اال اااة ال  سية -6 

  0مالاجتماعية لممقيميف تد دمر المس يف 
 
زيادة عدد الاااثيف تد دمر رعاية المس يف معاملبت الخدمة م قترح أف يكمف لكؿ خمسة مس يف اااث -7 

  0اجتماعد   سد مكذلؾ الااؿ اال ساة لعاملبت الخدمة مذلؾ لأف راية المس يف رعاية خاصة
 
ات مالمعم ات لمـ افتماـ المسئمليف تد المااتظة امذ  الشرياة معدـ إفمالما مذلؾ اتقديـ المساعد-8 

عمماً اف المجتمعات اليراية  0لكد يشعرما امجمد الأسرة الاديؿ معدـ الإاساس االيراة مالعزلة الاجتماعية 
 0تكايراً ل  متمجيداً لجمد  معطائ  السااؽ االمجتمع  senior citizenتسمس المسف اأ   المماطف الأكار
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 0 1976ذ 
   1971عاد الااسط مامد اسف ذأصمؿ الااث ألاجتماعد ذ مكتاة لأ جمم المصرية ذ القافرة ذ -6
عاػػػػد الاميػػػػد عاػػػػد ذالخدمػػػػة الاجتماعيػػػػة تػػػػد مجػػػػاؿ رعايػػػػة المسػػػػ يف تاػػػػؾ الػػػػمطف العراػػػػد ال ظريػػػػة  -7

 0 1986ؽ ذمالممارسة ذ القافرة ذمكتاة  مضة الشر 
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 مضع المس يف الاقتصادي -أملًا :
 لا أايا ا  عـ العاارة ت
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

 فؿ تاصؿ عمس مصرؼ جيب مف قاؿ الدار. 
 صؿ عمي  مف دائرتؾ يك د لسد ااتياجاتؾ الضرمرية. مصرؼ الجيب الذي تا

 لديؾ اعض الأعماؿ تمارسما خارج الدار تكتسب م ما اعض الماؿ .
 فؿ تاصؿ عمس مساعدة مالية مف أسرتؾ

 فؿ تاصؿ عمس مساعدة مالية مف جمات خيرية أخرى
 فؿ إف ما تاصؿ عمي  مف أمماؿ يك د لسد ااتياجاتؾ الشخصية الضرمرية 

 ؾ ايض الأعماؿ التد تمارسما خارج الدار متكسب م   اعض الماؿ فؿ لدي

   

 



 العلاقة م  الأسرة)العائمة ( والأ دقا    : ثانيا
 
 لا أايا ا  عـ العاارة ت 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
 

 فؿ علبقتؾ اأسرتؾ مستمرة .
 فؿ تذفب لزيارة أسرتؾ.

 فؿ يزمرؾ أاد أتراد أسرتؾ تد الدار
 رة أقراائؾ فؿ تذفب لزيا

 فؿ يزمرؾ أاد مف أقراائؾ تد الدار 
 فؿ يزمرؾ أاد مف أصدقائؾ تد الدار 

 فؿ تذفب لزيارة أاد مف أصدقائؾ
 

   

 المقيمين في الدار. مسنينالعلاقات اتجتماعية بين ال  ثالثاً:
 لا أايا ا  عـ العاارة ت
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
45 

 فؿ تعا د مف المادة تد دار المس يف؟ 
 كؿ مسف تد الدار ياترـ شعمر الآخريف؟ 

 ليس تد دار المس يف مف ياظس االت ضيؿ عمس اساب الآخر؟
 فؿ تمتر لؾ الدار الجم الأسري الذي تقدت  
 فؿ يمجد ااتراـ متاادؿ ايف كؿ أتراد الدار
 فؿ ياترـ كؿ مف تد الدار شعمر الآخريف 

  الؾ ت ضيؿ مسف عمس آخر تد الدار فؿ ف
 إف اؿ المشاكؿ التد تماجم ا تد الدار يتـ عف طريؽ الامار 

 فؿ أ ت راضٍ عف أقامتؾ تد يدار المس يف 
أف أي مشكمة تادث تد الدار ايف المس يف عادة ما تزمؿ دمف 

 رماسب 
 يتقاؿ كؿ م ا أخطاء الآخر اتسام  

 ميع إلس المقمؼ إلس جا ا  أذا تعرض أاد ا إلس مشكمة سارع الج
أف الخلبتات التد تادث ايف المس يف تد الدار ترجع إلس عدـ تمـ 

 اعضمـ للآخر 
يمتاز المس يف تد الدار اقمة التاامر تيما اي مـ مما يجعؿ الاياة 

 مممة
 أف كؿ مسف تد الدار يتصيد الأخطاء للآخريف 

   الآخرلا يتسام  المس يف تد الدار ع دما يخطأ اعضمـ تجا

   



46 
47 

 تمتاز الدار اقمة الاب مالتآخد ايف المس يف 
 تمتاز الدار اقمة الت افـ ايف المس يف 

 تد الدار يسيئمف الضف اعضمـ الآخر مس يفال
 اشعر االرغاة اترؾ الدار معدـ العمدة إليما 

 اشعر إف المقيميف تد الدار فـ عائمتد
  

 
 المشاكي ال حية  رابعاً :

 
  لا أايا ا ً   عـ العاارة ت
48 
49 
50 
51 
52 

 فؿ تعا د مف مشاكؿ صاية اسب كار السف 
 فؿ تعا د مف أمراض مزم ة 
 فؿ لدى الدار طايب زائر 

فؿ تعتقد أف سمء الخدمة تد الدار لما علبقة اسمء مضعؾ 
 الصاد 

 فؿ يرسؿ المريض المسف الس المستش س تد الاالات الطارئة
 
 

   

 
 ترفيهية المشاكي ال  خامساً :

  لا أايا ا  عـ العاارة ت 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 

 فؿ يتمتر تد الدار الجم الترتيمد الم اسب
 فؿ تستطيع مشافدة التم زيمف تد قاعة الدار

 فؿ تستطيع المطالعة مالقراءة تد الدار
 فؿ تمارس اعض الممايات مالألعاب

 فؿ تستطيع الت ز  تد ادائؽ مسااات الدار 
 ـ الدار س رات أم زيارات دي ية أم ترتيمية جماعية فؿ ت ظ

 فؿ تقدـ الدار اعض المسااقات مالممرجا ات الثقاتية مالترتيمية
 فؿ تتمتر تد الدار مسائؿ التاريد مالتدتئة

 

   



 
 مشاكي م  ا دارة  سادساً:

 كلب أايا ا  عـ العاارة ت
61 
62 
63 
64 
65 
66 

 ع الإدارة جيدةفؿ علبقة المقيميف تد الدار م
 فؿ تعتقد أف علبقة الاااث الاجتماعد تد الدار مع الإدارة جيدة

 فؿ تتسـ علبقة المراقب الميمد االمقيميف االدار االمد مالمااة
 فؿ العلبقة طياة ايف عاملبت الخدمة مالمقيميف تد الدار

 فؿ مجاات الطعاـ المقدمة مف قاؿ الدار لممس يف كاتية لمـ 
 ظاتة الكاتية تد الدارفؿ تتمتر ال 

 

   

 
  

 

 


