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 التعریف بالبحث  -1

  المقدمة وأھمیة البحث : 1-1

     ً ً في المجال شھد العالم تطورا ً قي كافة مجالات الحیاة ، وھذا التطور یظھر جلیا ً وسریعا ملحوظا
الریاضي كونھ أحد المجالات المھمة التي تدل على مدى رقي البلدان وتحضر شعوبھا ، وما 

 جماعیة الا أوسواء كانت فردیة  الألعابققت في كثیر من ھذه الانجازات الریاضیة الكبیرة التي تح
التي تعكس تقدم الدول وحجم رقیھا واھتمامھا  الألعابدلیل على ذلك ، ولعبة الكرة الطائرة تعد أحد 

اللقاءات العالمیة والاولمبیة والدولیة وحتى المحلیة منھا تعتبر بمثابة  فإماببناء اللاعب الجدید ، 
الفریق واللاعب في صیاغة الحركات الفنیة أثناء المباریات قي أفضل  أداءى فیھا روعة محافل یتجل
  صورھا .

أفضل أنجاز فأنھ یدفعنا لاستخدام كافة العلوم الریاضیة والعمل على تسخیرھا ، وما  إلىوالوصول  
الكشف عن الاختبارات والقیاس الا واحدة من ھذه العلوم التي تعمل على معرفة مستوى اللاعب و

 بمستواهنقاط ضعفھ والعمل على معالجتھا كذلك أیجاد الوسائل والطرائق التي تعمل على الارتقاء 
  تطوره . واختباروجعل المدرب قادر على تقدیر نجاح المنھج التدریبي 

ارنتھ بالنسبة للأخریین عند مق الأداءان التقویم والقیاس یعرف  الریاضي على مستواه الحقیقي في 
          على أساس معیار ثابت الإفرادمحك مرجعي تستخدم لتقویم أداء  ، فالاختبارات التي لھا بھم

بعضھم ببعض أو مقارنة أدائھم بمجموعة مشابھة ،  الإفرادأداء ( قیاس ) ولیس على أساس مقارنة 
راد على القرارات التقویمیة للاف لإصداركما أنھا نمط من الاختبارات تستخدم المحك المرجعي 

الطائرة بمواصفات خاصة باللعبة الكرة یتمیز لاعب ،  الإفرادأساس معرفة ما الذي یستطیع غیر من 
ھجومیة كانت أم دفاعیة تعتمد في أدائھا  الأساسیة( جسمیة وبدنیة ومھاریة وعقلیة ) لان المھارات 

أتقانھ لھذه المھارات  على ھذه الصفات فكلما كانت ھذه الصفات مجتمعة ومكتملة عند اللاعب كان
  الذي یتمیز بالدقة العالیة . الأداء یعكسھ

تتجلى في تحدید أھم المعایر المرجعیة للقیاسات الجسمیة والقدرات العقلیة ، لذا فأن أھمیة البحث      
وذلك للمساھمة اللاعبین وتقیمھم  ا لھا من دور كبیر في معرفة مستوىمن خلال التحلیل العاملي لم

ً  الجادة   فضل النتائج .لأفي تطویر مستوى اللعبة وصولا

   - مشكلة البحث : 1-2

الجماعیة التي تولي القیاسات الجسمیة ( الانثروبومتریة )  الألعابلعبة الكرة الطائرة واحدة من      
ً لما تتمتع بھا ھذه اللعبة من التغیر المستمر والمفاجئ في  والقدرات العقلیة أھمیة كبیرة ، نتیجتا

ً بعد التعد الأداءمواقف اللعب المختلفة وسرعة  ( نظام النقاط  احتسابیل الجدید في نظام ، خصوصا
التتابع في تسجیل النقاط ) مما جعل اللاعبین أمام أعباء جسمیة وعقلیة كبیرة ، أما بالنسبة للمدربین 

ً  اختیارفعلیھم  ً .متناسقأفضل اللاعبین عن طریق تقییم مستواھم لیكون فریقا ً وجیدا   ا

ولذا فأن وجود معاییر مرجعیة للقیاسات الجسمیة والعقلیة تسھم بلا شك في رفع مستوى ھذه اللعبة ، 
ً لقلة المعاییر المرجعیة لھذه القیاسات والتي تساعد لاعب الكرة الطائرة في التعرف على  ونظرا

ً  أدائھوتقییم مستواه الحقیقي     .في ھذه الدراسة ث تتبلورفأن مشكلة البح، وكذلك للمدرب أیضا
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   -أھداف البحث : 1-3

 . والقدرات العقلیة للاعبین المتقدمین بالكرة الطائرةتحدید أھم القیاسات الجسمیة  .1

 .والقدرات العقلیة للاعبین المتقدمین بالكرة الطائرةتحدید معیار مرجعي القیاسات الجسمیة  .2
 

   -مجالات البحث : 1-4

 ) أندیة .10والبالغ عددھم (بالكرة الطائرة الشباب أندیة الفرات الأوسط لاعبي  - المجال البشري :

 التابعة للأندیة الریاضیة في منطقة الفرات الأوسط .المغلقة  القاعات -المجال المكاني :

  2/7/2013ولغایة  3/2013/ 1للمدة من  -: ألزمانيالمجال 
  

  الدراسات النظریة 

  :الدراسات النظریة -2

   یر:المعای 2-1

المعاییر عبارة عن جداول تكون ضمن كراسة تعلیمات الاختبار وھي تبین بوضوح الدرجات     
التي حصل علیھا التلامیذ في عینات التقنیین ( العینات المرجعیة ) وتعرض جداول المعاییر 

شتقة الدرجات الم إلىالدرجات الخام والدرجات المشتقة في شكل أعمدة متوازیة مما یجعل التحویل 
ً ویلاحظ أن الدرجات التي تتضمنھا جداول المعاییر لاتبین ما أذا كان  ً سھلا ً  الأداءأمرا ً أم ردیئا جیدا

  . )1( المعتاد الطبیعي للعینات المرجعیة الأداءولكنھا تبین فقط 

)2(وتصنف المعاییر الى 
  :  

 النسبي ) :  المرجعيالمعیار المرجعي ( المعیار  .1
عن طریق مقارنة درجات التلمیذ بدرجات غیرة من  الأداءم لتفسیر عبارة عن محك یستخد

  التلامیذ من نفس مستواه .
 المحك المرجعي ( المعیار المرجعي القیاسي ) : . 2

  . عبارة عن مستوى مطلق یتضمن درجات لتفسیر الاداء ویعرف ( المعیار القیاسي )
  
  
  

                                                           
، القاھرة ، 1، ط تربیة الریاضیةمقدمة التقویم في الكمال عبد الحمید أسماعیل ومحمد نصر الدین رضوان :  ) 1(

 . 183،ص 1994دار الفكر العربي ، 
 .186-185،ص 1994كمال عبد الحمید أسماعیل ومحمد نصر الدین رضوان : المصدر السابق ، ) 2(
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   القیاسات الجسمیة : 2-2     

المصطلحات تدخل ضمن القیاسات الجسمیة فیعرفھا میلر بأنھا قیاس البنیان ھناك الكثیر من   
  . )1( الجسماني ونسبة المختلفة

  وتركیب الجسم یشمل :

 حجم الجسم . •
 نمط الجسم . •
 تركیب الجسم . •

  القدرات العقلیة : 3- 2

 شطةنوأالقدرات العقلیة ھي مجموعات النشاط العقلي التي تتمركز وتتمحور حول فعالیات      
والعكس من ذلك عند  الإفرادمعینة ومحددة مما یكسبھا صفة التمیز والوضوح والقوة عند بعض 

)3( إلىوتقسم العملیات العقلیة ،  )2( الأخرالبعض 
 :  

ً : العملیات العقلیة التي تتعلق بالفعل الحركي .   أولا

یقوم بھا الفرد والفعل التي  الأنشطةتتطلب ھذه العملیات فعل وأجراء حركي وتشمل جمیع    
  الحركي یتكون من :

             الانتباه . •
 التركیز. •
 رد الفعل . •
 

ً : العملیات العقلیة التي تتعلق بالفعل الكامن .   ثانیا

الحسیة أو  الأعصابالخارجیة التي تأتي عن طریق  الإحساساتالفعل الكامن ناتج عن      
مما یؤدي الى  الإنسانخلي یحتم حدوث فعل معین داخل الاستجابة لتصور وخیال حركي أو تفكیر دا

  تعلم المھارة الحركیة وأھمھا :

 التفكیر والذاكرة الحركیة .            الادراك . •
 التصور.            التركیز . •

                                                           
(1) Miller,dk:measupement by the physical  education : why and how.wmc. brown 

communica on I nc, 2nd,1994,p20.   
عبد الرحمن سلیمان الطویري : أختبارات القدرات العقلیة ( دراسة في الصدق والثبات ) حولیة ، كلیة  ) 2(

 .  481، ص 1995التربیة ، جامعة قطر ، 
-24ص 2006، الدیوانیة ، مجموعة مؤید الفنیة ، 1عبد الله حسین اللامي : أساسیات التعلم الحركي ، ط ) 3(

28  . 
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  منھج البحث وإجراءاتھ المیدانیة

   -منھج البحث : 3-1

  اني لملاءمتة لحل مشكلة البحث .استخدام الباحث المنھج الوصفي بأسلوب المسح المید  

   -مجتمع وعینة البحث :3-2

) نادي یمثلون مجتمع البحث 11والبالغ (الشباب لأندیة الفرات الأوسط  لاعبي شملت عینة البحث    
الكوفة ، الشامیة  (ھي ) أندیة 6واخذ الباحث (، بلعبة الكرة الطائرة  2013-2012للموسم الریاضي 
 ) لاعب ومثلت عینة البحث 76) أذ بلغ عدد أفراد العینة (والمھناویة ة ، الحسینیة ، القاسم ، الھاشمی

  ) .1( ، كما مبین في الجدول من مجتمع البحث الكلي ) % 82,6نسبة (

  )1جدول (

  یبین عینة البحث

عدد اللاعبین   النادي  ت
  الكلي 

عدد اللاعبین 
  رینبالمخت

  النسبة المئویة

  %87,5  14  16  الكوفة   1
  %93,75  15  16  الشامیة   2
  % 86,66  13  15  القاسم  3
  % 71,42  10  14  الھاشمیة   4
  % 80  12  15  الحسینیة  5
  %75  12  16  المھناویة  6

  % 82,60  76  92  المجموع  
  
  -المستخدمة في البحث : والأدوات والأجھزةجمع المعلومات وسائل  3-4
 -وسائل جمع البیانات: -1

 : یةوالأجنبالمصادر العربیة  •
 المقابلات الشخصیة . •
لتحدید القیاسات الجسمیة والقدرات والمختصین ع أراء الخبراء استمارة لاستطلا •

 ) .1العقلیة انظر ملحق (
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 . )*( كادر عمل مساعد •

 :الأجھزة المستخدمة في البحث  -2
 شریط قیاس متري . -
 .جھاز الرستامیتر لقیاس الأطوال  -
 . صفارة -
 عصابة عین . أدوات مكتبیة . -
 ). 10( كرة الطائرة عددملعب كرة الطائرة قانوني ،  -
 ) .5(  بنتیومجھاز حاسوب نوع  -
 .میزان طبي معیر لقیاس الوزن بالكغم  -

  

  البحث المیدانیة : إجراءات 3-5

  تحدید الاختبارات الجسمیة والقدرات العقلیة : 3-5-1

لاختبارات القیاسات الجسمیة الباحث على العدید من المصادر العلمیة الخاصة  اطلاعبعد        
الكرة الطائرة وذلك لوضع معاییر مرجعیة للمدربین لتقییم مستوى أداء  لعبةوالقدرات العقلیة في 

ي مجال عرضھا على الخبراء والمختصین فف لأجلاللاعبین ، فقد تم أعداد صیغة أولیة للاختبارات 
وقد عرضت )  2الطائرة ) كما في ملحق ( التدریب الریاضي ولعبة الكرة  –( الاختبارات والقیاس 

% ) لأنھا النسبة التي 70) خبراء ، وبعدھا تم أخذ الاستمارات وتفریغھا وتم أخذ نسبة (10على (
  ) . 2حددھا الباحث لھذه الاختبارات وكما مبین في جدول (

  وھي : وبھذا حددت اختبارات القیاسات الجسمیة والقدرات العقلیة المتعلقة بھذه الدراسة 

   عل    ى  ألمقنن    ھ) للمص    فوفات المتتابع    ة  Ravin( رأف    ن  مص    فوفةأختب   ار ال    ذكاء :  •
 . )1( العراقیین

 . )2(اختبار الإدراك الحسي بمسافة الوثب :  حركي الإدراك الحسي •

 . )3(: أختبار الادراك الحسي بمسافة رمي الكرة  حركي الإدراك الحسي •
                                                           

  المساعد :( *) الكادر 
 أ.د علي یوسف                    كلیة التربیة الریاضیة           جامعة بغداد . -1
 ا.م.د سلام جبار                   كلیة التربیة الریاضیة           جامعة القادسیة . -2
 م.م حسام حسین                  كلیة التربیة الریاضیة           جامعة القادسیة .       -3

 
   جامعة الموصل ، مدیریة دار الكتب  ترجمة الدباغ ، ، المصفوفات المتتابعة القیاسیةسي رأفن :  جي.1

  . 34-32، ص 1983العربي للطباعة والنشر ، 
ریتا سھاك كالین كولیان : مقارنة بعض القدرات العقلیة والبدنیة بین لاعبي الكرة الطائرة على وفق      .   2    

   .39، ص 2000رسالة ماجستیر ، كلیة التربیة الریاضیة ، جامعة بغداد ، تخصصاتھم ، 
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 . )4(أنفیموف لقیاس مظاھر الانتباه  –بوردن : اختبار           أختبار الانتباه •

  

  

  )2جدول ( 

  یبین اختبارات القیاسات الجسمیة والقدرات العقلیة المرشحة من قبل الخبراء والمختصین

  الاختبارات  ت
  

وحدة 
  القیاس

عدد 
  الخبراء

النسبة 
  المئویة

  %75  10  كغم  وزن الجسم  القیاسات الجسمیة
1  
  %72 10  سم  سمالطول الكلي للج  2
  %76 10  سم  طول الذراع  3
  %70 10  سم  طول الرجل  4
  %71 10  سم  عرض الكتفین  5
  %70 10  سم  الكفعرض   6
  %78 10  سم  محیط العضد منبسط  7
  %76 10  سم  محیط الكتفین  8
  %70 10  سم  محیط رسغ الید  9
  %71 10  سم  محیط الصدر  10
  %80 10  سم  محیط الفخذ  11
  %82 10  سم  یط الساقمح  12
  %71 10  ملم  سمك الثنیة الجلدیة خلف العضد  13
  %73 10  ملم  سمك الثنیة الجلدیة لسمانة الساق  14
15  
  

  %85 10  درحة  اختبار رأفن للمصفوفات المتتابعة  الذكاء

 الإدراك الحسي  16
  حركي

  %77 10    اختبار الإحساس برمي الكرة
  %75 10    ة الوثباختبار ألإدراك الحسي بمساف  17
  %74 10    توزیع الانتباه  الانتباه  18
  %73 10    تركیز الانتباه  19

                                                                                                                                                                                           
 . 40، ص  2000: النصدر السابق ،  ریتا سھاك كالین كولیان -3      
أمیرة حنا مرقس: بعض مظاھر الانتباه وعلاقتة بدقة التصویب بكرة الید ، رسالة ماجستیر ، كلیة         .4       

 . 54،ص 1994جامعة بغداد ، التربیة الریاضیة ،
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  %75 10    تحویل الانتباه  20

  

  

  

  

  

   -التجربة الاستطلاعیة : 3-6

ً على  2013/  4/ 1قام الباحث بأجراء التجربة الاستطلاعیة بتأریخ   في تمام الساعة الرابعة عصرا
  وكان الھدف منھا :  رة الریاضيالدغاي ) لاعبین في قاعة ناد10(

 تجاوزھا .ھر عند أجراء الاختبارات لغرض  التعرف على المشاكل والصعوبات التي قد تظ •
 التأكد من صلاحیة الأدوات والأجھزة المستخدمة لتنفیذ الاختبارات . •
 معرفة مدى أمكانیة تنفیذ الاختبارات من قبل عینة البحث  •
 اللازم لاجراء الاختبارات .التأكد من كفایة الوقت  •
  الاستمارات .ھم على ملئ وتسجیل النتائج في التعرف على كفایة الملاكات المساعدة وتدریب •

 
  -العلمیة للاختبارات : الأسسأیجاد  3-6

   -صدق الاختبار : 3-6-1

 ، فالاختبارات المستخدمة في ھذه )1( لقیاسھلقیاس ما وضع  صلاحیتھصدق الاختبار معناه       

ً لاراء الخبراء والمختصین ، أذ تم عرضھا على ( ) 10الدراسة على درجة عالیة من الصدق تبعا
لذا فأن التحلیل العاملي یوكد صدق خبراء للتأكد من صلاحیتھا لقیاس مكونات القدرات العقلیة ، 

ً من أشكال الصدق لل ً ومعقدا ً متطورا حصول الاختبارات ویسمى بالصدق العاملي ، كما یعد شكلا
     ھو تشبع الاختبار على العامل الذي یقیسھ المجال إحصائيعلى تقدیر كمي في شكل معامل 

  . )2(المعین 

   - : ثبات الاختبارات 3-6-2

                                                           
، القاھرة ، دار الفكر  1،ج  3، ط  القاس والتقویم في التربیة  البدنیة  والریاضیةمحمد صبحي حسانین :   -1

 . 310-309، ص  1989العربي ، 
  . . 310-309، ص 1989، القاھرة ، دار الفكر العربي ،  1، طالقیاس النفسي .صفوت فرج : 2
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الثبات للاختبارات العقلیة المستخدمة ، ویعد الثبات من أھم صفات الاختبار  بإیجادقام الباحث      
یعطي النتیجة نفسھا أذا أعطي أكثر من مرة للطلبة أنفسھم  ، ویقصد بھ أنھ الاختبار الذيالجید 

  . )3(وتحت الظروف نفسھا 

وتم أعادة الاختبارات نفسھا مرة ثانیة بعد مرور  ین) لاعب10تم أجراء الاختبارات على عینة من ( 
) أیام وھي فترة مناسبة وبعدھا تم حساب معامل الارتباط البسیط ( بیرسون ) بین نتائج 7(

  ) .1كما مبین في الجدول ( ختیاریینالا

  

  

  )3جدول (
  معامل الثبات والموضوعیة للاختبارات العقلیة یبین 

  معامل  الاختبارات العقلیة   ت

  الثبات  

معامل 
  الموضوعیة 

1  
  اختبار رأفن للمصفوفات المتتابعة

85%  97%  

2  
  اختبار الإحساس برمي الكرة

80%  93%  

3  
  فة الوثباختبار ألإدراك الحسي بمسا

83%  90%  

4  
  توزیع الانتباه

90%  95%  

5  
  تركیز الانتباه

95%  96%  

6  
  تحویل الانتباه

90%  94%  
  )0,632) تساوي (0,05) ومستوى دلالة (8درجة ( عند درجة الجدولیة (ر ) القیمة *             

  : موضوعیة الاختبارات 6-3- 3

وامل الشخصیة فیما یصدر من الباحث من تعني التحرر من التحیز والتعصب وعدم إدخال الع 
والاختبارات المستخدمة في البحث على درجة عالیة من الموضوعیة لانھا واضحة ،  )1(أحكام 

                                                           
،  1993لب وكامل طة لویس :علم النفس الریاضي ، بغداد ، دار الحكمة للطباعة  والنشر ، ..نزار مجید الطا3

  .  273ص 
، موسسة الوراق           1، ط أسس البحث العلمي لاعداد الرسائل الجامعیةمروان عبد المجید أبراھیم :  -1     

 .44، ص  2000للنشر والتوزیع ، عمان ، 
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وسھلة الفھم والتطبیق من قبل أفراد العینة ، وتم حساب الموضوعیة للاختبارات العقلیة  من 
  . )*(خلال تقییم أثنین من المحكمین 

  -:التجربة الرئیسیة  3-7

قام الباحث بالإجراءات المیدانیة بعد أن أكمل جمیع متطلبات البحث من توزیع الاستمارات وأخ ذ     
رأي الخبراء والمختصین لتحدید أھم القیاسات الجسمیة والقدرات العقلیة ومدى صلاحیة الاختب ارات 

د ت وثر عل ى أج راء التجربة الاستطلاعیة  لضبط جمیع العوامل التي ق  منالأسس العلمیة  ستخراجوأ
  -الاختبارات ، وقد أجریت الاختبارات على الأندیة كالأتي :

 8/4/2013نادي الكوفة بتاریخ      -1
 10/4/2013نادي الشامیة بتاریخ      -2
 12/4/2013نادي القاسم بتاریخ      -3
 14/4/2013نادي الھاشمیة بتاریخ      -4
 16/4/2013نادي الحسینیة بتاریخ      -5
 20/4/2013بتاریخ      نادي المھناویة -6

  ) . Factor Analysis( الأساسیةالمكونات  بأسلوب ألعامليوتم تطبیق التحلیل 
  

  الوسائل الإحصائیة : 3-8

  . )1( آلاتیة) والوسائل  SPSS  ( الإحصائیة الحقیبة استخدم الباحث   

 النسبة المئویة . •
 معامل الارتباط البسیط  .      •
 معامل الالتواء . •
 ل العاملي ومنھ تم استخراج ( قیم الجذور الكامنة والتباین المفسر ).التحلی •

 
 

  عرض النتائج وتحلیلھا ومناقشتھا
 النتائج ومناقشتها :عرض .4

  للقیاسات الجسمیة :  ألعامليمراحل التحلیل  4-1
                                                           

  المحكمان : ) *(
  م.د مازن فرحان مجھول ، قسم الریاضة الجامعیة ، جامعة القادسیة . -1          

 م.م حسام حسین         ، كلیة التربیة الریاضیة  ، جامعة القادسیة .-2
 
ودیع یاسین التكریتي وحسن محمد العبیدي : التطبیقات الاحصائیة وأستخدامات الحاسوب في بحوث التربیة . 1

  . 369، ص  1999دار الكتب للطباعة والنشر ، الریاضیة ، الموصل ، 
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   ً   : الأولیةأعداد مصفوفة البیانات  -أولا

أھم القیاسات الجسمیة ، وبعد  ستخلاصالھذه الدراسة ومن أجل  الأھداف إلىللوصول   
أوساطھا الحسابیة  باستخراجوذلك  إحصائیاالحصول على نتائج الاختبارات وقمنا بمعالجتھا 

  . )4(  المعیاریة ومعامل الالتواء ، كما یبین في جدول وانحرافاتھا

  

  

  

  

  

  

  )4( جدول

  للقیاسات الجسمیة  الالتواءیبین الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة ومعامل 

وحـــــــــدة   القیاسات الجسمیة   ت
  القیاس 

الوســـــــــــــــــــط 
  الحسابي 

الانحــــــــراف 
  المعیاري

معامـــــــــــــــــــل 
  الالتواء 

 0.068 9.01223 63.9211  كغم  وزن الجسم  1

 0.612- 9.43821 173.0132  سم  الطول الكلي للجسم  2

 0.978- 3.09825 73.8816  سم  طول الذراع  3

 0.086- 5.61469 94.9079  سم  طول الرجل  4

 0.821 3.21891 41.6579  سم  عرض الكتفین  5

 0.290 1.02973 11.0789  سم  الكفعرض   6

 0.011 1.16469 24.7632  سم  محیط العضد منبسط  7

 0.489 2.84882 98.1316  سم  محیط الكتفین  8

 0.204- 1.65747 18.6974  سم  محیط رسغ الید  9

 0.244 2.65181 89.8553  سم  محیط الصدر  10

 0.716 3.71915 45.6447  سم  محیط الفخذ  11

 0.290- 1.86881 39.1184  سم  محیط الساق  12

 716. 0- 70698. 8.5132  ملم  سمك الثنیة الجلدیة لسمانة الساق  13

 0.514 2.52715 14.5132  ملم  سمك الثنیة الجلدیة خلف العضد  14
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  لجسمیة .أیجاد مصفوفة الارتباطات البینیة للقیاسات ا –ثانیاً 

تم أیجاد مصفوفة الارتباطات البینیة باستخدام معادلة بیرسون لحساب معامل الارتباط البسیط ، ثم    
)    91(  استخرجت مصفوفة الارتباطات البینیة للقیاسات الجسمیة في لعب ة الك رة الط ائرة وع ددھا 

  ) .  5والتي رشحت للتحلیل ، كما في جدول (  معامل ارتباط 

  

  

  

  

  )5( لجدو

  مصفوفة الارتباطات البینیة لأهم  للقیاسات الجسمیة یبین 

  14  13  12  11  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  المتغیرات
1  1.000              
2  .418 1.000             
3  .072 -.039 1.000            
4  .098 .271 -.019 1.000           
5  -.146 -.071 .081 -.009 1.000          
6  -.096 .066 -.018 .160 .016 1.000         
7  .099 .033 -.074 -.007 .181 .083 1.000        
8  .141 .245 .014 .210 .028 .405 -.051 1.000       
9  -.010 -.007 -.181 -.347 -.290 -.150 .128 -.124 1.000      

10  .053 .011 -.130 -.183 .227 .009 .740 -.170 .354 1.000     
11  -.113 .018 -.226 -.038 -.219 -.118 -.103 -.074 .346 .027 1.000    
12  .028 -.035 .055 .222 -.093 .037 -.232 .147 -.505 -.623 -.092 1.000   
13  -.014 -.144 .071 .042 .090 -.230 -.020 -.070 -.042 -.056 .108 .034 1.000  
14  .048 -.075 .008 .088 .038 -.123 -.013 -.174 -.176 -.078 .014 .117 .362 1.000 

 

) الاعداد والنسبة المئویة للارتباطات ( المعنویة والعشوائیة الموجبة والسالبة )  6ویبین جدول ( 
) معامل ارتباط معنوي   9التي تضمنتھا مصفوفة الارتباط النسبي ، فقد تضمنت ھذه المصفوفة (  

( موجب وسالب ) معامل أرتباط عشوائي )  83% )  ، و (  9,78(   وبنسبة ( موجب وسالب )
  % )  . 90,22(   وبنسبة

  )6( جدول
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الاعداد والنسب المئویة للارتباطات المعنویة والعشوائیة الموجبة والسالبة في مصفوفة الارتباطات یبین 
  البینیة للقیاسات الجسمیة 

  المجموع  عشوائي  معنوي   الارتباط
  45  39  6  جب مو 

  47  44  3  سالب
  92  83  9  المجموع 

  % 100  %90,22  %9,78  النسبة المئویة
  

) عامل ، أذ تتضمن القیم الاولیة للجذور الكامنة ونسبة  14) نسب التباین المفسر ( 7ویبین جدول (
  التباین الكلي والتباین المتجمع لكل عامل من العوامل .

  
  
  

  )7( جدول

  المفسر لعوامل القیاسات الجسمیة یبین التباین الكلي

  الجذر الكامن العوامل

  

 التباین المتجمع نسبة التباین

1 2.599 18.564 18.564 

2 1.937 13.835 32.399 

3 1.702 12.157 44.556 

4 1.463 10.447 55.003 

5 1.192 8.515 63.518 

6 0.926 6.617 70.134 

7 0.829 5.921 76.055 

8 0.745 5.322 81.377 

9 0.679 4.848 86.225 

10 0.598 4.272 90.497 
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11 0.451 3.219 93.717 

12 0.437 3.123 96.84 

13 0.316 2.255 99.095 

14 0.127 0.905 100.000 

  

  :تحدید مصفوفة عوامل الاختبارات الجسمیة قبل التدویر  -ثانیاً 

للتحلیل العاملي )   Hottelling principal)  أستخدم الباحث طریقة المكونات الأساسیة لھوتلنج     
وتعد ھذه الطریقة دقیقة في التحلیل وتقوم على أساس اختیار عدد من العوامل مساوي لعدد الجذور , 

                    الكامنة التي تزید عن الواحد الصحیح وھي تعتمد على أساس استخدام محك كایزر 
 )Kaiser normalization   , (عد التدویر المتعامد بأسلوب الفاریماكس الذي قدمة كایزر وی (

Varimax with Kaiser ) التركیب البسیط ( الأكثر دقة وشیوع في استیفاء خصائص البناء (
)Normalization   , ( أذ یھدف ھذا التدویر الى أعادة تحدید مواقع المجالات للوصول بھا الى قدر

)1( ث من تفسیرھامن الثبات والاتساق یمكن الباح
وتظھر النتائج ان ھناك خمسة عوامل وھي ،  

  ) من التباین الكلي . 63.518(تفسر نسبة 

  

 ً   تحدید مصفوفة عوامل الاختبارات الجسمیة بعد التدویر : –ثالثا

لا یمكن تفسیرھا الا بعد تدویرھا , العوامل التي أستحصلت من التحلیل العاملي ھي مباشرة     
ً الى  البناء العاملي لمصفوفة الارتباط والتي یمكن أن تفسر وتحلل الامر الذي تحققھ مصفوفة وصولا

ومن أجل الوصول الى ھذا أستخدم الباحث التدویر المتعامد لانھ نوع , الارتباط العلملي قبل التدویر 
ً لان العوامل المستخلصة ھي عوامل مستقلة مما یجعلھا تزیل حب الغموض الذي یصا أكثر شیوعا

  . )2(الاولي التحلیل 

قیم تشبعات المتغیرات بعواملھا المشتركة بطریقة الفاریماكس قد تغیرت بعد ) 8( ونلاحظ في جدول 
  .تدویر المحاور الذي یقوم على أعادة توزیع التباین المشترك 

  :تفسیر عوامل القیاسات الجسمیة  -رابعاً 

  :  )3(  ھناك شروط تساعد في قبول وتفسیر العوامل المستخلصة من التحلیل العاملي وھي   

                                                           
  .275-209،ص1980) صفوت فرج : التحلیل العاملي في العلوم السلوكیة ، القاھرة ، دار الفكر العربي ، 1(

 
 . 254-249، ص  1980المصدر السابق ، ) صفوت فرج :2(
تخدامات الحاسوب في بحوث التربیة ) ودیع یاسین التكریتي وحسن محمد العبیدي : التطبیقات الاحصائیة وأس3(

  . 369، ص  1999الریاضیة ، الموصل ، دار الكتب للطباعة والنشر ، 
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التي تتضمن الاقتصاد في الوصف العاملي والتركیز )   thrustone(أتباع تعلیمات ثرستون  •
  .على الجوانب التي لھا معنى لتفسیرھا 

ي تتف  ق م  ع الحق  ائق المعنی  ة الت  ي تتض  من تقب  ل العوام  ل الت  )  cattell(أتب  اع تعلیم  ات كات  ل •
  .أذا تم قبول العامل الذي تشبعت علیة ثلاث فقرات دالة على أقل تقدیر  ,بالعوامل 

 أعتماد مصفوفة العوام ل بع د الت دویر ف ي تفس یر النت ائج بع د ترتی ب تش بعات العوام ل ترتیب ا ً•
ً وكما مبین   : تنازلیا

  :العامل الاول 

ھناك ثلاثة أختبارات أي تشبعت عل ى ھ ذا العام ل بم ا یزی د ع ن        نجد أن ) 8( بالنظر الى جدول   
لذا فان عدد الاختبارات المتشبعة بالعامل الاول ھ ي , طالما انھا تتجاوز الخطا المعیاري +) 0.5( 

  ثلاثة

  

  ) 8( جدول 

یبین مصفوفة العوامل والجذور الكامنة ونسبة التباین للعوامل بعد التدویر للقیاسات 
  میةالجس

العامل  العامل الثاني  العامل الاول  المتغیرات 
 الثالث 

العامل 
 الرابع 

العامل 
 الخامس 

1 0.124 0.166 0.142 0.122 0.850 

2 0.140 0.276 0.120 0.114 0.745 

3 -0.164 -0.248 0.638 0.213 0.112 

4 -0.121 0.626 0.127 0.297 0.262 

5 0.385 0.188 0.478 0.197 -0.318 

6 0.122 0.681 0.130 -0.352 -0.160 

7 0.821 0.114 0.141 0.185 0.123 

8 -0.108 0.628 0.121 -0.265 0.196 

9 0.307 -0.466 -0.574 -0.303 0.850 
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10 0.940 -0.120 0.125 0.129 0.754 

11 0.126 0.129 -0.773 0.114 0.112 

12 -0.648 0.312 0.199 0.208 0.241 

13 -0.164 -0.182 0.142 0.724 0.210 

14 -0.121 0.276 0.121 0.768 0.154 

 1.555 1.604 1.645 1.794 2.293 الجذر الكامن

 11.109 11.46 11.752 12.817 16.38 نسبة التباین

التباین 
 المتجمع

16.38 29.197 40.909 52.409 63.518 

  

  

وھو , ن تسمیة ھذا العامل بعامل المحیطات ویمك) ,  9(عوامل فیتم قبول ھذا العامل كما في جدول 
فلاعبي الكرة الطائرة , عامل طائفي التكوین مركب من قیاسات محیطات الاطراف والصدر 

ً على القوة الانفجاریة والممیزة بالسرعة لانھا من أنواع القوة العضلیة وھي عنصر  یعتمدون كلیا
لمحیطات بالنسبة للاعبي الكرة الطائرة والذي مركب من القوة العضلیة والسرعة معا كًما ازیادة ا

وھذه الاجزاء تساعد بشكل مباشر في الاداء ) العضد منبسط ومحیط الساق , الصدر ( یمثل محیط 
لان الجھاز العضلي یعتبر الاساس الذي یقوم بتحریك , الفني للمھارات الاساسیة في ھذه اللعبة 

  .)1(الجسم لمختلف الاوضاع 

قیاس محیط الصدر على أعلى تشبع فان الباحث یرشحة ضمن أھم القیاسات  ونظرا ً لحصول
  .الجسمیة للعوامل المستخلصة 

  )9(جدول 

  یبین القیاسات الجسمیة وتشبعاتھا بالعامل الاول

 التشبع الاختبار رقم الاختبار ت

 0.940 محیط الصدر 10 1

 0.821 محیط العضد منبسط 7 2

                                                           
 . 99، ص 1982، القاھرة ، دار المعارف ،  فسیولوجیا الریاضة والتدریبسلمى نصار وأخران : ) 1(
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 0.648- محیط الساق 12 3

  

  :العامل الثاني 

نجد أن ھناك ثلاثة أختبارات أي تشبعت على ھذا العامل بما یزید عن        ) 8( بالنظر الى جدول   
لذا فان عدد الاختبارات المتشبعة بالعامل الثاني ھي , طالما انھا تتجاوز الخطا المعیاري +) 0.5( 

  ) .10(ثلاثة عوامل فیتم قبول ھذا العامل كما في جدول 

  )10(ول جد

  یبین القیاسات الجسمیة وتشبعاتھا بالعامل الثاني

 التشبع الاختبار رقم الاختبار ت

 0.626 عرض الكف 6 1

 0.628 محیط الكتفیین 8 2

 0.681 طول الرجل  4 3

  :العامل الثالث 

       نجد أن ھناك ثلاثة أختبارات أي تشبعت على ھذا العامل بما یزید عن ) 8( بالنظر الى جدول   
لذا فان عدد الاختبارات المتشبعة بالعامل الثاني ھي , طالما انھا تتجاوز الخطا المعیاري +) 0.5( 

وھو عامل طائفي ونظرا ً لحصول قیاس ) ,  11(ثلاثة عوامل فیتم قبول ھذا العامل كما في جدول 
الجسمیة للعوامل على أعلى تشبع فان الباحث یرشحة ضمن أھم القیاسات )   0.681( طول الرجل 
  .المستخلصة 

  )11(جدول 

  یبین القیاسات الجسمیة وتشبعاتھا بالعامل الثالث

 التشبع الاختبار رقم الاختبار ت

 0.773- محیط الفخذ 11 1

 0.638 طول الذراع 3 2

 0.574- محیط الرسغ 9 3
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  :العامل الرابع والخامس 

ً لكون التشبعات المشاھدة لم تحقق المس    ً للقیمة نظرا توى والعدد المطلوب لقبول العامل وفقا
لذا یرى الباحث أھمالھم وعدم ترشیحھم ضمن القیاسات الممثلة , العشوائیة للتشبع على ھذا العامل 

  .للعوامل 

  : مراحل التحلیل ألعاملي للاختبارات العقلیة  4-1

  ً   :أعداد مصفوفة البیانات الأولیة  - أولا

وبعد الحصول , لھذه الدراسة ومن أجل استخلاص أھم القیاسات الجسمیة  للوصول إلى الأھداف   
على نتائج الاختبارات وقمنا بمعالجتھا إحصائیا وذلك باستخراج أوساطھا الحسابیة وانحرافاتھا 

  ) . 12(  كما یبین في جدول , المعیاریة ومعامل الالتواء 

  

  

  

  

  ) 12(   جدول

  ات المعیاریة ومعامل الالتواء للقیاسات الجسمیة یبین الأوساط الحسابیة والانحراف

الوسط  الاختبارات القدرات العقلیة ت
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

معامل 
 الالتواء

 371.- 2.72513 37.2933 اختبار رأفن للمصفوفات المتتابعة 1

 109.- 99150. 15.4933 اختبار الإحساس برمي الكرة 2

 791.- 2.49309 125.306 اختبار ألإدراك الحسي 3

 148. 1.91955 15.8667 توزیع الانتباه 4

 141. 1.78502 15.9467 تركیز الانتباه 5

 229.- 12.1394 55.2267 تحویل الانتباه 6

  .أیجاد مصفوفة الارتباطات البینیة للاختبارات العقلیة –ثانیاً 
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م استخرجت مصفوفة الارتباطات ت, باستخدام معادلة بیرسون لحساب معامل الارتباط البسیط   
كما , قیاس والتي رشحت للتحلیل  )   6( في لعبة الكرة الطائرة وعددھا  للاختبارات العقلیةالبینیة 

  ) .  13( في جدول   

  )13جدول ( 

  یبین مصفوفة الارتباطات البینیة لأھم  للقیاسات الجسمیة 

 6 5 4 3 2 1 المتغیرات

1 1.000      

2 -.404 1.000     

3 -.021 .036 1.000    

4 -.158 .035 -.022 1.000   

5 -.525 .412 -.124 .128 1.000  

6 -.083 -.091 .047 .091 .114 1.000 

) المعنویة والعشوائیة الموجبة والسالبة ( الاعداد والنسبة المئویة للارتباطات ) 14(  ویبین جدول 
معامل ارتباط معنوي             )  8( فقد تضمنت ھذه المصفوفة ,  التي تضمنتھا مصفوفة الارتباط النسبي

    وبنسبة ) موجب وسالب ( معامل أرتباط عشوائي )  8( و % )   43.75( وبنسبة ) موجب وسالب ( 
  )56.25.  ( %  

  )   14(  جدول

في  یبین الاعداد والنسب المئویة للارتباطات المعنویة والعشوائیة الموجبة والسالبة
  مصفوفة الارتباطات البینیة للاختبارات العقلیة

 المجموع عشوائي معنوي  الارتباط

 8 5 3 موجب 

 8 4 4 سالب

 16 9 7 المجموع 

 %100 56.25 43.75 النسبة المئویة
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أذ تتضمن القیم الاولیة للجذور الكامنة ونسبة , عامل )   6(  نسب التباین المفسر ) 15( ویبین جدول 
  .این الكلي والتباین المتجمع لكل عامل من العوامل التب

  ) 15(  جدول

  یبین التباین الكلي المفسر لعوامل للاختبارات العقلیة

 التباین المتجمع نسبة التباین الجذر الكامن العوامل

1 1.945 32.413 32.413 

2 1.112 18.537 50.950 

3 1.035 17.256 68.206 

4 .900 14.994 83.200 

5 .560 9.329 92.529 

6 .448 7.471 100.000 

  

  

  :تحدید مصفوفة عوامل للاختبارات العقلیة قبل التدویر  -ثانیاً 

للتحلیل العاملي )   Hottelling principal)  أستخدم الباحث طریقة المكونات الاساسیة لھوتلنج     
دد من العوامل مساوي لعدد الجذور وتعد ھذه الطریقة دقیقة في التحلیل وتقوم على اساس أختیار ع, 

                    الكامنة التي تزید عن الواحد الصحیح وھي تعتمد على أساس أستخدام محك كایزر
 )Kaiser normalization   , ( ویعد التدویر المتعامد بأسلوب الفاریماكس الذي قدمة كایزر (

Varimax with Kaiser    )التركیب البسیط ( تیفاء خصائص البناء الاكثر دقة وشیوع في أس (
)Normalization  . (  

 ً   :تحدید مصفوفة عوامل للاختبارات العقلیة بعد التدویر  –ثالثا

مصفوفة للاختبارات العقلیة والنتائج التي تم الحصول علیھا من التحلیل )  16( نلاحظ جدول    
وقیم تشبعات المتغیرات بعواملھا المشتركة  ,عوامل )  3( أذ تظھر نتائج الجدول ھناك , العاملي 

.                               بطریقة الفاریماكس قد تغیرت بعد تدویر المحاور الذي یقوم على أعادة توزیع التباین المشترك  

  )16(جدول 

  قلیةیبین مصفوفة العوامل والجذور الكامنة ونسبة التباین للعوامل بعد التدویر للاختبارات الع
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العامل  العامل الثاني العامل الاول المتغیرات
 الثالث

1 -.799 -.192 -.046 

2 .785 -.230 .095 

3 .003 .003 .969 

4 .143 .610 -.163 

5 .788 .200 -.185 

6 -.044 .808 .174 

 1.041 1.154 1.898 الجذر الكامن

 17.344 19.231 31.632 نسبة التباین

التباین 
 31.632 المتجمع

50.863 68.206 

  

  

  :تفسیر عوامل للاختبارات العقلیة -رابعاً 

  :العامل الاول 

نجد أن ھناك ثلاثة أختبارات أي تشبعت على ھذا العامل بما یزید عن      )  16( بالنظر الى جدول   
ول ھي لذا فان عدد الاختبارات المتشبعة بالعامل الا, طالما انھا تتجاوز الخطا المعیاري +) 0.5( 

ً كما  ثلاثة أختبارات فیتم قبول ھذا العامل ونلاحظ ان اختبار رافن للذكاء ھو الاختبار الاكثر تشبعا
  . لذا یمكن تسمیتة بعامل الذكاء )   0.799-( حیث كانت نسبتة )  17(في جدول 

ف اللعب ویرى الباحث ان لعبة الكرة الطائرة تحتاج الى  قدرات عقلیة للفعل الكامن في مواق    
المختلفة والمتعددة من خلال التصرف في المواقف الصعبة وأتخاذ القرار وتنفیذ الواجبات للمھارات 

  داخل الساحة 

ان اللاعب الذي یتمتع بالقدرات العقلیة كالذكاء یكون اقدر من غیرة في سرعة التصرف في مواقف 
دة على أكتساب القدرات التي تساھم اللعب المتغیرة وسرعة الادراك والتبصر بنتائج الاداء وتساع

  . )1(في الوصول الى الھدف المنشود 

                                                           
  .120، ص  1988) جابر عبد الحمید : الذكاء ومقایسة ، دار النھضة ، 1(
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ویعد الذكاء أساس للفروق الفردیة بین اللاعبین فھو شرط ھام للنجاح في ھذه اللعبة فكلما زادت 
نسبة الذكاء كلما ساعد ذلك على تحقیق أعلى المستویات الریاضیة لان الذكاء یساعد على أستیعاب 

ً خطط اللعب و حسن التصرف في مواقف اللعب المختلفة وتنفیذ تلك الخطة المطلوبة او تغیرھا طبقا
  .  للمواقف المتغیرة التي یفرضھا سلوك المنافسین

  ) 17( جدول 

  یبین القیاسات الجسمیة وتشبعاتھا بالعامل الاول

 التشبع الاختبار رقم الاختبار ت

 0.799- اختبار رأفن للمصفوفات المتتابعة 1 1

 0.788 تركیز الانتباه 5 2

 0.785 اختبار الإحساس برمي الكرة 2 3

  

  

  

  

  

  الباب الخامس

  الاستنتاجات والتوصیات - 5

  الاستنتاجات  -1- 5

محیط ( تم التوصل الى أھم القیاسات الجسمیة والتي تمثلت بثلاث أختبارات جسمیة وھي  •
 . لي من خلال التحلیل العام) عرض الكف ومحیط الفخذ ,الصدر 

التوصل الى أھم الاختبارات للقدرات العقلیة والتي تمثلت باختبار رافن للذكاء من خلال  تم  •
 .التحلیل العاملي 

القیاسات الجسمیة والقدرات العقلیة المستخلصة تمثل مقاییس نقیة ، إذ أن تشبع كل منھا على  •
  .العامل الأخر قریب من الصفر 

  التوصیات -5-2
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ت الجس  میة والق  درات العقلی  ة المستخلص  ة م  ن خ  لال التحلی  ل الع  املي ض  رورة اخ  ذ القیاس  ا •
 .كمعیار لاختیار اللاعبین الشباب والمتقدمین بالكرة الطائرة 

اساسیة للاعبین الشباب ضمن المناھج التدریبیة ب الكرة  مؤشراتاستخدام القیاسات الجسمیة ك •
 .الطائرة

  .یة على عینات اخرى ولكلا الجنسین القیام بدراسة مشابھة تشمل جوانب بدنیة ومھار •

  

  المصادر والمراجع

, رسالة ماجستیر , بعض مظاھر الانتباه وعلاقتة بدقة التصویب بكرة الید : أمیرة حنا مرقس•
  .1994,جامعة بغداد , كلیة التربیة الریاضیة 

  . 1988, دار النھضة ,  الذكاء ومقایسة: جابر عبد الحمید •
، ترجمة الدباغ ، جامعة الموصل ، مدیریة  المتتابعة القیاسیة المصفوفات: جي سي رأفن •

  . 1983دار الكتب العربي للطباعة والنشر ، 
 )دراسة في الصدق والثبات ( أختبارات القدرات العقلیة : عبد الرحمن سلیمان الطویري •

  . 1995, جامعة قطر , كلیة التربیة , حولیة 
, مجموعة مؤید الفنیة , الدیوانیة , 1ط,  علم الحركيأساسیات الت: عبد الله حسین اللامي •

2006 .  
  .1980, دار الفكر العربي , القاھرة ,  التحلیل العاملي في العلوم السلوكیة: صفوت فرج •
 ,مقدمة التقویم في التربیة الریاضیة : كمال عبد الحمید أسماعیل ومحمد نصر الدین رضوان •

  . 1994 ,دار الفكر العربي , القاھرة , 1ط
القاھرة ,  1ج , 3ط,   القاس والتقویم في التربیة  البدنیة  والریاضیة: محمد صبحي حسانین •

  .  1989, دار الفكر العربي , 
موسسة ,  1ط,  أسس البحث العلمي لاعداد الرسائل الجامعیة: مروان عبد المجید أبراھیم •

  .44ص ,  2000, عمان , الوراق للنشر والتوزیع 
مقارنة بعض القدرات العقلیة والبدنیة بین لاعبي الكرة الطائرة : ك كالین كولیان ریتا سھا•

  .   2000, جامعة بغداد , كلیة التربیة الریاضیة , رسالة ماجستیر , على وفق تخصصاتھم 
  . 1989, دار الفكر العربي , القاھرة ,  1ط, القیاس النفسي : صفوت فرج •
دار الحكمة للطباعة  , بغداد , علم النفس الریاضي :س نزار مجید الطالب وكامل طة لوی•

  .   1993, والنشر 
التطبیقات الاحصائیة وأستخدامات الحاسوب في : ودیع یاسین التكریتي وحسن محمد العبیدي •

  . 1999, دار الكتب للطباعة والنشر , الموصل , بحوث التربیة الریاضیة 
)15 (Miller,dk:measupement by the physical  education : why and how.wmc. 

brown communica on I nc, 2nd,1994,p20  .  

  ) 1ملحق (
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  .المحترم  ---------------------- الاستاذ الفاضل 

               تحدید معیار مرجعي لأھم القیاسات الجسمیة ( یروم الباحث باجراء بحتة الموسوم       
- 2012للموسم الریاضي ) ات العقلیة للاعبین الشباب بالكرة الطائرة والقدر) الانثروبومتریة ( 

      لذا یرجى تحدید القیاسات الجسمیة والقدرات العقلیة التي ترونھا مناسبة بوضع علامة  2013
  .امام الاختیار المناسب ( /  ) 

  .مع فائق التقدیر والاحترام   

 راي الخبیر القیاسات  ت

  العمر الزمني  1

  وزن اللاعب  2

  الطول الكلي للجسم 3

  طول الجذع 4

  طول الذراع 5

  طول العضد 6

  طول الساعد 7

  طول رسغ الید 8

  طول الرجل 9

  طول الفخذ 10

  طول الساق 11

  طول مشط القدم 12

  ارتفاع الكعب 13

  محیط العضد منبسط  14

  محیط العضد المنقبض 15

  محیط الساعد 16

  محیط الكتفین 17

  محیط رسغ الید 18

  محیط الصدر الشھیق 19

  محیط الصدر الزفیر 20

  محیط الحوض 21
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  محیط الفخذ 22

  محیط الساق 23

  محیط الكعبین 24

  محیط مشط القدم 25

  عرض  الكتفین 26

  عرض رسغ الید 27

  عرض الحوض 28

  عرض الكعبین  29

  عرض مشط القدم 30

  سمك الثنیة الجلدیة خلف العضد 31

  سمك الثنیة الجلدیة خلف اللوح 32

  سمك الثنیة الجلدیة للمنطقة الحرقفیة 33

  سمك الثنیة الجلدیة لسمانة الساق 34

 الاختبارات القدرات العقلیة ت

  اختبار توزیع الانتباه• الانتباه 1

  اختبار حدة الانتباه  •

  اختبار تركیز الانتباه•

  اختبار ثبات الانتباه•

 اختبار تحویل الانتباه •

اختبار رافن • الذكاء 2
  للمصفوفات المتتابعة

  اختبار بینیة •

 اختبار وكسلر •

  التصور العقلي 3

  الإدراك الحسي 4

 

 اختبار الإحساس برمي الكرة

 اختبار ألإدراك الحسي 

  

  )2(ملحق 

  الخبراء والمختصون في المجال الریاضي
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  العلمي اللقب ألاسم

 

 مكان العمل ألاختصاص

 جامعة بابل – كلیة التربیة الریاضیة اختبارات وقیاس أستاذ محمد الیاسري. د

 جامعة القادسیة – كلیة التربیة الریاضیة بایومیكانیك أستاذ  حسین مردان عمر. د

 دادجامعة بغ – كلیة التربیة الریاضیة الكرة الطائرة/ علم النفس  استاذ علي یوسف. د

 جامعة البصرة – كلیة التربیة الریاضیة الكرة الطائرة/ بایومیكانیك أستاذ یعرب عبد الباقي. د

 جامعة البصرة – كلیة التربیة الریاضیة اختبارات وقیاس أستاذ مساعد محمد عبد الوھاب . د

 یةجامعة القادس – كلیة التربیة الریاضیة اختبارات وقیاس أستاذ مساعد سلام جبار. د

 جامعة القادسیة – كلیة التربیة الریاضیة اختبارات وقیاس أستاذ مساعد مي علي . د

 جامعة القادسیة – كلیة التربیة الریاضیة الكرة الطائرة/ بایومیكانیك أستاذ مساعد احمد عبد الامیر. د

  

  

 

 


